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दरा्य्रात्तरशतोपनिषदः । 


आद्यन्ततत्तच्छान्तियुजः 
पाटान्तररिप्पणयुतः 


> 0 
समुचयोयं 
पणशीकरोपाद्रविद्रदरलक्ष्मणशममतनुजनुषा 

वासुदेवर्मणा संस्टृतः। 

मुम्बय्यां 
तुकाराम जावजीधेष्िना 

सखीये निणयखागराद्यसुद्रणाखये रामचंद्र यशवंत 

रोडगेद्राराङ्यित्वा प्रकाशितः । 


सकः १८२४) सन १९१३, 


मूर्स्य॑र्द्धौ रूप्यकोः । 


भूमिका । 





इह खलु संसारचक्रेऽतिकराटवदनान्धकारसंज्ञकाज- 
गरख्येऽतिमयंकरे परिवतमानानां निजनिजार्जतानु- 
गुणमनुगतत्रिविधतापतप्नानामेकानितिकात्यन्तिकदुःखनि- 
वृत्तिसाधनतया चतुर्विघपुरुषा्थन्यतमपुरुषार्थोपायमभि- 
वाञ्छतां वरक्षावतां पुरुषाथान्वेषणा तावदादौ मवतीति 
निर्विवाद्मेव । अत्र खर्गापवर्गमात्रे नेसर्गिकमोहान्ध- 
कारविलप्ालोकख लोकख शाखमेव प्रकाशस्तदेव च 
दिव्यं चक्षुरसखदादेरिति तदेवाधिगन्तग्यम्‌ । तञ्च 
कर्मत्रह्मोपासनात्मकम्‌ । तत्परतिपादका वेदाश्च सन्ति 
सखतःप्रमाणभूताः | तत्र वेदवाक्यानां उदिते जुहोति 
अनुदिते जुदोतीत्यादि प्रायः परस्परविरुद्धार्थाभिधायक- 
त्वेन व्यवस्थितवेदवाक्या्थानवधारणात्तद्यवस्थाये बेद्‌- 
वाक्याथविचारास्मिकां पूर्वमीमांसां सुगरहीतनामधेयो 
जैमिनिः सूघ्रयांबभूव । तया च साक्षहिष्येकवाक्य- 
तया सर्वेषं वेदवचसां कमैपरत्वं प्रत्यपीपदत्‌ । तदे 
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च यथावद्‌ारायितं धमीथकामस्यत्रिविधपुरुषा्थवित 
णक्षममिति राद्धान्तः। 
आचार्यास्तु सर्वासां श्रतिप्रमाणानां ब्रह्मणि समन 
यं कृत्वा सवमिद्मद्वितीये व्रह्म पारमार्थिकं भदटष्िशच 
विदयोपादाना तन्नाशश्चाहिनीयात्मज्ानन ततश्चकानिः 
काल्यन्तदुःखनिवरृत्ति्तुपरपुरपावा्षिमवति । अयम 
पुरुषार्था मो्षास्यश्चतुप्वन्तिमत्रन गृहीतोऽप्यभ्य 
हितत्वान्ट््र उपनिपनज्क्ानकसाध्यश्च। निश्रयससाधन 
त्मक्यप्रतिपत्तिद्तुतयव ्युपनिषद्‌) गह॒म्यपदेनाभिटपनि 
वद्‌न्तवि्नानचणाः। उपनिपच्छब्दश्च मुख्यव्रूच्या व्रह्म 
विदयाममिदरधाति। तथाहि उपनिपूर्वकस्य विद्चरणगत्य 
वसादनाथस पदृधातोः किप्प्रत्ययान्तस्यदं रूपमुपनिष 
दिति । तत्र उप=उपगम्य गुरूपदेशा्टय्भ्वति यावत्‌ 
उपर्ितत्वाद्रद्यविदां नि=निश्चयेन तमिषएटतया परिशीः 
टयन्तिय टृष्टानुधविकविपववितृष्णाः सन्तस्तेपामवि 
यदिः संसारयीनखय सदू~विशरणकर््ी रियिट्यित्री 
अवसाद्यित्री विनादययित्री, अथवा पू्क्तिविशेषणवि- 
शरि्ठनां मुमुक्षूणां ब्रह्मगमयित्रीति तत्तदवयवेरथसमप- 


र 


णात्‌ । उपनिषच्छबव्दवाच्यत्रह्मविाहे तुतया च तल्प्रति- 
पादकम्रन्येऽप्युपनिषच्छन्दो गोण्या वृच्या वर्तति । 
ग्रसङ्गात्रपश्चितमीषद वास्तां प्टवितन । 

अष्टोत्तरशतोपनिषदां मटावाक्यरल्रावल्यां परि- 
गणन यथा- 

अथ खल्वृग्वेदादिविभागेन वेदाश्चत्वारः । तत्रैक- 
विश्तिशाखा ऋचः । नवाधिकरतशाखा यजुषः । 
सहसदाखाः साम्नः । पवाशशच्छाखा अथर्वणस्य । तत्रै 
केकयाः शाखाया एकेकोपनिषदित्याहृत्याशीतिसदित- 
शताधिकसह ससंख्याकाभिरुपनिषद्धिभाव्यं । तासु श्रीरा 
मचन्द्रेण रामदूताय सारतरा उपनिषदोऽष्टोत्तरदातसं 
स्याका उपदिष्टाः । तथाच मुक्तिकोपनिषत्सयाशोत्तर- 
दातोपनिपन्नामसंकटन शोका विटिस्यन्त-- 

८८६गकनकटग्रश्रमुण्ड माण्डू क्यतित्तिरिः । 

एेतरयं च छान्दोग्यं ब्रहदारण्यकं तथा ॥ १ ॥ 

ब्रह्मकेवस्यजाबालो भेताश्वो हंस आरूणिः । 

गर्भो नारयणो हंसो (जक्ष) बिन्दुनाद्शिरःशिख।॥ २॥ 
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मेत्रायणी कौषीतकी ृहजाबाठतापनी । 
कालभिरुद्रमेत्रेयी सुबारक्चुरिमन्रिका ॥ ३ ॥ 
सवसारं निरलाम्बं रहसयं वज्रसूचिकम्‌ । 
तेजोनादध्यानविद्यायोगतवात्मबोधकम्‌ ॥ ४ ॥ 
परि्ाट्‌ त्रिश्चिखी सीता चूडा निवणमण्डलम्‌ । 
दक्षिणा शरभे स्कन्द्‌ मह्‌ानारायणाद्रयम्‌ ॥ «4 ॥ 
रहसयं रामतपनं वासुदेवं च मुद्ररम्‌ । 

शाण्डिल्यं पेङ्गलं भिं मह च्छयीरकं रिखा ॥ ६॥ 
तुय।तीतं च संन्यासं परिवराजाक्षमाटिका । 
अव्यक्तैकाक्षरं पूणा सूर्याक्ष्यध्यात्मकुण्डिका ॥ ७ ॥ 
सावित्र्याः पाञ्युपतं परब्रह्मावधृतकम्‌ । 
त्रिपुरातपनं देवी त्रिपुरा कठभावना ॥ ८॥ 
हृदयं कुण्डी मखरुदराक्षगणदशैनम्‌ । 
तारसारमहावाक्यपश्चब्रह्माभिहोत्रकम्‌ ॥ ९ ॥ 
गोपारुतपनं कृष्णे याज्ञवल्क्यं वराहकम्‌ । 
शाय्यायनी हयग्रीवं दत्तात्रेयं च गारुडम्‌ ॥ 
कणिजानाटिसोभाग्यरह खच्धचमुक्तिका॥ १०॥९ति 
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यद्यपि महावाक्यरत्रावद्युदध तमुक्तिकोपनिषद्गतोप- 
निषदामषोत्तरशत १० <त्वेनोदेखसतथापि नारायण-त्र- 
सिंहरामतापनी-गोपालानां चतुण प्रयेकं पूर्वोत्तरभेदेन 
द्िर्दिरुपन्यासाज्रतुरयिकवृद्यात्र ११२ द्वादशाधिक- 
शतसस्याकरणं निरपवादमुत्पदयामः | 

तदेवे मुमुक्षूणां वेदान्तश्चाखप्रवणानां निभ्रेणिस्था- 
नीयोय प्रबन्ध इति निःशङ्कं निर्विवादं च व्रूमः | नहि 
सखाज्ञानकलिपिताहं ममेत्यादिमेदकटषीकरत भूम मावस नि- 
रस्तसमस्तोपाधिकसोपनिषनिकरोत्येकत्वविन्ञानेनोन्मथि- 
तः कृताकरृतादिद्वैतप्रपश्चो भूयः प्रत्यवतिष्ठते । (तत्र को 
मोहः कः शोक एकत्वमनुपदयतः' इत्याद्यसकृत्तत्रतत्रो- 
दु्त्वात्‌ । सर्वथापि दुःखजालावरुद्धानादिमायासुप- 
जीवानुद्धोधयितुसुपनिषद्‌ एव प्रभवन्ति । सुगहीतनाम- 
धेयेन मगवता बादरायणेन “सवीपनिषदो गावो दोग्धा 
गोपालनन्दनः । पार्थो वत्सः ` सुधीर्मोक्ता दुग्धं गीता- 
मृते मह्‌ "दिति रूपकेण भगवद्धीताश्रेघ्यमुपोद्रख्यतो- 
पनिषदामेव गोत्वेन गरीयस्त्वं प्रत्यपादि श्रीगीतोपक्रमे । 
(्खानदेव तु कैवल्यं (ऋते श्वानान्न मोक्षः इत्याया- 
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भाणको जानजनकत्वेनोपनिषदूामेव मुधन्यत्वे निर्वक्ति । 

असख महानिवन्धरूपरसमुच्चयस्य सर्वेषां सुटभीकर- 
णाय बद्धपरिकैरस्माभिः-मुम्बापुरवासतव्यविद्द्ररतरे, 
शा. सं. जराद्यकर जयक्रप्ण त्रह्मनिष्टव्यासदत्तप्रा 
चीनह स्ताक्षरपुसकेन तत्वविवेचकमुद्रितेन च संवाद्य 
पाठान्तराणि पृष्टाषोदेदय संनिवदय यावद्द्धिवटे प्म 
क्षिकयानटससमाटोचनन मस्करृतं मनोह राक्षर; सुचिक्र- 
णपत्रमुद्वितमनत्पसखत्पं मृट्यटम्यमिमं समुचय सुधियः 
संगरृ्याटकुबन्तु निजं ग्रन्थभाण्डारगृहं सफटयन्त्वस- 
दायासं समनुभवन्त्वानन्दशरुमेदोहं अपिरोहन्त्वपुनराघर- 
तित्रह्मपद्‌ं कृताथयन्तु पूर्वोपाजितपुण्यपुञ्जटव्धं स्वीयं 
दठुभमानुष जन्मल्याश्ास- 


विद्रद्‌कवरावद्‌ः पणक्रीकगोपादी 
वाखुदेवशमां । 


उपनिषदामनुक्रमणिका । 
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उपनिषदारम्भीयाः शान्तयः) 


>०.<~ 





॥ श्रीगणेशाय नमः ॥ 
मृक्तिकोपनिषर्स्थद कोपनिपत्कमः । 


दइंशकेनकरप्रश्नमुण्डमाण्टूक्यतित्तिरिः। 
तरेयं च छान्दोग्यं बृहदारण्यकं दश ॥ १ ॥ 


महावाक्यरल्लावल्यामुपनिषच्छान्तिपाटक्रमः। 


वाक्पूणे सहनाप्यायन्भद्रकर्णेभिरेव च । पच्च श्ान्तीः 
परिस्वाद पटेद्राक्यान्यनन्तरम्‌ ॥ २॥ अस्य द्वितीय- 
श्छोकस्य मुक्तिकोपनिपदनुसारतः स्पष्टीकरणम्‌-क्- 
ग्यजुःसामाथवाख्यवेदेषु द्विविधो मतः । यजुवदः 
शुङ्ककृष्णविमेदेनात पव च ॥ ३ ॥ शान्तयः पञ्चधा 
प्रोक्ता वेदानुक्रमणन व । वाड मनसि शान्लव देत- 
रेयं प्रपल्यते॥ ४ ॥ ईश पूणमदनैव ब्रहद्ारण्यकं 
तथा । सह॒ नाविति शान्त्या च तत्तिरीयं कठंचवै 
॥ ५ ॥ आप्यायन्त्विति श्रान्त्ेव केनच्छान्वोग्यसं- 
क्षके । भद्र कर्णेति मन्नेण प्र्नमाण्डूक्यसुण्डकम्‌ ॥ ६॥ 
हति कमेण प्रत्येकमुपनिषद भाद्‌ाचवन्ते च कान्ति पठेत्‌॥ 


रांकरमठसंप्रदायीयाः शान्तयः । 


-------*{-~----- 


ॐ तत्सत्परमास्मने नमः ॥ स्ज्जनोमित्रः श 
वर्णः ॥ श नो भवत्वयमा ॥ रान इन्दो बृहस्पतिः ॥ 
शं नो विष्णुररक्रमः ॥ नमो ब्रह्मणे ॥ नमस्ते वायो ॥ 
ष्वमेव प्रलयक्षं ब्रह्मासि ॥ स्वमेव प्र्यक्ष ब्रह्म वदि- 
ष्यामि ॥ ऋतं वदिष्यामि ॥ सदयं वदिष्यामि ॥ 
तन्मामवतु ॥ तद्रक्तारमत्रनु ॥ अवनु माम्‌ ॥ अवतु 
वक्तारम्‌ ॥ ॐ शान्तिः ज्ञान्तिः ह्यान्तिः॥ १॥ 

ॐ सह॒ नाववतु ॥ सह ने मुनक्त ॥ सह वीच 
करवावह ॥ तेजस्िनावधीतमस्तु मा बिद्धिषावह ॥ 
ॐ शान्तिः शान्तिः क्रान्तिः ॥ २ ॥ 

ॐ यदछन्दसागपरभो विश्वरूपः ॥ छन्दोभ्योऽध्यमृ- 
ताप्संबभूव ॥ स मेन्दो मेधया स्पृणोतु ॥ अमृतस्य 
देवधारणो भूयासम्‌ ॥ शरीरं मे बविचपणम्‌ ॥ जिह 
मे मधुमत्तमा ॥ कर्णाभ्यां भूरि विश्रुवम्‌ ॥ ब्रह्मणः 
कोडाोऽसि धया पिहितः ॥ श्रुतं मे गोपाय ॥ ॐ 
दान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ ३॥ 

ॐ अष वृक्षस्य रेरिव ॥ कीर्तिः पृष्ठं गिरेरिव ॥ 
अर्ध्वपनिश्रो वाजिनीवस्वमृतमसि ॥ विणं सव- 


श्ांकरमटसप्रदायङ्गान्तयः । ३ 


सैसम्‌ ॥ सुमेधा अमृतोक्षितः ॥ इति त्रिहङ्कोवंदानुव- 
चनम्‌ ॥ ॥ ॐ शान्तिः क्रान्तिः क्लान्तिः ॥ ४॥ 

ॐ पूणमदः पूणैमिदं पूर्णास्पूणसुद च्यते ॥ पूणस्य 
पूणमादाय पूणेमेवावरश्िष्यते ॥ ॐ शान्तिः शान्तिः 
दान्तिः ॥ ५॥ 

ॐ आप्यायन्तु ममाङ्गानि वाक्‌ प्राणश्चक्षुः धोत्रमथो 
बलमिन्द्रियाणि च सवौणि सव ब्रह्मोपनिषद्‌ माह 
ब्रह्म निराकुर्या मामा ब्रह्म निराकरोदनिराकरणमस्स्व- 
निराकरणं मे अस्तु । तदाष्मनि निरते य उपनिषत्सु 
धर्मास्ते मथि सन्तु ते मयि सन्तु ॥ ॐ शान्तिः 
दान्तिः ज्ान्तिः ॥ & ॥ 

ॐ वाख मनसि प्रतिष्टिता मनो मे वाचि प्रति. 
षएितमाविरावीम एधि वेद म आणीस्थः श्रुतम 
माप्रहासीरनेनाधीतेनाहोरात्रात्संदधाम्यृतं वदिष्यामि । 
सत्यं वदिष्यामि । तन्मामवतु । तद्वक्तारमवतु । अवतु 
माम्‌ । अवतु वक्तरमवतु वक्तारम्‌ ॥ ॐ शान्तिः 
कान्तिः शान्तिः ॥ ७ ॥ 

ॐ भत्रं नो अपिवातय मनः ॥ ॐ शान्तिः शान्तिः 


श्ान््िः॥ ८ ॥ 


इशायुपनिषदां- 


ॐ भद्रं कर्मभिः श्रणुयाम देवा भद्रं पड्येमाक्षभि- 
य॑जत्राः ॥ स्थिरर्स्तुष्टवां सस्तनूभिव्यरोम देवहितं य- 
दायुः ॥ स्वस्तिन दन्द्रो वृद्धश्रवाः स्वस्ति नः पूपा 
विश्ववेदाः ॥ सस्ति नस्ताक्ष्यां अरिष्टनेमिः ॥ स्वसि 
नो व्रहस्पतिदंधातु ॥ ॐ शान्तिः शान्तिः शान्तिः॥९॥ 

ॐ यो ब्रह्माणं विदधाति पूर्वयो वें वेदांश्च प्रहि- 
णोति तस्र ॥ तं ह देवमात्मबुद्धिप्रकाशं“ मुसूष्षुवें 
द्रारणमहं प्रपचे ॥ ॐ शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ १०॥ 

ॐ नमो ब्रह्मादिभ्यो व्रह्म विद्यासंप्रदायकतृभ्यो वश्च. 
तऋपिभ्यो महय्यो नमो गुरुम्यः। सवोपष्वरहितः प्रा- 
- नघनः प्रयगधां बद्यवाहमस्ि ॥ ५ ॥ ॐ नारायणं 
पद्मभव वसिष्ट रक्तं च तप्पुत्रपराश्रं च । व्यासं 
शुकं गोडपदं महान्तं गोविन्दयोगीन्द्रमथास्य श्चिप्यम्‌ 
॥ २ ॥ श्रौक्ञकराचार्यमथास्य पद्मपादं च हस्तामरक 
च शिष्यम्‌ ॥ तं त्रोटकं वातिककारमन्यानसखटु रून्संत- 
तमानतोऽसि॥ ३ ॥ श्रुतिस्म्रतिपुराणानामालख्यं क- 
रुणारुयम्‌ ॥ नमामि भगवत्पाद श्रकरं रोकरशंकरम्‌ 
॥ ४ ॥ शकरं हकराचाय केडावं बादरायणम्‌ ॥ सुतर. 
मा्यज्ृतौ बन्दे भगवन्तौ पुनः पुनः ॥ ५॥ हंशवरो 


द्राकरमरुसभ्रदायक्षान्तयः । ५५ 


गुररार्मेति मूर्षिभेदविभागिने ॥ व्योमवग्याक्तदेहाय 
दृक्षिणामूतेये नमः ॥ ९ ॥ 

अनध्यायमङ्गरपाटः ॥ अशुभानि निराचष्टे तनोति 
ञ्ुभसंततिम्‌ ॥ स्रतिमात्रेण य्पुंसां व्रह्म तन्मङ्गलं 
परम्‌ ॥ १ ॥ अतिकल्याणषूपस्वान्निलययकल्याणसश्रयात्‌ । 
स्मदणां वेरदृष्वाश्च ब्रह्म तन्मङ्गलं बिदुः ॥ रे ॥ ॐ 
कारश्चाथक्नाब्दश्च द्वावेतौ ब्रह्मणः पुरा॥ कण्ठं भिस्वा 
विनिर्यातौ तस्मान्माङ्गलिकावुमौ॥ ३ ॥ इति दश 
शान्तयः. समाप्ताः ॥ ॥ हरिः जम्‌ तत्सत्‌ पर- 
ब्रह्मापंणमस्तु ॥ 
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$दायषटोत्तरशतोपनिषदः। 
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ॐग्तस्सव्‌ ॥ 


. इंशावास्योपनिषत्‌ ॥ १ ॥ 


ॐनपणेमदः पूणंमिदंपूणस्पूरणयुद्च्यते ॥ पूर्णस्य पूण 
मादाय पृणेमेवावरिष्यते ॥ ॐशान्तिः क्षान्तिः शाग्विः॥ 


ॐ हंशावास्यमिद्‌ ५ सवं यक्किथ अगत्या जगत्‌ ॥ सेन 
ष्यक्तेन सुज्ीथा मा गृधः कस्य स्विद्धनम्‌ ॥ १ ॥ कुै- 
शरेवेह कमणि भिजीविषेच्छत समाः ॥ एवं त्वयि 
नाश्ययेतोऽसिि न कम शिष्यते नरे ॥ २॥ भसुवौ माम 
ते शोका अन्येन तमसाढृताः ४ तासे प्रेद्यामिगण्छम्ति 
ये के चात्महनो जनाः ॥६॥ अनेजदेकं मनसो अबीयो 
जैनरेवा भधुवन्पू्ंमरेस्‌ ॥ तङधावतोऽम्याम्येति तिषट- 
सक्ि्चपो मातरिग्धा दधाति ॥ ४ ॥ शदेजति ततपीजति 

अ,१ 


२ दरशादयुपनिषस्सु- 


तद्रे तद्वन्तिके ॥ तद्रन्तस्य सर्वस्य तदु सर्वस्यारू 
बाह्यतः ॥ "५ ॥ यस्तु सवौणि भूतान्यात्मन्येवानुपडयति ॥ 
सर्वभूतेषु चात्मानं ततो न विजुगुप्सते ॥ ६ ॥ यसि. 
न्सवौणि भूतान्यात्मेवाभृद्रिजानतः । तत्र को मोहः कः 
शोक एकस्वमनुपहयतः ॥ ७ ॥ स ॒पर्यगाच्टुक्रमकाय- 
मव्रणमस्वाविरभञुद्धमपापविद्धम्‌ ॥ कविर्मनीषी परिभूः 
स्वयं भूरयाथातथ्यतोऽथान्ग्यदधाच्छाश्चतीभ्यः समाभ्यः 
॥ ८ ॥ अन्ध तमः प्रविज्नन्ति येऽत्रि्ामुपासते ॥ ततो 
भूय इष ते तमो य उ विद्याया‰ रताः ॥ ९ अन्य- 
देवाहुर्विंययान्य दराहुरविद्यया ॥ इनि शुश्रुम धीराणां 
ये नस्तद्विचचक्षिरे ॥ १०॥ विद्यां चाविद्यां च यम्न- 
ढेदोभय स ह । अविद्यया मृल्युं तीर्त्वा विद्ययाभृत- 
मश्चते ॥ 11 ॥ अन्धं तमः प्रविशन्ति येऽसंमूतिमुपा- 
सते ॥ ततो भूय इव ते तमो य उ संभूल्या रताः 
॥ 9२ ॥ अन्यदचाहुः संभवादन्यदराहुरसंभवात्‌ ॥ इनि 
शुशवुम धीराणां ये नस्तद्विचचक्षिरे ॥ १३ ॥ संमूति च 
धिनारं च यस्तद्वेदोभय स्ट ॥ विनारोन सृत्य तीस्व 
संभूत्याखतमश्चते ॥ १४ ॥ हिरण्मयेन पात्रेण सलस्था- 
पिहिते मुखम्‌ ॥ तच्वं पूपर्नपावृणु सद्यधमौय श््टमे 
॥ ५५ ॥ पूषन्नकपं यम सूरैप्राजापत्यब्यूष् रक्मीन्स- 
मूह ॥ तेजो यत्ते रूपं कल्याणतमं तत्ते पश्यामि योऽसा- 
वसो पुरुषः सोऽहमस्ि ॥ १६ ॥ वायुरनिलमर्तमथेदं 


केनोपनिषत्‌ ॥ २॥ ३ 


भस्मान्त५ शरीरम्‌ ॥ ॐ क्रतो स्मर कृत ५ सर कतो 
स्मर कृत५< स्मर ॥ १७ ॥ अग्ने नय सुपथा राये असा- 
न्विश्वानि देव वयुनानि बिद्रान्‌ ॥ युयोध्यस्मञजुहुराण- 
मेनो भूयिष्ठां ते नमरुक्तिः विधेम ॥ १८ ॥ 

ॐ पूणमदः पूणमिदं पूर्णात्पूणमुद्च्यते ॥ पूणस्य 
पृणमादाय पूर्णमेवावरिध्यते ॥ ॐ शान्तिः शान्तिः 
शान्तिः ॥ इति वाजसनेयसंहित्रोपनिषत्संपूणी ॥ १ ॥ 





ॐतन्सत्‌ ॥ 
केनोपनिषत्‌ ॥ २॥ 

ॐ आप्यायन्तु ममाङ्गानि वाक्‌ प्राणश्चक्षुः भोत्रमथो 
बर्मिन्दियाणि च ॥ सर्वाणि सर्व ब्रह्मोपनिषदं माहं 
ब्रह्म निराकुर्यां मा मा चह्म निराकरोदमिराकरणमस्ष्व- 
निराकरणमस्तु तदास्मनि निरते य उपनिषत्सु धमौस्ते 
मयि सन्तु ते मयि सन्तु ॥3ॐ क्षान्तिः शान्तिः शान्तिः 

ॐ केनेषितं पतति प्रेषितं मनः केन प्राणः प्रथमः 
प्रति युक्तः ॥ केनेषितां वाचमिमां वदन्ति चष्ुः श्रोत्र 
क उ देवो युमक्ति ॥ १॥ श्रोत्रस्य श्रोत्रं मनसो मनो 
यद्वाचो ह वा७५ स उ प्राणस्य प्राणश्वक्पुषश्वक्षुरति- 
मध्य धीराः प्रेस्यास्माघ्योकादष्ता भवन्ति ॥ र ॥ 
न तत्र चक्भुर्मण्छति न वाग्गच्छति नो ममो न चिश्रोन 
विजानीमो ययेतवुनुलिष्यादन्यदेव सद्धिदितावुथो भवि- 


धे ईशादचुपनिषपत्सु- 


दितादधि ॥ इति शुश्रुम पूर्वेषां ये नम्तद्वयाचचक्षिरे 
॥ ३ ॥ यद्वाचानभ्युदितं येन वागभ्युधते ॥ तदेव ब्रह्म 
त्वं विद्धि नेदं यदिदमुपासते ॥ ४ ॥ यन्मनसा न मनुते 
येनाहुर्मनो मतम्‌ ॥ तदव ब्रह्म त्वं विद्धि नेदं यदिदसु- 
पासते ॥ ५ ॥ यश्च्चुषा न पर्यनि येन चक्षु५<षि पर्यनि 
तदेव ब्रह्म त्वं विद्धि नेदं यदिदमुपासते ॥६॥ यच्छोतरेण 
न दणोति येन श्रोत्रमिद श्रुतम्‌ ॥ तदेव ब्रह्म त्वं विद्धि 
नेदं यदिदमुपासते ॥ ७ ॥ यत्प्राणन न प्राणिक्रि येन 
प्राणः प्राणीयते ॥ तदेव ब्रह्म त्वं विद्धि नेदं यदिदुमु- 
पासते ॥ ८ ॥ इति प्रथमः खण्डः ॥ १ ॥ 

यदि मन्यसे सुषेदति दभ्रमेवापि नृनं त्वं वेव्थ 
बरह्मणो रूपं यदस्य त्वं यदस्य च देेष्वथ नु मीमांस्यमेव 
ते मन्ये विदितम्‌ ॥ ९॥ 4 ॥ नाहं मन्ये सुवेदेति नो 
न वेदेति येदुच। यो नस्तद्वेद तदेदं नोन वेदेति 
वेद च ॥ १०॥ २॥ यस्यामतं तस्य मतं मतं यस्य 
न वेद्‌ सः ॥ अविज्ञातं विजानतां विश्ञातमविजानताम्‌ 
॥११॥ ३ ॥ प्रतिबोध विदितं मतमग्तस्वं हि विन्दते ॥ 
आत्मना विन्दते वीर्य ॒विद्यया विन्दतेऽमृतम्‌ ॥ १२ ॥ 
॥ ४॥ हृष्ट चेदवेदीदथ सल्यमस्ि न चेदिहाषेदीन्म- 
हती विनष्टिः ॥ भूतेषु मूतेषु विचित्य धीराः प्ेल्यास्माह्यो- 
कादष्ता भवन्ति ॥१३॥५॥ इनि हितीयः खण्डः ॥२॥ 

मरहम ह देवेभ्यो विजिग्ये तस्य ह ब्रह्मणो विजये देवा 


कनोंपनिपत्‌ ॥ २ ॥ ५ 


अमष्टीयन्त त एेक्षन्तास्माकमेवायं विजयोऽस्माकमेवायं 
महिमेनि ॥ १४ ॥ १ ॥ तद्धषां विजनी तेभ्यो ह प्रादु 
बभूव तन्न स्यजानन्त किमिदं यक्षमिति ॥ १५॥२॥ 
तेऽञ्चिमनुबन्जातवेद तद्विजानीहि किमेत्क्षमिनि 
तथति ॥ १६॥३॥ तदभ्यद्रवत्तमभ्यवदत्कोऽसीत्यभ्भि- 
वौ अहमस्मीत्यबवब्रीजातवेदा वा अहमस्मीनि ॥ ५५ ॥ 
॥ ४ ॥ यसिस्त्वयि किं वीर्यमित्यपीद सर्वं दहेयं 
यदिदं प्रथिव्यामिति ॥ १८॥ “५ ॥ तस्मे तृणं निष्रधा- 
चेतदहेति तदुपप्रेयाय सवैजवेन तन्न दाशाक दग्धुं सं 
तत एव निवत्ते नतदशकं घिनातुं यदेतक्षभिति 
॥ १९॥. ६ ॥ अथ वायुमन्रुवन्वायवेतद्धिजानीहि किमे 
तयक्षमिनि तथति ॥ २० ॥ ७॥ तदभ्यद्रवत्तमभ्यव- 
दत्कोऽसीति वायवा अहमस्मीद्यबवीन्मातरिश्वा बा अह- 
मस्मीति ॥ २१॥ ८ ॥ तस्मिसत्वयि किं वीर्यमियपी- 
द सर्वमाददीय यदिदं पृथिव्यामिति ॥ २२॥९॥ 
तस्म तृण निदधायेतदादरस्वेति तदुपप्रेयाय सर्वजवेन 
तज्ञ शश्ाकादातुं स तत शव निववृते नेतदशक विन्ता 
यदेतयक्षमिति ॥ २३ ॥ १०॥ अथेन्द्रमव्रुवन्मघवन्नेत- 
दहिजानीहि किमेतद्यक्षमिति ॥ वथेति तदभ्यत्रवलसा- 
तिरोदधे ॥ २४ ॥ ११॥ स तसिन्नेवाकारो सियम- 
जगाम बहुशोभमानामुमां हैमवतीं ता५. होवाच किमे- 
तय्क्षमिति ॥ २५ ॥ १२ ॥ हति तृतीयः खण्डः ॥ ३ ॥ 


र द्शाद्युपनिपत्सु- 


सा ब्रह्येति होत्राच ब्रह्मणो वा पनद्विजये महीयध्वे- 
मिलि ततो हव विदांचकार घ्रह्येति ॥२६॥ 4॥ 


तस्माद्रा ण्ते देवा अनितरामिवान्यान्देवान्यद्र्चिवायु- 
रिन्द्रम्ते दयन नेदिष्टं पस्पश्चस्ते ह्यनन्प्रथमो विदांचकार 
ब्रह्मेति ॥ २७ ॥ २ ॥ तस्माद्रा इन्द्रोऽतितरामिवान्या- 
न्दवान्स द्यनननेदिष्टं पर्प म द्यनत्प्रथमो विदांचकार 
ब्रह्येनि ॥ २८ ॥ ३ ॥ तस्यप आदेशो यदेतद्विद्युतो 
व्यद्युतदा ३ इतीति न्यमीमिपदा ३ इत्यधिदेवर्वम्‌ ॥ 
॥ २९ ॥ ४ ॥ अथाध्यात्मं यदनद्रच्छतीव च मनोऽनेन 
चतदुपस्मरत्यभीक्ष्णं संकट्पः ॥ ३०॥ “५॥ तद्ध तद्रन 
नाम तद्रनमिन्युपामिनव्यं सय णएनदवं वेदाऽभि हनं 
सवौणि भूतानि संवाञ्छन्ति ॥३१॥ ६॥ उपनिषद्‌ 
भो ब्रूहीच्युक्ताय उपनिपद्राह्यीं वावत उपनिषदमब्रूमेति 
॥ ३२ ॥ ५ ॥ तस्य तपो दमः कमति प्रतिष्टा वेदाः 
सवाङ्गानि सत्यमायतनम्‌ ॥ ३३॥८॥ योवा एतामेवं 
येदापहत्य पाप्मानमन्ते स्वर्ग लोके उ्येये प्रतितिषटति 
प्रतितिष्टति ॥ ३४॥ ९॥ इति चतुर्थः खण्डः ॥ ४॥ 


ॐ आप्यायन्तु ममाङ्गानि वाक्प्राणश्चष्षुः श्रोत्रमथो 
बलमिन्द्रियाणि च॥ सवौणि सवं ब्रह्मोपनिषदं माषं ब्रह्म 
निराकुर्या मा मा ब्रह्म निराकरोदनिराकरणं मेऽस्स्वनि- 
राकणं मेऽस्तु तदात्मनि निरते य उपनिषत्सु धमांस्ते 


करोपनिषत्‌ ॥ ३ ॥ ७ 


मयि सन्तु तेमयि सन्तु ॥ ॐ कान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ 
इति सामयेदीयकनोपनिपत्समाप्ता ॥ 
॥ ॐ तत्सत्‌ ॥ 


कटोपनिषत्‌ ॥ ३॥ 

ॐ सह नाववतु ॥ सह नौ भुनक्तु ॥ सह वीर्यं 
करवावहै ॥ तेजस्विनावधीतमस्तु मा विद्विषावहै ॥ 
ॐ शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ 

ॐ ॥ उकरान्‌ ह वे वाजश्रवसः सर्वचेदरसं ददौ ॥ तस्य 
ह नचिकेता नाम पुत्र आस ॥ १॥ तह कुम।र्सन्तं 
दक्षिणासु नीयमानासु श्रद्धाविवेश सोऽमन्यत ॥२॥ 
पीतोदका जग्धवृणा दुग्धदोहा निरिन्द्रियाः ॥ अनन्दा 
नाम ते खोकाम्तान्स गच्छतिता ददत्‌ ॥३॥ स 
होत्राच पितरं तत कस्मा दास्यसीति ॥ द्वितीयं 
तृतीयं तभ्होवाच शस्ये त्वा ददामीति ॥४॥ बहु 
नामेमि प्रथमो बहूनामेमि मध्यमः ॥ कि्स्विद्यमस्य 
कतव्य यन्मयाद्य करिष्यति ॥५॥ अनुपदय यथा 
पूर्वे प्रतिपह्य तथा परे ॥ सस्यमिव मर्त्यः पच्यते 
सस्यमिवाजायते पुनः ॥ ६ ॥ वश्वानरः प्रविद्राश्य- 
तियिच्रोद्यणो गृहान्‌ ॥ तस्येता५ शान्ति कर्षन्ति 
हर वैवस्वतोदकम्‌ ॥ ७ ॥ आशाप्रतीक्षे सङ्कत५ 
सू दतां चेष्टापूर्ते पुत्रपश्चु५श्च सवौन्‌ ॥ एतदरङ्के पुर्ष 





८ इशाद्यपनिपन्थु- 


म्यास्पमेधसा यस्यानश्नन्वसति च्राह्मणो गृहै ॥ ८ ॥ 
तिस्रो राग्रीर्यदवात्सीगृहे मेऽनश्नन्प्रद्यन्नतिधिर्नमस्यः ॥ 
नमसञऽस्त च्रह्मन्स्वस्ि मेऽस्तु नस्माल्प्रति त्रीन्वरान्वु- 
णीष्व ॥ ९ ॥ दान्तमकल्पः सुमना यथा स्याद्रीतम 
न्युगेोतमो माभिमलयो ॥ व्वन्प्रसृष्ट माभिवदरसप्रनीत 
एतच्रयाणां प्रथमं वरे वृणे ॥ १० ॥ यथा पुरम्ताद्धविता 
प्रतीत ओहारकिरारुणिर्मप्प्रसष्टः ॥ सुखध्राश्रीः शयिता 
वीतमन्युस्वां दददिवान्मरन्युमुखात्परसुक्तम्‌ ॥ †4१ ॥ 
स्वर्ग लोकेन भयं किचनाम्ति नतन्र स्वन जरया 
बिभेति ॥ उमे तीर्त्वादानायापिपासे शोकातिगो मोदते 
स्वरीखोक ॥१२॥ म न्वमभ्नि स्वग्यमध्येपि मूल्यो प्रति 
त श्रहधानाय मद्यम्‌ ॥ स्वगेखोका भम्रतत्वरं भजन्त 
णतद्धितीयेन व्ण चरेण ॥ १३ ॥ प्रते ब्रवीमि तदुमे 
निबोध स्वग्यमर्मि नचिकेतः प्रजानन्‌ ॥ अनन्तलोकापि 
मथो प्रतिष्टां विद्धि स्वमेतन्निरितं गुहायाम्‌ ॥ १४॥ 
लोकादिमभ्रि तमुवाच तस्म या दृष्टका यावतीवौ यथा 
वा॥ स चापि तस्प्र्वदद्यथोक्तमथासय भृत्युः पुनरेवाह 
तुष्टः ॥ १५ ॥ लमव्रवीत्प्रीयमाणो महात्मा वरं तवेहाद्य 
ददामि भूयः ॥ तवव नास्ना भवितायमभिः संकां च 
मामनेकरूपां गृहाण ॥ १६ ॥ त्रिणाचिकेतखिभिरेष्य 
सन्धि त्रिकमृेत्तरति जन्ममूस्यु ॥ ब्रह्मजक्तं देवमीड्वं 

विदिष्वा निचाय्येमा शान्तिमत्यन्तमेति ॥ १७ ॥ 


करपनिषन ॥ २ ॥ ५ 


त्रिणाचिकेतस्रयमेतद्धिदित्वा य णवे विद्राश्चिनुते 
नाचिकेतम्‌ ॥ स मृल्युपाशान्पुरलः प्रणोद्य रोकातिगो 
मोदते स्वगंलोके ॥ १८ ॥ णप तेऽभनिर्मचिकेतः स्वर्ग्या 
यमव्रणीथा द्वितीमेन वरेण ॥ पएतमभ्चि तवव प्रवक्ष्यनिति 
जनासस्तृतीयं वरं नचिकेनो वृणीष्व ॥ १९ ॥ येग्रं प्रेते 
विचिकित्सा मनुप्येऽम्तीयेकर नायमम्तीति चके ॥ णत- 
द्वियामनुशिष्टसत्वयाष्टं वराणामेष वरस्तृतीयः ॥ २० ॥ 
देवेरत्रापि विचिकिन्सितं पुरा नहि सुविज्ञेयमणुरेष 
धर्मः ॥ अन्यं वरं नचिकतो व्रणीष्व मा मोपरोव्सीरति 
मा सूजनम्‌॥ २१॥ देवरच्रापि विचिकतिन्मितं किल स्वं 
च मृत्यो यन्न सुविजेयमान्थ ॥ वक्ता चास्य त्वादृगन्यो 
न लभ्या नान्यो वरस्तुल्य ण्तस्य कश्चित ॥२२॥ 
दातायुषः पुत्रपौत्रान्वरृणीप्व वब्रहून्पदन्हसम्निहिरण्यम- 
शान्‌ ॥ भूमेमष्टदायतनं व्रृणीप्व स्वयं च जीव शरदो 
यावदिच्छामि ॥ २३ ॥ एनत्तुट्यरं यदि मन्यसे वरं वृणीष्व 
वित्तं चिरजीविकां च ॥ महाभूमौ नचिकेतस्त्वमेधि 
कामानां व्वा कामभाजं करामि ॥२४॥येये कामा 
दुरुभा मलंलोके सर्वान्कामा५इछन्दतः प्रार्थयस्व ॥ दमा 
रामा; सरथाः सूया नहीददा लम्भनीया मनुष्यः ॥ 
आभिमसप्रसाभिः परिचारयस्व नचिकेतो मरणं मानु- 
पराक्षीः ॥ २५ ॥ शो भावा मलयस्य यदन्तक्रतप्सर्वेग्दि- 
याणां जरयन्ति तेजः ॥ अपि सव जीवितमल्पमेव तवैव 
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वाहास्तव नृत्तगीते ॥ ३६ ॥ न चित्तेन तर्पणीयो मनुष्यो 
लप्स्यामहे वित्तमद्राक्ष्म चचरा ॥ जीविष्यामो यावदी- 
रिष्यसि व्व वरस्न मे वरणीयः स एव ॥ २७ ॥ अजी- 
यतामख्नानामुपेय जीयैन्मवयः कधःस्थः प्रजानन्‌ ॥ अभि- 
ध्यायन्व्णरनिप्रमोद्ानतिदीर्घं जीविते को रमेत ॥२८॥ 
यस्मिज्निदं विचिकिन्सन्ति मृत्यो यन्माम्पराये महति ब्रूहि 
नम्नत्‌ ॥ योऽयं वरो गृढमनुप्रविष्टो नान्यं तस्माज्नचि- 
रेता ब्रृणीते ॥२९॥ इति प्रथमऽध्याये प्रथमा वी ॥१॥ 

अन्यच्छरेयोऽन्यदुतव प्रेयम्ब उभे नानार्थे पुरुषभसि- 
नीनः ॥ तयोः श्रय आददानस्य साध्रु भवति हीयते- 
ऽथा उ प्रेयो वृणीते ॥ 4 ॥ श्रेयश्च प्रेयश्च मनुष्यमे- 
तम्नो संपरीत्य विविनक्ति धीरः ॥ श्रयो हि धीरोऽभि. 
प्रेयसो ब्रृणीने प्रेयो मन्दो योगक्षेमादणीते ॥२॥ सत्वं 
प्रियान्प्रियरूपा५ श्च कामानभिध्यायम्नचिकेतोऽयस्ाक्षीः। 
नैतां सद्धं वित्तमयीमवाप्तो यस्यां मजन्ति बहवो 
मनुष्याः ॥ ३ ॥ दूरमेते विपरीते विपूची अविद्या याच 
विद्येति जाता ॥ विद्याभीष्ितं नचिकेतसं मम्ये न्वा 
कामा बहवो लोटुपन्तः ॥४॥ अविद्यायामन्तरे वतमानाः 
स्वयं धीराः पण्डितंमन्यमानाः ॥ दन्द्रम्यमाणाः परियन्ति 
मूढा अन्धेनैव नीयमाना यथान्धाः ॥ ५ ॥ न सपिरायः 
प्रतिभाति व्रालं प्रमाद्यन्तं वित्तमोहेन मूढम्‌ ॥ अय 
रोको नाम्नि पर इनि मानी पुनः पुनबैहामापद्यते मे 


करोपनिषपत्‌ ॥ ३ ॥ ( 


॥ ६ ॥ श्रवणायापि बहुभिर्यो न रभ्य शण्वन्ताऽपि 
बहवो यं न विद्युः ॥ आश्चयं वक्ता कुशलोऽस्य रढ्धा- 
श्रयो ज्ञाता कुद्राटानुदिष्टः ॥ ७॥ न नरेणाकरण प्रोक्त 
एष सुविक्षेयो बहुधा चिन्त्यमानः ॥ अनन्यप्रोक्ते गतिरत्र 
नास्त्यणीयान्ह्यतक्यमनुप्रमाणात्‌ ॥८॥ नेषा तर्केण मनि- 
रापनेया प्रोक्तान्येनैव सुजानाय ब्रेट ॥ यां त्वमापः 
सत्यष्टतिबैतामि त्वाद्ङने भूयान्नचिकेतः प्रष्टा ॥९ ॥ 
जानाम्यह < रोचधिरित्यनिलयं न ह्यध्रुचः प्राप्यते हि धुवं 
तत्‌ ॥ नलो मया नचिकतश्चिताऽभ्निरनिवद्रव्यः प्राप्त 
चानस्मि नित्यम्‌ ॥ ५० ॥ कामस्याकषि जगतः प्रतिष्ठां 
ऋतोरानन्त्यमभयस्य पारम्‌ ॥ म्तोमं महदुर्गायं प्रतिष्ठा 
दष्टा न्या ध्रीरो नचिकतोऽन्यस्राक्षीः ॥ 44 ॥ नं दुर्दशौ 
गृढमनुप्रविष्ट गुहाहितं गह्वरष्टं प्रुराणम्‌ ॥ अध्या्मयो- 
गाधिगमेन दवं मत्वा धीते हधसोकं जहाति ॥ ५२॥ 
एतच्छुत्वा संपरिगृह्य मलयः प्रवृद्ध धम्य॑मणुमेतमाप्य ॥ 
स मादते मादनीय हि ख्च््वा विवृन« सद्म नचिके- 
तसं मन्ये ॥ १३॥ अन्यत्र ध्मादन्यत्राधमदव्यन्नास्मा- 
तकृताकरतात ॥ अन्यत्र भूनाच्च भव्याच्च यत्तन्पदयमि 
तद्वद १४॥ मर्वे वेदा यत्पदमामनन्ति तपाभ्सि 
सवौणि च यद्वदन्ति ॥ यदिच्छन्तो ब्रह्मचयं चरन्ति तत्ते 
पद संग्रहेण ब्रवीस्योमित्येतत्‌ ॥ १५॥ पूतद्छेघाक्षरं 
बह्म द्यतदेवाक्षरं परम्‌ ॥ एतद्धवाक्षरं ज्ञात्वा यो यदि- 
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च्छति तस्य तन्‌ ॥६॥ णतदारम्बन५ श्रषएमेतटाखम्बन 
परम्‌ ॥ एतदालम्बनं जान्वा ब्रह्मलाके महीयते ॥ ५७॥ 
न जायते भ्रियते वा विपश्चिन्नायं कुतश्चिन्न वभूव 
कश्चित्‌ ॥ अजो निन्यः शाश्वनोऽयं पुराणो म हन्यते 
हन्यमाने शरीर ॥ 4८ ॥ हन्ता चन्मन्यते हन्तुं हतश्च 
न्मन्यते हतम्‌ ॥ उभाता न विजानीता नायं हन्ति 
न हन्यते ॥ 1९॥ अणोरणीयान्महतो महीयानात्मास्य 
नन्तो निहिता गुहायाम्‌ ॥ तमक्रतुः पड्यति वीर्तकषोको 
भानुः प्रमादान्सरिमानमान्मनः ॥ आसीनो दुरं चजति 
दरायानौ याति सर्वतः ॥ करम्तं मदामदं दवं मदन्यो 
नातम्हति ॥ २० ॥ अशारीरप्रारारप्वनवस्थेप्ववम्थि- 
तम्‌ ॥ महान्तं वरिभुमान्मानं मन्वा धीरो न गोचनि 
॥ २१ ॥ नायमात्मा प्रवचनेन ख्भ्यानमेध्रयान बहूना 
श्रुतेन ॥ यमत्र ब्रणुने तेन लभ्यस्नस्यघ आत्मा विवृणुत 
लन्‌ स्त्राम्‌ ॥ २२ ॥ नाविरतां दुश्चरितान्ाशान्ता 
नासमाहितः ॥ नाद्चान्तमानसो वापि प्रजानेनैनमाम्‌- 
गान्‌ ॥ २३ ॥ यस्य बरह्म चक्षत्रं चोभे भवत ओदनः ॥ 
मन्युयस्योपस्तचने क द्न्था वेद यत्रसः ॥२४॥ इति 
ग्रथमेऽध्यराये द्वितीया धष्टी ॥ २ ॥ 

ऋतं पिबन्ता सुकरृनष्य लोकं गृहा प्रविष्टौ परमे पराध ॥ 
छायातपौ ब्रह्मविदो वदन्ति पञ्चाग्नयो ये च त्रिणाचि- 
केना; ॥ १ ॥ य सेनुरीजानानामक्षरं ब्रह्म यत्परम्‌ ॥ 


कटोपनिषत ॥३॥ १३ 


अभयं तितीर्षतां पारं नाचिकत शकंमहि ॥ २ ॥ 
आत्मान रथिन विद्धि शरीरे रथमेव तु॥ बुद्धि त 
सारथि विद्धि मनः प्रग्रहमेवच ॥३॥ इन्द्रियाणि 
हयानाहुविंषयाम्तपु गोचरान्‌ ॥ अआन्मेन्दियमनोयुक्त 
भोक्तेत्याहुमे नीपिणः ॥ ४॥ यस्त्व विन्ञानवान्भवत्ययुक्तेन 
मनसा सदा ॥ तस्येन्द्ियाण्यवदयानि दुष्टाश्वा इव 
सारथः ॥ ५ ॥ यस्तु विक्तानवान्भवति युक्तेन मनसा 
सदा ॥ तस्येन्द्रियाणि वर्यानि सदश्वा इव सारथः॥६॥ 
यस्त्वविज्ञानवान्भवत्यमनस्कः सदाऽङ्ुचिः॥ न सतत्प- 
दुमा्मोति सभ्मारं चाधिगच्छति ॥ ७ ॥ यस्नु विज्ञान- 
वान्भक्ति समनस्कः सदा शुचिः॥ सतु तन्पदृमामोति 
यस्राद्धयो न जायते ॥ ८ ॥ विज्ञानसारथिधस्तु मनः- 
प्रग्रहवान्नरः ॥ सोऽध्वनः पारमाप्ाति तद्विष्णोः परम 
पदम्‌ ॥९॥ इन्दियेभ्यः परा द्यथा अभभ्यश्च परं मनः ॥ 
मनसस्तु परा ब्रुचिनरदधेरान्मा महान्परः ॥ १० ॥ महतः 
परमव्यक्तमष्यक्तान्पुरुषः परः ॥ पुरुपाश्न परं किंचिम्सा 
काष्टा सा परा गतिः ॥ 4१॥ ण्य सर्वेषु भूतेषु गृढोन्मा 
न प्रकाराते ॥ दइयते त्वेग्यया बुद्वा सृक्ष्मया सुष्ष्मदु- 
दिभिः ॥ १२ ॥ यच्छेद्राखनसी प्राज्ञम्नद्यच्छेउज्ञान 
आत्मनि ॥ ज्ानमात्मनि महनि नियच्छेतद्यच्टेच्छान्त 
आस्मनि ॥ 4३॥ उत्तिष्ठन जाग्रत प्राप्य वराज्िषोधत॥ 
रस्य धारा निदिता दुरत्यया वु पथस्तत्कवयो वदग्ति 
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॥ १४ ॥ अङाब्दमस्पश्चमरूपमव्ययं तथाऽरसं निल्मग- 
न्धवच्च यत॥ अनाद्यनन्तं महतः परं धुव निचाय्य तन्गरत्यु- 
मुखात्प्मुच्यते ॥ १५ ॥ नाचिकतमुपाख्यानं गरत्युप्रोक्त र 
सनातनम्‌ ॥ उक्त्वा श्रुस्वा च मेधावी ब्रह्मलोके महीयते 
॥ १६॥ य द्रम परमं गद्यं श्रावयेद्रह्यसंसदि ॥ प्रयतः 
श्राद्धकाले वा तद्रानन्याय कल्पते तद्रानन्त्याय कर्पत 
इति ॥ १७ ॥ इति प्रथमाध्याय तृतीया वही ॥ ३ ॥ 
॥ इति प्रथमोऽध्यायः समाप्तः ॥ १॥ ^ 

पराल्चि खानि व्यनृणल्स्वयंभूम्तस्मात्पराङ्‌ पयति 
नान्तराद्मन्‌ ॥ कश्चिद्धीरः प्रलगाद्मानमक्षदावृत्तचश्चुर- 
म्रतस्वमिच्छन्‌ ॥ १ ॥ पराचः कामाननुयन्ति बालास्ते 
म्रल्योर्थन्ति विततस्य पारम्‌ ॥ अश धीरा अमरूनस्व वि- 
दित्वा श्रुवमधरुवप्विह न प्रा्रयन्त ॥२॥ यन रूपं रसं 
गन्धं शग्दान्स्पदा भश्च मधुनान्‌ ॥ पतेनव विजानाति 
किमत्र परिशिष्यत पत्र तत्‌ ॥ ३ ॥ स्वप्रान्तं जागरि- 
तान्तं चोभं। यनानुपदयति ॥ महान्तं विभुमात्मानं मत्वा 
धीरो न स्ाचति॥४॥ य इमं मध्वदं वद॒ आसमान 
जीवमन्तिकान्‌ ॥ ईशानं भूतभव्यस्य न ततो विजुगु- 
प्सत एतद्र तत ॥ ^ ॥ यः पूवे तपसो जातमन्यः पूरव- 
मजायत ॥ गुहां प्रविश्य तिषटन्तं यो मूतेभिव्येपरयत 
तद्र तत ॥ ६ ॥ या प्राणन संभवल्यदितिदैवतामयी ॥ 
गुहां प्रविहय निष्ठन्ती या भूतेभिर्व्यजायत एतदव तत्‌ 


करोपनिषते ॥ ३ ॥ १५५ 


॥ ७ ॥ अरण्योर्निहितो जातवेदा गभ ह्व सुग्रतो 
गर्भिणीभिः ॥ दिवे दिव ईड्यो जागृवद्भिहहविष्मसिर्म- 
नुष्येभिरप्मिरेतद्रे तत्‌ ॥ ८ ॥ यतश्रोदेति सूर्योऽस्तं यत्न 
च गच्छति ॥ तं देवाः सर्वेऽपिंताम्तदु नात्येति कश्चन 
एतद्वै तत्‌ ॥ ९॥ यदेवेह तदमुत्र यदमुत्र तदुनिवह ॥ 
गत्योः स गृत्युमामरोति य दह नानेव परयति ॥ १०॥ 
मनमेवेदमा्षभ्यं नेष्ट नानास्ति किंचन ॥ मृत्योःस यु 
गच्छति य दृष्ट नानेव पङ्यति ॥११॥ अङ्गुष्ठमात्रः 
पुरुपो मध्य आन्मनि तिष्टति ॥ ईशानो भूतभव्यस्य 
न ततो विजुगुप्यत एतद तन्‌ ॥१२॥ अङ्गुष्टमात्रः पुरुषो 
ज्योतिरिवाधूमकः ॥ दशानो भूतभष्यस्यमे एवाद्य स उ 
श्च एतद्र तत्‌ ॥ १३ ॥ यथोदकं दुर्गे वृष्टं पर्वतेषु विधा- 
घति ॥ एवं धर्मान्प्रथक्‌ परयंम्नानेवानुविधावति ॥१४॥ 
यथोदकं शुद्धे शुद्धमासिक्तं तादृगेव भवति ॥ णवं मुन- 
विजानत आस्मा भवति गीतम ॥ १५ ॥ हति हिनीचे- 
ऽध्याये चतुर्थी चष्टी समाप्ता ॥ ४ ॥ 
पुरमेकादश्षद्वारमजस्यावक्रचेतसः ॥ अनुष्टाय नम 
कोचति विमुक्तश्च विमुच्यत पएतद्र तत्‌ ॥ १॥ हयः 
शुचिषद्रसुरन्तरिक्षसद्ोता वेदिषदतिथिगरुरोणसन्‌ । नृप 
दरसदतसद्मोमसदङ्ना गोजा ऋनजा अद्रिजा ऋतं बृष्टत्‌ 
॥ २ ॥ ऊध्व प्राणभुश्नयत्यपामं प्रत्यगस्यति ॥ मध्ये 
वामनमासीनं विश्वेदेवा उपासते ॥ १ ॥ भस्य विस्त 
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समानस्य दारीरस्थस्य देहिनः ॥ देहाद्विमुच्यमानस्य 
किमत्र परिरिच्यत एतद्र तन्‌ ॥४॥ न प्राणेन नापानेन 
मर्यो जीवति कश्चन ॥ इतरेण तु जीवन्ति यसमन्नेताबु- 
पाश्रितौ ॥५॥ न्तत इदं प्रवक्ष्यामि गृह्यं ब्रह्म सना- 
तनम्‌ ॥ यथाच मरणं प्राप्य आत्मा भवति गौतम 
॥ ६ ॥ योनिमन्ये प्रपद्यन्ते शरीरल्वाय देहिनः ॥ स्थाणु- 
मन्येऽनुसंयम्ति यथाकमं यथाश्रुतम्‌ ॥७॥य एष 
सुप्तेषु जागर्ति कामं काम पुरुपा निर्ममाणः ॥ तदेव 
शुक्रं तद्रह्य तदेवागरतमुच्यते ॥ तस्पिंाकाः श्रिताः सवे 
तदु नाेति कश्चन एतद्र तत्‌ ॥ € ॥ अभ्रिथथेको भुवनं 
प्रविष्टो रूपं रूपं प्रतिरूपो बभूव ॥ पकम्तथा सर्वभूता- 
नतरात्मा रूपं रूपं प्रतिरूपो बहिश्च ॥ ९ ॥ वायुर्यधेको 
भुवनं प्रविष्टा रूपं रूपं प्रतिरूपो बभूव ॥ णकम्तथा 
सवैभूतान्तराव्मा रूपं रूपं प्रतिरूपो बहिश्च ॥ १० ॥ 
सूर्यो यथा सवैलोकस्य चक्षुने लिप्यते चाश्चुधैबौद्यदोपैः ॥ 
एकस्तथा सवेभूतान्तरात्मा न छिप्यते लोकदुःखेन बाद्यः 
॥ ११ ॥ एको वशी सवभूतान्तराव्मा एकं रूपं बहुधा 
यः करोति ॥ तमास्मस्थं येऽनुपदयन्ति धीरास्तेषा५ सुख 
शाश्वतं नेतरेषाम्‌ ॥ ५२ ॥ निलयोऽनिलयानां चेतनश्च 
तनानामेको बहूनां यो विदधाति कामान्‌ ॥ तमात्मस्थं 
येऽनुपदयन्ति धीरास्तेषां शान्तिः श्ाश्वनी नेतरेषाम्‌ 
॥ १३ ॥ तदेतदिति मन्यन्तेऽनिर्दुरयं परमं सुखम्‌ ॥ 


करटोपनिद्त ॥३॥ ५५ 


कथं नु तद्विजानीयां किमु भाति विभाति वा ॥ १४॥ 
न तत्र सूर्यो भाति न चन्द्रतारकं नेमा चिद्युतो भान्ति 
कुतोऽयमभिः ॥ तमेव भान्तमनुभाति सव॑ तस्य भासा 
सर्वमिदं विभाति ॥ १५॥ इनि द्वितीयेऽध्याये पञ्चमी 
वह्टी समाप्ता ॥ ५॥ 

ऊर्ध्वमूलोऽवीक्राख णएपोऽश्वत्थः सनातनः ॥ तदव 
शक्रं तद्रह्य तदवागरृतमुच्यते ॥ तस्मिह्टोकाः श्रिताः 
सर्वै तदु नाव्येति कश्चन एतद्रे तन्‌ ॥ १ ॥ यदिदं 
किच जगस्स्व प्राण एजति निःसृतम्‌ ॥ महदयं वच्न- 
मुद्यतं य एतद्िदुरखताम्त भवन्ति ॥ २॥ भयादुस्या- 
भिम्तपति भयात्तपति सूर्यः ॥ भयादिन्द्रश्च वायुश्च मृ्यु- 
धौवति पञ्चमः ॥ ३ ॥ इष्ट चददाकदोद्धु प्राक शरीरस्य 
विस्रसः ॥ ततः सर्गेपु लोकेषु दारीरत्वाय कल्पते ॥४॥ 
यथादर्दो तथात्मनि यथा स्मे तथा पिनृलखाकः ॥ यथाप्सु 
परीव दषो तथा गन्धर्बरोके छायातपयोरिव ब्रह्मलोक 
॥ ५ ॥ इन्द्रियाणां पृथग्भावमुदयाम्तमया च यत्‌ ॥ 
पृथगुर्पधमानानां मस्वा धीरो न क्ोचनि ॥ ६॥ इन्ि- 
येभ्यः परं मनो मनसः सचमुत्तमम्‌ ॥ सत्वादधि 
मद्ानास्मा महतोऽव्यकमुत्तमम्‌ ॥ ७ ॥ अव्यक्तातत परः 
पुरूषो भ्यापकोऽछिङ्ग एव च ॥ यज्ज्ञात्वा मुच्यते जन्तु- 
रमृतस्वं च गच्छति ॥ ८ ॥ न संष्दो तिष्ठति रूपमस्य 


न चक्षुषा पश्यति कश्चनैनम्‌ ॥ हदु मनीषी मनसा- 
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भिङ्कक्तो य एतद्विदुरणृताम्ते भवन्ति ॥ ९॥ यदा पञ्चा- 
वतिष्टन्ते ज्ञानानि मनसा सह ॥ बुद्धिश्च न विचेष्टति 
तामाहुः परमां गतिम्‌ ॥ १० ॥ तां योगमिति मन्यन्ते 
स्थिरामिन्दियधारणाम्‌ ॥ अप्रमत्तम्तदा भवति योगो 
हि प्रभवाप्ययौ ॥ ११॥ नेव वाचा न मनसा प्रा 
दाक्यो न चष्ुषा ॥ अस्तीति बुवतोऽन्यत्र कथं तुप 
लभ्यते ॥१२॥ अम्तीव्येवोपलब्धव्यम्तच्वभायेन चोभयोः॥ 
जम्बीष्येवोपलब्धस्य तख भावः प्रसीदति ॥ १२३] यदा 
सर्वे प्रमुच्यन्ते कामा येऽस्य हृदि श्रिताः ॥ अथ मर््यो- 
ऽग्रतो भववयत्र ब्रह्म समश्चते ॥ १४ ॥ यदा सर्व प्रभि- 
दन्ते हृदयस्येह ग्रन्थयः ॥ अथ मरत्याऽगृतो भवस्येता- 
वदनुशासनम्‌ ॥ १५ ॥ शतं चेका च हदयस्य नाड्य 
म्नासां मूर्धानमभिनिःसनैका ॥ तयोध्वमायन्नमूत्‌न्व- 
मेति विष्वडन्या उन्करमणे भवन्ति ॥ १६ ॥ अङ्कष्ट- 
मावः पुरूपोन्तराव्मा सदा जनानां हदये संनिविष्टः ॥ 
तं स्वाच्छरीरास्प्वृहेन्मुजादिवेषीकां धेर्येण ॥ तं विया. 
च्छुक्रममतं तं विथ नच्छुक्रमश्तमिति ॥१७॥ मृष्युप्रोकां 
नचिकेतोऽथ र्ध्वा विद्यामेतां योगविधिं च कृत्सम्‌ ॥ 
ब्रह्मप्राप्तो विरजोऽभूदि्स्युरन्योप्येवं यो विदध्याद्ममेव 
॥ १८ ॥ इति दितीयेऽध्याये षष्ठी वटी समाता ॥ ६॥ 
इति द्वितीयोध्यायः ॥ २ ॥ 
ॐ सह नाववतु ॥ सह नौ भुनक्तु ॥ सष वीर्यं कर- 


प्रकोपनिषत्‌ ॥ ४॥ १९ 


वावहै ॥ तेजस्िनावधीनमस्तु मा विद्धिषावह ॥ ॐ 
शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ दति यञ्चवैवीयकठोनिष- 


स्समाप्ता ॥ ३ ॥ 





ऽतन्सत्‌ ॥ 
प्रश्नोपनिषत्‌ ॥ ४॥ 

ॐ भवं कर्मभिः दयुणुयाम दवाः मद परयेमाक्च- 
भिर्यजत्राः ॥ स्थिररङगस्तुष्टुवा सम्तनूभिग्यरोम दव- 
दितं यद्वायुः ॥ स्वस्तिन इन्द्रो ब्रृद्धश्चवाः स्रम्तिनः 
पूपा विश्ववेदाः ॥ सख्रम्ति नम्बारक्ष्याो अरिष्टनेमिः स्वस्ति 
नो ब्रहृस्पतिद्रधातु ॥ ण्ान्तिः दान्तिः शान्तिः ॥ 

< सुकेशा च भारद्राजः दोन्यश्च सत्यकामः सोयायणी 
च गाग्यः कशस्यश्चाश्चलटायनो भागवो वेदभिः कबन्धी 
काव्यायनम्ते हत ब्रह्मपरा ब्रह्मनिष्टाः परं ब्रह्मान्वेषमाणा 
एप ह पे तत्सवं वक्ष्यतीति त ह समित्पाणयो भगवन्तं 
पिप्पलादेमरुपसनज्नाः ॥ 9 ॥ तान्ह स उपिर्वाचे भुय 
एव तपसा बह्मचर्यण श्रद्धया संवत्सरं संवत्स्यथ यथा- 
काम प्रभान्प्रच्छथ यदि विज्ञास्यामः सव ह वो वक्ष्याम 
इति ॥ २ ॥ अथ कबन्धी कालायन उपेत्य पप्रच्छ ॥ 
भगवन्छुतो ह वा इमाः प्रजाः प्रजायन्त इति ॥३॥ 
तस्मे स होवाच प्रजाकामो च प्रजापतिः स तपोऽतप्यत 
स॒ तपस्तस्वा स मिथुनमुत्पादयते ॥ राय च प्राण 
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च्यना मे बहुधा प्रजाः करिष्य इति ॥ ४ ॥ आदित्यो 
हवे प्राणो रयिरेव चन्द्रमा रथिवी एतत्सव यन्मूत 
चामून च तस्मान्मूतिरेव रथिः ॥ ~ ॥ अथादित्य उद्य- 
न्यन्प्राचीं दिशं प्रविहाति तेन प्राच्य्रान्प्राणात्ररिमपु 
संनिधत्ते ॥ यदृक्षिणां यत्प्रतीचीं यदुदीचीं यदधो यदृ 
यदन्तरा दिदो यत्स्वे प्रकाशयति तेन सवन्प्राणान्‌ 
रदिमपु संनिधत्ते ॥ ६ ॥ स ण्य वेश्वानरो विश्वरूपः 
प्राणोऽञ्निरुदयते ॥ तदेतद चाभ्युक्तम्‌ ॥ ७ ॥ विश्वरूपं 
हरिणं जातवेदमं परायणं उयोतिरेकं तपन्तम्‌ ॥ सहसर- 
रदिमः शतधा वर्तमानः प्राणः प्रजानामुदयल्येष सूयः 
॥८॥ संवत्सरो च प्रजापतिम्नस्यायने दक्षिणं चोत्तरंच॥ 
तयेह व तदिष्टापूर्ते कृतमिल्युपासने ते चान्द्रमसमेव 
लोकमभिजयन्ते ॥ त णव पुनरावर्तन्ते तस्मादते ऋषयः 
प्रजाकामा दक्षिण प्रनिपद्यन्ते॥ ण्यहवेरयिर्यैः पितृयाणः 
॥ ९ ॥ अथोत्तरेण तपसा ब्रह्मचधरण श्रद्धया विद्ययान्मा- 
ममन्विध्याद्िलयमिजयन्त णतद्र प्राणानामायतनमेत- 
दश्तम भयमेनत्परायणमेनस्मान्न पुनरावनन्त दइ्येष 
निरोधम्तदप श्छोकः ॥ १० ॥ पञ्चपादं पितरं द्रादज्ञा- 
कृति दिव आहुः परे अर्भ पुरीषिणम्‌ ॥ अधमे अन्य 
उपरे विचक्षणं ससतचक्रे पकर आहुरर्पितमिति ॥ ५१ ॥ 
मासो वे प्रजापतिम्नस्य कृष्णपक्ष एव रथिः शङ्खः प्राण- 
स्तस्मादंते ऋषयः शुङ्क इष्टिं कुर्वन्तीतर इतरस्मिन्‌ 


प्रभोपतिषत ॥ ४ ॥ २१ 


॥ १२ ॥ अष्टोरात्रो वे प्रजापनिम्तस्याहरव प्राणो राचरि- 
गेव रथिः प्राणं वाण्ते प्रस्कन्दन्ति ॥ये दिवा रत्या 
संयुज्यन्ते ब्रह्मचयमेव तद्यदाच्रा रत्या संयुज्यन्ते ॥१३॥ 
अश्न व्र प्रजापतिम्ततो ह व तद्रेतम्नस्मादिमाः प्रजाः 
प्रजायन्त इति ॥१४॥ तये ह व तव्प्रजापतिव्तं चरन्ति 
ये मिधुनमुत्पादयन्ते ॥ तेषामेष ब्रह्मखोको येषां तपो 
रह्मचरं येषु सद्यं प्रतिष्टितम्‌ ॥१५॥ तेषामसा विरजो 
ब्रह्मलोको न येषु जिद्यमनृतं न माया चेति ॥१६॥ इति 
प्रथमः प्रश्नः ॥ १॥ 

अथ हनं भारवो व्रदभिः पप्रच्छ ॥ भगवन्लयव 
दवाः प्रजां विधारयन्ते कनर णनस्प्रकादयायन्ते कः पुनरेषां 
वरिष दति ॥ 4 ॥ तस्म म हावाचाकाक्चो हवा एप 
दवो वायुरप्निरापः परथिवी वाङानश्चश्रुः श्रोत्रं च ॥ 
ते प्रकाडयाभिवदन्ति वयमेनद्राणमवषटभ्य विधारयामः 
॥ २ ॥ नान्वरिष्टः प्राण उवाच मा मोहसापग्रथाषहमे- 
व्रैनन्पञ्चधाप्मानं प्रविभञ्यैतद्राणमवष्टभ्य विधारयामी- 
ति ॥३॥ तेऽश्रहधाना बभूवुः सोऽभिमानावृध्वंमुन्कर- 
मत दव तसिमिच्युत््ामय्रतर सवै एवोन्क्रामन्ते तसि- 
श्च प्रनिष्टमाने स्वं एव प्रानिषटन्ते तद्यथा मक्षिका 
मधुकरराजानमुत्करामन्तं सवी शएवोन्क्रामन्ते एवमस्मि- 
श्च प्रतिष्ठमाने सवा ण्व प्रतिष्टन्त णव वाञ्नश्चष्ुः 
श्रोत्रं च ते प्रीताः प्राणं स्तुन्वन्ति ॥ ४॥ एषोऽत्निम्त- 


२२ टृशादयुपनिपभ्सु- 


प्येष सूर्य॑ एप परजन्यो मघवानेष वायुरप प्रथिवी रयि- 
दवः सदसच्चामृतं च यत्‌ ॥५॥ अरा इवं रथनाभौ 
प्राणे सव प्रतिष्टितम्‌ ॥ च्च्वो यजुषि सामानि यत्नः 
क्षत्रं बरह्म च ॥ ६ ॥ प्रजापनिश्वरसि गभ त्वमेव प्रति- 
जायसे ॥ तभ्यं प्राणः प्रजास्त्विमा बलि हरन्ति यः 
प्राणः प्रतितिष्ठसि ॥ ७॥ द॒व्रानामसि वहिनमः पिचरृणां 
प्रथमा स्वधा ॥ क््पीणां चरितं सलयमथवीङ्किरसामसि 
॥ ८ ॥ इन्द्रस्त्वं प्राणतजसा रुद्ाऽसि परिरक्चिता ॥ 
त्वमन्तरिक्ष चरमि सूथस््वं ज्योतिषां पतिः ॥९॥ 
यदा त्वमभिवधस्यधरेमाः प्राणने प्रजाः ॥ जनन्द्रूपा- 
म्विष्ठन्ति कामायान्नं भविष्यतीति ॥ १०॥ व्रालयस््व 
प्राणकक्धिरत्ता विश्वस्य सन्पतिः ॥ वयमाद्यस्य दातारः 
पिता स्वं मातरिश्वनः॥ ११॥ याते तनृवाचि प्रतिष्ठिता 
याश्रोत्रे याच चक्षुषि ॥याच मनसि संतता शिवां 
तां कुर मोत्क्रमीः ॥ ५२ ॥ प्राणस्येदं वरो सवं त्रिदिवे 
यत्प्रतिष्टितिम्‌ ॥ मातव पुत्रात्रक्षस्व श्रीश्च प्रज्ञां च विधेहि 
ट्ति ॥ १२॥ हति द्वितीयः प्रश्नः ॥२॥ 

अथ हनं कासलत्यश्चाश्वलायनः प्रपच्छ ॥ भगवन्कुत 
पप प्राणो जायते कथमायावययसिज्छरीर आत्मान वा 
प्रविभस्य कथ प्रातिष्ठते केनान्क्रमते कथं बाह्यमभिधनत्ते 
कथमध्यात्ममिति ॥ १ ॥ तस्म स होताचाति प्रान्प्ू- 
च्छसि बद्धिष्टोऽसीति तस्मात्तेऽहं ब्रवीमि ॥२॥ आत्मन 


प्रशोपतिपन्‌ ॥ ४॥ २३ 


एष प्राणो जायते ॥ यथपा पुरपे छायतस्ि्नेवदाततं 
मनोधिकृतेनायायस्मिन्छरीर ॥ २ ॥ यथा समस्राडेवाधि- 
करतान्विनियुद्धे ॥ एनान्प्रामानेनान्यामानधितिषटस्वेव्येव- 
मेवंष प्राणः ॥ हतरान्प्राणान्प्रधक्परृथगेव संनिधत्ते ॥४॥ 
पायूपस्परेऽपानं चुः श्रोत्रे मुग्वनामिकाभ्यां प्राणः स्वयं 
प्रातिष्ठते मध्ये तु समानः ॥ एप हयतद्धुतमक्षं समृक्षयति 
तस्मादेताः सप्ताचिपो भवन्ति ॥५॥ हदि येष आस्मा ॥ 
अगरैतदेकशतं नाडीनां तासां शतं शातमेकेकस्यां दास्त- 
तिद्रौसक्ततिः प्रनिश्ञाग्वानाड़ीसहस्राणि भवन्स्यासु भ्यान- 
श्वरति ॥ ६ ॥ अथेकयोध्वं उदानः पुण्येन पुण्यं लोकं 
नयति पापेन पापमुभाभ्यामेव मनुष्यलोकम्‌ ॥ ७ ॥ 
आद्वित्यो ह वे बाह्यः प्राण उदुययेष यनं चाक्षुषं प्राण- 

मनुगरृह्णानः ॥ प्रथिव्यां या दुबता सैषा पुरुषस्यापान- 
मवष्टम्यान्तरा यदाकाशः स समानो वायुच्यौनः ॥ ¢ ॥ 
तेजो ह वाव उदानस्तस्मादु पशान्ततेजाः॥पुनभवमिन्ि 
यसनसि संपथमानैः ॥ ९ ॥ यच्चित्तम्तेनेष प्राणमायाति 
प्राणस्तेजसा युक्तः ॥ सहात्मना यथासंकल्पितं लोकं 
नयति ॥ १०॥ य एवं विहान्प्राणं येत्र ॥ न हास्य 
प्रजा हीयतेऽष्तो मवति तत्रैष श्छोकः ॥ ११॥ उस्प- 
्तिमायति स्थानं विभुत्वं चेव पञ्चधा ॥ अध्याप्मं चव - 
प्राणस्य विक्ञायामतमश्रते विक्ञायागृतमभुके हवि ॥१२॥ 
हसि तृन्दीयः भर्षः ॥ 


२४ टु गादुपनिषन्मु- 


अथ हनं सौर्यायणी गार्ग्यः पप्रच्छ ॥ भगवन्नेतसिि- 
स्पुरुषे कानि स्वपन्ति कान्यस्मिन्‌ जाग्रति कतर एष 
देवः स्व्रान्परयति कस्थैतत्सुखं भवति कस्मिन्नु सर्वे 
संप्रतिष्ठिता भवन्तीति ॥ १ ॥ तस्म स होवाच ॥ यथा 
गाग्ये मरीचयोऽक॑स्याम्न गच्छतः सवां एतस्िम्वेजो- 
मण्डल एकीभवन्ति ॥ ताः पुनःपुनरुदयतः प्रचरन्त्येवं 
ह वे तस्स पर दवे मनस्येकीभवति ॥ तेन तद्ये 
पुरूषो न श्रणोति न परयति न जिघ्रति न रसयतेन 
स्प्रशते नाभिवदते नादत्ते नानन्दयते न विसृजते नेया- 
यते स्वपितीत्याचक्षते ॥ २॥ प्राणाक्नय एवेतस्मिन्पुरे 
जाग्रति गाहेपत्यो ह वा एषोऽपानो व्यानोऽन्वाहार्यप- 
चनो यद्रा्॑प्यात्प्रणीयते प्रणयनादाहवनीयः प्राणः॥३॥ 
य त समं नयनीनि स समानः 
मनो ह वाव यजमान इष्टफलमेवोदानः स एनं यजमा- 
नमहटरहवरह्य गमयति ॥ ४॥ अत्रैष दवः स्वमे महि. 
मानमनुभवति ॥ यद्ृष्ट दृ्टमनुपरयति श्रुतं शुतमेवार्थ- 
मनुश्चणोति देशदिगन्तरश्च प्रलयनुभूतं पुनःपुनः पव्यनु- 
भवति दृष्टं चच च श्रुतं चाश्रुतं चनुभूतं चाननुभूतं 
च सच्चासच्च स्ये परयति स्वैः परयति ॥ ५॥ स 
यदा तेजसाभिभूतो भवत्यत्रेप देवः स्वभ्नाञ्न परयव्यथ 
तदेतस्मिष्छरीरे णतन्सुखं भवति ॥ ६ ॥ स यथा 
सोम्य वयांसि वासो इृक्ष संप्रतिष्ठन्ते ॥ एवं हवे 


१ 


प्रभोपनिपन ॥४॥ २५ 


सस्स्वै पर आत्मनि संप्रतिष्ठते ॥ ७ ॥ प्रथिवी च प्रथि- 
बीमात्रा चापश्चापोमात्रा च तेजश्च तेजोमात्रा च वायुश्च 
वायुमात्रा चाकाङश्चाकाङ्मात्रा च चक्षुश्च द्रष्य च 
श्रोत्रं च श्रोतव्यं च प्राणं च घ्रातव्यं च रसश्च रसयितव्यं 
व स्वक च स्पदीयितव्यं च वाक्‌ च वक्तव्यं च हस्तौ 
चादातव्यं चोपस्थश्रानन्दुयितव्यं च पायुश्च विसर्जयितव्यं 
च पादौ च गन्तव्यं च मनश्च मन्तव्यं च बरुद्धिश्च बोध 
ग्य चाहटङ्कारश्चाहकर्तव्यं च चित्तं च चेतयितव्यं च 
तेजश्च विद्योतयितव्यं च प्राणश्च विधारयितम्यं च॥ ८॥ 
एप दहि द्रष्टा स्प्रष्टा श्रोता घ्राता रसयिता मन्ता बोद्धा 
कता विज्ञानात्मा पुरुपः ॥ स परेऽक्षरे आत्मनि संप्र 
निष्ठते ॥ ९ ॥ परमेवाक्षरं प्रनिपथते सयोहव तद्‌- 
च्छायमज्षरीरमणोषटितं शुभ्रमक्षरं षेदयते यस्तु सोम्य ॥ 
स सर्वज्ञः सर्वा भवति तदेष श्रोकः ॥१०॥ विज्ञानास्मा 
सष्ट देवैश्च सर्वः प्राणा भूतानि संप्रतिष्टन्ति यत्र ॥ तद्‌- 
क्षरं वेदयते यस्तु सोम्य स सर्वज्ञः सर्धमेवाविवेदीति 
॥ ११ ॥ इति चतुथः प्रभः ॥४॥ 

अथ हनं रीव्यः सत्यकामः पप्रच्छ ॥सयोहव- 
तद्धगवन्मनुष्येषु प्रायणास्तमोङ्कारमभिध्यायीत ॥ कतमं 
वाय स तेन लोकं जयनीति ॥ 4 ॥ तस्म स होवाच ॥ 
एतद्वै सत्यकाम परं चापरं च ब्रह्म यर्दोकारम्तसाद्रि- 
द्वानेतेनैवायतनेनैकतरमन्येति ॥ २ ॥ स यथेकमाग्रम- 


२६ दशाद्युपनिपन्तु- 


भिध्यायीत स तेनेव सवेदितस्तु्णमेव जगव्यामभिसंफ 
द्यते ॥ तग्रचो मनुप्यलोकमुपनयन्ते स तत्र तपसा 
ब्ह्मचयंण श्रद्धया संपन्नो महिमानमनुभवति ॥ २ ॥ 
अथ यदि द्विमात्रेण मनसि संपद्यते सोऽन्तरिक्षे यजुभि- 
रुम्नीयते ॥ स सोमलोकं स सोमलोके विभूतिमनुभूय 
पुनरावर्तते ॥४॥ यः पुनरेलत्रिमात्रेणोमित्येतेनेवा- 
्षरेण परं पुरुषमभिध्यायीत स तेजसि सूरये संपन्न; ॥ 
यथा पादोदरस्त्वचा विनिर्मुच्यत एवं ह वै स “पाप्मना 
निनि्मुक्तः स सामभिसन्नीयते ब्रह्मलोकं स एतस्माजीव- 
घनास्पराप्परं पुरिशयं पुरुषमीक्षते तदतो श्छोको भवत 
॥ ५॥ तिस्रो मात्रा मृत्युमत्यः प्रयुक्ता अन्योन्यसक्ता 
जनुविप्रयुक्ताः ॥ क्रियासु बाद्याभ्यन्तरमध्यमासु सम्यक्‌ 
परयुक्तासु न कम्पते ज्ञः ॥ ६ ॥ ऋग्भिरेतं यजुभिरन्त- 
रिक्षं ससामभिर्यत्तत्कवयो वेद्यन्ते ॥ त्मोक्रारेणवायत- 
नेनान्वेति चिद्वान्यत्तच्छान्तमजरमशतमभयं परं चनि 
॥ ७ ॥ इति पञ्चमः प्रभः ॥ ५ ॥ 

अथ हनं सुकेशा भारद्वाजः पप्रच्छ ॥ भगवन्हिरण्य- 
नाभः कौसल्यो राजपुत्रो मामुपेव्यतं प्रश्रमप्रच्छत ॥ 
षोडकाकरं भारद्राज पुरुषं वेत्थ तमहं कृमारमघ्रुव 
नाहमिमं वेद यद्यहमिममवेदिपं कथं ते नावक्ष्यमिति 
समूलो वा एष परिशुष्यति योऽनृतमभिवदति तस्रा- 
क्नाहौम्यनृतं वक्षः स तुष्णीं रथमारुदय प्रव्राज ॥ तं व्वा 


प्र्रोपतिपत्‌ ॥ ५॥ २७ 


परच्छामि कासं पुरुप इति ॥ ५॥ तस्म सहोवाच ॥ 
दरहैवान्तःररीरे सोम्य स पुरुपो यससक्नेताः पोडश- 
कलाः प्रभवन्तीति ॥२॥ स दक्षांचक्रे ॥ कस्मिन्नहमु- 
त्रान्त उत्क्रान्तो भविष्यामि कस्मिन्वा प्रतिष्ठिते प्रति- 
छरास्यामीति ॥२॥ स प्राणमसृजत प्राणाच्छरृदां खं 
वायुञर्योतिरापः परथिवीन्द्रियम्‌ ॥ मनोऽन्नमन्नाद्रीय तपो 
मच्राः कर्मलोका लोकेषु चनामच॥४॥ स यथेमा 
नद्यः स्यन्दमानाः समुद्रायणाः समुद्रं प्राप्याम्न गच्छन्ति 
भिचते चासां नामसूपे समुद्र ह्येवं प्रोष्यते ॥ णवमे- 
वास्य परिद्रष्टुरिमाः पोटशकलाः पुरूपायणाः पुरुषं 
्ाप्याम्तं गच्छन्ति भिद्यते तासां नामरूपे पुरुप दन्येवं 
परोच्यते स ण्पोऽकलोऽम्रतो भवति तदेष श्रोकः ॥ ५ ॥ 
अरा इव रथनाभौ कल्या यस्िन्प्रतिष्ठिताः ॥ तं वेद्य 
पुरूपं वेद यथा मा वो मूत्युः परिष्यथा इति ॥ ६॥ 
तान्टोवाचतावदेवाहमेतत्परं ब्रह्म वेद नातः परमम्ती- 
ति॥ ७॥ ते तमर्च॑यन्तस्स्वं हि नः पिता योऽस्कम- 
वि्यायाः परं पारं तारयसीति ॥ नमः परमक्रषिभ्यो 
नमः परमक्पिभ्यः ॥ ८ ॥ इति पष्टः प्रभः ॥ ६ ॥ 

ॐ भद्रं कर्मभिः शणुयाम देवा भद्रं परयेमाक्षभि्य- 
जग्राः ॥ स्थिरैरकस्ुष्टवांसस्तनृभिर्व्यशेम देवहितं 
यदायुः ॥ स्वस्तिन इन्दो शृद्धश्रवाः सखम्ति नः पूषा 
विश्ववेदाः ॥ स्वसिि नसामा अरिष्टनेमिः स्वलि नो 


२८ दशादयुपनिषन्सु- 


बरृहस्पतिरैधातु ॥ ओम्‌ श्ास्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ 
॥ इति प्रक्नोपनिपत्पमाप्ता ॥ 


[ 


ॐ तव्सत्‌ ॥ 


मुण्डकोपनिषत्‌ ॥ ५ ॥ 

भद्रं कर्णेभिः डणुयाम दवा भद्रं परयेमाक्षभिय- 
जघ्राः ॥ ग्पिरैरस्तष्टुवांसम्तनृभिरव्यरोम द्वहतं 
यदायुः ॥ स्वम्तिन दन्द्रो वृद्धश्रवाः स्वस्तिनः, पृथा 
विश्ववेदाः ॥ स्वम्ति नम्ताक्ष्या अरिष्टनेमिः म्बम्ति नो 
ब्रृहस्पतिर्द॑धानु ॥ ॐ शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ 

ॐ ब्रह्मा दवानां प्रथमः संवभूव विश्वस्य कतौ भुव- 
नस्य गोक्षा ॥ स ब्रह्मविद्यां सर्वविद्याप्रतिष्ठामथर्वाय 
ज्येष्ठपुत्राय प्राह ॥ १ ॥ अथर्वणे यां प्रवदन ब्रह्माथवा 
तां पुरीवाचाङ्किरे ब्रह्मविद्याम्‌ ॥ म भारद्राजाय सत्यवा- 
हाय प्राह भारद्वाजोऽङ्गिरसे परावराम्‌ ॥ २॥ शौनको 
ह वे महाशालोऽङ्गिरसं विधिवदुपसन्नः प्रच्छ ॥ कसि 
भगवो विज्ञाते सर्षमिदं विज्ञातं भवतीति ॥३॥ तसे 
स होवाच ॥ द्रे विद्ये चेदितम्ये इति ह स यद्रह्यचिदो 
वन्ति परा सेवापरा च ॥ ४॥ तत्रापरा क्ट्वेदो 
यजुवेदः सामवेदोऽथर्ववेदः शिक्षा कल्पो उ््राकरणं 
निरुक्तं छन्दो ज्योतिषमिति ॥ अथ परा यया नदुक्ष- 
रमभिगम्यते ॥ ५ ॥ यत्तदुदेहयमग्राद्यमगोग्रमव्णमच- 


मुण्डकोपनिपत ॥ “५ ॥ २५ 


्युःश्रोत्रं तदपाणिपादं नियं विमु सर्वगतं सुसूक्ष्म तद- 
व्ययं तद्धतयोनि परिपरयन्ति धीराः ॥ £ ॥ यथोणना- 
भिः सृजते गृह्णते च यथा प्रथिव्यामोपधयः संभवन्ति ॥ 
यथा सतः पुरूपात्कश्षलोमानि तधाक्षरात्सं भवतीह वि- 
शम्‌ ॥ ७ ॥ तपसा चीयते बरह्म ततोऽन्नमभिजायते ॥ 
अक्नान्प्राणो मनः सव्यं लोकाः कर्मसु चाम्रतम्‌ ॥ ८॥ 
यः स्वनः सर्वविद्यस्य ज्ञानमयं तपः ॥ तस्ादतद्रह्य 
नाम रूपमन्नं च जायते ॥९॥ इति प्रथममुण्डकं प्रथमः 
खण्डः ॥ १॥ 

तदुतव्सत्यं मन्रेषु कमणि कषयो यान्यपर्यम्तानि 
तरेतायां. बहुधा सलतानि ॥ लान्याचरथ नियतं सत्यकामा 
ण्प वः पन्थाः सुकृतस्य के ॥ १॥ यदा टेखायते 
ह्याच: समिद्धे हव्यवाहने ॥ तदाज्यभागावन्तरणाहुनीः 
प्रतिपादयेच्छद्धया हुतम्‌ ॥ २॥ यस्यान्निहोत्रमदौमपौ- 
णमासमचातुमास्यमनाग्रयणमतिधिवर्जिते च ॥ भअहूत- 
मवैश्वदेवमविधिना हुतमाससमाम्स्य लोकान्हिनिम्ति 
॥ ३॥ कारी कराली च मनोजवा च सुखोहिताया 
च सुभधूम्रवणी ॥ स्फुलिङ्गिनी विश्वरुची च दुवी ठेलाय- 
माना हति सघ्तजिह्वाः ॥ ४ ॥ एतेषु यश्चरते आाजमा- 
नेषु यथाकारं चाहुतयो श्याददायन्‌ ॥ तश्नयन्स्येलाः 
सूयंस्य रङमयो यत्र देवानां पतिरेकोऽधिवासः ॥ ५ ॥ 
पदयेहीति तमाहुतयः सुव्धसः सूर्यस्य रदिमिभिर्यजमानं 


३० दरशाद्युपनिषस्सु- 


वहन्ति ॥ प्रियां वाचमभिवदन्त्योऽचयन्त्य एष वः पुण्यः 
सुक्रतो ब्रह्मलोकः ॥ ६ ॥ छवा द्यते अट्ढा यक्षरूपा 
अष्टादशोक्तमवरं येषु क्म ॥ एतच्छेयो येऽभिनन्दन्ति 
मढा जरागरत्युं ते पुनरेवापियन्ति ॥ ७॥ अविद्याया- 
मन्तरे वर्वमानाः स्वथं धीराः पण्डितंमन्यमानाः ॥ 
जद्धन्यमानाः परियन्ति मृढा अन्धेनेव नीयमाना यथा- 
न्धाः ॥ ८ ॥ अविद्यायां बहुधा वतमाना वयं कताथौ 
टत्यभिमन्यन्ति ब्रालाः ॥ यन्कमिणो न प्रवेदयन्ति रछ्ा- 
त्नातुराः क्षीणलोकाश्यवन्ते ॥ ९ ॥ दृष्टापूत मन्यमाना 
वरिष्ठं नान्यच्छरेयो वेदयन्ते प्रमूढाः ॥ नाकस्य प्रष्टे ते 
सुक्रतेऽनुभूत्वेमं लोकं हीनतरं चाविद्रान्ति ॥ १० ॥ 
तपःश्रद्धे ये द्युपवमन्त्यरण्ये शान्ता विद्वांसो भक्षचर्या 
चरन्तः ॥ सूय॑द्वारेणते विरजाः प्रयान्ति यत्राख्रतः स 
पुरुषो द्यञ्ययात्मा ॥ ११ ॥ परीक्ष्य लोकान्कर्मचिता- 
नब्राह्मणो निचद्मायान्नासत्यकरृतः कृतेन ॥ तद्िक्ञानार्थ स 
गुरुमेवाभिगच्छेतसमिस्पाणिः श्रोघियं ब्रह्मनिष्टम्‌ ॥ १२॥ 
तस्म स विद्वानुपसन्नाय सम्यक्‌ प्रह्ञान्तचित्ताय श्मा- 
न्विताय ॥ येनाक्षरं पुरुषं वेद सत्यं प्रोवाच तां तत्वतो 
ब्रह्मविदाम्‌ ॥१३॥ इति प्रथममुण्डके द्वितीयः खण्डः ॥२॥ 


दति प्रथममुण्डकं समाप्तम्‌ । 
तदेतस्सत्यं यथा सुीष्ाव्पावकाद्िस्फुलिङ्गाः सह- 


मुण्डके पनिषत्‌ ॥ ५ ॥ ३१ 


खशः प्रभवन्ते सरूपाः ॥ तथाक्षराष्िविधाः सोम्य 
भावाः प्रजायन्ते तश्र चवापियन्ति ॥ १ ॥ दिष्यो 
दयमूवैः पुरषः स बाद्याभ्यन्तरो जः ॥ अप्राणो ह्यमनाः 
शुभो द्यक्षरास्परतः परः ॥२॥ एतस्माजायते प्राणो मनः 
सर्वैन्द्रियाणि च ॥ ख वायु्योतिरापः परथिवी विश्वस्य 
धारिणी ॥ ३ ॥ अन्निमूधौ चक्षुषी चन्द्रसूर्या दिशः 
श्रोत्रे वाग्वित्रृताश्च वेदाः ॥ वायुः प्राणो हृदयं विश्वमस्य 
पद्यां प्रथिवी द्येप सवैभूतान्तरात्मा ॥ ४ ॥ तस्दभिः 
समिधो यस्य सूर्म: सोमास्पजैन्य ओषधयः पृथिव्याम्‌ ॥ 
पुमान्‌ रेतः पिज्ननि योषितायां बहीः प्रजाः पुरुषात्स- 
प्रसूताः ॥ ५ ॥ तस्मादचः साम यनजृध्षि दीक्षा यज्ञाश्च 
सर्वे क्रतवो दक्षिणाश्च ॥ संवत्सरश्च यजमानश्च रोकाः 
सोमो यश्र पवते यत्र सूर्यः॥ ६ ॥ तस्माच्च देवा बहुधा 
संप्रसूताः साध्या मनुष्याः पशवो वया भसि ॥ प्राणापानौ 
त्रीहियवौ तपश्च श्रद्धा सस्यं ब्रह्मचयं विधिश्च ॥ ७॥ 
सष प्राणाः प्रभवन्ति तस्माव्सक्तार्चिषः समिधः सक्त 
होमाः ॥ सप्त इमे लोका येषु चरन्ति प्राणा गुहाशया 
निहिनाः सक्त सप्त ॥ ८ ॥ अतः समुदा गिरयश्च सर्वे 
ऽस्मास्सन्दन्ते सिन्धवः सर्वरूपाः ॥ अतश्च स्वा बोप- 
धयो रसश्च येनैप भूनैमतिष्ठते दयन्तरात्मा ॥ ९ ॥ पुरुष 
एवेद विशं कम तपो बरह्म परामतम्‌ ॥ एतदो चैर निहितं 


३२ दरशाधुपनिषन्सु- 


गुहायां सोऽ्िधाग्रन्थि विकिरतीह सोम्य ॥ १०॥ इति 
द्वितीयमुण्डके प्रथमः खण्डः ॥ 9 ॥ 
आविः संनिहितं गृहाचरन्नाम महत्पदमत्रेतव्समपि- 
तम्‌ ॥ एजत्प्राणन्निमिषच्च यदेतजानथ सदसद्ररेण्यं परं 
विन्ञानायद्ररिष्ट प्रजानाम्‌ ॥ 1 ॥ यदचिमद्यदणुभ्योऽणु 
यस्मिट्ोका निहिता लोकिनश्च ॥ तद्रेतदक्षरं बरह्म स 
प्राणम्तदु वामनः ॥ तदेतत्सत्यं तदशतं तद्वेद्धव्यं सोम्य 
विद्धि ॥ २ ॥ धनुगहीस्वौपनिपदं महासखं शरं ्युषौसा 
निदितं संधयीत ॥ आयस्य तद्भावगतेन चत्तसा लक्ष्यं 
तदेवाक्षरं सोम्य विद्धि ॥३॥ प्रणवो धनुः शरो द्यास्मा 
बह्म तल्ष्यमुच्यते ॥ अप्रमत्तेन वेद्धग्यं शरवत्तन्मयो 
भवेत ॥ ४ ॥ यस्मिन्योः प्रथिवी चान्तरिक्षमोतं मनः 
सष प्राणश्च सर्वः ॥ तमेवेकं जानथ आत्मानमन्या वाचो 
विमुञ्चधामृतखप सेतुः ॥५॥ अरा इव रथनाभौ 
संहता यत्र नाड्यः ॥ स एषोऽन्तश्चरते बहुधाजायमानः॥ 
शप्रियेवं ध्यायथ आत्मान स्वस्ति वः पाराय तमसः 
परस्तात्‌ ॥ ६ ॥ यः सर्वज्ञः सर्वैविद्यसप महिमा भुवि॥ 
दिष्ये ब्रह्मपुरे द्येष व्योश््यात्मा प्रतिष्ठितिः ॥ मनोमयः 
प्राणङ्षारीरनेता प्रतिष्ठितोऽग्ने हृदयं संनिधाय ॥ तदि- 
सनेन परिपहयन्ति धीरा आनन्दरूपममग्रतं यद्भाति 
)॥ ७ ॥ भिद्यते हदयग्रन्थिरिछचयन्ते स्वसंङ्या; ॥ 
क्षीयन्ते चास्य कमणि तस्मिन्दृष्टे परावरे ॥ ८ ॥ हिर- 


मुण्डकोपनिषत्‌ ॥ ५ ॥ ३३ 


ण्मये परे कोरो विरजं बह्म निष्कलम्‌ ॥ तच्छुभ्रं ज्योतिषां 
उ्योतिम्त्यदान्मबिदो विदु; ॥ ९॥ न तत्र सूरयो भाति 
न चन्द्रतारकं नेमा वियुतो भान्ति कुतोऽयम्चिः ॥ 
तमेव भान्तमनु भाति स्वे तस्य भासा सर्वमिदं विभा- 
ति॥ १० ॥ ब्रह्मवेदममृतं पुरम्ताद्रह्य पश्वाद्रह्य दक्षि 
णतश्वोत्तरेण ॥ अधकश्चोध्यं च प्रसृतं ब्रह्मवेदं विश्वमिदं 
वरिष्टम्‌ ॥११॥ इति द्वितीयमुण्डके हितीयः खण्डः ॥२॥ 

॥ इति द्वितीयमुण्डक समाप्तम्‌ ॥ 
टरा सुपणा सयुजा सखवाया समानं वृक्षं परिषस्वजाते॥ 
तयोरन्यः पिप्पल गवाद्स्यनश्चश्नन्यो अभिचाकक्लीति 
॥ 1 ॥ समाने ब्रृक्षे पुरुषो निमस्मोऽनीश्या शोचति 
मुद्यमानः ॥ जुष्ट यदा परयव्यन्यमीद्रामस्य महिमान- 
मिति वीलक्लोकः ॥ २ ॥ यदा पद्यः पदयते स्क्मवर्ण 
कनीरमीदा पुरुष ब्रह्मयोनिम्‌ ॥ तदा विद्रान्पुण्यपापे 
विधूय निरञ्जनः परमं साम्यमुंपति ॥ ३ ॥ प्राणो शेप 
यः सर्वभूतवभाति विजानन्विद्रान्भवते नातिवादी 
आत्मक्रीड आत्मरतिः क्रियावानेप ब्रह्मविदां बरिष्ठ 
(न ४ ॥ सलयेन लभ्यस्तपसा द्यप आत्मा सम्यग््ानेन 
चये निलयम्‌ ॥ अन्तःरीरे ज्योतिर्मयो हि शुभो 
 पडयन्ति यतयः क्षीणदोषाः ॥ ५ ॥ सत्यमेव जयते 
(न पन्था विततो देवयानः ॥.येनाक्मन्त्युषयो 
यत्र तत्सत्यस्य परम निधानम्‌ ॥ ६ ॥ ब्रह 

अ. ३. 


३४ ईशाघुपनिपत्सु- 


तदिष्यमचिन््यरूपं सृक्ष्मान्च तत्सृक्ष्मतरं विभाति ॥ 
दूरास्सुकृरे तदिष्टान्तिके च पदयस्स्हेव निहितं गृहा- 
याम्‌ ॥ ७ ॥ न चक्षुषा गृह्यते नापि वाचा नान्यरदवैस्त- 
पसा कर्मणा वा ॥ ज्ञानप्रसादेन बिश्ुद्धसच्वम्ततस्तु तं 
परयते निष्करं ध्यायमानः ॥ ८ ॥ एपोऽणुराव्मा चेतसा 
वेदितम्यो यस्मिन्प्राणः पञ्चधा संबिवेशा ॥ प्रणशितत 
सर्वमोतं प्रजानां यसिन्विश्युदे विभवव्येष अत्मा 
॥९॥ यं यं लोकं मनसा संविभाति दविशुद्धसत्वः 
कामयते यांश्च कामान्‌ ॥ तं तं लोकं जयते तांश्च का- 
मांम्तस्मादात्मज्ञं द्य्चयेदद्धतिकामः ॥ 4० ॥ इति तृनीय- 
मुण्डके प्रथमः खण्डः ॥ १ ॥ 

स वेदैतष्परमं बह्म धाम यत्र विश्वं निहितं भाति 
शुभ्रम्‌ ॥ उपासते पुरूपं ये ह्यकामास्ते शुकमेतदतिवतन्ति 
धीराः ॥ १ ॥ कामान्यः कामयते मन्यमानः स काम 


भिर्जायते तत्र तत्र ॥ प्यप्षकामस्य कृतात्मनस्तु इहैव ` 


सर्व प्रविलीयन्ति कामाः ॥ २ ॥ नायमाद्मा प्रवचनेन 
भ्यो न मेधया न बहुना श्रुतेन ॥ यमेवेष वृणुते तेन 
लभ्यस्तस्यैष आस्मा विवृणुते तनुं स्वाम्‌ ॥३॥ नायमात्मा 
बरहीनेन लभ्यो न च प्रमादात्तपसो वाप्यलिङ्गात्‌ ॥ 
पतेरुप यैयतते यस्तु विद्रांस्तस्येप आस्मा विद्ाते ब्रह्म- 
धाम ॥ ४॥ संप्राप्यैनमृषयो क्तानवृक्षाः कताष्मानो 
वीतरागाः प्रशान्ताः ॥ ते सर्वगं सर्वतः प्राण्य धीरा 


मुण्डकोपनिषत्‌ ॥ ५ ॥ ३५ 


युक्तात्मानः सर्वमेवाविशन्ति ॥ ५ ॥ वेदान्त विज्ञानसु- 
निश्चिताथोः संन्यासयोगाद्यतयः शुद्धसस्वाः ॥ ते बह्म- 
लोकेषु परान्तकाले पराररृताः परिमुच्यन्ति सरवे ॥ ६ ॥ 
गताः कलाः पञ्चदश प्रतिष्टा दृवाश्च सर्वे प्रतिदेवतासु ॥ 
कमणि विज्ञानमयश्च आत्मा परेऽव्यये सष एकीभव- 
न्ति ॥ ७ ॥ यथा नद्यः स्यन्दमानाः समुदेऽस्तं गच्छन्ति 
नामरूपे विहाय ॥ तथा विद्धाज्नामरूपाद्विमुक्तः परात्परं 
पुरुपमुपेति दिव्यम्‌ ॥ ८ ॥ सयोह वै तत्परमं ब्रह्म 
वेद॒ ब्ह्मव भवति नास्याबष्यवित्कृटे भवति तरति 
धोकं तरति पाप्मानं गृहाम्नन्थिभ्यो विमुकतोऽग्रतो भवति 
॥९॥ तदेतदचाऽभ्युक्तं । क्रियावन्तः श्रोत्रिया ब्रह्मनिष्ठाः 
स्वयं जुह्त एकर्पि श्रद्धयन्तः । तेषामेवैतां ब्रह्मविद्यां 
वदेत श्षिरोवतं विधिवययस्तु चीर्णम्‌ ॥ १० ॥ तदेतस्स- 
ल्यणुषिरङ्किराः पुरोवाच नेतदचीण॑व्रतोऽधीते ममः 
परमक्रपिभ्यो नमः परमक्रपिभ्यः ॥११॥ इति सृतीयमु- 
ण्डके द्वितीयः खण्डः ॥ २ ॥ 

ॐ भदरं कर्णीभिः श्यणुयाम देवाः ॥ मदं पहयेमाक्ष- 
भिर्यजत्राः ॥ स्थिरैरङगसतुष्टवा सस्तनूभिः ॥ व्यशेम 
देवहितं यदायुः ॥ स्वस्ति न दन्यो द्ध श्रवाः ॥ खस्ि नः 
पृपा विश्ववेदाः ॥ स्वस्ति नस्तार्यो अरिष्टनेमिः ॥ स्वस्ति 
नो बृहस्पतिवैधातु ॥ ॐ द्रान्तिः शान्तिः क्षान्तिः ॥ 

इति मुण्डकोपनिषस्समाप्ता ॥ ५ ॥ 
॥ । 





२६ दशाुपनिपत्सु- 
तत्सत्‌ ॥ 


माण्डूक्योपनिषत्‌ ॥ 8 ॥ 


ॐ भद्रं कर्णेभिः दणुयाम देवाः ॥ भद्रं परयेमाक्ष- 
भिर्थजत्राः ॥ स्थिरैरद्स्तष्टवाभ्सम्तनृभिः ॥ व्योम 
देवहितं यदायुः ॥ स्वमि न इन्द्रो ब्रृद्धश्रवाः ॥ स्वमि 
नः पूपा विश्ववेदाः ॥ स्वमस्ति नम्तार््या अरिषटनू्मेः ॥ 
स्वस्ति नो श्रृहस्पतिदधातु ॥ अन्दान्तिः दान्तिः ग्रान्तिः॥ 


जओमियेतदक्षरमिद ५ सव तस्योपय्याख्यानभूतं भव- 
द्र विष्यद्विति सर्वमोङ्कार एव ॥ यचान्य्रिकाटातीतं तद्‌- 
प्योङ्कार ण्य ॥१॥ सर्व५ द्यतद्रह्मायमात्मा व्रह्म 
सोऽयमात्मा चतुष्पात्‌ ॥ २ ॥ जागरितस्थानो बहिःप्रक्षः 
सप्ताङ्ग एकोनविश्ञतिमुखः स्थूटभुग्ेश्वानरः प्रथमः पादः 
॥ ३ ॥ स्व्नस्थानोऽन्तःप्रजः साङ्ग एकोनविशतिमुखः 
प्रविविक्तभुक्‌ तजसो द्वितीयः पादः ॥ ४॥ यत्र सुप्तोन 
कंचन कामं कामयते न कंचन स्वमं परयति तत्सुपु्तम्‌॥ 
सुपुक्षस्थान एकीभूतः प्रज्ञानघन एवानन्दमयो द्यानन्द- 
भुक्‌ चेतोमुखः प्राज्ञस्तृतीयः पादः ॥ ५॥ एष सर्वश्वर 
णप सर्वत्त एपोऽन्तर्याम्येषप योनिः स्वस्य प्रभवाप्ययौ हि 
भूतानाम्‌ ॥ ६ ॥ नान्तःप्रज्ञं न बहिःप्रज नोभयतःप्रज्तन 
प्रज्ञानघन न प्रन नाप्रक्षम्‌ ॥ अदृष्टमष्यवहा्यंमग्राद्यमर- 


माण्डुक्योपनिषत्‌ ॥ ६ ॥ ३७ 


क्षणमचिन्त्यमव्यपददयमेकात्मप्रलययसारं प्रपञ्चोपशमं 
दान्तं हिवमदैतं चतुर मन्यन्ते स आत्मा स विजेयः॥७॥ 
सोऽयमात्माऽध्यक्षरमोङ्कारोऽधिमात्र पादा माप्रामाव्राश्च 
पादा अकार उकारो मकार इति ॥ ८ ॥ जागरितस्थानो 
वरेशवानरोऽकारः प्रथमा माब्राप्ेरादिमच्वाद्राजमोति हव 
स्वन्कामानादिश्च भवति य ण्व वेद्‌ ॥९॥ स्वप्रस्था- 
नम्तेजस उकारो द्वितीया मात्रोत्कषादुभयत्वाद्रोत्कषति 
ह वे ज्ञानसंतति समानश्च भवति नास्याब्रह्मवित्कुटे 
भवति य णवं वेद्‌ ॥१०॥ सुपुक्तस्थानः प्राज्ञो मकारस्तृ- 
तीया मात्रा मितेरपीतेवा मिनोति हवा इदं सर्षमपी- 
तिश्च भवति य एवं वेद्‌ ॥११॥ अमाव्रश्वनुर्थोऽव्यवहारय॑ः 
प्रपद्वोपङ़मः दिवोऽ्दरत एवमोङ्कार आत्मेव संविश्व्या- 
स्मनाव्मानं य एवंवेद (य ण्वेवेद्‌ )॥ १२॥ 
॥ इति मणण्डूक्यापनिपत्‌ संपूणी ॥ 

ॐ भद्रं कर्णभिः श्णुयाम दवाः ॥ भद्र परयेमा- 
क्षभिर्यजग्राः ॥ स्थिररङ्गस्तृष्टवाधमम्ननृभिः ॥ व्यदोम 
देवहितं यदायुः ॥ स्वम्निन ददो वृद्धश्रवाः ॥ स्वस्ति 
नः पुषा विश्ववेदाः ॥ स्वस्नि नस्तार्यो अरिष्टनेमिः ॥ 
स्वस्ि नो बृहस्पतिर्दधातु ॥ॐ शांतिः शांतिः श्रातिः ॥ 


हति माण्डूस्योपनिषस्समाप्ता ॥ ६ ॥ 


= भ मम 


३८ ईशायुपनिपत्सु- 


ॐ तत्सत्‌ ॥ 
तैत्तिरीयोपनिषत्‌ ॥ ७॥ 
॥ शीक्षोपनिषद्‌ ॥ 


हा नोमित्रः र वरुणः ॥ श्च नो भवत्वर्यमा ॥ 
न द्रो ब्रहस्पतिः ॥ द नो विष्णुरुर्क्रमः॥ नमो 
ब्रह्मणे ॥ नमस्ते वायो ॥ प्वमेव प्रत्यक्ष बह्मासि ॥ त्धामेव 
प्रयक्षं बरह्म वदिष्यामि ॥ ऋतं वदिष्यामि ॥ सव्यं वदि- 
प्यामि ॥ तन्मामवतु ॥ तद्रक्तारमवनु ॥ अवतु माम्‌ ॥ 
अवनु वक्तारम्‌ ॥ ॐ शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ 

दनो मित्रः द्रौ वर्णः ॥ हं नो भवत्वर्यमा ॥ 
र न इन्द्रो ब्रहस्पतिः ॥ ह नो विष्णुरुरुक्रमः ॥ नमो 
ब्रह्मणे ॥ नमम्ते वायो ॥ त्वमेव प्रत्यक्षं ब्रह्मासि ॥ त्वामेव 
प्रयश्च ब्रह्म वदिष्यामि ॥ ऋतं वदिष्यामि ॥ सयं 
वदिष्यामि ॥ तन्मामवतु ॥ तद्वक्तारमवतु ॥ अवतु 
माम्‌ ॥ अवतु वक्तारम्‌ ॥ ॐ दान्तिः शान्तिः शान्तिः 
॥ 1 ॥ सव्यं वदिष्यामि पञ्चच ॥१॥ इति प्रथमो- 
ऽनुत्राकः ॥ १ ॥ 

ॐ हीक्षां व्याख्यास्यामः ॥ वणः स्वरः ॥ मात्रा ब- 
लम्‌॥ साम संतानः ॥ दप्युक्तः शीक्षाध्यायः॥ १॥ (ज्ीक्षां 
पञ्च ) ॥ इति द्वितीयोऽनुवाकः ॥ २ ॥ 

सह नौ यशः ॥ स्ह नौ ब्रह्मवर्चसम्‌ ॥ अथातः 


तैत्तिरीयोपनिषत्‌ ॥ ७ ॥ ३९ 


सभ्हिताया उपनिषदं व्याख्यास्यामः ॥ पञ्चस्रधिकर- 
णपु ॥ अधिलेकमधिज्यौतिपमधिविधमभिप्रजमभ्या- 
त्मम्‌ ॥ ता महा्तरहिता इत्याचक्षते ॥ अथाधिोकम्‌॥ 
प्रथिवी पूर्वरूपम्‌ ॥ द्यौरुत्तररूपम्‌ ॥ आकाराः संधिः 
॥ 9 ॥ वायुः संधानम्‌ ॥ इत्यधिलोकम्‌ ॥ अधाधि- 
ज्योतिषम्‌ ॥ अभिः पूर्वरूपम्‌ ॥ आदित्य उत्तररूपम्‌ ॥ 
आपः संधिः ॥ वैद्युतः संधानम्‌ ॥ इत्यधिज्यौतिषम्‌ ॥ 
अथाधिविद्यम्‌ ॥ आचार्यः पूर्वरूपम्‌ ॥ २ ॥ अन्तवा- 
स्युत्तररूपम्‌ ॥ विद्या संधिः ॥ प्रवचन ५ संधानम्‌ ॥ 
इत्यधिविद्यम्‌ ॥ अथाधिप्रजम्‌ ॥ माता पूर्वरूपम्‌ ॥ 
पितोत्तररूपम्‌ ॥ प्रजा संधिः ॥ प्रजनन ५ संधानम्‌ ॥ 
इत्यधिप्रजम्‌ ॥ ३॥ अथाध्यात्मम्‌ ॥ अधरा हनुः 
पूर्वरूपम्‌ ॥ उत्तरा हनुरुत्तररूपम्‌ ॥ वाक्‌ संधिः ॥ जिह्वा 
संधानम्‌ ॥ इत्यध्यात्मम्‌ ॥ इनीमा महासभहिताः ॥ 
य एवमेता महास हिता व्याख्याता वेद्‌ ॥ संधीयते 
प्रजया पश्युभिः ॥ ब्रह्मवचसेनाश्नाद्येन सुवर््धण शोकेन 
॥४॥ ( संधिराचायैः पूर्वरूपमित्यधिग्रजं रोकेन )॥ इति 
द्वितीयोऽनुवाकः ॥ ३ ॥ 

यङ्छन्दसाख्पभो विश्वरूपः ॥ छन्दोभ्योऽध्यस्रता- 
त्सवभूव ॥ स मेन्द्रो मेधया स्पृणोतु ॥ अगतस्य वव. 
धारणो भूयासम्‌ ॥ शरीरं मे विचपणम्‌ ॥ जिह्वा मे 
मधुमत्तमा ॥ कणाभ्यां मूरि विश्रुवम्‌ ॥ ब्रह्मणः कौरो- 


४० ईंशादुपनिपत्सु- 


ऽसि मेधया पिहितः ॥ श्रुतं मे गोपाय ॥ आवहन्ती 
वितन्वाना ॥ १ ॥ कुवाणा चीरमात्मनः ॥ वासाभसि 
मम गावश्च ॥ अन्नपाने च सर्वदा ॥ ततो मे. भ्रियमा- 
वह ॥ खोमदां पशुभिः सह स्वाहा ॥ आमायन्तु ब्रह्म- 
चारिणः स्वाहा ॥ विमायन्तु ब्रह्मचारिणः स्वाहा ॥ 
प्रमायन्तु बह्मचारिणः स्वाहा ॥ दमायन्तु ब्रह्मचारिणः 
स्वाहा ॥ शमायन्तु ब्रह्मचारिणः स्वहा ॥२॥ यरो 
जनेऽसानि स्वाहा ॥ श्रयान्‌ वस्यसो ऽसानि“स्वाहा ॥ 
तंसच्वा भग प्रविशानि म्बाहा ॥ स मा भग प्रविश 
स्वाहा ॥ तस्मिन्‌ सहस्रारे ॥ निभगाहं त्वयि मजे 
स्वाहा ॥ यथापः प्रवता यन्ति ॥ यथा मासा अहर्जरम्‌॥ 
णवं मां ब्रह्मचारिणः ॥ धातरायन्तु स्वेतः स्वाहा ॥ प्रति 
चेश्ोऽसि प्रमा भारि प्रमा पद्यस्व ॥ ३ ॥. चितन्वाना 
कामायन्तु ब्रह्मचारिणः स्वाहा ॥ ( धातरायन्तु सर्वतः स्वा- 
हके च ) ॥ इति चतुर्थोऽनुवाकः ॥ ४ ॥ 

भू युवः सुवरिति वा णतास्तिखो व्याहृतयः ॥ तासा- 
मुह स्मतां चतुर्थीम्‌ ॥ माहाचमस्यः प्रवेदयते ॥ मह 
इति ॥ तद्रह्य ॥ प॒ आत्मा ॥ अङ्गान्यन्या दवता; ॥ 
भूरिति वा अयं लोकः ॥ भुव इत्यन्तरिक्षम्‌ ॥ सुवरि- 
लयसौ खोकः ॥ 4 ॥ मह इत्यादित्यः ॥ आदिवेन वाव 
सर्व छोका महीयन्ते ॥ भूरिनि वा अभ्रिः ॥ भुव इति 
वायुः ॥ सुवरित्यादित्यः ॥ मह इति चन्द्रमाः ॥ चन्द्रमसा 


तत्तिरीयोपनिपत्‌ ॥ ७ ॥ . 


वाव सर्वाणि ज्योती५पि महीयन्ते ॥ भूरिति षा ऋचः॥ 
भुव इति सामानि ॥ सुवरिति यजू\्पि ॥२॥ मह इति 
घ्य ॥ ब्रह्मणा वाव सर्वे वेदा महीयन्ते ॥ भूरिति 
वे प्राणः ॥ मुव इत्यपानः ॥ सुवरिति व्यानः ॥ मह 
दत्य्नम्‌ ॥ अन्नेन चाव सर्वं प्राणा महीयन्ते ॥ ता वा 
णताश्चतखश्वतुधौ ॥ चतस्रश्चतस्रो व्याहृतयः ॥ ता यो 
वेद ॥ सवेद ब्रह्म ॥ सर्वऽस्र देवा बलिमावहन्ति 
॥३॥ ( असौ लोको यजूध्पि वेद्‌ दे च) ॥ इति पञ्चमो. 
ऽनुवाकः ॥ ५ ॥ 

स य णपोऽन्तष्टेदय आकाशः ॥ तसिन्नयं पुरूषो 
मनोमयः ॥ अग्रतो हिरण्मयः ॥ अन्तरेण तालुके ॥ 
य णप म्बन इवावलम्बते ॥ सेन्द्रयोनिः॥ यत्रासो कैशा- 
न्तो विवतते ॥ व्यपोद्य रीर्पकपाटे ॥ भूरित्यस्नौ प्रतिनि- 
ति ॥ भुव इति वायो ॥4॥ सुवरिल्यादिले ॥ मह इति 
ब्रह्मणि ॥ आममोनि स्वाराज्यम्‌ ॥ आमोति मनसस्पतिम्‌॥ 
वाक्पतिश्वक्चुष्पतिः ॥ शरोत्रपतिर्विक्ञानपतिः ॥ एतत्ततो 
भवति ॥ आकाशङरीरं ब्रह्म ॥ सल्याम्मप्राणारामं मन 
आनन्दम्‌ ॥ श्रान्तिसमदमखरतम्‌ ॥ इति प्राचीत्रयो- 
ग्योपास्ख ॥ २ ॥ ८ वायावद्तमेकं च ) ॥ इति पष्टो- 
ऽनुवाकः ॥ ६ ॥ 

पृथिव्यन्तरिक्षं चोरदिश्षोऽवान्तरदिश्ाः ॥ अश्निरवायु- 
रादिवयश्नन्दमा नक्षप्राणि ॥ आप ओषधयो वनस्पतय 


र टशादयुपनिपत्सु- 


आकार आत्मा ॥ दृत्यधिभूतम्‌ ॥ अथाध्यात्मम्‌ ॥ 
प्राणो व्यानोऽपान उदानः समानः ॥ चक्षुः श्रोत्र मनो 
वाक्‌ त्वक्‌ ॥ च्म माभस ज्लावाश्िमजा ॥ एतदधि- 
विधाय कपिरवोचत्‌ ॥ पङ्कं वा इद ५ सर्वम्‌ ॥ पाड- 
नैव पाङ स्ए्ूणोतीति ॥१॥ ( सर्वमेकं च) ॥ इति सपत- 
मोऽनुवाकः ॥ ७ ॥ 
ओभिनि व्रह्म ॥ ओमितीद्‌५सर्वेम्‌ ॥ ओमिव्येतद्‌- 
नुकृतिहस्म वा नप्योश्रावयेल्याश्रावयन्ति ॥“ ओमिति 
सामानि गायन्ति ॥ ओभशोमिति शस्माणि श५सन्ति ॥ 
ओमिव्यध्वयुः प्रतिगरं प्रतिगृणाति ॥ ओमिति ब्रह्मा 
प्रसाति ॥ ओमिलयस्निोत्रमनुजानाति ॥ ओमिति ब्राह्म- 
णः प्रवक्ष्यन्नाह ब्रह्मोपाञ्मवानीति ॥ ब्रह्मवोपास्नोति ॥ १॥ 
( अण्ददा ) ॥ इत्यष्टमोऽनुवाकः ॥ ८ ॥ 
त्तं च स्वाध्यायप्रवचने च ॥ सत्य च स्वाध्यायप्र- 
वचने च ॥ तपश्च स्वाध्यायप्रवचने च ॥ दमश्च स्वाध्या- 
यप्रवचने च ॥ शमश्च स्वाध्यायप्रवचने च ॥ अप्मयश्च 
स्वाध्यायप्रवचने च ॥ अभ्भिहोत्र च स्वाध्यायप्रवचने च॥ 
अतिथयश्च स््राध्यायप्रवचने च ॥ मानुषं च साध्याय 
प्रवचने च ॥ प्रजा च स्वाध्यायप्रवचने च। प्रजनश्च 
स्वाध्यायप्रवचने च ॥ प्रजातिश्च स्वाध्यायप्रवचने च ॥ 
सत्यमिति सयवच राथीतरः ॥ तप इति तपो नियः 
रिष्टिः ॥ स्वाध्यायप्रवचने एवेति नाणो मौद्रष्यः ॥ 


नत्तिरीयोपनिपत्‌ ॥ ७ ॥ ४३ 


तद्धि तपस्तद्धि तपः ॥ & ॥ (प्रजा च स्वाध्यायप्रवरच- 
नेचयपट्‌ च) ॥ इति नवमोऽनुवाकः ॥ ° ॥ 

अहं ब्क्षस्य रेरिव ॥ कीतिः प्रष्ठ गिरेरिव ॥ उध्वप- 
विन्रो वाजिनीव स्वमृतमस्मि ॥ द्रविण सवच॑सम्‌ ॥ 
सुमेधा अमरनोऽक्षितः ॥ इति त्रिदाङ्कोवदानुवचनम्‌ 
॥ १ ॥ ( अह्पट्‌ ) ॥ इति दगमोऽनुवाकः ॥ 1० ॥ 

बेदमनृच्याचा्याऽन्तवामिनमनुशाम्ि ॥ स्यं वद्‌ ॥ 
धरम चर ॥ स्वाध्यायान्मा प्रमदः ॥ आचायाय प्रियं 
धरनमादहल्य प्रजातन्तं मा व्यवच्न्मीः ॥ स्यान्न प्रम- 
दिव्यम्‌ ॥ धमान्न प्रमदितव्यम्‌ ॥ कुकराटान्न प्रमदि 
तव्यम्‌ ॥ भूत्य न प्रमदितव्यम्‌ ॥ स्वाध्यायग्रयचनाभ्यरां 
न प्रमदितव्यम्‌ ॥ 4 ॥ दवपितृकायाभ्यां न प्रमदितव्य- 
म्‌ ॥ मानृदुवा भमव ॥ पितृदवां भव॥ आचायदूवाम्व॥ 
अधितिदवो भव ॥ यान्यनवद्यानि कर्माणि ॥ तानि 
सेवितव्यानि ॥ ना दतराणि ॥ यान्यस्माक५ सुचरिता- 
नि ॥ तानि न्वयापास्यानि ॥२॥ नो इतराणि ॥ य के- 
चास्मच्टृयाभ्सा बाह्यणाः ॥ नपा त्वयाऽऽसनेन प्रश्व- 
सितव्यम्‌ ॥ श्रदया दयम्‌ ॥ अश्रद्धया दयम्‌ ॥ धिया 
देयम्‌ ॥ हिया दयम्‌ ॥ भिया दयम्‌ ॥ संविदा दयम्‌ ॥ 
अथ यदितं कमविचिकित्सा वा ॥ व्ृत्तविचिकिन्छा बा 
स्यात्‌ ॥ ३ ॥ ये तत्र ब्राह्मणाः संमदिनः ॥ युक्ता आयु- 
क्ताः ॥ अदक्षा धर्मकामाः स्युः ॥ यथा ते तत्र वर्तेरन्‌ ॥ 


८५ ६ शाद्युपनिपत्सु- 


तथा तच्र वर्तथाः ॥ अथाभ्याख्यातेषु ॥ च तत्र ब्राह्मणा 
समाशनः ॥ युक्ता आयुक्ताः ॥ अन्ना धर्मकामाः स्युः॥ 
यथा ते तेषु वतरन्‌ ॥ तथा तपु वर्तथाः ॥ एप आद्‌- 
दाः ॥ णप उपददाः॥ एषा वेदरोपनिपत॥ णतदनुशासनम्‌॥ 
णवमुपासतव्यम्‌ ॥ णवमु चतदुपास्यम्‌ ॥४॥ (म्वाध्या- 
यप्रवचनाभ्यां न प्रमदितव्यं तानि न्वयोपाम्यानि 
स्यात्तेषु वतरन सप्त च )॥ इन्यकादशोऽनुवाकः ॥4१॥ 


दंनो मित्रः वस्णः॥ र नो भवघ्वय्मा॥ द्रान 
टन्द्रा व्रहम्पतिः॥ काना विध्णुसस्क्रमः॥ नमा ब्रह्मण॥ 
नमस्त वायां ॥ त्वमेव प्रलयश्च त्र्या ॥ न्वामेव प्रत्यक्ष 
व्रह्माचाद्धिषम्‌ ॥ ऋतमवादिषम्‌ ॥ सल्यमवादिपम्‌ ॥ 
त-मामाव्रीत ॥ तद्क्तारमावीत ॥ आवीन्माम्‌ ॥ आवी- 
द्रक्छारम्‌ ॥ 4 ॥ ॐ शान्तिः शान्तिः दान्तिः ॥ ( सल्य- 
मवाद्रिपं पञ्चच) ॥ इनि द्रादुशाऽनुवाकः ॥ १२॥ 


(घनः शीक्षाम सहना यर्छन्दसां भःसयः प्रथि- 
व्यामिस्युतं चाहं वेदमन्‌च्य र नो द्राददा )॥१२धकना 

हत्यादिव्यो नां इनराणि त्रयाविभ्शतिः ॥२३॥ ॐ 
ग्रानो मित्रः वस्णः॥ शंनो मवन्वयमः॥ न्ग न 
इन्द्रो ब्रहस्पति: ॥ र नो विप्णुररुकरमः ॥ नमो ब्रह्मण।॥ 
नमस्ते वायो ॥ त्वमेव प्रलयक्षं व्रह्मामि ॥ स्वामेव प्रत्यक्ष 
ब्रह्य वदिष्यामि ॥ ऋनं वद्विप्यामि ॥ स्यं वदिष्यामि ॥ 


तत्तिरीयोपनिपत्‌ ॥ ७ ॥ ४५ 


तन्मामवतु ॥ तद्वक्तारमवतु ॥ अवतु माम्‌ ॥ अवतु च- 


तारम्‌ ॥ ॐ श्ान्तिः शान्तिः ान्तिः ॥ 
दति हीक्षाध्यायः प्रथमा चहली ॥ 4 ॥ 


अथ ब्रह्मानन्दवही ॥ २॥ 

५ सह नाववतु ॥ सह नो भुनक्तु ॥ सह वीर्यं करवा 
वंह ॥ तेजस्विनावधीतमस्त॒ मा विद्विपावंहे ॥ ॐ हान्तिः 
शान्तिः शानिः ॥ 

‰ ब्रह्मविदढामोति परम्‌ ॥ तदंपाऽभ्युक्ता ॥ सयं 
ज्ञानमनन्त ब्रह्म ॥ यो वेद्‌ निहित गृटायां परमे 
व्योमन्‌ ॥ सोऽश्वते सवान्‌ कामान्‌ सह ॥ ब्रह्मणा विप- 
श्ितेति ॥ तस्माद्रा एतस्मादात्मन आकाशः संभूतः ॥ 


आकाशाद्रायुः ॥ वायोर्चिः ॥ अन्नेरापः ॥ अन्यः 
पृथिवी ॥ प्रधिव्या आपधयः ॥ ओपधीभ्याऽन्नम्‌ ॥ 
अन्नात्पुरुषः ॥ स वा ण्प पुर्पाऽञ्नरममयः ॥ तस्येद- 


मेव दिरः ॥ अयं दक्षिणः पक्षः ॥ अयमुत्तरः पक्षः ॥ 
अयमात्मा ॥ इदं पुच्छं प्रतिष्टा ॥ तदप्येष श्छोको 
भवति ॥ इति प्रथमोऽनुवाकः ॥ १ ॥ 

अन्नद्र प्रजाः प्रजायन्ते ॥ याः काश्च परथिवीर्श्रिताः॥ 
अथो अन्नेनैव जीवन्ति ॥ अग्रनदपियन्त्यन्तनः ॥ अन्न 
हि भूतानां ज्येष्ठम्‌ ॥ तस्माःसवोपधमुच्यते ॥ सर्व व 
तऽन्नमाभ्रुवन्ति ॥ यञन्नं ब्रह्मोपासते ॥ जन्न५हि भूतानां 


४६ दईंशायुपनिषत्सु- 


ग्येष्टम्‌ ॥ तस्पारसर्वोषधमुच्यते ॥ अन्नाद्भूतानि जायन्ते ॥ 
जातान्यज्नेन वधेन्ते ॥ अद्यतेऽत्ति च भूतानि तस्माद्र 
तदुच्यत इति ॥ तस्माद्रा एतस्मादन्नरसमयात ॥ अन्धोऽ- 
न्तर आत्मा प्राणमयः ॥ तेनैष पूर्णः ॥ स वा एप पुरुप- 
विध एव ॥ तस्य पुर्पविधताम्‌ ॥ अन्वयं पुरुपविधः ॥ 
तस्य प्राण एव दिरः ॥ व्यानो दक्षिणः पक्षः ॥ अपान 
त्तरः पक्षः ॥ आकाक्ञ आत्मा ॥ पृथिवी पुच्छ प्रतिष्ठा ॥ 
तदप्येष श्रोको भवति ॥ इति द्वितीयोऽनुवाकः ॥ २ ॥ 

प्राणं दवा अनु प्राणन्ति ॥ मनुप्याः पदावश्च ये ॥ 
प्राणो हि भूतानामायुः ॥ तस्माप्पवायुषमुच्यते ॥ सर्व- 
मेव त आयुर्यन्ति ॥ ये प्राणं ब्रह्मोपासते ॥ प्राणो हि 
भूतानामायुः ॥ तस्मान्सवोयुषमुच्यत इति ॥ तस्य 
एव क्षारीर आत्मा ॥ यः पूर्वस्य ॥ तसाद्रा पतसा- 
व्राणमयात्‌ ॥ अन्योऽन्तर आत्मा मनोमयः ॥ तेनप 
पृण; ॥ स वा णप पुरूपविध एव्र ॥ तस्य पुरुपविध- 
ताम्‌ ॥ अन्वयं पुरुपविधः ॥ तस्य यजुरेव शिरः ॥ ऋग्‌ 
दक्षिणः पक्षः ॥ सामोत्तरः पक्षः ॥ आदद आत्मा ॥ 
अथवीद्धिरसः पुच्छ प्रतिष्ठा ॥ तदप्येष शोको भवति ॥ 
इति तृतीयोऽनुवाकः ॥३॥ 

यतो वाचौ निवर्वन्ते ॥ अप्राप्य मनसा सह ॥ 
आनन्दं ब्रह्मणो विद्वान्‌ ॥ न निभमेति कदाचनेति ॥ तस्यप 
पुव श्ञारीर्‌ आत्मा ॥ यः पूर्वस्य ॥ तसाद्रा एतसान्म- 


तैत्तिरीयोपनिषत्‌ ॥ ७ ॥ ४७ 


नोमयात्‌ ॥ अन्योऽन्तर आत्मा विक्षानमयः॥ तेनेष पूणं 
सवा एष पुरूपविध एव ॥ तस्य पुरुषविधताम्‌ ॥ 
अन्वयं पुरुषविधः ॥ तस्य श्रद्धेव शिरः ॥ ऋतं दक्षिणः 
पक्षः ॥ सत्यमुत्तरः पक्षः ॥ योग आत्मा ॥ महः पुच्छं 
प्रतिष्ठा ॥ तदप्येष शोको भवति ॥ दति चतुर्थोऽनु- 
वाकः॥४॥ 

विज्ञानं यज्ञं तनुते ॥ कमणि तनुतेऽपि च ॥ विज्ञानं 
देवाः स्प ॥ ब्रह्म उ्येष्टमुपासते ॥ विक्तानं बरह्म चेदरेद ॥ 
तस्मा्चम्र प्रमाद्यति ॥ शरीरे पाप्मनो हित्वा ॥ स्वा 
न्कामान्समश्चत इति ॥ तस्यप एव शारीर आस्मा ॥ 
यः पूर्वस्य ॥ तस्माद्रा एतस्माद्विक्लानमयात्‌ ॥ भम्योऽन्तर ` 
आत्मानन्दमयः ॥ तेनैष पूणः ॥ स वा एप पुरुषविध 
एव ॥ तस्य पुरुपविघताम्‌ ॥ अन्वय पुरुपविधः ॥ तस्य 
प्रियमेव शिरः ॥ मोदो दक्षिणः पक्षः ॥ प्रमोद उत्तरः 
पक्षः ॥ आनन्द आत्मा ॥ ब्रह्म पुच्छं प्रतिष्ठा ॥ तदुप्येष 
शोको भवति ॥ इनि पञ्चमोऽनुवाकः ॥ ५ ॥ 

असन्नेव स भवति ॥ असद्रहयेति वेद ॒चेत्‌ ॥ अस्ति 
ब्रह्मेति चेद्द्‌ ॥ सन्तमेनं ततो विदुरिति ॥ तस्ये एव 
शारीर आत्मा ॥ यः पूर्वसख ॥ अथातोऽनुप्रभाः ॥ उता- 
विद्वानमुं छोकं प्रेय ॥ कश्च न गच्छती ३॥ महो विद्रा- 
नमु छोकं प्रेय ॥ कश्चित्समश्चता ३ उ ॥ सोऽकामयत ॥ ' 
बहु स्ां प्रजायेयेति ॥ स तपोऽतप्मत ॥ सं तपस्व ॥ 


४८ दशाद्ुपनिपत्सु- 


दद सर्वमसृजत ॥ यदिदं किंच ॥ तव्मेष्टा ॥ तदेवा- 
नुप्राविकत्‌ ॥ तदनुप्रविदय ॥ सच्च यच्चाभवत्‌ ॥ निरुक्तः 
चानिरुक्तं च ॥ निटयनं चानिलयनं च ॥ विज्ञानं 
चाविक्नानं च ॥ सव्यं चानृतं च ॥ सलयमभवत्‌ ॥ यदिदं 
किंच ॥ तव्सल्य मित्याचक्षते ॥ तदप्येष शोको भवति ॥ 
दरति पष्टठोऽनुवाकः ॥ ६ ॥ 

असदा इदमग्र आसीत्‌ ॥ ततो व सदजायत ॥ 
तदास्मान£ स्वयमकरटत ॥ तस्मात्त्सुकृतमुम्यत इति ॥ 
यद्रतत्सुकृतम्‌ ॥ रसो वे सः ॥ रस द्येवायं ख्ब्ध्वा- 
नन्दी भवति ॥ को द्येवान्यात्कः प्राण्यात्‌ ॥ यदेष आ- 
काश आनन्दौ न स्यात्‌ ॥ एप द्यवानन्दुयाति ॥ यदा 
दवेप णतस्मिन्नदटरये ऽनार्म्येऽनिसक्तंऽनिलयनेऽभयं प्रति- 
ष्टां विन्दते ॥ अथ सोऽभयं गतो भवति ॥ यदा द्येवैष 
ण्तस्मिन्नुद्रमन्तरं कुस्ते ॥ अथ तस्य भयं भवति ॥ 
तस्वेव भयं बिदुपो मन्वानस्य ॥ तद्रप्येष श्टोको भवति ॥ 
इति सप्तमोऽनुवाकः ॥ ७ ॥ 

भीषाऽस्माद्रातः पवते ॥ भीपोदति सूर्यः ॥ भीषा- 
ऽस्मादभ्िश्रन्दश्च ॥ खल्युधावति पञ्चम इति ॥ सेपाऽऽन- 
न्दस्य मीमाभसा भवनि ॥ युवा स्यत्साधुयुवाध्यायकः॥ 
आदिष्टो द्रदष्टठो बिष्ट: ॥ तस्येयं प्रथिवी सवौ वित्तस्य 
पूणौ स्यात्‌ ॥ स एको मानुष आनन्दः ॥ ते ये शतं 
मानुषा आनन्दाः ॥ स एकी मनुष्यगन्धवाणामानन्दः ॥ 


तत्तिरीयोपमिपत्‌ ॥ ७ ॥ ४९ 


श्रोत्रियस्य चाकामहतस्य ॥ ते ये दातं मनुष्यगन्धर्वा- 
णामानन्दाः ॥ सं एको दवगन्धव।णामानन्दः ॥ श्रोभि- 
यस्य चाकामहतस्य॥ ते ये दातं दवगन्धवाणामानन्दाः॥ 
स एकः पित्णां चिरलोकलोकानामानन्दः ॥ श्रो त्रियस्य 
चाकामहतस्य ॥ ते ये शतं पिच्रणां चिरटोकलोकाना- 
मानन्दाः ॥ स णक जाजानजानां द्‌वानामानन्दः ॥ श्रो- 
त्रियस्य चाकामहतस्य ॥ ते ये शतमाजानजानां देवाना- 
मानन्दाः ॥ स एकः कर्मदेवानां देवानामानन्दः ॥ ये 
कर्मणा दवानपियन्ति ॥ श्रोत्रियस्य चाकामहतस्य ॥ ते 
ये शतं कर्मदवानां दवानामानन्दा; ॥ ख एको देवाना 
मानन्दः ॥ श्रोत्रियस्य चाकामहतस्य ॥ ते य॑ दातं दुवा- 
नामानन्दाः ॥ स णक दृन्द्रस्यानन्दः ॥ श्रोत्रियस्य चाका- 
महतस्य ॥ ते ये एतमिन्द्स्यानन्दाः ॥ स एको ब्रहस्प- 
तेरानन्दः ॥ श्रोत्रियस्य चाकामहनस्य ॥ ते ये शतं ब्रृह- 
स्पतेरानन्दाः ॥ स णकः प्रजापतेरानन्दः ॥ श्रोत्रियस्य 
चाकामहनस्य ॥ ते ये दातं प्रजापतेरानन्दाः ॥ सं णको 
ब्रह्मण आनन्दः ॥ श्रोत्रियस्य चाकामहतस्य ॥ स यश्चायं 
पुरपे ॥ यश्चासावादिल्ये ॥ म एकः ॥ स य एवंवित्‌ ॥ 
अस्माह्लोकान्परेत्य ॥ एतमन्नमयमान्मानमुपसंक्रामनि ॥ 
णतं प्राणमयमात्मानमुपसंक्रामति॥ एतं मनोमयमात्मान- 


मुपसंक्रामति ॥ एनं पिक्ञानमयमात्मानमुपसक्रामति ॥ 


५० टईशायुपनिपत्सु- 


ण्तमानन्दमयमाव्मानमुपसंक्रामति ॥ तदप्येष शोको 
भवति ॥ इत्यष्टमोऽनुवाकः ॥ € ॥ 

यतो वाचो निवर्तन्ते ॥ अप्राप्य मनसा सह ॥ आनन्द 
ब्रह्मणो विद्रान्‌ ॥ न विभेति कुतश्चनेति ॥ एत ह 
घाव न तपति किमह साधु नाकरवम्‌ ॥ किमहं 
पापमकरवमिति ॥ स य णवं विद्वानेते आत्मान 
सप्रणुते ॥ उभे दयेतैप एते आत्मान स्प्रणुते ॥ य णवं 
वेद ॥ इत्युपनिषत्‌ ॥ इति नवमोऽनुवाकः ॥ ९,॥ 

ब्रह्मविदिदमयमिदमेकविभशतिरमादृन्नरसमयात्पा- 
णो व्यानोऽपान आकाशः प्रथिवी पुच्छ पडिभशतिः 
प्राणं यजुकरक्‌ सामादशोऽथवाङ्गिरमः पुच्छं द्वाविभदति- 
यतः श्रद्धनभसत्ययोगो महोऽष्टाददा विज्ञानं प्रिय मोदः 
प्रमोद आनन्दो ब्रह्मपुच्छं द्वाविभशतिरसमेवाधाष्टापिम 
दातिरसत्पोडशय भीपाऽस्मान्मानुपो मनुप्यगन्धर्वाणां 
देवगन्ध्वाणां पिवृणां चिरलोकलोकानामाजानजानां 
कर्मदेवानां ये कमणा दवानामिन्द्रसय बृहस्पतेः प्रजाप- 
ते््ह्मणः ॥ स यश्च संक्रामयेकपञ्चाराद्यतः कुतश्च नैतमे- 
कादा नव ॥ ब्रह्मविद्य एव वेदेत्युपनिषत्‌ ॥ 

सह नाववतु ॥ सह नौ भुनक्षु ॥ सह बीयं करवा- 
वहे ॥ तेजस्विनावधीतमस्तु मा विद्विषावहे ॥ श्शान्तिः 
शान्तिः शान्तिः ॥ 

हृति ब्र्मानन्दवह्वी ॥ २॥ 


तेत्तिरीयोपनिषत्‌ ॥ ७ ॥ ५ 


अथ भ्रगुवटी ॥२३॥ 
ह रिःॐ ॥ सह नाववतु ॥ सह ना मुनक्त ॥ सहं 
चीय करवावह ॥ तेजस्विनावधीतमस्तु मा विद्धिपावंह ॥ 
दान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ 
भरगुव वारुणिः ॥ वरुण पिनरमुपससार ॥ अधीहि 
भगवो व्रह्मेति ॥ तस्मा णतव्य्रोवाच ॥ अन्नं प्राणं चक्षु 


श्रोत्रं मनो वाचमिति ॥ त होवाच ॥ यतोवा इमानि _ 


भूतानि जायन्ते ॥ येन जातानि जीवन्ति ॥ यस्प्रयन्तय- 
भिमषिश्न्ति ॥ तद्विजिज्ञापस्व ॥ नद्रष्मेति ॥ सम नपो- 
ऽतप्यत ॥ स तपम्नघ्वा ॥ दूति प्रथमोऽनुवाकः ॥ १ ॥ 
अन्नं व्रह्यति स्यजानान ॥ अन्नाद्ैव खल्विमानि 
भूतानि जायस्त ॥ अन्नेन जानानि जीवन्ति ॥ अन्न 
प्रयन्त्यभिसंविद्वान्नीनि ॥ नद्िज्ञाय ॥ पुनरत्र वरुण 
पितरमुपससार ॥ अधीहि भगवो ब्रह्मनि ॥ तभहोवाच ॥ 
तपसा ब्रह्म विजिज्रासस्व ॥ तपो व्रह्मति ॥ स॒ तपोऽत- 
 प्यतं ॥ स नपम्तघ्वा ॥ इति ईिनीयोऽनुवाकः ॥२॥ 
प्राणा बरह्मति य्यजानान ॥ प्राणाद्ेव खल्विमानि 
भूतानि जायन्त ॥ प्राणन जानानि जीवन्ति ॥ प्राणं 
प्रयन्तयभिमविद्रान्नीदि ॥ तद्विञ्चाय ॥ पनरव व्ररुण 
पितरमुपससार ॥ अधीटि भगवो त्रद्येति ॥ तभो वाच।॥ 
तपसा ब्रह्य विजिन्तासस्व ॥ नपा ब्रह्यति ॥ प तपोऽन- 
प्यत ॥ घ तपम्तघ्वा ॥ दति तृतीयोऽनुवाकः ॥ ३ ॥ 


= 


[1 


५२ ईशाद्युपनिपस्सु- 


मनो व्रद्येति व्यजानात्‌ ॥ मनसो दयेव स्वस्विमानि 
भूतानि जायन्ते ॥ मनसा जातानि जीवन्ति ॥ मनः 
प्रयन््यभिसंविदान्तीति ॥ तद्रिज्ञाय ॥ पुनरेव वरुणं 
पितरमुपससार ॥ अध्रीहि भगवो ब्रह्मेति ॥ तध होवाच॥ 
तपरसा बह्म विजिन्नासस्ब ॥ तपो ब्रह्येति ॥ स तपोऽत- 
प्यत ॥ स तपस्तप्वा ॥ इति चतुर्थोऽनुवाकः ॥ ४॥ 

विजानं त्रह्यति व्यजानात्‌ ॥ विक्नानाद्व खट्वि- 
मानि मूतनानि जायन्त ॥ चिन्तानेन जातानि, जीवन्ति ॥ 
विक्तानं प्रथन्यभिमविशन्तीति ॥ तद्विज्ञाय ॥ पुनरेव 
वरणं प्रितरमुपममार ॥ अधीहि भगवो वरद्येति ॥ त 
होवाच ॥ तपसा व्रह्म विजिजासस्व ॥ तपो ब्रह्मेति ॥ 
स तपोऽतप्यत ॥ त तपरम्तश्वा ॥ दति पञ्चमोऽनु- 
याक्रः ॥ ~ ॥ 

अनन्दा बह्यति य्यरजानान ॥ आनन्दादेव खल्वि- 
मानि भूतानि जाग्रन्न ॥ आनन्दन जातानि जीवन्ति ॥ 
आनन्द प्रयन्त्यभिसंविदान्तीति ॥ सपा भागवी वारुणी 
विद्या ॥ परम व्यामन्‌ प्रतिष्टिता ॥ य णव वेद्‌ प्रतिति- 
ति ॥ अन्नवानक्नाद्‌ भवति ॥ महान्‌ भवति प्रजया 
पशुभिव्रह्मवर्यसन ॥ महान्‌ कीलय ॥ इति पष्टोऽनु- 
वाकः ॥ & ॥ 

अन्नंन निन्यात ॥ तद्रलम्‌ ॥ प्राणो वा अन्नम्‌ ॥ 
शरीरमन्नादम्‌ ॥ प्राणे करीरं प्रतिष्ठितम्‌ ॥ शरीरे प्राणः 


तत्तिरीयोपनिपत ॥ ० ॥ "३ 


प्रतिष्टित ॥ तदेतदन्नमन्ने प्रतिष्टितम्‌ ॥ सय णनदन्न- 
मन्न प्रतिष्ठितं वेद प्रतितिष्टति ॥ अन्नवानन्नादो भवति ॥ 
महान्‌ भवति प्रजया पञ्युभिरब्रह्मवचंसन ॥ महान्‌ 
कीत्या ॥ इति सप्तमोऽनुवाकः ॥ ७ ॥ 

अन्नं न परिचक्षीत ॥ तट्रतम्‌ ॥ आपो वा अन्नम्‌ ॥ 
ज्योतिरन्नादम्‌ ॥ अप्मु ज्योतिः प्रतिष्टितम्‌ ॥ ञ्योनि- 
प्यापः प्रतिष्ठिताः ॥ तदतदन्नमन्ने प्रतिष्ठितम्‌ ॥स य 
णतदन्नमन्ने प्रतिष्ठित चद प्रतितिष्ठति ॥ अन्नवानन्नादो 
भवनि ॥ महान्भवति प्रजया पशुभिव्रह्यवचसन ॥ मटा- 
न्कीया ॥ इव्यष्टमोऽनुवाकः ॥ ८ ॥ 

सन्नं षटु कुर्वानि ॥ तद्रतम्‌ ॥ परृथिव्री वा अन्नम्‌ ॥ 
आकराल्ाऽन्नादः ॥ प्रधिव्यामाकाश्चः प्रतिष्ठितिः ॥ आकार 
प्रथिवी प्रतिष्ठिता ॥ तदनदभ्नमन्ने प्रतिष्ठितम्‌ ॥ स य 
णनदन्नमन्ने प्रतिष्ठित वद प्रतितिष्टनि ॥ अन्नवानन्नादा 
मवति ॥ महान्भवति प्रजया पश्चुभिव्रह्यवचसन ॥ महा- 
न्कीत्या ॥ इति नवमोऽनुवाकः ॥ ९ ॥ 

न कंचन वसता प्रत्याचक्षीत ॥ नेट्रनम्‌ ॥ तसमा- 
द्या कयाच विधया ब्रह्न प्राग्रयान ॥ अराध्यस्मा 
अन्नामत्याचक्षते ॥ ण्तद्र मुखताऽन्न राद्धम्‌ ॥ मुमब- 
तोऽस्मा अन्न राध्यते ॥ णतद्र मध्यताऽन्न राद्धम्‌ ॥ 
मध्यतोऽस्ा अश्न राध्यते ॥ ण्नद्रा अन्ततोऽन्न 
राद्धम्‌ ॥ अन्ततोऽसा अन्न राध्यत ॥;॥य एव 


५४ दशाुपनिपषन्ु- 


वेद्‌ ॥ क्षेम इति वाचि ॥ योगक्षेम इति प्राणापानयोः ॥ 
कर्मेति हस्तयोः ॥ गतिरिति पाद्रयोः ॥ विमुक्तिरिति 
पायो ॥ इति मानुपीः समाक्ञाः ॥ अथ देवीः ॥ तृिरिति 
ष्ट ॥ बलमिति विद्युति ॥ २॥ यदा इति पशुषु ॥ 
ज्योनिरिति नक्षत्रेषु ॥ प्रजातिरण्तमानन्द्‌ दव्युपस्थे ॥ 
सर्षमिद्याकादो ॥ तत्प्रतिष्टेत्युपासीत ॥ प्रतिष्ठावान्‌ 
भेवति ॥ तन्मह दृव्युपासीत ॥ महान्‌ भवति ॥ तन्मन 
दव्युपासीत ॥ मानवान भवति ॥ ३॥ तर््म द्युपा- 
सीत ॥ नम्यन्तेऽस्म कामाः ॥ तद्र्यन्युपासीन ॥ ब्ह्म- 
वान्‌ भवति ॥ तद्रह्मणः परिमर दल्युपासीन ॥ पर्येणं 
न्रियन्ते द्विषन्तः पपलाः ॥ परि येऽप्रिया श्रातृष्याः ॥ 
स यश्चायं पुरूष ॥ ग्रश्चासावाद्िल्ये॥ म एकः ॥५॥ 
सं य ण्ववित्‌ ॥ भस्माललोकान््रत्य ।॥ एनमन्नमयमात्मान- 
मुपसंक्रम्य ॥ एतं प्राणमयमात्मानमुपसंक्रम्य ॥ णतं 
मनोमयमात्मानमुपसंक्रम्य ॥ णतं विक्तानमयमात्मान- 
मुपसंक्रम्र ॥ ण्तमानन्दमयमात्मानमुपमेक्रम्य ॥ इमो- 
लोकान्कामाज्नीकामरूप्यनुमचरन्‌ ॥ णएनत्मामगायन्नाम्ते 
॥ हा वुहा ३वुहा३वु ॥५॥ अहमन्नमहमन्नम- 
हमन्नम्‌ ॥ अहमननादा २ ऽहमक्नादो २ ऽहमन्नादः ॥ 
अह शछोककृदह ५श्रोकङदहधश्गोककरृत्‌ ॥ अहमस्मि 
प्रथमजा ऋता ३स्य ॥ पूवर दवेभ्योऽग्तस्य ना ३ 
भायि॥योमा ददाति स इदवमा र वाः॥ अहम. 


तत्तिरीयोपनिपत्‌ ॥ ७ ॥ ५५५ 


श्रमन्नमदन्तमा २३ शि ॥ जहं विश्वं भुवनमभ्यभवां ३॥ 
सुवर्णज्योतीः ॥ य एवं वेद्‌ ॥ इत्युपनिषत्‌ ॥ ६ ॥ 
(८ राध्यते विद्युति मानवान्भवव्येकोष्ा वु य एवं वे- 
देकं च ) ॥ इति दशमोऽनुवाकः ॥ १० ॥ 

भरगुस्तसम यतो विशन्ति तद्विजिज्ञासस्व तभ्रयोव- 
राज्ञं प्राणं मनो विज्ञानमिति विज्ञाय तं तपसा दादश 
दवादक्ानन्द इति सेषाद्षाज्ञं न निन्धात्‌ प्राणः शरीर 
मन्नं न परिचक्षीतापो ज्योतिर्न बहू कुर्वति एथिम्या- 
माका एकाददोकादकश्ष ॥ न कंचनकपष्टिरेकाश्नवि- 
शतिरेकान्नवि शतिः ॥ सह नाववतु ॥ सष्ट नौ भुनक्तु॥ 
सष वीय करवावहे ॥ तेजस्विनावधीतमस्तु मा विद्धिषा- 
वहं ॥ ॐ शान्तिः शान्तिः श्रान्तः ॥ 

॥ भ्वृगुरिस्युपनिषत्‌ ॥ 
॥ इति श्गुवह्णी समापा ॥ ३ ॥ 

शंनो मित्रः शं वरुणः॥ श नो भवत्वयैमा ॥ शंन 
दन्दो ब्रहस्पति: ॥ शं नो विष्णुरुरुक्रमः ॥ नमो ब्रह्मणे 
नमम्ते वायो ॥ स्वमेव प्रत्यक्षं ब्रह्मासि ॥ ध्वामेष प्रल्यक्षं 
बरह्म वदिष्यामि ॥ तं वदिष्यामि ॥ सत्यं वदिष्यामि ॥ 
तन्मामवतु ॥ तद्रकारमवतु ॥ अवतु माम्‌ ॥ भवतु 
वक्तारम्‌ ॥ ॐ शान्तिः शान्तिः शास्तिः ॥ 


॥ इति तेत्तिरीयोपनिषस्संपूणा ॥ ७ ॥ 


५५६ दंशादयुपनिषन्सु- 


॥ ५ तत्सत्‌ ॥ 





पेतरेयोपनिषत्‌ ॥ ८ ॥ 

चाड मे मनसि प्रतिष्टिता मनोमे वाचि प्रतिष्ठित 
माविरावीम ण्धि॥ वेदय म आणीस्थः श्रुतमे मा प्रहा 
सीरनेनाधीतेनाऽहोरात्रान्सदधाम्यृतं वदिष्यामि ॥ सलयं 
वदिष्यामि ॥ तन्मामवतु तद्रक्तारमवतु अवतु मामवतु 
वक्तारमवतु वक्तारम्‌ ॥ ॐ शान्तिः शान्तिः“शान्तिः ॥ 

आन्मा वा इदमेक एवाग्र आसीक्नान्यकिचन मिषत्‌ 
स दक्षत लोकान्नु सृजा टति ॥ १॥ स इमांलोकानस्‌- 
जत अम्भो मरीचीर्मरमापोऽदोऽगम्भः परेण दिवं प्रौ; प्रति- 
ए्ाऽन्तरिक्चं मरीचयः ॥ पृथिवी मरो या अधम्नात्ता 
आपः ॥२॥सरक्षतम नु खोका स्मोकपालान्र खजा 
हति ॥ सोऽन्य एव पुरूपं समुदधुलयामूच्छयत ॥ ३ ॥ 
तमभ्यतपत्तस्याभितक्तस्य मुखं निरभिद्यत यथाण्ड मुखा- 
द्राग्वाचोऽभ्चिनासिके निरभियेतां नासिकाभ्यां प्राणः ॥ 
प्राणाद्रायुरक्षिणी निरभिदेतामक्षीभ्यां चक्षुश्चक्षुष आ- 
दित्यः कर्णा निरभिद्येतां कर्णाभ्यां श्रोत्र श्रोग्रादिशस््व- 
ङ्किरिभिधत त्वचो लोमानि लोमभ्य ओषधिवनस्पतयो 
हृदयं निरभिद्यत हृदयान्मनो मनसश्चन्दमा नाभिर्नि- 
रभिद्यत नाभ्या अपानोऽपानान्शरव्युः श्षिश्नं निरभिधत 
शिश्नाद्रेतो रेतस आपः ॥ ४॥ इति प्रथमः खण्डः॥१॥ 


णेतरेयोपनिपत्‌ ॥ ८ ॥ ७ 


ता एता देवताः सृष्टा अस्मिन्‌ मह्यर्णवे प्रापतम्तम- 
दरानापिपासाभ्यामन्ववाजंत्‌ ॥ ता णनमनरुवरन्नायतनं नः 
प्रजानीहि यस्मिन्‌ प्रतिष्ठिता अन्नमदामेति ॥१॥ ताभ्यो 
गामानयत्ता अब्रुवन्न व नोऽयमलमिति ॥ नाभ्योऽश्व- 
मानयत्ता अब्रुवन्न वं नोऽयमलमिति ॥ २॥ ताभ्यः 
पुरुषमानयत्ता अब्रुवन्‌ सुकृत बतेति पुरुषो वाव सुक्र 
तम्‌ ॥ ता अव्रवीद्यथाऽऽयतनं प्रविद्वातेति ॥ २ ॥ अभि. 
वाग्भूत्वा मुखं प्राविहद्रायुः प्राणो भूत्वा नासिके प्राचि- 
दादादियश्व्षुभेत्वाऽक्षिणी प्राचिदरादहिः श्रोत्रं भूत्वा 
कर्णा प्राविशन्नोपधिवनस्पतयो लोमानि मुत्वा त्वचं 
प्राविद्श्वन्दमा मनो भृत्वा हृदयं प्राविान्मरत्युरपानो 
भूत्वा नामि प्राविह्दापा रता भूत्वा श्िश्रं प्राविशन्‌ 
॥ ४ ॥ तमक्ानापिपासे अनूतामावाम्यामभिप्रजानी- 
हीति ॥ त अव्रवीदनास्वव वां दुवतास्वाभजाम्येतासु 
भागिन्या करोमीति ॥ तस्माद्यस्य कस्य च दवताय हवि- 
गृह्यते भागिन्याववास्यामद्ानापिपासे भवतः ॥ ५ ॥ 
इति द्वितीयः खण्डः ॥ २॥ 

स दक्षतेमे नु खोकाश्च लोकपालाश्चान्नमेभ्यः सृजा 
इति ॥ १ ॥ सोऽपोभ्यतपत ताभ्योऽभिनक्षाभ्यो मूर्ति- 
रजायत ॥ याव सा मूर्तिरजायताञ्न्नं व तत्‌ ॥२॥ 
तदेत्मष्टपराङ्त्यजिषांसन तद्वाचा जिषृक्षत्तश्नाश्न- 
क्रोद्वाचा अरहीतुम्‌ ॥ स॒ यद्धंनद्राचाऽग्रहेष्यदभिम्याहुलय 


५५८ ईंशाधुपनिपषत्सु- 


हैवान्नमन्रप्टत्‌ ॥ ३ ॥ तस्राणेनाजिधृक्षत्‌ तन्नाशक्ोरप्ा- 
णेन ग्रहीतुम्‌ ॥ स यदयैनत्प्राणेनाग्रहैष्यदभिप्राण्य हैवा- 
क्रमत्रप्स्यत्‌ ॥ ४ ॥ तञ्चक्युपाऽजिपृक्षत्‌ तम्नाश्फोच्च्युपा 
ग्रहीतुम्‌ ॥ स यद्धेनच्षुपाऽग्रहैष्यदष्रा हेवान्नमत्रष्स्यत्‌ 
॥ ५ ॥ तच्छोप्रेणाजिधृक्षत्‌ ॥ तन्नाद्ाक्रोच्छोत्रेण ग्रही 
तुम्‌ ॥ स ॒यद्धनच्छरोत्रेणाग्रहष्यच्छरप्वा हेवान्नमत्रप्सत्‌ 
॥ & ॥ तत्वचाऽजिषृक्षत्‌ तक्नारक्रोखचा ग्रहीतुम्‌ ॥ 
स॒यद्धेनरवचाऽग्रहैप्यत्सप्षटा हेवान्नमग्रप्सयत्‌ ॥ ७ ॥ 
तन्मनसाऽजिधृक्षत्‌ तन्नाशक्तोन्मनसा ग्रहीतुम्‌ ॥ स यद्र 
नन्मनसाऽग्रहैप्यख्यात्वा हेवान्नमत्रप्लयत्‌ ॥८॥ तच्छिश्न 
नाजिषृक्षत्तन्नाशक्रोच्छरिक्नेन ग्रहीतुम्‌॥स यद्धेनच्छिश्नेनाग्र- 
हेष्यद्धिसृज्य हैवान्नमत्रप्स्यत्‌ ॥ ९ ॥ तदपानेनाजिषक्षत 
तदावयत्‌ ॥ सेषोऽकनस्य ग्रहो यद्वायुरन्नमायुवी एष यद्वायुः 
॥ १०॥ सक्षत कथं न्विदं मरते स्यादितिस ईक्षत 
कतरेण प्रपद्या इति ॥ स रक्षत यदि वाचाऽभिग्याहतं 
यदि प्राणेनाभिप्राणितं यदि चष्युषा दृष्टं यदि श्रोत्रेण 
श्रुतं यदि त्वचा स्पृष्ट यदि मनसा ध्यातं यद्यपानेना- 
भ्यपानितं यदि शिश्नेन विसष्रमथ कोऽहमिति ॥ ११॥ 
स एतमेव सीमानं बिदरर्येतया द्वारा प्रापद्यत ॥ सैषा 
विदतिनाम द्रास्तदेतस्नान्दनं तस्य त्रय आवसथाख्जयः 
स्वम्रा अयमावसथोऽयमावसथोऽयमावसथ इति ॥१२॥ 
स जातो भूतान्यभिग्येख्यत्‌ किमिहान्यं वावदिषदिति ॥ 


पेतरेयो पनिपत्‌ ॥ ८ ॥ ५९ 


स एतमव पुरूपं ब्रह्म ततममपदयदिदमदहीमिती ५ ॥१३॥ 
तस्मादिददो नमेदंद्रो हवे नाम तमिदन्द्रं सन्तमिन्द्र 
इत्याचक्षते पररोक्षिण परोक्षप्रिया इव हि देवाः परोक्षभिया 
व हि दवाः ॥ १४॥ हति तृतीयः खण्डः ॥ ३ ॥ 

॥ दव्यतरेये दहितीयारण्यके चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 

उपनिषत्सु प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 

पुरूपे ह वा अयमाद्वितो गर्भो भवति । यदे- 
तद्रेतम्तदेतत्सर्वेभ्यो ऽङ्गेभ्यम्तेजः सं भूतमात्मन्ये वारमानं 
विभति तद्यदा खियां सिञ्धत्यथनजनयति तदस्य प्रथमं 
जन्म ॥ १ ॥ तत्‌ खिया आत्मभूयं गच्छति यथा स्वमङ्ग 
तथा तस्मादेनां न हिनम्नि साऽस्यतमात्मानमत्र गतं 
भावयति ॥२॥ सा भावयित्री भावयितव्या भवति 
तं खी गभ विभर्ति सोऽग्र ए कुमारं जन्मनोऽ्ग्रेऽधि- 
भावयति स यस्कमारं जन्मनोऽग्रेऽधिभावयव्याप्मानमेव 
तद्धावयव्येषां लोकानां सन्तत्या णवं सन्तता हीमे खोका- 
म्तदस्य द्वितीयं जन्म ॥ ३ ॥ सोऽस्याऽ्यमाव्मा पुण्येभ्यः 
कर्मभ्यः प्रतिधीयतेऽथास्याऽयमिततर भात्मा कृतकृलयो 
वयोगतः प्रति स इतः प्रयन्नेव पुनजायते तदस्य तृतीयं 
जन्म ॥ ४ ॥ तदुक्तमषिणा । गर्भनु सन्नन्येषामवेदमहं 
द्वानां जनिमानि विश्वा ॥ शतं मा पुर भयसीररक्ष- 
न्रधः इयेनो जवसा निरदीयमिति गम एवैतच्छयानो 
वामदेव एवमुवाच ॥ ५॥ स एवं विद्रानस्ाच्छरी- 


६० दशायुपनिपस्सु- 


रमेदादृर्वं उत्करम्यामुष्मिन्‌ स्वर्गे लोके सवौन्‌ कामा- 
नाघ्वास्रतः समभवत्‌ समभवत्‌ ॥ ६ ॥ इति चतुश्र 
खण्डः ॥ ४ ॥ इत्यतरेयारण्यके पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 
उपनिपत्सु द्वितीयोऽध्यायः ॥ २॥ 

कोऽयमात्मेति वयमुपास्महे कतरः स॒ ष्मा येन 
वा परयति येन वा दाणोति येन वा गन्धाना- 
जिघ्रति येन वा वाचं व्याकरोति येन॒ वा स्वादु 
चास्वादु च विजानाति ॥ , ॥ यदृतन्‌ दर्थं मनश्चतत्‌ ॥ 
संज्ञानमाज्ञानं विज्ञानं प्रजानं मेधा रष्टितिर्मतिर्मनीप। 
जृतिः स्मरतिः संकल्पः क्रनुरसुः कामो वश इति ॥ सवौ 
प्येव्रतानि प्रज्ञानस्य नामघेयानि भवन्ति ॥२॥ एष 
बरह्छप इन्द्र णष प्रजापतिरेते सव दवा इमानि च पञ्च 
महाभूतानि प्रधिवी वायुराकाङ्ा जपो ज्योनींषीव्येता- 
नीमानि च क्षुद्रमिश्राणीव ॥ वीजानीतराणि चेतराणि 
चाण्डजानि च जारुजानि च स्वेदजानि चोद्धिजानि 
खाश्वा गावः पुरुपा हस्तिनो यत्किचदं प्राणि जङ्गमं च 
पतत्रि च यच्च स्थावरे सवे तप्प्रत्तानेत्र प्रज्ञाने प्रतिष्टित 
प्रज्ञानेत्रो लोकः प्रजा प्रतिष्ठा प्रज्ञान व्रह्म ॥३॥ स 
एतेन प्रजेनात्मना स्माह्लोकादुत्कम्यामुष्मिन्‌ स्वगं लोके 
सवीन्कामानाहवाऽगरतः समभवत्‌ समभवत्‌ ॥ इल्योम्‌ 
॥ ४॥ इति पञ्चमः खण्डः ॥ ५॥ इत्यतरेयारण्यके 
षष्टोऽध्यायः ॥ ६ ॥ उपनिषत्सु तृनीग्रोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 


छान्दोग्योपनिषत्‌ ॥ ९ ॥ ६१ 


चाड मनसि प्रतिष्टिता मनो मे वाचि प्रतिष्टितमा- 
विरावीम पयि ॥ वेदसय म आणीस्थः श्रुतंमे मा प्रहा- 
सीरनेनाधीतेनाऽहोरात्रान्संदधाम्यतं वदिप्यमि सलं 
वदिष्यामि तन्मामवतु तद्वक्तारमवव्ववतु मामवतु 
वक्तारमवतु वक्तारम्‌ ॥ ५ शान्तिः शान्तिः श्रातिः ॥ 
दव्यतरेयोपनिषत्संपूणी ॥ ८ ॥ 


तत्सत्‌ ॥ 


छान्दोग्योपनिषत्‌ ॥ ९ ॥ 

५ आप्यायन्तु ममाङ्गानि वाक्प्राणश्चक्षुः श्रोत्रमथो 
वलमिन्द्रियाणि च ॥ सवाणि मवे ब्रह्मापनिपदुं माहं 
बरह्म निराकुयाो मामा बह्म निराकरादनिराकरणमस्त्व- 
निराकरणं मेस्तु तद्रान्मनि निरते य॒ उपनिपन्सु धमौम्न 
मयि सन्तु ते मयि सन्मु॥ दान्तिः ज्ञान्तिः शान्तिः॥ 

ओमित्येतदक्षरमुद्रीमुपासीतोमिति द्युद्रायति तस्यो- 
पव्याख्यानम्‌ ॥१॥ ण्पां भूनानां प्रथिवी रसः परथिष्या 
आपो रसो ऽपामोपधया रम ओषधीनां पुरषो रसः पुर- 
पस्य वाग्रसो वाच ऋग्रस क्त्वः साम रसः सान्न उद्रीथो 
रसः ॥ २॥ स णप रसाना रसतमः परमः परार्ध्य 
ऽ्टमो यदुद्रीथः ॥ ३ ॥ कतमा कतमक्ैतमत्कतमस्साम 
कतमः कतम उदद्रीथ इति विमरष्टं भवति ॥ ४ ॥ वागे- 
व्क प्राणः सामोमित्येतदक्षरमुद्रीधम्तद्रा ण्तन्मिथुनं 





६२ दंशादुपनिषत्सु- 


यद्राकू च प्राणश्च च साम च ॥५॥ तदेतन्मिथुनमो- 
मिल्येतस्मिन्नक्षरे सभ्स्‌म्यते यदा वे मिथुनौ समाग 
च्छत आपयतो वे तावन्योन्यस्य कामम्‌ ॥ ६ ॥ आप- 
यिताह व कामानां भवति य एतदवं विद्रानक्षरमुद्री- 
थमुपाम्ते ॥ ७ ॥ तद्रा णतदनुनज्ञाक्षरं यद्धि किंचानुजा- 
नाल्योमित्येव तदाहपा एव समरद्धिर्यदनुक्ता समधयिता 
ह वै कामानां भवति य णतदेवं ४ द्रीथम्‌- 
पामे ॥ ८ ॥ तेनेयं त्रयी विद्या वर्मते श्रावय- 
त्योमिति श५सव्योमिन्युद्रायवयेतस्यवाक्षरस्यापचि्ये म- 
दिन्ना रसेन ॥९॥ तेनोभा कुरुतो यश्रतदेवं वेद यश्च न 
वेद । नानातु विद्या चाविद्या चयदरव विद्यया करोतिश्र- 
दयोपनिपदा तदव वीर्यवत्तरं भवतीनि खल्वेतस्ये वाक्षर- 
स्योपव्यास्यानं भवति ॥१०॥ तृतीयस्य प्रथमः खण्डः १॥ 

देवासुरा ह वे यत्र संयेनिर उभये प्राजापत्याम्तद्ध 
देवा उद्रीथमाजहरनेननानभिभविप्याम इति ॥ १॥ 
ते ह नासिक्यं प्राणमुद्रीथमुपासांचक्रिरे तश्हासुरा 
पाप्मना पिविधुस्तस्मात्तनो भयं जिघ्रति सुरभि च दुगेन्धि 
च पाप्मना ह्येष विद्धः ॥२॥ अथ ह वाचमुद्रीथसुपा- 
सांचक्रिरे ताधहासुराः पाप्मना विविधुम्तस्माक्लयोभय 
वदति सद्यं चानृतं च पाप्मना द्यषा विद्धा ॥ ३ ॥ अथ 
ह चष्रुरुद्रीथमुपासांक्रिरे सद्धासुराः पाप्मना विषिधु- 
सस्मात्तेनोभयं परयति द्गनीयं चादकषनीयं च पाप्मना 


छान्दोग्योपनिषत्‌ ॥ ३ ॥ ६३ 


देतद्विद्धम्‌ ॥४॥ अथ ह श्रोत्रमुद्रीधमुपासांचक्रिरे 
तद्धासुराः पाप्मना विविधुसस्मात्तेनोभय दणोति 
श्रवणीयं चाश्रवणीयं च पाप्मना द्येतद्रिद्धम्‌ ॥५॥ 
अथ ह मन उद्रीधमुपासांचक्रिरे तद्धासुराः पाप्मना 
विविधुस्तस्मात्तेनोभय संकल्पयते संकल्पनीयं चा संक- 
ल्पनीयं च पाप्मना द्यतद्विद्धम्‌ ॥ & ॥ अथह य एवायं 
मृख्यः प्राणम्नमुद्रीमुपासां चक्रिरे त५हासुरा ऋत्वा षिद्‌- 
प्वंसुयथाइमानमाखणमृस्वा विध्वभसेत्‌ ॥ ७॥ णं 
यथादमानमाखणमत्वा विध्व५सत एव्र५ हैव स विध्व 
सते य एवेविदि पापं कामयते यश्चनमभिदासति स 
एपोऽइमाखणः ॥ ¢ ॥ नेवनेन सुरभि न दुर्गन्धि विजा- 
नाल्यपहतपाप्मा द्यप तेन यद्श्ाति यपििवति तेनेतरान्‌ 
प्राणानवत्येतसु एवान्ततोऽतव्रि्वोत्तामति स्याददाच्येवा- 
न्तत इति ॥ ९ ॥ तभ्हङ्गिरा उद्रीथमुपतांचकरे एवा- 
ङ्गिरसं मन्यतेऽङ्गानां यद्रसः ॥ १० ॥ तेन तह ब्रह- 
स्पतिरुद्रीधमुपासांचक्र णतम एव ब्रहस्पति मन्यते 
वाग्धि वृहनी तस्या एप पतिः ॥ ११॥ तेन तभ्हा- 
यास्य उद्रीथमुपासांचक्र एतमु एवायास्यं मन्यन्त भाल्या- 
दयते ॥ 1२ ॥ तेन तह को वुाट्भ्यो विदंखकार ॥ 
सह मैमिषीयानामुद्राता बभूव स ह स्म्य; कामाना- 
गायति ॥ १३॥ आगाता ह वै कामानां भवतिय 


६४ द शाधयुपनिपत्सु- 


णतदेवं विद्रानक्षरमूद्रीथमुपाम्त इत्यध्यात्मम्‌ ॥ १४॥ 
तृतीयस्य द्वितीयः खण्डः ॥ २॥ 

अथाधिदैवतं य एवासा तपति तमृद्रीथमुपासीतो- 
द्यन्वा णप प्रजाभ्य उद्रायति उद्यम्तमोभयमपहन्लयप- 
हन्ता ह वे भयस्य तमसो भवतिय ण्वं वेद्‌ ॥१4॥ 
समान उ ण्वायं चासा चोप्णोऽगमुष्णोऽसो स्वर इती- 
ममाचक्षते स्वर इति प्रलास्वर इत्यमुं तस्माद्रा पएतमि- 
ममुं चेोद्रीधमुपामीत ॥ २ ॥ अथ खरल व्यानमेवोद्री- 
भमुपासीत यद्र प्राणिति स प्राणो यदपानिति सोऽपा- 
नोऽथ यः प्राणापानयोः सन्धिः स व्यानोयो व्यानः 
सा वाक्‌ तस्मादप्राणस्ननपानन्वाचमभिय्याहरति ॥ ३॥ 
या वाक्सक्तस्मादुप्राणन्ननपानन्रचमभिग्य्ाहरति यक्त- 
त्साम तस्मादरप्राणम्ननपानन्साम गायति यत्साम स 
उद्रीथम्तस्मादप्राणम्ननपानच्नु्रायति ॥ ४ ॥ अतो यान्थ- 
न्यानि वी्यव्रन्ति कर्माणि यथाघ्नेमन्थनमाजेः सरणं 
दृढस्य धनुष आयमनमप्राणन्ननपान &म्तानि करोत्येतस्य 
हेतो्व्यानमेवोद्रीधमुपासीत ॥ ५ ॥ खल्द्रीथाक्षराण्यु- 
पासीतोद्रीथ इति प्राण पवो्प्राणेन श्युत्तिष्ठति वागी- 
वाचो ह शिर इत्याचक्षतेऽन्न थमन्ने हीद सर्ष५< स्थि- 
तम्‌ ॥ ६ ॥ चोरेबोढन्तरिक्ष गीः प्रथिवी थमादित्य 
एवोद्वायुगीरभ्निस्थ सामवेद एवोदयजुवंदो गीः ऋरग्े- 
दस्थं दुग्धेऽस्र वाग्दोहं यो वाचो दोषोऽग्नवानश्नादो 


छान्दोग्योपनिषत्‌ ॥ ९ ॥ ६५ 


भवति य ण्तान्येवं विद्रानुद्रीथाक्षराण्युपाम्त उद्रीथ दति 
॥ ७॥ अथ स्बल्वाक्ञीः समरद्धिरूपसरणानीव्युपासीत 
येन साश्ना म्नोप्यन्स्यात्तव्सामोपधावेत्‌ ॥ ८ ॥ यस्या- 
मृचि तामूच यद्राचयं तभरपि यां दवतामभिष्टोप्यन्स्यालां 
दवबतामुपधावेत ॥ ९॥ येन छन्दसा म्तोष्यन्स्यात्त- 
च्छन्द उपधावेद्येन म्नामेन म्नोप्यमाणः स्यात्त म्नोम- 
: मूपधावेत ॥ १०॥ यां दिश्ञमभिष्टोप्यन्स्यात्तां दिश- 
मुपधायेत ॥ 49 ॥ आत्मानमन्तत उपसृत्य स्तुवीत 
कामं ध्यायन्नप्रमत्तोऽभ्याकशो ह यदस स कामः समर 
ख्येत यत्कामः स्तुवीतेति यत्कामः स्तुवीतेति ॥ ५२॥ 
प्रथमस्य तृतीयः खण्डः ॥ ३ ॥ 

ॐश्मिव्यतदक्षरमुद्रीथमुपासीतामिति द्युद्धायति तस्यो 
पस्यार्यानम्‌ ॥ १॥ दुवा व मूल्योर्बिभ्यतस्रयीं विशां 
प्रावि्भ्म्ने छन्दाभिरच्छादयन्यदभिरस्छाद्‌यभम्तच्छ- 
न्दसां छन्दस्त्वम्‌ ॥ २ ॥ तानु तग्र मृन्युर्यथा मस्स्यञुदके 
परिपश्यदवं पयपभ्यदवि सान्नि यजुषि । तेनु वि्वोध्यौ 
ऋचः साश्नो यजुषः म्बरमव प्राचिशन ॥२॥ यदा वा 
ऋचमामोत्योमिन्येवानिस्वरव्ये व मामव यजुरेष उ स्वरो 
यदेतद्रक्षरमेतदमूतमभयं तस्प्रविश्य दुष्रा अमता अ- 
भया अभवन्‌ ॥ ४॥ सय ण्तदरेवं विद्रानक्षरं प्रणीव्येत- 
दवाक्षरधम्बरमसरनमभयं प्रविशति तस्पविश्य यशैश्ता 
दवाम्बदमरृतो भवति ॥ ५ ॥ चतुथः खण्डः ॥ ४ ॥ 

अ. ३ 


९५ ईशादुपनिषत्सु- 


अथ खदु उद्रीथः सप्रणवो यः प्रणवः स उद्रीथं 
दयसौ वा आदित्य उदरी एप प्रणव ओमिति देष 
स्वरमेति ॥ १ ॥ ण्तमु णवाहमभ्यागासिपं तस्मान्मम 
त्वमेकोऽसीति ह कौषीतकिः पुत्रमुवाच रश्मीभस्त्वं 
पयौव्मयाद्रहवो वेते भविप्यन्तीत्ययिदेवतम्‌ ॥ २ ॥ 
अधराध्यरात्मं य एवायं मुख्यः प्राणम्नमुद्रीधमुपासीतो 
मिति येष स्वरक्नेति ॥३॥ तमु णव्राहमभ्यगामियं 
तस्मान्मम त्वमेकोऽसीति ह कापीतकिः पुच्रन्नुवाच 
प्राणामस्वं मूमानमभिगायनाद्रहवो वर मे भविष्य 
न्तीति ॥ ४॥ अथ खल्मुय उद्रीथः स प्रणवो यः प्रणवः 
स उद्रीध दति होतृषदनाद्धवापि दुरद्रीथमनुसमाह- 
रनीत्यनुसमाहरतीति ॥ "~ ॥ पञ्चमः ग्बण्षः ॥ ५ ॥ 

दयमेवगभ्रिः साम तदनदनस्याग्च्यध्यूढ् साम 
तस्मारय्यध्युढ५ साम गीयन इयमेव साऽन्निरमम्त- 
त्साम ॥१॥ अन्तरिक्षमेवरग्वायुः साम तदतदतस्यागच्य- 
ध्यूढ५ साम॒ तस्मारच्यध्यढ्पाम गीयतेऽन्तरिक्षमेव 
सा वायुरमम्तः्साम ॥२॥ द्यारवगौ दित्यः साम तदनद्‌- 
तस्याग्च्यध्युढ साम तस्मादृच्यध्यूढ साम गीयत 
दयारेव सादिलयोऽमम्नस्साम ॥२॥ नक्ष्राण्येवरकं चन्द्रमा 
साम॒ तदतदेतस्यार्च्यध्युढ साम तस्मारच्यध्युढ ५ 
साम गीयते नक्षत्राण्यव सा चन्रमा अमम्तत्साम ॥४॥ 
अथ यदतदाद्वियसय शङ्क भाः सेवर्गथ यश्नीरं परः 


छान्दरोग्योपनिप्रत्‌ ॥ ९ ॥ ६७ 


कृष्ण तस्साम तदेतदेतस्यास्च्यभ्यूढ ५ साम तस्मारच्य- 
ध्यढर साम गीयत ॥ “ ॥ अथ यद्वतदादिलयस्य शुद्धं 
भाः सव साथ यन्नीलं परः कृष्णं तदमम्तस्सामाथ य 
एषोऽन्तराद्विवये हिरण्मयः पुरुपो दश्यते हिरण्यश्मश्रु- 
हिरण्यकदा आप्रणखान्पर्ष ण्व सुवर्णः ॥६॥ तस्य 
यधा कप्यासं पुण्डरीकमेवमक्षिणी तस्योदिति नाम म 
` ण सर्रभ्यः पाप्मभ्य उदित उदति ह वै सर्वेभ्यः पाप्म- 
भ्यो य॑ण्वंवेदर ॥७॥ तस्य्कं च साम च गेष्णौ 
नस्मावुद्रीधम्नस्मा्वेवोद्रीततस्य हि गाता स एप ये चामु- 
प्मान्पराओचो लाकाम्नेषां चेष्टे टदवकामानां चेत्यधिदैवतम्‌ 
॥ ८ ॥ पष्ठः खण्डः ॥ ६ ॥ 

अधाध्याप्मं वागेचर्क प्राणः साम तदेतदेनस्यामृच्य- 
ध्यृढ < साम तस्मादृच्यध्यूढ साम गीयते वागेव सा 
प्राणोऽमम्नत्साम ॥ ; ॥ चष्षुरेवगौस्मा साम॒ तदेतदेत- 
म्थाष्टच्यध्यूढ'< माम तस्मादच्यध्युढ५ साम गीयते 
चश्षुरव सास्माऽ्मम्तव्साम ॥ २ ॥ श्रोत्रमेवक्कमनः 
साम तदतदनस्यागच्यध्यृढ« साम तस्मादृच्यध्यूढ ५, 
साम गीयते श्रोत्रमेव सा मनोऽमम्मत्साम ॥ ३॥ 
अथ यदतदरक्ष्णः शुष्क भाः सैवर्गथ यश्नीएं परः कृष्णं 
तस्पाम नदंतदेतस्याग्च्यध्यूढ साम तसादच्यध्यूट ५ 
साम गीयते अथ यदेवैतदक्ष्णः शुद्धं भाः तैव सभ्य 
यद्चील परः छ्रष्णं तद्रमम्तस्साम ॥ ४॥ अथय एषो. 


६८ दशादयुपनिषप्सु- 


ऽन्तरक्षिणि पुरुषो दश्यते सेवक्तेव्साम तदुक्थं तच- 
जुस्तद्रह्म तस्तस्य तदेव रूपं यदमुष्य रूपं यावमुष्य 
गेप्णो तौ गेष्णौ यन्नाम तन्नाम ॥५॥ स एप ये 
येतस्मादर्वाश्चो लोकम्नधां चष्टे मनुष्यकामानां चेति 
तद्य इमे वीणार्यां गायन्ेतं ते गायन्ति तस्मात्ते धनस- 
नयः ॥६॥ अथ य एतदवं विद्वान्साम गायत्युभौ 
स गायति सोऽमुनैव स णप ये चामुष्मात्पराञ्चो लोका- 
स्ता५श्ाग्रोति दवकामास्ता५श्च ॥७॥ अथानेनेर्वं ये चत- 
स्मादुवान्नो लोकाम्ताभशवामरोति मनुप्यकामा५श्च तस्मादु- 
हेवंविवुद्राता ब्रुयात्‌ ॥८॥ कं ते काममागायानीव्येष स्येव 
कामगानस्येष्टे य णवं विद्भान्पाम गायति साम गायति 
॥ ९ ॥ मप्तमः खण्डः ॥ ७ ॥ 

त्रयो शोद्रीशरे कुशा बभूवुः शिलकः शालावत्यश्चैकि 
तायनो दारभ्य: प्राणो जवलिरिति ते होचुसद्रीे पै 
कुशाः स्मो हन्तोद्रीथे कथां वदाम इति ॥१॥ तथेति 
ह समुपविविशुः स ह प्रवाहणो जेवलिरुवाच भगवन्ा- 
घ्रे वदतां ब्राह्मणयो वदतो वाच श्रोष्यामीति ॥ २ ॥ 
सह शिरुकः शालावत्यश्चकितायनं दारभ्यमुवाच हन्तं 
स्वा पृच्छानीति प्रच्छरेति होवाच ॥३॥ का साक्नो 
गतिरिति स्वर इति होवाच स्वरस्य का गतिरिति प्राण 
हति होवा प्राणस्य का गतिरित्यश्नमिति होवाचान्नस्य 
का गतिरिलयपि इति होवाच ॥ ४॥ अपांका गतिरि- 


छ्न्दोग्योपनिपत्‌ ॥ ९ ॥ ६५ 


त्यसो लोक हति होवाचामुप्य लोकस्य का गत्तिरिति 
न स्वर्गे लोकमतिनयेदिति होवाच स्वगे वयं लोक५ 
सामाभिसस्थापयामः स्वगसध्म्नाव हि सामेति ॥५॥ 
त ह शिलकः शालावत्यश्चकितायनं दार्भ्यमुवाचाभ्र- 
तिष्टति च किल ते दाल्म्य साम यस्त्वेतर्हि व्रयान्मूर्धा 
ने विपतिप्यनीति मूधा ते विपतेदिति ॥ ६॥ हन्ता- 
हमेतद्ध गवक्तो वेदानीति विद्धीति होवाचामुष्य लोकस्य 
का गतिरित्ययं लोक इति होवाचास्य लोकस्य का 
गतिरिति न प्रतिष्ठं लोकमनिनयेदिति होवाच प्रतिष्ठा 
वयं लोक सामाभिसभ्स्थापयामः प्रतिष्टासभम्ताव५ 
हि सामेति ॥७॥ त ह प्रवाहणो जवलिरुवाचा- 
न्नवद्र किल ते शालावत्य साम यस्त्वेतर्हि व्यान्मूधी 
ते विपतिष्यतीति मूर्धा ते विपतेदिति हन्ताहटमेतदड गवनत्त 
वेदानीति विद्धीति होवाच ॥ ८ ॥ अष्टमः खण्डः ॥८॥ 
अस्य लोकस्य का गतिरित्याकाश्च इति होवाच 
सवोणि हवा इमानि भूतान्याकाशादव समुत्पद्यन्त 
आकाङ्ग प्रलन्तं यन्त्याकाशो दयेवैभ्यो ज्यायानाकाशः 
परायणम्‌ ॥१॥ स एष परोवरीयानुद्रीथः स एषोऽनन्तः 
परोवरीयो हास्य भवति परोवरीयसो ह लोकाञ्चयनि 
य॒ एतदेवं विद्रान्परोवरीयाध्घमुद्रीथमुपाम्ते ॥ २॥ 
तभहैतमतिधम्बा शौनक उद्रशाण्डिल्यायोक्रवोवाष 
यावत्त एनं प्रजायामुदरीथं वेदिष्यन्ते परोवरीयो हैभ्य- 


७० द शाघुपनिपस्सु - 


म्नावदसिद्योके जीवनं भविष्यति ॥३॥ तथामुष्मिंल्लोके 
लोक हनति सय ण्तमेवं विद्वानुपास्ते परोवरीय ण्व 
हास्यासिमिह्लोके जीवनं भवति तथामुष्मिंद्लोके लोक इति 
लोके लोक इति ॥ ४ ॥ नवमः खण्डः ॥ ९ ॥ 
मटचीहतेषु कुरुप्वारिक्या सह जाययोपम्तिह चा्रा- 
यण इभ्यग्रामे प्रद्राणक उवास ॥ ¶4॥ स हेभ्यं कृल्मा- 
पान्खादुन्तं विभिक्ष नभहोवाच ॥ नेतोऽन्ये वियन्ते 
यश्चयेम दम उपनिहिता इति ॥ २॥ ण्तेषां मे दहीति 
होवाच तानस्म प्रददा हन्तानुपानमिल्युच्छष्टं व मे 
पीतभ्स्यादिति होवाच ॥३॥ न स्विदतेऽप्युच्छ्ष्ट 
इति न वा अजीविष्यमिमा न खादृ्निति होवाच कामो 
म उदपानमिति ॥४८॥ स ह खादिन्वातिरोषाश्ा- 
याया आजहार साग्र ण्व सुभिक्षा बभूव तान्प्रतिगृह्य 
निदरधो॥“५॥ सह प्रातः संजिहान उवाच यद्रतान्नस्य 
लभेमहि रभेमहि धनमात्रा राजासा यक्ष्यते समा 
सवेरा्धिज्येवरेणीतेति ॥ ६ ॥ तं जायोवाच हन्त पत इम 
णव कुस्माधा इति तान्खादिन्वाऽमुं यक्तं वितनमेयाय 
॥ ७ ॥ तग्रोद्राद्नाप्तावे स्तोप्यमाणानुपोपविवेशश सह 
प्रस्तोतारमुवाच ॥ ८ ॥ प्रम्नोतय देवता प्रम्तावमन्वायत्ता 
तां चेदविद्रान्पस्तोप्यसि मूर्धा ते विपतिष्यतीति ॥ ९॥ 
णवमेवोद्रातारमुवाचोद्रातया देवतोद्रीथमन्वायता तां च. 
दविद्रानुद्रास्यसि मूर्धा ते बिपतिषप्यनीति ॥१०॥ ण्वमे- 


छान्दोग्योपनिषत्‌ ॥ ९ ॥ ०4 


व प्रतिहतीरमुवाच प्रतिहत्या देवता प्रतिहारमन्वाय ता 
तां चेदविद्रान्प्रतिहरिप्यसि मूधा ते विपनिप्यतीतितेद 
समारतास्नृष्णीमासां चक्रिरे ॥4 १॥ दश्चमः खण्डः ॥१०॥ 

अथ हनं यजमान उवाच भगवन्तं वा अहं विविदि- 
पाणीत्युषम्तिरसि चाक्रायण इति होवच ॥१॥ स 
होवाच भगवन्तं वा अहमेभिः संवरा्विग्येः प्यशिषं 
भगवतो वा अहमविच्यान्यानवरृपि ॥२॥ भगवराभस्स्वेव 
मे सर्वरान्विज्यरिति तथेत्यथ तर््यत ण्व समतिसृष्टाः 
स्तुवतां यावत्वेभ्यो धनं दद्यास्तावन्मम दद्या इति तथेति 
ह यजमान उवाच ॥३॥ अथ हनं प्रस्नोतोपससाद 
परम्नोतय देवता प्रम्नावमन्वायत्ता तां चेद॒विदान्प्रस्तो- 
ध्यसि मूधौ ते विपतिष्यतीति मा भगवानव।चत्कतमा 
सा देवतेति ॥ ४ ॥ प्राण इति होवाच सव॑णिह वा 
इमानि भूतानि प्राणमेवाभिसंविद्रान्ति प्राणमभ्युजिहनै 
सैषा दवा प्रम्तावसन्वायत्ता तां चेदविद्धान्प्राम्तोष्यो 
भूभौ ते म्यपतिष्यत्तथोक्तस्य मयेति ॥ ५ ॥ अथ हृनमु- 
क्वातोपससादोद्रानयौ दवनोद्रीथमन्वायत्ता तां चदुविद्धा- 
नुद्रास्यसि मूध ते विपतिष्यतीति मा भगवानवोचन्क- 
तमा सा देवतेति ॥ ६ ॥ आदित्य हृति होप्राच सर्वाणि 
ह वा इमानि भूतान्यादिव्यमुच्चः सन्तं गायन्ति सेषा 
देषतोद्रीथमन्वायत्ता तां चेदविद्रानुदगस्यो मूधा ते 
यप तिष्यत्तथोक्तस्य मयेति ॥ ७ ॥ अथ हैनं प्रतिहर्त- 


७२ इलाद्युपनिषत्सु- 


पससादं प्रतिहतया देवता प्रतिष्ठारमन्वायत्ता तां चेदवि- 
द्रान्परतिहरिप्यसि मूधा ते विपतिष्यतीति मा भगवा- 
नवोचत्कतमा सा देवतेति ॥ ८ ॥ अन्नमिति होवाच 
सवणि हवा इमानि भूतान्यन्नमेव प्रतिहरमाणानि 
जीवन्ति सषा देवता प्रतिहारमन्वायत्ता तां चद विद्वान्प्र 
व्यष्टरिप्यो मूधा ते व्यपतिप्यत्तथोक्तस्य मयेति तथोक्तस्य 
मयेति ॥ ९ ॥ एकादशः खण्डः ॥ १4 ॥ 

अथातः शवे उद्रीथम्तद्ध बको दार्भ्यो ग्छावो वा 
मत्रेयः स्वाध्यायमुद्राज ॥ 1 ॥ तस्म शरा शरेतः प्राुर्व- 
भूव तमन्ये श्वान उपसमेयोचुरन्नं नो भगवानागायत्व- 
शनायाम वा इति ॥ २॥ तान्होवाचेहवमा प्रानरुपस- 
मीयातेति तद्ध बको दास्भ्यो ग्छावो वा मत्रेयः प्रति- 
पाटयांचकार ॥३॥ ते ह यथवेदं बहिष्पवमानेन स्नो- 
ध्यमाणाः सभरब्धाः स्पन्तीत्येव माससपुसते ह समुप- 
विश्य चक्रः ॥ ४॥ ओरेमदारेमोंरेपिवारमोरेदवो 
वरुणः प्रजापतिः सविता ्रमिष्टारहरदन्नपतेरन्नमिहा- 
हरारहरो३मिति ॥ ५ ॥ द्वादशः खण्डः ॥ १२ ॥ 

अयं वाव लोको हाउकासे वायुहादकारश्चन्दमा 
अथकार आत्मेहकारोऽभरिरीकारः ॥१॥ आदित्य अकारो 
निहव एकारो विश्वेदेवा ओष्टोदकारः प्रजापतिष्िकारः 
प्राणः खरोऽन्न या वाग्विराट्‌ ॥ २ ॥ अनिरक्तञ्जयोदश- 
स्तोभः संचरो हुंकारः ॥ ३॥ दुग्धेऽसे वाग्दोहं यो 


छान्दोग्योपनिषत्‌ ॥ ९ ॥ ७ 


वाचो दोहोऽज्नवानन्ञादो भवति य एतामेव भ्साभ्नामुष- 
निषदं वेदोपनिपदं वेद्‌ इति ॥ ४ ॥ ब्रयोद्राः खण्डः 
॥ १२३ ॥ इति प्रथमः प्रपाठकः ॥ 4 ॥ 


ॐ समस्तस्य खलु सास्ना उपासन भसाधु यस्खलु 
साघु तत्सामेल्याचक्षते यदसाधु तदसामेति ॥ १ ॥ तदु- 
ताप्याहुः सान्नैनमुपागादिति साधुनेनसुपागाद्िल्येव नदा- 
हुरसाश्नेनमुपागादित्यसाधुननमुपागादिल्येव तदाहुः ॥२॥ 
अथोताप्याहुः साम नो बतेति यत्साधु भवनि साधु 
बतेत्येव तदाहुरसामनो बतेति यद्रा भवत्यसाधु 
बतेत्येव तदाहुः ॥ ३॥ स य एतदेवं विद्रान्साधु सामे. 
त्युपाम्तेऽभ्याश्षो ट यदेन ५ साधवो धमौ आ च गष 
युरुप च नमेयुः ॥ ४ ॥ इति प्रथमः खण्डः ॥ १ ॥ 

रोकेषु प्वविध्सामोपासीत परथिवी हिकारोऽभ्भिः 
परस्तावोऽन्तरिक्षमुद्रीथ आदित्यः प्रतिहारो शीर्मिधनमि- 
्ु््वेपु ॥ $ ॥ अथावृत्तेषु चयोर्हिकार आदित्यः प्रम्तावो- 
ऽन्तरिक्षमुद्रीथोऽप्भिः प्रतिहारः एथिषी निधनम्‌ ॥ २॥ 
कल्पन्ते हास्मै लोका उर्धवां्राृत्ताश्च य एतदेव विद्र 
छोकेषु पञ्चविध सामोपास्ते ॥ ३ ॥ इति द्वितीयः 
खण्डः ॥ २ ॥ 

वृष्टो पञ्नविधभ्सामोपासीत पुरो वातो हिंकारो मेषो 
जायते स प्रस्तावो वेति स उद्रीथो विधोतते सनयति 


७४ दशाद्युपनिपत्सु- 


स प्रतिहारः ॥१॥ उद्ह्वाति तक्निधनं वर्ष॑ति हासन व्ष- 
यतिह य एतदेवं विद्रान्ृष्टो पञ्चविधसामोपाम्ते ॥२॥ 
इति तनीयः खण्डः ॥ ३ ॥ 

सवास्वप्सु पञ्चविधरमामोपासीत मेघो यत्सं्वते स 
हिंकारो यद्र्पति म प्रम्नावो याः प्राच्यः स्यन्दन्ते स 
उद्रथो याः प्रतीच्यः स प्रतिहारः समुद्रो निधनम्‌ 
॥ १ ॥ न हाप्सु प्रेल्यप्सुमान्भवति य णतदेवं विद्रा- 
न्सर्वस्वप्सु पञ्चविध सामोपम्ति ॥ २॥ हति चनु 
खण्डः ॥ ४॥ 

चतुषु पञ्चविध सामोपासीत वमन्तो हिंकारो 
ग्रीष्मः प्रस्तावो वर्प उदरीः शर्प्रतिहारे हेमन्तो निध- 
नम्‌ ॥ 4 ॥ कल्पन्ते हास्मा ऋतव ऋतुमान्भवति य 
पतदेवं विद्रानृतुपु पञ्चविध सामोपास्ते ॥२॥ इति 
पञ्चमः खण्डः ॥ “५ ॥ 

पशुपु पञ्चविध सामोपासीताजा हिंकारोऽवयः 
भ्रस्तावो गाव इउद्रीथोऽश्वाः प्रतिहारः पुसुपो निधनम्‌ 
॥ १ ॥ भवन्ति हास्य पशवः पशुमान्भवति य ण्तदेवं 
विद्भान्पश्युपु पञ्चविध सामोपास्ते ॥ २॥ इति षष्ठः 
खण्डः ॥ ६॥ 

प्राणेषु पन्नविधं परोवरीयः सामोपासीत प्राणो 
टिकारो वाक्प्रस्तावश्वष्युस्द्रीथः भोत्रं प्रतिष्ारो मनो 
निधनं परोवरीयाभ सि वैतानि ॥ १ ॥ परोवरीयो हास्य 


छान्दाम्योपनिपत्‌ ॥ ९॥ ५. 


भवति परोवरीयसो ह लोका ज्रयति य एतदेवं विद्रान्परा- 
णपु पञ्चविधं परोवरीयः सामोपास्त इति न पञ्नविभरस्य 
॥ २॥ हति सप्तमः खण्डः ॥ ७॥ 

अथ सप्तविधस्य वाचि सक्षविध५ सामोपासीत 
यस्किच वाचो हुमिति स हिकारो ययेति स प्रस्तावो 
यदेति स आदिः ॥ 4 ॥ यदुदिति स उद्रो यथ्प्रतीति 
स प्रतिहारो यदुपेति स उपद्रवो यन्नीति नज्निधनम्‌ 
॥ २॥ दुग्धेऽस्र वाग्दोहं यो वाचो दोहोऽ्नवानन्नादो 
भवति य षतद्रेवं विद्वान्वाचि सप्तविध सामोपाम्ते 
॥ २॥ इति अष्टमः खण्डः ॥ ८ ॥ 

अथ खस्वमुमादिवय५ सप्तविध< सामोपासीत सर्वदा 
समम्तन साम मां प्रति मां प्रतीति सर्वण समम्तेन साम 
॥ १॥ तस्मिक्निमानि सकवाणि भूनान्यन्वायत्तानीति 
विद्यात्तस्य यत्पुरोदयान्प हिकारम्तदस्य पद्रा्राऽन्वायत्ता- 
स्तस्मात्ते हिकुर्वन्ति हिंकारभाजिनो द्यतस्य सास्नः ॥२॥ 
अथ यन्प्रथमादिते म प्रम्तावम्नद्रस्य मनुध्या अन्वायत्ता 
म्तस्मात्ते प्रस्तृतिकामाः प्र्भसाकामाः प्रस्तावभाजिनो 
द्यतस्य सराश्नः ॥ ३ ॥ अथ यत्सङ्कववेलायाम स॒ आदि- 
म्नदस्य वयाभस्यन्वायत्तानि नस्मात्तन्यन्तरिक्षऽनारम्भ- 
णान्याद्रायान्मानं परिपतन्तयाद्िभाजीनि दतस्य स्नः 
॥ ४ ॥ अथ यत्प्रति मध्यन्दिन स उद्रीधम्तदस्य देवा 
अन्वायत्तास्तस्मात्ते सत्तमाः प्राजापत्यानामुद्रीथभाजिनो 


9: दयाद्युपतिपस्सु- 


न्यस साश्चः॥५॥ अथ यदूध्वं मध्यदरिनादप्रागपरा- 
हान्स प्रतिदहारम्नदस्य गभा अन्वायत्ताम्तस्मात्ते प्रतिहता 
नाच्पद्यन्ते प्रतिहारभाजिनो द्येतस्य साश्नः ॥ ६ ॥ अथ 
यदृरध्वमपराह्वात्प्रागम्नमयात्स उपद्वम्तदस्यारण्या अ 
न्वायत्ताम्नस्मात्ते पुस्पं दष्टा कक्ष श्भ्रमिव्युपद्रवन्व्यु- 
पद्रवभाजिना दयतस्य साभ्नः ॥ ७ ॥ अथं यत्प्रथमाम्न- 
मिते तज्निधनं तदस्य पिनरीऽन्वायत्ताम्तस्मात्ताज्नि्रधति 
निधनभाजिनो द्यनस्य सास्र णवं चल्वमुमाद्विम्य५ सप्त- 
विध सामापाम्ते ॥ ८ ॥ इति नवमः खण्डः ॥ ९॥ 
भध खल्वात्मसमितमनिमरन्यु सप्तविध < सामोपासीत 
हिकार इति व्रयक्षरं प्रम्नाव इति व्रयक्षरं तष्पमम्‌ ॥4॥ 
आदिरिति द्वयक्षरं प्रतिहार इति चतुरश्रं सत प्हैकं 
तन्समम्‌ ॥ २॥ इद्राध दति व्रयक्षरमुपदव इति चतुर. 
क्षरं त्रिभिखिभिः समं भवगयक्षरमतिरिष्यते श्रयक्षरं 
तत्समम्‌ ॥ ३ ॥ निधनमिति त्र्यक्षरं तनसममेव भवति 
तानिहवा नानि द्राविभ्तिरक्नराणि ॥४॥ णक 
विभ्गव्यादिव्यसाग्मव्येकविध्ठा वा टनोऽसावादित्यो 
द्राविभयान परमादरिन्याजयति नन्नाकं नद्वियाकम्‌ ॥५॥ 
आ्रातीहादित्यस्य जयं परा हास्याद्रित्यजयाजया भवनि 
य ण्तद्रेव विद्रानान्मममितमनिमरन्यु सप्तविध ५ पामा- 
पाम्ते सामोपास्वे॥ ६ ॥ इनि ददाम: खण्डः ॥ १०॥ 
मनो हिकारो वाक्पस्तावश्चशरुरद्रीथः श्रोत्रं प्रतिहारः 


न्दोग्योपनिपत्‌ ॥ ९॥ ७9 


श्राणो निधनमेतद्रायत्रं प्राणपु प्रातम्‌ ॥ 4 ॥ सय णव- 
मेतद्रायत्रं प्राणपु प्रोतं वेद प्राणी भवति सर्वमायुरति 
उ्याग्जीवति महान्प्रजया पशुभिर्भवति महान्कीतया 
महामनाः स्यात्तद्रतम्‌ ॥ २॥ दव्येकादशः खण्डः॥ 44॥ 

अभिमन्थति स हिकारा भमो जायते स प्रस्तावों 
उवलति स उद्रीथाऽ््कारा भवन्तिस प्रतिहार उपशा. 
म्यति तक्निधन सधशाम्यति तक्निधनमेनद्रथन्तरमम्रा 
ग्रातम्‌ ॥ 4 ॥ सय ण्वमेनद्रथन्तरमभ्मा प्रोतं येद बह्म 
वचस्यन्नादा भवति सर्वमायुरति ज्योग्जीवति महा- 
न््रजया पशुभिभवति महान्कान्या न प्रत्यङ्ङ्चिमाचा- 
मन्न निष्टावत्तद्रतम्‌ ॥ २॥ इति द्राणः खण्डः ॥ १२॥ 

रपमन्रयत म हिक्रारा जपयनम प्रम्तावः सिया 
सह राते स उद्रीधः प्रतिस्री मह उाने स प्रतिहारः काल 
गच्छनि नक्निधनं पारं गच्छति तक्निधनमतद्रामद्यं 
मिथुन प्रातम्‌ ॥५॥म य एवमनद्रामदव्यं मिशन 
प्रोनं वद मिध्रूनीभवनि मिधनान्मिध्रुनान्प्रजायते 
सर्वमायुरति स्प्राग्जीवति महन्प्रजया पशुभिर्भवति 
महास्कीत्या न कांचन पर्दिरनद्रतम्‌ ॥२॥ एति त्रया 
दहा; कण्डः ॥ १२ ॥ 

उद्यान्हिकार उदितः प्रम्नावा मध्यन्दिन उद्रीधाऽप- 
राह: प्रतिहाराऽ्ने यज्निधनमतद्रृहदादिलय प्रानम्‌ ॥१॥ 
सय एवमतद्रृहदादिवय प्रातं वद्र तेजस्व्यन्नादा भवति 


७८ दरादुपनिप्पु- 


सर्वमागयुरति ग्योग्जीवति महान्प्रजया पश्ुभिर्मघति 
महान्कीलयी तपन्तं न निन्देत्द्रतम्‌ ॥ २॥ इति चतु- 
दशः खण्डः ॥ १४॥ 

अभ्राणि संष्वन्ते स र्हिकारो मेघो जायते स प्रस्तावो 
वर्षति स उद्रीधो विद्योतते म्ननयति स प्रतिहार श्र 
ह्वाति तज्निधनमेतद्ररूपं पर्जन्ये प्रोतम्‌ ॥१॥स यं 
णवमेतद्रूपं परजम्ये प्रोतं वेद्‌ विरूपाश्च सुरूपाश्च 
परद्यनवरन्ध सर्वमायुरति अयोग्नीवति महान्प्रमया पशु 
भि्मवति महन्ीया व्रधैन्तं न निन्दरेततद्रतम्‌ ॥२॥ 
दूति पञ्चदशः खण्डः ॥ 1" ॥ 

वसन्तो हिंकारो ग्रीष्मः प्रम्नावा वर्प उद्रीधः दार 
स्रतिहारो देमन्तो निधनमेनद्रराजसखनुषु प्रोतम्‌ ॥ 4 ॥ 
सय प्वमेतद्रराजमूनुपु प्रातं वेद विराजति प्रजया 
पशुभित्रह्यवचसेन सवमायुरति स्याग्नीवति महान्प्र 
जया पशुभिभवति महान्कील्यत न निन्दत्तद्रतम्‌ ॥२॥ 
दरति पडशः खण्डः ॥ ५६ ॥ 

प्रथिवी हिकाराऽन्तरिक्षं प्रम्नावो द्ास्द्रीष्ो दिशः 
प्रतिहारः समुद्रा निधनमेताः रक्ष्या लोकषु प्राताः 
॥ १॥ सय णवमताः दक्रया लाक्रषु प्राता वेद टकी 
भवति सर्वमायुरेति अयोग्जीवति महन्प्रजया पश्चुभिभ- 
वति महान्कीव्या लोकान्न निन्देनद्रनम्‌ ॥२॥ इति 
सक्तदश्ञः खण्डः ) ५७ ॥ 


छान्दोग्योपनिपन ॥ ९॥ ५९ 


अजा हिकारोऽवयः प्रम्नावो गाव उद्रीधोऽश्वाः प्रति 
हारः पुरुषो निधनमेता रवयः पशुपु प्राताः ॥ १॥ स 
य प्वमेता रवव्यः पशुपु प्राता वद्र पश्चुमान्भवति सवं 
मायुरेति स्योग्जीवति महान्प्रजया पञ्भिभवति 
महान्कीत्यो पदन्न नन्दत्तद्रतम्‌ ॥ टत्यष्टादश्ः 
खण्डः ॥ 1८ ॥ 
लोम हिकारस्न्वक्रस्नावो माभ्समृद्रीथोऽस्थि प्रनि- 
हारो मजा निधनमेतय्यजायनीयमद्धपु प्रोतम्‌ ॥ १ ॥ 
सम॒ य णवमेनद्यजायनीयमङ्ग्पु प्रातं वदराद्गी भवनि 
नङ्गन विहरति सर्वमायुरति स्योग्जीवति महान्प्रजया 
पशचभियवनति महान्कीया सवन्परं मज्जां नाभीयात्तदरतं 
मज्जा नाश्नीयादिति वा॥२॥ दव्यकानविशः खण्डः॥१९॥ 
अभ्निहकारो वायुः प्रम्नाव आद्विन्य उद्रीधो नक्ष 
ग्राणि प्रतिहारश्चन्द्रमा निधनमेतद्राजनं देवतासु प्रातम्‌ 
॥ १॥ सय एवमेतद्राजनं देवताम्‌ प्रोतं येदैतासामेव 
देवताना सव्यकता साना सायुज्यं गच्छनि 
सर्वमायुरनि अ्योग्जीवनि महन्प्रजया प्श्चुभिभवति 
महान्कील्यौ ब्राह्मणान्न निन्दतट्रतम्‌ ॥ २॥ इति विः 
खण्डः ॥ २० ॥ 
त्रयी विद्या हिकारण्रय दमे लोकाः स प्रम्नावोऽभि- 
वायुरादित्यः स उद्रो नक्षत्राणि वयामि मरीचयः 
स प्रतिहारः सपा गन्धवीः पितरस्लक्षिधनमेतत्माम 


८० दलाद्युपनिषन्सु- 


सर्वस्मिन्प्रो्तम्‌ ॥ १ ॥ स य एवमेतत्साम सर्वस्मिन्प्रोतं 
वेद्‌ सर्वम ह भवति ॥२॥ तदेष श्लोकः ॥ यानि पञ्चधा 
त्रीणि प्रीणि तेभ्यो न ज्यायः परमन्यदस्ति ॥३॥ यस्तद्रेद 
स चेद सर्व सवा दिरो बटिमस्न हरन्ति सर्षमसी- 
त्युपासीत तद्रतं तद्रनम्‌ ॥४॥ दरव्येकविशः खण्डः ॥२१॥ 


विनर्दिसाश्नो वृण पश्चव्यमिलयमेसद्रीधोऽनिरक्तः प्रजा- 
पतेर्निरुक्तः सोमस्य मदु श्क्ष्णं वायोः शछष्ष्ण, बल्वदि- 
न्धस्य क्रों ब्रहस्पतेरपध्वान्तं वरुणस्य तान्पर्वानेवोपस- 
वेत वारुणं त्वव वजेयेत ॥ १ ॥ अग्तत्वं देवेभ्य आगा- 
यानी्यागायत्स्वधां पितृभ्य आशां मनुष्येम्यस्तृणोदकं 
पशुभ्यः स्वग रोकं यजमानायान्नमान्मन आगायानी- 
व्येतानि मनसा ध्यायन्नप्रमत्तः स्नृवीत ॥ २॥ सर्व स्वरा 
दन्दस्यात्मानः सर्वं उप्माणः प्रजापतेरात्मानः सर्वे स्पश 
मतयोरात्मानम्तं यदि स्वरपूपालभेतन्द्रभ्शरणं प्रपन्नो 
अभूव सत्वा प्रतिवक्ष्यतीयेन ब्रूयात्‌ ॥ ३॥ अथ यचे- 
नमुपष्मसूपालभेत प्रजापति शरणं प्रपन्नाऽमूवंस त्वा 
प्रतिपेक्षयनीयेनं ब्रूयादथ यद्येन स्पर्शपूपालभेत मृच्यु‰ 
द्रारणं प्रपन्नोऽभूवं सत्वा प्रतिधक्ष्यनीलयेनं बृयात्‌ ॥४॥ 
सर्वं स्वरा घोपवन्तो बलवन्तो वक्तव्या इन्द्रे बलं ददा- 
नीति सर्वं उप्माणोऽग्रम्ता अनिरम्ता विवृत्ता वक्तव्याः 
प्रजापतेरात्मानं परिददानीति सवं स्पदा ठेगनानभि- 


छान्दोग्योपनिषत्‌ ॥ ९॥ ८१ 


निहिता वक्तव्या श्रयोरात्मानं परिहराणीति ॥ “५ ॥ इति 
द्राविहाः खण्डः ॥ २२॥ 

त्रयो धर्मस्कन्धा यजोऽध्ययन दानमिति प्रथमस्तप 
एव द्वितीयो व्रह्मचा्याचा्यकुटवासी तनीयोऽव्यन्तमा- 
न्मानमाचा्यकृट ऽवसादयन्स्वं णते पुण्यलोका भवन्ति 
व्रह्मप.स्थो ऽम्रतव्वमेति ॥ 4 ॥ प्रजापतिर्लोकानभ्यत- 
पत्तेभ्योऽभितप्म्यखयी विया संप्रास्रवत्तामभ्यतपत्तस्या 
अभितक्षाया णनान्यक्षराणि संप्रास्रवन्त भभुवः 
म्बरिति ॥ २ ॥ तान्यभ्यतपत्तेभ्योऽऽभितक्तिभ्य श्कारः 
मंप्रास्रवत्त्यथा दूना सर्वाणि पणानि सेनृण्णान्येवमों- 
कारण सवौ वाच्‌ संनृण्णोाकार णवे सर्वमाकार 
वद सर्वम्‌ ॥३॥ दति व्रयाविशः खण्डः ॥ २३ ॥ 

व्रह्यवादिना वदन्ति यद्रसूनां प्रानःसवन मद्राणां 
माध्यसिदिन म सवनमादित्यानां च विश्वपां च देवानां 
तृनीयसवनम्‌ ॥ 1 ॥ क्र तहि यजमानस्य लाक दहति स 
यमनं न विद्याल्कथं कुर्यादथ विद्रान्कृयान ॥२॥ पुरा 
प्रातरनुवाकरस्यापाकरणानघनन गार्हपत्यस्य द ङमुग्ब उप- 
विश्य स वासव सामाभिगायति ॥३॥ टां ३ कद्रा- 
रमपावा ण ३३ पश्यमन्वा वयरभ्या३२ २३३ द्‌३ 
आ३देजारयो 3३ आ ३२१११ इति ॥४॥ अथ 
जुहोति नमोऽप्रय प्रथिवीक्षित लोकश्लिनं लोकं म यजन- 
मानाय चिन्दरेप वर यजमानस्य नोक ण्नासि ॥५॥ 


८२ ट्‌ ्रायुपनिपन्मु- 


अत्र यजमानः परम्नादायुपः स्वाहाऽपजहि परिघमिन्यु- 
क्त्वोज्तिष्टति दस्र वसवः प्रातःसवन संप्रयच्छन्ति 
॥ ६ ॥ पुरा माध्यन्दिनस्य सवनस्योपाकरणाजघनेनाश्नी- 
प्रीयययोदङ्मुख उपविद्य स राद्र सामाभिगायति 
॥५॥ लोर्कट्रारमपावः २ ण ३३ पथ्यम न्वा घयं चरा 
१६६२६ द 1 ३२५११ इति 
॥ ८ ॥ अथ जुहाति नमो वायवेऽन्तरिक्षक्षित लोकक्षिते 
ल्लोकं मे यजमानाय विन्द्रपच यजमानस्य लोक तास्मि 
॥ ९ ॥ अव्र यजमानः परम्नाद्रायुषः म्बाहाऽपजहि परि- 
घमिन्युक्त्वात्तिष्टति तस्म स्द्रा माध्यन्दिन सवन 
संप्रयच्छन्ति ॥ १० ॥ पुरा नृनीयस्तवनस्योपाक्रणाजघ- 
नेनाहवनीयस्यो द द्युख उपविदय स आदित्य स वश्व 
देव सामाभिगायति ॥ 14 ॥ लो ३ कद्रारमपावा ३ 
ण्‌ ३३ पश्येम व्वा वयभ्स्वारा ३३३३२ हुआ ३६ 
ज्यायो {२१११ इति ॥१२॥ आदित्यमथ वश्व- 
देवलो ३ कद्रारमपावा३ णृ ३३ पथ्यम त्वा वयभ 
साम्ना ३३३३२ हुआ ३ेया३ आ ३२१११ 
इति ॥ १३॥ अथ मुहाति नम आदिन्येभ्यश्च विश्व 
भ्यश्च देवेन्या दिविषकषिद्या लाकक्षिन्या रोकं मे यजमा- 
नाय विन्दत ॥ १४॥ णप व यजमानस्य लोक पएता- 
स्म्यत्र यजमानः परम्तादायुपः म्बाहाऽपहतपरिघमिन्यु- 
क्त्यान्निष्टति ॥ १५ ॥ तस्मा आदित्याश्च विश्वे च दुवा- 


न्दोग्यां परनिपत्‌ ॥ ५ ॥ श 


स्तृनीयं सवन५< संप्रयच्छन्येप ह वै यक्षस्य माच्रां वद 
यण्ववेदुय णवं वद ॥ १६॥ इति चनुर्विद्ाः क्ण्डः 
॥ २४ ॥ इति द्वितीयः प्रपाठकः ॥ २॥ 


ध तृतीयोऽध्यायः ॥ ३॥ 

+ असावा आद्रव्या दवरमधु तस्य द्यारव नरश्चानते- 
भद्रो ०न्तरिक्चमप्रपो ममचयः पुत्राः॥ 4 ॥ तस्यये प्राचो 
रदमयम्ना एवास्य प्राच्या मधरुनाङ्य त्त्व णप मधुकृत 
ऋग्वद णप पु्पंता अमृता आपस्ता वा णता ऋचः ॥२॥ 
एतमूग्वदमभ्यनपभस्नस्यामितप्तस्य यदामन इन्द्रियं वी- 
यसन्नार५ रमा०जायत ॥ ३ ॥ नक्रवक्चरतदादियमभि- 
ताऽश्रयनद्रा णलयदनदरादिन्यस्य गहिनभ सपम्‌ ॥ ४॥ 
दति प्रथमः ग्यण्ड्ः॥ 4 ॥ 

भथ यदस्य दक्षिणा र्मयम्ना णवास्य दुक्षिणा मपु 
नाड्या यनृध्प्यव मधुकृतां यनुरचेद्‌ ण्व पुष्परता अम्रना 
आपः ॥ 4 ॥ नानि व्रा णनानि यनुर्प्यनं यनुत्रदमभ्य- 
लप स्तस्याभितप्तस्य यशस्तेज दुन्द्रियं वरीयमन्नायः 
रसाऽजायरत ॥ २॥ तद्वक्षरत्तदादित्यमभिनाःश्रयनद्रा 
एनद्यदुनदरादरिन्यस्य क्रः म्परस्‌ ॥६॥ इति द्वितीयः 
ग्बण्ड; ॥ २ ॥ 

अथ य्सय प्रत्यया रमयस्ना णास्यं प्रतीच्या मधु- 
नाङ्यः सामान्येव मुकरतः पामवद णव पुष्पे ना अमना 
आपः ॥ 1 ॥ तानि वा एनानि सामान्यन; सामवद्‌- 


^४ दशाद्युपनिषत्सु- 


मभ्यतपरस्तस्याभितप्तस्य यशस्तेज दन्दिय वी्यमन्राद्यर 
रसाऽजायत ॥ २ ॥ तद्यक्षरत्तदादिल्यममितोऽश्रयत्तद्रा 
णएतद्यदेतदादित्यस्य परं कृष्ण रूपम्‌ ॥३॥ इति तृतीयः 
खण्डः ॥ ३ ॥ 

अथ येऽस्योदुञ्लो रश्मयस्ता एवास्योदीच्यो मधुना- 
उयोऽथवोद्गिरस एव मधुकृत इतिहासपुराणं पुष्पं ता 
अर्ता आपः ॥ 4॥ ते वा णतेऽथवाङ्किरस एतदिति- 
हासपुराणमभ्यतपधम्नस्याभितक्षसयय यशस्तेज दइन्दियं 
वीयमन्नाद्यभ्रसोऽजायत ॥२॥ तब्यक्षरत्तदादित्यम- 
भितोऽश्रयत्तद्रा णनयदतदरादित्यस्य परं कृष्ण रूपम्‌ 
॥ ३ ॥ दति चतुश्र: खण्डः ॥ ४॥ 

अथ येऽस्योध्वा रमयम्ना णवास्योध्वौ मधुनाड्यो 
गृध्या एवादश्षा मधुक्रेतोी बह्मव पुष्पं ता अग्रता आपं 
॥१॥ तेवा णते गृह्या आदशा ण्तद्रह्याभ्यतपरस्तस्या- 
भितक्षस्य यशस्तेन इच्दियं वीर्यमन्नाद्य रसोऽजायत 
॥ २ ॥ तद्यक्षरत्तदादिन्यमभिताऽश्रयत्तद्रा एनद्दनदा- 
दिव्यस्य मध्ये क्षोभत डइव॥३॥ तेवा णते रसान 
रसा वदा हि रमास्तपामेन रमास्तानि वा णनान्यग्रता- 
नामसरतानि वेदा द्य्तास्तपामेनान्यस्तानि ॥४॥ इति 
पञ्चमः खण्डः ॥ “५ ॥ 

तयत्परथमममरत तद्रसव उपजी वन्त्यञ्चिना मुखेन न 
वं दवा अश्नन्ति न पिबन्द्येतदवागरतं दृष्टा तृप्यन्ति 


दान्दाम्योपनिषत्‌ ॥ ९ ॥ ८५ 


॥ 4 ॥ त एतदव रूपमभिमविदान्येतस्माद्रपादूर्याः 
॥२॥सय एतदवममरतं वेद्‌ वसूनामेवेको भूत्वाऽ- 
भरिनव मुखेनतद्वागरृतं दृष्टा तृप्यति स य एतदव रूप- 
मभिसंवरिशवयेतस्माद्रपादुदति ॥३॥ स यावदािन्यः 
पुरस्ताद्ुदता पश्चादस्तमेता वसूनामेव तावदाधिपल्य 
स्वाराज्यं पर्यता॥४॥ दति पष्टः खण्डः ॥ ६॥ 

अथ यद्टिनीयमण्धतं तद्रुद्रा उपजीवन्तीन्द्रेण मुखेन 
नक देवा अश्नन्ति न पिवन्येतदेवासरतं चटा तृष्यन्ति 
॥ 1 ॥ त ण्तदेव स्पमभिसविश्ञन्त्यतस्मादरपाद्‌ययन्ति 
॥ २॥ सय णतदवमयतं वद स्द्राणामवका भृन्वन्द्र- 
णव मुरनतदेवामरूत दृषा तृप्यति स एतदेव सूपमभि- 
संचिराव्यतस्माद्रपादृदेति॥३॥ स यावदादित्यः पुर 
स्तादूदता पश्चादस्तमेता द्विस्ताषटक्षिणन उदेतात्तरताऽ- 
स्तमता स्दाणामनावदाधिपव्य स्वाराग्य पयता ॥५४॥ 
हूति सप्तमः षण्डः ॥ ७ ॥ 

भभ यत्ततीयमभ्रतं तदादित्या उपजीवन्ति वरेणनं 
मुग्तं नवद्रेवा अश्नन्ति त पिवरन्त्येतदरनामूतं रप्र 
तप्यन्ति ॥ 4 ॥ त एतदव स्पमभिसविहान्न्यनस्माद्र 
पादद्यन्ति॥२॥ मय ण्लेदवमम्रतं वंदरादित्यानाम- 
तकरा भून्वा वसुणनव मुखननदुवामृरनं दषा तृप्यति स 
एतदेव रुपमभिमंविन्नन्यनस्माद्रपाददति॥ ३ ॥ स 
यावदरादुन्यां दक्षिणत उदनात्तरताऽस्नमेना द्विस्तावत्प- 


४ टशाद्युपनिपप्यु - 


नुदेता पुरस्तादस्तमेताऽऽदिव्यानामेव तावदाधिपय 
स्वाराज्यं पर्येता ॥ ४ ॥ दव्यष्मः खण्डः ॥ ८ ॥ 

अथ यच्चनुश्रमगतं तन्मरुत उपजीवन्ति सोमेन मुगे- 
नतर देवा अश्चन्ति न पिवरन्यतदेवाम्रतं रषा नप्यरि 
॥ 1 ॥ त ण्तदेव रूपमभिसविरान्येतस्माद्रपादृद्यन्ति 
॥२॥ सय यतदेवमम्रन वेद्‌ मस्तामेवको भृत्वा 
सोमेनेव मुग्यनतदेवाग्रतं दृषा नृप्यतिस णतदेवर रूप- 
मभिसषिदाव्येतस्माद्रपाददेति॥ 3॥ स॒ यावदादित्यः 
पश्चादुदेता पुरस्तादस्तमेता द्विस्तावदुत्तरत उदेता दक्षिण 
नाऽस्तमेता मस्नामेवर तावदाधिपत्य स्वाराग्यं परयता 
॥ ४ ॥ इति नवमः स्वण्डः ॥ ५॥ 

अथ यन्पञ्चममस्रत ननसाध्या उपजीवन्ति वह्मणा 
मुखेन नव द्व्रा अश्नन्ति न पिन्ेतदरेवाख्रत्ष्टरा 
तृप्यन्ति ॥ 4 ॥ त ण्नद्रैव स्पमभिमविशन्येतस्मादर- 
पादुद्यन्ति ॥२॥ मय ण्तटेवममूतं वद साध्यानाम- 
वको भूत्वा बह्मणव सुरेनतदेवागनं दृष्टा तृप्यति स 
पलदेव सूपमभिसविदश्यतस्माद्रपादुदेति ॥ ३ ॥ स 
यावदादिय उत्तरत उद्रेता दरक्षिणनाऽस्तमेता द्विस्तावदु- 
ध्वमुदरेता्वागस्तमता साध्यानामव नावदाधिपन्यभ्म्वा- 
राञ्य पयता ॥४॥ इति टश्मः खण्डः ॥ ५५ ॥ 

अथ तत उर्ध्वं उदेत्य नवादेता नास्तमेतैकल एव मभ्य 
स्थाता तदेष श्छाकः ॥१॥ नच तच्रन निम्टाच नाद्रि 


ान्दोग्य्रोपनिषपन्‌ ॥ ९ ॥ ८७ 


याय कदाचन ॥ दबराम्नेनाहभ सवययन मा विराधिषि 
व्रह्मणति ॥ २॥ न्वा अस्मा उदेति न निम्लोचति 
सकरटिवा हवास्म भवति य णतामवं व्रह्मोपनिषदं वेद 
॥ ३ ॥ तद्धतद्रह्मा प्रजापतय उवाच प्रजापतिर्मनवे मनुः 
प्रजान्यम्नद्रतदु दारकायास्णय उ्यष्टाय पुत्राय पिता व्रह्म 
प्रावाच ॥४॥ टद वात्र तज्यष्टाय पुत्राय पिता व्रह्म 
प्रृयास्प्रणाय्याय चान्तवामिने ॥ “५ ॥ नान्यस्म कस्म- 
चन ग्रद्यप्यस्मा इमामद्धिः परिगृहीतां धनस्य प्रणा 
दुयादतदेव तनो भूय दव्येतदेव तना भूय इति ॥ ६॥ 
इत्यकादु्राः ग्वण्ड्ः ॥ 41 ॥ 

गायत्री वा इद्‌ सव मृतं यदिदं किच वाग्व 
गायत्री वाग्वा य भूते गायति च त्रायत च 
॥५॥ यावमा गायत्रीय वाव मा यय प्रथिव्यस्या^ 
हाद म मव भूत प्रसतिषटितिमनामव नातिद्ीयतं ॥२॥ 
याच मा व्रृधिव्रीयं वावसा यद्िदमस्मिन्पूस्पे शरर- 
मस्मिन्हीमे प्राणाः प्रतिष्टिता ण्लदेव नातिद्ीयन्त ॥३॥ 
यद्र तन्पुस्ये हर्रारमिदरं वाव नद्यदिदमस्मिन्नन्तः पुस्पे 
हदयमस्मिन्दीमे प्राणाः प्रतिष्टिता एतदेव नातिद्धीयन्त 
॥ ७ ॥ मपा चनुष्पदा पटरविधा गायत्री तदैतदचाभ्य- 
ननम्‌ ॥ "^ ॥ तावानस्य महिमा ततो ज्याय।६श पुरुषः ॥ 
पाद्रौऽम्य स्वा भूनानि त्रिपादस्यामृतं दिव्रीति॥६॥ 
यष तद्रद्यतीदं वाव तद्याध्यं बहधा पुस्पादाकाड्ा यो 


८८ टरशाचुपनिपत्मु- 


तरस बहिर्धा पुरुषादाकादाः॥ ७ ॥ अयं वाव स योऽ. 
यमन्तः प्रुप आकादा यो च सोऽन्तःपुरुप आका: ॥८॥ 
अयं वाव स योऽयमन्तहेटय आकाराम्तदेतन्पूणणमप्र वति 
पूण मप्रवर्तिनी श्रियं लभते यण्वंवेद्‌॥९॥ इति 
द्वादशः खण्डः ॥ १२ ॥ 
तस्य ह वा एतस्य हृदयस्य पञ्च देवसुषयः म योऽस्य 
ङ्मुषिः स प्राणम्तचचक्षुः स आदित्यम्नदतेत्तेजोऽन्रा- 
द्यमिव्युपासीत तेजस्ू्यन्नादो भवति य एवं वे्द॥ १॥ 
अथ योऽस्य दक्षिणः सुपिः स व्यानम्नच्छरोत्रर स चन्द्र 
मास्तदेतच्छीश्च यलश्चत्युपासीत श्रीमान्यशम्बी भवति 
य पवं वेदु ॥ रे ॥ अथ योऽस्य प्रयङ सुषिः सोऽपानः 
सा वाके सोऽभिम्तदेतद्रह्मवचैसमन्नायमिन्युपासीत ब्रह्म- 
वर्चस्व्यन्नादो भवति य णवं वेद्‌ ॥३॥ अथ योभस्यो 
दद्ध सुषिः स समानम्नन्मनः स पजन्यम्तदरतत्कीर्तिश्च 
वयुष्टिशचत्युपासीत कीतिमान््युष्टिमान्भवति य णवं वेद्‌ 
॥ ४ ॥ अथ योऽस्योर्ध्वः सुषिः स उदानः सवायुः स 
आकाशम्तदेतदोजश्च महश्रेत्युपासीतौजस्वी महस्वान्भ- 
वतिय ण्वंवेद्‌॥५॥तेवा णते पञ्च ब्रह्मपुरुषा- 
स्वर्गस्य लोकस्य द्वारपाः स य एतानेवं पञ्च ब्रह्मपुरुषाः 
न्स्वर्मस्य लोकस्य द्वारपान्वेदास्य कुदे वीरो जायते प्रति- 
प्यते स्वग लोकं य एतानेवं पञ ब्ह्मपुरुषान्स्वर्गस्य 
लोकस्य द्वारपान्वेद्‌ ॥६॥ अभ यदतः परो दिवो जयोति. 


-$न्दोग्योपनिपत्‌ ॥ ५ ॥ ८९ 


{प्यते विश्वतःप्रष्पु सर्वतःप्रष्टेध्वनुत्तमेषृत्तमेपु लाकं- 
ष्विदरं वाव तथ्दिदुमस्मिन्नन्तः पर्ये ज्योतिम्तस्यपा 
दृष्टिः ॥७॥ यत्रतदस्मिञ्छरीरे सस्पङ्गानोष्णिमान 
विजानाति तस्यपा श्रुतियय्रतन्कगौवपिगृद्य निनदमिव 
नदधुरिवाभ्मरिव ज्वलत उपश्णोति तदेतद च श्रुतं च्यु- 
पासीत चक्षुष्यः श्रुतो भवति य णवं वद्‌ य एवं वेद्‌ ॥८॥ 
ति त्रयोदशः खण्डः ॥ ५३ ॥ 

सत्र खच्विदं बह्म तनलानिनि शान्त उपासीनाथ 
खलु फनुमयः पुरुप यथा क्रनुरस्मिल्योके पुरपो भवति 
तथतः प्रेय भवनिस क्रं कुर्वति ॥4॥ मनोमयः 
प्राणङ्रीरा भारूपः सत्यमकव्प आकालात्मा सर्वकमौ 
सर्वकामः सर्वगन्धः सर्धरसः सषमिदमभ्यात्तोऽवाक्य- 
नादरः ॥२॥ ण्य म आन्मान्तर्हदुयेऽणीयान्यीहवी 
यवाद्रा सथपाद्रा इयामाकाद्रा स्यामाकतण्डुकद्रा ण्प 
म आन्मान्तहैदये स्यायान्प्रथिष्या उयायानन्तरिक्षाज्या- 
यान्दियो उायानेभ्यो लोकेभ्यः ॥३॥ सर्वकमा मर्वक्रामः 
मर्षगन्धः सवरसः सर्यमिदममभ्थात्तोऽवाक््यनाद्र ण्पम 
आन्मान्त्हदय णतद्रद्मनमिनः परेत्याभिममवितास्मीनि 
यस्य स्यादद्धा न विचिकिन्साम्तीति ह स्माह शाण्डिल्यः 
शाण्डिल्यः ॥ ४॥ इति चनुदनः खण्डः ॥ १४॥ 

अन्तरिक्षोदरः काशो भृमिवुघ्ा न जीर्यति दिज्ञो 
द्यस्य सरक्छयो यौरस्यात्तरं विल स एप कोशो वमु- 


५.० दशाधरुपनिपत्सु- 


धानस्तस्मिन्विश्वमिद्‌५ भरितम्‌ ॥9॥ तस्य प्राची 
दिग्जुहूनाम सहमाना नाम दक्षिणा राज्ञी नाम प्रतीची 
सुभूतानामोदीची तासां वायुर्वन्सः स ग्र एतमेवं वायुं 
दिशां वत्सं वेद्‌ न पत्ररोद् रोदिति सोऽहमेतमेवं 
वायु दिशां वन्सं वेद मापुत्ररोद्‌ रदम्‌ ॥ २॥ अरिष्टं 
कों प्रपद्ेऽमुनाऽमुनाऽमुना प्राणं प्रपेऽमुनाऽमुना- 
ऽमुना मः प्रपय्ऽमुनाऽमुनाऽमुना भुवः प्रपयेऽमुनाऽ- 
मुनाऽमुना स्वः प्रपद्येऽमुनाऽमुनाऽमुना ॥ ३1 स यद 
वाच प्राणं प्रपद्य इति प्राणा वा इद्र सव भूत यदिदं 
किंच तमेव तनध्रापत्मि ॥ ४ अथ यदवोच भूः प्रपद्य 
हति प्रथिवी प्रपद्येऽन्तरिक्च प्रपद्य दिवं प्रपद्ये इव्येव तद्‌- 
वोचम्‌ ॥ ५॥ अधर यदवोच भुवः प्रपद्य इत्य्चि प्रपद्ये 
वायुं प्रपद्य आदिव्यं प्रपद्य इव्यव तदवोचम्‌ ॥ ६ ॥ अथ 
यदवोच स्वः प्रपद्य द्रन्यृग्वद्‌ं प्रपये यजुर्वेदं प्रये 
सामवेदं प्रपद्य इव्यव तदवोच तदवोचम्‌ ॥ ७॥ हति 
पञ्चदशाः खण्डः ॥ 4,\॥ 

पुरुषो वाव यक्ञम्तस्य यानि चतुविध्शतिवपौणि 
तस्प्रातःसवनं चतुविभकव्यक्षरा गायत्री गायत्र प्रातःसवनं 
तदस्य वसवोऽन्वायत्ताः प्राणा वाव वमव णते हीदभ 
सवं घासयन्ति ॥ 1 ॥ तं चदरेतस्मिन्वयसि किचिदुपन- 
पेरस ब्रूयास्प्राणा वसव इदं मे प्रातःसवनं माध्यन्विनि९, 
सवनमनुसन्तनुतेति माहं प्राणानां वसूनां मभ्ये यन्नो 


दान्दोग्योपनिपत्‌ ॥ ९॥ ९१ 


विलोप्मीयेव्युद्धव तत ण्ल्यगदो ह भवति ॥ रे ॥ अथ 
यानि चनुश्चत्वारिरद्रपाणि तन्माध्यन्दिनि५ सवनं चतु- 
नवारि्शदक्षरा व्रिष्टेप्‌ व्रषटमं माध्यदिन५ सवनं 
तदस्य सद्धा अन्वायत्ताः प्राणा वाव स्द्राण्ते हीदम्‌ 
सवै रादरयन्ति॥ 2 ॥ तं चदेनस्मिन्वयसि किचिदुप- 
तपेन्म बृयाघ्प्राणा सद्धा इदं मे माध्यन्दिनि सवन 
तृनीयसवनमनुसन्तनुननि माहं प्राणना स्द्राणां मध्य 
यजता विलाप्सीयल्युद्धव तत ण्यगदौ ह भवति॥ ५॥ 
अथ यान्यष्ाचन्वारिभ्ठद्रपाणि ततीयसवनमष्राचत्वा- 
रिभ्दादुक्रा जगनी जागत त॒नीयसवनं तदस्यादित्या 
अन्वायत्ताः प्राणा यावाद्वित्या णतं टीदर५सवेमाददने 
॥ ५ ॥ तं चदेतस्मिन्वयमि किचिदुपनपैन्म वृयास्राणा 
आदित्या इदं म त॒नीयसवनमायुरनुसन्तनुननि माहं 
प्राणानामादित्यानां मध्य यज्ञा विलाप्सीयेत्युद्धव तन 
प्त्यगदा हव भवति ॥६॥ ण्तद्ध म्म व तद्धिद्रा- 
नाह महिद्रास णेतरयः सकिम णतदुपतपमि याऽ 
हमनन न प्रप्या्मीनति सदह प्रान्नं वपरश्लतनमजीषन्प्र्ट 
पाडदो वपदातं जीवति य णवं वद्‌ ॥ ७ ॥ इति पौडशः 
खण्डः ॥ 1६ ॥ 

स यद्रहिधिपति यत्पिपासति यन्न रमतेता अस्य 
दीक्षाः ॥ १॥ भथ यदुश्षाति ग्रन्पिवति यद्रमते तद्‌- 
पसदरेति ॥२॥ अध यद्धसति यनजक्षति यन्मधुनं 


९२ दशाद्युपनिषत्सु- 


चरति स्तुतशखेव तदेति ॥ ३॥ अथ यत्तपो दानमा- 
जवमहिभ्सा सत्यवचनपिति ता अस्य दक्षिणाः ॥४॥ 
तस्मादाहुः सोप्यत्यसोषटेति पुनरन्पादनमेवास्य तन्मरण- 
मेवास्यावभ्रथः ॥ “५ ॥ तद्धनद्टोर आङ्गिरसः कृष्णाय 
देवकीपुत्रायोक्त्वोवाचापिपास णव स बभूव सोऽन्त 
वेलायामेतच्रयं प्रतिपद्येताक्षिनमस्यच्युनमसि प्राणम 
शितमसीति तत्रते द्रे क्त्वा भवतः॥ ६ ॥ आदि- 
स्रत्नस्य रेतसः उद्रयन्तमसस्परि उयोनिः पर्यन्त उत्त. 
५म्बः पर्यन्त उत्तरं दवं देवत्रा सूर्यमगन्म भ्योतिस- 
तमिति ञ्योनिस्त्तममिति ॥८५॥ इति सप्तदशः 
खण्डः ॥ 4७॥ 

मनो बरहयल्युपासीनेयध्यान्ममथाधिद्वतमाकारो व्र 
दन्य भयमादिष्टं भवत्यध्यात्मं चाधिद्रवतेच ॥ १॥ 
तदेतचनुष्पाद्रह्य वाक्‌ पादुः प्राणः पादुश्वक्षुः पादुः 
श्रोत्रं पाद इवयध्यात्ममथाधिदरेवतमभनिः प्राद्र वायुः पाद्‌ 
आदित्यः पादो द्विशः पाद हष्युमयमेवादिष्टं मवल्यध्यान्म 
चवाधिदेवतं च ॥२॥ वागेव व्रह्मणश्चतुर्ः पादुः 
सोऽभिना ज्योतिषा भाति च तपति च भाति च 
तपति च कीत्यी यदहासा वब्रह्मवचसेन य ण्व वेद्‌ 
॥३॥ प्रण एव व्रह्मणश्वतुधः पादः स॒ वायुना 
ज्योतिषा भाति च तपति च भाति च तपति च 
कीत्य यशसा ब्रह्मवच॑सेन य णवं वेद ॥ ४ ॥ 


छान्दोग्योपनिषत्‌ ॥ ° ॥ ९३ 


चध्चुरेव बरह्मणश्चतु्रः पादुः स आदियेन ज्योतिषा भाति 
च तपति च भाति च तपति च कीया यज्ञमा व्रह्मवर्च- 
सेन य ण्वं चेद ॥ ५ ॥ श्रोत्रमेव व्रह्मणश्वनुश्रः पादः स 
दिग्भिञर्यानिपा भाति च तपति च भाति च तपति च 
कीत्यी यदासा व्रह्मवचसेन य ण्वं वेद्‌ ॥६॥ इन्य- 
ष्ादश्शः खण्डः ॥ 4८ ॥ 

आदित्यो व्ह्यैत्यादेश्म्नस्यापव्याग््यानममदैवेदमगर 
आसीत्तसदामीत्तःसमभवत्तदाण्डु निरवर्तत तत्मव- 
व्सरस्य मात्रामशयत तक्निरभिद्यत ते आण्डकपाले 
रजते च सुवण चाभवनाम्‌ ॥ ; ॥ तद्यद्रनत सेयं 
प्रथिवी यतन्सुवणन सा चायनरायु ते पवता यदुल्ब 
स मधा नीहारो या ध्रमनयम्ना नया यद्वाम्नेयमुदुकर 
स समुद्रः ॥२॥ जथ यत्तदजायत साऽमावादियम्त 
जायमानं धापा उटट्न्यवोऽनृदतिष्टन्त सवाणि च भूतानि 
च सवच कामास्म्मात्तस्योदुयं प्रति प्रत्यायनं प्रति 

पा उन्दृरवाऽनृत्तिषटन्ति सवाणि च मूनानि सव 
चैव कामाः॥३॥ मय ण्तमवं विद्वानादित्यं ब्रह्मे 
त्युपामेऽभ्याशो ह यदेनम साधवो घापा आ च गच्छ 
युस्प च निग्रेडेरज्निम्रदेरन्‌ ॥ ४ ॥ दव्येकोनवित्रः 
वरण्टः ॥ ५९॥ इति तृतीयः प्रपाटरकः॥ २॥ 


अथ चतु्धांऽध्यायः ॥ ४॥ 
५ जानश्रुतिहं पौत्रायणः श्रद्धादेयो ब्रहुदायी बहू 


५४ देभाष्ुपनिपन्सु- 


पाक्य आपस ह सवत आवसथान्मापयांचक्रे सर्वत 
ष्व मेऽ्सयन्तीति ॥ 4 ॥ अथ ह ह्या निदायामति- 
पेनुम्बद्धेव् ह मो ह समभ्युवाद हो हो हि भलाक्ष 
महाक्ष जानश्रुतः पोव्रायणस्य सम॑दिवा उयोतिगाननं 
नन्माप्रसाट्क्षीस्तचा मा प्रधाक्षीरिति ॥२॥ तमु ह पर 
परत्युवाच कम्वर णनमेनन्सन्तदययुग्वानमिव रक्त- 

न्थिनि या नु कथम सयुग्वा रक्र इति ॥३॥ 
यथा करनायविजितायाध्ररयाः सयन्न्येवमेक््टपव तटद- 
भिसमेति य्किच प्रजाः साधु कृवन्ति यस्तद्वेद यत्स 
वेद्‌ स मथनदुक्त इति ॥४॥ यद्‌ ह जानश्रुति 
पत्रायण उपशुघ्रावस ह मनिहान णव श्रत्तारमुवाचा- 
दरे ह सयुग्वानमिव रक्रमान्यति या नु कथ 
सयुग्वा रक इति ॥५॥ यथा करतायविजिनाया- 
श्ररयाः संयन्त्येवमेन सव तदभिममति यष्किच प्रजाः 
साधु कुवैन्ति यम्तद्रेद यन्प वेद स मयनदुक्त इति 
॥ ६ ॥ सह क्षतान्विप्य नाविदमिति प्रययाय त 
होवाच यत्रारे ब्राह्मणस्यान्वेपणा तदैनमच्छेति ॥ ७॥ 
सोऽधस्ताच्छकटस्य पामानं कपमाणमुपापविवेश त 
हाभ्युवाद न्वं नु भगवः सयुग्वा रंक इन्यह द्यरा ३ 
इति ह प्रतिजज्ञे स ह क्षत्ताऽविहमिति प्र्येयाय ॥ ८ ॥ 
इति प्रथमः खण्डः ॥ ¶॥ 

तदुह जानश्रुतिः पौत्रायणः पट्‌ शतानि गवां निष्क- 


शस्दोस्योप्निपत्‌ ॥ ° ॥ ५ 


मश्रतरीरथ तदादाय प्रतिचक्रमे त हाभ्युवाद ॥ १॥ 
रकरेमानि पट द्तानि गवामयं निष्कोऽयमश्वतरीरथो 
नुम णनां भगवो दवनाभङ्गाधि यां दुवनामुपास्य इति 
॥ २॥ नमु ह परः प्रत्युवाचाहहारन्वा श्रद्‌ तवव सह 
गाभिरेस्तविति तदह पुनरव जानध्रुतिः पात्रायणः सहस 
गतां निष्कमश्वतरीरथं दृहितर तद्राद्राय प्रतिचक्रमे ॥३॥ 
त हाभ्युवाद रेकेदु< सदसे गवामयं निव्काभ्यम- 
धतरीरथ टय जायाभ्यं ग्रामो यग्मिन्नास्सञ्न्वेव मा 
भगवः द्ाध्रीति ॥४॥ तस्या ह मुखमुपाद्रहन्रुवाचाजह 
रमाः यद्राननव मुखनाखाप्रयिप्यधा इति न हने रक्र- 
परणानाम महाव्रृपपु यत्राम्मा उव्राय तस्म हावाच ॥५॥ 
दति द्वितीयः खण्डः ॥ २ ॥ 

वायुवात्रे सवगा यद्रा वा अ्िरद्रायति वायुमेवा- 
प्यात यदा सूयाऽम्तमति वायुमवाप्यति यदा चन्द्रा 
ऽम्तमति वायुमवाप्यति॥ 1 ॥ यदाप उच्चयुप्यन्ति 
वायुमवापियन्ति वायुद्यव्रतान्पवान्सव्र दुः टत्यधिदरवतम्‌ 
॥ >२॥ अथाध्यान्म प्राणो वाव मवग: सम यद्रा स्वपिति 
प्राणमव व्रागप्यति प्राणं चक्ुःप्राणदश्रात्रं प्राणं मनःप्राणो 
द्यवनान्सवान्मवरृङ्कः इति ॥३॥ तावा षनाद्रा सेवम 
वायुरत्र दवेषु प्राणः प्राणयु ॥ %॥ अथ ह ज्ोनकं 
कापयममिप्रतारिणं च काक्नसनि परिविप्यमाणं व्रह्म 
चारी विभिक्षतस्माउहन द्रदनुः॥५॥ सद्ावाच 


ईशादयुपनिषं 


५५ द व्सु- 


महात्मनश्चतुरो देव णकः कः स जगार भुवनस्य 
गोपाम्तं कापेय नाभिपङ्यन्ति मन्या अभिप्रतारिन्बहुधा 
वमन्तं यस्म वा एतदन्नं तस्मा एतन्न दत्तमिति ॥ ६ ॥ 
तदु ह शोनकः कापेयः प्रतिमन्वानः प्रल्येयायास्मा 
देवानां जनिना प्रजानाभहिरण्यद भटो ्रभसोऽनसूरिम- 
हान्तमस्य महिमानमाहरनदयमाना यदनन्नमत्तीति व वय 
बह्यचारिन्नेदमुपास्मटे दत्तास्म भिक्षामिति ॥ ७ ॥ 
तस्मा उह ददुम्ने वा णते पञ्चान्ये पञ्चाभ्धे द संत- 
म्तन्कृतं नतस्मान््वासु द्िक््वन्नमव दशकरत सपा 
विराडन्नादी तयद सव दृष्ट सर्वमसदुं दपर भवलय- 
क्रादो भवति य ण्व वेद्‌ य णवेवेदर॥८॥ इति 
तृतीयः खण्डः ॥ ३ 

सत्यकामो ह जाबाखो जबालां मातरमामच्रयांचक्र 
ब्रह्मचयं भवति विवत्स्यामि किगात्रोऽहम स्मीति ॥ ५॥ 
सा हनमुवाच नाहमेतद्रेद तान यद्रोत्रस्वरममि बह्मह 
चरन्ती परिचारिणी यावने न्वामलभे साहमेतन्न वद 
यद्रोत्रस्त्रमसि जव्राला तु नामाहमस्मि सत्यकामो नाम 
स्वमसि स पल्यकाम एव जाब्रारो ब्रुवीथा इति ॥२॥ सह 
हारिद्रमतं गालममेयोवाच ब्रह्मचयं भगवति वस्स्याम्यु 
पेयां भगवन्तमिति ॥ ३ ॥ त होवाच किंगोत्रो नु 
सोम्यासीति स होवाच नाहमेतद्रेद भो यद्रोत्रौऽहम- 
स्म्यण्रच्छं मानरभ सामा प्रत्यघवीद्रहहं चरन्ती परि- 


रान्दोग्योपनिपत्‌ ॥ ९॥ ९५ 


चारिणी यावने त्वामलभे साहमेतन्न वेद्‌ यदोग्रस्वममि 
जव्राल्टा नु नामाहमस्मि सवयकामो नाम त््रममीति 
साऽह सवयकामा जावाटोऽस्ि मा दति ॥ ४॥ त 
हावाच नतदव्माद्यणो पिवक्तमहतिं समिध सौम्याह- 
रापत्या नेप्य न सल्यादगा इति तमुपनीय कृश्ानाम- 
वव्यानां चनुशश्रना गा निराछृलयावाचमाः साम्यानुसव्र- 
जति ता अभिप्रस्परापयन्नुताच नासहस्रणावनसनिमह 
वधगणं प्राव्ायनता यद्रा सह्य संप्रदुः ॥५॥ दूति 
चनुधरः खण्डः ॥ ५॥ ॥ 

अथ देनमूपभाऽम्युवाद सयका ३ दति भगव द्रति 

प्रतिशश्राव प्राघ्षाः साम्य सहस्र स्मः प्रापय न 
आचायकृटम्‌ ॥ ५ ॥ व्ह्मणश्च त प्रादु घवाणीति त्रव्रीनु 
मं भगवानिति तस्म हावाच प्राची दकल प्रतीची 
दिक्रला दृश्चिणा दविकलाद्वाची दिक्कहणपव सोम्य चनु- 
त्कटः पादा वर्मणः प्रकाद्ावान्नाम ॥२॥ सय ण्नमवं 
विद्रा श्चतुष्कलं पादं वह्मणः प्रकाद्रावानिल्युपाम्न श्रका- 
एवान स्मि्टाक भवनि प्रकराद्ावता ह टोक्ताञ्चयति य 
एतमवं विद्राधश्नुष्कलं पादं वन्मणः प्रकाशवानिन्यु- 
पाम्न ॥३॥ इति पञ्चमः खण्टः॥ *॥ 

अग्मिष्टे पादं वक्त्तिमदह श्रामृते गा अभिप्रम्थाप- 
याचक्रार ता यरत्रानिसाय वमूवुम्बत्राञ्चिमुपरसमाधाय 
गा उपरूष्य समिधमाधाय पश्वादन्नः प्राङुपापविवेश् 

य. ४ 


९८ दंरादुपनिपन्सु- 


॥ १ ॥ तमभ्निरभ्युवाद सत्यकाम ३ इति भगव इति ह 
प्रतिशुश्राव ॥२॥ ब्रह्मणः सोम्य ते पादं बवा्णीति 
व्रवीतु मे भगवानिति तस्म हाचाच प्रथिवी करान्न- 
रिक्षं कला याः कला समुद्रः कलप व साम्य चनुष्कल 
पाटो ब्रह्मणोऽनन्तवान्नाम ॥२॥ स यर णतमवं विद्रा 
श्चतुष्कलं पादु व्रह्मणोऽनन्तवानिन्युपाम्नेऽनन्तवरानस्मि- 
लोकं भवत्यनन्नयना ह लोकाञ्जयति य ण्तमेवं विद्रा 
श्चतुष्कलं पादं व्रह्मणाऽनन्तवानिन्युपास्त ॥ ४॥ दति 
पष्ठः खण्डः ॥ ६ ॥ 

हममे पादं वक्तंतिमह शआचाभृते गा अभिप्रस्था- 
पयांचक्रार ता यत्राभिसाय वमनुम्नत्राचिमुपनमाधाय 
गा उपस्ध्य समिधमाध्राय पश्चादन्नः प्रादुपापविचेल 
॥ 1 ॥ तम ह्टम उप निपद्याभ्युवाद्‌ सत्यकाम ३ इति 
भगव इनि ह प्रतिशुश्राव ॥ २) ब्रह्मणः सम्यत पाद्‌ 
त्रवाणीति व्रवीतु म भगवानिति तस्म होवाचाभ्चिः 
कला सूर्यः कला चन्द्रः कल्म बिदुत्कलुप व सोम्य 
चतुष्कलः पादो ब्रह्मणो उयोनिष्मान्नाम ॥३॥ स 
य ण्तमेतं विद्रादश्ननष्कलं पादु ब्रह्मणो ञयोनिष्मा- 
निन्युपाम्ने उयोनिप्मानस्मि्टोके भवति ज्योतिष्मतो 
ह लोकाश्नयति य पलमेव विद्रा्श्चतुष्कल पाद ब्रह्मणा 
ज्योतिप्मानिन्युपास्ते ॥ ४॥ इति सक्षम: क्वण्डः॥ ७॥ 

मह््ट पादं वक्तेति सह श्वोभूते गा अभिप्रस्थाप्या 


द्रान्दोम्योपनिपत्‌ ॥ ° ॥ ९९ 


चकार सा यथ्राथिसाय वभूवुम्तत्रा्िमुपसमाधाय गा 
उपरुध्य समिधमाधाय पश्चादग्नेः प्राङुपोपविवेश ॥ १ ॥ 
त मट्ररुपनिपत्या्युवादे सत्यकाम ३ इति भगव इति 
तं प्रतिशुश्राव ॥ र ॥ ब्रह्मणः सम्यत पादु ववाणीति 
वीतु मे भगवानिति नस्म हावाच प्राणः कला च्चः 
कषा ध्रत्रं कला मनः कलप व सोम्य चनुष्कलः पादो 
च्रद्मण आयतनवान्नाम ॥३॥ स य पनमेव विद्रा श्व 
तुष्कन् पादु ब्रह्मण आयतनवानित्युपाम्न आयतनवान- 
समिष्टाकर भवत्यायतनवता ह व्टाकाश्यति य एतमेवं 
विद्रा श्चतुष्कलं पादं ब्रह्मण जायननवानिन्युपाम्ते ॥४॥ 
द्यम: खण्डः ॥ ८ ॥ 

प्राप हाचायकृलं नमाचा्यापयुव्राद सत्यकाम ३ 
हति भगव द्ति ह प्रतिशुश्राव ॥ ; ॥ व्रह्मचिदिव व 
सोम्य मामि क्रानु ववानुणगासव्यन्य मनुप्यभ्य इनि 
ह प्रतिजज्ञं भगवाध्स्न्येवम काम व्यान ॥२॥ श्रुन५ 
ह्यव मे भगवदरदराम्य आचाय्िव विद्या विदिना साधष 
प्रापयतीति नस्म दनदुवावाचात्रह न क्रचन वीयायेति 
वीयायेति ॥ 2 ॥ दनि नवमः खण्डः ॥५॥ 

उपकामलोाहव कामलायनः सव्यकामे जावा ब्रह्म 
चयमुवाम तस्यह द्वाददवपाण्यभ्मीन्परिचचार सह 
स्मान्यानेन्तवासिनः समावनतय्रभम्त ह समव न समाव- 
तयति ॥१॥ तं जौयोवाच तप्तो ब्रह्मचारी ऊदालमप्री- 


१०० द शादुपनिषत्सु- 


न्परिचचारीन्मा न्वाञ्मयः परिप्रवोचन्‌ प्रब्रृह्यसा इति 
तस्म हाप्रोच्यव प्रवासांचक्रे ॥ २ ॥ सह व्याधिनान- 
रिनुं दध्रे तमाचाय॑जायोवाच ब्रह्मचारिन्नशान किंनु 
क्रामति स होताच बहव इमेऽस्मिन्पुरुषे कामा ना- 
नायया व्याधिभिः प्रतिपृणाऽस्मि नाहिप्यामीति ॥३॥ 
अध हाञ्चयः समूदिरे तपो व्रह्मचारी कुशलं नः पयचा- 
रीद्धन्तास्म प्रचवामति तस्म हाचः॥४॥ प्राणो ब्रह्म 
कं व्रह्म खं व्रह्येति म हावाच विजानाः यहं चध्राणो ब्रह्म 
कंच तु खच न विजानामीति त हाचुयद्राव कं तदव खं 
यदेव खं तदव कमिति प्राणं चदहास्म तदाकाक्नं चोचुः 
॥ ५ ॥ इति दुदामः खण्डः ॥ 4० ॥ 
अथ हनं गाहपत्याऽनुगन्नास प्रधिव्यभ्चिरन्नमादितय 
इति य णप आद्रि पुरपो दृद्यत साऽहमस्मि स एवा- 
हमस्मीति ॥१॥ म य ण्नमेवरं चिद्रानुपाम्नऽपहते 
पापकां लोकीमवति सवमायुरति उ्योग्जीवति नास्या- 
वरपुरुपाः क्षीयन्त उप वयंनतं भुन्नामोऽस्मिभशच व्यक- 
ऽमुच्मिभ्श य ण्तमेवं विद्रानुपाम्ने ॥२॥ इव्यकादशः 
खण्डः ॥ 4१॥ 
अध हेनमन्वाहार्यपचनोऽनुदाशासापो दिशो नक्ष- 
त्राणि चन्द्रमा इति य प्प चन्द्रमसि पुरूपो दृद्यत 
सोऽहमस्ि स एवाहमस्मीति ॥ १॥स य एतमेवं 
विद्भानुपासतेऽपहते पापलत्यां टोकीभवति सनमायुरेति 


छान्दोग्योपनिषत्‌ ॥ ९ ॥ 4०५ 


ज्योग्जीवति नास्यरावरपुरुपाः क्षीयन्त उप वय तं भुजा 
मोऽस्मिशश्च खोकेऽमुष्मिभ्शध य ण्नमेवं विद्रानुपाम्ते 
॥ २ ॥ इति द्वादशतः खण्डः ॥ १२॥ 

अथ हेनमाहवनीयो ऽनुराशास प्राण आकाशो दयौर्वि- 
घुदितिय ण्य विद्युति पृस्पा द्यते सोऽहमसिस 
प्वाहमस्मीति ॥ 4 ॥ स य णतमेवं विद्रानुपास्तेऽपहते 
पापकृत्यां लोकीभवति सवमायुरति ज्योग्जीवति नास्या- 
वरपुरुपाः क्षीयनः, उप वयं तं भुञ्जामोऽस्मि५श् लोके- 
ऽमुप्मिभश्च य एतमेवं विद्वानुपास्ते ॥ २ ॥ इति त्रयो- 
दृशः खण्डः ॥ १३ ॥ 

ते हाचुरुपकासलपा साम्य तेऽस्मद्विद्यात्मविश्या चा- 
चार्यस्तु ते गति वक्तेत्याजगाम हाम्याचार्यस्तमाचार्या- 
ऽभयुवादोपकासल ३ इति ॥ 4 ॥ भगव इति ह प्रतिश्ु- 
श्राव व्रह्मविद्र हव सम्यत सुखं भाति कोनु त्वानु 
दाद्ासेति को नु मानुद्गिप्याद्धा दनीहापेव निद्त इमे 
नूनमीददा अन्याद्दा इतीहाप्नीनम्यृद्‌ कि चु सोम्य 
किट तेऽवोचक्निति ॥ २॥ इदमिति ट प्रतिजजे लोका 
न्वा किल सोम्य तेऽवोचन्नहं नु ते तद्रक्ष्यामिं यथा 
पुप्करपलाष यापो न श्िप्यन्त एवमेवंविदि पापं कर्म 
न श्िप्यत इति व्रवीतु म भगवानिति तसम होवा 
॥ ३॥ हनि चनुदशः खण्डः ॥ १४॥ 

य एषोऽक्षिणि पुरुषो दृद्यत एप जास्मेति होवाचे- 


१०२ द्‌ शाद्युपनिपत्सु- 


तदम्रतमभयमेनद्रद्येति तदयद्यप्यस्मिन्पपिरवादकं वा सि- 
जन्ति व्मनी एव गच्छनि ॥ १॥ णत संयद्वाम 
हृत्याचक्षत णत हि सवाणि वामान्यभिसंयन्ति सवौ- 
ण्येनं वामान्यभिसंयन्ति य ण्वंवरेद्॥२॥ ण्पउ ण्व 
वामनीरेष हि सर्वाणि वामानि नयति सवौणि वामानि 
मयति यण्ववेद्‌॥३॥ ण्पडउ ण्व भामनीरेप शि 
सर्धपु लोकेषु भाति सवपु लोकेषु भातियण्वं वेद 
॥ ४ ॥ अथ यदु चवाम्मिर्छव्यं कुर्वन्ति यर्दि च नाचि- 
पमेवाभिसंभवन्यचिपोऽहरह आपूर्ममाणपक्षमापू्य॑मा- 
णपक्षाद्यान्पदुददरति मासाधम्तान्मासभ्यः मवन्सर 
संवत्मरादादियमादिवयाचन्द्रममं चन्द्रमसा विद्युतं 
तन्पुरपोऽमानवः ॥"॥ स एनान्तरह्म गमयत्येप देवपथो 
ब्रह्मपथ एतेन प्रतिपयमाना दमं मानवमावन नावनन्ते 
नावर्तन्ते ॥ ६ ॥ इति पञ्चदरः खण्डः ॥ 4५५॥ 
ण्यहवे यनो योऽयं पवत णप ह यज्निदु५ सर्वे 
पुनाति यदेष यज्निद सव पुनाति तस्मादेष एव यज्ञ- 
सस्य मनश्च वाकं वर्तनी ॥ 4 ॥ तयोरन्यतसं मनसा 
सभस्करोति ब्रह्मा चाचा होनाध्वयुंरुद्रातान्यतरा५्स यत्रो- 
पाते प्रातरनुवाके पुरा परिधानीयाया व्रह्मा व्यववदति 
॥ २ ॥ अन्यतरामेव वर्तनी < सभस्कराति हीयतेऽन्यतरा 
स यथधकपाद्रजन्रथो वकेन चक्रण वतमानो रिष्यवयेव- 
मस्य यज्ञो रिप्यति यज्ञ रिष्यन्तं यजमानोऽनुरिप्यति 


छान्दोग्यापनिपत्‌ ॥ ९ ॥ ५०३ 


सद्र पापीयान्भवति ॥३॥ जथ यत्रोपाकृते प्रातर- 
नुवाकेन पुरा परिधानीयाया ब्रह्मा व्यववदल्युभे एव 
वतनी सस्कुर्वन्तिन हीयतेऽन्यतरा ॥४॥ स यथो- 
भयपाट्रजन्रथा वोभाभ्यां चक्राभ्यां वतमानः प्रतितिष्ट- 
त्येवमस्य यञः प्रतितिषटति यत्तं प्रतितिष्टन्त यजमा- 
नोऽनु प्रतितिष्टति स दष्टा श्रयान्भवति ॥५॥ इति 
पोडद्राः खण्डः ॥ ५६॥ 

प्रजापतिटांकानम्यतपत्तपां तप्यमानानार रसान्प्रा 
बृहद्र प्रिथिव्या वायुमन्तरिश्चाद्रादित्यं दिवः ॥१॥ 
स एनाम्निस््रा दुवता अप्यनपत्तासां तस्यमानानाम र- 
सान्पराब्रहदनचक्रनो वायायन्‌९पि सामान्यादित्यात्‌ ॥२॥ 
सण्तां त्रयीं विद्यामभ्यतपत्तस्याम्तप्यमानाया रसान्‌ 
प्रावरृहद्धरित्यूगभ्यो भुवरिति यनुभ्यः स्वरिति सामभ्यः 
॥ ३ ॥ तयद्धनृक्ता रिप्यद्धः स्बाहति गाहपये जुहूुयाद- 
चामेव तद्रसनचा वीयंणचा यज्ञस्य विरिषटट संदधाति 
॥ ४॥ अथर यद्रि यजुष्टा रिष्यद्धुवः स्वाटेति दक्षिणाभ्नी 
जुहूयाद्यनुपामव तद्रसन यजुषां वीर्यण यजुषां यज्नम्य 
विरिष्र५ संदधाति ॥ ५ ॥ अथ यदि सामता रिष्यम्म्बः 
स्वाहेत्याहवनीय नृहुयाल्मान्नामेव तद्रसन सान्नं वीयंण 
साश्नां यज्ञस्य विरिष्ट५ सदधाति ॥६॥ तद्यथा टवणन 
सुवण ‰ संदृध्यान्मुवणन रजन रजतेन त्रपु त्रपुणा 
सीस५ सीसेन रहं लाहेन दार दार चर्मणा ॥७॥ 


1०४ द शादुपनिप्यु- 


एवमेषां लोकानामासां दुवतानामस्यासख्य्या विद्याया 
वीर्येण यज्ञस्य विरिष्ट५ संदधाति भेपजक्रतो ह वा पप 
यज्ञो यत्रेवेविद्रह्या भवति ॥ ८ ॥ णप ह वा उदुक्प्र- 
वणो यजो यत्रेवेविद्रह्मया मवल्येवविद्र५ ह वा ण्पा 
व्रह्माणमनु गाधा यतो यत आवर्ते तत्तद्गच्छति ॥ ९॥ 
मानवो ब्रह्मवेकं चव्िक्ुरूनश्चािरक्षवे्वविद्ध बे बह्मा 
यज्ञं यजमान सवोश्वग्विजोऽभिरक्षति तस्मादवंविद- 
मेव ब्रह्माण कृर््रीति नानेवंविदं नानेवंविदम्‌ ।4०॥ इति 
सप्षदराः खण्डः ॥ १७ ॥ इति चनुधः प्रपाटरकः ॥ ४॥ 


अथ पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५॥ 

ॐ॥योहप्रे ज्येष्ठं चश्रेषठंचवेदु ग्येष्श्च हवे 
श्रष्टश्च भवति प्राणो वाव ज्येषटशचप्रश्च॥4॥योहवं 
वसिष्ट वेद्‌ वसिष्ठो ह स्वानां भवति वाग्वाव विष्टः 
॥२॥योहवे प्रतिष्टां वेद प्रति ह तिष्टव्यस्मि५श्च 
रोकेऽमुष्मि्शच चक्षुर्वाव प्रतिष्टा ॥३॥ यो ह वे 
संपदं वेद्‌ सभहास्म कामाः पद्यन्ते दवाश्च मानुषाश्च 
श्रोत्र चाव सपत॥४॥ योह वा आयतनं वेदायत- 
न ह स्वानां भवति मनो ह वा आयतनम्‌ ॥ ५॥ 
अथह प्राणा अहश्रेयसि व्यूदिरेऽष्टभश्रयानस्म्यह५ 
श्रेयानस्मीति ॥ ६॥ ते ह प्राणाः प्रजापति पितर- 
मेत्योचुभैगवन्को नः श्रेष्ट इति तान्होवाच यस्मिन्व 
उत्क्रान्ते शरीरं पापिष्टतरमिव य्ययेत सवः श्रेष्ट इति 


दाल्द्रोरयोपनिपन ॥ ९ ॥ 4०५ 


॥७॥ सा ह वागुच्चक्राम सा संवत्सरं प्रोष्य पर्येल्योवाच 
कथमद्राकतर्त मजीवितुमिति यथाकला अवदन्तः 
प्राणन्तः प्रणिन पश्यन्तश्चक्षुपा दुण्वन्तः श्रोत्रेण 
ध्यायन्तो मनमवरमिति प्रविवेदाह वाक्‌ ॥८॥ चक्षु 
हधिक्राम तल्सवन्सरं प्रोप्य पयल्योवाच कथमशकत 
मजीवितमिति यथान्धा अपदयन्तः प्राणन्तः प्राणेन 
वदन्तो वाचा शुण्वन्तः श्रोत्रेण ध्यायन्तो मनसेवमिति 
प्रधिवेश ह चक्षुः॥ ० ॥ श्रात्रभ्होच्चक्राम तत्संवन्सरं 
रोप्य प्रल्योवाच कथमशकत मजीविनुमिति यथा 
बधिरा अशुण्वन्तः प्राणन्तः प्राणन वदन्तो वाचा 
पश्यन्तश्चक्षुषा ध्यायन्तो मनमवमिति प्रविवेश ष्ट 
श्नेप्रम्‌ ॥ १०॥ मनो होञ्चक्राम तन्संवन्परं प्रोष्य 
पर्येत्योवाच कथमद्राकतन मजीविनुमिति यथा बाला 
अमनसः प्राणन्तः प्राणन वदन्तो वाचा परयन्तश्वक्षुषपा 
दण्वन्तः श्रोत्रेणवमिति प्रविवेश ह मनः ॥ 11 ॥ अथ 
ह प्राण उधिद्टमिपन्न्म यथामुहयः पङ्कीशदाकृन्संखि- 
देदेवमिनरान्प्राणान्पमण्िदत्त हाभिसमव्योचुर्भगव- 
ननेधि स्वं नः अष्टोऽमि मोनक्रमीरिति ॥ १२॥ अथ हनं 
वागुवाच यद्र वमिष्टोऽम्मि त्वं तद्रनिष्टोऽमीत्यथ हैनं 
चष्ुस्वाच यदहं प्रतिष्टाम्मि त्वं तन्प्रनिष्टासीनि ॥ १३॥ 
अथ हनं श्रोत्रमुवाच यदद संप्टरस्मि त्वं नर्मेषद- 
सत्यथ हनं मन उवाच यदृहटमायतनमसि चवं तद्रा 


1) 


१०६ दराद्युपनिपःसु- 


यतनमसीति ॥ १४ ॥न व व्राचो न चक्षूश्पि न 
श्रोत्राणि न मनाभमीत्याचक्षते प्राणा इवयेवाचक्षते 
प्राणो द्यवतानि सवाणि भवन्ति ॥ 4५ ॥ इति प्रथमः 
शण्डः ॥ । ॥ 

सष्टोवाच कि मेऽन्नं भविष्यतीति यक्किचिदिदमा 
श्वभ्य आ शकुनिभ्य इति टोचुम्तद्रा एतदनस्यान्नमनो 
हये नाम प्रत्यक्षनह वा एवंविदि किचनानन्न भष- 
सीति॥ 4 ॥ सहोवाचक्रिमे वासां भविष्यतीत्याप 
हति होचुम्नस्माद्रा एतदशिष्यन्तः पुरम्नाज्नोपरिष्टाचाद्धिः 
परिदधति लम्भुको ह वासो भवव्यनञ्मा ह भवति ॥२॥ 
तद्भेतस्पल्यकामो जावालो गोश्रुतये वयाप्रपधायोकनवो- 
वाच यद्यप्येनच्प्काय स्थाणवं त्रूयाजायेरन्नेवास्मिन्दट्र- 
खाः प्ररोहेयुः पलाद्धानीति ॥३॥ अथ यदि मह- 
जिगमिपेदमावास्यायां दीक्षिन्वा पाणमास्यं रात्रो सवा 
प्रस्य मन्थं दधिमधुनोरुपमध्य उयष्टाय श्रेष्ठाय स्वाहे 
त्यन्नावाञ्यस्य हुत्वा मन्थर संपातमघनयेन्‌ ॥ ४ ॥ वसि- 
छाय स्वाहेलयन्नावाञ्यस्य हुत्वा मन्थे सपातमवनयेन्प्र- 
तिष्ठा स्वाहे्यभ्रावाज्यस्य हुत्वा मन्थे सपातमवनये- 
स्सपदे स्वाहेवयप्नावाज्यस्य हृन्वा मन्थर सपातमवनयेदाय- 
तनाय स्वाहेवयम्नावाज्यस्य हूत्वा मन्थे संपातमवनयेत्‌ 
॥५॥ अथ प्रतिसृष्याज्जटाो मन्थमाधाय जपत्यमो नामास्य 
माहिते स्षभिद्‌भ स रि अ्येष्टः श्रेष्टो राजाधिपनिः 


छान्दुम्योपनिपत्‌ ॥ ५ ॥ ५५० 


समा उयप्र श्रय गाम्यमाधिपवयं गमयन्वहमचट 
सवममानीति ॥ & ॥ अथ खस्वनयचा प्रच्छ आचामति 
तत्सविवुग्रणीमह इत्याचामति वयं दवस्य भोजनभि- 
त्याचामनि श्र सदध्रानममिन्याचामति नृरं भगस 
धीमहि सव्र पितरि ॥ ७॥ निणञ्य कभ्सं चमस 
वा पश्चाद्रञ्मः सविद्ति चर्मणि वा स्यण्ड्टिवा वाचय- 
माभ्य्रसाहः सयदि सिय परयन्सम्रह्रु कमति चिदयत्‌ 
॥८॥ तदुप वराकः ॥ यदा कममसु काम्येषु खिय५ स्वगु 
पश्यति ॥ समराद्ध तत्र॒ जानीयात्तस्मिन्स्वप्रनिदृश्यने 
तस्मिन्स्वश्मनिदरान ॥ ५॥ दति द्वितीयः खण्डः ॥२॥ 

श्वतकनुष्टास्ण्रयः पतचाटाना समिनमयाय नमह 
प्रवाहण जवटटिस्वाच कृमारानु व्वाद्िपत्पितयनु टि 
भगव इति ॥ 4 ॥ चलथ यदिनाऽधि प्रजाः प्रयन्तीति 
न भगव द्ति चल्ध यथा पुनराघतन्ता ३ इति न भगवं 
दनि वन्ध पथ्ादुवयानस्य पितृयाणस्य च व्यावनना 
३ दतिन भगव दति ॥२॥ वन्ध यथासा लाको 
न सप्त ६ ठति न मगवडानि वन्य यथा प्म्या- 
माहुतावापः पुर्पवचसा सवरन्ति नव भगव दति 
॥ २ ॥ अगानु किमनु्टाव्वाचधा या दामानि न 
विद्यान्कथभ्साभ्नुदिष्या बरुवन स हायम्नः पिनुर५. 
मयाय तमह्ावाचाऽननुदिाप्य वाव किट मा भगवान- 
मरवरीदनु व्वाधिपमिति ॥८॥ पञ्चमा राजन्यवन्मुः 


एयाद्युपनिपन्सु- 


५.8 
1 
४४४ 


प्रशानप्राक्षीत्तेषपां नकचनायकरं पिवक्तमिति स होचाच 
यथा मा त्वं तदैतानवदो यथाहमेषां नैकंचन वेद 
ययहमिमानयवेदिष्यं कथते नावक्ष्यमिति ॥५॥स ह 
गोतमो राजोऽध्रमेयाय तस्र ह प्राप्तायाहाचक्रार स ह 
प्रातः सभाग उदयाय त होवाच मानुषस्य भगवन्गा- 
तम वित्तस्य वरं वृणीथा हति स होवाच तवैव राज- 
न्मानुप्र वित्तं यामव कृमारम्यान्ते वाचमभापथाम्तामेव 
मे बृहीति ॥६॥ सह कृच्छरीवमभूव तभ. ह चिरवसत्या- 
ज्ापमांचकार त हावाच यधा मा त्वं गातमावदो 
यथय न प्राक्‌ त्वत्तः पुरा चिदा वाह्यणान्यच्छति तस्माद 
सवपु टोकपु क्षत्रस्यव प्रश्ञासनमभृद्िति तस्म होवाच 
॥ ७ ॥ एति तृतीयः खण्डः ॥३॥ 

असा चाव लाका गोतमा्चिम्तस्यादिित्य ण्व समिट 
रमयो भमोऽहरचिश्न््मा अङ्गारा नक्षत्राणि चिस्पर 
यिङ्गाः॥ 9 ॥ नस्मिक्नेतस्मिन्नप्ना दवाः श्रद्धां नुह्नि 
तस्यां आहुतेः सामो राजा सेमव्रति ॥ २ ॥ इति चनु 
खण्डः ॥ ४॥ 

पन्यो वाव गेतमाधिम्नस्य वायुरेव समिदभ्रं धमो 
विदयुदर्चिरशनिरङ्धारा हादुनया विस्फुटिङ्गाः ॥ ५॥ 
तस्मिन्नेतस्मिन्नप्ना दवाः सोम राजानं नजुहति तस्या 
आहुते्वष संभवति ॥ २ ॥ इति पन्नमः खण्डः ॥"५॥ 

पृथिवी वाव गोतमारभिम्तसयाः संवत्सर णव समि- 


छान्दोग्योपनिपत्‌ ॥ ९॥ ५५९ 


दकारो भमो राच्रिरचिदधिद्योऽद्रारा अवान्तरदिरो 
विस्फुलिङ्गाः ॥ 4 ॥ तस्मन्नेतस्मिन्नद्ना देवा वप जुद्धनि 
तम्या आहुतैरक्न् संभवति ॥२॥ एति पष्टः खण्डः ॥६॥ 

पुरुपो वाव्र गानमाध्रिम्नस्य वागेव समित्प्राणो भमो 
लिद्दाविश्चश्नुरद्गाराः श्चात्र तिस्फुटङ्गाः ॥ १ ॥ तम्मिन्नेत- 
स्मिन्नम्रा देवा अक्तं जृद्धति तम्या आदटुने रेतः संभवति 
॥ २ ॥ इति सप्तमः सण्डः॥७॥ 

यापा वाव गातमासनिम्नस्या उपम्पर ण्व मर्िद्यदुप- 
मच्रयत स परमा यानिर्चि्यदरन्तः करानि तेऽ्कारा 
अभिनन्द्रा विम्फुटङ्घाः॥ ५ ॥ नम्मिन्नेनस्मिन्नप्नौ दवा 
रता नृति तस्या जटन्मभः संभवति ॥२॥ इन्यष्मः 
खण्डः ॥ ८ ॥ ` । 

दृति नु पञ्चम्यामाहुतावापः पुस्वचमो भवन्तीति स 
उचव्वरातरूनो गभाद्रयः वानव चा मासानन्तः शयित्वा 
यावद्वाथ जायते ॥१॥ ल जाना यावद्रायुपं जीवति तंप्रेतं 
दिष्टमिताध््य एव हरन्ति यत णवेता यतः संभृतो 
भवति ॥ २॥ उति नवमः गण्डः ॥५॥ 

नदय दन्य विदु चमःरण्येश्रद्रानपद्रन्युपायने तेऽचि- 
पमभिममवन्न्यचिपाः्टग्ड आाप्रयमाणपक्चषमाप्रयमाण- 
पक्नाद्यान्पद्ुटडूति मामाध्म्नान्‌ ॥ 4 ॥ मासेभ्यः सत 
त्र संवन्सरादाद्वियमादित्याच्चन्द्रमसं चन्द्रमसो ति- 
दयुतं त्दुरुपो मानवः स॒ एनान्व्रह्म गमयव्येप दुवयानः 


44० ई गायुपनिपन्यु- 


पन्था इति ॥२॥ अथय दमे ग्राम दृ्ापूर्ने दत्तमि- 
व्युपासने ते धूममभिसंभवन्ति धृमाद्रातरि रात्रेरपरपक्षम- 
परपक्षाद्यान्पद्रदक्षिणनि मासाभम्नान्नते संवत्परमभि- 
प्रास्मवन्ति ॥ ३॥ मासेभ्यः पितृलोकं पिनृटोकादराकाद्रा- 
माकाश्ञाजन्द्रमसमेप सोमो राजा तदेवानामन्नं तं दवा 
भक्षयन्ति ॥४॥ तस्मिन्यावन्पपातसुपिन्वाधनमवाध्वानं 
पुनानिवनन्त्‌ यथ्रनमाकादामाकाश्लाद्रयुं वायुभूत्वा धूमा 
भवति परमो भूत्वाभ्रं भवति ॥ ८ ॥ अभ्र मृत्वा मेघो 
भवति मघो मृत्वा प्रवपति त दृह व्रीहियवा आंपधि- 
वनस्पतयम्निलमापा इनि जायन्तछतो व स्व्दु दुनिष्प्र- 
पतरयाया द्रमति या रतः सिचति तद्भूय ण्व भवति 
॥६॥ तद्य इह रमणीयचरणा अम्ाक्नो ह यत्त रमणीयां 
यानिमापद्यरन्च्ाद्यणयानि वा क्षत्रिययोनिं वा वडययोनि 
वाथय इह कपूयचरणा अभ्यादा ह यत्ते कपूयां यानि- 
मापयरेरन्‌ श्वयोनिं वा सूकरयोनिं वा चाण्डालयोनि वा 
॥ ७ ॥ अधतयोः पथोनं कततरण चन तानीमानि ध्ुद्रा- 
ण्यसकृदावर्तीनि भूतानि भवन्ति जायस्व भ्रियस्वल्ये 
तत्तनीय स्थानं तनस लोको न सपूय॑त तस्माज्जगु 
प्सेत तदुष लाक: ॥ ८ ॥ स्तेना हिरण्यस्य सुरां पित्र 

गरोम्तल्पमावसन्ब्रह्यहा चत पतन्ति चत्वारः पञ्चमश्चा- 
चरप्म्तरिति॥ ९॥ अथह य णतानेवं पञ्चाञ्नीन्वद न 
स ट तैरण्याचरन्पाप्मना छप्यते गृद्धः पूनः पुण्योको 


श्ान्द्रोग्योपनिपन ॥ ९॥ ५१५१ 


भवति यण्ववेद्‌ यण्ववेद्‌ ॥ १०॥ इति दशमः 
खण्डः ॥ 4० ॥ 

प्राचीनशाल ओपमन्यवः सन्ययज्ञः पाल्ृपिरिन्द्रचुश्नो 
भाटलवेयो जनः शार्कराक्ष्या बुडिल आश्वनराधिम्ते हते 
महाशाला महाश्रोत्रियाः समेत्य मीमाध्सांचकरुः कोनु 
आश्मा किं ब्रह्मति ॥4॥ नं ह सपादयांचक्रुरुदाटको 
व भगवम्नोऽयमारणिः सप्रनीममान्मानं व्रश्वानरमभ्येति 
त हन्ताभ्यागच्छामति त दाम्याजम्मुः॥२॥ सह 
संपादयांचकार प्क्ष्मनिति मामिमे महागाटला महाश्रोत्रि- 
यास्तेभ्या न सर्वमिव प्रतिपत्स्ये हन्ताहमन्यमभ्यनुदा- 
सानीमि ॥ ३ ॥ तान्दोवाचाश्वपतिवं भगवन्तोयं करकेयः 
सप्रनीममाः्मानं वश्वानरमध्यति तम हन्ताभ्यागच्छामेति 
त हाभ्याजग्मुः ॥ ८ ॥ तेभ्या ह प्रापिभ्यः प्रथगहाणि 
कारयांचकार मह प्रातः संजिहान उवाच नम स्तेनो 
जनपदे न कदर्या न मद्यपा नानाहिना्चिनीविद्रान्न स्वरी 
स्यरिणी कृतो यष््यमाणा प भगवन्नाऽहमस्मि यावदेक- 
कस्मा ऋत्विजे धनं दास्यामि तावद्धगवश्यो दास्यामि 
वसन्तु भगवन्त इनि ॥५॥ ते होचुर्येन हवार्येन 
पुरुपश्वरेत्त हव वदं दा्मानमेवेमं वश्वानर संप्रत्यध्येषि 
तमेव नो वब्रहीति ॥६॥ तान्होवाच प्रानः प्रतिवक्तास्मी- 
तिते ह समित्पाणयः पूवाह्न प्रतिचक्रमिरे तान्हानुपमी- 
यवैतदुवाच ॥ ७ ॥ द्रतयेकाददा; खण्डः ॥ ११ ॥ 


१२ टलाद्युपनिपत्सु- 


[ 


ओपमन्यव कं ्वमान्मानमुपास्म इति दिवमेव भगवो 
राजज्निति होवाचेप व सुतेजा आन्मा वेश्वानसे यं त्वमा- 
त्मानमुपास्से तस्मात्तव सुनं प्रसुतमासुतं कुठे दश्यते 
॥ १ ॥ अस्स्यक्नं परयमि प्रियमचस्य्नं परयति प्रियं भव- 
लयस्य बह्मवर्चसं कुटे य॒ णनमेवमात्मानं वेश्वानरमुपास्ते 
मूधो स्वेप आत्मन इति होवाच मधरा ते व्यपतिप्यद्यन्मां 
नागमिष्य इति ॥२॥ इति द्वादृश्ः खण्डः ॥ १२॥ 


अथ होदाच सत्ययज्ञं पोलपि म्ाचीनयोग्यं कं त्वमा- 
त्मानमुपास्म दल्यार्दिल्मेव भगवो राजन्निति होवाच 
वे विश्वरूप आन्मा वश्रानरो यं व्वमाव्मानमुपास्ते तस्मा- 
तव वहु विश्वरूपं कुट दृद्यते ॥ ॥ ॥ प्र्रृतोश्चतरीरथो 
दरासीनिष्कोऽस्स्यन्नं परयसि प्रियमस्यन्नं पश्यति प्रियं 
भवत्यस्य व्र्मवचैसं कृटे य एतसेवमात्मानं वश्वानरमुपाम्ते 
चक्षुषेतदात्मन इनि होवाचान्धोऽभविप्यद्न्मां नागमि- 
प्य इति ॥ २॥ इति त्रयोदशः खण्डः ॥ १६ ॥ 


अथ होवाचेन्द्र धुन मायेयं वयाघ्रपद्य कं रवमात्मान- 
मुपास्स इति वायुमेव भगवो राजन्निति होवाचेषप व 
प्रथग्वस्मात्मा वैश्वानरो यं स्वमाव्मानमुपास्से तस्मास्वां 
पृथग्बलय आयन्ति प्रथग्रथश्रेणयोऽनुयन्ति ॥१॥ अत्स्यन्नं 
परयसि प्रियमस्यन्न पश्यति प्रियं भवत्यस्य ब्रह्मवचेमं कुट 
य एतमेवमात्मानं वेश्रानरमुपास्ते प्राणस्सवेष मात्मन दति 


2 ल्टारयापतिपन्‌ ॥ ५ ॥ 4१३ 


होवाच प्राणम्न उदक्रमिष्यद्यन्मां नागमिष्य इति ॥२॥ हति 
चतुरः खण्डः ॥ १४॥ 

अथ होवाच जन शार्कराक्ष्य फ न्वमात्मानमुपास्स 
दत्याकाशमव भगवो राजन्निति होवाचप वे वहुल 
आन्मः वेश्वानरो यं व्वमात्मानमुपास्ते तस्माच वहुरोऽमि 
प्रजया च धनेन च॥ १ ॥ अस्स्यन्न पररयमि प्रियमच्यन्नं 
परयति प्रियं भवन्यस्य व्रह्मवचमे कृटटे य णतमेवमाध्मानं 
वशवानरसमुपाम्ने संदहस्त्वेप आत्मन इति होवाच मंद 
हम्ने व्यशीययन्मां नागमिष्य दति ॥२॥ इति पञ्चद्रणः 
ग्वण्टरः ॥ 1५ ॥ 

अथ होवाच वुहिटमाश्रतराश्चि वयाघ्रपयय क त्वमा- 
त्मानमुपास्स दव्यप ण्व भगवा राजिनि हावाचपव 
रथिरान्मा वश्वानर यं व्वमान्मानमुपाम्म नम्माच्य 
रयिमान्पुष्रिमानमि ॥ 4 ॥ अन्स्यन्न पटयमि प्रियम्यन्न 
परयति प्रियं भवव्यस्य व्रह्मवचमं कुट य णनमेवमान्मानं 
व्रश्वानरमुपाम्ने बस्तिस्ते आन्मन इति हावाच वम्निम्त 
व्यमेत्स्यद्यन्मां नागमिष्य इति ॥२॥ इति पाटः 
खण्डः ॥ १६॥ 

अथहोवाचोदालकमारणि गोतम क न्वमान्मानमुपाम् 
हति पृथिवीमेव भगवो रानक्निनि होवाचप प्र प्रनि- 
्टान्मा वेश्वानरा य व्वमाम्मानमुपास्स नम्माचं घनिष 
तोऽपि प्रजया च पशुभिश्च ॥1॥ अल्म्यन्ने पथ्यसि प्रिय 


१५४ ट्वराद्ुपनिपत्सु- 


मस्यन्नं परयति प्रियं भवस्यस्य व्रह्मवचसं कटे य णतमेव- 
मात्मानं वश्वानरमुपामने पादा त्वेतावान्मन इति हो. 
वाच पादो ते ग्यम्लास्येतां यन्मां नागमिष्य इति ॥२॥ 
दरति सप्तदशः खण्डः ॥ १७ ॥ 

तान्होवाचेते व खन्द यूयं ए्रथगिवेममा्मानं वेश्वानरं 
विद्रा५सोऽन्नमाल्थ यस्त्वेतमेवं प्रादेठमात्रमभिविसान- 
मास्मानं वश्वानरमुपास्ते स सर्वेषु लोकेषु सर्वेपु भूतेषु 
सर्वेप्वाष्मस्वन्नमत्ति ॥ 4 ॥ तस्य ह वा पतर्खयीत्मनो 
वैश्वानरस्य मूर्धत सुतेजाश्वक्षुविश्वरूपः प्राणः प्रथग्वत्म- 
ध्मा संदेहो वहुल्यो बस्तिरेव रयिः परधिव्येव पादावुर एव 
पेदिललोमानि रवहिदरयं गाहपत्यो मनोऽन्वाष्ार्थपचन 
आस्यमाहवनीयः ॥ २ ॥ इव्यष्टादरशः खण्डः ॥ १८ ॥ 

तयद प्रथममागच्छेत्तद्धोमीयभ स यां प्रथमामाहूु- 
ति जुहुयात्तां ज॒हुयाद्प्राणाय स्वाहेति प्राणस्तृप्यति ॥१॥ 
प्राणे तृप्यति चष्नुस्तृप्यति चक्चुपि तृप्यन्त्यामादिन्यस्तृष्य- 
त्यादिव्ये तृप्यति द्योस्तृप्यनि दिवि तृप्यन्त्यां यस्च 
द्यौश्चादिव्यश्वाधितिष्टतम्च्प्यति तस्यानुतनृक्षि तृप्यनि 
प्रजया पश्चुभिरन्नाच्ेन तेजसा व्रह्मवचसनेति ॥२॥ इव्ये- 
कोनवि्ाः खण्डः ॥ १९॥ 

अथ यां हितीयां जुहुयात्तां जुहुयागयानाय म्बाहेति 
व्यानस्तृप्यपि ॥ 4 ॥ व्याने तृप्यति श्रोय्रं तप्यति श्रोत्रे 
तृप्यति चन्दमास्तृप्यति चन्द्रमसि तृप्यति दिशस्त्‌- 


छान्दोग्योपनिषत्‌ ॥ ९॥ प 


प्यन्ति दिधर तृप्यन्तीषु यकि दिश चन्द्रमाश्राधि- 
तिष्टन्ति नत्तेप्यति तस्यानुनृकप्ि तप्यति प्रजया पशु 
भिरन्नाद्येन तेजसा व्रद्मवचसनेति ॥२॥ इति विज्ञः 
खण्डः ॥ २० ॥ 

अथ यां तृतीयां जहुयात्तां जुहुयादपानाय स्बाटेयपा- 
नस्तप्यति ॥ 4 ॥ अपान तप्यति वाक्तृप्यति वाचि 
तप्यन्त्यामस्चिस्तव्यत्यद्मा तृप्यति प्रथिवी तृप्यति परथिव्यां 
तृप्यन्त्यां यलन्किच प्रथिवी चा््िश्चाधितिष्टतम्नत्तप्यति 
तम्यानुनृप्ति तृप्यति प्रजया प्ुभिरन्ना्ेन तजसा व्रह्म 
वचसनति ॥ २ ॥ इयकविलः स्वण्डः ॥ 24 ॥ 

भथ यां चनु नहुयात्तां जृहूया्समानाय स्वाटतनि 
समानस्तृप्यति ॥ 4 ॥ समान तप्यति मनस्तृप्यति 
मनमि तृप्यति पजन्यस्तप्यति पजन्य तृप्यति विदुच- 
प्यति विद्युति नृप्यन्त्यां याल्किच विद्युच पर्जन्यश्चाधिनि- 
एतम्त्तृप्यनि तस्यानुतृस्षि तृप्यति प्रजया पशुभिरज्ञायन 
तजसा वह्मवरचसनेति ॥२॥ दति द्रावविद्ाः खण्डः ॥२२॥ 

अशयां पमा तुहुयात्तां नुहूयादुदरानाय स्बाहन्यु- 
दानस्तष्यति ॥ 4 ॥ उदान तुष्यति न्क तृप्यति त्वचि 
तृप्यन्त्यां वायुर्नृप्यनि वा नृप्यत्याक्राास्नृप्यन्याक्‌दा 
तृप्यति यल्किच वायुश्चाकाट्रश्चाधिनिषटनम्नत्तृष्यतनि नन्या. 
नुतृक्षि नृप्यनि प्रजया परशुसिरन्ना्चन तजमा ब्रह्मवचम- 
नति ॥ २ ॥ इति त्रयोर्वि्ः खण्डः ५२३ ॥ 


14६ इशादुपनिपन्सु- 


सय इदमविद्रानच्चिहोग्र जुहोति यथाङ्गारानपोद्य 
भस्मनि नुहुयात्ताटक्तत्स्यान ॥1॥ अश्र य णतदेवं 
विद्रान्चिहोत्र जुष्टोति तस्य सर्वेपु लोकरेपु सर्वेपु मृतेषु 
सर्ववान्मसु हुतं मवति ॥ २ ॥ तद्यध्रेपीकानृलमप्न प्रोतं 
प्रदृयेनवसहासय सर्वे पाप्मानः प्रदूयन्ते य एतदेवं विद्रान- 
धिरोत्र जुहोति ॥३॥ तस्मादु हवं विद्यद्यपि चण्डालायो- 
च्च प्रयच्छेदान्मनि हनाम्य तद्रृश्वानरे हुत स्यादिति 
तदुप श्रोकः ॥४॥ यश्रह श्रुधिता वाला मातरं पर्थपामने॥ 
पवध्सर्वराणि भृतान्यरसिहात्रमुपासत इवयिहात्रमुपासत 
टति॥+॥ दति चनु्गः चण्डः॥२४॥दनिप्रमः प्रपाटकरः 
पणो ऽध्यरायः ॥ ६॥ 

ॐ श्रतकेनुहारणय आस त ह पितोवाच श्चैतकेतां 
यस बह्मचयन वे सोम्याम्मल्कुरीनोऽननृच्य व््मवन्भुरिव 
भवतीनि॥१॥ मसह द्रादरावष उपेत्य चनुविभशतिवपंः 
सर्वान्वेदानधीत्य महामना अनृचानमानी म्तव्थध ण्याय 
तभ ह पितोवाच श्रतकेतो यन्नु साम्येदं महामना अनृ- 
चानमानी स्नव्धो ऽस्युन तमादशमप्रक्ष्यः ॥२॥ येनाश्रु न 
श्रुतं भवयमनं मतमविज्तान विज्ञातमिति कथंनु भगवः 
स आदो भवतीति ॥३॥ यथा साम्यकेन मृत्पिण्डेन सवं 
मन्मयं विज्ञातभस्याद्राचारम्भणविकारो नामय ग्त्तिक- 
सेव सल्यम्‌॥४॥ यथा सोम्यकन लोहमणिना सवं खोहमयं 
वित्तात५< स्याद्वाचारम्भणं विकारो नामधेय लोहमियव 


छान्दोग्योपनिषत्‌ ॥ ९ ॥ ५4 


सत्यम्‌ ॥*॥ यथा सोम्यकेन नस्वनिक्न्तनेन सत परणा- 
यमं विजानत ५ स्याद्राचारम्भणं विकारो नामधेय क्रष्णाय- 
समिव्येव मलयमेव सोम्य स आदश भवतीति ॥६॥ न 
वे नृनं भगवन्तम्न णतदवेदविपुर्यदयेतद्रवेदिप्यन्‌ कथमे 
नावक्ष्यन्निति भगवारम्न्वेवमेतद्रवीत्विति तथा सोम्येति 
होवाच ॥ ७॥ इति प्रधमः खण्डः ॥ 4 ॥ 

सदव सोम्येदमग्र आमीदकमेवाद्रिनीयं तद्रेक आदह 
रमदवदमग्र जआसीदकमेवाद्धिनीयं तस्मादसतः सजायन 
॥ १ ॥ कुतस्तु खन्द सोम्यव स्यादिति होवाच कथम- 
सनः: सस्नायेतति सच्वेव साम्यदरमग्र आमीदकमेवाद्भि- 
नीयम्‌ ॥ २ ॥ तदक्षत बद स्ां प्रजायेयेति तत्तेजोऽसृजत 
ततेव वेश्नत वहु स्यां प्रजायेयनि तदपोऽसरजत तम्मा- 
्त्रक्र च शोचति स्तरेदने वा पुस्पम्नेजम ण्व तदुध्यापां 
जायन्ते ॥ ३॥ ता जाप पक्षन्त वह्मयः स्याम प्रजाय- 
मीति ना अन्नमसृजन्त तस्माद्यव्र क्त च वप्रति तदव 
भूयिष्टमन्न भवन्यद्य णव तदध्यन्नाद्यं जायत ॥४॥ दति 
दट्ितीयः स्वण्डः ॥ २॥ 

तेषां खल्वपां भृनानां त्रीण्येव ब्रीजानि भवन्त्यण्डजं 
जीवजमुदिलमिति ॥ 1 ॥ सेयं दुवनक्षन हन्ताहमिमा- 
म्तिस्रा दवता अनन जीवनान्मनानु्रविदय नामरूप 
ग्याकरवाणीति ॥ २ ॥ नामां त्रिवृतं व्रिव्रूनमेक्रकां 
करवाणीति सेयं दवतेमालिख्रो दवन अनेनव जीवे- 


[ध 
9 
क 


द्याघुपनिपत्सु- 


नान्मनानुप्रविश्य नामरूपे य्याकरोत्‌ ॥३॥ तासां वित्त 
व्रिवृतमेकेकामकरो्था नु खलं सोम्येमामिस्रो देवता- 
चिव्रत्रिव्रदकका भवति तन्मे विजानीहीति ॥४॥ इति 
तृतीयः खण्डः ॥ ३ ॥ 
यद्रे रोहितधरूप तेजसम्तद्रपं यच्छु्कं तदपां यक्करष्णं 
तदन्नस्यापागादप्नेरञचिन्वं वाचारम्भण विकारो नामधेय 
त्रीणि रूपाणीयव सत्यम्‌ ॥ ऽ ॥ यद्रादि्यस्य रोहित 
सूप तेजमम्नद्रपं यच्छ्कं तदपा यक्करृष्णं तदरक्षस्यापागा- 
दादित्यादादिव्यत्व वाचारम्भण विकारा नामधेय त्रीणि 
रूपाणीत्येव सलयम्‌ ॥ २॥ यचन्द्रमसो राहितभ रूपं 
तेजसम्तद्रपं यच्छु्तं तदपां यत्कृष्णं तद॒न्नस्यापागाचन्द्रा- 
चन्द्रत्वं वाचारम्भण विकारा नामपेयत्रीणि रूपाणीयव 
सत्यम्‌ ॥३॥ यद्विद्युत राहित रूप तजसस्रूप 
यच्छुद्क तदपां यत्कृष्णं तदन्नस्यापागाद्धिधुतो विद्युच 
वाचारम्भणं विकारा नामघरेयं त्रीणि रूपाणीयव सलयम्‌ 
॥ ४॥ पतद्धस् व तद्विद्राप्स आहुः पूर्वं महाशाला 
महाश्रात्रिया न नाभ्य कश्वनाश्रुनममनतमविज्ञातमुदाद- 
रिप्यतीति द्यभ्यो विदांचक्रुः ॥ ५ ॥ यदु रोदितमिवाभू- 
दिति तेजसम्तद्रपमिनि तद्िदाचक्र्यदु शुक्कमिवाभृदिन्य 
पा रूपमिति तद्विदांचक्रुयदु कृष्णमिवाभूदरित्यन्नस्य 
रूपमिति तद्धिदांचक्रः ॥६॥ यद्विज्ञातमिवाभूदिलय- 
तासामेव दुयतानाः्‌ समास इति तद्विदांचक्र्यथा 


दान्दरोग्योपनिपत ॥ ९॥ 44९ 


नु खल्दृ सोम्येमास्तिस्रो देवताः पुरुषं प्राप्य ब्िदृप्रिवर- 
देकेका भवनि तन्मे विजानीहीति ॥ ७॥ एति घुः 
खण्डः ॥ ४ ॥ 

अक्नमरिनं त्रेधा विधीयते तस्य यः स्थविष्ठो धातुस्त- 
त्पुरीपं मवति यो मध्यमम्नन्मा५सं यो ऽणिष्टम्तन्मनः ॥१॥ 
आपः पीतास्रेधा विधीयन्ते तासां यः स्थविष्ठो धानुम्त- 
न्मूत्र भवति यो मध्यमस्तलोहितं योऽणिष्टः स प्राणः 
॥ २ ॥ तेजोऽक्षित त्रधा विधीयते नस्य यः स्थविष्ठो 
धानुम्नदभ्ि मवति यो मध्यमः सम मजा योऽणिष्ः 
सा वाक्‌ ॥ ३ ॥ अन्नमय रि सोम्य मन आपोमयः 
प्राणम्नजोमयी वागिति भूय ण्व मा भगवान्विज्ञाप- 
यत्विति नधा साम्यति हावाच ॥४॥ पूति पञ्चमः 
खण्डः ॥ ^ ॥ 

दधः सोम्य मध्यमानस्य योऽणिमा म उर्ध्वः समुद्री- 
धति तत्सपिभवति ॥ 4 ॥ पचमेव न्व सोम्याश्नस्या- 
भ्यमानस्य योऽणिमा स उर्ध्वः समुदीपनि तस्मना मवति 
॥ २ ॥ अपार सोम्य पीयमानानां याऽणिमा स उर्ध्वः 
समुदीपति स प्राणो भवति ॥३॥ तजसः सोम्याइयमानस्य 
योऽणिमा स रर्ष््रः समुदीषति मा वागभवनि ॥ ४॥ 
अन्नमयभ्हि सोम्य मन आपामयः प्राणम्तेजोमयी चागि- 
ति भयण्वमा भगवान्विज्ञापयस्विनि तथा सोम्येति 
होवाच ॥ ५॥ इति पष्टः खण्डः ॥ ६ ॥ 


१२५ &रायुपनिप्सु- 


पोटश्षक्रलः सोम्य पुरुपः पञ्चदशाहानि माज्ञीः काम- 
मपः पिव्रापोमयः प्राणो नपिबतो विच्छेव्सत इति ॥१॥ 
सह पञ्चदशाहानि नाश्ाथ हेनमुपससाद किं व्रवीमि 
भो इत्यचः सोम्य यजूध्पि सामानीति सहोवाचन 
वे माप्रतिभान्तिमो इति ॥२॥ त होवाच यथा 
सोस्य महतोऽभ्याहितसयकोऽङ्गारः खद्योतमात्रः परिरिष्र 
स्यात्तेन ततोऽपि न बह दटेदेव सोम्य ते पोडङ्ानां 
कलानामेका कलातिरिष्रा स्यात्तयेतर्ष वेदान्नानुभवस्य- 
शानाथ मे विज्ञास्यसीति ॥३॥ स हाशाथ हैनमुप- 
ससाद्‌ तह यण्किच पप्रच्छ सर्व५ह प्रतिपेदे ॥ ४॥ त 
होवाच यथा सोम्य महतोऽभ्याहतस्यकमङ्गारं खथ्योत- 
मागर परिशिष्ट तं तृणरुपसमाधाय प्राञ्वलयेत्तेन ततोऽपि 
बहु दहेत्‌ ॥*॥ णवर सोम्य ते षोडशानां कलानामेका 
कलातिदिष्टा भूत्साऽन्ेनोपसमाहिता प्राज्वालीत्तयतर्हि 
वेदाननुभवस्यन्नमयरहि सोम्य मन आपोमयः प्राणस्ते- 
जोमयी वागिति तद्धास्य विजज्ञाषिति विजज्ञाविति ॥६॥ 
हति सप्तमः खण्डः ॥ ७॥ 

उहाखको हारुणिः श्चेतकेनुं पुत्रमुवाच स्वभ्रान्तं मे 
सोम्य विजानीष्टीनि यत्रतन्पुरूषः स्वपिति नाम सता 
सोम्य तदा संपन्नो भवति स्वमपीतो भवनि तस्मादन ५ 
स्व पितीद्याचक्षते स्व दयपीतो भवनि ॥ 1 ॥ स यथा 
ककुनिः सूत्रेण प्रबद्धो दिश दिशं पनिम्वान्यत्रायतनम- 


खान्डोग्योपनिपन्‌ ॥ ९॥ 4२१ 


लब्ध्वा बन्धनमेवोपश्रयत एवमेव खल्दु सोम्य तन्मनो 
दिद दिग पतित्वान्यत्रायतनमर्व्ध्वा प्राणमेवोपश्रयते 
प्राणबन्धन ५ हि सोम्य मन इति ॥ २॥ अश्चनापिपासे 
मे सोम्य विजानीहीनि यप्रतत्पुरपोऽदिदिपति नामाप 
णव तदरितं नयन्ते तद्यथा गोनायाश्वनायः पुरुपनाय 
दव्यवं तदुप आचक्षनेऽदानायति तव्रतच्दुद्गमुत्पतिन^ 
सोम्य विजानीहि नेदममृलं भविप्यनीति ॥३॥ तस्य 
क्र मूल स्यादन्यव्रान्नादवमेव स्वल सोम्यार्रन शुङ्गेनापो- 
मृरमन्विच्छाद्धिः सोम्य शुन तेजामृरमन्विच्छ तेजसा 
सोम्य शुङ्गन सन्मृलमन्विच्ट सन्मृ्याः सोम्येमाः सवाः 
प्रजाः सदायतनाः सन््रतिष्टाः ॥ ४॥ अथ यत्रेतत्पुरुषः 
पिपासति नाम तेज ण्व तत्पीतं नयते तद्यथा गोनायो- 
ऽश्वनायः पुरुषनाय देवं तत्तेन आचष्ट उदन्येति तत्रनदेव 
श्ुद्गमुन्पतित५ साम्य विजानीहि नेदममूलं भविष्यतीति 
॥ ~ ॥ तस्य क्र मुल ५ स्याद्न्यत्राग्याऽद्धिः सोम्य शुद्रन 
तेजोमूुलमन्विच्छ तेजसा सोम्य शुङ्गेन सन्मूलमन्विच्छ 
सन्मूलाः सोम्येमाः सवः प्रजाः सदायतनाः सस्प्रनिष्टा 
यथानु खलु सोम्येमास्तिस्रो देवनाः पुस्पं प्राप्य त्रित्र 
्रिवृदकका भवनि तदुक्तं पुरम्तादव भवत्यस्य मोम्य 
पुरुषस्य प्रयतो वाष्यनमि संपद्यते मनः प्राण प्राणम्नेजसि 
तेजः परम्यां दुवनायाम्‌ ॥ ६॥ सय ण्पोऽणिमतदा- 
त्म्यमिद ५ सव तत्सत्य स आत्मा तच्वमसि श्वतकेतो 


१२२ ईंशादयुपनिपत्सु- 


दति भूय एवमा भगवान्‌ विकनापयत्विति तथा सोम्येति 
होवाच ॥ ७ ॥ दलम: खण्डः ॥ ८ ॥ 


यथा सोस्य मधरु मधुकरेतो निमिषन्ति नानाद्यय्रानां 
वृक्षाणाभ्रमान्ममवहारमेकता ५ रमं गमयन्ति ॥१॥ 
ते यथातत्र न विवेकं लभन्तेऽमुध्याहं वृक्षस्य रमो- 
ऽस्म्यमुप्याहं वर्षस्य रमो ऽम्मीव्येवमेव खन्द सोम्येमाः 
सवौः प्रजाः सति संपद्यन विदुः सति संप्र्यामह इति 
॥२॥ तदह व्याघ्रावा मिध्षोवा व्रृको वा वराहो 
वा कीटो वा पतङ्गो वाद्यो वा मशको वा यद्यद्भवन्ति 
तदा भवन्ति॥द३यसय ण्योऽणिमनदान्म्यमि 
तत्सलय‰ स आत्मा त्मनि श्रेतकेतो इति भूय एव्र 
मा भगवान्‌ विक्तापयत्िति तथा सोम्येति होवाच ॥४॥ 
हति नवमः खण्डः ॥ ९ ॥ 


दमाः सोम्य नद्यः पुरमस्तान्पराच्यः स्यन्दन्ते पश्चा्मती- 
च्यस्ताः समुदरान्समुदमवापियन्ति समुद्र णव भवति 
ता यथा तत्र न विद्रियमहमस्मीति ॥१॥ एवमेव 
खलं सोम्येमाः सवाः प्रजाः सतन आगलयन चिद्‌ 
सत आगच्छामह इति त दृह व्याघो वा सिभ्हो वा 
वृको वा वराहो वा कीटो वा पतङ्गा वा दध्शोवा 
मह्यको वा यद्यद्भवन्ति तदा भवन्ति ॥२॥ सय एषो 
ऽणिमेतदात्म्यमिद्‌ £ स्व तत्सत्य ५ स आत्मा त्वमति 


छान्दोग्योपनिषत्‌ ॥ ९॥ १२३ 


श्रतकेतो इति भूय एव मा भगवान्‌ विज्ञापयत्विति तथा 
सोम्येति होवाच ॥ ३॥ इति द्मः खण्डः ॥ १०॥ 


अस्य सोम्य महनो ब्रक्षस्य यो मृटऽभ्याहन्याजीवन्‌ 
स्रचे्यो मभ्येऽभ्याहन्याजीवन्म्रवेद्योऽग्रेऽभ्याहन्यानी- 
वन्छवेन्म णप जीवेनान्मनानुप्रभूनः पेपीयमानो मोद- 
मानम्तिषटति ॥4॥ अस्य यद्रकार शाखां जीवो जहाव्यथ 
सा शुष्यति द्वितीयां जहालययथ सा शुष्यति तृनीयां 
जहात्यथ सा शुष्यति सर्च जहाति सर्वः शुष्यस्येवमेव 
खन्न सोम्य विद्धीति होवाच ॥२॥ जीवापेतं वाव 
किट श्रियते न जीवा प्रित इति स य ण्पोऽणि- 
प्रतदाल्म्यमिदर सव तत्स्य स आन्मा तच्चममि 
श्रतकंतो इनि भूय ण्व मा भगवान्‌ विज्ञापयत्विति 
तथा साम्यति होवाच ॥३॥ दयेकादशः खण्डः ॥११॥ 


न्यग्रोधफलमत आष्टरेनीदं भगव इति भिन्धीति भिन्नं 
भगव इति किमन्र पथयर्मल्यण्व्य दूचमा धाना भगव 
इत्यासामङ्गकां भिन्धीति भिन्ना भगव इति किमग्र 
पश्यसीति न किंचन मगव हति ॥ 1 ॥ त होवाच 
यं त्र सोम्यवमणिमानं न निभालयस णनस्य चै 
सोम्यपोऽणिख्र णवं महाब्यग्रोधम्निष्टति ॥ २ ॥ श्रद्धस्व 
सोम्येति स य ण्पोऽणिमतदान्म्यमिद५ सव तःसत्य५ 
स आत्मा तत्वमसि श्रतकेतो इति भूय एव मा भगवान्‌ 


१२४ दलाद्युपनिपत्सु- 


विक्ञापयस्विति तथा सोम्येति होवाच ॥२॥ इति द्वादश 
: ॥ १२॥ 

रवणमेतदुदकेऽवधायाथ मा प्रातरूपसीदुथा इति स 

ह तथा चकार तभ्होवाच योपा लवणमुदकेऽवाधा अङ्ग 
तदाहरेति तद्धावमृश्य न विवेद ॥१॥ यथा विरलीनमे- 
वाद्ास्यान्तादाचामेति कथमिति लवणमिति मध्या- 
द्राचामेति कथमिति ल्वणमिलयन्तादाचामेति कथमिति 
लवणमिलयभिप्राश्यनदथ मोपसीदथा इति च्द्र तथा 
कार तच्छश्वत्सवतते तभ होवाचात्र वाव किट सत्सोम्य 
न निभालयसेऽत्रव किटेति ॥२॥स य ण्पोऽणिम- 
तदात्म्यसिद सव तनसत्य५ स आत्मा त्वमसि 
श्रतकेतो इति भूय ण्व मा भगवान्‌ विज्ञापयत्विति 
तथा सोम्येति हावाच॥३॥ इति त्रयोदशः खण्डः ॥१३॥ 
यथा सोम्य पुस्पं गन्धारेभ्यो ऽभिनद्धाक्षमानीय तं त- 
तोऽतिजने विसृजेत्स यथा तत्र प्राङ्नेदङाऽधराडा प्रत्या 
प्रध्मायीताभिनद्धाक्ष आनीतोऽभिनद्धाक्चो विसृष्टः ॥१॥ 
तस्य यथाभिनहनं प्रमुच्य प्रनूयादेतां दिश गन्धारा एतां 
दिशं चनेति स म्रामाद्रामं प्रच्छन्‌ पण्डितो मेधावी 
गन्धारानेवोपसंपधेतवमेवेहाचार्यवान्‌ पुरूपो वेद तस्य 
` तावदेव चिरं यावन्न विमोक्ष्येथ संपत्स्य इति 
॥२॥ स य ण्पोऽणिमतदात्म्यमिद स्वं तव्सत्य 
स आत्मा तस्वमसि श्रतकेतो इति भूय ण्व मा मग- 


छान्दोग्योपनिषत्‌ ॥ ९ ॥ १२५ 


वान्विज्नापयत्विति तथा सोम्येति होवाच ॥३॥ इति 
चनुदुशः खण्डः ॥ १४॥ 


पुरुष सोम्योतोपतापिनं जातयः पयुपासते जानासि 
मां जानासि मामिति नस्य यावस्न वाद्मनसि मपद्यते 
मनः प्राण प्राणम्तेजमि तजः परस्यां देवतायां तावजा- 
नाति ॥ १॥ अथ यद्रास्य वाङ्मनसि मंपयते मनः प्राणे 
प्राणम्नेजसि तजः परस्यां दवनायामथ न जानाति ॥२॥ 
स॒ य गण्पोऽणिमेनदास्म्यमिद मव तल्सन्य् स 
ज्मा तस्वममि शतको इति भूय ण्व मा भगवान्‌ 
विज्ञापयत्विति तथा सोम्येति हावाच ॥२॥ इति 
पञ्चदुत्राः गण्डः ॥ 1 ॥ 


पुरुप सोम्यान हम्नगृरहानमानयन्न्यपहा्पान्म्नेयम- 
कार्पत्पिरशुमसम तपतेति स यदि तस्य कती भवति तन 
एवानृनमान्मानं कस्तं साोऽनृताभिसन्धाधनृननाःमान- 
मन्तधाय परुं तप्तं प्रतिगृह्णाति प॒ दद्यनेऽ्थ हन्यते 
॥ ५ ॥ अथ ग्रदि तस्याः कता सव्रति नत ण्व सन्यमा- 
स्मान कृस्ते स॒ सन्याभिसन्धः सयनान्मानमन्तधाय 
परश तप्तं प्रतिगृह्णातिसन दद्यतेऽथ मुच्यते ॥२॥ सयथा 
तत्र नादद्यनैनदान्म्य्मिद सवे तन्त्य स जन्मा 
तच्वममि श्वेतकेतां इनि तद्धास्य विजजाविति विजजावि- 
ति ॥२॥ पोटदाः खण्टः ॥१६॥ दनि पष्टः प्रपाठकः ॥९॥ 


१२६ दंशादुपनिपत्सु- 


अथ सप्तमोऽध्यायः ॥ ७॥ 


ॐ ॥ अधीहि भगव दति होपससाद सनष्कमारं 
नारदम्त. होवाच यद्रेष्य तेन मोपसीद ततस्त ऊर्ध्व 
वक्ष्यामीति ॥ 9 ॥ स होवाचग्वदं भगवोऽध्येमि यनुर्वे- 
दर सामवेदमाथर्वणं चतुश्रमितिहासपुराणं पञ्चमं वेदानां 
वेदं पित्रय राष्ठ देवं निधि वाकोवाक्यमेकायनं वेव- 
विद्यां ब्रह्मविद्यां भूतविद्यां क्षत्रविद्यां नक्षव्रवि्यास 
सपदेवजनविद्यामेनद्धगवोऽध्येमि ॥ २॥ सोऽहं भगवो 
मच्रविदवास्मि नाऽ्मविच्छरतस ह्येव मे भगवद्रोभ्यस्ब- 
रति शोकमात्मविदिति साऽहं भगवः दोचामि तंमा 
भगवान्छाकस्य पारे तारयन्विति त होवाच यद्र किंच- 
तदृध्यगीष्टा नामेवनव ॥३॥ नाम वा कग्वेदो यनुर्वदः 
सामवेद आथर्वणश्चतुधं इतिहासपुराणः पद्चमो वेदानां 
वेदः पिरयो रादिषैवो निधिवीकोवाक्यमेकायनं देव- 
विद्या ब्रह्मविद्या भूतविद्या क्षत्रविद्या नक्षत्रविद्या सर्पे 
वजनविद्या नामेवतन्नामोपस्स्वेति ॥४॥ सयो नाम 
ब्रह्यल्युपास्ते यावक्नाप्नो गतं तत्रास्य यधाकामचारे 
भवति यो नाम व्रह्येत्युपाम्तेऽमि भगवो नाम्नो भूय इनि 
नाम्नो वाव भूयोऽस्तीति तन्मे भगवान््रवील्विनि ॥ «५ ॥ 
दूति प्रथमः खण्डः ॥ १ ॥ 


वाग्वाव नाश्नो भूयसी वाग्वा * गदं विज्ञापयति 


छान्दोग्योपनिषत्‌ ॥ ९॥ १२७ 


यनुर्वद सामवेदमाथर्वणं चतुश्रमितिहासपुराणं पञ्चम 
घेदानां चेदं पिरय रारि द्रवं निधि वाकोवाक्यमेकायनं 
देवविद्यां बरह्मविदां भूतविद्यां क्षत्रविद्यां नक्षत्रविद्या 
सपदेवजनवियां दितं च प्रृधिवींच वायुं चाकाङा चापश्च 
तेजश्च दुवा श्च मनुप्याधश्च पदयाभश्च व्रयाभ्मि च तृणव्र- 

स्पनीज््रापद्रान्याकाटपतङ्गपिपीटक धर्म चाधम च 
सन्य चानृतं च माधु चासाधु च हृदयज चाहदुयक्ञ ख 
यद्र वाटनाभविय्यन्न रमौ नाधमा व्यज्तापिप्यन्न सत्य 
नानृन न माधु नासाधु न हदरयज्ना नाहदयज्ञा वागेवत- 
ष्पव विज्ञापयति वाचमुपारस्वति ॥4॥ सयो वाच 
घह्येल्युपाम्न यावद्राचा गतं तत्रास्य यथाकामचारो भवति 
यो वाचं व्ह्यन्युपाम्नऽम्ति भगवा वाचा भूय इति वाचो 
चात्र भूयाऽ्म्नीति तन्म भगवान्ध्रवीन्विनि॥२॥ इति 
द्वितीयः खण्डः ॥ ~ ॥ 

मनो वाव वाचो भूया यथाव द्वै वामलके द 

कोटद्र वाक्ना मुषटिरनुभवन्येव वाच च नाम च मनो- 
ऽनुभवति स यदा मनसा मनस्यति मच्रानधीयीयं्यथा- 
ध्रीते कमाणि कर्वातियथध कस्ते पूृत्रार्श्च प्रद्च्धच्छे- 
येव्यथेच्छत दमं च लोकममुं चच्देयेत्यथरेच्छते मनो 
द्यामा मनो रहि लोको मनोदहि व्रह्म मन उपास्म्बेति 
॥१॥ म यो मनो व्रह्म्युपाम्न यावन्मनमां गतं 
तत्रास्य यथाकामचारो भवति या मनो ब्रह्मत्युपाम्ते- 


1२८ द शालुपनिपस्सु- 


ऽस्ति भगवो मनसो भूय इति मनसो वाव भूयोऽम्ती- 
ति तन्मे भगवान्धव्रीव्विति ॥ २॥ इति तृतीयः 
खण्डः ॥ 

संकल्पो वाव मनसो भूयान्यदा वे संकल्पयतेऽथ 
मनस्यलयथ वाचमीरयति तामु नाम्नीरयति नाश्निमघ्रा 
णक भवन्ति म्रेषु कमाणि ॥ 4 ॥ तानिह वा ण्नानि 
संक्रव्पक्रायनानि संकल्प्रा्मकानि संकल्पे प्रतिष्ठितानि 
समङ्कुपत। द्यावःप्रधिवी समक्रन्परतां शवायुश्चाकादं च 
समकत्पन्तामापश्च तेजश्च तेपा संङ्कघ्य वप संकल्पते 
चपस्य सक्या अत्र संकन्पतेऽन्नस्य सङ्कषय प्राणा 
सकस्पन्त प्राणना संक्रघ्य मनच्राः सकत्पन्ते मन्राणा५ 
सङ्कष्य कमाणि संकल्पन्ते कर्मणा गंङकुष्य लोकः संक- 
ल्प्रते टोकस्य सङ्कघ्य सव सकतल्पत स णप सक्रत्प 
सकल्पमुपास्स्वेति ॥२॥ स यः सक्छव्प ब्रह्य्युपाम्ने 
क्तान्व स लोकान्‌ ध्रुवान्‌ ध्रुवः प्रतिष्ठितान्‌ प्रतिषि 
तोऽव्यथमानानव्यथमानो ऽभिसिध्यति यावत्संकल्पस्य 
गतं तत्रास्य यथाकामचारो भवति यः सकल्पं ब्रह्मे 
स्युपास्तेऽम्ति भगवः सकस्पाद्भय दति संकस्पाद्राव भू. 
योम्नीति तन्मे भगवान््वीतिति ॥३॥ दति चतुः 
खण्डः ॥ ४॥ 

चित्त वाव संकत्पाद्धयो यदा व चेतयतेऽथ सकटव्पय- 
तेऽथ मनस्यलयथ वाचमीरयति तामु नाक्नीरयति नान्न 


छान्द्रोग्योपनिपत्‌ ॥ ९ ॥ १२९ 


मच्रा एकं भषन्ति मघरेषु कमाणि॥ १ ॥ तानि ह वा 
एतानि चित्तकायनानि चित्तान्मानि चित्ते प्रतिष्टितानि 
तस्माद्यद्यपि वहूविदचित्ता भवति नायमम्नीन्येवनमाहूर्य- 
दयं वेद यद्रा जयं विद्रान्नत्धमचित्तः स्यादित्यथ यद्यन्प- 
विचित्तवान्भवनि तम्ना णात शुश्रषन्ते चित्तधद्यव- 
धामकायनं चित्तमान्मा चित्त प्रतिष्ठा चित्तमुपास्म्बेति 
॥ २॥ स यश्चित्तं व्रद्यत्युपास्तन चित्तान्वै स ल्योकान्‌ 
ध्रुवान्‌ ध्रुवः प्रतिष्ठितान्‌ प्रतिष्टिनाऽव्यथमानानव्यथमा- 
ना ऽसिसद्यति सावचित्तस्य गनं तद्रास्य यथाकामचारो 
भवति यिं व्रह्य्युपाम्नठस्ति मगवश्ित्ताद्धय इति चि- 
ताद्राव नृयाधस्नीति तन्म मगवान्वर्वास्विनि॥३॥ दनि 
पञ्चमः खण्डः ॥ ~ ॥ 

ध्यान वाव चित्ताद्धया ध्यायतीव प्रथिवी ध्यायनी- 
बान्तग्क्षं ध्यायतीव दाभ्यायन्नीवापा ध्यायन्तीव पवता 
ध्यायन्तीव दवमनुप्याम्नस्माद्य इट मनुष्याणां मष्टत्तां 
प्रापुवन्तिध्यानापादा्जा द्वव त मवन््यथ यत्पाः कल- 
हिनः पिशुना उपवाद्रिनम्म्थय प्रमतरा ध्यानापादरादना 
टूेव ते भवन्ति ध्यानमुपास्म्वनि॥१॥ सया ध्यानं बह्म 
स्युपाम्न यावद्ानस्य रातं नत्राम्य ग्रथाकामचागं भवनि 
या ध्यानं ब्ह्मल्युपाम्नेऽस्ति मगवा ध्यानाद्धय द्रति ध्याना- 
द्वाव मूयोऽस्नीति तन्मे भगवान्त्रवीन्विति॥२॥ दति 
पष्टः खण्डः ॥ ६ ॥ 

ॐअ, ५ 


१३० दशाघुपानेपत्सु- 


विज्ञानं वाव भ्यरानाद्धया विन्नानेनं वा उ्ण्वेदं विजा- 
नाति यजवद्सामवदमाधर्वणं चनुश्रमितिहासपुराणं 
पञ्चम चद्रानां वेदं पिरय रायि दवं नि वाकावाक्यम- 
कायनं टृवविग्रां ्रह्मविद्यां भृनवियां क्षत्रविद्यां नक्नत्रविद्या- 
५८ सर्पटवजनविद्या दिवं च प्रथिवींच वायुं चाक्रायं चापश्च 
तेजश्च दवाव मनुध्यास्श्च प्रयद्श्च वयामि च नृण- 
वनस्पतीव्छपदान्याकीटपतङ्गपिपीलकं श्रम चाधम च 
स्यं चाननं च साधु चासाधु चददरयन चारय चान्न 
च रसं चमं च लाकममुं च विज्ाननव विजानाति विज्ञा 
नमुपाम्स््रति॥ 4 ॥ सयो विज्ञानं वदरन्युपाम्त वरिजना- 
नवनोव स लाकाठ्जानवनाऽमिमिदधति यावद्रिज्ा- 
नस्य गनं तनच्रास्य यथाक्रामचारा भवति यरा विज्ञानं 
वरह्मल्युपास्तऽम्ति मगवा वरि्नानाद्धय इति विज्ञानाद्राव 
भूयाऽम्तनीति तन्म भगवान्तरवरील्विति ॥२॥ इति सप्तमः 
ग्वृण्डुः ॥ ७ ॥ 

बल्य वाव विक्ञानाद्धयाऽपि ह नत विनानवतामेकों 
वलवानाकम्पयन स यद्रा वटी मव्रयथान्धात्ता भवन्यु- 
त्िष्टन्परिचरिति भवति परिचरन्नुपसत्ता भवन्युपमी- 
दु्दरष्टा भवति प्राना भवनि मन्ता भवनि बोद्धा भवनि 
कतौ भवति विज्ञाना भवति व्रटनवे प्रथिवी तिष्टति 
बल्यनान्तरिक्नं बल्धन दयप्वट्टेन पर्वता व्रह्टन दुवमनुप्या 
वट्टेन पदावश्च वयाध्सि च तणवनस्पनयः श्वापदानस्या- 


छान्दोग्योपनिषत्‌ ॥ ९ ॥ 4३५ 


कीटपतङ्गपिपीरकं बलेन लोकम्िष्टनि बलमुपास्स्वेति 1॥ 
सयोव्रलंब्रह्मल्युपाम्ते यावद्रटस्य गतं तत्रास्य यथाकाम- 
चारा भवतियां वरर व्रह्मन्युपाम्तऽम्ि भगवो व्रलाद्धय 
दति वराद्राव भूयाम्म्तनीति तन्मे भगवान्धवीतिति 
॥ २॥ टन्यष्टमः खण्डः ॥ € ॥ 
जत्र वाव व्रला्यम्नस्मायद्ययपि दररात्रीनाश्रीय्ा्य- 
गुह जीवदथवाद्द्रष्टाऽध्राना-मन्ताऽवाद्धाऽ्क्नाऽविज्ञाना 
भवन्यधाऽन्नस्याय दष्टा मवति श्राता भवति मन्ता भवति 
वाद्रा भवति कता भवति विजाना भवव्यन्नमुपास्स्ति 
॥9॥स याभे त्रद्मत्युपाम्नऽननवता व्र स॒ लोकान्पान- 
वताऽसिमिद्यति यावदरद्रस्य गनं त्रासय यधाकामनचासे 
मवति यातन व्घ्म्युपाम्नऽम्ति मगवाभन्ाद्धय टन्यन्नाद्राव 
भूयाऽम्तीति तन्म भगवान्ध्रवीण्विति ॥२॥ इति नवमः 
खण्डः ॥ ९॥ 
मापा वावान्नाद्धयम्नम्याद्यदरा सुचघ्रषण्िनि मवति य्या- 
धीयन्त प्राणा अन्न कनीया भविप्यनीन्यध्र यद्रा सुतर 
शिमवव्यानन्दरिनिः प्राणा भवन्त्यन्नं वह भविष्यनीन्याप 
एवमा मृना यय प्रथिवी यदन्तरिक्ष यदु द्यार्यन्पर्यना 
यटवमनुप्या यन्पद्लवश्च वयाभ्मि च नृणवनम्पतयः 
शवापदान्याकाटपतद्धपिपीलटकमाप वेमा मूता अष उषा- 
स्स्वेति ॥4॥ म याप्पाव्रह्मल्युपाम्न आराति स्कान्कामा- 
स्नृ्षिमान्भवति यावदपां गतं तत्रास्य यथाकामचारं 


१३२ दंशाचुपनिपषत्सु- 


भवति योऽपो ब्रह्ेव्युषाम्नेति भगवोऽन्यो मृय इच्यो 
वा भूयोऽस्तीति तन्मे भगवान्धवीत्विति ॥ २ ॥ दति 
दशमः खण्डः ॥ 1० ॥ 


तेजो वावान्यो भूयस्तदा णनद्रायुमागृद्याकाशमभि- 
तपति नद्राहर्मिंसोचति नितपति वपिप्यति वा दति तेज 
ण्व तत्पूर्वं दर्शवित्वाऽथापः सृजत तदुतदृध्वामिश्च तिर 
श्रीभिश्च विचुद्धिराद्रादाश्रन्ति तस्मादाह वयतत स्तनय- 
ति वर्षिष्यति वा इति तेज एव तपू दुभयित्व्राऽ्थापः 
सृजते तज उपाम््रेनि॥\॥ स यस्तेजो व्दमल्युपास्ने तेजम्वी 
तरस तेजम्बतो लाकान्भास्यताऽप्रहननमस्कानभिसि द्यति 
यावत्तेजसो गतं तत्रास्य यथाकामचारो मवति य्रस्तेजा 
ब्रह्ेत्य॒पाम्तेऽस्ति भगवस्तजसो भूय इति तेजसो वाव 
भूयोऽस्तीति तन्मे भगवान्छवीन्विति ॥२॥ इव्यकादशः 
खण्डः ॥ ;4 ॥ 


जकारो वात्र तेजसो भूयानाकादो व सूयाचन्द्रमसावु- 
भो विद्युननक्षत्राण्यधधिराकारानाह्वयलयाकारान दाणोयाका- 
रन प्रतिरणोत्याकार रमन आक्राद्ान रमन आकाश 
जायत आकरारामभिजायत आकारमुपास्म्वति ॥१॥ पय 
आकाशं व्रह्मलयुपाम्न आकाशवतो व स रोकान्प्रकादाव- 
तोऽसंबाधानुरुगायवतोऽभिसिद्यति यावदाकाशस्य गतं 
तत्रास यथाक्रामचारो भवति य आकाशं व्रह्ेत्युपास्तेऽस्ति 


छान्डोग्योपनिषत्‌ ॥ ९ ॥ १३३ 


भगव आकाराद्धय इत्याकाश्चाद्राव भृयोऽस्मीति तन्मे 
भगवान्बवीत्विति ॥२॥ इति द्वादशः खण्डः ॥१२॥ 

स्मरो वावाकादाद्दूयस्तस्माद्यद्यपि बहव आसीरक्न- 
स्मरन्तो नेव ते कंचन द्रणुयुनं मन्वीरन्न विजानीरन्‌ 
यदा वावते स्मरेयुरथ शृणुयुरथ मन्वीरन्नथ विजा- 
नीरन स्मरेण व्र पुत्रान्विजानाति स्मरेण पद्यन्‌ स्मर- 
मुपाम्म्येनि ॥4॥ म यः स्मरं ब्रहयत्युपास्ते याव- 
त्स्मरस्य गत तत्रास्य यथाकामचारो भवति यः स्मरं 
द्यन्युपाम्नेऽस्ति भगवः स्मराद्धय हति स्मराद्रःव भू- 
साऽस्तीति नन्मे मगवन्व्रवीत्विनि ॥२॥ इति त्रयो- 
दृशः खण्डः ॥ ५३॥ 

आद्रा वाव स्मरादद्धयस्यादाद्धा वर स्रा मन््रानधीत 
कमाणि कस्त पुथ्रा्श्च प्रद्यू<्श्चच्छत दमं च टाकम- 
मुं चच्छत आदामुपाम्म्बति ॥ 4॥ सय आगां व्रह्मन्यु- 
पास्त आदायास्य मव क्रामाः समद्यन्त्यमाघा हास्या- 
द्रिपो मवन्ति ग्रावद्राघ्नाया गतं तच्रास्य यथाकामचारां 
भवति य आदां व्रह्यल्युपास्नऽग्ति भगव आघ्नाया मृय 
इत्याशाया वाव भूयोऽम्नीति तन्म भगवान््रवीत्विति 
॥ २॥ इति चनु कण्टः ॥ \४॥ 

प्राणो वा आक्चाया मृनान्यधा वा अरा नाभो सम- 
पिता एवमस्मिन्‌ प्राण मव समपि प्राणः प्राणन 
याति प्राणः प्राणं दद्राति प्राणाय दद्राति प्राणा ह पित्ता 


५३५ द्रशादुपनिपत्यु- 


प्राणो माता प्राणो भ्राता प्राणः स्वमा प्राण आचार्यः 
प्राणो व्राह्मणः ॥१॥ सयदि पितरं वा मातरं वा 
भ्रातरं वा स्वसारं वाचाय वा व्राह्मणं वा किंचिद्‌ 
श्रदामिव प्रयाह यिक्त्वाऽस्िवियवनमाहः पितृहा व 
त्वरममि मावृहा व त्वमसि आातृष्टा व त्वमसि स्वसृहा 
त्र व्वमस्याचार्हा व त्वरमसि ब्राह्मणहा बव त्वमसीति 
॥ २ ॥ अथ यदय्येनानुःक्रान्तप्राणान्‌ यटेन समासं 
व्यनिपं दहे्नवनं वयुः पिनृहासीति न मार्बृहासीति न 
आतृहामीति न स्वसृहासीति नायचाय्रह्टासीति न बाह्य 
ण्ष्टासीति ॥ २ ॥ प्राणा द्यवतानि सवौणि भवतिसत्रा 
ण्प णवरं परयन्नवं मन्वान ण्वविजानस्ननतिवादी भवतित 
चद्रयुरतिवाद्यमीन्यनिवा्यस्मीनि व्रूयाज्नापहवीत ॥ ४॥ 
देति प्रज्चददाः खण्डः ॥ 44 ॥ 

ण्प नु वा अतित्रदति यः सयेनातिवदति सोऽह 
भगवः सव्यनातिवदानीति मव्य त्वव विजिजासितव्य- 
मिति सन्यं भगवो विजितन्नास इति ॥; ॥ इति पो- 

डदाः खण्डः ॥ १६ ॥ 

यद्रा व विजानात्यथ सव्यं वदति नाविजानन्‌ सत्यं 
वेदेनि बिजानन्नेव सव्यं बदति विज्ञानं त्वेव विजिज्ञासित- 
व्यमिति विज्ञानं भगवा विजिक्ताप्र इति॥१॥ इति सक्त- 
दृशः खण्डः ॥ 4१७ ॥ 

यद्रा व मनुतेऽथ विजानाति नामत्वा विजानाति 


छान्दोग्योपनिषत्‌ ॥ ९ ॥ (९, 


मन्व विजानाति मतिस्वेव विजिज्ञामितव्येनि 
मति भगवां विनिज्ञास दति ॥ 1 ॥ इव्यष्टादशः 
खण्डः ॥ 1८ ॥ 

यदरावश्रदाल्यथ मनुत नाश्रदथन्मनुन श्रद्रदरेव 
मनुत श्रा न्वव विजिज्नासितव्यति श्रद्रां भगवा विजि. 
नामं इति ॥ ५ ॥ उव्यकानविलः खण्डः ॥ ५९॥ 

धदा वर॒ निन्तिष्टन्यध श्रदध्राति नानिम्निष्टः५्६ 
श्राति निम्तिषटन्नव श्रटध्राति निष्ठा न्वत्र चिनजिज्नासित- 
व्यति निष्टं भगवा चिजिनाम दति ॥ 4 ॥ इति विन्नः 
स्वण्डः ॥ २५ ॥ 

यदाच कराय निस्तिषटनि नाद्रन्ा निस्तिष्टनि 
रव निम्तिषटति करतिस्परव विलिजामिनयव्यनि नि 
भगवा चिनिज्ाम इति 14 दन्यकवि्ः खण्डः ॥२५॥ 

यदा त मुग्बं खभतेवध्य करानि नासुखं रच्ध्वा करानि 
मुग्यमव चट्ध्वा करानि सुमखं त्वव वरिजिजामितय्य- 
मिति सुखं भगवा विजिजासदति॥ 4॥ हूति द्रावः 
ण्डः ॥ २२॥ 

यो व भूमा तन्मुखं नाल्पे सुखमस्ति मृमव सुखं भूमा 
त्वेव विजिज्ञासितव्य इति भूमानं भगव्रा विजिनामद्रति 
॥ १॥ इति व्रयाविश्ः खण्डः ॥ २३ ॥ 

यत्र नान्यन्पभ्यति नान्यच्द्रुणोति नान्यद्विजानाति 
प॒ भृमाध्ध यत्रान्यन्पदयन्यन्यच्दृणोनयन्यद्विजानाति 


१३६ टरगादुपनिपत्सु- 


तदरव्पंयो वे भूमा तदग्रतमथ यदल्पं तन्मन्य स 
भगवः कम्मिन्प्रतिष्ठिति इनिस्ते मरि यदि वा न 
मरिस्चीति॥ १॥ गोजश्वमिद मटिमव्याचक्चने हम्तिहि- 
रण्यं द्ासभाय क्षच्राण्यायतनानीति नाहमेवं वीमि 
त्रवीमीति षोवाचान्यो द्यन्यस्मिन्प्रतिष्टिति इति ॥ २॥ 
हनि चतुर्विद्ाः खण्डः ॥ २४॥ 

म॒ ण्वाध्रम्नान्स उपरिष्टात्प पश्चात्प पुरम्ता- 
त्स दक्षिणतः स उत्तरतः स प्वेद्रध्सर्वर्मित्यधातोऽह- 
्ारादेश ण्वाहमवाधम्नादहमुपरिष्टादह पश्चादहं पुर- 
म्ताद्हं दक्निणतोऽहमुत्तरतोऽहमवेद सर्वमिति ॥ १॥ 
अधात जआन्मादश णवान्मवाधम्तादान्मोपरिष्टादान्मा 
पश्चादरान्मा पुरस्तादात्मा दक्षिणत आन्मोत्तरत आन्म- 
वेद सर्वमितिमस चा ण्पण्वं पद्यन्नव मन्वान णव 
विजानन्नानमरतिरान्मक्रीड आत्ममिश्रुन आन्मानन्दः स 
स्वराद्र्‌ भवति तस्य सवपु काकेषु कामचारो भवति । जय 
येऽन्यधाऽतो विदुरन्यराजानम्त क्षयरोका भवन्ति 
तपः सवपु लोकप्वकामचारो भवति ॥२॥ इति 
पद्चविश्ः खण्डः ॥ २५॥ 

तस्य ह वा णनसयवं पश्यत एवं मन्वानस्यवं विजा- 
नत आव्मनतः प्राण आन्मत आशात्मतः स्मर आन्मत 
आकाश आत्मतस्तेज आत्मत आप आन्मत आविभाव- 
तिरोभावावान्मतोऽन्नमात्मनो व्लमात्मतो विज्नानमा- 


छान्दोग्योपनिपत्‌ ॥ ९ ॥ ५३७ 


व्मतो ध्यानमात्मतश्ित्तमाव्मतः संकल्प आत्मता मन 
आत्मतो वागात्मतो नामात्मतो मन्ना आन्मतः कमा 
ण्यात्मत एवेद सर्वमिति ॥ 1 ॥ तद्रप शछोकोन 
पश्यो मृत्यु पश्यति न रोगनोन दुःखता सर्वे ह 
पश्यः पश्यति सषमाप्राति सवद दति म ण्कधा भवति 
त्रिधा भव्रति पञ्चधा सक्ता नवधा चव पुनश्चकानरया 
स्मरतः रात च दछन चक्श्च सहस्राण च विभरतिरा- 
हारध्ृद्धो सच्वशुद्धिः सच्शृद्धा ध्रुवा स्मरतिः स्मन 
लम्भ सवम्न्धानां विप्रमाक्षम्नस्म मृदिनकपायाय 
नमसस्पार टयति भगवान सनन्कृमारम्न५ स्कन्द 
दयाचश्चनत त स्कन्द टत्याचक्नन॥२॥ इति पाट 
ण्डः ॥ २६ ॥ दनि सप्तमः प्रपाठकः ॥ ५॥ 


ध्म) -प्यायः। 

श्रथ यदिदमस्मिन्रह्मपुर दहरं पुण्डरी वधम 
दरहगाऽम्मिन्नन्तराकादाम्नस्मिन्यदरन्तम्तदन्वषटव्यं नद्राव 
विजिज्नासितव्यमिति ॥ 4 ॥ नं चद्रयुयदिद्मभ्मि- 
न््ह्मपुर दहर पुण्ट्गक वश्म दुहरा<स्मिन्नन्तराकाराः त 
तदत्र विद्यत यदन्वय यद्राव विनिजासिनग्यमिनि 
॥ २ ॥ स यायाचन्वा अयमाक्रादास्नावानपारन्तर््मय 
आक्राद्रा उम अस्मिन दावाप्ररधिवी अन्तरय समार्नि 
उमाव्मिश्च वायुश्च मूयाचन्द्रमयावुभ। विनुन्नश्षत्राश्र 
यच्यास्यहास्नि यच्च नाम्तिसवनद्रस्मिन्ममाह्निमिति ॥.॥ 


दईराचुपनिषत्सु- 


[१ गी 


त चेद्रयुरस्िभश्चदविदं वरह्मपुरे सर्व्समाहितभ्स्वाणि 
च भूतानि सर्वच कामा यदनजरामाम्रोति प्रध्वभ्सते 
वरा क्रि तताऽतिङ्घिप्यत इति ॥ ४ ॥ स ब्रूयान्नास्य 
जरयेतजी््रंति न वग्रनास्य हन्यतं णतःसत्यं ब्रह्मपुरम- 
स्मिन्कामाः समाहिता णप आत्मापहतपाप्मा विजरो 
विभूृल्युविशोको विजिघत्सोऽपिपासः सल्यकामः सलय- 
संकल्पां यथा द्येवेह प्रजा भन्वाविङ्वान्ति , यथानुश्ञासनं 
यं यमन्तमभिकामा भव्न्ति ग्रं जनपदं यं क्षेत्रभागं 
तं तमेवोपजीवन्ति ॥५॥ तद्रध्रह कर्मजितो लोकः 
क्षीयत णवरमेवामुत्र पुण्यजिता लोकः क्षीयते तद्य 
दटात्मानमननुविद्य चजन्यताभश्च सत्यान्‌ कामा 
म्तेपा सर्वपु लोकष्वकामचारा भवन्यथ य द्ृहा- 
त्मानमनुविद्य वजन्त्येतार्श्च सत्यान्‌ कामाभम्नेपाम. 
सर्वेषु लाकपु कामचारो भवति ॥ ६ ॥ इनि प्रथमः 
स्रण्डः ॥ 4 ॥ 

सयदि पिनृटाककामा भवति सकट्पादवास्य पितर 
समुत्तिर्ा-त तन पिनृल्क्न सपत्ना महीयते ॥ 4 ॥ 
अद्रि मातृला्छ्वममां मवति सकत्पादुवास्य मातर 
समुःत्ष्टन्ति तन म।चरखाकन संपन्नां महीयत ॥ २॥ 
अथ यदि रत्‌. सकामो भवति संकल्पादवास्य भ्रातरः 
समुत्तिष्ठन्ति तेन ्रानतृलाकन संपन्नो महीयते ॥ ३॥ 
अथ यदि स्वसृलोककामो भवति संकत्पादुंवास्य स्वसारः 


छान्दोग्योपनिषत्‌ ॥ ९ ॥ ५१३९ 


समुत्तिष्ठन्ति तेन स्वखलोकेन संपन्नो महीयते ॥ ४॥ 
अथ यद्वि सखिलोककामो भवति सकल्पादनास्य सखा- 
यः समुत्तिष्ठन्ति तेन सखिलाकन संपन्ना महीयते ॥*५॥ 
अथ यदि गन्धमाल्यलोककामो भवति संकल्पादेवास्य 
गन्धमत्मे समुत्तिषटतम्नेन गन्धमाव्यलोकन सेपन्ना 
महीयते ॥ ६ ॥ अथ यद्यज्नपानल्याककामो भवति सक- 
ल्पादेयास्यान्नपाने समुत्तिष्टतम्ननान्नपानटाकन सपन्नो 
महीयते ॥ ७ ॥ अथ यदि गीलवादििनल्योककामो भवति 
संकल्पादेवास्य गीतवादिते समुत्तिष्टतम्नन गीतवादिन- 
ल्यकन संपन्नो महीयते ॥ ८ ॥ अध यदि सखीलोककामो 
भवति सकल्पादरेवाम्य लियः समुनिष्टन्ति तेन स्रीलो- 
कन्‌ सपस्नो महीयत ॥ ५ ॥ यं यमन्तमभिकामो 
भवति यं कामं कामयते सोभ्स्य संकत्पादरेव ममुत्ति- 
ति तेन सपन्नो मष्टीयते ॥ {० ॥ इति द्वितीयः 
खण्डः ॥ २ ॥ 

त इमे सन्या: क्रामा अनूतापिधानाम्नपाभसव्याना* 
सतामनृतमपिधानं यो यो ह्यस्यनः प्र॑ति न तमिह ददी- 
नाय लभते॥ 4 ॥ अथये चास्येह जीवाय च रता 
य्ान्यदिच्छन्न लभते सव तदत्र गन्वा विन्दनेऽत्र 
द्यस्यते स्याः कामा अनृता पिधानाम्तद्रथापि हिरण्यनिधिं 
निहितमषत्रज्ञा उपयुपरि संचरन्तो न विन्देयुरेवमवमाः 
सवः प्रजा अहरहगच्छन्य णनं व्रह्मतयाक्र न विन्दन्न्य- 


१८० टर शाद्युपनिपत्सु 


नृतन हि प्रघ्युटाः॥२॥स वा एप आत्मा हदि तख- 
तदैव निरतक्त हदयमिति तसाद्दयमहरहवौ ण्व- 
विःस्वग लोकमेति ॥ ३ ॥ अथय पपं संप्रसादोऽ- 
स्मच्छरीरात्समुन्धाय परं उयोतिरपसंपद्य स्वेन ख्येणा- 
सिनिषप्पद्यत णप आन्मति होवाचतदम्रनमभयमतद्रद्येति 
तस्य ह वा णलस्य ब्रह्मणो नाम सव्यमिति॥ ४॥ तानि 
ह वा ण्तानि त्रीण्यक्षराणि सनीयमिति तद्यत्पत्तदमृ- 
तसथ यत्ति तन्मल्यमथ यद्यं तनाम यच्छि यदनेनोभे 
यच्छति नस्मा्यमहरहवा णयं विन्स्वग लोकमति ॥ ५ ॥ 
इति तनीयः खण्डः ॥३॥ 

अथय अल्मास सनुविद्तिरपां लाकानाममंभेदा- 
य ननः सतुमहारत्रे तरतो न जरा न म्युर्न शोको 
न सुछ्ेतं न दुष्कृत सवं पाप्मानोऽतो निवतन्त- 
ऽप्रहतपाप्मा द्यप ब्रह्मलोकः ॥ १ ॥ तस्माद्रा एन ‰ सेतुं 
तीव्वीऽन्धः सन्ननन्धो भवति विद्धः सन्नविद्धा भवत्यु- 
पापी सन्ननुपतापी भवति तस्माद्रा णन५संतुं तीप्वापि 
नक्महरेवाभिनिष्पयते सङ्रद्विभाता द्यंवप ब्ह्मलाकः 
॥२॥ तद्य ण्वतं बद्यलोकं बह्मचर्यणानुविन्दन्ति तेषामे- 
चप ब्रह्मलोकम्नपा५ सवपु लाकपु कामचारो भवति ॥३॥ 
दति चतुः खण्डः ॥ »॥ 

अथ यद्यज्ञ इत्याचक्षते बह्मचयमेव तद्रह्यचर्यण दयेव 
यो न्नाता तं विन्दतेऽथ यदिष्टमित्याचक्षते ब्रह्मचय॑मेव 


छल्दोग्यापनिपत्‌ ॥ ९ ॥ १५४१ 


तद्रह्मचर्यण ह्यव्रष्टान्मानमनुषिन्दते ॥ 1 ॥ अथ यत्स 
त्रायणमिन्याचक्षतन वचह्मचयमव तद्रह्मचयण द्यव सत 
आन्मनसखराणं विन्दतेऽथ यन्मानमित्याचकश्चत ब्ह्मच्यमव 
तद्रह्मचयण द्यवान्मानमनुविद्य मनुते ॥ २ ॥ अथ 
यदनादकायनमिन्याचक्चते व्रह्मचयमव तदपद्यान्मान 
नश्यति य बद्मचर्यणानुविन्दतञ्थ यदरण्यायनमित्याच- 
क्षत व्रह्मचयमव तत्तदरश्च ह च ग्यश्रार्णवा ब्रह्मलोक 
तृतीयस्यामितां दिवि तदरुमद्रीयर सरम्नदश्वन्धः साम- 
सवनम्तदपराजिता पूर्वव्रह्मणः प्रभुविमितम दिरण्मय- 
म्‌ ॥ ३ ॥ तद्य ण्वतावरं च ण्यं चार्णवा ब्रह्मलोके 
वह्यच्यणानुविन्दरन्ति तेपामत्रप व्रह्यलाकम्तपा स- 
वेपु लाकपु कामचारा मवति ॥ ४॥ टति प्रम: 
ग्यण्डः ॥ "५ ॥ 

अधया णता हृदयस्य नाख्वम्नाः पिङ्गलटस्याणिश्नम्ति- 
न्ति शुद्धस्य नीग्स्य पीनस्य लाहिनस्यन्यसा वा आदित्य 
पिङ्गल णप अङ्क ण्प नीट ण्प पौन ण्य लाहितः ॥१॥ 
तद्यथा महापथ जातत उभा ग्रामो गच्छतीमं चामुच 
वमेवता आदिन्यम्य रमय उभा लाका गच्छन्तीमं चामुं 
चामुप्मादादृत्याद्य्रतायन्त ता आसु नाडीषु सप्ता आ- 
भ्यो नाडीभ्यः प्रतायन्त तेपमुष्मिन्नादित्य समाः ॥२॥ 
तदययव्रतत्सुप्तः समम्तः मेग्रमन्नः स्वपरं न विजानात्यासु 
तदा नाडीषु स्ता भवति तन्न कश्चन पाप्मा स्प्शति 


१४२ टरलाद्युपनिपन्सु- 


तेजमा हि तदा पन्नो भवनि ॥३॥ अश यत्रेनदब- 
ल्टिमानं नीतो भवनि तमभित आसीना आहुजानामि 
मां जानामि मामिति स॒ यावदस्माच्द्रगीरादनुन्क्रान्तो 
भवति तावजनानानि ॥ ४॥ अथ यत्रतदस्माच्छरीराद- 
त्फ्रामव्यधनरव ररिमभिरूप्वमाक्रमत स आमितिवा 
होद्रामीयन स यावर्क्िप्यन्मनम्नावदादियं गच्छव्य- 
तद्र खल्व ल्योकट्वारं विदां प्रपदनं निरोश्राऽविदुपाम्‌ 
॥ ५ ॥ तदप श्कः । ठन चक्रा च द्यस्य नाङ्य- 
म्तासां मध्ानमभिनिःसृतक्रा । तयोभ्वमायन्नम्रनत्वमेति 
विष्वदुन्या उन्क्रमण भवन्त्यन्क्रमण भवन्ति ॥६॥ इति 
पटः स्रण्डुः ९ ॥ 

य आन्मापहतपाप्मा विजरा विग्न्युव्रि्योकोऽवि- 
जिघत्माऽपिपासः सत्यकामः सत्यसंकल्पः सोऽन्वेष्टव्यः 
स विनिनज्नासितव्यःस सवाप्श्च रोकानास्ोति सवाभश्च 
कामान्यम्तमान्मानमनुविदयय विजानातीति ह प्रजापति- 

वाच ॥ 4 ॥ तद्धोभये दुवासुरा अनुवुवरुधिरेते होन 
हन्त तमान्मानसनिविच्छामो यमानमानमन्विप्य सवश्व 
ल्लोकानामोनि सवाम कामानिनीन्द्रो हव दुवानामभि- 
प्रवव्राज विरोचनोऽसुराणां ताहामंविदानावेव समिन्पाणी 
प्रजापतिसकाङ्ामाजग्मनुः ॥२॥ तो ह द्राति गतं वपाणि 
बरह्मचर्थमूषतुम्नो ह प्रजापतिरुवाच किमिच्छन्ताववाम्न- 
मिनि तो होचतुर्य आत्मापहतपाप्मा विजरो विगन्यु- 


छान्दोग्योपनिषत्‌ ॥ ९ ॥ १४३ 


विरोकोऽविजिघःसोऽपिपासः सव्यकामः मलयसंकव्पः 
सा ऽन्वेषटव्यः स विजिनज्ञासिनव्यः स सवाभश्च लोक्राना- 
आनि सवाभश्च कामान्यम्नमात्मानमनुविद्य विजाना- 
नीति भगवता वचा वदयन्तं तमिच्छन्ताववाम्नमिति 
॥३॥ नता ह प्रजापतिस्वाच य॒ णपाऽक्षिणि पुरुपा 
दश्यत णप आत्मति हावाचनदमृतमभयमेतद्रद्येयथ 
यायं भगवोऽप्सु प्रिस्यायन यश्चायमादुर्शं कतम णप 
द्यप उ एषु सव्रप्नेषु परिष्यायत इति हातवाच ॥४॥ 
दति सप्तमः खण्डः ॥५॥ 

 उदु्ागव आन्मानमवक्ष्य यदात्मना न विजानीध- 
न्न्म प्रतनमिति ता दादलरायव्वक्षांचक्राते नाद्र प्रजा- 
पतिस्त्राच क पथ्ययथदहति ता हाचनः सर्वमवदमावां भ- 
गव आन्मानं पश्याव आव्यासभ्य आनग्बभ्यः प्रतिसूप- 
मिति ॥१॥ ताह प्रजापरतिस्वाच साध्वरकरता सुवसने 
परिष्त्रता मृत्वादररारावयव्ह्नध्रा्मिनित। ह साध्वलक्रता 
स्वरन्‌ पारप्क्रता भत्वादरदयरावव्वक्षाचक्रातेनताट भ्रजा- 
पतिस्वाच 7 पथ्यथधदनि॥२॥ ता टाचनुयधवदमायां 
भगवः साध्वटकरता सुवेसना परिष्छरता च णवमेवमा 
सगवः माधदलक्ता सुवसना पारष्टरतावित्यप जान्मनि 
हावाचनद्रमतमभयमलद्रद्मति नाह जान्नहदरया प्रव- 
चजनुः ॥३॥ ना टान्याक्ष्य प्रजापनिस्वाचानुपलम्या- 
त्मानमननुविद्य जता यरलर एनदुपनिपद़ा भविष्यन्ति 


4४४ दंशादुपनिपत्सु- 


दवा वासुरावा ते पराभविष्यन्तीति सह दान्तहदय 
एव विरोचनोऽसुराञज्जगाम तभ्यो हैतामुपनिषदं प्रोवाचा- 
त्मेवेद महय्य आत्मा परिचय आन्मानमेवेह महयन्ना- 
त्मानं परिचरन्नुभौ खोकाववासोनीमं चामुं चति ॥ ४॥ 
नस्मादप्यद्येहाददानमश्रदधानमयजमानमाटूरासुरो वने- 
सुराणा न्पोपनिपत्प्रेतसय शरीरे निधया वसननाट- 
कारणति सभस्कुर्वन्यैतेन द्यमुं टार जप्यन्तो मन्यन्ते 
॥ ५ ॥ इत्यष्टमः खण्डः ॥ ८ ॥ 

अथ हन्द्रोऽप्राप्यव दवानतद्यं ददं यपरैव खल्व. 
यमस्मिज्छरीर साध्वयकरने साध्वलंकृतो भवति सुवसने 
सुवसनः परिष्करेन परिष्करूत एवमवायमस्मिन्नन्धरन्धा 
भवति स्राम स्रामः परिवृक्ण परिवरक्णोऽस्यत गर्मरस्य 
नाह्मन्वप न्यनि नाहमत्र भाग्यं पथ्यामीति॥ १॥ 
स समिःपाणिः पुनरयाय तम इह प्रजापतिरुवाच मघ- 
वन्यच्छान्तहदयः प्राच्ाजाः साध विराचनन किमिच्छन्‌ 
पुनरागम इति स हावाच यथव खल्वयं भगवाऽस्मि- 
व््ररीर साध्वलंकृते साभवलदरुता भवति सुवन युवम- 
नः परष्करत परिप्करन ण्वमवायम्‌ स्मिन्नन्धरऽन्धा भवति 
स्रामे सामः परिव्रृक्ण पारद्रक्णाञस्व यररम्य नाश्- 
मन्वप नश्यति नाहमप्रे मायं पश्यामीति ॥२॥ 
एवमेवप मघवत्निति हावाचनं त्वेव ने भृयानुव्याख्या- 
स्यामि वसापराणि द्वात्रिंशतं वपार्णाति स हापराणि 


छान्दोग्योपनिपत ॥ ९ ॥ १४. 


हात्र शतं वपाण्युवास तस्म होताच ॥३॥ इति नवम 
खण्डः ॥ ९ ॥ 

य णप स्वप्ने महीयमानश्चरव्येप आन्मेति हावाचन- 
दम्रतमभयमेतद्रह्यति स ह शान्तहृदयः प्रव्ाज 
सहाप्राप्यव दवाननद्धयं ददर तद्यद्यपीद दारारमन्धं 
भवत्यनन्धः पस भवति यद स्राममस््रामा नवपाऽस्य 
दोपेण दृप्यति ॥ १ ॥ न वध्रनास्य हन्यत नास्य 
साम्यण स्रामो प्नन्ति न्वेवनं विच्छादयन्नीवाप्निययततेय 
भवन्यपि रादितीव नाहमत्र भाग्य पररेयामीनि ॥२॥ 
समिन्पाणिः पुनरयाय नम ह प्रजापरनिरवाच मधवन्य- 

न्तहदयः प्राच्राजाः कामच्छन पुनरागम दनि स 
हावाच तद्रद्यपीद मगवः ठ्गरमन्धं भवत्यनन्धः स 
भवति यदि स्राममस्रामा नवपाभ्स्य दाच्रण दृप्यति 
॥ ८ ॥ न वध्रनास्य दन्य नास्य स्वाम्य स्रामा घ्नन्ति 
यवन विच्छादरयन्नीवःप्रियवत्तव भवनयपिरादिनीय 
नाहमत्र भाग्यं पथयामान्यवमवप मघ्वन्निनि हाचाचतं 
त्वव ते मृद्राऽनुव्याग््यास्यामि वसाव्पसांण दारि नं 
यपाणानि स ाध्पराण द्रात्रिर गत तपाण्युत्रासं तम्मै 
हावाच॥४॥ दति द्मः स्ट: ॥ 4५ ॥ 

नद्यत्रतत सुप्तः ममम्नः सप्रसन्नःस्यद्ं न विजानान- 
प आन्भति हावःचनदमनममनयमनद्रदरति ख ह दान्त 
हृद्यः प्रत्रनाजसदहाप्राप्यव्र दवानतद्रय उदा नाह स- 


ट्‌ लादयुपनिपस्सु- 


[° 

= 
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व्वयमेव५ सप्रत्यानमानं जानाव्यय्रमहमस्मीति नो ण्वे- 
मानि भूतानि विनाशमेवापीतो अवनि नाहमत्र भाग्यं 
पश्यामीति ॥4॥ स समित्पाणिः पुनरेयाय तम ह 
प्रजापतिस्वाच मघवन्यच्द्रान्तहदयः प्राच्राजीः किमि- 
च्छन्पुनरागम इति म हावाच नाहं खव्वयं भगव णवर 
सप्रत्यान्मानं जानाव्ययमहमम्माति नो ण्वमानि भूतानि 
विनादामवा्पौता मवति नाहमच भाग्यं परयामीति 
॥ २ ॥ ण्वमेवपर मघवन्निति हावाचत त्वव ते 
मृयाऽनुव्यास्यास्यामिना एवान्यत्रनम्माद्रमाऽपराणि पञ्च 
वपाणीति सहापराणि पञ्च वपण्युवाप तान्यकदात५ 
सपदुरतत्तद्यदाहरकदात ह च वप।णि मघवान्ध्रजा- 
पत। व्रह्मचयसुव्ास म्म हावाच ॥३॥ द्न्येकादन्नः 
रण्डः ॥ 4५ ॥ 

मघवन्मल्य वा इद शरीरमात्तं म्रल्युना तदस्या 
तस्यादारीरस्यानमनाऽयिषटानमात्ता व सदारीरः प्रियात्रि- 
या्यांन व सशरीरस्य सतः प्रियाप्रिययारपहनिगस्य- 
शारार वाव सन्तं न प्रियाय स्प्रू्लतः ॥१॥ अश्रीरा 
वायुरञ्च विदयुः्तनयिनुरशरीराण्यतानि तद्यधतान्यमुष्मा- 
दुकालान्ममुल्धाय परं उ्य।निस्पमपपरय स्वेन स्वन खूप 
णानभिनिप्पद्यन्तं ॥ २ ॥ पव्रमवप सप्रसादाऽस्माच्छर- 
रान्समुत्थाय परं ज्यातित्पसपद्य स्वेन रूपणाभिनिप्प- 
यते स उत्तमः पुरुपः स तत्र प्यति जक्षन्काडन्रममाणः 


छान्दोग्योपनिपन ॥ ९॥ १४७ 


स्रीभिवा यनव जातिभिवौ नोपजन स्मरज्निदर५ 
दारार स यथा प्रयोग्य आचरण युक्तं ण्वमवायमम्मि- 
-दछरीर प्राणो युक्तः ॥ ३ ॥ अथ यत्रतदुाकाद्रमनुवि- 
पण्णं चश्नुःम चा्नुपः पुस्पा दनाय चक्षुरथ यो 
चददं जिघ्राणीति स आन्मा गन्धाय प्राणमय यो चद- 
दमभिव्याहराणीति स आन्मापमिय्याहाराय वागथ यो 
वदद शणव्रानीति स आन्मा श्रवणाय श्रोत्रम्‌ ॥ »॥ 
अधरया चदं मन्वानीति स न्मा मनाभ्स्य दवे चध्ु 
मवा णप णनन दरवेन च्मुपा मनमनान्‌ कामान्‌ 
पञ्यन्‌ रमत ॥५॥ य यतत्रदाल्ाक तंवा णतं दवा 
तरान्मानमुपासते नस्मान्तपाऽ सव न लोका आनताः 
सवच कामाः स सवार्श्च टाकानामाति स्वाश्च 
कामान्यम्नमान्प्रानमनुविद्य विजानानीनि ह प्रजापतिर- 
वाच प्रजापतिस्वाच ॥ ६ ॥ इति द्रादजः चण्डः ॥१८५॥ 
भयामाच्छवत्टं प्रपद्य दाव्रटाच्छयामं प्रपद्यञ्च दव 
रोमाणि विधूय पापं चन्द्र दव राहार्मुखानप्रमुच्य भृल्वा 
दारीरमक्रनं कृनान्मा व्रह्मव्यकमभिसेभवामीतययभिमभ- 
चामीति॥ 4 ॥ इति त्रयाददाः खण्डः ॥ ५३ ॥ 
आकाद्यो यर नाम नामस्परयोनिर्बहिता ते यदन्तरा 
तद्रद्य तदरग्रत स आन्मा प्रजापत: सभां व॑भ्म प्रप 
यद्रो ऽहं भवामि ब्राह्मणानां यघ्ा राजां यो दि्ां 
यद्रो ऽहटमनुभ्रापन्पि स हाहं यङ्रासां यन्नः शनमदन्कमद्‌- 


4४८ टदाद्युपनिपस्सु- 


त्क शेतं िन्दुमाभिगां दिन्दुमाभिगाम्‌ ॥ १॥ इति 
चतुदश: खण्डः ॥ 4४॥ 

तद्धतद्रह्या प्रजापतय उवाच प्रजापतिमेनवे मनु 
प्रजाभ्य आचायकुलाद्रेदमधरीय यथाविधानं गुराः कमा- 
तिरोपणायिसमान्रत्य कृटुम्वे शुचा दरो म्बाध्यायमधरी- 
यानो धरामिकान्विदधदात्मनि सवन्द्ियाणि संप्रति- 
एाप्याहिभमन्सर्वभृतान्यन्यत्र तीधभ्यः से खल्वेवं 
वतयन्यावदायुपं व्रह्मलोकमभिसपनते न च पुनरावतते 
न च पुनरावनते॥ 4 ॥ इति पञ्चट्दाः खण्डः ॥ १५॥ 

टत्यषए्मः प्रपाक: समाप्तः ॥ ८ ॥ 

ॐ आप्यायन्तु ममाङ्गानि वाक्प्राणश्चक्षुः श्रोत्रमथो 
व्ररमिन्द्ियाणि च सवाणि सव व्रह्मापनिपदं माहं ब्रह्म 
निराकया मामा व्रह्म मिराकरोदनिराकरणमस्वनिराकरण 
मेऽस्तु तदरान्मनि निरते य उपनिषत्सु धमाम्ने मयि सन्तु 
ते मयि सन्त ॥ ॐ शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ 

दति छान्दोग्यापनिपत्सपूणा ॥ ९. ॥ 





वरह दारण्यकोपनिपत्‌ ॥ ५० ॥ १४९. 


बरृहदारण्यकोपनिषत्‌ । 

ॐ पूणमदः पूर्णमिदं पृणात्पृणमुदच्यते ॥ पूर्णस्य 
पूर्णमादाय पृणमेवावदिप्यते ॥ ॐ दान्तिः शान्तिः 
श्रान्तः ॥ 

ॐ उपा वा अश्वस्य मेध्यस्य दिरः ॥ सूर्यश्चक्षुवातः 
प्राणो व्यात्तमभिवंश्वानरः संवल्सर आत्माश्वस्य मेध्यस्य ॥ 
द्योः प्रष्टमन्तरिक्षमुदरं प्रथिवी पाजस्यम्‌ । दिदाः 
पाश्च अवान्तरदिशः पद्व ऋतवोऽङ्गानि मास 
श्चाध्रमासाश्च पवांण्यहोरात्राणि प्रतिष्टा नक्षत्राण्यस्थीनि 
नभो माभ्सानि। उवभ्यर् सिकताः पिन्धवा गुदा यक्रच्च 
क्ामानश्च पर्वता आपधरयश्च वनस्पतयश्च टलामानि उयन्‌ 
पूवर्था निम्लोच ञ्रघनाधा तद्रिजुम्मत यद्विद्याततयद्विधू- 
नुते तत्स्तनयति यन्महति तद्रपति वागेवाम्य वाक ॥१4॥ 
अहर्वा अश्व पुरम्नान्महिमान्वजायत तस्य पूर्वे समुद्र 
यानी राव्रिरनं पश्चान्मदिमान्वजायत तस्यापरं समुद 
योनिरेतौ वा अश्वं महिमानावसितः संबभूवमुः । हयो 
भूत्वा देवानवहद्राजी गन्ध्वानवीऽसुरानश्वौ मनुष्यान्‌ 
समुद्र एवास्य वन्धु; समुद्रो यानिः॥ २॥ इति प्रधम 
राह्मणम्‌ ॥ 1 ॥ 

नवेह किंचनाग्र आसीन्मःयुनवेदमावरृतमासीत । अग- 
नाययादानाया हि रव्युस्तन्मनाऽकुरतान्मन्वी स्यामिति ॥ 


१,५० दशाद्युपनिपत्सु - 


सोऽचज्ञचरत्तस्याचत आपोजायन्ताचते वे मेकमभूदिति 

वाकस्याकत्वम्‌ कम ह चा अस्म भवति य 
ण्वमेतदकस्याकंन्वं वद ॥ 4 ॥ आपा वा अकंस्तद्यद- 
पाठर आसीव्समहस्यत सा प्रधिव्यभवत्तसयाम- 
श्राम्यत्तस्य श्रान्तस्य तक्चस्य तेजा रमा निरवततािः॥२॥ 
स त्रेधात्मानं व्यकुसनादित्यं तृतीयं वायुं नृनीयभ्स ण्प 
ग्राणस्रधा विहितः । तस्य प्राची दिक्छिराभ्मा चासा 
चेमा । अथास्य प्रतीची दिक पुच्छमसा चामा च सक्थ्या 
दक्षिणा चादीचीच पाश्च द्याः प्रष्टमन्नरिक्षमुदरमियमुरः 
स ण्पोऽप्सु प्रतिष्टिता यत्र क्र चनि तदव प्रतितिष्यैवं 
विद्रान्‌ ॥ ३॥ सोऽकामयत द्वितीयो म आत्मा जाये- 
तति ख मनसा वाचं मिधुनभ्ममभवदशनाया खन्युम्त- 
दयद्रेत आसीनम सवत्स॑रोऽभमवत। न ह पुरा ततः संव- 
त्सर आस तमेतावन्तं कालमचिभः । यावान्सवन्सर- 
स्तमेतावतः काटस्य परस्तादसृजत । तं जानमभिन्याद- 
दास भाणकरोत्सव वागभवत॥४॥ स णेक्षतयदि वा इम- 
मभिमभ्स्ये कनीयोऽन्नं करिष्य इति स तया वाचा तेना- 
व्मनेद५ सर्वमसृजत यदिदं किचचा यज्‌भ्पि सामानि 
छन्दासि यज्ञान्‌ प्रजाः पश्चन्‌ । स यद्यदवासूजत तत्तद- 
त्तमध्रियन सव वा अत्तीति तददितेरदिनिन्व५ सर्वस्यत- 
स्यात्ता भवनि सवमस्यान्न भवति य ण्वमेतद्रदितेरदि- 
तिष्व वेद्‌ ॥५॥सो कामयत भूयमा यजनेन भूयो 


ग्रह दारण्यकोपनिपन्‌ ॥ १०॥ 4 


यजेयति साऽश्राम्यत्स तपाऽतप्यत तस्य श्रान्तस्य 
तप्तस्य यशावायमुदक्रामत प्राणा व यशा वाय 
तल्प्राणपूनकरान्तेषु दारीरद्शयिनुमधियत तस्य दारीर 
व मन आसीत्‌ ॥ ६ ॥ साऽकामयत मध्यम इद 
स्यादात्मन्व्यनेन स्यामिति तताऽश्ः ममभवद्यदृश्चव- 
न्मेध्यमभदिति तदवाश्रमेध्रम्याश्वमेधत्वम्‌ । ण्यहवा 
अश्वमेध चद य ण्नमवरं वद॒ तमनवरुद्यवामन्यत 
तभ सवत्यरम्य्र परस्तादात्मन आलभत पद्यन्दुवताभ्यः 
प्रत्योष्टन तम्मान्स्यदवत्यं प्राशितं प्राजापन्यमाभन्त। 
प हवा. अश्रमधरो य ण्य तपति तस्य संवन्सर आन्माय- 
मश्चिरकस्नम्यमे लखाका आ-मानम्तावतावक्राश्चमधो 
सापुनरकव दुवना भवनि मन्युरवापयपुनम्नूल्युं जयति 
तेनं मन्युरामोति सल्युरस्यान्मा भवव्यतासां दवता- 
नामका भवति ॥ ०॥ इति द्रिनीयं व्राद्मणम्‌ ॥ २। 

दरया ह प्राजाप्रन्या दवाश्रासुराश्च ततः कनीयसा 
ण्व दुवा पयायमा असुरास्त णपु व्याकष्वरम्प्यन्त त ह 
द्वा अचुरन्तामुरान्यन उद्रीधनान्ययामति ॥ 9 ॥ 
न द वाचमृचस्न्वं न उद्वायति तध्रति तभ्यो वागुदगा- 
गरतं या चाच मागस्तन दयम्व आगायत्‌ यन कल्याण 
वदति तदान्मन त विदरननव न उद्रात्रन्यप्य्रन्नानि 
तममिद्धुन्य पाप्मनाविध्यन््स यः स पाप्मा यद्ुवदरमग्र- 
तिस्प वदनिसण्वसपाप्मा॥२॥ जथ प्राणमू- 


१,५२ दरगाद्युपनिपस्सु- 


चुस्त्वं न उद्रायेति तथ्ति तेभ्यः प्राण उदगायद्यः प्राण- 
भोगस्तं दवभ्य आगायद्यत्‌ कल्याणं जिघ्रति तदात्मने 
त विदुरनेन व न इद्रात्रायप्यन्लीति तमभिद्रुत्य पाप्म- 
नाऽविध्यन्प्स यः स पाप्मा यदवेदमप्रतिख्प जिघ्रति स 
ण्व स पाप्मा ॥२॥ अथ ह चध्रुस्ल्ुस्वं न दउद्रायेति 
तथरनि तेभ्यश्चध्नुरुढगायत्‌ यश्क्नुपि मागस्तं दवभ्य 
आगायद्यत्कल्याणं पदति नद] मन त विदुक्रनन वे 
न उद्रात्राव्येप्यन्तीति तमभिद्रुत्य पाप्मनाविध्यन्प यः 
स पाप्मायदवदसप्रतिरूपंप्र्यतिसण्वस पाप्मा ॥४॥ 
भथ ह श्रात्रमृचुस्त्वं न उद्वायति तथ्रति तेभ्यः श्रोत्रमुद- 
गायद्यः श्रोत्र भागस्तं दव्रभ्य आगायरान्कल्याणम रा- 
णाति तद्ान्मन त विटूरननव्रे न उद्राव्राव्येप्यन्तीति 
तमभिद्रुत्य पाप्मनाऽविध्यन्स यः स पाप्मा यदवदमप्र- 
निरूप शछणाति स ण्व सपाप्मा॥ “५ ॥ अथ्रह मन 
उन्युस्तवं न उद्वायति तथति तम्या मन उद्रगायद्यो मनमि 
भागस्त दवभ्य जगाय्रद्यतं कल्याण सकल्पयति तदा- 
न्मन न विदटुरननवन उद्राव्रायध्यस्तीनि तमसिदरत्य 
पाप्मनाऽविध्यन्सयः च पाप्मा यदरयद्रमप्रातरूपर 
सकल्पयति स ण्व स पाप्मवमु खल्वनाः दुवताः पाप्म 
भिस्पायृजन्नैवमनाः पाप्मनाऽऽविध्यन्‌ ॥६॥ अथ हम- 
मासन्य प्राणमूचुस्त्व न उद्रार्याति तश्रति तभ्ग्र पप प्राण 
उदगायत्ते विदुरनेन व न उदात्रायेष्यन्तीति तदभि- 


ब्रह दारण्यकोपनिपत्‌ ॥ १०॥ १५३ 


द्र्य पाप्मनाविध्यन्म यथाभ्मानमृत्रा रोष्टो विध्व५- 
सेतत; हव विध्व५समाना विष्वञ्चो चिनेशुम्ततो दवा 
जमवन्‌ पराऽसुरा भवत्यात्मना परास्य द्िपन्भ्रातृव्यो 
भवति य ण्वं वेद्‌ ॥७॥तेदहोचुःक नु सोऽमूययो 
न इन्थमसक्तन्ययमाम्येऽन्तरति सोऽयास्य आङ्गिरसोऽ- 
जाना हि रसः॥८॥ सावा ण्पा दवता नाम दृर५ 
द्यम्या मरव्युदरम ह वा अस्मान्द्रत्युभवनि य एवं वेद 
॥ ०॥ सावा णपा दवततासां देवतानां पाप्मानं मृभ्यु 
मपहत्य यत्रासां दविकामन्तस्तद्रमयांचकार तदासां 
पाप्मना विन्यदभरात्तस्मान्न जनमियाक्नान्तमियान्नेःपा- 
प्मान सरल्युमन्ववायानीति ॥ ५०॥ सा वा ण्परा दूवन- 
तासां दवतानां पाप्मानं गन्युमपहव्याधनां मृत्युमन्यव- 
हत ॥ 14 ॥ सवर वाचमेव प्रथमामयवहन्सा यदा 
खल्युमन्यमुच्यत साऽश्िरभवन्मोऽयमधिः परण मूल्युम 
तिक्रान्त दीप्यते ॥ ५२॥ अध ह प्राणमल्यवहन्सय यदा 
मप्युमव्यमुच्यत स वायुरमभवव्सायं चायुः परण म्रत्युम- 
तिक्रान्तः पवत ॥ 43 ॥ अथ चध्रुरत्यवह्टत्तद्यदरा मल्यु 
मवयमुच्यत स आदित्याऽभवन्साऽसावादित्यः परण मूल्य 
मतिक्रान्तम्तपति ॥ ५४ ॥ जथ श्रात्रमल्यव्रहत्तय्यदा 
ग्रन्युमव्यमुच्यत ता दिक्ोऽमवभ्म्ना इमा दिशाः परेण 
मन्युमतिक्रान्ताः ॥ १५ ॥ अश्र मनोऽन्यवहत्तयदा 
गरन्युमल्यमुच्यत स चन्द्रमा अभवन्सोपौ चन्द्रः परेण 


१,५४ दृशाद्युपनिपत्सु- 


मृन्युमतिक्रान्तो भायवम ह वा एनमेषा देवता गल्यु- 
मतिवहति य णवं वेद्‌ ॥ १६॥ अधात्मनेऽन्नाद्यमागाय- 
दद्धि किचान्नमयतेऽनेनव तदग्रत इद प्रतितिषटति ॥१७॥ 
ते देवा अवुवन्नेतावद्रा टदे सव यदन्न तदान्मन आगा- 
सीरनु नोऽस्मिन्नन्न आभजस्वेति ते व माभिसंवितेति 
तश्रति तन समन्त परिण्यविशन्त तस्माद्यदनेनाननमत्ति 
तनतास्तषयन्त्येव हवा णन स्वा अभिसविगन्ति 
भता स्वाना म्रः पुर णना मववयन्नादोऽधिर्षतियं णवं 
चेद्‌ य उहवं विदध्म्वेषु प्रतिपत्ति्नुभूपति न हवा 
भायस्या मववयध य ण्वनमनुभवति साव तमनुभा- 
यान्‌ वुभूषति स हवाल भायप्या भवति ॥ १८॥ 
माभ्यास्य आङ्धिरमासङ्गानाम हि रसः प्राणां वा जअद्गा- 
ना रसः प्राणादि चा अङ्गानाम्‌ रसम्नस्माद्यस्मान्क 
स्माचाङ्कान्प्राण उन्क्रामति तदेव तच्छप्येप हि वा 
अद्धाना रमः ॥ 1९ ॥ ण्प उ ण्व व्रृहस्पनिवांग्‌ व 
नृहनी तस्या ण्य परतिम्तम्मादु ब्रृहस्पनिः ॥ २०॥ ण्प 
उणवे व्रह्मणस्पतिवाग्‌ च व्रह्म तस्या ण्य पतिम्तस्मादु 
व्रह्मणस्पनिः ॥ २१ ॥ ण्य डउण्वर मसाम वाग व॒ सामप 
सा चामश्चेति तन्साश्नः सामत्वं यद्रेव समः उुपिणा समो 
महाकेन समो नागेन सम णभिलिभिर्लोकः समोऽनेन 
सर्वेण तस्मादेव सामाश्चते सान्नः सायुज्य सलोकतां 
जयनि य ण्वमेतस्साम चेद ॥ २२ ॥ ण्पउवा उद्रीधः 


वरहदारण्यकोपनिपत्‌ ॥ ५० ॥ १५५ 


प्राणो वा उध्प्राणन हीद्‌< सवैमुत्तब्धं वागेव गीधोच- 
गीथा चति स उद्रीथः ॥ २३ ॥ तद्धापि बह्मदत्तश्चकि- 
तानेयो राजानं भक्षयन्नुवाचायं यस्य राजा मृधीनं चिपा- 
तयताद्यदितोऽयास्य आङ्गिरसोऽन्येनोद्रायदिति वाचा च 
ह्येव स भराणन चोदगायदिति ॥२४॥ तस्य हतस्य 
साम्नो यः स्वे वेद्‌ भवति हास्य स्वं तस्य वस्वरणवस्वं 
तस्मादात्विज्यं करिष्यन्वाचि स्वरमिच्छेत तया वाचा 
स्वरमपन्नयरान्वि्यं कृ्यानस्माद्यज स्वरवन्तं दिरक्षन्त 
ए्वाऽ्थो यस्यस्वं भवति भवति हास्यस्य णवमेन- 
त्साश्नः स्वं वद्र ॥ २५ ॥ तस्य हतस्य साम्ना यः सुवण 
वेद भवान हास्य सुत्रण तस्य वस्र णव सुवण भवति 
हाम्य सुवण य णवमनन्साश्नः सुवण वद्‌ ॥ २६ ॥ तस्य 
हतस्य मास्रायः प्रतिष्ठां वद प्रति ह तिष्ठनि नस्य व 
वागेव प्रतिष्ठा वाचि हि सल्वेप ण्तन्प्राणः प्रतिष्टिता 
गीयतञन्न इत्यु हक आहः ॥ २७ ॥ अध्रातः पवमाना- 
नामेवाभ्यागहः सव खन्द प्रम्नोना साम प्रम्नोति स 
यत्र प्रस्तुयात्तदनानि जपेदसता मा सद्रमय तमसा मा 
उग्रोतिममय मरन्यामाम्रन । अगमयति स यदराहामनामा 
सद्रमयेनि मल्युवा अमन्दन मून्यामामत गमयामूनं 
मा कुर्विेवतदाह तमसो मा अयोनिममयति ग्न्य 
तमो उयोतिरम्रतं मन्या्मामृनं गमयाग्रत मा कुर्वियेवै- 
तद्राह म्रत्यामाग्रनं गमयेनि नात्र तिरोहितर्मिवानिि। 


१५६ दशाद्युपनिपत्सु - 


अश्र यानीतराणि स्तोत्राणि तेष्वात्मनेऽन्नाधमागायेत्त- 
स्माद तेपु वरं वृणीत यं कामं कामयेत त स एय 
णवंविदुद्रातान्मने वा यजमानाय वा यं कामं काम- 
यते तमागायति तद्भेतल्टोकजिदव न हेवालोक्यताया 
आशाम्िय णवमेतनसाम वेद्‌ ॥२८॥ इति तुनीयं 
ब्राह्मणम्‌ ॥ ३ ॥ 

आन्मवेदमग्र आसीन्‌ पुरुपविध्रः सोऽनुवीक्ष्य नान्य 
दान्मनोऽपथ्यत्‌ सोऽहमस्मीयम व्याहरत्ततोऽहंनामाभव- 
त्स्मादप्येतद्यामन्रितो ऽहमयमिगेवाग्र उक्त्वाथान्यन्नाम 
प्रनत यदस्य मवति स यन्परवाऽस्मान्सरवस्मान्सवन्पा- 
पमन आपत्तस्मात्पुरुप अपतिहवसत योस्मात्पूवा 
नरुभूपति य ण्व वेद ॥१॥ मोऽबरिमेत्तस्मादेकाकी 
विभेति सहायमीक्षां चक्रं यन्मदन्यज्नाम्ति कस्मान्रु विभ. 
मीति तत एवास्य भयं वीयाय कस्माक्छमेप्यद्भितीयाद्र 
मयं भवति ॥२॥सवनवरेमे तस्मादेकाकी न रमतं 
स द्विनीयमेच्छत स हतावानास यथा सखीपुमाध्सा 
संपरिप्वक्तौ स इममेवात्मानं द्रेधा पातयत्ततः पतिश्च 
पती चाभवतां तस्मादिदमधंत्रगरमिव स्वदति ह स्माह 
याज्ञवल्क्यम्तस्मादुयमाकारः खिया पूयत णव ता 
समभवत्ततो मनुष्या अजायन्त ॥ ३॥ सादेयमीक्षांचक्र 
कथं नु मात्मान एव्र जनयिष्वा संभवति हन्त तिरोऽसा- 
नीति सा गोरभवदषभदइतरस्ताभसमेवाभवत्ततो गावोऽ- 


नरहदारण्यकोपनिपत्‌ ॥ १० ॥ 4,५७ 


जायन्त वडवेनराभवदश्चवरेप इतरा गर्दभीतरा गर्दभ 
दतरम्ता < समेवाभवत्तत णकशफमजायता ऽजेतराभवद्रम्त 
इतरोऽविरितरामेष इतरम्नाभसमेवा भवत्ततोऽजावयो- 
ऽजायन्तवमेव यद्विदं किच पिधृनसापिपीटिकाभ्यम्नत्स- 
वममजत ॥४॥ सोध्वेदहं वाव स्रिरम्म्यहभहीदभसव- 
मसक्षीति तनः सष्िरभकःसष्रयाध्हास्यतस्यां भवति य 
वं वेद्‌ ॥ ५ ॥ अध्रव्यभ्यमन्थन्प मुखाच याने्हन्नाभ्यां 
चाभ्रिमसजन तस्माद्रतदुभयमल्ोमकमन्तरतौऽलोमका 
हि योनिरन्तम्नद्यदरि तमाहुरमुं यजामुं यजन्यक्कं ठेवमे- 
तस्यत्र खा विसृष्टिरिप उ द्यव सवं देवा अथ यतिक्चट- 
माद्र तद्रेतसोऽसृजत तदु साम णनावद्रा ददर भसवमनरं 
चवान्नादश्च सोम ण्वान्नमिरन्ादः सपा व्रह्मणोाऽनि- 
सृष्टियच्छुयसा देवानसृजताथ यन्मल्यः सन्नमरनानसृजन 
नस्मादुनिसष्िनिसष्वा हाम्यतस्यां मवति य ण्व 
चेद ॥६॥ तद्धेदं तद्यव्याक्रनमासीनक्नामरूपाभ्यामेव 
व्याक्रियनऽसानामायमिद्रध्स्प इति नद्विदमप्येन्ि 
नामरूपाभ्यामव व्याक्रियनेऽसानामायमिद्रभ्स्प दति 
स ण्य इह प्रविष्ट आनग्वाग्रेभ्यो यथा श्रुरः श्रुरधानेऽव- 
हितः स्याद्रिश्चभरो वरा विश्वंभरकुन्टाय तंन पश्यन्ति। 
अक्रन्स्रा हिम प्राणन्नेव प्राणा नाम भवनि बदनु वाक्प- 
सयदश्वध्युः श्ण्वन श्रोत्रं मन्वानो मनम्नान्यस्यतानि 
कर्मनामान्यव स योऽत पक्रकमुपाम्तेन स चेदाङृन्ल्रो 


4.८ दगादयुपनिषत्सु- 


दयपोऽत एककेन भवव्यात्मेवयेवोपासीतात्र द्येते सर्य एकं 
भवन्ति तदेतत्पदनीयमस्य सवस्य यदुयमा्मानेन द्यत- 
त्म वेद्‌ । यथाह व पद्रेनानुविन्देदेव कीति श्छोकं 
विन्दते य ण्व वेद्‌ ॥७॥ तदेतन्यरेयः पूत्रा्रेयो वित्तान्प्रेयो- 
न्यस्मान्मर्वस्मादन्तरतरं यदयमाच्मा स योऽन्यमात्मनः 
प्रियं बरुवाणं ब्रय्ात प्रिय्र< सन्स्यतीनीश्वगो ह तध्व 
स्यादात्मानमेव प्रियमुपासीत स य आव्मानमेव प्रियमु 
पाम्तन हास्य प्रियं प्रमायुकं मवति ॥ ८1 नदाहूय- 

ह्यविद्यया सव भविष्यन्तो मनुष्या मन्यन्ते किमु 
तद्रह्माऽ्वेद्यस्मात्तव्सवममवदिति ॥°॥ व्ह्यवा ददु 
मग्रे आसीत तदात्मानमेवावेदह ब्रह्मासीति तस्मात्तत्‌ 
सवमभवनं तनयो यो देवानां प्रव्यवुध्यत स ण्व तदृभ- 
वत्तथर्पीणां तथा मनुष्याणां नद्धनन्पद्यन्रुषिवौमदेवः 
प्रतिपेद ऽहं मनुरभवम सूय॑श्चति तद्विदरमप्येतहि य ण्व 
वदाऽहं व्ह्मास्मीति स इदु सव भवतितस्य ह न 
देवाश्च नाभूत्या ईते आत्मा द्यपार म भवन्यथ याऽ 
न्यां दुवतामुपाम्तऽन्याऽसावन्याऽहमस्ीनति न स वद्‌ 

शरा पञ्ुरवभ सदेवानां यथा ह च वब्रहवः पक्वां 
मनुष्यं भुज्ज्युरवमेककः पुरुपा देवान. भुनक्ल्येकस्मिन्नव 
पशात्रादीयमानेऽगप्रियं भवति किमु ब्रहुमु तस्मादेषां तम्र 
प्रिय यदेतन्मनुप्या विदुः ॥ १०॥ ब्ह्यवा द्रदमग्र 
आसीदेकमेव तदेक सन्न व्यभवत्तच्छरैयो रूपमयसृजत 


नरह दारण्यकोपनिषपत ॥ १०॥ ५५९ 


क्षत्र यान्येतानि देवत्रा क्ष्राणीन्द्रौ चरणः सोमो सदः 
पजन्या यमो मल्युरीदान इति तस्मात क्षत्राव्परं नाम्नि 
तस्माद्राह्यणः क्षव्रियमधम्तादुपाम्ते राजसूय क्षत्र ण्व 
तद्यो दरधराति मेषा क्षत्रस्य यानि्यद्रद्य तस्माद्यद्यपि 
राजा परमतां गच्छति व्रह्मवान्तत उपनिश्रयति म्बां 
यानि य उ णन हिनस्ति स्वा म यानिम्रच्छति स 
पापीयान भवति यधा ध्रयाचसल हिद्सिःवा ॥ 4१५ ॥ 
स नव व्यभवन म चिश्लमस्रनन यान्यतानि दवजातानि 
गणन आय्यायन्त वसना स्द्रा जाहिन्या दिश्रदेवा मस्न 
दति ॥ १२ ॥ सनव व्यभवत सनाद वर्णममजन 
प्रपणमियं व पृपेय् हीदर सव पुप्यति यद्वि क्रिय 
॥ 4३॥ सनव य्यरभवत्तच्छयास्पमनयसरजन ध्म तदे. 
तन क्षत्रस्य क्षत्र यरद्धमम्नस्माद्रमान्परं नाम्न्यता अवर्दी 
यान क्लीय्ारसमाशभ्सत धमण यथा राज्व यात्र म 
श्रमः सत्य व्र तत्तस्मान सन्य वदन्तमादधम वदतीति 
ध्रमना वदन्त सन्य वदनायतद््यवतद्‌भयं भवति 
॥ १४॥ नदेतट्रह्य क्षत्र विट्‌ दद्रम्नदसिनव दवेषु प्रह्मा- 
भवद्राह्यणां मनुप्यपु क्रव्रियण क्चवरिया वदयन वचरयः 
द्ूद्रेण यृद्म्तम्मादम्नावव वपु लोकमिच्छन्तं च्राह्मण 
मनृप्येष्वेनाभ्याद्हि रूपाभ्यां वरह्मामवन । अशथयाहवा 
जस्माल्लोकान्म्वं लोकमटष्ा प्रतिस ण्नमधिदिना न 
भुनक्ति यथा वेदो वाननृक्तोऽन्यद्रा कर्मानं यदिह वा 


१६० दशाद्युपनिपन्सु- 


जप्यनेवंविद महन्पुण्यं कर्मं करोनि तद्धास्यांततःक्षीयत 
ण्वात्मानमवे लोकमुपासीत सय आत्मानमेव लोक- 
मुपाम्ते न हास्य कम॑ क्षीयते अस्माद्यवान्मनी यय्यत्का- 
मयते तत्तन्सेजते ॥ १५ ॥ अथो अयवा जन्मा सर्वेपां 
भृतानां टोकःमयजहोति यद्यजते तेन देवानां लोकोऽथ 
यदनुव्रते तेन ऋषीणामथ यप्पितृभ्यो निप्रणाति यत्प 
जामिच्छते तेन प्रिकणामथ यन्मनुप्यान्वासयने यदभ्यो 
स्न दद्राति तन मनुप्याणामधर यन्पशुभ्यस्तृणोदकं 

न्दति तेन पच्यनां यदस्य गृहेु श्वापदा वयारस्या- 
परिपीटिकाभ्य उपजीवन्ति नेन तेषां लोको यथाह वे 
स्वाय लोकायारिष्िम्रच्येदेव५ हवंविद्रे सवाणि भृता- 
न्यरिष्िमिर 1 एतद्विदितं मीमामितम्‌ ॥५4६॥ 

त्मवेदमग्र आमसीदक णव सोऽकामयत जाया मे 
स्यादथ प्रजायेयाथ पित्त मे स्यादथ कम कर्बीयेयेता- 
वान्‌ वे कामो नेच्छध्श्च नाता भूयो विन्देत्तस्मादभ्ये- 
तद्यकाकी कामग्रते जाया मस्यादुध प्रजायेयाथ वित्तं 
मे सयाद कर्म कुर्वयिति स यावदरप्येतपामेक्कं न 
प्रामोयक्रत्खर णवर तावन्मन्यते तस्या क्रन्स्नता मन णवा- 
स्यान्मा वारजाया प्राणः प्रजा चक्षुर्मानुप वित्तं चक्षुषा 
दि तद्विन्दत श्चात्र दरव श्रात्रेण हि तच्छ्रृणाल्यात्म- 
वास्य कमात्मना हि कमं कराति स ण्ष पाङ्गा यन्नः 


ब्रहदारण्यकोपनिपत्‌ ॥ १०॥ ५१६१ 


पाङ्कः पशुः पाङ्कः पुरुपः पाङ्कमिद सर्वे यदिदं किच 
तदिद सर्वमापोति य एवं वेद्‌ ॥ १७ ॥ इति चतुरं 
ब्राह्मणम्‌ ॥ ४ ॥ 


यत्सप्तान्नानि मेधया तपसाजनयत्पिता । एकमस्य 
साधारण दरे दं वानभाजयन। त्रीण्यात्मनेऽकुरत पशुभ्यणकं 
प्रायच्छनत्तस्मिन्सव प्रतिष्टित य्रच प्राणिति यच्चन कस्मात्ता- 
निनक्षीयन्तञ्यमनानि सर्वदा।योत्रतामक्षिति वेद्‌ सोऽ- 
त्रमत्तिप्रतीकनसद्वानपि यच्छति स उर्जमुपजीवतीति 
श्रोकाः ॥ ; ॥ यन्सप्तान्नानि मधया तपसाजनयप्पितति 
मधया हि तपमाऽजनयन्पिनिकमस्य साधारणमितीदमे- 
वास्य तन्साध्रारणमन्न यदिद्रमय्ेत स य णतदुपाम्त 
नख पाप्मना व्यावर्तते मिश्र द्यनलद्र दवानभाजय- 
दिति हनं चप्रहुनं च तस्मादवेभ्यो जुद्धति च प्रच जुृह्धत्यभां 
आहुदसपृणमासाविति । तम्मान्नेषटियानुकः स्यात्पशुभ्य 
एकं प्रायच्छदिति तन्पयः पया ्यवाग्रे मनुष्याश्च पदाव- 
श्वोपजीवन्ति नम्मात कुमारं जानं धृतं वरवाग्र प्रतिल- 
हन्ति म्नन वानुध्रापयन्त्यथ वन्मं जातमाहुरतृणाद दति। 
तस्मिन्‌ सव प्रतिष्ठितं यच्च प्राणिति यच्च नति पयमि 
हद सवे प्रतिष्ठितं यच्च प्राणिति यञ्चन । तद्यदिदमाहुः 
सवस्सरं पयसा नजुह्वदपपुनग्धप्युं जयनीति न तथा 
विद्याद्यदह्टरव जुहोति तदहः पुनगत्युमपजयलयेवविद्रा- 

अ. £ 


१६२ इंशाथुपनिष्त्सु- 


न्सर्व५ हि देबेभ्योऽज्ना्ं प्रयच्छति । कस्मात्तानि न 
क्षीयन्तेऽद्यमानानि सर्वदेति पुरुपो वा अक्षितिः स हीद- 
मन्न पुनः पुनजैनयतेयो वे तामक्षितिं वेदेति पुरुषो बा 
अक्षितिः स हीदमन्नं धियाधिया जनयते । क्मभियेद्े- 
तन्न कुर्यात्क्षीयेत ह सोऽन्नमत्ति प्रतीकेनेति मुखं प्रतीकं 
सुखेनेव्येतव्स देवानपि गच्छनि स उर्जमुपजीवतीति 
ग्रशभ्सा ॥ २॥ व्रीण्याव्मनेऽकृर्तेति मनो वाचं प्राणं 
तान्यात्मनेकृरुतान्यत्रमना अमूवंनादरौमस्त्रमनाअमूवं 
नाश्रापमिति मनसा दयेव पदेयनि मनसा सणोति । काम 
संकत्पो विचिकित्सा श्रद्धाऽश्रद्धा ्तिरप्रतिर्हीधीर्मी- 
रिव्येतत्सव मन एव तस्मादपि प्रष्टं उपस्प्रष्ठो मनसा 
विजानाति यः कश्च दराब्धो वागेव सपा द्यस्तमायत्तपा 
हि न प्राणोऽपानो व्यान उद्रानः समानोऽन इव्येतत्सव 
प्राण एवतन्मयो वा अयमात्मा वाञयो मनोमयः प्राण- 
मयः॥२३॥ व्रयो लोका णत एव वागेवायं खोको 
मनोऽन्तरिक्षलोकः प्राणोसा लोकः ॥ ४॥ त्रयो वेदा 
एत णव वागेवर्ग्वेदो मनो यनुरवेदः प्राणः सामवदः 
॥ ५ ॥ दुवाः पितरो मनुष्या णत एव वागेव दुवा मनः 
पितरः प्राणो मनुष्याः ॥ ६॥ पितामाता प्रजत एव 
मन एव पिता वाञ्ाता प्राणः प्रजा ॥ ७॥ विज्ञातं 
विजिज्ञासयमविक्ञातमेत णव यत्‌ किच विज्ञातं वाचम्त- 
दपं वाग्वि विक्ताता षागेनं तद्ूव्वाऽवति ॥ ८ ॥ यत्किच 


त्रहदारण्यकोपनिषत्‌ ॥ ० ॥ १६३ 


विजिन्ास्यं मनसस्तद्रूपं मनो हि विजिज्ञास्यं मन णनं 
तददत्वाऽवति ॥ ९॥ यन्किचाविज्ञातं प्राणस्य तद्रूप 
प्राणो ह्यविज्ञातः प्राण एनं तद्भूत्वाऽवति ॥ १० ॥ 
तस्यव वाचः प्रथिवी शरीरं जयोती रूपमयमभिस्तद्यावत्येव 
वाक्तावती परथिवी तावानयस्चिः ॥ ११॥ अथतस्य 
मनसो धाः शरीरं ज्योती रूपमसावादित्यम्तधावदेव मन- 
म्तःवती द्यौम्नावानसावादित्यम्ना मिथुन समतां ततः 
प्राणोऽजायत स इन्द्रः स णपोऽसपलो द्वितीयो वे 
सपत्नो नास्य सपलां भवति य ण्व वेद्‌ ॥ १२ ॥ 
अथ्रतस्य प्राणस्यापः दाररे ज्योती रूपमसौ चन्द्रस्तया- 
वानेव प्राणम्नावत्य आपम्ावानसं। चन्द्रम णते सर्व 
व समाः सवऽ्नन्ताः सया हतानन्तवन उपाम्नऽन्त- 
यन्त स ल्टोकं जयव्यधर यो हताननन्तानुपाम्नेऽनन्न५, 
स लाकं जयति ॥ १३॥ मप णप संवन्सरः प्रजापतिः 
पोडदाकटम्नस्य रात्रय ण्व पञ्चदरदाकला ध्रुववास्य 
पोडशी कट्टा सराव्रिभिरेवा च पूर्यतेऽप च क्षीयते 
सोऽमावास्याम रात्रिमेतया पोडदया कल्या स्वमिदं 
प्राणच्छदुनुप्रविरय तनः प्रातजयते तस्मादेता रात्रि 
प्राणभृतः प्राणं न चिच्छिन्द्यादुपि कृकलासस्यैतस्या णवः 
दवताया अपचिव्य ॥ १४॥ योवै स संवत्सरः प्रजा- 
पतिः पोडडाकलोऽयमेव स योऽयमेवंविष्पुरूपस्तस्य षित्त- 
मेव पञ्चद॒शकला आन्मेवास्य पोडशी कला स वित्तेनवा 


१६४ दशादयुपनिपषत्सु- 


च पूर्यतेऽप च क्षीयते तदेतन्नभ्यं यदयमात्मा प्रधि- 
चित्तं तस्मायद्यपि सर्वज्यानिं जीयत आत्मना चेजीवति 
प्रभिनागादित्येवाहुः ॥ १५॥ अथ त्रयो वाव लोका मनुष्य 
लोकः पितृलोको देवलोक इति सोऽयं मनुप्यश्योकः पुत्र 
णेव जय्यो नान्येन कर्मणा कमणा पितृलोको विद्यया देव- 
लोको देवलोको च लोकाना श्रष्टम्नस्माद्विदयां प्रद्ा्स- 
न्ति ॥१६॥ अथातः संप्र्तियदा व्रप्यन्मन्यतेऽय पुत्रमाह 
त्वं ब्रह्म त्वं यज्ञस्त्वं लोक इति स पुः व्रलादाऽहं 
ब्रह्माऽहं यज्ञोऽहं लोक्र इति यद्र किचानृक्तं तस्य सर्वस्य 
ब्रह्यत्येकना । ये वके च यज्नाम्नेपा सर्वां यक्त दस्ये- 
कतायेवेके च लोकास्तेषाम सर्वेषां लोक दत्येकत- 
तावद्रा इद सवमनन्मा स्व सन्नयसमितोभुनज- 
दिति तस्मान्‌ पुत्रमनुरिष्रं राक्यमाहुम्नस्मादेनमनुशा- 
सति म यदेवंविदस्माहल्ोकाच्लयध्रभिरेव प्राणः सह 
पुत्रमाविशति स यद्यनेन क्िचिदरक्ष्णया कृतं भवति 
तस्मदेन सवस्मत्पुत्रो मुच्चति तस्मात्पुत्रो नाम स 
पुप्रेणवास्मिह्टोके प्रतितिष्टल्यथनमेते देवाः प्राणा अमरता 
आविशन्ति ॥ १७ ॥ प्रथिव्य चनमप्नेश्च दवी वागावि- 
करति सावे देवी वाग्यया यद्यदेव वदति तत्तद्धवनि 
॥ १८ ॥ दिवश्रनमादित्याच्च दवं मन आविदति तद्र 
देवं मनो येनानन्येव भवत्यथो न शोचति ॥ १९ ॥ 
जद्यश्चिनं चन्द्रमसश्च द्रवः प्राण आविहतिस वै देवः 
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तरह दारण्यकोपनिपत्‌ ॥ १० ॥ ५६५ 


प्राणो यः संचरभ्श्चासंचर५श्च न व्यथतेऽथो न रिष्यति 
स एर्ववित्सर्वेपां भूतानामात्मा भवति यथषा देवते- 
व५स यथेतां देवता सर्वाणि मृनान्यवन्त्येव५इव- 
विद्‌ सवाणि भूतान्यवन्ति यदु किचेमाः प्रजाः शोच- 
न््यमवासां तद्भवति पुण्यमेवामुं गच्छति नष्ट वै देवान्‌ 
पाप गच्छति ॥ २० ॥ अध्रातो व्रतमीमाभ्मा प्रजा- 
पतिहे कमाणि ससृजे तानि सृष्टान्यन्योन्येनास्पधन्त 
वदिप्याम्येवाहमिति वाग्दध्रे द्रक्ष्याम्यहमिति च्यः 
श्रोध्याम्यषहमिति श्रोत्रमेवमन्यानि कर्माणि यथाकर्म 
तानि खल्युः श्रमो मूत्वोपयमे नाग्ामोत्तान्याघ्वा शल्यु- 
रवारन्धत्तस्माच्छाम्यल्येव वाक्‌ श्राम्यति चध्युः श्राम्यति 
श्रात्रमध्रममेव नामाययाऽयं मध्यमः प्राणस्तानि ज्नातुं 
धिर अयंव्र नः श्रष्टा यः संचर्ध्श्वासचरभ्श्च न 
व्यथतेऽथो न रिष्यति हन्ास्यव सर्वे रूपमसामेति न 
एतस्यव स्वं रूपममवभम्नस्मादत णनेनाण्यायन्ते प्राणा 
इति तेन ह चाव तन्कुलमाचक्षते यस्मिन्कृटे भवति य 
एव वेद्‌ य उहवविदुस्पधनेऽनुशुष्यत्यनुशुप्य हवान्तनो 
म्रियत इत्यध्यात्मम्‌ ॥ २१॥ अथाधिदवतं ज्वदिष्याम्ये 
वाहमित्यथिदप्रे तप्म्याम्यहमित्यादिव्यो भास्याम्यहमिति 
चन्द्रमा ण्वमन्या दृवता यथाद्रवत< स यथपां प्राणानां 
मध्यमः प्राण एवमेतासां दृवतानां वायुर्निम्लोचन्ति 
द्यन्था देवता न वायुः सपानम्तमिता देवता यद्वायुः 


£ ड्‌ गाच्रुपनिपत्सु- 


© १ 


॥ २२ ॥ अथष शोको भवति यतश्चोदेति सूर्योऽस्तं यत्र 
च गच्छतीति प्राणाद्वा णप उदनि प्राणेऽम्तमेति तं 
देवाश्चक्रिरे धर्म सण्वायसउश्व इति यद्रा पतेऽ- 
मद्यधियन्त तदेवाप्यद्य कुवन्ति । तस्मादेकमेव बतं 
चरेतप्राण्याच्चवापान्याच्च नेन्मा पाप्मा मृत्युराप्नवदिति 
पद्यु चरेव्समापिपयिपेत्तनो णनस्य देवताय सायुभ्य९ 
सलोकतां जयति ॥ २३ ॥ इति पञ्चमं ब्राह्मणम्‌ ॥ “५ ॥ 

त्रयं वाद्दं नामरूपं कम तेषां नान्नं वीगियेतद- 
पामुक्धमतो हि सवाणि नामान्युन्तिष्टन्येनदेषा५ सा्म- 
तद्धि सेवनामभिः सममतदुपां व्रह्मतद्धि सवीणि नामानि 
विभति ॥ 5 ॥ अथ रूपाणां चक्षुरि्येतदेपामु्यमनो 
हि सराणि रूपाण्युत्तिष्टन्येनदेपा« सामतद्धि सं स्यः 
सममेतदेषां ब्रद्मतद्धि सवीणि रूपाणि विभति ॥२॥ 
अथ कमंणामात्मन्येतदेपामुक्थमतो हि सर्वाणि कमा- 
ण्युत्तिष्टन््येतदेषा ५ सामतद्धि सवं; कमभि: सममेनदेषां 
व्ह्मतद्धि स्वणि कमीणि विभति तदेतच्रय सदेकम- 
यमान्माऽत्मा एकः मन्नेतघ्रयतदेतदुमत५ सत्येन चन्न 
प्राणा चा अम्रतं नामरूपे सल्यं ताभ्यामयं प्राणरछन्नः ॥३॥ 
इति पष्ट ब्राह्मणम्‌ ॥ £ ॥ इतति प्रथमोऽध्यायः ॥ १॥ 

द्वितीयो ऽध्यायः । 

ॐ ॥ टक्तवाखाकिहानृचानो गार्य आस स होवा- 

चाजातदातं काश्यं ब्रह्म ते त्रवाणीति स होवाचाजत- 


तह दूारण्यकोपनिपत्‌ ॥ १० ॥ ५६७ 


शत्रुः सहस्तमेनस्यां वाचि दर्मो जनको जनके इति 

जना धावन्तीति ॥ 4॥ स होवाच गार्ग्या यण्वामावा- 
द्ये पुरुप ण्नमेवाहं ब्रह्मोपास इति स होवाचाजात- 
दात्रुमा मतस्मिन्मंवदिष्टा अनिष्टः सवपां भूतानां मूधा 
राजति वा अहमेनमुपास इति सय एतमेवमुपाम्नेऽनिष्टाः 
सर्वेषां भूतानां मूधा राजा भवति॥ २॥ स टाचाच 
गार्ग्यो य एवासौ चन्द्रे पुरुप एतमेवाहं वह्मोपास नि 
स होवाचाजातशत्रमा मेतम्मिन्मवदिष्टठा व्रहन्पाण्डर- 
वासाः सोमो राजति वा अहमतमुपास हनि स य एनमेव 
मुपाम्नऽहरहह सुनः प्रमुना भवनि नास्यान्नं ध्षायत 
॥ २॥ स हावाच गायां य ण्वासा विद्युति पर्प 
ए्तमेवाह वद्योपास उति पसप दावाचाजातदात्रुमाी मत- 
म्मिन्सवदिष्टाम्नजस्वीति वा जहमेनमुपास इतिय य 
ए्तमवमुपाम्ते तेजस्वी ह भवति तजस्विनी हास्य प्रजा 
मवति ॥४॥ स हावाच गार्ग्या य ण्वायमाकादो परप 
एतमेवाहं ब्रह्मोपास दति स होवाचाजातत्रुमा मन- 
समिन्सवदिष्टाः पूणणमप्रवर्तीति वा अहमेतमुपासदर{निम 
य णतमेवमुपाम्ने पूयते प्रजया पशुभिर्नास्याम्माह्ाका- 
तप्रजोद्रनते ॥ ५ ॥ सहोवाच गार्म्याय य्वा वायं 
पुरुप एनमेवाह ब्रह्मोपास हति स होत्राचाजाततत्रुमी 
मतस्मिन्सवदिष्टा टन्द्रौ वकण्टोऽपराजिना मनेति वा 
अहमेतमुपास देति स य णनमेवसुपाम्ने जिष्णुहपरा- 


¡2८ इंशादुपनिपत्सु- 


जिष्ण्रुभवययन्यतस्यजायी ॥ ६ ॥ स होवाच गाग्यां य 
पवायमप्मा पुरुष पतमेवाहं ब्रह्मोपास इति स होवाचा- 
जातज्ञत्रुमौ मतस्मिन्संवदिष्ठा विपासहिरिति वा अष्टमे- 
तमुपास इनि सय ण्तमेवमुपाम्ते विपापहिहं भवति 
विपासरहिहांस्य प्रजा भवति ॥७॥ स होवाच गार्ग्यो 
य णवायमप्सु पुरुप णनमेवाहं ब्रह्मोपास इति स होवा- 
चाजातद्ात्रुमा मतस्मिन्संवदिष्ठाः प्रतिरूप इति वा 
जहमेलमुपास इति स य ण्तमेवमुपाम्न प्रतिरूप 
हव्रनमुपगच्छनि नाग्रतिरूपमधो प्रनिरूपोऽम्माजायते 
॥ ८ ॥ स होवाच गार्ग्या यर णवायमादर्घ पुरुप णनमे- 
वाहं ब्रह्मोपास इति स दोव्राचाजातशत्रुमां मतस्मिन्म- 
वद्रष्टा रोचिष्णुरिति वा अहमेनमुपास इनि स य 
णतमेवमुपामने रोचिष्णुह भवति रोचिष्णुहास्य प्रजा 
भवत्यथो यः सन्निगच्छति सर्वाम्नानतिरोचते ॥ ९॥ 
स होवाच गार्ग्या य णवाय यन्तं पश्चाच्छब्दोऽनुदेवये 
तमेवाह ब्रह्मोपास इति स हावाचाजालशत्रुमा मत- 
स्मिन्सवदिष्टा असुरिति वा अष्टमेतमुपास इति स य 
एतमेवमुपाम्ते सव॑ हवास्िह्लोक आयुरेति नेन पुरा 
कालात्‌ प्राणो जहाति ॥ १०॥ स होवाच गार्ग्यो य एवायं 
दि पुरुप एतमेवाहं ब्रह्मोपास इति स होवाचाजातक्श्रुमा 
मैतस्मिन्संवदिष्टठा द्वितीयोऽनपग इति वा अहमेतमुपास 
दति स य एतमेवमुपास्ते द्वितीयवान्‌ ह भवति नास्माद्रेण- 


त्रहदारण्यक्ापनिपन ॥ 1० ॥ १६२ 


टिषछद्यते ॥ १३॥ सहोवाच गाग्या य ण्वायं छाया- 
मयः पुरुप एतमेवाहं वरह्मापास इति स हदावाचाजात- 
दात्रुमा मतस्मिन्घवदिष्टा मून्युरिति वा अहमेतमुपास 
इति मय णलमेवमुपाम्न सव हवासमिह्ाक आयुरति 
ननं पुरा कालान्गरल्युरागच्छति ॥५२॥ स हावाच गार्ग्या 
य ण्वायमात्मनि पृस्प णतमेवाह चह्मापास टति स 
होवाचाजातदशात्रुमा मतस्मिन्मवदिष्टा आन्मन्वीनि वा 
अहमतमुपास इति स य णतमवमुपाम्न जन्मन्वीह 
भवव्यान्मन्विनी हास्य प्रजा भवनि सम ह नेप्णीमास 
गाग्यः ॥१३॥ म होवाचाजानश्नव्रुरेनावन्न टन्येतावद्धीनि 
नतावता विदितं भवनीति सहावाच गार्ग्यं उपन्वाया- 
नीति ॥ १४॥ स हावाचाजातशत्रः प्रतिलाम चनय- 
द्राह्यणः क्षधरियमुपयाद्रह्य म वक्ष्यतीति व्यव स्वा जप. 
विष्यामीति तं पाणावादायात्तस्था ता ह पुरुप सुस 
माजग्मनुम्नमतनामभिरामश्रयांचक्र ब्रृटन्‌ पाण्डरवास 
सामराजक्निति स नात्तम्थात पाणिना पपं बाधयांचकार 
स होत्तम्था ॥ १५॥ स होवाचाजानरात्रुयंत्रष एतध्सु- 
पो ऽभूय एप विज्ञानमयः पुस्यः क्ष नद्रामूल्कुत एतदागा- 
दितितदुहनमनेगाग्यैः ॥१६॥ सद्ावाचाजातश्त्ररयत्र- 
प णतस्सुप्तोऽभूय एष विज्ञानमयः पुरुषम्नदपां प्राणानां 
विज्ञानेन विज्ञानमादाय य एषोऽन्तहदय आकारम्तसि- 
नेते तानि यदा गृह्णात्यथ हतस्पुरुषः स्वपिति नामतद्र- 


१७९ ईंशादुपनिषन्सु- 


हीत एव प्राणो भवति गृहीता वाग गहीतं चशररगृहीन^ 
श्रोत्रे गृहीतं मनः ॥१७॥ स यत्रतत्स्वस्ायाचरतिते हास्य 
लोकाम्तदुतेव महाराजो भवत्युतेव महाव्राह्मण उतेवो- 
प्यावच निगच्छति स यथा महाराजो जानपदान्‌ गृही. 
स्वा स्वे जनपदे यथाकामं परिवरतेतेवमेत्रप णतन्प्राणान्‌ 
गृहीष्वा स्वे दारीरे यथाकामं परिवतने ॥१८॥ अथ यदा 
सुपुक्तो भवति यदा न कस्यचन वेद हितानाम नाठ्यो 
द्राससतिसदस्राणि हदयान्पुरीतनमनिप्रतिषटन्ते ताभिः 
प्रयवसखप्य पुरीतति खाते ख यथा कमारो वा महाराजो 
वा महाव्ाह्यणो वानि्चीमानन्दस्य गत्वा दायीतेवसेनेप 
एतच्छेते ॥ 4९॥ प यथोणनाभिम्नन्तुनोचरेथाभनेः 
धुरः विस्फुलिङ्गा व्युचरन्यवमेवास्मादात्मनः सर्व 
प्राणाः सवं लोक्राः चव दवाः सवाणि भूतानि व्युच्चरन्ति 
तस्यापनिपरत्सत्यस्य सव्यमिति प्राणा तरै सलं तेषामेष 
स्यम्‌ ॥ २० ॥ प्रधम व्राह्मणम्‌ ॥ १ ॥ 

योह व रिष साधन सप्र्याधरान सस्थूण^ 
सदाम वदु सप्त ह द्विषतो स्चातृग्यानवरुणद्ययं वाव 
शिगुर्याऽ्यं मध्यमः प्रणम्नस्येदमेवाधानमिदं प्रत्याधानं 
प्राणः स्थृणाज्नं दाम ॥ 4 ॥ तमेताः सप्ताक्षितय उपति. 
न्ते तया इमा अक्षन्‌ रोहिन्यो राजयम्ताभिरेन 
रद्रोऽन्वायत्तोऽथ या अक्षन्नापस्ताभिः पर्जन्यो या कनी- 
नकः तयाद्रिल्यो यल्कृष्णं तेनाभ्भिर्यच्खुङ्क तेनेन्द्रोऽधरयैनं 


वरह दारण्यकोपनिपत्‌ ॥ १० ॥ 4७1 


वर्तन्या प्रृथिव्यन्वायत्ता चोरत्तरया नास्यान्नं क्षीयते य 
एवं वेद्‌ ॥ २॥ तदेष शोको भवति अवाग्विटश्मस 
उर्ववु्नस्तस्मिन्यदया निहितं विश्वरूपं तस्यासत क्तपयः 
सप्ततीर वाग्मी ब्रह्मणा संविदानेल्यवाण्व्रिखश्वमस उः 
ध्वव्रुू इतीदं तच्छिर ण्प द्यवागविटश्चमस उध्व॑ब्रु्रस- 
स्मिन्यञ्नो निदितं विश्रूपमिति प्राणा वे यद्रा विध्रसूप 
ग्राणाननद्राह तस्यासत कपयः सप्ततीर इति प्राणा 
वरा कऋपयः प्राणानेतदाह वागष्टमी ब्रह्मणा संविदानेति 
वाग्व्यष्टमी व्रह्मणा संवित्त ॥३॥ इमावेव गातम 
भरद्राजावयमेव गोनमाध्यं मरद्राज टमावव विश्वामि- 
व्रनमदस्नी अयमेव विश्वामित्रोऽयं जमदभिरिमावेव 
वसिषटकद्यपावयमेव वसिष्ठोऽयं कड्यपा वानेवात्रिवा- 
चा द्यन्नमय्यनेऽत्तिह वर नामनय्द्द्रिरिति स्वरम्यात्ता 
भवति सव्रमस्याज्नं भवतिय ण्ववेद्‌ ॥ ४ ॥ दति 
द्वितीय ब्राह्मणम्‌ ॥ २॥ 

ढै वाव व्ह्यणो सूपे मृतं चवामृतन च म्य नागन 
च स्थित च यच सच व्यच ॥ 4॥ तदरेतन्म्‌त यद्न्य- 
हायोश्चान्तररिक्षाच नन्मव्यमेनस्म्पितसंतन्मत्तम्यनस्य मत- 
स्यतस्य मलयस्यतस्य स्थितस्यतसय सते प्प रमा २ णप 
तपति सतो द्यप रसः ॥ २ ॥ अधामूतन वायुध्ान्यरिश्च 
चतदमतमेतद्यदेनच्यन्नस्यतस्याम्‌नस्यनस्यामूनस्यनय्य 
यत एतस्य लयसप रसा य एप एनस्मिन्मण्डटं पुरुष. 


१७६५ ईशाद्युपनिपषत्मु- 


स्त्यस्य दयप रम इत्यधिदैवतम्‌ ॥ ३ ॥ अथाध्यात्ममि 
दमेव मूतं यदन्यस्राणाच यश्चरायमन्तरात्मन्नाकार पत- 
न्मर्यमेतन्मितमेतत्सत्तस्यतस्य मतस्यैतस्य मवयसखतस्य 
स्थितस्तस्य सन एप रसो यच्चक्षुः सनो द्येप रसः ॥४॥ 
अधामूने प्राणश्च यश्चायमन्तरात्मन्नाकाडा णतदग्रतमेतय- 
देतयं तस्येतस्यामरतम्यतस्याखतसयतस्य यत एतस्य 
त्यसययप रसो योऽयं दक्षिणक्चन्पुर्पस्त्यस्य दयप रसः ॥*५॥ 
तस्य हेतस्य पुरूपस्य रूपं यथा महारजनं वामो यथा 
पाण्डाविकं यथन्दरगोपा वधाञप्यचि्था पुण्डरीक 
धामषद्रिदयुत्त सकृद्विद्युत्तेव ह वा अस्य श्रीभैवति 
य प्नं वेदाधात आद्रेशा नेति नेति न दयेतस्माद्रिति 
नव्यन्यरन्परमस्यथ नामपयम सलयस्य सवयमिति प्राणा 
त्र सलं तेषामेष सत्यम्‌ ॥६॥ दति तृतीयं बाह्य 
णम्‌ ॥ ३॥ 
मेत्रसीति होवाच याज्ञवल्क्य उ्ास्यन्वा अरेऽहम- 
स्मार्स्थानादस्ि हन्त तेऽनया कात्यायन्याऽन्तं करवा- 
णीत ॥ १॥ सा होवाच मत्रयी यन्नु म इयं भगोः 
सव प्रथिवी वित्तेन प्रणो स्यात्कथं तेनामृता स्यामिति 
नेति होवाच याच्वल्क्यो यथवोपकरणवतां जीवितं तथैव 
ते जीवित स्यादम्रतःवस्य नु नाज्ञान्ि वित्तेनेति ॥२॥ 
साहोवाच मैत्रेयी येनाहं नामरता स्यां किमहं तेन कुया 
यदेव भगवान्वेद तद्धे मे ब्रूहीति ॥३॥ महतव्राच 


व्रहदारण्यकोपनिपत्‌ ॥ ५० ॥ ५७३ 


याज्ञवल्क्यः प्रिया बतारे नः सती प्रिय भाषस णट्यास्स्व 
व्याख्यास्यामि ते व्याचक्षाणस्य तु मे निदिध्यासस्वति 
॥४॥ स होवाचन वा अरे पत्युः कामाय पतिः प्रियो 
भवत्यात्मनस्तु कामाय पतिः प्रियो भवति न वा अर 
जायाय कामाय जाया प्रिया भवत्यात्मनस्तु कामाय 
जाया प्रिया भवतिनवा अर पत्राणां कामाय पत्राः 
प्रिया भवन्त्यात्मनस्तु कामाय पुत्राः प्रिया भवन्तिन 
चा अरे वित्तस्य कामाय वित्त प्रियं भवव्यात्मनस्त्‌ 
कामाय वित्त प्रियं भवतिन वा अर ब्रह्मणः कामाय 
ब्रह्य प्रिय मवत्यात्मनस्तु कामाय व्रह्म प्रियं भवति न 
वा अर क्षत्रस्य कामाय क्षत्रं प्रियं भवल्यान्मनस्तु कामाय 
क्षत्र प्रियं भवति नवा अर लोकानां कामाय लाक्राः 
धरिया मवन्त्यान्मनस्न्‌ कामाय लोकाः प्रिया भवन्तिन 
वा अर देवानां कामाय देवाः प्रिया भवन्त्यात्मनस्त्‌ 
कामाय दवाः प्रिया मवन्तिन वा अर मूतानां कामाय 
भूतानि त्रियाणि मवन्त्यान्मनस्तु कामाय भूतानि 
प्रियाणि भत्रन्तिन वा अर सवस्य कामाय सव प्रियं 
भव्रल्यात्मनस्तु कामाय सव प्रियं मवव्यान्मा वा अर 
द्रष्टव्यः श्रानव्या मन्तय्या निदिप्यासितय्या मव्रय्या- 
त्मनो वा अर उढनन श्रवणन मन्या विजाननेदम सव 
विदितम्‌ ॥“*५॥ घ्ह्य तं पराद्राद्याऽन्यत्रान्मना बह्म 
वेद्‌ क्षत्र तं परादाद्याञन्यत्रात्मनः क्षत्रं वद लोकास 


१७४ ईंशादयुपनिपत्सु- 


परादुर्योऽन्यत्राव्मनो खोकान्वेद्‌ देवाम्तं परादुर्योऽन्यत्रा- 
त्मनो देवान्वेद भूतानि तं परादुर्योऽन्यग्रात्मनो भूतानि 
वेद सवै तं परादायोऽन्यत्रा्मनः सर्व वेदद्‌ बरद्येदं क्षत्र 
मिमे लोका इमे देवा इमानि भूतानीदभ स्व यदय 
मात्मा ॥ ६ ॥ स यथा दुन्दुमेहन्यमानस्य न वाद्यान्छ- 
व्दान्छक्रयाद्रहणाय दुन्दुभेस्तु ब्रहणन दुन्दुभ्याघातस्य 
चा शब्दौ गृहीतः ॥ ७॥ स यथा गङ्कुस्य भ्यायमानस्य 
न॒ वाद्याज्छब्दाब्खक्ुयाद्रहणाय राद्भुस्य "तु ग्रहणेन 
दाङ्कध्मस्य वा रब्दा गहीतः ॥८॥ स यथा वीणायं 
वाद्यमानाय न वाद्यान्छब्दान्टक्तयाद्रहणाय वीणाय 
तु ग्रहणेन ब्रीणाव्रादस्य वा दाब्डो गृहीतः॥९॥ 
स॒ यधादरंभधराञ्चेरम्याहितान्प्रथग्धूमा विनिश्वरन्तेवं वा 
अरेऽस्य महता भूतस्य निःश्वसितमतद्यदग्वदो यजुर्वेदः 
सामवेदोऽथवोङ्गिरस इतिष्टासः पुराणं विद्या उपनिषदः 
शोकाः सूत्राण्यनुभ्यास्यानानि ग्यास्यानान्यखयतानि 
सवाणि निःशसितानि ॥ १० ॥ स यथा सवासामपा५ 
समुद्र एकायनमेव ५ सवप्रा् स्पशानां न्वगेकायनमेष५ 
सर्वेषां गन्धानां नासिके ण्कायनमेव सवपा रसानां 
जिह्यकायनमेव ५ स्वपा रूपाणां चक्षुरेकायनमेवभधसवे- 
पा शब्दाना श्रोत्रमेकायनमेव५ सर्वेषा संक 
ल्पानां मन णकायनमेव सवासां विद्याना५ हदयमे- 
कायनमेव५ सर्वेपां कममणा५ हस्ताचकायनमेव < स्वपा 


तरह दारण्यकोपनिधत्‌ ॥ 4० ॥ १७५ 


मानन्दानामुपस्थ णएकायनमेव सर्वेपां विसर्गाणां 
पायुरकायनमेव% सवपामध्वनां पादाचेकायनमेव ५ 
सवषां वेदानां वागेकायनम्‌ ॥ ११॥ स यथा सन्धव- 
जित्य उदक प्राम्न उदकमेवानुविलीयेत नहास्योट्रहणा- 
येव स्याद्यतो यतस्ववाददीत ल्वणमेववं वा अर हदु 
महद्धतमनन्तमपारे विक्तानघन एवतेभ्यो भूतेभ्यः 
समुस्धाय तान्येवाऽनु विनरयति न प्रेय संज्ञाम्नीत्यरे 
व्रवीमीति होवाच याज्तवचव्क्यः ॥ १२॥ सा होवाच 
मन्रेय्यव्रव मा भगवानमूमुहन्न प्रेय मंज्ञाम्नीति स 
होवाच याज्ञवल्क्यो न वा अरेऽहं मोहं व्रवीभ्यलं वा 
अर इदु विज्ञानाय ॥ १३॥ यत्रहि दतमिव भवति 
तदितर इतरं जिघ्रति तदितर इतरं पश्यति तदितर 
दतर श्रणोति तदितर इतरमभिवदति तदितर इनरे 
मनुते तदितर इतरं विजानाति यत्र वा अस्य मर्वमान्मे- 
वामृत्तस्केन कं जित्रत्तन्कन कं पदयेक्तनकेन क शणुया- 
तत्केन कमभिवदत्तत्‌ केन कं मन्वीततत्‌ केन कं विजा- 
नीयायेनेदर५ सव विजानाति तं केन विजानीयाद्विज्ञा- 
तारमरे फेन विजानीयादिति ॥ 1४ ॥ इनि चतु 
ब्राह्मणम्‌ ॥ ४ ॥ 

दयं पृथिवी सर्वेषां भूतानां मध्वस्य परथिव्य्रे सर्वाणि 
भूतानि मधु यश्चायमस्यां प्रथिन्यां तेजोमयोऽश्तमयः 
पुरुषो यश्चायमध्यात्म श्ारीरस्तेजोमगोऽष्तमयः 


१७६ दरसाद्युपनिपत्सु- 


पुरुपोऽयमेव स योऽग्मा्मेदमग्तमिदं ब्रह्मेद५ सर्वम्‌ 
॥ 4 ॥ इमा आपः सर्वेषां भूतानां मध्वासामपा 
सवौणि भूतानि मधु यश्चायमास्वप्सु तेजोमयोऽगत- 
मयः पुर्पो यश्चायमध्यान्म५ रेतसम्नेजोमयोऽम्रत- 
मयः प्रुरुपोऽयमेव स योऽयमान्मेदममरतमिदं ब्रह्मद 
स्म्‌ ॥ २॥ अयमस्निः सर्वषां मूनानां मध्वस्याप्नेः 
सव्रणि भूतानि मधु यश्चायमस्मिन्नस्नोा तेजोमयोऽम्रत- 
मयः पुरुपा यश्चायमध्यात्मं वाखायम्तेजोर्मयोऽम्रतमयः 
पुरपोऽयमेव स योऽयमाप्मेदममृतमिदं ब्रह्मद सवम्‌ 
॥२३॥ अयं वायुः सर्वेपां भूतानां मभ्वस्य वायोः स्बाणि 
भूतानि मध्र यश्चाय्रमस्मिन्वाये तेजोमयोगतमयः पुरुषो 
यश्चायमध्यात्मं प्राणस्तेजोमयोऽमृतमयः पुरुषोऽयमेव स 
योऽयमास्मेदमम्रतमिदढं बद्येद < सवम्‌ ॥ ४॥ अयमा- 
दित्यः सर्वेषां भूतानां मध्वस्यादित्यस्य सवाणि भृतानि 
मधु यश्चायमस्िन्नादिले तजोमयोऽग्रतमयः पुरुषो 
यश्चायमध्यात्मं चा्षुप्रस्तेजोमयोऽगतमयः पुरुपोऽयमेव 
स योऽयमात्मेदमणग्रतमिदं बरह्मेद ५ सवेम्‌ ॥ ५ ॥ इमा 
दिशः सर्वेषां भूनानां मध्वासां दिङ्ाभ्सबौणि भूतानि 
मधु यश्चायमासु दिक्षु तेजोमयोऽगरतमयः पुरुषो यश्चा- 
यमध्यात्मम. श्रोत्रः प्रातिश्रुत्कम्तेजोमयोऽखतमयः पुरुषो- 
यमेव स योऽयमास्मेदममृतमिदं ब्र्मेद्‌५ सर्वम्‌ ॥ ६ ॥ 
जयं चन्द्रः सर्वेषां भूतानां मध्व्रस्य चन्द्रस्य स्वणि 


वरह दारण्यकोपनिपते ॥ १० ॥ 1७७ 


भूतानि मधु यश्चायमस्मिरश्न्दरे तेजोमयोऽम्रतमयः 
पुरुपो यश्चायमध्यात्मं मानसम्नेजोमयोऽग्तमयः पुरुषो. 
ऽयमेव स योऽयमान्मेदमग्रतमिदं बदह्मेद सवम्‌ ॥ ७॥ 
दयं बिदयुन्सर्वेपां भूतानां मध्व विद्युतः सर्वाणि 
भूतानि मधु यश्चायमस्यां विद्युति तेजोमयोऽमृतमयः 
पुरषो यश्चायमध्यात्मं तजसम्नेजोमयोऽग्रतमयः पुरुपो- 
यमव स योऽयमान्मदममरतमिदं व्ह्येद< सवम्‌ ॥ ८ ॥ 
अय म्तनथिन्नुः सर्वषां भूतानां मध्वस्य म्तनयित्रोः 
सर्वाणि भूतानि मधु यश्चायमस्िन्मनयिले। तेजोम- 
योऽग्ुतमयः पुरुपो यश्चायमध्यात्म< दाब्दः सोवरमने- 
जोमयोऽगरृतमयः पुस्पो यमेव स योऽयमान्मेदमण्रतमिदं 
वरह्यद्‌४सर्वम्‌॥९॥ जयमाकादाः सवधां भूतानां मध्वस्या- 
कादास्य सव।णि भूनानि मभु यश्चायमस्मिन्नाकादा तेजो- 
मयोऽगरृतमयः पुरूपो यश्वायमध्यान्म < हद्याकाश्मेजो- 
मयोऽगरुतमयः पुरुपोऽयमेव स योऽयमान्मेदमग्रतमिदं 
ब्रह्मद स्वम्‌ ॥ १०॥ अयं धर्मः सवां भूतानां 
मध्वस्य धर्मस्य सर्वाणि भूतानि मधु यश्रायमस्मिन्धर्म 
तेजोमयोऽगखतमयः पुरूपो यश्चायमभ्यान्मं धार्मस्तेजोम- 
योऽग्रतमयः पुरुपोऽयमेव स योऽयमान्मेदममूनमिदं 
वरह्ेदु< सवम्‌ ॥ 1१ ॥ इद्‌ सलय५« सर्वेपां भूतानां 
मध्वस्य सत्यस्य सर्वाणि भूतानि मधु यश्चायमसिन्सलये 
तेजामयोऽश्तमयः पुरुषो यश्चाऽयमध्यात्म५ सालयमते- 


५ ७८ ददा दु पनिपत्सु 


जोमयोऽप्रतमयः पुस्पोऽयमेव स योऽयमात्मेदमम्रत- 
मिट वदद स्वम्‌ ॥ १२ ॥ इदं मानुष सर्वषां 
भूतानां मध्वस्य मानुषस्य सवीणि भूतानि मधु यश्चा- 
ऽयमस्मिन्मानुपे तेजामयोऽमरतमयः पुरुपोऽयमव स यो- 
ऽयमास्मदनमृतभिदं वद्येद्‌< सर्वम्‌ १३ ॥ अय- 
मात्मा सवषां मूनानां मध्वस्यान्मनः स्वाणि भूतानि 
मधु यश्चायमस्मिन्नामनि तेनोमयोऽमृनमयः पुरुषो 
यश्चायमात्मा तेजामयीऽमरतमयः पुस्पोऽग्रमव स योऽ- 
यमाप्मेदमम्रतमिदं व्रद्येद् सवम्‌ ॥ ५४ ॥ सवा 
अयमान्मा सर्वपां भूतानामधिपतिः स्वपां भताना 
राजा तद्यथा रथनाभा च रथधनेमा चाराः स्वं समपिता 
णवमेवास्मिन्नात्मनि सवाणि भूतानि सव दवाः सवं 
लोकाः सर्व प्राणाः सव एतन आत्मानः समपिताः ॥५५॥ 
ददं वे तन्मधु दध्यदुाधर्वणोऽश्िभ्यामुवाच तदेतदपिः 
परयन्नवोचत । तद्वाज्नरासनयेद स उग्रमाचिष्करुणामि 
तन्यतुन ब्रष्टि दुभ्यद्ह यन्मध्वाथवणो वामश्चस्य रीष्णी 
प्रयदीमुवाचति ॥१६॥ इद्‌ व तन्मधु दध्यङ्धाथ्वैणोऽश्ि- 
भ्यामुवाच तदतदपिः परयन्नवो चद्राथवैणायाशिनाद्धीचे 
रव्य \दिरःप्रयरयतं सवां मनु प्रवोचरतायन्त्वा्ं यदला- 
वपि कक्ष्यं वामिति ॥१७॥ इदु वै तन्मधु दध्यङ्काथवणोऽ 
ध्िभ्यामुवाच तदेतद्पिः पश्यन्नवोचत्‌ । पुरश्चक्रे द्विपदः 


ब्रह दारण्यकोपनिषत्‌ ॥ १०॥ १७०५. 


पुरश्चक्रे चतुष्पदः पुरःस पक्षी मृत्वा पुरः पुरुप आविद्रादिति 
स वा अयं पुरपः सवासु प्रषु पुरिद्यो ननेन किंचना- 
नाघृत ननेन किचनासमव्रतम्‌ ॥ १८॥ ददं व तन्मधु 
दध्यदूाधर्वणोऽचिभ्यामुवाच तदुतदपिः पश्यन्नवोचद्रपर 
रूपं ग्रातस्पो वभव तदस्य सूपं प्रतिचक्षणाय दन्दो 
मायाभिः पुस्स्प दयते युक्ता द्यस्य हरयः शता दडोतयय 
च हरयोभ्यं व दृण च सहस्राणि वहनि चानन्तानि 
च तदरुनद्रद्यापृव्रमनपरपनन्तरमवाद्यमयमात्मा मद्य 
सवानुभूष्व्यनु्ामनम्‌ ॥ 1९ ॥ दूति पद्म ब्राह्म 
णम्‌ ॥ "> ॥ 

अथ वरद्टः प्रोतिमाध्यो गापवनाद्रोपवनः चानि- 
माप्यान्पातिमाध्या गपवनाद्रःपवनः कािकाल्काथिक 
वरो ण्टिन्यान्काण्डिन्यः चाण्डिन्याच्छाण्टिल्यः काथिकाच् 
गातमाच्च गातमः ॥4॥ जञ्िवधयादाश्चिवेभ्यः चाण्डिव्या- 
चानभिम्त्ाताच्चाननिम्टात आननिम्त्यातादानभिम््या- 

आनभिस्टातादाननिम्च्ातो मातमाद्रानमः मनवप्रा- 
नीनयोग्यास्य्राम सतववाचीनयाग्थरा पारा्य्रान्पायाद्ार्या 
भारद्राजाद्वारद्राना भारदराजाच्च मानमा गातो मार- 
द्राजद्धारष्राजः पारयर्यात परारा्र्या वैजवापायनाप्रन- 
वापायनः कािकायनः कौथिकायनिः॥२॥ प्रनकायिका- 
दतकादिकः पाराशयायणान एागरशयायणः पारादायात 
पाराङया जातृकण्याजातृकण्य आसुरायणाच्च यास्काचासु 


१९० इदाघ्युपनिपत्सु- 


रायणसेवणेखेवणिरोपजन्धनेरौपजन्धनिरामुरेरासुरिभा- 
रद्राजाद्ारद्राज आत्रेयादत्रेयो माण्टमाण्टिगोतमाद्रत- 
मा मौतमाद्रतमो वाश्स्याद्रान्स्यः शाण्डिल्याच्छाण्डि 

केरोर्यात्काप्यान्कदोर्यः काप्यः करमारहारितात्कृमारहा- 
रितो गालवाद्राखवो विदर्माकण्डिन्याद्धिदर्माकिण्डिन्यो 
वन्सनपानो बाश्रवाद्रन्सनपादु वाञ्रवः पथः माभरात्पन्थाः 
सौाभरोऽयास्यादाद्धिरसादगरास्य आद्धिरस आभृतेस्त्वाषट्रा- 
दाभृतिस्वाषट्रा विश्वर्पाचाष्टाद्विश्चरूपरन्वाष्राऽधिध्या- 
मध्िना दधीच आथधवणाहध्यदाधवणाऽ्थवंणा दृवादथ- 
वा्दवा मत्याः प्राभ्य सनान्म्रत्युः प्राभ्वर्सनः प्रभव 
सनात्प्रध्वभ्मन गकर्यरकपिविप्रचिन्विभ्रचित्तिग्यष्टव्य 
एः सनाराः सनारः मनातनान्सनातनः सनगात्सनमगः 
परमेष्ठिनः परमौ चह्मणा व्रह्म स्वयमु ब्रह्मण नमः॥\२॥ 
इति पष्ठ ब्राह्मणम्‌ ॥ ६ ॥ इति द्वितीयाऽध्यायः ॥२॥ 

तनीयोष्ध्यायः॥३॥ 

॥ जनकाह चदा व्रहुदरक्चिणन यन्ननेज नत्र 
कुस्पसाष्टानां ब्राह्यणा अलिसमेता वभूनुम्नस्य ह जन 
कस्य वदस्य विजिजासा वभूव कः स्विद्रषां व्राह्मणाना- 
मन्‌ चानतम इति स ह गवा सहस्वमवरूरोध दृच् दग 
पादा णकेकस्याः श्रद्धयोरावद्धा बभूवुः ॥ १ ॥ नान्हा- 
वाच ब्राह्यणा भगवन्ता या वौ व्हिष्टस ण्तागा 
उदुजतापिनिते ह ब्राह्मणा न दृ्टपुरथ ह याज्ञवल्क्यः 


५.2 
च 
चा 


नरह दारण्यक्रोपनिपत्‌ ॥ १०॥ 


स्वमेव ब्रह्मचारिणमुवाचताः साम्यादुज सामश्रवा ३ 
दनि ता दाद्राचकार त ह व्ाह्मणाश्चक्रभरुः कथ नां 
्रहधिष्टा वुर्वीतव्यथ ह जनकस्य वदहस्य हाताश्चटा बभूव 
सहन पप्रच्छत्वंनु ख्युना याज्ञवल्क्य व्रह्विष्टठाऽसी ३ 
तिस हाव्राच नमा वयं व्रह्विष्टाय कुर्मा गोक्रामा ण्व 
वय स्मरति त हनत ण्व प्रषटरदरप्रे हाताश्रः ॥२॥ 
याक्लवल्क्येति हावाच यद्विदृ सव मूल्युनाक्चः मव 
म़न्युनाभिपन्न कन यजमाना मरत्यारासिमतिमुयच्यत दति 
हाव्रन्विनाक्चिना वाचा वाग्व यजस्य हाता ययं वाक्‌ 
साऽयमभभिः महानास मुक्तिः सातिमुक्तिः ॥ ३ ॥ 
याजवल्स्यति हावाच यदिद स्वमहारात्राभ्यामाप्त 
सवमहारात्राग्यामभिपन्न कन यजमानाग्हारात्रयारासि 

मतिमूुच्यत द्व्यध्वयुणत्विजा चक्षुप्राःद्रियन चश्नुव 
यक्तस्याऽप्वयुम्तयद्िदं चक्षुः साऽसावादिन्यः साऽध्वयु 

स मुक्तिः सातिमुक्तिः ॥४॥ यावत्क्यति हावाच 
यदिद सवर पूवपक्चापरपक्षाभ्यामाप्त सव पूर्रपक्षाप- 
रपक्षाभ्यामभिपन्नं कन यजमानः पूर्वपक्षाप्ररपश्नयारा- 
क्िमतिमुच्यत दन्युद्रात्रान्विजा वायुना प्राणन प्राणात्र 
यज्ञस्याद्राना तयाध्यं प्राण.सवरायुःसउद्रानास मु 

सानिमुक्िः ॥ “ ॥ याज्ञवल्क्य हावाच यद्रिदुभन्न- 
रिक्षमनरम्बणमिव कनाक्रमण यजमानः स्वरा राकमा- 
कमत इति व्रह्मणत्विजा मनसा चन्द्रेण मना वर यम्य 


१८२ दशादुपनिपत्सु- 


ह्या तदिदं मनः सोऽसौ चन्द्रः स व्रह्मा समुक्निः 
साऽनिमुक्तिरिलयतिमोक्षा अथ मेपदः ॥ ६ ॥ याज्ञव 
त्क्येति होवाच कतिभिरग्रमयग्मिदातास्मिन्यज्ने करिष्य 
तीनि तिसृभिरिति कतमाम्नाम्निस्र इति पुरोऽनुवाक्या 
च याज्या च दस्यव ततीया करिताभिजयनीति यात्कचद्‌ 
प्राणभृदिति ॥७॥ याक्तवल्क्यति टावाच कल्ययमद्याध्वयु- 
रस्मिन्यज्न आटुतीहप्यतीति तिस्र दूति कतमाम्नाम्निर 
दरति सा दुता उच्खवल्यन्ति या हुता अति तनेदन्ते 
ग्राहूता विदारे कि ताभिजयतीति या दुता उज्व- 
णन्ति दवन्याकमेव ताभिरयति द्रीप्यत इवि दव 
लोकोया हूना अतिनटन्त पितृरोकमव ताभिजजंयत्यतीव 
हि पिनृल्दका या हुता अध्रिठारन मनुष्यलोकमेव 
ताभिजयन्यधर इव हि मनुप्यव्मकः ॥८॥ याज्वल्क्येति 
होवाच कतिभिरयमद्य व्रह्मा यन्न दक्षिणता दतरताभि- 
गापायनीयेकयेनि कतमा सकति मनं ण्वेव्यनन्तं वै 
मनोऽनन्ता विश्वदवा अनन्तमेव सप तन लोकं जयति 
॥ ९ ॥ यान्नवन्श्येति हावाच फयग्रमयोद्राताऽस्मिन्यजे 
म्नाचरिया म्नोप्यतीति तिस्र हति कतमाम्नाम्तिस्र इनि 
पुरोनुवास्याचयाञ्या च दस्यव तृतीया कतमाम्ता 
या अध्या्ममिति प्राण णव पुरोनुवाक्याऽपानो 
याञ्या व्यानः न्नम्या किं ताभिजयतीति परथिवीलोकमेव 
पुरोनुवाक्यया जय्यन्तरिक्षलोकं याज्यया द्युलोक 


नह दारण्यकोपनिपरन्‌ ॥ ५८ ॥ १८३ 


दास्यया तनो ह होनाश्वल्ट उपरराम ॥ १०॥ इति प्रथमं 
त्राह्मणम्‌ ॥ 

थ हनं जारन्कारव आर्तभागः पप्रच्छ याज्ञवल्क्येति 
होवाच कति ग्रहाः कन्यतिग्रहा द्यष्ा ग्रहा अषटरावति- 
ग्रहा इति यतेष्ट्रा ग्रहा अषटरावनिग्रहाः कतमे त इनि 
॥ 4 ॥ प्राणो वग्रहः सोपानेनानिग्राहेण गृहीतोऽपानेन 
हि गन्धाञ्जिघ्रति ॥२॥ वाग्व ग्रहः स नाल्नानिग्राहेण 
गरहीतो वाचा टि नामान्यभिवदति ॥3॥ जिह्वा व 
ग्रहः से रसेनातिग्राहेण गृहीता जिह्मया हि रमान्विजा- 
नाति ॥ ४ ॥ चश्नुव ग्रहः स स्यणानिम्रादेण गृहीतश्च- 
श्रुपादहि स्पाणि पश्यति ॥५॥ ध्रात्रवम्रहः स 
श्ब्दुनातिग्राहेण गृहीतः श्रोत्रेण हि शबद्दराल्त्रुणाति॥६॥ 
मनाव ग्रहः म कारनानिग्राहेण मृता मनमा रहि 
कामान्कामयतं ॥ ० ॥ हम्नावे ग्रहः सक्मणानिग्राहेण 
गृहौता हम्नास्य्रार हि कमं कराति ॥ ८ ॥ व्वग्व रहः 
प स्पदान(तिग्राहेण गृहीनस्वचा हि स्पश्ौन्येद्‌ यत 
दव्येतश््टा ग्रहा अष्टावतिग्रहाः ॥ °॥ याज्वस्क्येनि 
होवाच यदिद सव मृत्योरन्नं का स्वित्सा दवता यस्या 
सृन्युरक्नमिलयस्निवै ल्युः सोऽपामन्नमप पुनश जयति 
॥ १० ॥ याज्ञवत्क्येनि हौवाच यत्राभ्यं पुस्पौ भ्रियत 
उदस्मासप्राणाः ऋछमन्त्याहो ३ नेति नेति होवाच याज- 
वस्क्योऽग्रेव समवनीयन्ते स उच्छयत्याध्मायत्याध्माती 


4८४ दलाद्युपनिपत्सु- 


ग्रतः रोते ॥ 4१ ॥ याज्ञवस्क्यति होताच यत्रायं पुरुषो 
भ्रियते किमेनं न जहातीति नामेयनन्तं वं नामानन्ता 
विश्चेदुवा अनन्तमेव स तेन लोकं जयति ॥ १२॥ 
याजवद्क्येति होवाच यत्रास्य पुरुषस्य मरनस्या्नि वाग- 
प्येति वातं प्राणश्वध्रुरादिय मनशन्द्रं दिशः श्रोत्रं प्रथि- 
यी शरीरमाकाद्रामान्मापध्रीछमानि वनस्पनीन्कशा 
अप्सु टाहितं च रतश्च निधीयत कराय तदा पुख्यो म- 
वतीत्याहर सास्य हम्तमानभागावामवरतस्य वद्विध्यावो 
न नावेतत्‌ स जन इति ता हाल्करम्य मच्नयांचक्रते ता 
ह यदृचनुः क्म हंव तदृ चनुरथ यन्परशदाप्पनुः कर्म हव 
तव्यरशशभ्सनुः पुण्यो वे पुण्यन कमणा भवति पापः 
पापेनेति ततो ह जारन्कारव आतभाग उपरराम ॥१३॥ 
हृति द्वितीयं नाह्यणम्‌ ॥ २ ॥ 

अथ हनं भुग्युलाद्यायनिः पप्रच्छ याजवस्म्येनि होवाच 
मद्रेषु चरकाः पयव्रजाम ते पतञ्चलस्य काप्यस्य गृहानम 
तस्यासीदहिता गन्धरवगहीता तमप्रच्छाम काऽसीति 
सोऽ्रवीत्सुधन्वाऽऽद्गिरस इति तं यदा लाकानामन्ता- 
नप्रर्छामाथनमवम क्र पारिक्षिता अभवन्निति क्र पारि 
क्षिता अभवन्‌ सत्वा पृच्छामि यज्ञिवल्क्यक्त पारिक्षिता 
अभवन्निति ॥ १ ॥ स होवाचोवाच चै सोऽगच्छन्धं ते 
तद्यत्राश्चमेधयाजिनो गच्छन्तीति फ न्वश्वमेधयाजिनो 
गच्छस्तीति द्रात्रि५शनं तै देवरथान्द्यान्ययं लोकस्त‰ 


यह दारण्यकोपनिपत्‌ ॥ १० ॥ १८५ 


समन्त प्रथिवी द्विम्तावन्पयंति ता समन्तं प्रथिवीं 
दविम्तावन्समुद्रः पर्यत्ि तद्यावती क्षुरस्य धारा यावद्रा 
मक्षिकायाः पत्रं तावानन्तरेणाकाडाम्बानिन्द्रः सुपर्णा भूत्वा 
वायवं प्रायच्छत्तान्वायुरात्मनि धित्वा तग्रारमयद्यग्रा- 
श्वमेधयाजिनोऽभवन्निल्येवमिव व स वायुमेव प्रशाश्भ्स 
नस्माद्रायुरेव व्यष्िवौयुः समष्टिरप पुन गत्य जयति य एवं 
चद ततो ह भुज्युटाद्यायनिरुपरराम ॥२॥ इति तृतीयं 
ब्राह्मणम्‌ ॥ २ ॥ 

भध हनमुपम्तश्चाक्रायणः पद्रच्छ याक्तवल्क्येतिहोतराय 
यन्पाक्षादरपरोक्चाद्रद्य य जन्मा सवान्तरम्न मे व्याचक्ष्व 
दव्यप त आन्मा सर्वान्तरः कतमो याक्ञवस्क्य सवान्तरो 
यः प्राणन प्राणिति सत जन्मा सर्वान्तरो योऽपानेना- 
पानितिसनत आन्मा स्वन्तिरा यौ व्यानेन व्यानिनि 
सन आत्मा सवाौन्तरो य उदानेनादानिति सन जन्मा 
सवरान्तर ण्य त आन्मा सर्वान्तरः ॥ 4 ॥ स होवाचो- 
पम्नश्चाक्रायणो यथा विवूयादसा गरमावश्च इल्येवमे- 
वेतद्यपद्रष्टं भवनि यदेव साक्चादपरोक्षाद्रह्य य आन्मा 
सवान्तरम्नं म व्याचक्ष्ये्यप त आमा सवान्तरः कतमो 
याज्ञवल्क्य सवान्तरा न चषद्र्टारं पदयन श्रुतः श्रोतार 
रखाणुयान्न मतेर्मन्तारं मन्वीथा न विज्नातेर्विज्ञानारं षिजा- 
नीया एष त आन्मा सर्वान्तरोऽतोऽन्यदान ततो होपस्त- 
श्वाक्रायण उपरराम ॥२॥ इति चतुथ बाह्मणम्‌ ॥ ४॥ 


१८६ दशाधुपनिषत्सु- 


अथ हेनं कहोलः कापीतकेयः पप्रच्छ यान्नवस्क्येति 
होवाच यदैव साक्चादपरोक्षाद्रद्यय आत्मा सवान्तरम्तमे 
व्याचक्ष्येलेषप त आमा सचौन्तरः कतमो ग्राजञवल्क्य स- 
वान्तरो योऽदानायापिपासे शोकं मोदं जरां मृल्युमव्ेतिपतं 
वरै तमात्मानं विदित्वा बाह्यणा- पत्रपणायाश्च वित्तेप्रणा- 
याश्च व्योकंपणायाश् व्युव्धायाथ् भिक्चाचय चरन्ति या दयेव 
पुतरेपणा सा वित्तपणा या वित्तेषणा सा लोक्रपणोभे द्यते 
एपणे एव भवतम्नस्माद्‌ व्रा्मणः पाण्डिलयं निर्वि बाल्येन 
तिष्टासेद्राल्यं च पाण्िव्ये च निविद्य मुनिरमोनं च मानं 
च निर्विद्य व्राह्मणः स त्राह्यणः कन स्याेन स्यात्तेनेदृश 
णवातोऽन्यरदराते ततो ह कालः कापीतकय उपरराम 
॥ १ ॥ इति पञ्चमं त्राह्मणम्‌ ॥ ~ ॥ 

अथ हनं गार्गी वाचक्तवी पप्रच्छ याज्ञवल्क्येति 
हावाच यदिद सर्व्मप्स्वातं च प्रोतंच कस्मिन्नु खल्वाप 
ओताश्च प्रोताश्चेति वाया गार्गीति कस्मिन्नु खल्ु वायु- 
रोतश्च प्रोनश्चयन्तरिक्षलोकेषु गार्गीति कस्मिन्नु स्वद्व 
न्तरिक्षलोका ओताश्च प्रानाश्चति गन्धर्वलाकषुं गार्गीति 
कस्मिन्नु खलु गन्धर्वलोका ओताश्च ग्रोताश्चेल्यादिन्यटा- 
केषु गार्गि कस्मिन्र॒ खल्वादित्यलोका ओताश्च प्रोता- 
शरेति चन्द्रलोकेषु गार्गीति कस्मिन्नु खल्दु चन्द्रलोका 
ओताश्च प्रोताश्चेति नक्षत्रलोकेषु गार्गीति कस्मिन्नु खलु 
नक्षत्रखोका ओताश्च प्रोताश्चेति दवरोकेषु गागींति कसिन्चु 


तरह दारण्यकोपनिपत्‌ ॥ १० ॥ 1८७ 


खल्दु देवलोका ओताश्च प्रोताशतीन्द्रलोकेपु गार्गीति 
कस्मिन्नु खत्विन्द्रटोक्रा ओताश्च प्रोताश्चेति प्रजापति- 
लोकेषु गार्गीति कस्मिन्नु खल्यु प्रजापनिलोका ओताश्च 
प्रोताश्चति बह्मल्टोकेपु गार्गीति कस्मिन्नु खलु ब्रह्मलोका 
ओताश्च प्रोताश्चेति सहोवाच गामि माति प्राक्षीमाते 
मर्था व्यपक्तदनतिप्र्यां व दुवतामतिषृच्छसि गामि 
मातिप्राक्षीरिति तनो ह गागीं वाचक्तव्युपरराम ॥ 4 ॥ 
द्ति प्ट ब्राह्मणम्‌ ॥ £ ॥ 

अश हनमुदारक आस्णिः प्रच्छ याज्ञवस्क्येति 
होवाच मदरध्ववसाम पञ्चमस्य काप्यस्य गृहेषु यज्ञमधी- 
यानाम्नस्यासी दाया गन्धर्वगरहीना नमप्रच्छाम कोऽसीति 
सोभव्रबीत कवन्थ आधतव्रण दति माऽत्रवीन्पतव्रलं काप्य 
याजिकाध्श्च चन्थनु न्य काप्य तनसृत्र यनाय चाकः 
परश्च लोकः सक्राणिच भृनानि संटच्धानि भवन्तीति 
सोऽप्रवीन्पतवच्चलः काप्या नाह नद्धगवन्यदति साञ्वी- 
त्पतञ्चट काप्य याज्ञिकाश्च वन्थनु त्वं काप्य तमन्नया- 
मिणय दमं च खाकर परं च व्याकर सवाणि च भृतानि 
योऽन्तरा यरमयनतीनि साऽघरवीत्पनचलः काप्या नाह नं 
भगवन्वदनि सोऽव्रवीन्पनचलट काप्यं याज्ञिकाभ्श्च यो 
व तन्काप्यमू्रं विद्यात्त चान्लयामिणमिति स व्रह्मविन्स 
लोकचित्स वंद्विन्स भरुतविन्म जात्मघिन्स स्वेविदिति 
तेभ्योऽत्रवीत्तद्रहं वेद्‌ तच्चेखं याज्नवस्क्य सृच्रमविद्रा- 


१८८ दईशादुपनिपत्सु- 


म्तं चान्तयामिणं ब्रह्मगवीरुदजसे मूधा ते विपतिष्य- 
नीति वेद्‌ वा अहं गौतम तत्सूत्र तं चान्तयौमिणभिति 
योवा इद्‌ कश्चिद्रयाद्रेदूवेदुति यथा वेत्थ तथा बहीति 
॥ १॥ स होवाच वायुर्वं गातम तत्सूत्रं वायुना व 
गातम सूत्रेणायं च रोकः परश्च लोकः सवोणि च भूतानि 
मेदव्धानि भवन्ति तस्माद्र गातम पुस्प प्रेनमाहुव्यै- 
५मिपतास्याङ्गानीति वायुना हि गातम सूत्रेण संर 
व, ॥ वहीन 

व्धानि भवन्तीयेवमवेतद्यानवत्क्यान्तयौमिण वर्‌ 
॥ २ ॥ यः प्रृधिव्यां निष्टन्‌ प्रथिव्या अन्तरो यं प्रथिवी 
न वेद्‌ यम्य प्रथिवी दारीरं यः प्रधिवीमन्तरा यमयव्येप 
त आन्मान्तयाम्यमृतः ॥ ३ ॥ योऽप्सु निष््नद्यो ऽन्तरो 
यमापो न विदुर्यस्यापः दारीरं योऽपोऽन्तरो यमयव्येष 
त आन्मान्तयाम्यस्रतः ॥४॥ योऽन्नं तिष्टन्नभेरन्तरी 
यमभ्भिनं वेद यस्याञ्निः दारीरं योऽच्निमन्तरो यमयव्येप 
त आ्मान्तर्याम्यमृतः ॥ “५ ॥ योऽन्तरिक्षे तिष्ट्नन्तरि- 
क्षादन्तरो यमन्तरिक्षं न वेद यस्यान्तरिक्ष क्रीरं 
यौ ऽन्तरिश्मन्तरा यमयवयेपन आन्मान्तयोम्यम्‌नः ॥६॥ 
यो वाया तिष्टन्वायोरन्तरो यं वायु वेद यम्य वायुः 
दारीरं यो वायुमन्तरो यमयलेप त॒ आत्मान्तयाम्यमनः 
॥ ७॥ यो दिवि तिष्टन्दिवोऽन्तरो यं दयान चेद्‌ यस्य 
चाः शरीरं यो दिवमन्तरो यमयवयेप त आ्मान्तयौम्य- 
मरतः ॥ ८ ॥ य आद्रिये तिष्टन्नादिद्यादन्तरो यमादित्यो 


तरह दरारण्यकोपनिपत्‌ ॥ 4० ॥ १८९ 


न वेद यस्यादित्यः शरीरं य आदित्यमन्तरो यमयत्येष 
त आल्मान्तयौम्यसृतः ॥ ९॥ यो दिक्षु तिष्टन्दिगभ्यो- 
ऽन्तरो यं दिकशान विदुर्यस्य दक्षः हारीरं यो दिश्नोऽ- 
न्तरो यमयन्येषप त आत्मान्तयौम्यम्रतः ॥ १०॥ यश्च 
न्द्रतारके, तिषटभश्वन्द्रतारकादन्तरो यं चन्द्रतारकं न वेद 
यस्य चन्द्रतारक भ रारीरं यश्चन्द्रतारकमन्तरो यमयव्येषप 
त आल्मान्तयम्यम्रतः ॥१६॥ य जकारो तिष्टज्नाकाद्ा- 
दन्तरो यमाकाडो न वेद यस्याकाङः दारीरं य आका- 
दामन्तरा यमयवेप त आन्मान्तयस्यमनः ॥ १२॥ 
यम्नमसि तिषट्म्नममोऽन्नरा यं नमो न वेद यस्य तमः 
टारीरं यम्नमान्तरो यमयव्येप त जआान्मान्तयस्यिम्रतः 
॥ १३ ॥ यम्नजमि तिष्भ्म्नजमोऽन्तरायतेजो नचेदं 
ग्रस्य तेजः ठारीरं यम्नजान्तगा यमयन्येपत आन्मान्नया- 
म्यमरत इुन्ययिदवनमभाधिमृनम्‌ ॥ १४॥ यः सर्वषु 
भूतपु तिष्टन्‌ सर्वभ्या भूनेम्योऽन्तग य न्वौणि 
भूतानि न विदुयस्य सवाणि भृतानि छरीरं य: सवीणि 
भूतान्यन्तरो यमयत्यप त आन्मान्तय्राम्यम्रन दत्यधिभ्‌- 
तमयाध्यान्मम्‌ ॥ ५५1 यः प्राण लिष्टन्‌ प्राणादन्तरो 
यं प्राणो न येद्‌ यस्य प्राणः शरीरं यः प्राणमन्तरो यम- 
यव्येष त आत्मान्तयाम्यस्रतः ॥ १६॥ यो वाचि तिष्ट 
न्वाचोऽन्तरो यं वा न वेद्‌ यस्य वाक्‌ शरीरं यो वाच- 

मन्ते यमयव्येष त आप्मान्तयाम्यश्रतः ॥ १७ ॥ यश्च- 


॥)) 


१९० टराद्युपनिषन्मु- 


ध्रुपि तिष्टभश्वक्षुपोऽन्तरो यं चक्षुने वेद्‌ यस्य चक्नुः दरीरं 
यश्वश्ुरन्तरो यमयत्येष त आमान्तयाम्यमतः ॥ १८ ॥ 
यः श्रोत्रे तिष्टज्छ्रोश्रादन्तरो य श्रोत्र नवेद यस्य 
श्रोत्र < शरीरं यः श्रोत्रमन्तरो यमयव्येप त आत्मान्तय- 
म्यम्रतः ॥ १९॥ यां मनमि तिषटन्मनमोऽन्नरो य मनो 
न चेद यस्य मनः दारीरं ग्रो मनोऽन्तरो म्रमयव्येपत 
आत्मान्तयाम्यम्रतः ॥२०॥ यस्वचि तिष्टभम्म्वचो- 
न्तरो यं त्वहन वेद्‌ यस्य त्वर रारीरं यस्वचमन्तरो 
रमये त आन्मान्तय्राम्यस्रतः ॥२१॥ या विञाने 
निषएटन्विज्नानादन्तरो ग्रं चिजानं न चेद यस्य विजान 
शरीरं या विलानमन्तरो यमययैप त भआन्मान्तर्याम्य- 
मरतः ॥ २२॥ यां रतमि निष्टुन रनमोऽन्तरो य रतो 
नवेद यस्य रेन: टारीरं या रतोभन्तरा यमयन्येप त 
आन्मान्तयाम्यखनोऽटष्रा द्रष्ऽध्रूनः श्रात्राऽमना मन्ता 
ऽविज्ातो विज्ञाता नान्योऽनोऽभ्ि द्रष्टा नाम्योऽतोऽम्ि 
श्रोता नान्योऽतोऽस्ति मन्ता नान्योऽत।ऽम्नि पिज्ञानिपनत 
जन्मान्त्याम्यम्रनाऽताऽन्यदान ततो हादालक आरूणि- 
स्परराम ॥ २३॥ इति सक्मं ब्राह्मणम्‌ ॥ ७॥ 

अथ ह वाचक्तव्युवाच ब्राह्मणा भगवन्तो हन्ताहमिमं 
द्वा प्रश्ना प्रक्ष्यामि ती चन्मे वक्ष्यतिन ष जातु युप्मा- 
कपिम कश्चिद्रह्मो् जतेति प्रच्छ गार्गति ॥१॥ सा 
होवाचा्टं वै त्वा याज्ञवल्क्य यथा पादयो वा वेदेहो 


ब्रह दारण्यकोपनिषत्‌ ॥ १० ॥ १९१ 


वोग्रपुत्र उज्ज्यं धनुरधिज्यं कृन्वा द्वौ बाणवन्तौ सपत्रा 
तिव्याधिनौ हस्ते कृत्वोपोत्तिष्टदेवमेवाहं त्वा द्वाभ्यां 
प्रश्नाभ्यामुपोदस्थां तो मे ब्रृहीति पच्छ गार्गीति ॥२॥ 
सा होवाच यदृध्वं याज्ञवल्क्य दिवा यदवाक्‌ प्रिथिव्या 
यदन्तरा द्यावाप्रधिवी इमे यद्धतं च भवच भविष्यच 
व्याचक्षते कम्मिभम्नदोतं च प्रानं चति ॥३॥ स हादाच 
यदृध्य गार्गि दिवो यद्रवाक्‌ प्रधिव्या यदन्तरा य्ावा- 
प्रथिवी इमे यद्भूतं च भवच्च भविप्य्चेव्याचक्रत आकारो 
तद्रोतं च प्रातं चनि ॥४॥ सा हावाच नमम्नेऽस्तु 
यात्तवस्क्य याम णतं व्यवाचोऽपरम्भ धारयस्वेति प्रच्छ 
गार्गातिं॥ ५॥ सा हावाच यदृध्व याज्ञवल्क्य दिव 
यदचाक्‌ प्रधिव्या यदन्तरा यावापृूधित्री इम यद्भूतं च 
भवच भविप्ययेव्याचक्षतं कम्मिम्नदरौनं च प्रोनं चति 
॥६॥ सदटावाच यदृध्व गागि दिवो यद्रवाक्‌ प्रधिव्या 
यदन्तरा द्यावाप्रधिवी टम यद्धनं च भवच भविध्य्ये 
त्याचक्षन आकारा प्व नदान च प्रानं चनि कभ्मिचु 
खल्वाकादा आनश्च प्रानश्ति ॥७॥ स हावराचतद् 
तदक्नरं गार्गि ब्राह्मणा अभिवदन्यम्धृलमनण्वहुम्बमदी- 
धमलाहिनमसरहमच्छायमतमोऽवाय्वनाकादाममद्ृमरम- 
मगन्धमचक्षुच्कमश्रात्रमवागमनाःनेजम्कमघ्राणममुख- 

ममाव्रमनन्तरवबाद्य न तदश्नाति कचन न तदश्नाति 
कश्चन ॥ ८ ॥ एतस्य वा अक्षर्य प्रद्रासने गार्गि सूयौ- 


१९२ ईशाधुपनिषस्सु- 


चन्द्रमसो विशत तिष्टत एतस्य वा अक्षरस्य प्रशासने 
गारे द्यावाप्रथिभ्यो चिते तिष्टत एतस्य वा अक्षरस्य 
प्रशासने गार्गि निमेषा मुहूत अहोरात्राण्यधमासा 
सासा ऋतवः संवत्सरा इनि विध्रताम्तिष्टन्तयेतस्य वा 
अक्षरस्य प्रासने गाग प्राच्योऽन्या नद्यः स्यन्दन्ते 
शतेभ्यः पर्वतेभ्यः प्रतीच्योऽन्या यां यां च दविश्लमन्वे- 
तस्य वा अक्षरस्य प्रशासने गामि ददता मनुष्याः 
गरश्ष५्सन्ति यजमानं देवा दर्वी पितरोऽन्वायत्ताः ॥ ९॥ 
योवा ण्तदक्षरं गाग्यविद्धिन्वाऽस्मिलोकः जुहाति यजते 
तपम्नप्यतं वहूनि व्पमहस्राण्यन्तवदंवास्य तद्धवति यो 
वाण्तदरक्षरं गाग्यविदिन्वास्माह्योकाल्यरनि म कृपणोऽध य 
णतद्रक्षरं गामि विरिन्वास्माहल्ोकान्य्रति स व्राह्मणः ॥१०॥ 
तद्वा णतदक्षरं गाग्यद् द्रषटश्रुतम श्रोत्रमतं मच्रविजान 
विज्ञातृ नान्यदृतोऽम्ति द्रष्टु नान्यदनोम्ति श्रोतृ नान्यद्‌- 
तोऽम्ति मन्तृ नान्यदनोऽम्ि विज्ञात्रेतस्मिन्रु खल्वक्षरे 
गारग्याकादा ओतश्च प्रोतश्चति ॥ 44 ॥ सा होचाच ब्राह्मणा 
भगवन्तम्नद्रेव बहुमन्येध्वं यदस्मान्नमस्कारेण मुच्येध्वं न 
वे जानु युष्माकमिमं कश्चिद्रह्योद्यं जनेति ततो ह वाच- 
क्व्युपरराम ॥ ५२॥ इति अष्टम ब्राह्मणम्‌ ॥ ८ ॥ 


अथ हेनं विदग्धः शाकल्यः प्रच्छ कति देवा याज्ञ- 
वल्क्येति स हेतयव निविदा प्रतिपेदे यावन्तो वैश्वदेवस्य 


क 


घरह दारण्यकोपनिपत्‌ ॥ १० ॥ १९३ 


निविध्रुच्यन्ते प्रयश्च त्री च दाता त्रयश्च प्री च सहस्रे- 
त्योमिति होवाच कत्येव देवा याज्ञवल्क्येति प्रयसिभशदि- 
त्योमिति होवाच कव्येव देवा याज्ञवल्क्येति पटिल्योमिति 
होवाच कल्येव देवा याज्तवत्क्येति त्रय दव्योमिति 
होवाच कयेव देवा याज्नवस्भ्येनि द्राचिव्योमिति होवा 
कत्येव देवा याज्ञवरत्क्येव्यध्यधं टत्योमिति होवाच कव्येष 
देवा याज्ञवल्कयेव्येक इत्योमिति होवाच कतमे ते प्रयश्च 
त्रीच शता त्रयश्च व्री च महस्रति ॥4॥ सहोवाच 
महिमान ण्वषामेते त्रयस्विधदात्छव देवा हति कनमे 
ते व्रयन्ि्गदित्यष्रा वसव ण्काद् म्द्रा द्राशुशादि- 
त्याम्त ण्कव्रिभगदिन्द्रश्चव प्रजापतिश्च व्रयस्विध्दाविति 
॥२॥ कलम वसव न्यिश्च प्रधिवी च तायुश्वान्तरिक्ष 
चाद्वित्यश्च याश्च चन्द्रमाश्च नक्षत्राणि चनं वसव णतेपु 
हीदं वसु सर्व हितमिति नस्माद्रसव दति ॥३। 
कतमे म्द्रा दहति दखामं पुख्प प्राणा आन्मकादङाम यदा- 

च्छरीरान्मत्यादनक्रामन्यथ गंदरयन्ति तद्यद्रीदयन्ति 
तस्माद्रद्रा इति ॥ ४॥ कतम आदित्या दति द्रादधव 
मासाः सवरत्सरस्यत आदित्या णतं हीद < सथमादरद्राना 
यन्ति ते यदिद सर्वमाददाना यन्ति नम्मादादित्या 
इति ॥ ५॥ कतम इन्द्रः कतमः प्रजापतिरिति म्ननयि- 
नुरेवेन्द्ो यज्ञः प्रजापतिरिनि कतमः म्ननयिनुरित्यशनि- 
रिति कतमो य्न इति पदाव इति ॥ ६ ॥ कतमे पडि- 
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१९४ द शाधुपनिषत्सु 


लभ्भिश्च प्रथिवी च वायुश्वान्तरिक्षं चादित्यश्च दोश्चते 
पडेते हीद ५ सर्व पटिति ॥ ७ ॥ कतमे ते त्रयो देवा 
दुनीम एव त्रयो त्योका ण्पु हीमे सर्वे देवा इति कतमो 
तोद्रौ देवाविव्यन्नं चव प्राणश्चेति कतमोऽध्यधं इति योऽयं 
पवत इति ॥ ८ ॥ तदाहुर्यदयमेक दवैव पवतेऽथ 
कथमध्य्थ इति यदस्मित्निद सर्वमध्या्रत्तिनाध्यधं 
दति कतम णको देव इति प्राण दति स व्रह्म तदि- 
त्याचक्षने ॥ ° ॥ प्रधिव्येव यस्यायतनर्भभिर्लोको 
मनोज्योतिर्यो व तं पुस्पं विद्यात्सर्वस्यात्मनः परायण 
स वं वेदिता स्याद्याज्ञवल्क्य चेद्‌ वा अहं तं पुरुप^ 
सर्वस्यान्मनः प्रायण यमान्य य णवाय शारीरः पुरूप 
स ण्प वदेव शाकल्य तस्य कादवतेत्यस्रनमिति होवाच 
॥ 4१० ॥ काम ण्व यस्यायतन हदयं लोको मनो 
ज्योतिर्यो वतं पुरुपं वियाः्मर्वस्यान्मनः प्रायण सव 
वेदिना स्याद्याजवत्क्य वेद्‌ ता अहं तं पुरुप सर्वस्या- 
त्मनः परायण यमान्थ य णवाय काममयः पुरुपः 
स ण्पवदरव शाकल्य तम्य का दुवतेति सिय इति 
होताच ॥ ११॥ रूपाण्येव यस्यायतनं चक्षुलाको मनो 
ज्योति्यांव तं पुरूपं विग्ात्सर्वस्पान्मनः परायण स 
वरे वेदिता स्यायाक्ञवत्क्य वेद्‌ वा अहं तं पुरुप सर्व- 
स्यान्मनः परायणं यमाध्थ य ण्वासावादित्ये पुरुषः स 
एप वदैव श्ञाकल्य तस्य का देवतेति सल्यमिति होवाच 


त्रहदारण्यकोपनिपत्‌ ॥ १० ॥ १९५ 


॥ १२ ॥ आकादा णव यस्यायतन५ श्रोप्र लोको मनो 
ज्योतिर्यो वतं पुर्पं विदात्सर्यस्यान्मनः परायण स 
च वेदिता स्याद्याज्ञवल्क्य चेद वा अहं तं पुरुप सर्व- 
स्यात्मनः परायणं यमात्थ य एवायम श्राव्रः प्रातिश्रुत्कः 
पुरुषः म णप वदेव शाकल्य तस्य काद्टुवतति दिश दनि 
हावाच ॥ १३॥ तम ण्व यम्यायतनभ हदय लोको 
मनो ज्यातिर्यावतं पुस्पं विद्यान्सर्वस्यामनः परायण 
सच वेदिता स्याद्याज्वत्म्य चेद्‌ वा अहं तं पुरुप, 
सवस्यात्मनः परायणं यसान्ध य ण्वायं छायामयः पुरुपः 
स एप वदरत दाक्ल्य नम्य का द्वतेति म्ृल्युरिनि 
हावाच ॥ 4४ ॥ सू्पाण्यव यस्यायतनं चध्रु्लाका मना 
योतिर्या वतं परस्पं विद्यान्सवस्यामनः परायण सवर 
वदिना स्यायाज्ञवल्क्य वद्र वा अहतं पुरुप मर्वस्या- 
त्मनः परायणं यमान्ध य णवायमादरलं पुस्पःसण्प 
वंदव दयाकल्य तस्य का द्ुवतन्यमुरिति होवाच ॥ 4५॥ 
आप एव यम्यायतन हदयं लाका मना ज्यानिर्या तच 
त पुरुप विद्यात्सवस्यान्मनः परायण स व वेदिता 
स्याद्याज्ञवल्क्य वद वा अहं तं पुरुप सवस्यात्मनः 
परायणं यमाल्य य॒ ण्वायमप्मु पुरुपः म॒ णय वटव 
शाकल्य नस्य का दुचतनि वस्ण इति होवाच ॥ १६॥ 
रेत ण्व यस्यायतन५ हृदयं लाका मना ज्यातिर्यांवनं 
पुरुप विधात्सर्वस्यातमनः परायण स वे वेदिता स्याद्या 


५९६ दशादुपनिपस्सु- 


ज्ञवल्य वेद वा अहं तं पुरुप सर्वस्यात्मनः परायणं 
यमात्थ य एवायं पुत्रमयः पुरुपः स णप वदेव शाकल्य 
तस्य का दवतेति प्रजापतिरिति हावाच ॥१७॥ शाक- 
व्येति टोवाच याज्ञवल्क्यस््वाू स्विदिमे व्राह्यणा 
अद्गारावक्षय्रणमक्रता ३ इति ॥ 4८ ॥ याक्तवल्क्येति 
होवाच दाकल्यो यदिदं कुरुपत्चाटानां व्राह्मणानलयवादीः 
किं बह्म विद्टानिति दि वेद सदाः सप्रतिष्ठा इति 
यदो वेन्ध सदेवाः सप्रतिष्ठाः ॥ 4९॥ ङ्रिदेवतोऽस्यां 
प्राच्यां दिश्यमील्याद्विल्यदरेवत इति स आदिः कस्मिन्‌ 
प्रतिष्टित डति चक्षुपीति कस्मिन्नु चश्रुः प्रतिषटितिमिति 
रूपध्विति चश्रुपा दहि रूपाणि पस्यति कस्मिन्नु रूपाणि 
प्रतिषितानीति हदय इति होवाच हदयन हि रूपाणि 
जानाति हदय द्यव स्पाणि प्रतिष्ठितानि भवन्तीयेवमे- 
वेतद्या्तवस्स्य ॥ २० ॥ क्िदेवताऽस्यां दृ्षिणायां 
दिश्यसीति यमदेवत इति सम यमः कस्मिन्प्रतिष्टिति 
दति यज इति कस्मिन्नु यरः प्रतिष्टित दति दक्षिणाया- 
मिति कस्मिन्नु दक्षिणा प्रतिष्ठितिति श्रद्धायामिति यदा 
दयेव श्रद्धत्तेऽथ दक्षिणां ददाति श्रद्धाया दयेत 
दक्षिणा प्रतिष्ठितेति कस्िन्च श्रद्धा प्रतिषितिति 
हदय इति होवाच हृदयेन हि श्रद्धां जानाति 
हदये दयेव श्रद्धा प्रतिष्टिता भवतीयवमवेतद्यान्तवक्क्य ,, 
॥ २१ ॥ किंदेवतोऽस्यां प्रतीच्यां दिश्यसीति वस्णदेवत 


तरृहदारण्यकोपनिपत्‌ ॥ १० ॥ ९९७ 


दति स वरुणः कसमन्प्रतिष्टित इूयष्म्विति कम्मिद्वापः 
प्रतिष्टिता इति रतसीति कस्मिन्नु रेतः प्रतिषटितिमिति 
हदय इति तस्मादपि प्रतिरूपं जातमाटृ्दयाद्विव सृप्तो 
हृदयादिव निमिन इति हद्रये दयेव रतः प्रतिष्टित मध- 
तीत्येवमेवेतद्ाज्ञवल्क्य ॥ २२ ॥ रदेवतोःस्यामुर्रीच्यां 
दिश्यसीति सोमदेवत इति म सोमः कम्सिन्प्रतिष्ठित 
इति दीक्षायामिति कस्मिन्नु दीक्षाप्रतिष्टिनिनि सवय इति 
तस्मादपि दीक्षितमाहुः सन्य वदेति सवे देव दीक्षा 
परतिष्टितिति कस्िन्रु सन्ये प्रनिष्टितमिनि हृद्य इति 
हावाच हदरयन हि स्यं जानाति हदये यव सयं प्रनि- 
टित भदतीगवमेवतय्राजवत्क्य ॥ २३ ॥ क्रदरेवतोऽस्यां 
ध्रुवायां दिभ्यसीवयसिद्रवत इति साऽभिः कम्मिन्ध्रतिष्टिन 
दनि वाचीति कस्मिन्नु वराद प्रतिष्ठिनिनि हदय दति 
कस्मिन्नु हदयं प्रति्टनिमिति ॥ २४॥ अहलिकनि 
होवाच याज्ञवल्क्या व्रत्रतद्रन्यव्राम्मन्मन्यामे यद्येन 
दुन्यत्रास्मन्स्याच्छमनो व्रनददुर्वयाभ्मि वनद्िमशीर- 
न्निति ॥ २५॥ कस्मिन्नु व्ंचान्मा च प्रतिष्टित ग्ध 
इति प्राण इति कस्मिन्नु प्राणः प्रतिष्टित दइत्यपान दनि 
कस्मिन्वपानः प्रतिष्टित इति व्यान दति कम्मिच्नु ज्यान; 
प्रतिष्टित द्युदरान इति कम्मिज्रदानः प्रतिष्टिनि इनि 
समान इनि स एप नेनिनेलान्माऽगृद्यो नहि गृह्यत. 
दीर्यो नषि शीर्यतेऽसङ्गो नहि सज्यतेऽसितो न व्ययते 


१९८ दगादयुपनिपषत्सु- 


न रिप्यत्येतान्यष्टावायतनान्यष्टौ लोका अषौ देवा अष्टो 
पुस्पाः स यम्तान्पुरुपाज्निरद्य प्रस्युद्यालययक्रामत्तं त्वापनिप- 
दुं पुरुप प्रच्छमितं चन्मे न विवक्ष्यसि मृध ते विपति- 
ष्यतीति त हन मने शाकल्यस्तस्य ह मृध विपपा- 
तापि हास्य परिमापिणोऽस्थीन्यपजहरन्यन्मन्यमाना 
॥ २६ ॥ अथ होवाच च्ाद्यणा भगवन्तोयो वः काम- 
यतेसमाप्रच्छतु स्ववामाप्रच्छत योवः कामयते 
३ वः प्रच्छामि सवान्वा वः प्रच्छामीति तेह ब्राह्मणा 
न दृष्टपुः॥ २७ ॥ तान्‌ हतः शोकः पप्रच्छ ॥ यथा 
वृक्षो वनस्पनिम्बधव पुरुपोऽमृपरा ॥ तस्य लोमानि 
पणीनि त्वगस्यान्पारिक्रा वहिः ॥ त्वच ण्वास्य रुधिरं प्रस्य- 
न्दित्वच उत्पटः ॥ तस्मात्तदा तृण्णाद्य्रति रसो वृक्षादिवा- 
हतात्‌ ॥ माभ्सान्यस्य शकराणि किनाट स्राव तस्स्थि- 
रम्‌ ॥ अस्थीन्यन्तरतो दारूणि मजा मजोपमा कृता ॥ 
यद्वक्षो वृक्णो रोहति मूलान्नवतरः पुनः॥ मर्यः स्िन्म- 
त्युना व्रृक्णः कस्मान्म्‌ला्पररोहति ॥ रतस इति मावो- . 
चत जीवतम्तत्प्रजायते ॥ धानारुह इव व वरक्षोऽञ्रसा 
प्रे्यमं भवः ॥ यत्समूलमावृहेयुवरक्ष न पुनराभवेत्‌ ॥ मलयः 
स्विन्मृत्युना ब्रक्णः कस्मान्मृव्याप्प्ररोहति ॥ जात एव न 
जायते कोन्वेनं जनयेत्पुनः ॥ विज्ञानमानन्दं ब्रह्म राति- 
दातुः परायणं तिष्ठमानस्य तद्विद इति ॥ २८॥ इति नचमं 
प्राह्मणम्‌ ॥ ९ ॥ इति तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 


व्ह दारण्यक्रोपनिपत्‌ ॥ 4० ॥ 4९९ 


चतुथा ऽध्यायः। 


जनको ह वैदेह आसांचक्रऽथ ह याजवत्क्य आव- 
व्राज त होवाच याजवल्क्य किमध्रमचारीः पयनिच्छ- 
ज्नण्वन्तानीन्युभयमेव सम्राडिति होवाच ॥ 1॥ यत्ते 
कश्चिद॒चवीत्तच्छणवामेत्यव्रवीन्मे जित्वा शादिनिर्वाग्े 
्रह्येति यथा मातृमान्पितृमानाचार्यवान्वयात्तधरा तच्छ- 
टिनिरचवीद्राग्व व्रहयेन्यवदरतो दि कि स्यादिनय- 
चवीत्त्‌ ते नस्यायननं प्रतिष्टां न मेटत्रवीदिनकपाद्रा 
णतन्मम्राहिति सवनो व्रि याज्ञवल्क्य । वायेवायनन- 
माकरः प्रतिष्टा प्रनतयेनदृपासीन का ग्रजना याजवल्क्य 
नागव सम्राडिति होवाचयाचाव्र सथ्राद्धवन्भुः प्रजायत 
वरग्वेदरो यनुचद्रः सामवेद :धवाद्िरस इतिटासः पुगणं 
विद्रा उपनिषदः शाकाः मूत्राण्यनुव्यास्यानानि च्यास्या- 
नानीष्टः हुनमायितं पायितमयं च व्याकः परश्च ल्या 
सवीणि च मृतानि वाचव सम्राद्‌ प्रजायन्ते वाग 
सम्राू परमं व्रह्म ननं वाग्जहाति सर्वाण्यनं मृतान्यभि- 
क्षरन्ति देवो मूल्वा द्रवानप्यति य णवं विद्रानतदुपाम्ने 
हस्न्युपम सहस्यं ददामीति होवाच जनको व्दरेहः स 
होवाच याज्ञवल्क्यः पिता मेऽमन्यत नाननुचिप्य हरे. 
तेति ॥ २॥ यदेवते कश्चिद्वीत्तच्टछ्ुणवामेन्यत्रवीन्म 
उद्ङ्ः शाल्वायनः प्राणो व ब्रह्मेति यथा मातमान्पिन्‌- 


२०० दर गादुपनिपत्सु- 


मानाचार्यवान्दृयातनथा नच्छोत्वायनोऽवीतप्राणो च 
वरदयेलयप्राणनो हि क्रि स्यादविलयत्रवीत्त्‌ ते तस्याग्रतनं 
प्रतिष्ठं न मेज्रवीदिवयकपाद्रा णतत्सश्राडितिसवे नो 
व्रहि ग्राजवत्क्य प्राण पवायतनमाकाशः प्रति भ्रिय- 
मिन्येनदुपासीत का प्रियता याज्ञवल्क्य प्राण एव सम्रा- 
डिति होवाच प्राणस्य व सम्राट्‌ कामायायाज्यं याजय- 
त्यप्रनिगृ्यम्य प्रतिगृह्ाल्यपि तत्र वधाशङ्कं भवति 
यां दिशमेति प्राणस्त सम्राट्‌ कामार्य प्राणो वे 
सश्रार्‌ परमं च्रह्म ननं प्राणो जहानि सर्वाण्येनं 
मृतान्यभिश्चरन्ति देवो भून्वा दवानप्येति य णवं 
चिद्रानेतदुपाम्ने हस्यृपभभ्सहटसरं ददामीति होवाच 
जनको व्रदेहः म होवाच यावल्क्यः पिता मेऽमन्यत 
नाननुदिप्य हरेतेति ॥ ३॥ यदेव ते कथिदु्वीतच्तर 
गवामेत्यत्रवीन्म वकुवोप्णश्चक्युव त्रमेति यथा मानृमा- 
न्पिनूमानाचायवान्त्रुयात्तधा तद्राप्णाऽत्रव्रोचध्युवव्रद्यय- 
पर्यतो हि कि स्य(दविलयव्रवीन् ते तस्यायतनं प्रतिष्टां 
न मेऽववीदिलेकपाद्रा णतत्सम्राडिति स वनो ब्रहि 
याज्ञवस्क्य चक्ुरेवाय्रतनमाकादः प्रतिष्टा सत्यमिव्येनदु- 
प सीतकासल्यता याज्ञवल्क्य चक्षुरेव सम्राडिति होवाच 
चष्चुषा वे सम्राट्‌ परयन्तमाहुरद्राक्षीरिति स आहाद्रा- 
क्षयिति तत्सत्यं भवति च्युतै सम्राट्‌ परमं बह्म ननं 
चक्षुर्जहाति सवौण्येनं भूनान्यभिक्षरन्ति देवो भूत्वा 


वृह दारण्यक्पा्नपत्‌ ॥ १०॥ २०१ 


दवानप्यति य ण्व विद्रानतदुपरामे हस्व्यपरभम महस्रं 
ददामीति हावाच जनका बदहः महाव्राच याज्ञवल्क्य 
पिता मेऽमन्यत नाननुशिष्य हरतेनि ॥ ४५ ॥ यद्व ते 
कश्िद्ुवरवीत्तच््ुणवामत्यत्रवीनम गदमीवि्पीता भार- 
द्राजः श्राव्र वर वह्मति यथा सातमान्पितमानाचायवा- 
न्ययात्तथा तद्धारद्राजादवरवीच्छोत्र व वरस्रत्यसण्वता हि 
किर स्यादन्यत्र न स्यायतनं प्रतिष्ठं न सथ्वी- 
दिव्यकपाद्रा णनन्स््राड्ति सव नाव्रहि याज्वट्त्य 
शरात्रमवाय्रतनमाकाद्ाः प्रतिष्टन्त टृन्यनदुपा्यान का 
नन्तता यान्नवल्म्य द्विदा णव सम्राडिति हावाच तस्माद्र 
सम्राहपि यां का च द्रित् गच्छनि नेवास्या भन्तं 
गच्छत्यनन्ना हि द्विया दिञा वच सम्राट प्रात्र 
शात्रव सम्राट परस व्रह्म ननद दात्रं जहाति सा- 
ण्यनं भृतान्यनिश्रन्ति दवा मेन्या दृवानप्यति य 
ण्व विद्राननदपाा दम्न्यृपम सहस्रं दद्रा्मानि 
हावाच जनका वहः प दावाच यात्वल्क्यः पिना 
मऽमस्यत नाननुधिध्य रने ॥५॥ यर्दव नत 
कश्चिदुच्वीत्तर्द्रुणवामत्यववीन्म मन्यकरामा जाव्रान्या 
मनाव्र वदति यथा सानरमान्पिन॒मानाचायवान््रवा- 
त्था तनावालाःत्रवान्मना त व्रद्न्यमनसा हि दिः 
स्यादित्यव्रवीन त तस्याय्नन प्रतिष्टा न मय्रवी्िय- 
कपाद्रा णतत्पस्राड्निसवना व्रृहि याज्ञवल्क्य मन 


२०२ इईशाद्युपनिपत्मु- 


ण्वायतनमाकाक्ञः प्रतिष्ठाऽऽनन्द इव्येनदुपासीत का 
आनन्दता याज्ञवस्क्य मन ण्व सम्राडिति होवाच 
मनसा व सम्राय्‌ सियमभिहार्यते तस्यां प्रतिख्पः पुत्रा 
जायते स आनन्दो मनाव सम्राट्‌ परमं व्रह्म ननं मनो 
जहाति सवाण्यनं भृतान्यभिक्षरन्ति दवो भृत्वा दना- 
नयति य ण्व विद्रानतदृपाम्न हस्न्यपभम सहस्व ददा- 
माति हाचाच सनक्रा वदः स दाचराच याज्ञवल्क्यः 
पिता मधमन्यत नाननुधिप्य दरति ॥ ६॥ यदव त 
क्रश्चिदरत्रवीत्तच्छुणवामन्यव्रवीन्म विद्रगधः साकल्यो 
हद्यं व व्रद्मति यथा मानृमान्प्रितिमानाचायवान््रयात्तधा 
तच्छाकल्याध्त्रवद्रदय व व्रह्मव्यहुद्रयस्य हि कि 
स्याद्वियत्रवीत्त त॑ तस्यायतनं प्रतिष्ठं न मभ््रवीदय- 
कपाद्रा ण्नत्मम्राडितिमसवना व्रि यान्नवस्क्य हदय 
चायतनमाकाड्ः प्रतिष्ठा स्पितिरियनदूपासीत का 
म्थितता याजवचव्क्य हद्रयमव सम्राडिति होवाच हदय 
वच सम्रार पदवपा भननामायतनः; य॒ व॒ नम्र 
सर्वेपां भृतानां प्रतिषएर हृद्रय दव सम्राट्‌ सवाणि 
भूतानि प्रतिष्ठितानि भवन्तिदृदरयं च सम्राट्‌ परमं व्रह्म 
हद्यं जहाति सवाण्यनं भृतान्यमिक्षरन्ति देवा 
मूत्त्रा दुवानप्यति य वर विद्रानतदुपाम्ते हम्न्युषमम 
सहस ददामीति होवाच जनको वदेहः स होवाच 
याज्षवल्स्यः पिता मेऽमन्यत नाननुिप्य हरेतेनि 


त्रहदारण्यकोपनिषत्‌ ॥ १०॥ २०३ 


॥ ७॥ हति ब्रहदारण्यके चतुथं प्रधमं ब्राह्मणम्‌ ॥ 1 ॥ 
जनको ह व्रदेहः कूचीदुपावसपेन्रुवाच नमम्तेऽम्तु 
याक्ञवस्क्यानु माशाधीति स होवाच यथावे सम्राण्म- 
हान्तमध्वानमेप्यन्‌ रथं वा नावंवा समाद्‌दीत्तवमेवर- 
ताभिस्पनिपद्धिः समाहिताः्मासस्येव वृन्दारक आद्यः 
सश्नधीतवेद्‌ उक्तोपनिषत्क इतो विमुच्यमानः क गमि- 
प्यसीति नाहं तद्धगवन्येद यत्र गमिध्यामीन्यथ वै तेऽ 
तद्वक्ष्यामि यत्र गमिष्यसीति व्रवीतु भगवानिति ॥4\ 
दन्धो ह व नामप योध्यं द्रक्षिणरक्षन्पुर्पम्नं वा ण्ल- 
मिन्ध सन्तमिन्द्र इत्याचक्षते परोक्षणव परोक्षप्रिया 
द्वि देवाः प्रयक्षद्विपः ॥२॥ अधतद्रामेऽक्षणि 
पुर्परूपमेपास्य पत्री विराट्‌ नयोरप सथम्नावो 
ण्पोऽन्त्हदय अःकाशाऽथनयारतदन्नं य॒ ण्पोऽन्तर्डदये 
लोहितपिण्डो ऽद्रनयारनन्प्रावरणं यदरेनदन्नर्हदये चालक- 
मिवाधनयारेपा मनिः संचरणी यपा हृदयाद्वा नाङ्य- 
चरति यथा कणः सहस्रधा भिन्नण्वमस्यना हिता नाम 
नाद्याऽन्तहदुय प्रतिष्टिता भवन्येव ताभिर्वा ण्तदास्र- 
वदासख्वति तस्मादेष प्रविविक्ताहारतर द्यैव भवव्यस्मा- 
च्छारीरादरान्मनः ॥२३॥ नम्य प्राची दिक्‌ प्राञ्चः प्राणा 
दक्षिणा दिग्दरक्षिण प्राणाः प्रनीची दिक प्रत्यत्र; प्राणा 
उदीची दिगुदन्ः प्राणा ञरध्वा दिगृरध्वाः प्राणा अवाची 
दिगवान्नः प्राणाः सवौ दिशः सर्वे प्राणाः सएष नेति 


२०४ दसाद्युपनिपन्सु- 


नेन्यात्माऽगृद्यो नहि गृद्यतेऽरीर्यो नहि शीर्यतेऽसङ्गो न 
हि सञ्ञ्यतेऽसितो न व्यथने न रिप्यत्यभयं व जनक 
प्राप्नोऽषीति होवाच याज्ञवल्क्यः म होवाच जनको वदे 
हाऽभय ल्वा गच्छताद्यान्तवलत्क्य योनो भगवन्नभयं वेदयसे 
नमम्नेऽस्त्विमे विदेहा अयमहमस्ि ॥ ४ ॥ इति चतुर्थं 
द्विनीयं ब्राह्मणम्‌ ॥ २॥ 

जनक ह वदेह याज्ञवल्म्यो नगाम.स मेनेन 
वदिष्य दन्य ह यजनक्श्च वदरा यानवत्क्यश्चाञ्चिहात्र 
समदाते तस्म ह याजवत्क्यो वरे ददाम ह कामप्रश्चमेव 
वव्रे तध्हास्म दद्रा त सम्राडेव पच प्रच्छ ॥4॥ 
याज्ञवल्क्य रकिञ्योतिरयं पुस्प इति आदियम्योतिः 
सम्राडिति होवाचादिव्यनवायं ज्योनिषाम्ते पल्ययते क्म 
कुरते विपल्येनीयेवमेचनयाजवल्क्य ॥२॥ अम्म्रित आ- 
तरित्ये याज्ञवल्क्य किञ्योतिरवायं पुस्पदटति चन्द्रमा ण्वा- 
स्य ज्योतिर्भवनीति चन्द्रमसवायं उ्यानिपाम्ने पल्ययते 
क्म कुस्ते विपल्येनीयेवमेवतययाज्ञवल्क्य ॥३॥ अम्नमित 
आद्वित्ये याज्तवत्क्य चन्द्रमस्यम्नमिते किंञ्योतिरेवायं 
पुरुप दत्यञ्चिरेवास्य उयोतिभवनीव्यभ्भिनेवायं उयो तिषाम्ने 
पल्ययते कर्म॑ कुरते विपल्येनीयेचमेवेनदयाज्ञवल्क्य ॥४॥ 
अस्तमित आदित्ये याज्ञवल्स्य चन्द्रमस्यम्तमिते शान्ते- 
ऽ्नौ किंञ्योतिरेवायं पुरुष इति वगेवास्य उयोतिभव- 
तीति वाचवागयरं ज्योतिषास्ते पल्यग्रते क्म कुरुते विप- 


वरह दारण्यकरोपनिपत ॥ १०॥ २०५ 


व्येनीति तस्माद्र सम्राडपि यत्र स्वः पाणिनं विनिकज्ञा- 
यतेऽथ यत्र वागुञ्चरयत्युपेव नत्र न्येतीव्यवमेप्रेतचाज्ञ- 
वल्क्य ॥ “^ ॥ अम्नमित आदित्ये याजवल्म्य चखन्द्रम- 
स्यम्नमिते शान्तेस्म्रा शान्तायां वाचि किम्योतिरेवायं 
पुरुप इत्यान्मवास्य अयोतिभवतीत्यान्मनवायं उयोति- 
पराम्ते पल्ययते कर्म कुस्ते विपल्येतीति ॥ ६ ॥ कतम- 
आन्मेति योध्यं विज्ञानमयः प्राणपु हश्यन्त्ज्यानिः 
पुरुपः स समानः सनच्नुभा टलाकावनुमंचरति ध्यायतीव 
टटायनीव सहि स्वश्मो भूत्वेमं टोकमतिक्रामति ख्यो 
स्पाणि॥॥ सवा अय पुस्पा जायमानः दरीरमभि- 
सपयमानः पाप्मभिः सस्मज्यत स उन््रामन्‌ म्रिय- 
माणः पाष्मनो बपिनहाति ॥८॥ नस्य वा ण्तस्य 
पुस्पस्य दर एव म्ध्रान भवत इं परटाकरस्थान च 
सन्ध्यं तृतीय स्वद्मस्थानं तस्मिन्सन्ध्यं स्थाने तिष्टमेने 
उमे स्थाने पदयनीदं च परलोकस्थानं च अथ यथाक्रमो- 
ऽयं परलोकस्थाने भवति तमाक्रमाक्रम्याभमयान्‌ पाप्मन 
आनन्दश्च परयति म यत्र॒ प्रस्वपिव्यस्य लाकरस्य 
सर्वावतो मात्रामुपादाय स्वयं विहत्य स्वयं निमाय 
स्न भासा स्वेन उ्रोनिपा प्रम्बपित्यत्रायं पुस्यः स्वय 
उ्योतिभवति ॥ ९॥ न तत्र रथा नरथग्रोगान पन्थानो 
भवन्यथ रथात्रधयागान्पशथः सृजने न तत्रानन्द्रा 
मुदः प्रमु भवन्यथानन्दानू मुदः प्रमुदः सजते 


२०६ ईंशाद्युपनिपत्सु- 


न तत्र॒ वेदान्ताः पुष्करिण्यः स्रवन्त्यो भवन्त्यथ 
वेशन्तान्‌ पुष्करिणीः सव्रन्नीः सृजते स हि कती 
॥ १० ॥ तदेते श्छोका भवन्ति ॥ स्वमेन शारीरमभि- 
प्रहत्यासुक्षः सुप्तानभिचाकशीति ॥ शुक्रमादाय पुनरेति 
स्थान५< दिरण्मयः पुस्प ण्कहभ्सः ॥ ११॥ प्राणेन 
रक्षक्नवरं कुलायं वहिष्कृरायादमृतश्वरित्वा ॥ स ईयते. 
ऽख्रतो यत्र काम हिरण्मयः परस्प एकह\६्सः ॥ १२ ॥ 
स्वान्त उच्चावचमीयमानो रूपाणि देवः कुस्ते वहूनि ॥ 
उतेव सीभिः सह मोदमानो जक्षदुतेवापि भयानि 
परयन्‌ ॥ १३॥ आराममस्य परयन्ति नतं पयति 
कश्चनेति तन्नायत वाध्रयेदित्याहूः ॥ दुभिषञ्यम हास्म 
भवति यमेष न प्रतिपद्यतऽथो खल्वाहजागरितदरेदा 
एवास्यप इति यानि द्यव जाग्रत्पश्यति तानि सुप्त इत्य- 
त्राय पुरपः स्वयंज्यातिमवति साऽह भगवते सहस्र 
ददाम्यत ऊध्व विमोक्षाय बहीति॥ 4४ ॥ सवा एप 
एतस्मिन्‌ संप्रसादे रत्वा चरि्वा द्रव पुण्यं च पापं च 
पुनः प्रतिन्यायं प्रतियान्या द्रवति स्वद्नायेव स यत्तत्र 
किचिन्पदर्यत्यनन्वागनम्तेन भवव्यमङ्गो ययं पुरुप दव्ये- 
चसेत्रतद्याज्ञवस्क्य साऽ्् भगवते सहस्रं ददाम्यत 
उर्ध्वे विमोक्षायव ब्रहीति ॥ 44॥ सवा णप णनस्मिन्‌ 
स्वरे र्वा चरित्वा चषरव पुण्यं च पपं च पुनः प्रति- 
न्यायं प्रतियोन्या द्रवति बुद्धान्तायव स यत्तत्र किंचि 


वृहटदारण्यकोपनिपत्‌ ॥ १० ॥ २०७ 


त्पश्यत्यनन्वागतम्तेन भवत्यसङ्गो ह्ययं पुरुप इत्ये वमव- 
तययाज्ञवस्क्य साऽहं भगवत सहस ददाम्यत अर्व 
विमोक्षायैव व्रहीति॥ 1६ ॥ खवा ण्प एतस्मिन्वुद्धा- 
न्तं रन्वा चरिन्वा ट्व पुण्यं च पापं च पुन 
प्रतिन्यराय प्रतियान्याद्रत्रति स्वप्नान्तायव ॥ १७ ॥ 
तदययश्रा महामःम्य उभे कृद्भ्नुमचरति परव चापरं चवमे 
वार पुरुप एतावुभावन्तावनुमचरति स्वम्ान्त च बरुद्धान्तं 
च ॥ 4८ ॥ तद्यधरास्मिन्नाकरादया दयना पा सुपणा वा 
विपररिपन्य श्रान्तः मर्टत्य पश्चा मल्यायव धयत 
ण्वमवायं पुस्पर णनम्मा अन्ताय ध्रावति यत्र सुप्ता 
न॒ कचन काम क्रामयन न क्रचन स्वस्मं पश्यति 
॥ 1९॥ ता वा अस्यता हिना नाम नाड्यो यधा 
केढा सहस्रधा लिन्नम्नावनाणिस्ना तिष्टन्ति गुद्कम्य 
नटस्य पिद्धटस्य हरिनम्य लारितस्य पूणा अश यत्रन 

ताव जिनन्तीव हम्नाव विच्छाययति गतमिव पतति 
यदव जाग्रद्दय पद्यति तदत्राविद्यया मन्यनध्य यत्र 
दृव दव रानवाहमवद्र सवाभ्म्मीति मन्यत माम्य 
परमा राकः ॥ २० ॥ तद्रा अम्यतदतिच्छन्द्रा अपहत- 
पाप्माऽभयम स्प तद्यथा प्रियया सिया सपरिध्वक्ता न 
वाद्यं किचन वदु नान्तरमवमवाय पुस्पः प्राजेनानमना 
संपरिप्वक्ता न वाद्यं किचन वदु नान्तरं तद्रा अस्यतदाप्त- 
काममा"मकाममकाम५ स्प शाकान्तरम्र्‌ ॥ २१ ॥ 


२०८ ईं शाद्युपनिपषत्सु- 


अत्र पिताऽपिता मवति माताऽमाता रोका अखोका 
देवा अदेवा वदा अवेदा अत्र स्ेनोऽम्तेनो भवति भ्रृणहा- 
ऽश्रणहा चाण्डाटोऽचाण्डाटः पात्कसोऽपास्कसः श्रमणो 
श्रमणम्तापसोऽतापसोनन्वागतं पुण्येनानन्वागतं पापेन 
ताण हि तदा सवान्ोकान्दयस्य भवति ॥२२॥ यद्र 
तन्न परयति पश्यन्वं तन्न पध्यतिन हि द्रष्टृदष्टवपरिलापो 
विद्यतेऽविनारिव्वान्न तु तदह्ितीयमम्ति तताऽन्यद्रिभक्त 
यत्पश्यत्‌ ॥ २३ ॥ यद्र तन्न जिघ्रति जिघ्रन््र तन्न 
जिघ्रतिनदहि वानुघ्रातविपरिटापो विद्यतऽविनाशित्वान्र 
तु तर्तीयमम्ति ननारन्यरद्धिमक्तं यजिघ्रुत्‌ ॥ २४॥ 
यद्र तन्न रसयत रसयन्व तन्न रसयत नहि रषयिन्‌ 
रस्यतावपरिलापा विद्यतध्विनारित्वान्न नु तद्ितीयम- 
मिति तताऽन्यद्विभक्त यद्रसयन ॥२५॥ यद्र तन्न वदति 
वद्न्वे तन्न वदरतिन हि वक्तर्वक्तविपरिलोपो वियतेऽ- 
विनारित्वान्नतु तरद्भितायमस्ति तताजन्यरद्धिमनक्त यद्रदन्‌ 
॥ २६॥ यद्र तन्न दणाति ण्वन्व तन्न णाति न 
हि श्रोनुः श्रुतेविपरिसाषा विरतऽत्रिनायिन्वान्नतु ति 
तीयमम्ति तताऽन्यद्धि भक्तं यच्छृणुयात्‌ ॥२७॥ यद्र 
तन्न मनुते मन्वाना व तन्न मनुते न दहि मन्तुमतेय- 
परिलोपा विद्यतेऽविनासिन्वान्न तु तटह्टिनीयमस्ि तता- 
ऽन्यद्धिभक्त यन्मन्वीत ॥२८ ॥ यद्ध तन्न स्प्रणति 
सप्शन्परै तन्न स्प्रशति नहि दष्टः द्दृ्टेविपरिलपा 


वहदारण्यकोपनिपत्‌ ॥ १०॥ २०९ 


विद्यतेऽविनादित्वान्न नु तद्धितीयमम्ति ततोऽन्य द्भिभततः 
यत्सप्ररोत्‌ ॥ २९ ॥ यद्र तन्न विजानानि विजानन्तरे तन्न 
विजानातिन हि वि्ञातुविक्तातेर्विपरिलोपो वि्यतेऽविना- 
दिव्वान्नतुतद्भिनीयमनम्तिनतोऽन्यद्धिमक्त यद्विजानीयात्‌ 
३०॥ यत्र वान्यदिव स्यात्तत्रान्योऽन्यत्परयदन्यो ऽन्यजि- 
भ्रदुन्योऽन्यद्रसयदन्योऽन्यद्द दन्यो ऽन्यच्छुण्ुयादन्योऽ- 
न्यन्मन्वीतान्या ऽन्यत्रप्रदादन्योधन्यद्भिजानीयात्‌ ॥ ३१ ॥ 
सटिल पको द्रष्टाऽट्रतो भवव्यप वह्मलोक्रः सम्राडिति 
ठनमनुगद्याम याजवल्क्य गपास्य परमा गनिरेषास्य 
परमा सपटरपाञ्स्य परमा टाक ण्ाःम्य परम आनन्द 
एतन्यवानन्दरस्यान्यानि जनानि मात्रामुपरजीवन्ति॥२२॥ 
सया मनुष्याणा राद्धः समदा भवत्यन्यप्रामधिपति 
सवमःनुप्यकमागः सपद्वनमः स मनुष्याणां परम आन- 
न्द्ध य दात मनुप्याणामानन्दराः स णकः पिनृणां 
जितलाकानामानन्दा्थ य उत पितणां जिनलोाकाना- 
मानन्दराःसण्का गन्धर्वटलाक जानन्द्‌ा ऽध य यनं मन्धर्म- 
लाक आनन्दाः स णकः कर्मदरेवानामानन्दा या कर्मणा 
दु वत्वमनिसेपद्यन्तध्य य चतं कर्म दव्रानामानन्दाः म 
णक्र आजानद्‌वानामानन्दा यश्च श्रात्रियाद्त्रजिनाऽकाम- 
हनाञऽ्थ य दातमाजानदुवानामानन्दराः स णकः प्रजाप- 
तलोक आनन्दो यश्च च्रावरिया-तरजिनोातकामहतोलथ 
ये दतं श्रजापतिटाक आनन्दाः स णका व्रह्मलाक 


२५० ईशाघ्युपनिपत्सु - 


आनन्दो यश्च श्रो त्रियोऽव्रजिनोऽकामहतोऽयेप एव परम 
आनन्द णप ब्रह्यटोकः सम्राडिति होवाच याज्ञवल्क्यः 
सोऽहं भगवते सहं दद्राम्यत उर्ध्वं विमोक्ायव 
व्हीलयव्र ह याक्तवल्क्यो विभयांचकार मेधावी राजा 
सर्वभ्यो मान्तेम्य उदरान्मीदिति॥३३॥ सवा ण्य 
णएतस्मिन्स्व्नान्त रत्वा चरित्वा दृष्टैव पुण्यं च पापं च 
पुनः प्रतिन्यायं प्रतियोन्याद्रवति बुद्धान्ताद्रव ॥३४॥ 
तद्धा नः सुसमाहितमुन्मजंद्यायादरेवमेवायस्शारीर 
आत्मा प्राज्ञनान्मनान्वारूटमु्सर्जन्याति यत्रतद वच्छ. 
सी भवति ॥३५॥ स यत्रायमणिमानन्यति जरया 
वोपतपंतावाणिमानं निगच्छति तद्थाम्रं वोदुम्बरं वा 
पिप्पल वा बन्ध्रनान्प्रमुच्यत णेवमेवायं पुरुप णभ्योऽ- 
ङ्गभ्यः संप्रमुच्य पुनः प्रतिन्यायं प्रतियोन्याद्रवतिं 
प्राणायव ॥३६॥ तद्यध्रा राजानमायान्तमुग्राः प्रलेनमः 
सृतग्रामण्योऽन्नः पानरावसप्रः प्रतिकत्पन्तेऽयमायान्य- 
यमागच्छरनी्येव म दवंविदर < सव।णि भृतानि प्रतिक 
ल्प्यन्न दृद व्रह्मायानीदमागच्छनाति ॥ ३५ ॥ तद्यथा 
राजनं प्रथियासन्तमुम्राः प्रलनमः सूनग्रामण्याऽभिस- 
मायन्येवमवममान्मानमन्तकाट सव प्राणा अभिसमा- 
यन्ति यत्रतदृध्वाच्छरामी भवति ॥ ३२८ ॥ इति तृनीयं 
ब्राह्मणम्‌ ॥ ३ ॥ 

स यत्रायमात्माऽवल्यं न्येयसमाहमिव न्येयथनमेते 


त्रहद्रारण्यकोपनिपत्‌ ॥ १० ॥ २११ 


प्राणा अभिसमायन्ति स॒ णताम्तेजोमात्राः समभ्याद- 
दानो हदुयमेवान्ववक्रामनि स यत्रष चाक्चुपः पुरुपः 
पराट्रः प्यावततेऽधरारूपन्नो भवति ॥ 8 ॥ धकीभवति 
न परयतीवययाहुरकीमवति न जिघ्रतीयाहरकीभवति न 
रसयत दत्याहरकीभवति न वदुतीयाहरेकीभवति न 
खणोतीत्याहूरकोमवति न मनुन इव्याहुरेकीभवति न 
सप्र्तीन्याहुरेकी भवनि न विजानातीव्यादुम्तस्य हतस्य 
हृदयस्याग्रं प्र्यातते तेन प्रयानेनप आत्मा निष्क्रामति 
चश्ुष्टो वा मृता वाञन्येभ्या वा छरीरदुदोभ्यम्तमुन्क्राम- 
न्तं प्राणाभ्नृःक्रामति प्राणमनृन्करामन्त५ सव प्राणा 
अनृन्करामन्ति स विज्ञाना मवति स विज्ञानमेवान्वव- 
क्रामति तं विद्याकर्मणी समन्यारभेने पूर्वप्रज्ञा च॥२॥ 
तद्यथा नृणजल्यायुक्रा तृणस्यान्तं गन्वाऽन्यमाक्रममाक्र- 
स्यान्मानमुपसभ्हरन्यवमेवायमान्मेदु< दारीरं निहत्याऽ 
विद्यां गमचिव्वाऽन्यमाक्रममाक्रम्याःमानमुपसम हरति 
॥ ३ ॥ तद्यथा परद्स्कारी पटसा माव्रामुपादायान्यन्नव- 
तरं कल्याणतरम्‌ स्प ननुत ण्यमेवायमान्मेद् दारीरं 
निहव्याऽविद्यां गमयिन्वान्यम्नवनरे क्ल्याणनरद स्प 
कुस्ते पित्र्यं वा गान्धरवंवादवं वा प्राजापत्ये वा ब्राह्मं 
वाऽन्येषां वा भूनानाम्‌॥४॥ सवरा भयमाःमा वह्य विजा- 
नमयो मनोमयः प्राणमयश्च्रुमयः श्रोत्रमयः प्रथित्री- 
मय आपोमयो वायुमय आकादामयम्नेजोमयोऽतेजोमयः 


२१२ दरंशादुपनिपश्सु- 


काममयोऽकाममयः क्रोधरमयोऽफ्रोधमयमो धर्ममयोऽधर्म- 
मयः सर्वमयम्तद्यदेनदिदंमयोऽदोमय इति यथाकारी 
यथाचारी तथा भवति साधुकारी साधरुभवति पापकारी 
पापो भवति पुण्यः पुण्येन कर्मणा भवनि पापः पापेन॥ 
अथो खल्वाहुः काममय एवायं पुरुप दति स यथाकामो 
भवति तत्करन॒ भवति यत्कनुभवति तन्कमं॑कुस्ते यत्कर्म 
कुरते तदभिसंपद्यते ॥ = ॥ तदेष शोको भवनि ॥ तदेव 
सन्तः सह कर्मणनि चङ्ग मनो यवर निपक्छमस्य॥ प्राप्यान्तं 
कर्मणम्नस्य यण्किचह करोत्ययम्‌ ॥ तस्मालोकान्पुनेर्यस्मे 
लोकाय कर्मण दति नुक्रामयमानोभ्याकमियमानो योऽ 
कामो निष्काम आप्तकाम आन्मकामो न तस्य प्राणा 
उत्क्रामन्ति वद्मा सन्व्माप्येति॥ ६॥ तदेष श्योको भवनि॥ 
यदा सर्व प्रमुच्यन्त कामा येऽस्य हदि श्चिताः॥ अथ मर््योऽ 
सरतो भवव्यत्र व्रह्म समश्चत इति ॥ यद्यथाऽहिनिर्त्व- 
यनी वल्मीके सरता प्रयम्ना शयीतवमवेद दारी 
रोनेऽधरायमद्ामीरोऽग्रतः प्राणो व्रद्मव तेज ण्व सोऽहं 
भगवते सहस्रं ददामीति होवाच जनको वदेहः ॥ ७ ॥ 
तदेते श्रोका भवन्ति ॥ अणुः पन्था विततः पुराणो 
मास्प्र्टोऽनुवित्ता सयव ॥ तेन धीरा अपियन्ति व्रह्म- 
विदः स्वगं लोकमित उध्व विमुक्ताः ॥८॥ तस्मि- 
जछु्मुत नीलमाहुः पिङ्गल ‰ हरितं रोहिनं च ॥ एष 
पन्था ब्रह्मणा हानुतरित्तस्तेनति बरह्मत्रिप्पुण्यङत्तेनसश्च 


व्रहदारण्यकोपनिपत्‌ ॥ १०॥ २१३ 


॥ ९ ॥ अन्धं तमः प्रविशन्ति येऽविद्यामुपासते ॥ ततो 
भूय इवे ते तमो य उ विद्याया रना: ॥१०॥ अनन्दा 
नाम ते लोक्रा अन्परेन तमसाञ्व्रताः ॥ ताभ्स्ते व्रत्या 
भिगच्छन््यविद्राभ्सोऽनुभ्रो जनाः ॥ 4१ ॥ आष्मानं 
चेद्रिजानीयादयमस्सीनि पूरुषः । किमिच्छन्कस्य कामाय 
द्रारीरमनुसंञ्वरत ॥ १२ ॥ यस्यानुवित्तः प्रतिबुद्ध आ 
त्माऽस्मिन्सदेद्य गहनं प्रविष्टः ॥ स विश्रक्रत्स दहि 
सर्वस्य कना तस्य लोकः सउ ्टोक ण्व ॥ १३॥ टेव 
सन्तोऽथ विद्यम्नद्रयं न चंदवदीर्महनती विनष्टिः ॥ ये 

द्विट्रमताम्त भवन्त्यश्रतर दृःखमवापियन्ति॥ १४॥ 
यदरतमनुपभ्यव्यान्मान देवमद्रवा ॥ ददान भूतभव्यस्य 
न ततो विनुगुष्सन ॥4.५॥ यम्मादवाक्मवन्परोऽष्टाभिः 
परिवतते ॥ तदेवा स्यातिपां उ्यानिगायुदापासनेऽमृतम्‌ 
॥ 4६ ॥ यस्मिन्पदच्च पद्चनना आक्राय्श्च प्रतिष्ठितिः ॥ 
तमव मन्य आन्मानं विद्रान्वह्यामरताःमरनम्‌ ॥ 1५ ॥ 
ध्राणस्य प्राणमुत चश्नुपश्वश्रुसन श्राव्रस्य श्रौत्रं मनसोये 
मनो विदुः ॥ न निचिक्युवह्य पुराणमग्रयम्‌ ॥ 4८ ॥ 
मनखवानुद्रष्व्यं नह नानास्ति किचन ॥ ग्रून्योः म 
खल्युमाप्नाति य इद नानेव पश्यति ॥१५॥ णकव्रवानु- 
दरष्टव्यमेतदप्रमय ध्रुवम्‌ ॥ विरजः पर आकाद्रादज 
आन्मा महान्ध्रुवः ॥ २० ॥ तमव धीरां विज्ञाय प्रजां 
कुर्वीति व्राह्यणः॥नानुध्यायादहृज्छब्दान्वाचों विग्टापन५ 


२१४ ददादुपनिपस्तु- 


हि तदिति ॥२१॥ सवा पप्र महानज आष्मा योऽयं 
विज्ञानमयः प्राणेषु य एपोऽन्तह्टदय आक्राशम्तस्मिज्छेते 
सर्वस्य वशी सर्वस्ये्ानः सर्वस्याधिपतिः सन साधुना 
कमणा भूयान्नो एवासाधुना कनीयानेप सर्वेश्वर पप 
भूताधिपतिरेष भूतपाल णप सनुविधरण णपां लोका- 
नामममेदाय तमेतं वेदानुवचनेन वाद्यणा विविदिषन्ति 
यजनेन दानेन तपसाऽनाद्यकनतमेव विद्वित्वा मुनिर्भवति 
पतमेव प्रव्राजिनो लोकमिच्छन्तः प्र्रजन्ति एतद्ध म्म 
त्रतन्पूर्व विद्राधमः प्रजां न कामयन्ते किं प्रजया करि. 
व्यामो येषां नोऽयमान्माभ्यं रोक दतितेहम्म पत्र 
प्रणाय्ाश्च चित्तपणायाश्च ल्ोक्रपणायाश्च व्युन्धायायर 
सिक्चाचय चरन्ति या द्येव पुत्रपणा सा वित्तपणा या 
वित्तपणा सा टेक्रेपणोमे दयते ण्पण ण्व भवतः। स 
णप नेनि नेत्यान्माऽगृद्यो नहि गृह्यतेऽशीर्यो नहि रीय 
तेऽयङ्गो नटि सञ्ञ्यतेऽमितनो न ग्यथने न रिप्यवयेतमुह- 
तरेते न तरत इत्यतः पापरमक्ररवमिन्यनः कल्याणमक- 
रवमित्युमे उ हवप एते तरति ननं कृताकृते तपतः 
॥२२॥ तदेतद चाम्युक्तम्‌ । एप निन्यो महिमा व्राह्मणस्य 
न वधते कर्मणानां कनीयान्‌ । तस्यव स्याप्पद्रवित्तंवि- 
दित्वा न लिप्यते कर्मणा पापकेनेति तस्मादेवंविच्छान्तो 
दान्त उपरतस्तितिक्षुः समाहितो भूत्वाऽन्मन्ये वात्मानं 
परयति स्वमात्मानं पङ्यति ननं पाप्मा तरति सवं 


चह दारण्यकोपनिपत्‌ | 4० ॥ २१५ 


पाप्मानं तरति ननं पाप्मा तपति सवं पाप्मानं तपनि 
विपापो पिरजो वि्िकिन्सा बराह्मणा भवव्येप ह्यलोकः 
सम्राडेन प्रापिताऽसीति हावाच याक्तवल्क्यः सोऽहं 
भगवते विदेहान्‌ ददामिमांचापि सह दास्यायति।।२२॥ 
सवा ण्य महानज आन्माभन्नादा वसुदाना विन्दते वसु 
य ण्वंवद्‌॥२४॥ सवा पप महानज जआन्माजराऽमरा- 
ऽमरतोऽभया बह्माभयं व्रवद्माभयम्‌ हिवव्रह्म भवति ग्र 
ण्व वदु ॥ २५॥ इति चन चनु व्राद्मणम्‌ ॥ ४॥ 

अथ दह याजवत्स्यस्य प्र माय वमूवनुमत्रयी च का 
व्यायनी च तयाहं मव्रयी वह्मवादिनी वभूव सीप्रनेव 
तदि कान्यायन्यथध द॒ याज्नवल्श्याधन्यद्रुत्तमुपाकरिप्यन्‌ 
॥ ५ ॥ मव्रयीति हावाच याज्वन्म्यः प्रवजिष्यन्वा 
जरध्ग्रमम्मान्स्धरानादस्मि हन्त नप्नया कान्यायन्य।न्नं 
करवाणीति ॥२॥ सा होवाच मत्र्या यन्रुमडयं 
मगाः सवा परधिवी वित्तेन प्रणा स्यान्मया न्वहं तनाम 
ता०भ्टाञ्ननिननि दावाच प्राजवत्फ्या यत्रवापकरण- 
वनां जीविनं तद्वत जीवित स्थाद्रख्तनवस्य नु ना- 
दाम्नि तित्तननि ॥३॥ सा टायाच मत्रयी यनां 
नणरनाम्यां किमह तन क्रया यदव मगवान्वद तदत 
मे विव्रृहीति॥८॥ मस दावाच याजवल्क्यः प्ियाव 
गवत ना मवनी सना धियमव्रृधद्रन्त तरिं भवग्यतद्वया- 
स्यरास्यामि त व्याचक्षाणस्य नु म निदिध्यासस्वनति ॥~॥ 


२१६ दशाद्युपनिषन्सु- 


सदहोवाचन वा अरे पल्युः कामाय पतिः प्रियो भव- 
लयाव्मनस्तं कामाय पतिः मिया भवति न वा अर्‌ 
जायाग्रे कामाय जाया प्रिया मवव्ात्मनस्तु कामाय 
जाया प्रिया मवति न वा अर पुत्राणां कामाय 
पुत्राः त्रिया भवन्त्यान्मनस्तु कामाय पुव्राः श्रिया 
भवरिति नवा अर वित्तस्य कामाय वित्त प्रियं भवव्या- 
त्मनस्तु कामाय वित्तं प्रियं भवति न वा अर प्रद्यनां 
कामाय पराचः प्रिया भवन्त्यात्मनस्तु कामाय पद्व 
प्रिया मवन्तिन वा अर व्रह्मणः कामाय व्रह्म प्रिय भव- 
ल्यात्मनस्नु कामाय व्रह्म रियं मवति न वअर क्षत्रस्य 
कामाय क्ष्रं प्रियं भवव्यान्मनस्तु कामाय क्षत्र प्रिय 
भवति नवा अर लाकानां कामाय लोकाः प्रिया 
भवन्यान्मनस्तु कामाय लकाः प्रिया भवन्ति न 
वा अरं दवानां कामाय दवाः धरिया मव्रन्त्यान्मनस्तु 
कामाय दवाः प्रिया मवन्तिन वा अर चद्रानां कामाय 
चदा; प्रिया मवन्त्यात्मनम्तु कामायवदाः विया मर्व 
वाअरे भरतानां कामाय भूनानि दियाणि भवन्यान्म- 
नस्त कामाय भूतानि प्रिराणि मवन्तिन वारं सवस्य 
कामाय सवं श्रियं मवव्यान्मनस्तु कामाय सव प्रिय 
भवति आन्मावा अरं द्रष्व्यः श्रोनव्या मन्तव्या निदि 
भ्यासितन्यो सच्रय्यान्मनि खल्वर दृष्ट श्रुत मत विजानत 
६२५ सवं विदितम्‌ ॥ ६ ॥ व्रह्मतं परादायाऽन्यत्रा 


तरहदारण्यकोपनिपत्‌ ॥ १०॥ २१७ 


त्मनो ब्रह्म वेद क्षत्र तं पराद्राद्योऽन्यत्रात्मनः क्षत्रं वेद 
लोकाम्तं परादुर्यो ऽन्यत्रात्मनो लोकान्वेद देवाम्तं परा- 
दु्योऽन्यत्रात्मनो दवान्वेद्‌ वेदाम्त परादुर्योऽन्यत्रान्मनो 
वेदान्वेद भूतानि त परादुर्यां ऽन्यत्रात्मनो भूतानि वेद्‌ सवं 
तं परादायोऽन्यत्रान्मनः सव वेददं चदें क्षत्रमिमे लोका 
इमे देवा दमे वेदा इमानि भूतानीद सव यदयमात्मा 
॥ ७१ स यथा दुन्दुमेहेन्यमानस्य न वाद्यच्छब्दान्छ- 
करयाद्रहणाय दुन्दु मस्तु ग्रहणेन दुन्दुभ्याघातस्य वा शब्दो 
गृहीतः ॥ ८ ॥ स यथा शद्भस्य ध्मायमानस्य न वाद्या- 
व्छव्दाच्छक्तयाद्रहणाय श ग्रहणन शङ्कध्मस्य वा 

वदरो गृहीतः ॥९॥ स यथा वीणाय वाद्यमानामैन 
चाल्या्छन्दराल्छन्छुयाद्रहणाय वीणाय नं ग्रहणेन वीणावा- 
टस्य सा हाल्दरो गृहानः॥ १५॥ मस यथाद्रधाम्मरभ्या- 
हतस्य प्रधरगधमा विनिश्वरन्त्यत्रं वा अरस्स्य महन 
भूतस्य निःशचमितमेनयदटग्दो यनुवदः सामवेदोऽथवा- 
द्विरस दनिहासः पुराणं विद्या उपनिषदः शोकाः सूत्राण्य- 
नुव्याच्यानानि व्यार्यानानीष्टर हुनमादितं पायितमयं 
चत्योकः परश्च लोकः सवाणि च भूतान्यस्यवतानि सवीणि 
निःशसितानि ॥ 41॥ स यथा स्वासामपाभ्ममुद् 
एकायनमेवभ्स्व पा स्पशानां त्वगकायनमेच < मर्च- 
पां गन्धानां नासिके एकायनमेव५< सर्वपा५ रसानां जिद्धि- 


२१८ इ दाद्युपनिपत्सु- 


कायनमेव« सर्वपा«रूपाणां चक्षुरेकायनमेष < सवपा५ 
दाव्दाना५ श्रोत्रमेकायनमेव५ सवपा संकल्पानां मन 
एकायनमेव ५ स्वासां विद्याना हृदयमेकायनमेव५ 
सचपां कर्मणा हम्तावेकायनमेव सर्वपामानन्दानामु- 
पस्थ एकायनमेव< सर्वेषां विसर्गाणां पायुरेकायनमेव‰ 
सवपामध्वनां पादावेकायनमेव« सर्वषां वेदानां वागे- 
कायनम्‌ ॥ १२॥ स यधा मन्धवघनोऽनन्तरोऽबराद्यः 
कृस्नो रसघन वेवं वा अरेऽयमान्माऽनन्तरोऽबाद्यः 
कृत्स्रः प्रलानवन णएवतेभ्मो भूतेभ्यः समुन्थाय तान्ये 
वानुविनश्यति न प्रेन्य संज्ञाम्नीत्यरे ववीमीति होवाच 
गराज्ञवल्क्यः ॥ १३॥ सा होवाच मत्रेययत्रव मा भग- 
वान्मोहान्तमापीपिपन्न वा अहमिमं विजानामीति स 
होवाचन वा अरेष्टं मोहं चरवीम्यविनाद्री वा अरेऽय- 
मान्माऽनुच्छितिधमो ॥ १४॥ यत्रहि द्रुतमिव भवनि 
तदितर इतरं पभ्यनि तदितर इतरं जिघ्रति तदितर 
दतर रमयने तदितर इतरमभिवदति तदितर इतर ५. 
श्रणोति तद्वितर इतरं मनुने तदितर इतर स्प्रुदाति 
तदितर इतरं विजानाति यत्र चस्य सर्वमान्मवाभून्तत्केन 
कं पश्येत्तत्केन कं जिघरेततन्केन क «रसयेत्तत्केन कमभिवदे 
तत्केन क ५ श्रणुयात्तत्केन कं मन्वीत तत्केनक‰स्प्ररोत्त्के 
न कं विजानीयाय्नेद्‌ < सव विजानाति तं केन विजानी- 
यात्स एप नेति नेलयात्माऽ्गृद्यो न हि गृद्यतेऽश्चीर्योन 


बरहदारण्यकोपनिपत्‌ ॥ १०॥ २१९ 


हि रीयतेऽसङ्गो न हि सजतेसितो न व्यथते ने रिप्य- 
नि विज्ञातारमरे केन पिजानीयाद्वित्युक्तानुशासनासि म- 
तरेययेतावदर खल्वम्रतत्वमिति हाक्त्वा याजवत्क्यो विज- 
हार ॥ १५ ॥ इति पत्म चादयणम्‌ ॥ ५“ ॥ 

अथ वभ्शः पातिमाप्यान्पातिमाप्या मापवनाद्राप- 
वनः पातिमाप्यात्पानिमाप्यो गापवनाद्रापवरनः कारि- 
कान्काशिकः काण्डिन्याव्काण्डिन्यः श्राण्डिट्याच्छाण्डि- 
व्यः कारिकाच गातमाच गातमः ॥ 4 ॥ आधिवेङया- 
दािवेश्यो गाग्याद्वाग्या गाम्याद्वाग्या गौतमाद्रातमः 
सतवान्वतवः पारादयायणात्पाराद्रायीयणां गाग्यीयणा- 
द्रार्यायण उदालकायनादुदाल्कायनो जावालायनाजा- 
वालायनो माध्यन्दिनायनान्माध्यन्दिनायनः साकराय- 
णात्संःकरायणः कापायणात्कापायणः सायकायनान्पाय- 
कायनः कादिक्ायनः कारिकायनिः ॥ २॥ घरतकादिा- 
काद्धतक्ाङ्िकः पाराद्यायणाःपाराद्रार्यायणः पाराश्या- 
त्पाराद्ायां जात॒कण्याजानृकरण्यं आसुरायणाचे यास्का- 
चासुरायणसखवणस््रवगिरोपजद्भनेरापजङ्निरासुरेरासुरि- 
भारद्राजाद्धारद्राज आव्रयाद्राव्रेया माण्रर्माण्टिगतिमा- 
द्रातमां गातमाद्रातमा वान्स्याद्राःस्यः बाण््डिल्याच्छा- 
ण्टिल्यः कंदयोयौल्काप्यान्कोयः काप्यः कृमारहारिना- 
त्कुमारहारितो गाखवाद्राटवो विदर्मकिण्डिन्याद्विदर्भी 
कौण्डिन्यो वत्सनपातो वाञ्रवाद्रत्सनपाद्राञ्नवः पथः 


२२० दंादयुपनिपप्सु- 


सोभराष्पन्थाः सीभरोऽयास्यादाङ्गिरसादयास्य आङ्धिरस 
आभूतेस्त्वाष्रादाभूतिस्त्वाष्टौ विश्वरूपाचखाष्टाद्विश्वरूप- 
स्त्वाष्रोऽधिभ्यामधिनो दधीच आधर्वणादध्यङ्काधवेणो 
देवादधवी द्रवो खत्योः प्राध्वभ्टसनान्ख्युः प्राध्वभसनः 
परभ्वसनास्यरप्वभ्सन णकक्पेरेकर्पिविप्रचित्तरविप्रचित्ति- 
व्यटव्यष्िः सनारोः सनारुः सनातनात्सनातनः सनगा- 
त्नगः परमेष्ठिनः परमे बरह्मणो व्रह्म स्ववं भुत्रह्मणे नमः 
॥ ३ ॥ इति पष्ट बाद्यणम्‌ ॥ ६ ॥ चतुर्थोऽध्यायः ॥४॥ 





पञ्चमोष्ध्यायः। 

ॐ पूणमदः पूर्णमिदं पर्णात्पृणमुदच्यते ॥ पृणस्य 
पूर्णमादाय पूरणमेवावरिप्यते ॥ ॐ ३ खव्रह्म खं पुराण 
वायुरं खमिति ह स्माह करव्यायणीपुत्रो वेदों 
ब्राह्मणा विदुर्वदरेनेन यद्वेदितव्यम्‌ ॥ 4 ॥ इति प्रथमं 
ब्राह्मणम्‌ ॥ 4 ॥ 

ज्रयः ग्राजापव्याः प्रजापत पितरि ब्रह्मचय- 
मूपुर्दैवा मनुप्या असुरा उपिन्वा व्रह्मच्य दुवा जचु- 
शरवीनु नो भवानिति तेभ्यो हतदक्षरमुवाच द्‌ इति व्य- 
ज्ञासिष्टा ३ इति व्यज्ञासिष्मेति होचुदाम्यतेति न आल्थे- 
ल्ोमिति होवाच ग्यज्ञासिरेनि ॥ 4 ॥ अथ हनं मनुष्या 
अचुत्रवीतु नो भवानिति तेभ्यो हेतदेवाक्षरमुवाच द्‌ 
इति ग्यज्ञासिष्टा ३ इति व्यज्ञासिष्मेति होचुदेत्तेति न 


त्रहदारण्यकोपतिपत्‌ ॥ १० ॥ २२१ 


आस्थेल्योमिति होवाच ग्यज्ञासिष्टेति ॥ २ ॥ अथ हैनम- 
सुरा उचु्रवीतु नो भवानिति तेभ्यो हेतदवाक्षरमुवाच 
द इति ग्यज्ञासिष्ठा ३ इति स्यजासिप्मेति होचुद॑यध्व- 
मिति न आन्धत्योमिति होवाच व्यज्ञासिष्टेति तदतद- 
वया दवी वागनुवदति म्तनयिलदे दद दृति दाम्यत 
दत्त दयध्वमिति तदतच्रय५ शिक्षम दानं दयामिति 
॥२॥ इति द्वितीय ब्राह्मणम्‌ ॥ 
ण्प्र प्रजापतियद्धदयमतद्रद्यतन्सव तदुतन्रयक्षरभह्द- 
मिति हश्चवेकमक्षरमभिदरन्त्यस्म स्वाश्चान्ये चय ण्वं 
वेद द टव्यक्रमक्नरं दटुग्यम्म स्वाश्चान्ये चय एवंवेद 
यमित्यकमक्षरमेति स्वग टोकंय ण्वंचेद्‌॥4॥ दति 
तृनीयं ब्राह्मणम्‌ ॥ २॥ 
तद्र तदव नदास सत्यमेव स यो हनं महयक्षं 
प्रथमजं यद्र सत्य व्यति जयतीमाल्ाकान्‌ जित इृन्व- 
सावसद्य ण्वमतं महयक्च प्रधमनं वद सत्यं व्येति 
सय; द्यव व्रह्म ॥ 4 ॥ दति चनुश्र ब्राद्यणम्‌ ॥४॥ 
आप ण्वदरमय्र आमुम्बा आपः मव्यमसेजन्त सव्यं 
व्रह्म व्रह्म प्रजापति प्रजापतिदवाभम्त दवाः सत्यमेवो- 
पासते तदनन्रयक्षर सत्यमिति स दवयेकमक्षरं नीव्येक- 
मक्षरं यमिन्यकमक्चरं प्रथमानम अक्षर सवय मध्यनोऽनृतं 
तदतदग्रतमुभयतः सतयन परिगृहीत सत्य भूयमेष भव- 
तिनेनंविद्वार्समनरतपहिनस्ि ॥1॥ तय्त्ततसयमतो स 


२२२ दंशाद्युपनिषस्सु- 


जादित्यो य एप एतस्मिन्मण्डटे पुरुपो यश्चायं दक्षिणे- 
क्षन्पुरुपस्तावेतावन्योन्यसमिन्प्रतिष्ितौ रश्मिभिरेषोऽ- 
सिन्प्रतिष्टितः प्राणरयममुष्मिन्‌ स यदोत्करमिप्यन्भवति 
शुद्धमवेतन्मण्डट पश्यति ननमवे रश्मयः प्रल्यायन्ति 
॥ २॥ य प्प णतस्मिन्मण्डट पुरुपम्नस्य भूरिति शिर 
एक शिर णकमतदरक्षरं भुव इति बाट्रद्रो बाह 
एतं अक्षर स्वरिति प्रतिष्टाद्रे प्रतिष्ठे द्रे ण्न अक्षरेनस्यो- 
पनिपदहरिति हन्ति पाप्मान जहाति चयण्वं वेद 
॥ ३॥ योभय दुक्षिणक्षन्पुरुपम्नस्य भूरिति शिर णक 
शिर एकमेतदक्षरं भुवदनिवाहूद्रा बरार णते अक्षरे 
स्वरिति प्रतिष्टा प्रतिष्टद्े द्रे णते अक्षरे तस्योपनिपदह- 
मिति हन्ति पाप्मान जहाति च य ण्वंवेदर॥४॥ 
दरति पञ्चमं त्राद्यणम्‌ ॥ “ ॥ 

मनोमयोऽयं पुरुषो भाः सव्यम्तसि्नन्तर्हदये यथा 
घ्रीहिवौ यवोवास ण्प सर्वस्यदशानः सर्वस्याधिपतिः 
स्वमिदं प्रशास्ति यदिदं किच ॥ 1 ॥ इति पष्ट ब्राह्म 
णम्‌ ॥ ६ ॥ 

विदुद्रद्यत्याहरविदानाद्विदयुद्विययेनं पाप्मनो य एवं 
वेद विदयुद्रह्येनि विदयुद्छेव ब्रह्म ॥ १ ॥ इति सक्षम 
घ्राह्यणम्‌ ॥ ७ ॥ 

वाचं धेनुमुपासीत तस्याश्चत्वारः स्तनाः स्वाहाकारो 
वषट्‌कारो हन्तकारः स्वधाकारस्तस्य द्धौ स्तनौ दुवा उप- 


व्रहदारण्यकोपनिपत्‌ ॥ ५० ॥ २२३ 


, जीवन्ति स्वाहाकारं च वपटुकारं च हन्तकारं मनुष्याः 
स्वधाकारं पिनरम्नस्याः प्राण ऋपभो मनो वन्सः॥ १॥ 
द्यम व्राद्मणम्‌ ॥ € ॥ 

अयमभ्चिवरधानरो योयमन्तः पुस्पे येनेदमन्नं पच्यते 
यदिदमद्यते तस्य वोपो भवति यमेतत्क्णावपिधाय्र 
ङाणोति स यदोत्करमिय्यन्भवति ननं घोप शणोति 
॥ १ ॥ इति नवमं व्राद्यणम्‌ ॥ ९ ॥ 

यदा वे पुस्पोऽस्माल्लोकात्परेनि म वायुमागच्छति तस्मे 
स तच्र वितिहीते यथा रथचक्रस्य ख तेन ख उर्ध्वं 
आक्रमते स आदित्यमागच्छति तस्मस तत्र विजिहीते 
यथा लम्बरस्य ग्वं तेन स अध्व आक्रमते सचन्दमसमा- 
गच्छति तस्म तत्र विजिहीते यथा दन्दरमेःखंतेन 
म सर्ध्वर आक्रमते म लोकमागच्छत्यदोक्रमदिम तम्मि- 
स्वमनि साश्चनीः समाः 4॥ट्‌ति ट्म ब्राद्यणम्‌ ॥१०॥ 

ण्तद्रं परमं नपो यद्रवाहिनम्नप्यते परमध्द्व लोक 
जयति य णवं वदनद्र परमं तपोय प्रनमरण्य हरन्ति 
परम हव ल्योकं जयति य ण्वं वद्रतद्र परमतपाय 
वरेतमद्मात्भ्यादधति परम हव लोकं जयति य ण्व 
वेद्‌ ॥१॥ इति णकरादुन्न वाह्यम्‌ ॥ 41॥ 

अन्नं व्रहमेनेक आहुम्नक्न तथा पूयति वा अज्नशृते 
पराणाघ््राणो व्रदयेलेक आहुम्नक्ञ तधा छुप्यति व प्राण 
ऋतेऽक्नादते ह्येव दैवते णकधाभूयं भूत्वा परमतां 


२२४ दंशाध्युपनिषत्सु- 


गच्छतस्तद्ध स्मा प्रातृदः पितरं कि‰ख्विदेषेवं विदुपे 
साधु क्यो किमेवास्मा असाधु कुयौमिति सह साह 
पाणिना मा प्रातृदः कम््वेनयोरेकधाभूयं भूत्वा परमतां 
गच्छतीति तस्मा उ हतदु वाच वीयक्नं व वि अन्ने हीमा- 
नि सवोणि भूतानि विष्टानि रमिति प्राणो वेरेप्राणे 
हीमानि सवीणि भूतानि रमन्ते सवणि ह वा अस्मि 
न्भूतानि विशन्ति सवाणि भूतानि रमन्ते यण्ववेद 
॥ १ ॥ इति द्रादस ब्राह्मणम्‌ ॥ १२॥ 

उक्थं प्राणो वा उक्थं प्राणो दीद. मरव॑मुष्धापय्यु 
द्ास्मादुक्थविद्रीरम्तिष्टतयुक्थस्य सायुञ्य‰ ब्रलोकनां 
जयति यर ण्ववेदे॥ १) यनु; प्राणो व यजुः प्राणे 
हीमानि सवाणि भूतानि युग्यन्ते युग्यन्ते हास्म स्वणि 
भूतानि श्रष्टयाय यनुपः सायुज्य< सलोकतां जयति य 
पतव वेद्‌ ॥ २ ॥ साम प्राणो व साम प्राण हीमानि 
सवोणि भूतानि सम्यत्चि सम्यल्चि हास सवाणि भूतानि 
श्रष्ट्ाय कल्पन्ते साश्नः मायुभ्य सलोकतां जयति य 
एवं वेद ॥३॥ क्षत्र प्राणो वक्षत्रं प्राणो हि वक्षत्रं त्रायते 
हैनं प्राणः क्षणितोः प्रक्षत्रमत्रमामोनि क्षत्रस्य सायुञ्य< 
सलोकतां जयति य एव वेदु ॥४॥ इति त्रयोद्ं 
ब्राह्मणम्‌ ॥ १३ 

भूमिरन्तरिक्षं चोरिव्यष्टावक्षराण्य्टक्षर५ ह वा एकं 
गायश्ै पदमेतदु हैवास्या एतत्स यावदेषु त्रिषु लोकेषु 


ब्रह दारण्यकोपनिषत्‌ ॥ ५० ॥ २२५ 


तावद्ध जयति योऽस्या एतदेवं पदं वेदु ॥ १॥ ऋचो 
यजु५.पि सामानीत्यष्टावक्षराण्यष्टाक्षर ५ ह वा एकं गाय- 
पदमेतदु हवास्या एतन्स यावतीयं प्रयी विद्या ता- 
बद्र जयति योऽस्या एतदेवं पदं वेद ॥२॥ प्राणो 
ऽपानो ध्यान दत्यष्टावक्षराण्यष्टाक्षर ट वा एकं 
गायस्य पदमेतदु हवास्या एनन्स यावदिदं प्राणि तावद्ध 
जयति योऽस्या एतदवं पदं वेदाथास्या एतदव तुरीय 
टद्रौत पदु परोरजा य ण्प तपनि यद्र चतुथ तत्तरीय 
दाते पदमिति दृद हव द्येप परोरजा इति सर्वमद्य 
वप रज उपरगुपरि तपवयेव्र५ हव श्रिया यजसा तपति 
योऽस्या पतदुवं पदं वेद ॥ ३ ॥ सपा गायन्यतसि- 
स्नुरीये दशते पद परोरजमि प्रतिष्टिता तद्रतस्सये प्रति- 
षितं चष्ु्ध सवयं चक्षि वे सव्यं तस्माद्यदिदार्नीद्रौ वि 
वदुमानायेयातामहमदरौमहमश्चाचमिति य एव ब्रुयाद्‌- 
हसमदशषमिति तस्मा णव श्रहध्याम तद्र तस्सलयं बले 
प्रतिषि प्राणो च कलं तस्प्राण प्रतिष्ठितं तस्मादाहुषैछ# 
सत्यादोजीय दृव्येवंव॑पा गायस्यध्याप्मं प्रतिष्टिता सा 
हेषा गयाभम्तत्रे प्राणा प्र गयास्नत्प्राणा५म्तत्रे तशद्रया५- 
म्तते तस्माद्रायग्री नाम स यामेवामु५ साविग्रीमन्वाहै- 
पव स यस्मा अन्वाह तस्य प्राणाभख्रायते ॥ ४ ॥ ता 
` हितामेके साविग्रीमनुष्टुभमन्वाहुर्वागनुष्टबेतद्राचमनुगरूम 
इति न तथा कुयौद्रायश्रीमेव साविग्रीमनुनूयाद्यदिष् 
म. ८ 


२२६ इईंशाधयुपनिषस्सु~ 


वा अप्येवंविद्रह्धिव प्रनिगृह्णाति न हेव तद्रायत्या एकं 
चन पद्‌ प्रति॥५॥स य इमाभखरीह्ठोकान्पूणान्प्र- 
तिगृह्णीयारसोऽस्या एतत्प्रथमं पदमामयादथ यावतीयं 
श्रयी विद्या यस्ताचत्प्रतिगरह्णीयात्सोऽस्या एतद्र तीयं पव 
माम्रुयादथ यावदिदं प्राणि यस्तावत्प्रतिगरृह्णीयाध्सोऽखा 
एतत्त तीय पदमाग्रयादथास्या एतदेव तुरीयं दषैतं पदं 
परोरजा य एप तपति नैव केनचनाप्यं कुल उ पएतावस्प्र- 
तिगृह्णीयात्‌ ॥ ६ ॥ नस्या उपस्थानं गायत्यस्येकपदी 
द्विपदी त्रिपदी चतुप्पद्यपदमि नहि पश्यसे नमस्ते तुरी 
याय ददौताय पदाय परोरजसेऽसावदोमा प्रापदिति 
यं द्विष्यादसावसर कामो मा समृद्धीति वानहैवास् 
स कामः समृध्यते यस्मा एवमुपनिष्तेऽहमद्‌ःप्रापमिति 
वा॥७॥ एतद्ध वे तजनको वदहां वुडिलमाश्रतराश्िमुवाच 
यन्रुहो तद्रायत्रीविदब्रुथा अथर कथ हस्तीभूनो वहसी 
ति मुख द्यस्याः सम्राण्न बिदांचकारेति होवाच तस्या 
अभिरव सुखं यदिह वा अपि बह्धिवा्मावभ्यादधति 
स्वमेव तत्‌ संदहव्येव५< हवेवविद्यद्यपि बवद्धिव पापं कु- 
रुते सवमेव तन्संप्साय शुद्धः पूतो ऽजरोऽगरतः संभवति 
॥ ८ ॥ इति पञ्चमस्य चतुदैडा ब्राह्मणम्‌ ॥ १४॥ 
हिरण्मयेन पत्रेण सत्यस्यापिहितं मुखं । तशवं पूषस्न- 
पावृणु सल्यधमीय दृष्टये । पूषन्नेकचं यमसूर्यप्राजापलय 
ब्यूहरश्मीन्‌ समूषह॒तेजो यत्ते रूपं कल्याणतमं तत्ते 


घरृहदूरण्यकोपनिषत्‌ ॥ १० ॥ २२७ 


पइयामि योऽसावसौ पुरुषः सोऽहमस्ि। वायुरनिलमम्‌- 
तमथेदं भस्मान्त५ शरीरम्‌ । ॐ ३ क्रतो स्मर कृत ५ 
स्मर क्रतो स्मर कृत ५ स्मर । अप्ने नय सुपथा राये अ- 
स्मान्विश्वानि देव वयुनानि विद्वान्‌ । युयोध्यस्मर्जुहूरा- 
णमेनो भूयिष्टं ते नमउक्ति विधेम ॥ १ ॥ इति पञ्चदशं 
मराह्यणम्‌ ॥ १५ ॥ इति पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 

पष्ठ ऽध्यायः ॥ ६ ॥ 

ॐ ॥ योह वे ज्येष्ठं चश्रेष्ठंच येद्‌ ग्येष्ठश्च ब्रेष्ठश्च 
स्वानां भवति प्राणो व ज्येष्टश्च भ्रेष्टश्च ग्येष्टश्च प्रेष्ठश्च 
स्वानां भवत्यपि च येपां वुभूषति य णवं वेद्‌॥१॥ यों 
ह व वसिष्ठां वेद वसिष्टः स्वानां भवति वाग्वै वसिष्ठा 
वसिष्टः म्वानां भवत्यपि द येषां व्रुभूषतिय पएवंयेदु 
॥२५योहव प्रतिष्टां वेद्‌ प्रतितिष्ठति समे प्रतिनि- 
नि दुर्गं चर्व प्रतिष्टा चश्रुषा हिस्मेच दुर्गे चभ्र- 
नितिष्टति प्रतितिषटति समे प्रतितिष्ठति दुर्ग य एवंवेद 
॥३॥योह वे मपरं वेद्‌ सभ्हास्म प्नेयं कामं 
कामयते श्रोग्रं व संपच्छरोत्रे हीमे स्व वेदा अभिसं- 
पक्षाः सरहास्म पद्यते यं कामं कामयते यण्वंवेद्‌ 
#४॥ योह वा जआयनन वेदायतन स्वानां भवत्याय- 
तेन जनानां मनो वा आयतनमायननभ्स्वानां भवव्या- 
यतनं जनानां यण्ववेदु॥५॥यो ह वै प्रजापतिं 
येद्‌ प्रजायते ह प्रजया पश्युमी रेतो वे प्रजापति; प्रजा- 


२२८ दंशाचुपनिषस्सु- 


यते ह प्रजया पञ्यभि्यं एवं वेद ॥ ६॥ते हेमे प्राणा 
अह ५ श्रेयसे धिवदमाना व्रह्म जग्मुम्तद्धोचुः को नो वसिष्ठ 
दरति बद्धोवाच यस्मिन्व उ्करान्त इद्‌ शरीरं पापीयो 
मन्यते सवो वसिष्ट इति ॥ ७ ॥ वाग्घोच्चक्राम सा 
संवस्सरं प्रोप्यागव्यो वाच कथमशकत मरते जीवितुमिति 
ते होचुर्यधाकला अवदन्तो वाचा प्राणन्तः प्राणेन प्य 
न्तश्चक्चुषा इण्वन्तः श्रोत्रेण विद्रासो मनसा प्रजाय- 
माना रेतसेवमजी विप्मेति प्रविवेश ह वाक्‌ ॥८॥ चक्रु 
हचक्राम तव्सवस्सरं प्रोष्यागत्योवाच कथमद्ाकत मस्ते 
जीवितुमिति ते होचुर्यथा अन्धा अपश्यन्तश्चक्षुपा प्राण- 
न्तः प्राणेन वदन्तो वाचा शुण्वन्तः श्रोत्रेण पिद्राभसो 
मनसा प्रजायमाना रेतसवमजी विप्मेति प्रविचेश ह चक्षुः 
॥ ९ ॥ श्रोत्रभ होच्चक्राम तस्सवःसरं प्रोप्यागलयोवाच 
कथमशकत मदते जीवितुमिति ते होचुचैथा बधिरा 
अद्ाण्वन्तः श्रोत्रेण प्राणन्तः प्राणेन वदन्तो वाचा पर्य- 
न्तश्चकषुषा विद्वा्सो मनसा प्रजायमाना रेतमैवमजी- 
विष्मेति प्रविवेदा ह श्रोत्रम्‌ ॥ १०॥ मनो होचक्राम 
तत्संवष्सरं प्रोष्यागत्योवाच कथमशकत मरते जीवितु- 
मिति ते होचुयथा मुग्धा अविद्रासोमनसा प्राणन्तः 
प्राणेन षदन्तो वाचा परयन्तश्वक्षुपा श्रण्वन्तः श्रोत्रेण 
प्रजायमाना रेतसवमजीविष्मेति प्रविवेश ह मनः ॥११॥ 
रतो शेचक्राम तत्संवष्सरं प्रोप्यागल्योवाच कथमशकत 


रह दारण्यकोपनिषत्‌ ॥ १० ॥ २२९ 


मरते जीवितुमिति ते होचुर्यथा ङ्ीवा अप्रजायमाना 
रेतसा प्राणन्तः प्राणेन वदन्तो वाचा पश्यन्तश्चक्षुषा 
श्रण्वन्तः श्रोत्रेण निद्वा५सो मनसैवमजीविष्मेति प्रवि- 
चेदा ह रेतः ॥ १२ ॥ अथ ह प्राण उत्क्रमिष्यन्यथा म- 
हासृष्टयः सेन्धवः पड़ीदाकृनसवृहेदेव हवेमान्प्राणा- 
न्संववर्हं ते होचुमा भगव उन्क्रमीनं वै शाक्ष्यामस्स्वदते 
जीवितुमिति तस्या मे बाल कृरनेति तश्रति ॥१३॥ साह- 
वागुवाच यद्रा अहं वमिष्टासि व्वं तद्रसिष्टोऽसीति यद्रा 
अहं प्रतिष्टासि त्वं तन्प्रतिष्टोऽसीनि चक्षुयद्रा आह 
सपदस्ि प्व तत्सपदसीति श्रोत्रं यद्रा अहमायतनमस्मि 
स्वं तदायतनमसीति मनो यद्रा अष प्रजातिरस्मि र्वं 
तस्प्रजातिरसीति रेतम्तस्यो मे किमन्नं कि वास इति 
यदिदं किचाश्वभ्य आकूमिभ्य आकीटपतङ्गम्यम्न्तेऽक्न- 
मापो वास दइतिन ह वा अस्यानञ्नं जग्धं भवति नान्न 
परिगृहीतं य एवमेतद्‌ नस्यान्न चेद तद्विद्राभसः श्रोत्रिया 
अशिष्यन्त आचामन्तयद्गिन्वाचामन्यतमव तदनमनप्म 
कुर्वन्तो मन्यन्ते ॥१४॥ इति पष्ट प्रथमं व्राह्मणम्‌ ॥१॥ 

श्रेतकेतुह वा आरूणयः पन्वालानां परिषदमाजगाम 
स आजगाम जवलि प्रवाहणं परिचारयमाणे तमुदीक्ष्या- 
भ्युवाद कुमार ३ हतिसमभो ३ हति प्रतिुश्रावानुरि- 
छोन्वसि पित्रेल्योमिति होवाच ॥ १ ॥ वेत्थ यथेमाः 
प्रजाः प्रयत्यो विप्रतिपद्यन्ता २ इति नेति होवाच वेन्थो 


२३० देश्ाचयुपनिपत्सु- 


यपरे रोकं पुनरापद्यन्ता ३ इति नेति हवोवाच वेन्थो 
यथासा लोक एवं बहुभिः पुनः पुनः प्रयद्भिर्न संपूर्यता 
३ दति नेति हैवोवाच वेत्थो यनिथ्यामाहुत्या५ हुता- 
यामापः पुरुपवाचो मूष्वा समुश्थाय वदन्ती ३ इति 
नेति हैवोवाच वेन्थो दवयानस्य वा पथः प्रतिपद्‌ पितु- 
याणस्य वा यत्कृत्वा देवयान वा पन्थानं प्रतिपद्यन्ते 
पितृयाणं वापि हिन ऋपेर्वचः श्रुत । दवे सृती अद्णवं 
पितृणामहं देवानामुत मर््यानां । ताभ्यामिदं विश्वमेज- 
व्समेति यदन्तरा पितरं मातरं चति नाहमत कष न 
वेदति होवाच ॥ २॥ अथनं वसत्योपमच्रयां चक्रेनादत्य 
वसति कुमारः प्रदुद्राव स आजगाम पितरं त५< होवा- 
प्येति वाव किट नो भवान्पुरानुदिटटानवोचदिति कथ 
सुमेध इति पञ्च मा प्रभान्‌ राजन्यबन्पुरपराक्षीत्ततो 
नैकंचन यदेति कतमे त इतीम इति ह प्रतीकान्युदा- 
जहार ॥ ३॥ सष्टोवाच तथा नस्त्वं तात जानीथा 
यथा यदहं किच वेद्‌ सवेमहं तत्तभ्यमवोचं प्रेहि तु 
त्र प्रतीय बह्यच्यं वत्स्याव इति भवानेव गच्छत्विति 
स आजगाम गौतमो यत्र प्रवाहणस्य जवणेरास तसा 
आमनमाहत्योदकमाहारयांचकाराथ हास्मा अध्य चकार 
त\. होवाच वरं भगवते गौतमाय दद्म इति ॥४॥स 
होवाच प्रतिज्ञातो मणएपवरोयां तु कुमारस्यान्ते वा- 
चमभाषधासतां मे ब्र्ीति॥५॥ स होवाच दुवेषुव 


वरहदारण्यकोपनिपत्‌ ॥ ५० ॥ २३१ 


गौतम तद्वरेषु मानुषाणां हीति ॥६॥ स होवाच 
विज्ञायते हाम्ति हिरण्यस्यापात्तं गोअश्वानां दासीनां 
प्रवाराणां परिधानस्य मानो भवान्‌ वहोरनन्तस्यापयै- 
न्तस्याभ्यवदान्योऽभुदिति स वै गौतम नीर्थनेच्छामा 
इन्युपेम्यहं भवन्तमिति वाचा स्मेव पूर उपयन्तिस 
होपायनकीर्यौवास ॥ ७॥ स ष्टोवाच यथा नस्स्वं गौ- 
तम मापराधाम्तव च पितामहा यध्रेयं विद्येनः पूवं न 
कस्मिंश्चन व्राह्मण उवास तां त्वहं तुभ्य वक्ष्यामि कौ 
हि त्वे बुवन्तम्हनि प्रत्यार्यातुमिनि ॥ € ॥ अमो 
व्र लोकोऽप्नि्गतम तस्यादवित्य एव समिद्रश्मयो धृमो- 
उहरयिदिदोऽङ्गारा अवान्तरदिशो विस्फुलिङ्गाम्नसिमिन्े- 
तस्मिन्न देवाः श्रद्धां जुद्धति तस्या आहत्य सोमो राजा 
संभवति ॥९॥ पर्जन्यो वाऽप्निर्गोतम तस्य संवस्मर एव 
समिदश्नाणि धूमो विदयुदचिरशनिरङ्गारा हादुनयो वि 
स्फुशिङ्काम्तस्मिन्नेतम्मश्नन्नो देवाः सोम राजानं जुह्ननि 
तस्या आहु वृष्टिः संभवति ॥१०॥ अयं वै रोकोऽभ्रिर्गा- 
तम तस्य प्रथिव्येव समिदभि्ूमो रात्रिरर्चिश्वन्द्रमाऽ 
गारा नक्षत्राणि विस्फुलिङ्गाम्तस्मन्नेतस्मन्नपनो देवा ब्ष 
जुह्वति तस्या आहुत्या अन्न ५ संभवनि ॥ 1१ ॥ पुम्पो 
वाऽ्निर्मोनम तस्य श्यात्तमेव समित्प्राणो धूमो वागर्च- 
श्रघ्षुरङ्गाराः श्रोत्रं विस्फुलिङ्काम्तम्मिभेतस्मिन्नप्नी दवा 
भन्न जहति स्या आहुयै रेतः संभवति ॥ १२ ॥ योषा 


श्छ 


२३२ दंशाध्ुपनिपस्सु- 


चा अभ्निगोतम तस्या उपस्थ एव समिष्ठोमानि धूमो यो- 
निरच््रदन्तः करोति तेऽङ्गारा अभिनन्दा विस्फुलिङ्गा 
स्तस्मिज्नेतस्मिक्न्नो दुवा रेतो जुह्वति नस्या आहु पुरुषः 
संभवति स जीवति यावजीवव्यथ यदा म्रिभ॑ते ॥ १३॥ 
अप्र॑नमञ्चये हरन्ति तस्याश्िरेवापिभवति समिव्समि 
दुमो धृमोऽचिर्चिरङ्गारा अङ्गारा विस्फुटिङ्गा विस्फुटि 
ङ्गाम्तस्मिकनेतस्मिनप्ना दवाः पुस्पं जुति तस्या आहूय 
पुरुषो भास्वरवर्णः सभवति ॥ १४॥ ते य एवमेतद्टिदु- 
यँ चामी अरण्ये श्रद्रा५ सन्यमुपासते तेऽचिरभिसंभव- 
न्यचिपोऽहरहन आपपूयमाणपक्षमापूय॑माणपक्षाधान्प 

ण्मासानुदङ्ादिय प्ति मासेभ्यो दवलोकं देवलोका 
दादियमादियाद्रययुतं तान्वद्युतान्पुरुपो मनस एल 
बरह्मरोकान्‌ गमयति तेपु ब्रह्मलोकेषु पराः परावतो वस- 
न्तितेषां न पुनरात्रृत्तिः ॥ १५॥ अथये यज्ञेन दानेन 
तपसा खोकाञ्जयन्ति ते धूममभिसंभवन्ति धूमाद्रात्रि‰ 
राग्रेरपक्षीयमाणपक्षमपक्षीयमाणपक्षाद्यान्पण्मासान्दक्षि- 
शादि एति मासेभ्यः पितृलोकं पितृखोकाच्वन््र ते 
चन्द्रं प्राप्यान्नं भवन्ति ताभम्तत्र दवा यथा सोम 
राजानमाप्यायस्वापक्षीयस्ेदयेवमेना५म्तत्र भक्षयन्ति ते- 
परां यदा तन्पथत्रे्यथममेवाकाश्चमभिनिष्पदयन्त आका- 
शाद्रायु वायोरि वृष्टः पएथिवीं ते प्रथिवी प्राप्या 
अवन्ति ते पुनः पुरुपाप्नौ हूयन्ते ततो योषाप्नौ जायन्ते 


तरह दारण्यकोपनिषत्‌ ॥ १० ॥ २३१ 


लोकान्प्रःयुन्धायिनम्न णवमेवानुपरिवर्न्तेऽय य णतौ 
पन्थानो न वदुम्ते कीटाः पतङ्गा यदिदं दन्दशूकम्‌ 
॥ १६॥ इति पष्ट द्वितीयं राह्मणम्‌ ॥ २ ॥ 

सयः कामयेत महध््राप्नयामिप्युदगयन आपूर्यमाण- 
पक्षस्य पुण्याहे द्वादशाहमुपमद्रनी मत्वादुम्बरे कभ्से 
चमसे वा सर्वेपिधं फलानीति मभ्य परिममद्य परि 
रिप्याच्चिमुपसमाधाय परिम्तीयोनरनाञ्य सभस्कृत्य 
पुश्या नक्षत्रेण मन्थ सनीय जहाति-यावन्तो दवा- 
स्सवयि जातवेदम्तिय॑ञ्ो घ्रन्ति पुरुषस्य कामान्‌ । तेभ्योऽहं 
मागपेयं जुहोमि ते मातृता स्रः का्म्तर्पयन्नु स्वाहा । 
या तिरश्ची निपद्यतेऽहं विधरणी इति । तान्वा धृनस्य 
ारया यजे सद््राधनीमहर स्वाहा ॥ १॥ ञये्टाय 
स्वाष्टा श्रष्टठाय स्वादेग्यम्मो हन्या मन्ध समभ्स्रचमवनयनि 
प्राणाय स्वाहा वमिष्टाय स्वादेत्यभ्मा हुवा मन्थ स्से- 
वमवनयति वाच स्वाहा प्रतिष्टाय स्वाटरलयन्ना हत्वा मम्थे 
सभस्रवमचनयति चक्षुषे स्वाहा संपद्‌ स्वाहेत्यभ्नां हुन्वा 
मन्थे सभखरवमवनयति श्रोत्राय स्वाहाऽयननाय स्वाहे 
त्यप्नौ हत्वा मन्थ सभ्त्रवमवनयनि मनसे स्वाहा 
प्रजायै स्वाहित्यप्नौ हुन्वा मन्थ सभस्रवमवनयरति रेनसे 
स्वाहेव्यभ्मौ हुस्वा मन्ये सभ सवमवनयति ॥ २ ॥ अप्नये 
स्वाहेतयप्नौ हुम्वा मन्थे स५स्रवमव्रनयति सामाय स्वाहे 
ल्यप हून्वा मन्थे सभसवमवनयति मूः स्वाहेत्यप्नौ हु्वा 


२३४ दंशाद्युपनिषस्सु- 


मन्प्रे ससरवमवनयति भुवः स्वाहेलयप्नो हत्वा मन्थे 

सवमवनयति स्वः स्वाहेत्यग्ना हुत्वा मन्थे सभखव- 
मवनयति भुभुवःस्वः स्वाहेत्यभ्ना हत्वा मन्थे सभ्स्रव- 
मवनयति ब्रह्मणे स्वाहेत्यभ्मौ हुत्वा मन्थे स्रस्रवमवन- 
यति क्षत्राय स्वाहेल्यप्मौ इष्वा मन्थे सभ्खरवमवनयति 
भूताय स्वादेल्यभ्ना हुत्वा मन्थे सभस्रवमवनयति भवि 
ध्यते स्वाेलयप्ना हुन्वा मन्थे सभस्रवमवनयति विश्वाय 
स्वाहेत्यभ्ना हुस्वा मन्थे ससस््रवमवनयति सवौय स्वाहे 
व्यञ्नौ हुत्वा मन्थे सधस्रवमवनयति प्रजापतये स्वाहे 
सयस्न हुत्वा मन्थ सभस्रवमवनयति ॥ ३ ॥ अथनमभि- 

शति भ्रमदसि उवलदसि पणमतसि प्रम्तन्धमस्येकसभ- 
मसि हिकृतमति हिक्रियमाणमस्युद्रीधमसि उद्रीयमा- 
नमसि श्रावितमसि प्रयाश्रावितमस्याद्रं संदीष्ठममि 
विभूरसि प्रभूरस्यज्नमसि उयोतिरसि निधनमसि संव- 
गोऽसीति ॥ ४ ॥ अथयनमुधच्छलयाम धस्याम हि ते महि 
सहि राजेशानोऽधिपतिः स मा राजेशनोऽधिपतिं 
करोप्विति ॥५॥ अथैनमाचामति तस्सितुर्वरेण्यं मधु- 
वाता कतायते मधु क्षरन्ति सिन्धवः माध्वीनैः सन्सो 
पधीभूः स्वाहा भगो दवस धीमहि मधु नक्तमुतोषसो 
मधुम्पार्थिवभ्रजः मधुधौरस्तु नः पिता भुवः स्वाहा 
पियो यो नः प्रचोदुयान्मधुमास्लो वनस्पतिमैधुमो ३ भस्तु 
सूयः माध्वीगाबो भवन्तु नः स्वः स्वाहेति सवौ च सा- 


वरह दारण्यकोपनिषत्‌ ॥ ५० ॥ २३५ 


चिग्रीमन्वाह सवौश्च मध्रुमनीरहमेवेद ५ सव भूयासं 
भू भुवः स्वः स्वाहेतयन्तत आचम्य पाणी प्रक्षाप्य जघने- 
नासि प्राक्क्षिराः सविद्राति प्रातरादिव्यमुपतिष्टते दिश्ा- 
मेकपुण्डरीकमस्यहं मनुप्याणामेकपुण्डरीकं भूयासमिति 
यधेतमेलय जघनेनाभिमामीनो व५ शां जपति ॥६॥ त 
हैतसुदालक आरुणिर्वाजसनेयाय याज्ञवत्क्यायान्तेवा- 
सिन उक्त्वोवाचापि य एनम दुष्क स्थाणो निपिद्चेना- 
येरन्छाखाः प्ररोहेयुः पल्याक्रानीति ॥०॥ णनमुदव वाज- 
सनेयो याज्ञवस्क्यो मधुकाय प्ज्यायान्तेवासिन्‌ उकनवो 
वाचापि य एन शुष्के स्थाणा निपिन्वेनायेरन्छाखाः 
प्रयेहेयुः पलालानीति ॥ ८ ॥ एनमुहव मधुकः पञ्यश्च- 
लाय भागवित्तयेऽन्तेवानिन उक्त्वोवाचापि य ण्न 
शुष्के स्थाणो निपिन्रेनायरन्टराखाः प्रराहयुः पलाद्रानी- 
ति॥ ९॥ एतमु हव चलो भागवित्तिर्जानकय आय- 
स्थूणायान्तेवासिन उक्त्वोवाचापि य एन शुष्के स्थाणयै 
निपिन्वेनायेरन्छासखाः प्रराहेयुः पलाशानीति ॥ १०॥ 
एतमु हव जानकिरायस्थूणः सल्यकामाय जाव्रालायान्ते 
वासिन उक्न्वोवाचापि य एन शुरप्कः म्ध्राणाी निपिन्च 
ज्ायेरन्टछाखाः प्ररोदेयुः परङ्गानीनि ॥ 41 ॥ एनम 
हव सल्यकामो जाबालोऽन्तेवामिभ्य उक्सवोवाचापि य 
एन५< शुष्के स्थाणौ निपिन्चेजायेरन्डासा; प्ररोदेयुः पका- 
श्षानीति तमेतन्नापु्राय वानन्तेवासिने वा बूयान्‌॥५२॥ 


२३६ दताघयुपनिपन्सु- 


चनुरोदुम्वरो मवत्यादम्ब्रः सरवर जोदुम्ब्रश्चमस जीदु- 
म्र दध्म ओदुम्बयौ उपमन्थन्यौ दशन अ्राम्याणि धा- 
न्यानि भवन्ति चीहियवासिटमापा अणुप्रियङ्गवो गोधू- 
माश्च मसूराश्च खल्वाश्च खरकुटाश्च तान्‌ शिष्टान्दधनि 
मधुनि धरन उपपिश्चव्याञ्यस्य जुहोति ॥ १३॥ इति षष्ठ 
तृतीयं व्राह्मणम्‌ ॥ ३ ॥ 

षां परे मृतानां प्रथिवी रसः प्रधिव्या आपोऽपामो- 
प्रय ओपध्रीनां पुष्पाणि पुष्पाणां फलानि फलानां 
पुरषः पुरुषस्य रेनः॥ 4 ॥ सह प्रजापतिरीक्षांच 
हन्तास्ये प्रतिष्टां कल्पयानीति स॒ च्ि्« ससृजे ता 
सृष्राऽध उपास्त नस्मात्खियमध उपासीत स एत प्राञ्च 
ग्रावाणमात्मन एव समुदरपारयत्तेनेनामभ्यस्‌जत्‌ ॥ २ ॥ 
तस्या वेदिस्पस्थो रोमानि वर्हिश्चमौधिपवण समिद्धो 
मध्यतम्ता मुष्कौ स यावान्‌ ह व वाजपेयेन यजमानस्य 
लोको भवति ताव्रानस्य लोको भवति य एवं विद्रानधो- 
पटासंचरलयासा५ सखीणा सुकृतं वृद्क्तेऽ्थ य इदम- 
दि दानधोपहासंचरल्यस्य सियः सुकृतं बृ्ते ॥३॥ 
तद्ध स्वे तद्विद्रानुदालक आरुणिराहैतद्ध स्वै 
नद्विद्रान्नाको मोदस्य आहेतद्ध स वै तद्विद्रान्कुमार- 
हारित आह बहवो मयां ब्राह्मणायना निरिन्द्रिया विसु- 
कृतोऽस्माष्ठोकाष्मयन्ति य ददमविद्राभसो ऽधोपहास- 
चरन्तीति बहुषाद्रदु५ सुप्तस्य वा जाग्रतो वा रेतः 


बरहदारण्यकोपनिपत्‌ ॥ १०॥ २३७ 


स्कन्दति ॥ ४॥ तदभिद्दोदनु वा मश्रयेत यन्मेऽय 
रतः प्रथिव्रीमस्कान्त्पीद्यदोपधीरप्यसरदयदप इदमहं त- 
रेत आददे पुनमौमैच्विन्दियं पुनस्तेजः पुनभगः पुनर- 
भिधिष्ण्या यथास्थानं कट्पन्तामिल्यनामिकाङ्कुष्टाभ्यामा- 
दायान्तरेण स्तनौ वा श्रवो वा निगरज्यात्‌ ॥ ५॥ अथ 
यद्युदक आान्मानं पशयत्तदभिमन््रयेत मयि तेज 
रन्द्रियं यशो द्रविण सुकृतमिनि श्रीह वा एषां स्मीणां 
यन्मलोद्रासाम्तस्मान्मलाद्रससं यदास्विनीमभिक्रम्योप- 
मन्रयत॥६॥ सा चदस्म न दद्या्काममेनामवक्रीणी- 
यात्‌ सा चदन नेव दय्ान्काममेनां यष्ट्या वा पाणिना 
वोपहत्यालिक्रामदिन्दियण त यक्सा यक्त आद्र हृत्यय- 
रा ण्व भवति ॥ ७ ॥ सा चदस्मै दृघ्ादिन्द्रियणते 
यङ्ञसा यक्ष आदधामीति यद्स्विनाचव भवतः॥ ८ ॥ 
सम॒ यामिच्छैत्कामयेत मेति तस्याम निष्ठाय मुखेन 
मुखम संधायापस्थमस्या अभिमृश्य जपदङ्काुङ्गात्स भवः, 
मि हृदयादधि जायसे । स त्वमङ्गकपायोऽसि दिग्धविद्धा- 
मिव मादयेमाममूं मयीति ॥ ९॥ अथ यामिच्छेन्न 
गम दधीतेति तस्याम निष्टाय मुखेन मुख सधाया- 
भिप्राण्यापान्यादिन्दियेण तं रेतसां रत आब्रुदु दृत्यरेता 
एव भवति ॥ ५० ॥ अथ च यामिच्छेहधीतेति तस्यामर्थं 
निष्ठाय मुखेन मुस्र संधायापान्याभिप्राण्यादिन्दियेण 
ते रेवा रेत मादधामीति गर्भिण्येव भवति ॥ ११॥ 


२३८ दंशादयुपनिषस्सु~ 


अथ यस्य जायाय जारः स्यात्तं चेहिष्यादामपात्रेऽभिमुप- 
समाधाय प्रतिलोमभ शरवहिसीत्वा तस्िक्नेताः शरभरु- 
ठी; प्रतिलोमाः सर्पिषाक्ता जुहुयान्मम समिद्धेऽहौषीः 
प्राणापानौ त आददेऽसाविति मम समिद्धेश्टोपीः पुत्र 
पश्ूध्त आददेऽसाविति मम समिद्धेऽहापीरिष्ासुकृते 
त आददेऽसाविति मम समिद्धेऽहोपीराशापराकाञ्ञौ त 
जआददऽसाविति सवा एप निरिन्दियो विसुकृदस्माह्टो- 
कातरेति यमेवं विद्रान्ाह्यणः शपति तस्मादवंविच्छो- 
त्रियस्य दारेण नोपहासमिच्छेदुत द्येववित्परो भवनि 
॥ १२ ॥ अथ यस्य जायामानवं विन्देब्रयक् कभ्सेन 
पिबेदहतवासा नैनां वृषलो न व्रृपल्युपहन्याश्रिरात्रान्त 
आङ्कय व्रीहीनवघातयेत्‌ ॥ 4३॥ मपय दष्ठछेत्पुत्रो मे 
शको जायेत वेदमनुब्रुवीत सर्वमायुरियादिनि क्षीरोदनं 
पाचयित्वा सर्पिप्मन्तमश्नीयातामीश्वरो जनयितवे ॥१४॥ 
अथ य द्च्छेतपुत्रो मे कपिलः पिङ्गलो जायेत द्रौ वेदाव- 
नुबुवीत सर्वमायुरियादिति दध्योदनं पाचयित्वा सर्पि 
व्मन्तमश्ीयातामीश्चर जनयितवै ॥ १५॥ अव य 
इच्छेषपुत्रो मे श्यामो लोहिताक्षो जायेत च्रीन्वेदाननु- 
बुवीत स्वमायुरियादिव्युदौदनं पाचयिः्वा सर्पिष्मन्त- 
मभीयातामीश्वरौ जनयितवे ॥ १६॥ अथय इच्छेद 
हिता मे पण्डिता जायेत सर्वमायुरियादिति तिरादनं 
पाचभित्वा सर्पिप्मन्तमश्रीयातामीश्ररौ जनयित ॥१७॥ 


धह दारण्यकोपनिषत्‌ ॥ १० ॥ २३९ 


अथय इच्छस्पुश्रो मे पण्डितो विगीतः समि्तिगमः 
शुश्रूषितां वाच भाषिता जायेत सर्वान्वेदराननुबुवीत 
सवैमायुरियादिति माभसौदनं पाचयिव्वा सर्पिप्मन्तम- 
श्रीयातामीश्वरो जनयितवा ओंक्षेण वार्षभेण वा 
॥ १८ ॥ जथाभिप्रात्तरेव स्थालीपाकावृताञयं चेष्टित्वा 
स्थारीपाकस्योपघात जुहालयम्नये स्वाहानुमनये स्वा 
- देवाय सवित्रे सत्यप्रसवाय स्वाहेति हुन्वोद्धलय प्राश्ाति 
प्राश्येतरस्याः प्रयच्छति प्रक्षाल्य पाणी उदपात्रं पूरयित्वा 
तेननां चरिरभ्युक्षन्युत्तिष्टातोविश्रावसोऽन्यामिच्छ प्रफर्ग्यो 
सजायां पत्यः सहेति ॥ १९॥ अधेनामभिपद्यतेऽमोषहम- 
स्िसात्व सा त्वमस्यमोऽहं सामाहमस्मि ऋक्सवं 
चारहं परथिधी न्व तावेहि सभ्रभोावहं सह रेतो दधावहै 
पु‰्खे पुत्राय वित्तय इति ॥ २० ॥ अथास्य ऊर 
विहापयति विजिहीथां चयाचाप्रथिवी हति तस्याम 
निष्ठाय मुखेन मुख संधाय त्रिरेनामनुरोमामनुमार्ि ^ 
विष्णुर्योनिं कल्पयतु स्वष्टा रूपाणि पिभशतु । आर्सिचतु 
प्रजापतिर्धाता गर्म दधातुते। ग धेहि सिनीवाङि गर्भ 
येहि पुष्टे । गमं ते अश्विनौ देवावाधत्तां पुष्करस्रजौ 
॥ २१ ॥ हिरण्मयी भरणी याभ्यां निर्मन्यतामश्चिनौ । 
तंते गम हवामहे दशमे मामि सूतये | यथाञत्निगभा 
परथिवी यथा द्यौरिन्द्रेण गर्भिणी । वायुर्दिशां यथा ग्भ 
फवं गमं दधामि तेऽसाविति ॥ २२ ॥ सोधष्यन्तीमञिर- 


२४० दशादधुपनिषत्सु- 


भ्युक्षति यथ। वायुः पुस्करिणीसमिङ्गयति सवतः । एवा 
ते गभ एजतु सहाव्रतु जरायुणा । इन्द्रस्यायं रजः कृत 
सार्गलः सपरिश्रयः। तमिन्द निर्जहि गर्भेण सावरा५सहे 
ति ॥ २३॥ जातेऽभ्चिमुपसमाधायाङ्क आधाय कभ्से 
पृषदाञ्य५< संनीय प्रपदाञ्यस्योपघातं जटोयस्िन्वह- 
सर पूप्यासमेधमानः स्वे गृहे । अस्योपसं्ां मा च्छैत्सीत्‌ 
प्रजया च पशुभिश्च स्वाहा । मयि प्राणारस्वयि मनसा 
जुहोमि स्वाहा । यव्कर्मणालयरीरिचं यद्वा न्युनमिषहाकरम्‌ 
अभिष्टस्सिष्टकृटि दा न्त्सि्ट५ सुहुतं करोतु नः स्वाहेति 
॥ २४॥ अथास्य दक्षिणं कणमभिनिधाय वाग्वागिति 
त्रिरथ दपिमधुघूत५ संनीयानन्तर्हिंतेन जातरूपेण प्रा- 
दायति भूम्ते दधामि भुवम्े दधामि स्वस्ते दुधामि 
भूयुः स्वः स्वे सवयि दधामीति ॥२५॥ अथास्य नाम 
करोति वेदोऽसीति तद्रस तद्ुह्यमेव नाम भवति॥२६॥ 
अथैनं मात्रे प्रदाय म्तनं प्रयच्छति यस्ते सनः शज्ञयो 
यो मयोभूर्यो रत्रधा वसुविधः सुदत्रः येन विश्वा पुष्यसि 
वार्याणि सरस्वति तमिह धातवे करिति ॥२७॥ अथास 
मातरमभिमन्नयते इरासि भत्रावरणी वीरे वीरमजी- 
जनत्‌ । सा त्वं वीरवती भव यासान्‌ वीरवतोऽ 
करदिति तं वा पएतमाहुरतिपिता बताभूरतिपितामष्टो 
यताभूः परमां बत काष्टा प्रापच्छिया यशसा ब्रक्षवचेसे- 


रह दारण्यकोपनिषत्‌ ॥ १०॥ २४१ 


न य एवंविदो ब्राह्मणस्य पुत्रो जायत इति ॥ २८ ॥ 
हति षष्टे चनु ब्राह्मणम्‌ ॥ ४॥ 

अथ वसः पौतिमाषीपुत्रः कात्यायनीपुत्रात्‌ कालया- 
यनीपुत्रो गौतमीपुत्राद्रातमीपुत्रो भारद्राजीपुत्राद्वार- 
द्वाजीपुत्रः पाराश्नरीपु्रान्पाराश्षरीपुत्र ओपस्वम्तीपुत्रा- 
दुीपस्वम्तीपुत्रः पाराङरीपुत्रात्पारादारीपुत्रः काल्यायनी- 
-ु्रात्काल्यायनीपुत्रः कौरिकीपु्रान्कोरिकीपुत्र आ 
टस्बीपुत्राच्च वेयाघ्रपदीपुत्राश्च वरयाघ्रपदीपुत्रः काण्वी- 
पुम्राश्च कापीपुम्राञ्च कापीपुत्रः ॥ । ॥ आत्रेयीपुग्रादात्रे- 
यीपुग्रो गौतनमीपुत्रादरौतसी पुत्रो भारद्राजीपुग्राद्धारद्राजी- 
पुत्रः पाराशशरीपुत्रान्पाराङ्रीपश्रो वास्सीपुत्रादरात्सीपुग्रः 
पाराद्रारीपु्रात्पारादारीपुत्रो वाकारुणीपुच्राद्राकौरणी पुत्रो 
वाकौरुणीपुत्रादमाकरणीपुत्र आतभागीपुच्रादातेभागीपु- 
त्रः जञौङ्कीपुच्राच्छोङ्गीपुत्रः सांकृनीपुत्रास्सांकृतीपुच्र आ 
रुम्बायनीपु्रादाङम्बायनीपुव्र आालम्बीपुत्रादारम्बीपु- 
ग्रो जायन्तीपुत्राजायन्तीपुघ्रो माण्डूकायनीपुत्रान्माण्डू- 
कायनीपुच्रो माण्टूकीयुच्रान्माण्डूकीपुत्रः शाण्डिलीपुच्रा- 
च्छटाण्डिली पुत्रो राथीतरीपुत्राद्राधीतरीपुच्रो भालुकीपु- 
व्राद्धालुकीपु्रः करौञचिकीपुत्राभ्यां क्रौञ्चिकीपुप्री वैदश्ध- 
तीपुत्राद्ैदख्तीपुत्रः काङकेयीपुत्रास्काद्रोकेयीपुच्रः प्राषी- 
नयोगीपुत्रास्प्राथीनयोगीपुथ्रः सांजीवीपु्राम्पाजीवीपुश्रः 
प्रक्षीपुम्रादासुरिवासिनः प्राक्षीपुत्र मासुरायणादासुरा- 


२४२ दंशाद्युपनिषस्सु- 


यण आसुरेरासुरिः ॥ २ ॥ याक्ञवस्क्याद्याज्ञवल्क्य उ- 
दहालकादु दारको ऽद्णादरुण उपवेशेरुपवेशिः कुश्रेः कु- 
ध्रिवौजश्रवसो वाजश्रवा जिह्वावतो बाध्योगाजिहावा- 
न्य्राध्योगोऽसिताद्रापंणगणादसिनो वाषगणि हरिताष्क- 
इयपाद्वरितः कङयपः रिस्पाच्छरयपाच्छिल्पः कश्यपः 
कद्यपासरधरवेः कदयपो नध्ुविवौचो वागम्भिण्या अभ्भि- 
ण्यादिल्यादादियानीमानि शुद्धानि यजूषि वाजसने- 
येन याक्षवल्क्येनाख्यायन्ते ॥ ३ ॥ समानमा सांजीवीपु- 
त्रास्सांजीवीपुत्रो माण्डूकायनेमोण्डुकायनिरमाण्डव्यान्मा- 
ण्ड्यः कौन्सान्कोन्सो माहिष्येमाहिष्िर्वामकक्षायणादरा- 
मकक्षायणः शाण्डिल्याच्छाण्डिल्यो वान्स्याद्रात्यः कृशरः 
कुधिर्यज्ञवचसो राजम्तम्बरायनाद्यज्ञवचा राजम्तस्बायनस्तु- 
राल्कावपेयात्तरः कावयेयः प्रजापतेः प्रजापतिव्ैह्यणो बह्म 
स्वयमु ब्रह्मणे नमः॥४॥ हति षष्टे पञ्चम ब्राह्मणम्‌ ॥ ५ ॥ 
॥ इति वृहदारण्यकोपनिपत्समाक्षा ॥ १० ॥ 

ॐ पृणीमदः पृणैमिदं पृणात्पृणमुदेच्यते ॥ पृणैस्य 
पूर्णमादाय पृर्णमेवावरिष्यते ॥ ॐ ज्ञान्तिः शान्तिः 
कान्तिः ॥ 


शरेताश्रतरोपनिपत्‌ ॥ ११ ॥ २४३ 


भ्वेताश्वतरोपनिपत्‌ । 


*% सहनाववनु सहनी भुनक्तु सह वीर्य करवावह ॥ 
तेजस्विनावधीतमस्त्‌ मा षिद्धिपायह ॥ ॐ शान्तिः श्ना. 
न्तिः शान्तिः ॥ 


ॐ व्ह्यवादिनो वदन्ति ॥ किं कारणं ब्रह्म कृतः स्र 
जाता जीवाम केन क्त च सप्रतिष्ठाः । अयिष्टिताः कन 
सुखेतरेपु वतामहे ब्रह्मविदो व्यवस्थाम्‌ ॥ 1 ॥ कालस्व- 
भावो नियतियचच्छा भूतानि योनिः पुरुप इनि चिन्य- 
म्‌ । संयोग पां नत्वान्मभावादान्माप्यनीशः सुखवुःग- 
हेतोः ॥ २ ॥ ते ध्यानयोगानुगता अपहयन्दे वान्मशकति 
स्वगुणर्मिगृढाम्‌ । यः कारणानि निखिल्टानि तानि का- 
लास्मयुक्तान्यधिनिष्टलेकः ॥३॥ नमेकनेमं त्रिवृतं पो- 
इश्ञान्तं श्रतार्धारं विशशनिप्रयराभिः । अष्टकः पद्‌्निवि- 
शसू्पकपाशां त्रिमा्ममेदं ह्विनिमित्तकमोहम्‌ ॥४॥ पन्च. 
सोनोम्बु पश्चयोन्युग्रवक्रो पचप्राणो्म पञ्चवुख्यादिर्मू- 
लान्‌ । प्चावरता पञ्लदुः ग्बाघचेगां प्चाद्रादृभेदां पत्चपर्वा- 
मधरीमः ॥ «५ ॥ सकवौजीवे सर्वसंस्थ ब्रहन्त तस्मिन्स 
आम्यते वह्मचक्रे । पूथगान्मानं प्रेरितारं च मत्वा नुष्- 
म्ततस्तेनामूतस्वमेनि ॥ ६॥ उद्रीतमेतन्परमं तु व्रह्म 
तसिखयं सुप्रतिष्ठाक्षरं च । अत्रान्तरं बह्मधिदो विदित्वा 
रीना ब्रह्मणि तस्परा योनिमुक्ताः ॥ ७ ॥ संयुक्तमेतत्‌ 


२४४ दं शाध्ुपनिषत्सु- 


क्षरमक्षरं च व्याय्यक्तं भरते विश्वमीज्ञः । अनीश्ञश्चा- 
त्मा बुध्यते भोक्तभावाञ्ज्नान्वा दुवं मुच्यते सवैपादा 

॥ जतज्ञो द्वावजावीज्ञानीक्ञावजा देका भोक्तुभो- 
गाथयुक्ता । अनन्तश्वात्मा विश्वरूपो द्यकतै त्रयं यदा 
विद्ते ब्रह्ममेतन्‌ ॥°॥ क्षरं प्रधानममृताक्षरं हर 
क्षराव्मानावीशते देव पकः । तम्यासिध्यानादयोजनान्‌ 
तस्यभाव्राद्धयश्वान्ते विश्वमायानित्रृ्तिः ॥ १० ॥ ज्ञा 
ष्वा दवं सर्वपालापहानिः क्षीणः कवेमजंन्मसभ्युप्रहमणिः। 
तस्याभिध्यानात्तनीयं दहमेद्‌ विश्वश्च केवल आक्तकामः 
॥ 4१ ॥ एतञजेयं निन्यमेवान्मसस्थं नातः परं वेदितव्यं 
हि किचित्‌ । भोक्त मोग्यं प्रेरितारं च मत्वा सव प्रोक्त 
त्रिविधं व्रह्ममेलन्‌ ॥ १२॥ वहेर्यधा योनिगतस्य मूर्तिने 
दरेयते नेव च टिङ्गनादाः । स भूय णवेन्धनयोनिगरद्य- 
स्तद्रोभयं वे प्रणवेन दहे ॥ ५३॥ स्वदेषहमराण कृत्वा 
प्रणवं चोत्तरारणिम्‌ । ध्याननिर्मधनाम्यासादेवं पदयभ्नि- 
गृढवन्‌ ॥ १४॥ तिरेषु तटं दुधनीव सर्पिरापः सखो- 
तस्स्ररणीपु चाभिः । एवमात्माव्मनि गृद्यतेऽसौ सलेनेनं 
तप्ता योऽनुपदयति ॥ १५ ॥ सवैव्यापिनमात्मानं क्षीरं 
सर्पिरिवापितम्‌ । आत्मविद्यातपोमूलं तद्रह्मोपनिपन्परं 
तद्रह्मोपनिषत्परमिनि ॥ ९६ ॥ दति श्चेताश्चतरोपनिषस्सु 
प्रथमोऽध्यायः ॥ 4 ॥ 


श्रेताश्रतरोपनिपत्‌ ॥ 41 ॥ २४५ 


द्वितीयोऽध्यायः ॥ 
यु ज्जानं प्रधमं मनम्तराय सतिता भियः । जभ्य 
तिर्निचाय्य प्रथिवा अध्याभरन्‌ ॥ 4 ॥ युक्तेन मनसा 


वयं दुवस्य सविनुः सवे । सुवर्गयायर शक्या ॥ २ ॥ 
युक्वाय मनसा दवान्मुवर्यनो धिया दिवस्‌ । ब््ट- 
ञ्ज्योतिः करिष्यतः सचिता प्रमुव्रानि तान्‌ ॥३॥ युते 
-मनं उत युञ्ते धियो विध्रा विप्रस्य बरष्टतो विपश्चितः। 
वरिहोत्रा दुघे वयुना व्रिदरक दृन्मही दवस्य सवितुः परि 
ष्टतिः॥४॥ युजे वां व्रह्म पूव्यं नमोभिर्विश्टोकायन्ति 
पथ्येव सूराः । शृण्वति विश्च अमरुनस्य पत्रा आये धा- 
मानि दिव्यानि तस्थुः ॥ ५ ॥ अभ्ि्त्राभिमध्यते वायु 
्यत्राभियुञ्यते । सौमो यत्रानिरिच्यने तत्र संजायते मन 
॥ ६ ॥ सचिच्रा प्रसवेन जुन ब्रह्म पृव्यम्‌ । तत्र यानि 
क्रण्वसे नहि ते पूर्मक्चिपन॥ ७ ॥ त्रिस्कत स्थाप्य 
समं दारीरं हदीन्द्रियाणि मनमा सेनिरध्य । व्रह्मा दषेन, 
प्रतरत विद्रान्स्रोनांसि सवोणि भयावहानि ॥ ८ ॥ 
प्राणःन्प्रपीड्वह स॒ युक्तचष्टः क्षीण प्राण नामिकया- 
च्छरयीत । दुष्टाश्वयुक्तमिव वाहमेनं विद्रान्मनो धार 
येताप्रमत्तः ॥ ९॥ ममे गुचो दाकरावद्धिवादुकाविव- 
जिते श्राब्दजदाश्रयादिभिः। मनोऽनुकटं नतु च्चुपी- 
डने गुहानिवाताश्रयण प्रयोजयत ॥ १० ॥ नीहारपूमा- 
कौनलानिरानां खथोतविदुस्स्फरिकडाशिनाम्‌ ॥ एतानि 


२४६ दशायुपनिपत्तु- 


सूपाणि पुरःसराणि ब्रह्मण्यभिव्यक्तिकराणि योये ॥41॥ 
पृथ्व्याप्यतेजोऽनिरुखे समुन्धिते पञ्चात्मके योगगुणे 
प्रत्ते । नतस्य रोगो न जरान मूल्युः प्राप्तस योगाभ्रि- 
मयं शरीरम्‌ ॥ १२ ॥ खघुष्वमारोग्यमलेलुपव्वं वर्णप्र- 
सादं स्वरसोष्टवं च । गन्धः गुभो मृत्रपुरपमस्पं योग- 
परबृत्ति प्रथमां वदन्ति ॥१३॥ यथव बिम्ब मृदुयोप- 
टित तेजोमयं भाजने तम्मुधातम्‌। तद्रात्मतचं प्रसमी- 
ष्य देही एकः कृतार्ध भवते वीतशोकः ॥ १४ ॥ यद्रा 
समतत्वेन तु ब्रह्मत्वं दी पोपमेनेह युधः प्रपश्येत्‌ । अजं 
धुव सर्वतच्वर्विशद्धं जान्वा दवं मुच्यते स्वेप्रीः 
॥4५॥ णपो ह दुवः प्रदिशोऽनु सवौः पूर्वो ह जातः सं 
उ गर्भे अन्तः। स एव जातः स जनिष्यमाणः प्रल्यङ्कज- 
नाम्तिष्टति सवेतोमुखः ॥ १६ ॥ यो दवोऽन्नो योऽप्सु 
यो विश्वं भुवनमाविवेश । य ओपधीषु यो वनस्पतिषु तस्म 
दवाय नमो नमः ॥१७॥ इनि श्चेताश्वतरोपनिषस्सु द्वितीयो 
ऽध्यायः ॥ २ ॥ 
तृनीयोऽप्यायः॥ २३॥ 

य एको जारवानीडशन दंदानीभिः सवीललोकानीहत 
ईंदानीभिः । य एवेक उद्धवे सभये च य एतद्िदुरम- 
ताम्ते भवन्ति ॥१॥ एको हिस्द्रौ न द्वितीयाय तस्धुर्य 
हमादल्योकानीशत दशनीभिः । प्र्यदङ्कजनःन्तिष्ठति संचु- 
कोचन्तकाङे संसूग्य विश्वा भुवनानि गोपाः ॥२॥ विश्व- 


श्रताश्रतरोपनिपत्‌ ॥ ५१॥ २४७ 


तश्चक्चुरत विश्वतोमुम्बो विश्रतोवाहुरुत विश्वतस्पात्‌ । सं- 
बाहुभ्यां धमति सं पतव्रद्यावाभूमी जनयन्देव एकः 
॥ ३॥ यो देवानां प्रभवश्चोद्धवश्च विश्वाधिपो रुद्रो मह- 
्िः। हिरण्यगम जनयामास पूवस नो बुद्धया शुभया 
संयुनक्त्‌॥४॥ या ते रुद शिवा तनृरघोरा पापकारिनी । 
तया नम्तनुवा दातमया गिरिडन्ताभिचाकश्ीहि ॥५॥ 
यामिषुं गिरिशे त हम्ने बिभ्यम्नवे । शिवां गिरित्र तां 
कुर्‌ मा हिष्टसीः पुरुप जगत्‌ ॥ ६ ॥ ततः परं ब्रह्म परं 
गरहन्तं यथा निकायं सर्वभूतेषु गृढम्‌ । विश्वस्यकं परि- 
वेष्टितारमीश्षं तं ज्नात्वामरता भवन्ति ॥ ७ ॥ वेदाहमेतं 
पुर्षे महान्तमादित्यव्णं तमसः परम्तान । तमेव षिदि- 
त्वानिमृयुमेनि नान्यः पन्था विद्यतेऽयनाय ॥८॥ यम्मा- 
त्परं नापरमम्ति किंचिद्यस्मान्नाणीयो न ज्यायोऽभ्नि 
कश्चित्‌ । ब्ृक्ष हव म्नव्धो दिवि निष्टयकम्नेनेदं पूर्णं पुर. 
पेण सर्वेम्‌ ॥ ९ ॥ ततो यदुत्तरनरं तदरूपमनामयम्‌ 
य एतद्विदुरण्रताम्ने भवन्त्यश्रतरे दुःखमेवापि यन्नि 
॥ ९० ॥ सकीननद्िरोग्रीवः सर्वभूतगुषाद्रायः । सर्वष्या- 
पी स भगवान्‌ तस्मास्सवैगतः दिवः ॥ ११॥ महा- 
न्मु पुरुषः सस्वस्य॑य प्रवकः । सुनि्मैलामिमां प्रासि- 
मीक्ानो ज्योनिरव्ययः ॥ ५२॥ अङ्गुष्टमात्रः पुरुपोऽन्त- 
रान्मा सदा जनानां हदये संनिविष्टः । हदु मनीषी मन्‌- 
साभिङ्कप्ो य एतद्धिदुरण्धनास्ते भवन्ति ॥ १३ ॥ सहस 


८ शादयुपनिषत्सु- 


क्रीषौ पुरुपः सहस्राक्षः सहस्रपान्‌ । स भूमि विश्वतो 
ृ्वात्यतिष्टहशाङ्गलम्‌ ॥१४॥ पुरुप एवेद ५ सवं यद्धनं 
यश्च भस्यम्‌ । उतामृतत्वस्येशानो यद्श्ेनातिरोहति 
॥ १५ ॥ सर्वतःपाणिपाद्‌ नन्‌ सर्वतोऽक्षिदिप्रेमुखम्‌ । 
सवैतः श्रुतिमल्ोके सर्वमावृयय तिष्टति ॥१६॥ सर्चन्दि- 
यगुणाभासं सर्वन्द्िय विवर्जितम्‌ । सेस प्रभुमीहानं 
सवख क्रणं ब्रहत ॥ 4७ ॥ नवद्रारे पुरे दही हभ्सो 
छेटायते वहिः । वरी सर्वस्य टाकरस्य स्थावरस्य चरस्य 
च ॥ १८ ॥ अपाणिपादो जवनो ग्रहीता पर्यत्यचक्मुः 
स शगोलयक्णः । स वेत्तिवयं न च तस्यासि वेत्ता 
तमाहुरम्यं पुरुषं महान्तम्‌ ॥ १९ ॥ अणोरणीयरान्म- 
हतो मष्टीयानान्मा गहायां निहितोऽस्य जन्तोः । तम- 
करतुं पश्यति वीतदोको धातुः प्रसादान्महिमानमीज्ञम्‌ 
॥ २०॥ वेदाहमतमजरं पुराण सवीन्मानं सवैगतं 
विभुस्वात्‌ । जन्मनिरोधं प्रवदन्ति यसय घ्रह्मवादिनोदहि 
प्रवदन्ति नित्यम्‌ ॥२५१॥ इति श्चेताश्वतरोपनिपस्सु तृ- 
तीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 
चतुथाऽध्यायः ॥ ४॥ 

य एको वर्णों बहुधा क्क्तियोगाद्रणौननेकाश्ि- 
हितार्थो दधाति । विचैति चान्ते विश्वमादौ खदेवः स 
नो बुखा शुभया संयुनक्त ॥ १ ॥ तदेवाभ्निम्तदरादिलय- 
सद्रायुस्तदु चन्द्रमाः । तवैव शुक्र तद्रह्य तदापम्नस्प्- 


शेताश्चतरोपनिपत्‌ ॥ 44 ॥ ९४९ 


जापतिः ॥ २ ॥घ्वंस्नी ध्वं पुमानपि त्वं कुमार उतवा 
कुमारी । स्वं जीर्णा दण्डेन वंचमि त्वं जातो भवसि 
विश्वतोमुखः ॥ ३ ॥ नीलः पतङ्गो हरितो लोहिताक्ष 
म्तडद्रर्म कतवः चमुद्राः । अनादिमश्वं विभुन्येन वतसे 
यतो जातानि भुवनानि विश्वा ॥ ४॥ अजामेकां लोहि- 
तद्य्कृष्णां बहरी; प्रजाः सृजमानां सरूपाः।अजो द्चेको 
ज॒पमाणोऽनुदोने जहालेनां मुक्तमोगामजोऽन्यः ॥ ५॥ 
हा सुपण सयुजा सखाया समानं वृक्ष परिषस्वजाते । 
तयोरन्यः पिप्पल स्त्राद्रयनन्रश्नन्यरोऽभिश्वाकदीति ॥६॥ 
समाने वृक्षे पुरषो निमश्नोऽनीदराया दोचति मुद्यमानः। 
जुष्टं यदा पदयत्यन्यमीदामस्य महिमानमिति वीतङ्गोकः 
॥ ७ ॥ ऋचोऽक्षरे परमे य्योमन्यसिन्दवा अधिविश्वे 
निपेदुः । यम्तन्न वद्‌ किमचा करिष्यति य हत्तद्विदुम्त 
मे समासते ॥ ८ ॥ छन्दामि यज्ञाः तवो चतानि 
भूतं भ्यं यच्च वेदा वदन्ति । अस्मान्मायी स्‌जते विश्व- 
मेतत्तस्िश्वान्यो मायया संनिरद्धः ॥ ९॥ मायां तु 
प्रकृतिं विद्यान्मायिनं तु मदेश्वरम्‌ । तस्यावयवभूनेस्तु 
ग्याप्तं समिदं जगत्‌ ॥१०॥ यो योनिं योनिमधिति- 
त्येको यस्मि्चिदं संच विचैति सवम्‌ । तमीशानं वरदं 
दवमीद्वं निचाय्येमां श्ान्तिम्यन्तमेनि ॥ ११॥ यो 
देवानां प्रभवश्वोद्धवश्च विश्वाधिपो दद्र महर्पिः। हिर 
ण्यग परयति जायमानं स नो बुद्धा श्युभया सयुनक्तु 


२५० दशाघयुप निपर्सु- 


॥ १२ ॥ यो देवानामधिपो यस्मिल्लोका अधिध्रिताः । 
य ईषोऽस्य द्विपदश्चतुष्पदः कस्म देवाय हविषा विधेम 
॥ १३ ॥ सृुष््मातिसृष्ष्मं कलिलस्य मध्ये विश्वस्य स्रष्टार- 
मनेकरूपम्‌ । विश्वस्य कं परिवेष्टितारं ज्ञात्वा, शिवं शा- 
न्तिमियन्तमेति ॥ १४॥ सएव काले भुवनस्य गोप्ता 
विश्वाधिपः सर्वभूतेषु गृढः। यस्मिन्‌ युक्ता ब्रह्मपयो देव- 
ताश्च तमेवं क्ताष्वा मूत्युपाशांरिखनत्ति ॥ १५ ॥ घृता- 
स्परं मण्डमिवातिसृक्ष्मं ज्ञात्वा दिवे सवभूतेषु गृढम्‌ । 
विश्वस्यकं परिवेष्टितारं ज्ञात्वा देवं मुच्यते स्वपाः 
॥ १६ ॥ ण्पवेदो विश्चकमी महात्मा सदा जनानां 
हदये संनिविष्टः हदा मनीषी मनसाऽभिङ्कप्तो य एत. 
द्विदुरमरताम्ने भवन्ति ॥ १७ ॥ यदा तमम्तक्न दिवा न 
रात्रिनं सन्न चासच्छिव एव केवलः । तदक्षरं तत्सति- 
तुर्वरेण्यं प्रज्ञा च तस्मात्प्ररता पुराणी ॥ १८ ॥ नैन- 
मूध्व न तिर्यन्चं न मध्ये परिजग्रभत्‌ | न तस्य प्रतिमा 
अस्ति यस्य नाम महद्यशः ॥ १९॥ न सरश तिष्टति 
रूपमस्य न चक्षुपा परयति कश्चनेनम्‌ । हदा हृदिस्थं 
मनसा य एनमेवं विदुरण्तास्ते भवन्ति ॥२०॥ अजात 
व्येव कश्चिग्रीरः प्रतिपश्चते । रुद्र यत्ते दक्षिणं मुखं तेन 
मां पाहि निलयम्‌ ॥२१॥ मा नस्तोके तनये मा न 
अयुषिमानो गोषुमानो अश्वेषु रीरिषः । वीरान्मा 


शरेताश्रतरोपनिषत्‌ ॥ १०५ २५१ 


नो र्द्र भामिनोऽवधीहंविष्मन्तः सदमि ष्वा हवामहे 
॥ २२ ॥ इति श्चेताश्चतरोपनिपन्सु चनुर्थाऽध्यायः ॥१४॥ 
पञ्चमोध्यायः ॥ ५ ॥ 

रे अक्षरे ब्रह्मपर व्वनन्ते विद्याविश्ये निहिते यत्र गृढे। 
क्षरं त्वविद्ा यमनं नु विद्या विध्ाविये दशते यस्तु 
सोऽन्यः ॥ 4 ॥ यौ योनि योनिमधितिष्ट्येको विश्वानि 
सपाणि योनीश्च सवः । कपि प्रसूतं कपिलं यम्नमग्र 
जानैर्विभर्ति ज्ञायमानं च पश्येत ॥ २ ॥ पककं जालं 
बहूधा विकुर्वक्नस्मिन्क्षेत्रे मंचरन्यप दवः । भूयः सृष्रा 
यतयम्नरेद्ाः सवौधिपत्यं करने महान्मा ॥ ३ ॥ सवी 
दिष् अध्यसधश्च नि्यक्प्रकादायन्म्राजते यद्रनङ्कान्‌ । 
णवं स देवो भगवान्वरेण्यो योनिस्वभावानधिनिष्टवये- 
कः ॥ ४॥ यच्च स्वभावं पचति विश्वयोनिः पाच्यांश्च 
स्वीन्परिणामयेद्यः । स्वमतदटिश्वमधितिष्टयेको गुणांश्च 
सवौन्विनियोजयेधः ॥ "^ ॥ त्द्‌ गुद्योपनिषन्मु गृढं 
तद्रह्मा वेदते ब्रह्मयोनिम्‌ । ये पूव दुवा ऋषयश्च तष्ट । 
दुम्ने तन्मया अग्रता वे बभूवुः ॥ ६॥ गुणान्वयो यः 
फटक्मकत कृनस्य तस्यव स चोपभोक्ता । स विश्वस 
पलिगृणस्िवत्मो प्राणाधिपः संचरति स्वकर्मभिः ॥ ७॥ 
अद्कष्टमात्रो रविनुल्यरूपः संकस्पाहं कारसमन्विनो यः । 
वद्धेगुणेनात्मगुणन चव आराग्रमा्रोऽप्यपरोऽपि द 
॥ ८ ॥ वाराम्रकषतभागस्य शतधा कष्पितस्य च । भागो 


२५२ दश्ाधुपनिषस्सु- 


जीवः स विज्ञेयः स चानन्त्याय कल्प्यते ॥९॥ नव 
सीन पुमानेष न चेवायं नपुंसकः । यद्यच्छरीरमादत्त 
तेन तेन स युज्यते ॥ १० ॥ संकल्पनस्परशनदषिमोहंग्ौ 
सावुव्र्याग्मविव्दधजन्म । कर्मानुगान्यनुक्रमेण देष्टी 
स्थानेषु रूपाप्यभिसंप्रपद्यते ॥ ११ ॥ स्थूलानि सृक्ष्मा- 
णि बहूनि चेव रूपाणि देही स्वगुणवरणोति । क्रियागुणे- 
राल्मगुणश्च तेपां सयागदेनुरपरोऽपि दृष्टः ॥ १२॥ अना- 
नन्तं कलिलस्य मध्ये विश्वस्य स््ष्टारमनेकरूपम्‌। विश्व- 
दकं परिवेष्टितारं जात्वा देवरं मुच्यते स्वेपाहञोः॥१३॥ भा- 
वग्राह्यमनीडाख्य भावाभावकरं दिवम्‌।कलासगकरं दुव 
ये विदुस्ने जहुम्तनुम्‌ ॥५४॥ दनि श्वताश्वतरोपनिपस्सु प- 
ञखमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 
पष्ठो ऽध्यायः ॥ ६ ॥ 

स्वभावमेके कवयो वदन्ति काट तथान्ये परिमुद्य- 
मानाः । दचस्यप महिमा तु लोके यनेदं भ्राम्यते बरह्मच- 
क्रम्‌ ॥ ¶ ॥ येनाब्ृतं निन्यमिदर हि सवे ज्ञः कारकालो 
गुणी सर्वविद्यः । तेनेश्ितं कम॑धिव्रततेष्॒प्रथ्डयाप्यते- 
जोऽनिरखानि चिन्यम्‌ ॥ २॥ तन्कम कृत्वा विनि- 
वर्यं भूयस्तस्य त्वेन समेव योगम्‌ । एकेन द्वाभ्यां 
व्रिभिरष्टभिवा केन चेवात्मगुणश्च सृष्ष्मेः ॥ ३॥ 
ारभ्य कमौणि गुणान्वितानि भावाश्च सवौन्विनियो- 
जयेः । तेषामभावे कृतकर्मनाशः कर्मक्षये याति स 


शेताश्वतरोपनिषत्‌ ॥ 4१ ॥ २५३ 


तस्वनोऽन्यः ॥४॥ आदिः स संयोगनिमित्तटेनुः परिखि- 
कालादुकलोऽपि दृष्टः। तं विश्वरूपं भवभूनमीद्धं देवं स्व- 
चित्तस्यमुपास्य पूर्ैम्‌॥५॥स वरक्षकाराटरृतिभिः परोऽन्यो 
य स्मान्प्रपञ्जः परिवनने यम्‌। धमवह पापनुदं भगेशं ज्ञा- 
त्वात्मम्थममृत विश्वधाम ॥ ६ ॥ तमीश्वराणां परम महे- 
शवरं तं देवतानां परम च द्रवतस्‌ । पति पतीनां परमं 
परम्बाद्विदाम देवं भुवनेणमीङ्यम्‌ ॥७॥ नतस्य 
काय करणं च विद्यते न नन्समश्वाभ्यधिकश्च दभ्यते । 
परास्य शक्तिविविधव श्रयते स्वाभाविकी ज्ञानबलक्रिया 
च॥८॥ न तस्य कश्चिन्मनिरम्ि लोकेन चिता 
नैव च तस्य लिङ्गम्‌! स कारणं करणाधिपाधिपोन चास्य 
कश्चिजमिता न चाधिपः ॥ ९॥ यस्तृणनाभ हव तन्तु- 
भिः प्रधानजः स्बभाषनः। देव एकः स्वमाव्रृणोति स 
नो दधातु व्रह्माध्ययम्‌ ॥१०॥ एका दवः सर्वभूनेयु गृदः 
सवब्यापी सवभूनान्तराव्मा । कमीध्यक्षः स्वमुताधि- 
वासः साक्षी चता केवला निगुणश्च ॥ ११॥ एको वज्षी 
निष्क्रियाणां ब्रहूनामक ब्रीज बहुधा यः करोनि । 
तमात्मस्थं येऽनुपश्यन्ति धीराम्नयां सुस्वं शाश्वत नेत- 
देषाम्‌ ॥ १२ ॥ नित्यो नित्यानां चसनश्रतनानामेको 
बहूनां यो विदधाति कामान । तन्कारणं सांख्ययोगा- 
धिगम्यं क्षाग्वा देवं मुच्यते सर्वपाराः ॥ १३॥म नत्र 
सूर्यो भानि न चन्द्रतारकं नेमा विधतो भान्ति कतो- 


२५४ दंशाद्युपनिपन्सु- 


ऽगरम्भिः। तमेव भान्तमनुभाति सव तस्य भासा सर्व 
मिद्‌ विभाति ॥ १४॥ एको ह५सो भुवनस्यास्य मध्ये 
स णवाभिः सलिटे संनिविष्टः । तमेव विदिन्वानिम- 
त्युमेति नान्यः पन्था विद्यतेऽयनाय ॥ १५॥ स विश्व- 
द्विश्रविद्राव्मयोनिज्ञैः कालकालो गुणी सर्वविद्‌ यः। 
प्रधानक्षेत्रज्ञपतिगणिदाः ससारमोक्षस्थितिवन्धहेतु 
॥ १६ ॥ स तन्मयो यमृत दृशसंस्थो ज्ञः सवेगो भुवन- 
स्यास्य गोप्ता । य दृङेऽस्य जगतो नित्यमेव नान्यो रेत्‌- 
विद्यत ईशनाय ॥ १७ ॥ यो ब्रह्माणं विदधाति पूवयो 
व वेदांश्च प्रहिणोति तसम । त ह देवमात्मवुद्धिप्रकार्चं 

मुमृष्ुव शरणमहं प्रपद्ये ॥ १८ ॥ निष्कलं नि 
क्रिय क्रान्तं निरवद्य निरनम्‌। अख्रनस्य पर 
सेनु दग्धेन्धनमिवानलम्‌ ॥ १९॥ यदा चर्मवदाकाशं 
वेष्टयिष्यन्ति मानवाः । तदा दंवमविक्ञाय दुःखस्यान्तो 
भविष्यति ॥२०॥ तपःप्रभावादेवप्रसादाच् व्रह्म ह 
श्वताश्चतरोऽथ विदान्‌ । अत्याश्रमिभ्यः परमं पवित्रं ्रो- 
याच सम्यगपिसङ्खजुष्टम्‌ ॥ २१॥ वेदान्ते परम गृद्यं 
पुराकल्पे प्रचोदितम्‌ । नाप्रहान्ताय दातध्यं नायुत्राया- 
शिष्याय वा पुनः ॥ २२॥ यस्य देवे परा भक्तियंधा देवे 
तथा गुरौ । तस्यैते कथिता द्यथौः प्रकान्ते महात्मनः 
प्रकाशन्ते महात्मन दति ॥२३॥ हति श्वेताश्वतरोपनिषन्सु 
षष्ठोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 


मह्मबिन्तुपमिपत्‌ ॥ १२ ॥ २,५५ 


ॐ सहनाववतु सहना भुनक्त सह वीय करवावह ॥ 
तेजस्िनावधीतमस्तु मा विद्धिषावहे । अननान्तिः शान्ति 
कान्तिः ॥ 


॥ हति कृष्णयनमुदीयश्े ताश्वतरो पनिपत्संपूणौ ॥ 


ब्रह्मविन्दूपनिपत्‌ ॥ १२॥ 


ॐ अमृतविन्नृपनिष्द्रे्यं यत्परमाक्षरम्‌ । तदेव हि 
त्रिपाद्रामचन्द्रार्यं नः परागतिः । असह नावचस्विति 
शान्तिः ॥ ॐ मना हि द्विविधं प्राक्त शुद्धं चाश्रुदधमत्र 
च । अशुद्धं कामसकत्पं शुद्धं कामविवाजतम्‌ ॥ १॥ 
मन पूव मनुष्याणां कारणे बन्धमोक्षयोः । बन्धाय 
विषयासक्तं मुकय निव्रपयं स्मृतम्‌ ॥ २॥ यता निर्वि 
पयस्यास्य मनयो मुक्तिरिप्यते । तस्माज्निचपयं निलय 
मनः काय मुमुश्चुणा ॥ ३ ॥ निरम्नविषयासङ्ग सनिरुद् 
मनो हृदि । यदा यान्युन्मनीभावं तद्रा तत्परमं पुम्‌“ 
॥ ४ ॥ ताघदेव निरोद्धव्यं यावद्धि गन क्षयम्‌ । एत- 
हज्ञानं च मोक्षं च अतोऽन्यो प्रन्यविम्तरः ॥५॥१॥ 
मैव चिन्स्यं न चाचिन्त्यमचिन्ध्यं चिन्त्यमेव च । पक्षपा- 
तविनिर्मुकत शरद्य संपद्यते तदा ॥ ६॥ स्वरेण संधयेद्यो- 
गमस्वरं भावयेन्परम्‌ । भस्वरेण हि भावन भावो ना- 
भाव इष्यते ॥ ७॥ तदेव निष्कं ब्रह्म निर्वेकर्पं 


२५६ दंसादुपनिषर्सु- 


निरञ्जनम्‌ । तद्रह्याहमिति स्तात्वा ब्रह्म संप्चते धुवम्‌ 
॥ ८ ॥ निर्विकल्पमनन्तं च हेतुदृ्टान्तव्जितम्‌ । अप्रमे- 
यमनाद्यं च ज्ञात्वा च परमं शिवम्‌ ॥९॥न 
निरोधो न चोत्पत्तिने वन्योन च श्रासनग्न्‌ । न सुसुक्षा 
न मुक्तिश्च ददयेषा परमाधता ॥ ५०॥ २॥ एक णएवा- 
ष्मा मन्तग्यो जाग्रन्स्वस्रमुपुिपु । स्थानत्रयाद्यतीतस्य 
पुनजैन्म न विद्यते ॥ ११॥ णक एव हि भृतान्मा भूते 
भूते ग्यवस्थिनः । एकधा ब्रहुधा चेव दश्यते जलच- 
न्दवत्‌ ॥ १२॥ घटसभ्रूतमाकाद्ा लीयमाने घरे यथा। 
घटो लीयेत माकादां तद्ज्ीवो घटोपमः ॥ १३॥ 
घटवद्विविधाकारे भिद्यमानं पुनः पुनः । तद्धम्न 
न च जानाति स जानाति च नित्यङ्ञाः ॥ १४॥ 
दाठ्द्‌मायावृतो यावत्तावत्तिषठति पुष्करे ॥ चिन्ने तमसि 
च॑कस्वमेकमेवानुपश्यति ॥ १५॥३॥ शरब्दाक्षरं परं 
घ्रह्म यस्मिन्क्षीणे यदक्षरम्‌ । तद्विद्रानक्षरं ध्यायेयवी- 
च्छेच्छान्तिमात्मनः ॥ १६ ॥ द्रे विये वेदितथ्ये तु 
शब्दब्रह्म परं घ यत्‌ । ब्दरब्रह्मणि निष्णातः परं 
्रहयाधिगच्छति ॥ १७ ॥ म्रन्थमभ्यस्य मेधावी न्ञान- 
विज्ञानतरवतः । पशछारमिव धान्यार्थी व्यजेद्रन्यमशेषतः 
॥ १८ ॥ गवामनेकवणीनां क्षीरस्याप्येकवर्णता । क्षीर- 
वन्परयते ञानं लिद्गिनस्तु गवां यथा ॥ १९॥ पृतमभिव 
पयसि निगृढं भूते भूते ख वसति विश्लानम्‌ । सतवं 


~ 


क्रवल्योपनिपत्‌ ॥ १३ ॥ २,५७ 
मन्थयितव्यं मनसा मन्थानभूतेन ॥ २० ॥ जाननेत्रं 
समादाय चरेद्रह्धिमतः परम्‌ । निष्कटं निर्मलं शान्तं 
तद्‌ ब्रह्माहमिति स्मृतम्‌ ॥ २१ ॥ स्वमूनाधिवामं च 
यद्धतेषु वमन्यधि । स्वानुग्राहकत्वेन तदृस्म्यह वासु- 
देवः तदस्म्यहं वासुदव दइति-॥ रर ॥४ ॥ सेति 
दान्तिः 

इत्यथप्रवदीया ब्रह्मविन्दृपनिषन्समाप्ता ॥ १२॥ 





व्ल्योपनिपत्‌ ॥ ५२ ॥ 
कवल्यापनिपद्रयय कवट्यानन्द्रतुन्दरिलम्‌ । क्रवल्यगि- 
रिजारामं स्वमात्रं कन्ययभ्न्वहटम्‌ ॥ ॐ सह नाववन्विति 
क्रान्तिः ॥ 

ॐ यथाश्वरायनो भगवन्तं परमष्टिनिमुपममन्यावाच। 
अधीहि भगवन्त्रह्मविद्यां वरिष्ठं सदा सदिः सच्यमानां 
निगृढाम्‌ । यथाऽचिरान्पर्वपापं व्यपा्य परान्परं 
पुरूपं याति विद्रान ॥ ¶ ॥तस्मम हातात पिना- 
महश्च श्रद्धाभक्तिप्यानयागादुवहि। न कमणा न प्रजया 
धनेन दयागेनकं भम्रतन्वमानश्चुः ॥२॥ प्रण नाक 
निहितं गुहायां विभाजने यद्यनया विशन्ति । चैदृन्त- 
विक्षानसुनिश्चिताथाः सेन्यासयोगाच्चतयः शद्धसस्वाः ॥ 
॥३॥ तें ब्रह्मराकंषु परान्तकट परामरना परिमुष्यन्ति 
सर्वे। विविक्ता च सुम्वाक्ननम्यः शुचिः समप्रीषरिरः- 

अज. ° 


२५८ ईशायुपनिषत्सु- 


दारीरः ॥ ४1 अन्त्याश्रमस्थः सकटेन्दियाणि निरुध्य 
भक्त्या स्वगुरं प्रणम्य । ह्पुण्डरीकं विरजं विशुद्धं षि- 
चिन्त्य मध्ये विश्षदं विश्लोकम्‌ ॥ ५ ॥ अचिन्त्यमघ्य्त- 
मनन्तरूपं दिवं प्रशान्तममृतं ब्रह्मयोनिम्‌ | तमादिम- 
ध्यान्तविहीनमेकं विभुं चिदानन्दमरूपमद्धुतम्‌ ॥ ६ ॥ 
उमासहायं परमेश्वरं प्रभु विलोचनं नीरकण्ट प्रश्नान्तम्‌। 
ध्या्वा मुनिर्गच्छति भूतयोनिं समम्नमाक्षि तमसः पर- 
मतान ॥ ७॥ स व्रह्मा सिवः सेन्द्रः सोऽक्षरः परमः 
म्बराटु । मण्व विष्णुः सप्राणः सकालोऽभ्निः सचन्द्र 
माः॥८॥मण्व सवं यद्धनं यच्च भव्यं सनातनम्‌ । 
क्तास्वा तं मृल्युमवयेति नान्यः पन्था विमुक्छये ॥ ९ ॥ 
स्वैभूतम्थमान्मानं सर्वभूतानि चान्मनि । संपद्यन््ह्म 
परमं याति नान्येन हेतुना ॥ १० ॥ आध्मानमरणि 
कृन्वा प्रणवं चोत्तरारणिम्‌ । ज्ाननिर्मधनाभ्याक्षाव्पापं 
दहति पण्डितः ॥ 4१॥ सं ण्व मायापरिमोहितासमा 
शरीरमास्थाय कराति सर्वम्‌ । खियन्षपानाव्चिचित्र- 
भोगेः स एव जाग्रन्परिवृत्तिमेति ॥ १२॥ खमे स जी. 
वः सुश्वदुःस्वभोक्ता स्वमायया कल्पितजीवलोके । सुपु 
काले सकटठे षिरीने तमोऽभिभूनः सुखरूपमेति 
॥ १३ ॥ पुनश्च जन्मान्तरकमैयोगास्स एव जीवः स्वपि. 
नि प्रबुद्धः । पुरत्रये श्रीडति यश्च जीवम्ततः सुजातं 
सकर विचित्रम्‌ ॥ आधारमानन्दमखण्डवोधं य सिह्छवं 


केवस्योपनिषत्‌ ॥ १३ ॥ २५९ 


यावि पुरश्रयच ॥१४॥ णतस्माज्ञायते प्राणो मनः 
सवन्दियाणि च । खं वायुञर्यातिरापश्च प्रथ्री विश्वस्य 
धारिणी ॥ १५ ॥ यन्परं ब्रह्म सवास्मा विश्वस्यायननं 
महत्‌ । सुष्ष्माप्सृक्ष्मतर निन्य त्वमेव त्वमेव तन्‌ 
॥ १६ ॥ जाग्रस््व्मसुपुध्यादिप्रपन्च यरप्रकाष्ाते । तद्र 
ह्याहमिनि ज्ञाप्वा सर्वैब्न्य्रः प्रमुच्यते ॥ १७ ॥ त्रिषु 
धामसु यद्धोग्यं भोक्ता भोगश्च यद्धवेत । तेभ्यो विल- 
क्षणः साक्षी चिन्मात्रोऽहं सदादिवः ॥ १८ ॥ मय्येव 
सकल जातं समयि सव प्रतिष्ठितम्‌ । मयि सव लयं 
याति तद्रह्माद्रयमस्म्यहम्‌ ॥ १९॥ प्रथमः खण्डः ॥१॥ 

अणोरणीयानहमेव नद्रन्मदानहं विश्वमहं विचिग्रम्‌ । 
पुरातनोऽहं गुर्पोऽहमीक्ो हिरण्मयो ऽहं शिवरूपमम्मि 
॥ २० ॥ अपाणिपादो ऽमचिन्तयश्ञक्तिः परयाम्यचश्रुः 
स हणोम्यकणः । अहं विजानामि विवरिकरूपान चा- 
म्ति वेत्ता मम चिन्सदाहम्‌ ॥ २१ ॥ वदरुरनकरहमेव 
वेद्यो वेदुन्तकृदरेदविदरेव चाहम्‌ । न पुण्यपपेि मम 
नान्िनाह्लो न जन्म द॑रेन्द्ियवुद्धिरम्ि॥ २२ ॥न 
भूमिरापो न च वद्धिरम्ति न चानिलो मेऽभ्निन चाम्बरं 
च | एवं विगिष्वा परमान्मरूपं गृहश्ायं निष्कलमद्वि- 
तीयम्‌ ॥ २३॥ समम्नपाक्षि सदमद्विषहटीनं प्रयाति शु 
परमव्मिरूपम्‌ ॥ यः शतरुद्रि यमधीते सोऽप्निपूनो भवति 
स वायुपूतो भवति स भाग्मपूतो भषति स सुरापानास्पू- 


९२६० दंशादुपनिषस्सु - 


तो भवनि स ब्रह्महत्यायाः पूनो भवति स सुवणैम्नेया- 
स्पूनो भवति स कृन्याकरयात्पूनो भवनि तस्मादषिमुकमा- 
श्रितो भवन्वित्य।श्रमी सर्वदा पक्रद्रा जपेत ॥ अनेन 
भानमास्नानि संसाराणवनाश्नम्‌ । तम्मादर्व विदिश्वैनं 
कवस्यं पदुमश्त कवव्यं पदमश्वन इति ॥ २४॥ 
द्वितीयः खण्डः ॥ २॥ ॐ सहनाववन्विति शास्तिः ॥ 
दल्यथववेदीया करवल्यापनिषन्समाप्ता ॥ १३ ॥ 





जावाटोपनिपत्‌ ॥ १४॥ 
जावालापनिषन्प्यात सन्यासजानगाचरम्‌ । 
वस्तुलस्चपदुं व्रह्म स्वमात्रमवदिष्यते ॥ 

ॐ वृर्णमद्‌ इति शान्तिः ॥ 

अवृहस्पनित्तराच याजवस्क्यं यदनु कृरक्षश्रं देवानां 
हुपयजनं सर्वेपां भूतानां ब्रह्मसदनम्‌ । अविमुक्तं वै 
फुरक्षेत्र दुवानां दुवयजनं सर्वां भुनानां ब्रह्मसदनम्‌ । 
सम्माद्यग्र कचन गच्छति तदुव मन्यत तदविमुरूमेव 
हदु व कुरुक्षेत्र दुवानां देवयजनं सर्वेपां भूतानां ब्रह्मस- 
दनम्‌ ॥ अत्रहि जन्तोः प्राणपूत्करममाणपु रुदरम्तारक्‌ 
प्रह्म व्याचष्टे येनासावमृतीभूत्वा मोक्षीभवति तस्माद्‌- 
विमुक्तमेव निवे अव्रिमुक्तं न विमुञ्चदरेवमेवत- 
द्याक्वक्क्य ॥ 1 ॥ अथ हनमत्रिः पप्रच्छ याज्ञवल्क्यं 


जाबालोपनिषत्‌ ॥ १४॥ २६१ 


य एपोऽनन्तोऽव्यक्त आन्मा तं कथमष्टं वरिजानीया- 
मिति॥ सहोवाच याज्नवल्करयः पाऽविमुक्तं उपास्या य 
णपोऽनन्तो ऽव्यक्त आन्मा साऽविमुक्त प्रतिष्टित हति ॥ 
सोऽविमुक्तः कस्मिन्य्रतिष्टिनि इति । वरणायां नादयां च 
मध्ये प्रतिष्ठित इति॥ काव वरणा काच न्ति । स- 
वानिन्द्रियकतान्दापान्वारयनीति तन वरणा भवनानि ॥ 
सवानिन्द्रियफरतान्पापान्नादाय्तीति तन नानी जवना- 
नि॥ कतमं चास्य स्थानं मव्ताति ॥ म्रुवाघ्राणन्य = यः 
सधि; सण्प दौटोकस्य परस्य च संधिववनाति। 
प्तद्र साथ सन्ध्यां ब्रह्मविद्‌ उपासन इति । सार्माममु- 
पत; उपास्य रति । माऽविमुक्त जानमाचष् | या वयव 
वेदति ॥ २॥ अथहन व्रह्मचाररिण अनुः पिः तष्द्ता 

म्रतन्वं ब्हीति ॥ सहावाच याज्वल्क्यः॥ गम्यः 
णन्यनान्यव ह वा अमनस्य नामानि ॥ ण्न व्रा भम्‌. 
तो भवतीति ण्वमवनद्यासवत्क्यः ॥३॥ जय धन 
जनका वेद्रहा याजवल्क्यमुपममन्यावाच भगवन्यन्य मं 
नृहीति । स हावाच याजवन्क्यः । व्रह्मचय परिमिता 
प्य गृही भवेन । गृही भृत्वा वर्ती मवन। चना भृता 
प्रवतत यद्वि वनरथा ब्रह्मचयादब प्रचजब्रुहाद्राव्रनादा॥ 
` जथ पुनरव्रती वाचनीवा नातक्रा वाऽम्नानका वान्सना- 
च्रिको षा यदरहरव विरजसदुहरेव प्रवत । तद्धरकं 
प्राजापत्यामेषेर्टिं कृर्वन्ति । चदु तथान कुयादुप्रेयामब 


२६२ ईंशाथुपनिषष्सु- 


कुयात्‌ ॥ अ्चिह त्रे प्राणः प्राणमेव तथा करोति। 
त्रघातवीयामेव कुयात्‌ । एतयेष त्रयो धातवो यदुत 
ससं रजम्तम इति ॥ अयं ते योनि ऋत्विजो यतो जातः 
प्राणादुरोचधाः तं प्राणं जानन्नग्न आरोह अथा नोव्धय 
रयिम्‌ । इव्यनेन मन्वेणाक्मिमाभिघेत्‌ ॥ एप ह वा अप्ने- 
योनि्यः प्राणः प्राणे गच्छ स्वादेत्यवमेतरेतदाह ॥ ग्रामा- 
दभ्निमाहृत्य पूवंवद्रभ्निमाध्रापयेत ॥ यद्यश्नि नषिन्देद्प्पु 
जुहुयात । आपो वे सवी दृवनाः । सर्वाभ्यो दवताभ्यो 
जुहोमि स्वाटेति हुत्वोदुत्य प्राक्नीव्राव्माज्यं हविरनामयं 
मोक्षमन्रः त्रय्येव रदत । एतद्रह्यतदुपामितग्यम्‌ 1 एव. 
मेवेतद्धगवक्निनि व या्ञवस्क्यः ॥ ४॥ अथ हैनमत्रिः 
पप्रष्छ याज्ञवल्क्यं प्रच्छरामि त्रा याज्ञवल्क्य अय्ञोप- 
घीती कथ ब्राह्मण देति । सहोवाच याज्ञवत्क्यः। 
हदमवास्य तद्यज्ञोपवीतं य आन्मापः प्राइयाखम्यायं 
विधिः परित्राजक्रानाम्‌ । वीराध्वाने वा अनाशके वा 
अपां प्रवेद वा अभ्चिप्रवेरो वा महाप्रस्थाने वा। अथ 
परिव्रादविवर्णवासा मुण्डोऽपरिग्रहः शुचिरदोही भेक्षणो 
ब्रह्मभूयाय भवतीति । यद्यातुरः स्यान्मनसा वाचा सन्य- 
सेत्‌। एष पन्था ब्रह्मणा हानुवितस्तेनति संन्यासी ब्रह्म- 
विदिधयेवरमेवेष भगवन्याज्ञवल्क्य ॥ ५ ॥ तत्र परमहंसा- 
नामसवतकारुणिश्वेतकेतृदु वासक्रमुनिदाघजड़भरतदक्ता- 
भ्रयरेवतकप्र तयो ऽव्यक्तलिङ्गा भग्यक्ताचारा भनुम्मत्ता 


हसो पनिषत्‌ ॥ ५५ ॥ २६३ 


उन्मत्तवदा चरन्तखिदण्ड कमण्डलु हिक्यं पात्रं जरप- 
विचर शिखां यज्ञोपवीतं च द्येतन्सवं भूम्बाहेलयप्सु 
परिष्यञ्यारमानमन्विच्छेत्‌ ॥ यथा जातरूपधरो निभ 
न्धो निष्परिग्रहम्तत्तद्रह्ममाग सम्यक्सपश्नः शुद्धमानसः 
प्राणसंधारणार्थं यथोक्तकाटे बिमुक्तो भक्षमाचरजनदुरपा- 
तरेण छटाभालाभयोः समो भृव्वा दयन्यागारद्‌ वगृहतृणकु- 
रव्मीकवृक्षमुलकुलालङाटाञ्निहोग्रगहन्दीपुलिनगिरि- 
कुहरकम्दुरकोटरनिजेरम्धण्डिटेु तेष्वनिकेतवास्यप्रयघ्रो 
निर्ममः शुध्यानपरायणोऽध्यान्मनिष्ठोऽगुभकर्मनिमृल- 
नपरः संन्यासेन दे्त्यागं करानि स परमहंसो नाम पर 
महसो नामेनि ॥ ६ ॥ ॐ पृणमदु हूति श्रान्तः ॥ 
दूत्यथर्वयेधीया जाव्रालोपनिषन्समाप्ता ॥ 4४ ॥ 


हंसोपनिषत्‌ ॥ १५ ॥ 
हसाख्योपनिपसप्राक्तनादुालिर्यग्र विधमन्‌ । 
तदाधारं निराधारं ब्रह्ममात्रमहं महः ॥ 

ॐ पणमद दूति क्रान्तिः ॥ 
गोतम उवाच । भगवन्सर्वधर्मज्‌ सवशाख्विन्ञारद्‌ । 
ब्रह्मविद्याप्रवोधो हि केनोपायेन जायते ॥ १ ॥ सनन्कु- 
मार उवाच । विचायं सववेदपु मत ज्रात्वा पिनाकिनः। 
पाल्या कथितं तच णु गातम तन्मम ॥ २ ॥ भना- 


२६४ दशाद्युपनिपत्सु- 


ग्येयमिदं गुह्यं योगिनां कोदासनिमम्‌ । हंसस्याकृनिवि- 
म्तारं भुक्तिमुक्तिफलप्रदम्‌ ॥ ३॥ अथ हंसपरमहंसनिणंयं 
य्याग्यास्यामः। ब्रह्मचारिण शान्ताय दान्ताय गुरुभक्ताय 
हसहंसति सदा ध्यायन्सर्वषु दरेदेषु व्याप्य ब्रतते ॥ यथा 
ह्यननिः काषटेपु तिटेषु तलमिव तं विदित्वा मृल्युमेति। 
गुदमवष्टम्याधाराद्रायुमुन्धाप्य स्वाधिष्टान त्रिः प्रदक्षि- 
णीकृ मणिपुर च ग्वा अनाहतमतिक्रम्य विद्युद्धौ 
प्राणान्निरभ्याज्नामनुध्यायन्ह्यरन्ध्र ध्यायन्‌ त्रिमात्रो ऽह- 
मिन्यवं सवदा ध्यायन्‌ । अधो नादुमाधाराद्रद्मरन्ध्रप- 
यैप्तं जुदधस्फटिकमंकरादस वच व्रह्म परमान्मेस्युच्यते 
॥ ५॥ अथ हस ऋपिः । अव्यक्ता गायत्री छन्दः । पर्‌- 
मष्टसो देवता । अहमिति वीजम्‌ । सइति शचः । 
सोऽहमिति कीलकम्‌ । पट्‌ म॑ख्यया अहारात्रयोरेकर्वि- 
तिसहस्राणि पटदातान्यधिकानि भवन्ति । सूयाय 
सोमाय निरञ्नाय निराभासाय तनु सूक्ष्म प्रचोदुया- 
दिति अभ्रीपोमाभ्यां वपर हदुयायङ्गन्यासकरन्यासी 
भवनः । पं कृन्वा हदये अषटदटे हंसान्मान ध्यायेन । 
अप्नीपोमं पक्षावोकारः हिरा व्िन्दुस्तु नेत्रं मुम्वे रद्र 
सदराणी चरणा बाहू कालश्चासिश्वोमे पाश्वं भवतः। 
परयत्यनागारश्च दिष्टो भयपारश्रं भवनः । एयोऽपा परम- 
हंसो भानुकोरिप्रतीक्छाक्ञः । यनेदुं व्याक्षम्‌ । तस्याष्टवा 
वृत्तिभ॑वति । पूर्वदद पुण्ये मनिः अश्नेये निद्राङस्य- 


हसापनिपन्‌ ॥ 4५॥ २६५ 


दयो भवन्ति याम्य क्रे मतिः नर्ते पापे मनापा 
वास्ण्यां क्रीडा वायव्य गमनाद बुद्धिः सारय गन 
प्रीतिः इशान द्रव्यादानं मध्ये वराग्यं कसर प्रद 
चस्था कणिक्रायां स्वप्र लिङ्ग सुपुिः पद्मत्याग रप्रयं 
यद्रा हसा नाद्‌ लीना मवति तदा नुय्ातीतगुन्मनन- 
मजपापसहारमियिभीयतं । णव मव टदसव्रमात्तम्पा- 
न्मनो हसो विचायन। सण्व जपकोच्या नादरमनुम 
ण्व सव हसवदटान्नादरा दद्विध्रा नायते । [चमति 
प्रथमः । चि्ञि्णीनि द्रिनायः। वण्टानाद्रग् नालः । 
शङ्धनादश्नुथः | प्रचमम्नद्नीनादः । पषटम्नान्यना्ः | 
सप्तमा वणुनादुः । जष्मा मृदद्रनादः। नवमा >ग- 
नादः | ददरामा मघनादुः । नवमं परिन्यम्य दमम वरा 
भ्यसेत | प्रधम चिदिणीगात्रं द्वितीय गात्रम तनम्‌ | 
तनीय खेदनं याति चनुप्रं कम्पन द्विरः ॥ पमनम संवते 
तानु पष्टऽम्रननिषपवणम्‌ । सप्तम गृढविल्तानं परा उचा. 
तथाम ॥ अटरइयं नवम ठह दिव्य चक्नुम्नध्रामन्यत्‌ | 
दशाम परमन्रह्म भवद्रद्याःममनिध्ा। तम्मिन्मना विल। यते 
मनमि संफन्पविकतस्प दुग पुव्यपाप सदावः श- 
क्न्यान्मा सवव्रावस्थिनः स्बयंम्यानि. उद्धा वरद्रा गिन्यो 
निरञ्जनः गान्तः प्रकत इति ॥ दति वदभ्रचचनं 
वदप्रवचनम्‌ ॥ २॥ आ पुणीमदु टेति श्नान्तिः॥ 
इव्यथर्ववद्‌ हपापनिपममाप्ता ॥ {~ ॥ 


~ 


२६६ दंशा ग्ुपनिषस्सु- 


आरुणिकोपनिपत्‌ ॥ १६ ॥ 


आरगिकाय्योपनिप्व्यातसन्यासिनोमलाः । 
यद्प्रवोधाद्यान्ति मुक्तिः तद्रामब्रह्म मे गनिः॥ 
ॐ आाप्य्राय्ररित्वति शांतिः ॥ 


ॐ आरुणिः प्राजापल्यः प्रजापतेल(कं जगाम । त 
गन्वोवाच । केन भगव्रन्कम।ण्यदापतो विसृजामीति। 
तं होवाच प्रजापतिम्नत्र पुत्रान्भ्रातुन्बन्ध्वरादीनज्छिखां 
यज्ञोपवीतं यागं स्वाध्याय भुखाकभुवलाकस्वल।कमह 
लाकजनोलोकतपाटाक्रसन्यलाक्र चातरपाताख्वितलसु 
तलरसात्तरमहातरानल ब्रह्माण्ड च विसृजन्‌ । दण्ड 
मच्छादनं च करापीनं च परिग्रहन। गेषं विसजेदिनि 
॥ १ ॥ गृहस्था व्रह्मचा्गम वा वानप्रस्थं वा उपरवात 
भूमावप्मु वा पिसृजत । रोक्रिकाम्रीनुदराक्ना समारो 
पयेन्‌ । गायत्रीं च स्ववाचान्ना समारोपयेत्‌ । कुर्टीचरो 
प्रह्मचारी कट्वर चिसूनत । पात्र विसजन्‌ । पवित्र 
विमृजत्‌ । दण्डालटोकांश्च विसृजेदिति होवाच । अन 
ऊध्वममच्रतदाचरन्‌ । उरध्वगमन विसृजेत्‌ । जपध- 
वदक्नमाचरन । प्रिमध्यादरा स्रानमाचरत । साथ 
समाधावान्मन्याचरत । सर्वेषु वदप्वारण्यकमावतयेवु- 
पनिषदुमावर्वयेदुपनिपदुमावनयदिति ॥ २ ॥ खल्वष्ट 


जर्‌णिकोपनिषत्‌ ॥ १६ ॥ २६७ 


बरह्मसूचनास्सूत्र ब्रह्मसृत्रमहमेव विद्रात्रिवरःसूत्र वनेद्धि- 
ह्वान्य णवं वेद्‌ संन्यस्त मया सन्यम्तं मया संन्यस्त 
मयेति त्रिरक्स्वाभय सर्वभूतेभ्यो मत्तः सर्वं प्रवर्तते) 
सखामागोपायोजः सलायाऽमीन्द्रस्य चजच्नोऽसि वात्र्ठः 
ह्म मे मव यन्पापंतक्निवारमेनि। अनेन मघ्रेण कृतं व्रणवं 
हुण्डं कौपीन परिप्रेदोपधवद्शनमाचरदपधवदृशनं 
प्रश्भीयाययथालाभमश्नीयात । ब्रह्मचय॑मर्हिसां चपगि- 
ग्रहं च सलं च यतेन रक्षतहे रक्षनदहे रक्षत इति 
॥ ३ ॥ अथातः परमहमपरिवाजकानामासनकशयनादिकं 
भूमौ ब्रह्मचर्यं सृत्पात्रमलावुपात्रं द्ास्पात्रं वा यतीनां 
कामक्रोधहषरोपल्यो भमोहदम्भदुपच्छासूयाममन्वाष्टका- 
रादीनपि परियजेन । वपासु धरुवक्ीलाष्टा मासानेकाकी 
यतिश्वरेन द्वावेव वा विचरट्ूावेव वा विचरविति॥४॥ 
स खष्यवं यो विद्रान्सोपनयनदृध्वेमतानि प्राग्वा 
त्यजेत्‌ । पितरं पुत्रमश्युपवीनं कमं कलत्र चाम्यदृपीद , 
यतयो भिक्षा ग्रामं प्रविशन्ति पाणिपात्रमुदुरपाग्रं वा। 
ॐ हि ॐ हि ॐ हीयनवु पनिषद्‌ विन्यसन्‌ ॥ स्वस्वे- 
तदु पनिषदं विद्वान्य एवं वद्‌ पालाक बस्वमाश्व्र्मा- 
दुम्बरं दण्डं मओ मेखलां यज्ञापवीतं चत्यक््वाच्चुरगो य 
एवं येद्‌ । तद्विष्णोः परमं पदु सद पदयन्नि सूरयः । 
दिवीष शष्ठुराततम्‌ । तद्विप्रासो विपन्यवा जागवांसः 
समिन्धते । विष्णोर्यत्परमं पदमिति । एवं निर्वाणानुक्षासनं 


२६८ दंदाचुपनिषत्सु- 


धेदानुदासनं वेदानुद्रासनमिति ॥ ५ ॥ ॐ आप्याय 
नत्विति दान्तिः ॥ 
दव्य थवेचेदीयारुणिकोपनिपन्समाक्ठा ॥ १६ ॥ 


व 6 
गर्भापनिषपत्‌ ॥ १७ ॥ 

यद्र मापनिपद्रे्यं गभस्य स्वामवाधक्म्‌ । 

दारारापहवान्िद्धं स्वमात्रं कलय हरिम्‌ ॥ 

ॐ सह नाववत्विति श्रांनतिः ॥ 

-# पत्चान्मक पञ्चसु वतमानं पडाश्रयं पङ्ुणयोग- 
युक्तम्‌ । नं सपध्रानु त्रिमलं द्वियोनि चनुर्विधाहारमयं 
द्ारीरम्‌ ॥ भवति प्रन्चात्मक्मिनति कम्माल्प्रथिव्यापम्नजो 
चायुराकाशमियस्मिन्पन्वान्मक शारीरे का पृथिवी का 
रापः किंतेजः कौ वायुः किमाकाशमित्यम्मिन्पन्नाम्मके 
शरीरे तत्र यन्कटिनि सा प्रथिवी यद्र ता जपः यदुष्ण 
तेजः यत्संचरति स वायुः यन्मु तद्ाकाङामित्युच्यते। 
तत्र प्रथिवी धारण आपः पिण्डीकरणे तेजः प्रकाष्ठाने 
वायुभ्युहने आकाशमवकाग्रदाने । प्रथकश्रोत्रे शब्दो 
पर ञ्धौ ग्वर्‌ स्प चक्षुपी रूपे जिह्वा रसने नामिका घाणे 
उपस्थ आनन्दन अपान उत्सर्गे तुदा व्रुध्यति मनसा संक 
ह्पयति वाचा वदति । पडाश्रयमिति कस्मान । मधुरा 
ग्छलबणतिक्तकटुकयायरमसान्विन्दतीति । पटूजक्रतपभगा- 
न्पारमभ्यमपश्चमपेवतनिषादाशेवीष्टानिष्टशब्दसंक्लाः भ्र- 


गर्भोपनिषत्‌ ॥ १५७ ॥ २६९ 


णिधानाह्विधा भवरिति ॥१॥ गुह्धो रक्तः कृष्णो धूम्रः 
पीतः कपिलः पाण्डर इति । सप्तधानुकमिनि कस्मात्‌ 
यदा देवदत्तस्य द्रव्यादिविषया जायन्ते । परस्परं साम्य- 
मुणन्वान्‌ पदट्विधो रसा रसाच्टरणिनं शोणितान्मांसं 
मांसान्मदो मेदसः स्रायवः सायुभ्यारऽम्पीनि अस्थिभ्यो 
मजा मनातः गुक्रं गुक्रदोणितसयागादावतत गभी हति 
व्यवस्थां नयति हदय ऽन्तराञ्निः अभ्भिम्थाने पित्त पित्त- 
स्थने वायुः वायुना हृदयं प्राजापत्यात्क्रमात ॥ २॥ 
ऋतुकाले सध्रयोगादुकरात्रायिनं करर भवनि सप्तराव्रो- 
पिते ब्ुद्धुदं भवति अधमासाभ्यन्तर पिण्डो भवनि। 
मासाभ्यन्तरे कटिनो भवनि मामद्रयन शिरः संपद्यते, 
मासत्रयेण पादप्रदज्ञा भवनि | अथ चतुथ मास गुल्फ 
जटरकरिप्रदशा भवन्ति । पत्म मासे प्रष्टवटो भवति। 
पष्ट मासे मुखनामिकाक्षिधोत्राणि भवन्ति । सप्तम 
मासे जीवेन संयुक्ता भवति । अष्टम मासं सवैलक्षणम, 
पूर्णो भवति । पिन्‌ रनोऽनिरेकान्पुरुपो मान्‌ रेनोऽतिर- 
छान्स्ली उभयोाजिनुल्यन्वाक्नपुसको भवनि । व्याकुटि- 
तमनसोऽन्धाः खन्ना: कुरजा वामना भवन्ति । अन््रो- 
न्यवायुपरिपीडितग्युक्रदरविध्यात्तनु स्यालनो युग्माः प्रजा- 
यन्ते । पञ्चात्मकः ममः पञ्चार्मिका चेतसा ब्रुद्धिर्मन्ध- 
रसादिक्ञानाक्षराक्षर्माकारं चिन्तयतीति तदेतदेकाक्षरं 
श्षास्वाष्टौ प्रकृतयः घोडा विकारा; दारीरे तस्यव दे- 


२७० दशादयुपनिषस्सु- 


हिनः । अथ मात्राशितपीतनाडीसुत्रगतेन प्राण अप्या- 
यते । अथ नवमे मापि सर्षरक्षणजानकरणसंपूणो भ- 
चति । पूवजातिं स्मरति । उभाशुभं च कम चिन्दुति 
॥ २ ॥ पूर्वयरोनिसहस्राणि दृष्टा चव तनो मया। आ- 
हारा विविधा मुक्ताः पीता नानाविधाः स्तनाः ॥ जात. 
रेव सूतश्चव जन्म चव पुनः पुनः । यन्मया परिजन- 
स्या कृत कम॑ शुभाशुमम्‌ ॥ णकाकी तेन दद्येऽहं 
गतामे फलभोगिनः । अहो दुःखोदधौ मप्नो न 
परयामि प्रतिक्रियाम्‌ ॥ यदि योन्याः प्रमुच्येऽहं 
तन्प्रप्े महेश्वरम्‌ । अश्युभक्षयकतोरं फलमुक्तिप्रदाय- 
कम्‌ । यदि योन्याः प्रमुच्येऽहं तस्परपद्ये नारायणम्‌ । 
अशुभक्षयकर्तारं फलमुक्तिश्रदायकम्‌ । यदि योन्याः 
प्रमुच्येऽहं तन्ांष्यं योगमभ्यसे । अश्ुभक्षयकतीरं 
फटमुक्तिप्रदायकम्‌ । यदि योन्याः प्रमुच्यामि ध्याये 
ब्रह्म सनातनम्‌ । अथ योनिद्वारं संप्राप्ता यत्रेणापीर्य- 
मानो महता दुःखेन जातमात्रस्तु वैष्णवेन वायुना 
संस्पृष्टस्तदा न स्परति जन्ममरणानि न चकम श्ुभा- 
हुम विन्दति ॥४॥ शरीरमिति कस्मात्‌ । अप्रयो द्र 
भ्रियन्ते क्ञानाभिर्दशेना्निः कोष्ठाञ्निरिति । तग्र रोष्टा 
भरिनौमाक्षितपीतलेद्य चोष्यं पचति । ददहोनाप्नी रूपाणां 
दशेनं करोति । क्षानाभिः शुभाशुभं च कमं बिन्दुति। 
ग्रीमि स्थानानि भवन्ति मुखे भाह्वनीय उदरे गै. 


नारायणोपनिषत्‌ ॥ ५८ ॥ २५१ 


पस्यो हृदि दृकषिणाञ्निः आस्मा यजमानो मनो व्रह्मा 
लोभादयः पशवो धरतिर्दीक्षा संतापश्च वबद्धीन्द्रियाणि 
यज्ञपात्राणि हवींपि कर्म॑न्धियाणि हिरः कपालं कक्षा 
द्भौ मुखमन्तर्वेदिः चनुच्कपाटं दिरः पडदा पार्वदुन्त- 
पटलानि सप्तोत्तर मर्मदातं साशीनिक सधिरातं सनवकं 
सरायुशतं सक्त दिराशनानि पञ्च मनादातानि अस्थीनि 
चह व्र त्रीणि शनानि पष्ठी: साध्रचतस्रो रामा 
कर्यो हदयं पलान्यष्टा द्वादुश् प्रना जिह्वा पित्तप्रम्ध 
कफस्याठकं शुकरकुडवं सेदुः प्रस्था द्वावनियतं मृप्रपुर- 
पमाहारपरिसाणान । पप्पलादं मोक्चक्षासख पप्पलादर 
मोक्षद्राख्रमिति ॥ ॐ सहनावववति शान्तिः ॥ 
इति ग्भोपनिपन्समपसिा ॥ 1७ ॥ 
2 
नारायणोपनिषत्‌ ॥ १८ ॥ 
मायानत्का्यमम्िलं यद्राधायायपह्वव्म्‌ । 
त्रिपाक्नःरायणाम्यं तन्कल्यये स्वान्ममात्रनः ॥ 
ॐ सहनावव वति शान्तिः ॥ 

ॐ अथ पुरपा ह त्र नारायणोऽकामयत । प्रनाः 
सृजयति । नारायणान्प्राणा जायत । मनः सर्वन्दरि- 
याणिच। खं वायुञ्यातिरापः प्रथिवी विश्वस्य धारिणी । 
नारायणाद्रद्या जायते । नारा्रणाद्ुद्रा जायते । नाराय- 
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णदिन्द्रो जायते । नारायणान्प्रजापतिः प्रजायते । नारा- 
यणाद्रादरहटादित्या रुद्रा चमवः सर्वाणि छन्दांसि नाराय- 
णाद्व समुन्पयन्ते । नारायणान्परवर्तन्ते । नारायणे 
प्रलीयन्ते । णतदम्वेदक्षिरोऽध्रीते ॥ 4 ॥,अथ निलयो 
नारायणः । व्रह्मा नारायणः । शिवश्च नारायणः । 
शक्रश्च नारायणः । कारश्च नारायणः | दि्श्च नारायणः। 
व्रिदिङश्च नागायणः | ऊध्व च नारायणः । अधश्च नारा- 
यणः । अन्तव्रहिश्च नारायणः । नारायण ण्चदं स्वं 
यद्धनं यच्च भव्यम्‌ | निष्कलङ्का निरन्नना निकिकनल्पो 
निराख्यातः गृद्धो दव एका नारायणो न द्वितीयोऽम्नि 
कश्चित । य ण्वंवेद्‌ स विष्णुरव भवति स विष्णुरेव । 
मवति णतद्यनुर्वदशिरोऽधीत्‌ ॥२॥ ॐ मित्यम्रे ग्याहरेत । 
नम इनि पश्चान्‌ । नारायणायन्युपरिष्टात्‌ । ॐ मिल्य- 
काक्षरम्‌ ॥ नम इति द्रे अक्षरे । नारायणायेति पञ्चाक्ष- 
राणि । एतद्र नारायणास्याष्टाक्षरं पदम्‌ । यो हवे 
नारायणस्याष्टक्षरं पदमध्यति | अनपनरुवः सर्वमायुरेति । 
विन्दते प्राजापलयं रायस्पापं साप्यं तताऽगमनत्वमश्वते 
तताञगरूतव्वमश्चुत देति | णतन्सामयदहिराऽप्रीते॥३ 

प्रत्यगानन्दं व्रह्मपुरपं प्रणवस्वरूपम्‌ । अकार उकारो 
मकार इति । ता अनेकधा समभवत्तदनदामिति यमु- 
क्त्वा मुच्यते योगी जन्मसंसारवन्धनान्‌ । ॐ नमां 
नारायणायेति मनच्रोपासको वैकुण्ठभुवनं गमिष्यति । 


नारायणोपनिपनं ॥ १९ ॥ २७३ 


तविदं पुण्डरीकं विजानघनम । तम्मात्तड्दाभमात्रम्‌ । 
ब्रह्मण्यो देवकीपुत्रो ब्रह्मण्या मधृमूद्रनः । ब्रह्मण्यः 
पुण्डरीकाक्षो घह्यण्या विप्णुस्य्यन दति । सर्वभृनस्थ- 
मेकं वे नारायण कारणपुरुपमक्रारणं परं व्रह्माम्‌ । णन- 
दशर्बशिर।ऽधीते ॥४॥ प्रातरधीयाना ग्व्रिकरनं पापं 
नाद्रायति । सायमधीयाना दिवसकरं पाप नाज्ञयति। 
नन्सायं प्रानरध्रीयाना पापाः्पापा भवति । माध्यदिन- 
मादित्यािमुखाऽध्रीयानः प्रखमहापातकरापपातकान्प्रमु- 
च्यते । सववदृपारायरणपुण्यं लभन्‌ । नारायणमायुञ्यम- 
वाममोनि श्रीमन्नारायणसायुञ्यमवा्नाति य एवं चद्‌ । 
ॐ सहनाववविति शान्तिः ॥ 
दति नारायपणापनिपन्समाक्ता ॥ 
= 
नारायणोपनिषत्‌ ॥ १९ ॥ 
मायातन्कायमण्विट यद्ाधाय्रान्यपह्यवम्‌ । 
त्रिपाज्नारायणाग्यं तन्कलय स्वान्ममाव्रनः॥।॥ 
ॐ सहनावरवल्तरिति नान्तः ॥ 

अम्भम्यपार भुवनस्य मध्य, नाक्रम्य प्रष्टु महना मरा- 
यान्‌ । शुक्रण अयानीध्यि समनुप्रविष्टः । प्रनापनि- 
श्वरति गर्म अन्तः) यस्मिक्तिदन्यच तिचनि सव 
यस्मिन्दवा अधिविश्चे निषदुः। तदव भृनं तदु भव्यमा 


९७४ ्रगाथ्ुपनिपस्सु 


ददं तदक्षरे परमे व्योमन्‌ ।\येना्रृतं खं च दविवं महीं 
च येनादिव्यम्तपति तेजसा भ्राजसा च । यमन्तःसमुदर 
कवयोऽवयन्ति यदक्षरे परमे प्रजाः।; यतः प्रसूता 
जगतः भ्रसूनी, तायन जीवान्ग्यचसजं भूम्प्राम्‌ । यदा- 
पधघीभिः पुरुपान्पश्चू५श्च . विवेश भूतानि चराचराणि। 
अतः पर नान्यदणीग्रसध्हि परात्पर यन्महतो महा- 
न्तम्‌ । यदकमव्यक्तमनन्तरूपं विश्च पुराण तमसः पर- 
स्तात्‌ ॥ १॥ तदवत तद सलयमाहूम्नदव ब्रह्य परमं 
कवीनाम्‌ । दष्टापृत बहुधा जातं जाय॑मानं, विश्वं बिभर्ति 
भुवनस्य नाभिः । तदेवार्मिम्तद्रायुम्तत्सुयेम्तदु चन्द्‌ 

माः । तदुव शुक्रमभरत तद्रह्य तदापः स प्रजापतिः), 
सवं निमेषा जजतिरे,विश्यृतः, पुरुपादृधि । कला मुहूत: 
काष्टाश्चाहोराव्राश्च ' सर्वशः) अर्धमासा मासा ऋतवः 
संवर्तमरशच कत्पन्ताम्‌ ॥ स जापः प्रदुघे उभे दमे, अन्त- 
रिक्षमथो मुवः । ननमृध्व न तिगयैन्न न मध्यं परिजग्र 
भत्‌ न तस्येद कश्चन तस्य नाम महद्यद्ः ॥२॥न 
सद्र तिष्टति रूपमस्य, न चक्षुपा पङ्यति कश्चनेनम्‌ । 
ददा मनीपी मनसाभिङ्कष्ठो य एवं विदुरण्ताम्ते भव- 
न्ति अद्वयः संमूतो हिरण्यगर्भ इत्यष्टौ ॥ एष हि देव 

प्रदिशोऽनु स्वाः पूर्वा हि जातः स उ गभे अन्तः।स 
विजायमानः स जनिष्यमाणः प्रत्यङ्कमुस्वास्तिष्टति 
विश्वतोमुखः । विश्रतश्वष्ुरत विश्रतोमुखो विश्वतो 


नारायणोपनिषत्‌ ॥ १९॥ २७५ 


हस्त उत विश्वतस्पात्‌ । संव्राहुभ्यां नमति संपतत्रेथा- 
वापएथिव्री जनयन्देव एकः । वेनम्नस्पहयन्विश्वा भुव- 
नानि विद्रान्यश्र विश्वं भवत्येकनीडम्‌ । यसिश्भिद्‌५ 
संच विच ५ स ओतः प्रोतश्च विभुप्रजासु । प्रतद्रोचे 
अगतं नु विद्धान्‌ । गन्धर्वं नाम निहितं गृहामु॥३॥ 
ग्रीणि पदु निहिता गृष्ासु यम्नद्रेद्‌ सवितुः पिनासन्‌ । 
स.नो बन्धुजैनिता स विधाता धामानि वेदु भुवनानि 
विश्वा । यप्र दवा अगरतमानक्ानास्तृनीय धामान्यभ्य- 
रयन्त । परिद्यावाप्रधिवी यन्ति सद्यः परिलोकान्परि 
दक्षः परिसुवः। कतस्य तन्तुं वितनं विवय तदपश्य- 
सद्‌ भवन्प्रजासु । परीय लोकान्परीत्य भूतानि परीत्य 
सवः प्रदिक्षो दिकाश्च। प्रजापतिः प्रथमजा ऋ्रनम्यान्मना- 
व्मानमभिसवभुव । सदमस्पतिमद्धतं प्रियामिन्दस्य 
कास्यम्‌ | सर्ति मेधामयासिषं ॥ उदीप्यस्व जातयेदोपत्र 
निक्रति मम ॥४॥ प्युभश्र मद्यमावह जीवनं च 
दिशो दिक । मानो हिर्मीजातयेदो गामश्वं पुर्षं' 
जगत । अविश्नदप्न आगहि भ्ियामापरिपासय । पुर्‌ 
षस्य विष्रहे सहस्राक्षस्य महादवस्य धीमहि । तश्रो सुः 
प्रचोदयात्‌ । तल्पुदषाय विद्महे महादेवाय धीमहि । 
तश्नो शद्रः प्रोदूयत्‌ । तम्पुरुषाय विद्महे वक्रतुण्डाय 
धीमहि । तन्नो दन्तिः प्रोदुयान्‌ । तत्पुरुषाय विप्रै 
चक्रतुण्डाय धीमहि ॥५॥ तन्नो न्वः परथोगुयत्‌। 


२७६ दरशादुपनिषत्सु- 


तत्पुरुषाय विद्महे महासेनाय धीमहि । तन्नः पण्मुग्वः 
प्रचादुयात । तन्पुरुपाय विद्मह सुवर्णपक्षाय धीमहि । 
तक्तो गरटः प्रचादयान । वदाःमनाय विद्महे हिरण्यग- 
भाय श्रीमि । नन्ना वद्य प्रचोदयात्‌ । नारायणाय 
विद्महे वासुदवाय धीमहि । तन्नो विध्णुः प्रचोदयात्‌ । 
वज्ननग्वाय विद्महे तीक्ष्गदरदषटराय ध्रीमहि ॥६॥ तन्नो 
नारसिच्हः प्रचोदयात । भास्कराय विद्महे महदमुति- 
कराय धीमहि । तन्ना आदिन्यः प्रचादयान । वरश्वानराय 
विद्रे लालीलाय प्रीमहि। तक्ञा अभिः प्रचोदयानं। 
कात्यायनाय तिद्मह केन्यकृमारि ध्रीमहि॥ तन्नो दुर्गि 
प्रचादरयात । सहस्रपरमा दवी शनमृला शनाङ्कुरा। 
मर्वरहरतु मे प्रापे दृता दुःम्वस्ननाशनी । काण्डान्का- 
णडान्प्रराष्टन्तो पर्पः परुपः परि ॥०॥ण्वा नो वुवं 
प्रतनु सहस्रण तन च। या दानेन प्रननोपि पह- 
सरण विराहसि । नम्याम्न दर्बीष्टकं विधम हविषा 
वयम्‌ । अश्वक्रान्ते रथक्रान्ते विष्णुक्रान्ते वमुंधरे। 
िरसा धारयिष्यामि रक्षस्व मां पद पदे । भूमि- 
चनुर्धरणी टोकधारिणी । उद्धृतासि वराहेण कृष्णेन 
दातवाहूना । सत्तिके टन म पपं यन्मया दुष्कृतं कृ- 
तम्‌ । मत्तिकं ब्रह्मदत्तासि कादययेनाभिमभ्रिता । 
त्तिक देहिमे पुष्टि त्वयि सवे प्रतिष्टितम्‌ ॥ ८४ 
सत्ति प्रतिष्टित सव तन्मे निद मृत्तिके । त्वया हतेन 


नारायणोपनिषत्‌ ॥ १९ ॥ २७७ 


पापेन गच्छामि परमां गनिम्‌ । यत इन्द्रभयामहे 
ततो नो अभयं कृधि । मघवच्छग्धि तव तकन उतये 
विद्विषो विमृधा जहि । स्वस्तिदा विदास्पतिवेव्रह वि- 
मृधो वशी | व्रवेन्द्रः पुरण्नु नः स्वम्निदा जअभयकरः। 
स्वमिन इन्द्रो ब्रद्श्रत्राः स्वम्निनः पूपा विश्ववेदाः। 
स्वमिति नम्ताक्ष्यां अरिष्टनेमिः स्वम्निनाब्रृहस्पनिदधानु | 
अ्मपांतमन्युम्तृपलप्रममा धुनिः दिमीवान्छस्मा 
ऋजीपी । मोमो विश्वास्यनमा वनाति नावागिन्त्र 
प्रतिमानानि द॒भुः॥९॥ वर्म जज्ञानं प्रथमं पुरम्नाद्रि- 
सीमतः सुरुचा वेन भवः। स वुधधिया उपमा भस्य 
विष्टः सनश्च योनिमसतश्च विवः । म्यानाप्रधिवि भवा- 
नृक्षरा निवेशनी ¦ यच्छानः कर्म सप्रथाः । गन्धद्रागं 
दुराध्थौ निन्यपुषटां करीविणीम्‌ । दश्री स्वभूनानां 
तामिदोपह्यये धियम्‌ । श्रीम मननु । अग्क्ष्मम न- 
यतु । विप्णुमुगवा व दुवाशटन्दाभिग्मिह्याकाननपन- 
य्यमभ्यजयन्‌ । महाध्टन्दो वत्रवाहुः प्ाहशी रार्म" 
यच्छतु ॥ १०॥ स्बम्नि नां मघवा करोनु हन्तु पाप्मानं 
योऽस्मान्द्रष्ि॥ सामान स्वरणं कृणुहि व्रह्मणस्पन॑ | 
कक्षीवन्त य अशिजम्‌। ग्गरं यज्ञशमलं कृमीद्‌ं तास- 
न््सीदतु योऽस्मन्द्रटि । चरणं पवित्रं विननं पुराणं यन 
पूतम्तरनि दुष्कृतानि । नन पवित्रेण शुद्धेन पूता अनिः 
पाप्मानमरातिं तरेम । सजोषा दन्द सगणो मर्रिः 


२७८ दशायुपनिषन्सु- 


सोमं पिव ब््रहन्कछ्र विद्धान्‌ । जहि रात्रूः्रपमरधो 
नुदस्वाथाभयं कृणुहि विश्वतो नः । सुमित्रान आप 
ओपथयः सन्तु दुर्भिप्राम्तस्मे भूयासुर्योऽस्मान्द्रेष्टियं च 
वयं द्विष्मः । आपो हिष्ट मयोभुवम्नान ऊर्ज दधातन 
॥ ११॥ महेरणाय चक्नसे । यो वः शिवतमो रसम्बध्य 
भाजयतेह नः । उकश्षतीरिव मातरः । तस्मा अरगमाम 
वो यस्य क्षयाय जिन्वथ । जापो जनयथा च नः } हिर- 
ण्यश्चङ्ग वरुणं प्रपद्ये तीधमे देहि याचितः । यन्मया 
भुक्तमसाधूनां पापेभ्यश्च प्रतिग्रहः ॥ यन्मे मनसा वाचा 
कर्मणा वा दुष्कृत कृतम्‌ । तन्न इन्द्रो वरुणो ब्रहस्पति 
सविता च पुनन्तु पुनः पुनः। नमोञप्रयेऽप्सुमते नम ह- 
न्द्राय नमो वरुणाय नमो वारुण्य नमोऽच्यः॥ १२ ॥ यदपां 
क्रं यदमेध्यं यदशान्तं तदुपगच्छतात । अत्याज्ञनादनी 
पानाद्यञ्च उप्राय्रतिग्रहात्‌ । तश्नो वर्णो रजा पाणिना 
ह्यवमशत॒ । सोऽहमपापो षिरजो निर्मुक्तो मुक्तकिस्विषः। 
नाकस्य पृष्ठमारुह्य गच्छद्रह्मसलोकताम्‌ । यश्चाप्सु 
वरुणः स पुनाव्वघमर्षणः । इमं मे गङ्ग यमुने सरस्वति 
शुतुद्रि स्तोमसचता पर्च्णिया । असिक्किया मरुदुधे 
वितस्तयार्जीकीये श्णुद्यासुषोमया । ऋतं च सत्यं चा- 
भीद्धात्तपसोध्यजात । ततो. रात्रिरजायत ततः समुद्रो 
अणवः ॥ १३ ॥ समुदाद्णवादुधि संवत्सरो भजायत। 
नहोराग्राणि विदधद्विश्वस्य मिषतो वशी । सूर्याचन्द्र 


नारायणोपनिषत्‌ ॥ ९ ॥ २७९ 


ससो धाता यथापूर्वमकल्पयत्‌ । दिवं च प्रथिवी चान्त- 
रिक्षमथो सुवः} यत्प्रथिव्या ५ रजस्वमान्तरिक्षे विरो- 
दसी । इमाभ्म्तदापो वस्णः पुनाग्वघमर्पणः । पुनन्तु 
वसवः पुनातु वरुणः पुनान्वघमपंणः । णप भुवनस्य 
मध्ये भुवनस्य गोष्ठा । एप पुण्यकृतां लोकानेष मूल्यो- 
हिरण्मयम्‌ ॥ द्ावराप्रधिग्याहिरण्मयम सभ्रिन५ 
सुवः॥ 4४ ॥स नः सुवः सभ्रशिद्राधि । अदर 
ज्वलति ज्योतिरहमस्मि । उयोनिञ्वल्यनि ब्रह्माहमस्मि । 
योऽहमस्मि ब्रह्माहमस्मि । अहमस्मि व्द्माहमसि । 
अहमेवाहं मां जुहामि स्वाहा । अकार्यकरायवकीर्णी 
म्तेनो श्रणहा गुर्नल्पगः । वरुणाऽपामघमपणम्तस्मास्पा- 
पप्प्रमुच्यते । रजाभूमिस्वमाभ, रादुयस्व प्रदर 

धीराः । आक्रान्त्समुद्रः प्रथम विधरमनजनयन्प्रजा भुव- 
नस्य राजा । ब्रृपा पवित्र अयिमा नां अव्य ब्रृहन्सामा 
वाब्ृध सुवान इन्दुः ॥ १५॥ परम्नाद्दा गुहासु मम 
चक्रतुण्डाय धामहि वीक्ष्णदरर्षट्ाय पीमहि परिप्रति- 
एत देभुयच्छनु दधाननाच्याऽणवः सुवा राजक च॥ ॥ 
रुद्रो सदश्च दुन्निश्च नन्दिः पण्मुग्व णव च । गर्द बह्म 
विष्णुश्च नारमिभहम्नथव च । आदिव्याऽभ्मिश्च वुगिश्च 
करमेण द्वादहयाम्भमि । मम वचमसुषेनावभावकालयाय- 
नाय । जातवेदस सुनवाम सांममराती यनां निदहानि 
घेवुः । स नः पपदतितुगोणि विश्वा नवेव सिन्धु दुगि 


२८० टशादयुपनिषन्यु- 


तायस्निः । तामस्भिवणौ तपरसा ज्वलन्तीं वसेचनीं कर्म- 
फलु जुष्टाम्‌ । दुगा देवी शरणमहं प्रपद्य सुनरमि- 
तरसे नमः! अप्र स्वं पारया नव्यो अस्मान्न्स्म्तिभिर- 
तिदुगौणि विश्वा । पुश्च प्रध्वी बहुका न उर्वी भवा 
तोकाय तनयाय रोया; । विश्वानि नो दुगा जातवेदः 
सिन्धु न नात्रा दुग्तितिपपि । अप्ने अत्रिवन्मनसा 
गृणानोध्स्माक वाध्यविना ननृनाम्‌ । प्रतनाजिन५ 
सहमानमुग्रमभनिः हुवेम परमान्यधरस्थान । स नः 
पथदृतिदुगणि विश्वा क्रामदेवा अतिदुरिनानयभिः । 
प्रनोपि कमीड्यो अध्वरपु सनाच्च होना नव्यश्च 
सन्मि) स्वा चाप्ने तनुवं पिप्रयम्बास्मभ्यं च सौमगमा- 
यजस्व । गोभिनुष्टमयुजो निषिक्तः तवेन्द्र विष्णोरनुमं- 
चरम । नाकस्य प्रषटमभिसंवसानो वष्णवीं लोक दह 
मादयन्ताम्‌ । अस्चिश्वन्वारिच॥ २ ॥ भुरम्नमप्रय 
प्रथिव्य स्वाहा भुवोऽक्नं वायवेऽन्तरिक्षाय स्वाहा मुव 
रत्रमादवियाय दिव स्वाहा भृभुवःसुतरन्नं चन्द्रमये 
दिग्भ्यः स्वाहा नमा दवेध्यः स्वधा पितृध्यो भुभुवः- 
सुवरन्नमोम्‌ ॥ ३ ॥ भूरम्नये प्रधिच्यर स्वाहा भुवो वाय 
चेऽन्तरक्षाय स्वाहा सुवरादित्याय दिवे स्वाहा भूर्भुवः 
सुवश्वन्दरमसे दिग्भ्यः स्वाहा नमा दुवमभ्यः स्वधा पिन्‌ 
भ्यो भूर्भुवःसुवरप्न ओम्‌ ॥ ४॥ भूरप्नये च प्रथिव्य च 
महते च स्वाहा भुवो वायते चान्तरिक्षाय च महते च 


नारायणोपनिषत्‌ ॥ १९॥ २८१ 


स्वाहा सुवरादिव्याय च दिवे च मष््ते च म्बाहा 
भूभुवःसुवश्वन्दमसे च नक्षत्रेभ्यश्च दिग्भ्यश्च महते च 
स्वाहा नमो देवभ्यः स्वधा पितृभ्यो मृभुवःसुवमंह- 
रोम्‌ ॥ ५॥ पाहि ना अग्न एनस म्बाहा । पाहि नां 
विश्ववेदसे म्बाहा । यजं पाहि विभावसो स्बाहा। 
स्व पाहि रातक्रतो सवाहा ॥६॥ पाहि ना अग्न 
एकया । पाष्युत द्वितीयया । पाद्यूज तृतीयया । पाहि 
गीर्भिश्वनसभिर्वमा स्वाहा ॥७॥ यण्छन्दसाग्पभा 
विश्वरूपददन्दाभ्यददन्द्राभ्स्याविवेश् । स चा शि- 
क्यः पुरात्राचोपनिपदन्द्रा यष्ट टन्दियाय क्रपिभ्य 
नमो देवेभ्यः स्वया पितृभ्या मृभुवःमुवशटन्द्‌ आम्‌ 
॥ € ॥ नमो ब्रह्मण धारणं म अम्न्वनिराकरणं धारयिता 
भूयासं करणया; श्रुतं माच्यादं ममामुष्य आम्‌ ॥ ९॥ 
ऋतं तपः सन्य तपः श्रुनं तपः शान्त तपा दमम्नपः श्म- 
म्तपा दानं तपा यज्नं तपो मृभुवःसुवर्बह्मतदु पास्यतन्पः 
॥ 5० ॥ यथा ब्क्षस्य मपुष्पिनस्य दृराद्रन्धां वाव्यव् 
पुण्यस्य कर्मणो दृराद्रन्था वाति यथासिधारां कर्नव 
हितामवक्रामेयदयुवेयुचह वा विह्वविप्यामि करने पतिप्या- 
मीदयेवममतादाग्मानं जुगुप्सत ॥ ११॥ 
अणोरणीयान्महना महीयानान्मा गहायां निहिना :- 
स्य जन्तोः । तमक्रनु पश्यति वीनश्ञाका धानु प्रसादा 
महिमानमीकशम्‌ । सप प्राणाः प्रभवन्ति तस्मान्पप्ता- 


२८२ दशाशुपनिषस्सु- 


विपः समिधः सक्त जिह्वाः । सप इमे लोका येषु चर- 
न्ति प्राणा गुहाशयान्निहिताः सत्त सप्त । अतः समुद्रा 
गिरयश्च सर्वेऽस्मास्स्यन्दन्ते सिन्धवः सर्वरूपाः । अतश्च 
विश्वा ओपध्रयो रसाच्च येनेप भूतम्तिषटुयन्तरास्मा । 
ब्रह्मा देवानां पदवीः कवीनाम्रपिविप्राणां महिषो सगा 
णाम्‌ । श्येनो गध्राणा« स्वधितिर्बनाना५ सोमः पवि- 
त्रमव्येति रेभन्‌ । अजामेकां लोषहिनश्ुद्खकृष्णां बह्वी 
प्रजां जनयन्ती सरूपाम्‌ । भजो देको जुषमाणोऽ- 
नुशेते जहाव्येनां मुक्तभोगामजोऽन्यः ॥ १ ॥ हध्सः 
इचिपद्रसुरन्तरिक्षसद्धोता वेद्विषदतिथिदुंरोणसत्‌ । 
मृषद्ररसहतसग्योमसद शा गोजा ऋतजा अद्विजा ऋं 
घृहत्‌ । धृतं मिमिक्षिरे प्रनमस्य योनि्ृते श्रितो पृनमु- 
मुवस्य धाम । अनुष्वधमावह मादयस्व म्बाहाङतं 
वृषभ वक्षि हव्यम्‌ । समुद्रादृर्मिमेधुमा ५ उदारदुपा‰ 
शुना सममृतग्वमानट्‌ । घृतस्य नाम गृद्य यदस्ति जिह 
देवानामसरतस्य नाभिः । त्रयं नाम प्रबवामापृतेनास्ि- 
म्यज्ञे धारयामा नमोभिः । उपव्रह्मा श्रणवचष्छस्यमानं 
खतुःराङ्गोवमीद्रारे एतत । चन्वारि रङ्गा त्रयो अस्य पादा 
दे शीषे सक हस्तासो अस्य । त्रिधा वद्धो वृषभो रोरवीनि 
महो देवो मस्या ५ आषिवेश ॥ २ ॥ भ्रिधा हितं पाणि- 
भिगह्यमानं गवि देवासो घृतमन्वविन्दन्‌ । इन्द्र एक 
सूय॑ एक जजान वेनदेक५ स्वधया निष्टतक्षुः यो 


नारायणोपनिषत्‌ ॥ १९ ॥ २८३ 


देवानां प्रथमं पुरम्ताद्विश्वा धियो रद्र महपिः। हिर 
ण्यग पश्यति जायमान सनो दवः शुभयास्मृत्या 
संयुनक्त । यस्मान्परं नापरमम्ति किंचिद्यस्मान्नाणीयो न 
उ्यायोऽम्ति कश्चिन्‌ । वक्ष इव स्तन्यो द्विवि तिष्ट्येकम्ने- 
नेदं पूण पुरूेण स्म्‌ । न कर्मणा न प्रजया धनेन 
त्यगेनके अभूतम्वमानशुः । परेण नाकं निहितं गुहायां 
विश्राजदनद्यतयो विदान्ति । वेदान्तविज्ञानसुनिश्चि- 
तार्थः संन्यापयोगाद्यतयः शुद्धसन्वाः । ते ब्ह्मलाके तु 
परान्तकाले परागरनात्परिमुच्यन्ति स्वे । दृष्टं विपापं 
परमेश्मभूतं यत्पुण्डरीकं पुरमध्यपभम्थम्‌ । तत्रापि 
हं गगनं विदोकम्तस्मिन्यदुन्तम्नदुपासितग्यम्‌ । यो 
वेदादौ स्वरः प्रोक्तो वेदान्ते च प्रतिष्ठितिः । तस्य प्रकर 
तिलीनस्य यः परः म महेश्वरः ॥ २ ॥ अजोऽन्या 
आविवेद्रा र्वे चन्वारि च ॥ १२॥ 

सहस्रश देवं विश्वाक्षं विश्वदंभुत्रम्‌ । विश्वं नारा- 
यणं देवमक्षरं परमं पदम्‌ । विश्नः परमाश्निन्यं विश्व, 
नारायणभहरिम्‌ । विश्वमेवेदं पुर्पस्लद्विश्वमुपजीवति। परति 
विश्वस्यान्मेश्वर ४ शाश्वत ५ शिवमच्युनम्‌। नारायणं महा- 
्ेगरं विश्वान्मानं परायणम्‌ । नारायणपरो ज्योतिरात्मा 
नारायणः परः । नारायणपरं ब्रह्म तशवं नारायणः परः । 
नारायणपरो ध्याता ध्यानं नारायणः परः । यच्च फिचि- 
जगत्सर्वं दृयते श्रयतेऽपि वा ॥ १ ॥ मन्त्वहिश्व 


२८४ दशाधुपनिपष्सु- 


तन्व व्याप्य नारायणः भ्यिः । अनन्तमव्ययं कवि £ 
समुद्रेन्तं विश्वरांभुवम्‌ | पद्यकोशद्रनीकाश हदयं चाप्य- 
भामुखम्‌ । अधानिष्ाविनस्त्यान्त नाभ्यामुपरि तिष्टति । 
ज्वाखमालटाकुलं माति विश्चस्यायतनं महु । संनत ५ 
शिल।भिस्तु म्बलयाकोकमनिभम्‌ । तस्यान्ते सुषिर 
सुक्ष्म तस्मिन्न्सवं प्रतिष्टिनिम्‌ । तस्य मध्य महानभिवि- 
श्चाचिविश्वनामुखः ! साप्ग्रमुग्विभजन्तिष्टज्नाहारमजरः 
कविः । तियगृभ्वमधःदायी रशमयम्नस्य संनताः । सता- 
पयति स्वं देहमापादतनलमम्नगः । तस्य मध्य वद्धिशिखा 
अणीग्रोध्वी व्यवस्थितः । नीलतोयदमभ्यस्पाद्विदयुेव 
भास्वरा । नीवारद्ूक्रवत्तन्वी पीना भास्वत्यणृपमा। 
तस्या हिखाया मध्ये परमान्मा ग्यवस्थितः । स क्ह्य 
सपदिवः सहरिः संद: सोऽक्षरः परमः स्वराट्‌ ॥२॥ 
अपिव्रासतता पट्‌ च ॥ +3॥ 

आदित्यो वा णप ण्तन्मण्डलं तपति तत्र ता ऋचम्न- 
रचां मण्डलभ्प ऋचां लाक्य य णप ण्तस्मिन्मण्डटे. 
चिरदीप्यते तानिमसामानिस सान्नं लोकोऽथ यण प्तन- 
स्मिन्मण्डटऽचिपि पुरपम्नानि यजृध्पि स यजुषां म- 
ण्डल५म यजुषां रोकः सपा प्रय्येव विद्या तपनि य 
छो ऽन्तरादिव्ये हिरण्मयः पुरूषः ॥ १४॥ आदित्यो व 
तेज ओजो वर यशश्चक्षुःघ्नोत्रेभात्मा मनो मन्युमनुमस्युः 
सत्यो भिप्रो वायुराकाङाः प्राणो लोकपालः कः किंकं 


नारायणोपनिषत्‌ ॥ १९॥ २८५ 


तस्पलयमन्नममरनो जीवो विश्वः कतमः स्वयमु व्रहमेतद्‌- 
सत एप पुरुप ण्य भूतानामधिपतिव्रह्मणः सायुज्य. 
षोकतामामोव्येनासामेव देवताना% सायुभ्य माष्िता 
समानलोकतामास्नाति य एव वेदरन्युपनिपत ॥ 4५ ॥ 
निधनपनये नमः ॥ निधनपतान्तिकाय नमः । अध्वाय 
नमः] अध्वलिङ्गाय नमः | हिरण्याय नमः। दिरण्यलि- 
ङ्गाय नमः। सुवणायनमः। मुवणदलिङ्गाय नमः। दिव्याय 
नमः । दिव्यल्टद्धाय नमः । भवाय नमः । भव्टङ्गाय 
नमः | शर्वाय नमः । राव्य नमः । दहिवाय 
नमः । शिवलिङ्गाय नमः । उवल्याय नमः । उवलन्यि- 
कायः । आन्माय नमः । आन्मष्यङ्काय नमः | परमाय 
नमः । परमलिद्काय नमः । ण्तन्पामम्य मृगस्य सवलि- 
ङग <स्थापयनि पाणिमनच्रं पवित्रम्‌ ॥ 1; ॥ मद्याजात 
प्रपद्यामि मद्याजाताय व नमानमः । भय मय नानि 
भपे भवस्व माम्‌ । भव्रादवाय नमः ॥१७॥ वामदरवाय 
नमो अयष्टाय नमः श्रष्टायनमोम्द्राय नमः कालायनमः 
कविकरणाय नमा वल्विक्ररणाय नमा बलाय नमो 
तरप्रमथनाय नमः मवमृनदमनाय नमा मनोन्मनाय 
नमः ॥ १८ ॥ अवारभ्योऽ् घारभ्या घारघारनरम्यः। 
सर्वैभ्यः सर्वऽर्वभ्यो नमम्ने मस्तु सदरर्पभ्यः॥ १९॥ 
तेत्पुरूयाय विग्र महादाम धीमहि । नन्ना स्द्रः प्रसो- 
हुयात्‌ ॥ २०॥ द्रशानः सवविथ्ानामीश्वरः सवै मृतानां 


२८६ दंशादुपनिषस्सु- 


बरह्माधिपतिव्रह्मणोऽपिपतिव्रह्या शिवो मे अस्तु सदाशि- 
वोम्‌ ॥२१॥ नमो हिरण्यबाहवे हिरण्यवर्णाय हिरण्यरू- 
पाय हिरण्यपनयेऽभ्विकापतय उमापतये पशुपतये नमो- 
नमः ॥ २२॥ ऋतसत्य परं बह्म पुरुषं दुष्णपिङ्गलम्‌। 
ऊध्वैरेतं विरूपाक्षं विश्वरूपाय व नमोनमः ॥ २३ ॥ 
सर्वो वररुदरम्नस सद्राय नमो अस्तु। पुरुषो वे सद्रम्नन्महो 
नमोनमः । विश्वं भूतं भुवनं चित्रं बहुधाजातं जायमानं 
च यत्‌ । सवो द्यप रुदरम्तस्म रुद्राय नमो अस्तु ॥२४॥ 
कद्रुद्राय प्रचतसे मीढुष्टमाय तव्यसे । वोचम शंतम ५ 
हृद्‌ । सर्वा दयप्र स्द्रम्तस्म रुद्राय नमो अस्तु॥२५॥ 
यस्य वेकंकत्यभ्भिहोत्रहवणी भवति प्रलेवास्याहुनयम्ति 
एटन्त्यथो प्रतिष्टि्य ॥ २६॥ कृणुष्व पाज इति पञ्च 
॥ २७ ॥ अदिनिदुवा गन्धवा मनुष्याः पितरोऽसुरा- 
सतपा सवभूतानां माता मेदिनी महतामष्ठी सावित्री 
गायत्री जगन्युर्व प्रध्वी बहुला विश्वा भूता कतमा 
या सा सव्येल्यतेति वसिष्ठः ॥ २८ ॥ आपो वा हदु ‰ 
सव विश्वाभूतान्यापः प्राणा वा आपः परव आपोऽश्न- 
मापोऽमूनमापः सम्राडापो विराडापः स्वराडापदखरन्दा५- 
स्यापो उथोतीष्ष्यापो यजुभ्व्यापः सत्यमापः सर्वा 
देवता आपो भूरभुवःसुवराप ञम्‌ ॥ २९ ॥ आष 
पुनन्तु एथिदवीं थिवी पूता पुनातु माम्‌ । पुनस्तु 
रहमणस्पतित्क्यपूता पुनातु माम्‌ । यतुष्छिष्टम भोज्यं 


मारायणोपनिषत्‌ ॥ १९ ॥ २८७ 


यद्वा दुश्चरितं मम । सर्वे पुनन्तु मामापोऽसतां 
च प्रतिग्रह स्वाहा ॥ ३० ॥ अग्निश्च मा मन्युश्च 
मन्युपतयश्च मन्युकृतेभ्यः । पापेभ्यो रक्षन्ताम्‌ । यदहला 
पापमकापंम्‌ । मनसा वाचा हम्ताध्याम्‌ । पन्यामुदरेण 
हिक्रा । अहम्नद्‌ वलुम्पनु । यत्किव दुगिति मयि । हृद्‌- 
महं माममृनयोना । सव्ये ज्योतिषि जुहोमि स्वाहा 
॥ ३१ ॥ सूर्यश्च मा मन्युश्च मन्युपतयश्च मन्युकृनेभ्यः। 
पापेभ्यो रक्षन्ताम्‌ । यद्राश्या पापमका्पम्‌ । मनमा 
वाचा हम्ताभ्याम्‌ । पद्यामुदरण शिश्ना । रात्रिम्नद्‌वलु- 
म्पतु । य्किच दुरितं मयि । हदमहं मामसरनयोना । 
सूये ऽयोतिपि जहोमि स्वाहा ॥ ३२ ॥ ओमिल्यकाक्षरं 
ब्रह्म । अभ्निर्दवना व्रह्म हत्याषम्‌ । गायग्रं छन्दं परमान्मं 
सरूपम्‌ । सायुज्यं विनियोगम्‌ ॥ ३३ ॥ आयानु वरदा 
देवी अक्षरं ब्रह्मसमिनम्‌ । गायग्रीं छन्दुमां मातेदं ब्रह्म 
जुपस्व मे । यदृह्ास्कुरते पापं तदह्वातप्रनिमुच्यते । यद्रा- 
ग्रास्कुरुते पापं तद्राद्यासप्रनिमुय्यते । सवेव्णं महादेवि 
संध्याविचे सरस्वति ॥ ३४ ॥ ओजोऽसि सषहोऽपि वल्- 
मसि जाजोऽमि देत्रानां धामनामासि विश्वमसि विश्रायुः 
सर्वमसि सर्वायुरभिमूर्यो गायत्रीमावाहयामि साविग्री- 
मावाहयामि सरस्वतीमावाहयामि छन्द ऋषीनावाषहया- 
नि श्रियमावाहयामि गायश्या गायग्रीष्छन्यो विश्वायिय्र 
ऋषिः सचिता दैवताऽभ्निङ्जुखं ब्रह्मा क्षिरो विच्णुहवुय५ 


च्छ 


२८८ ईशादयुपनिषत्सु- 


रुद्रः शिखा प्रथिवी योनिः प्राणापानब्यानोदानसमाना 
सप्राणा श्वतनवणा सांख्यायनसगोत्रा गायप्री चतुर्वि 
दायक्षरा त्रिपदा षट्‌ कुक्षिः पद्चश्ीर्पोपनयने विनियोगः 
ॐ भूः ॐ भुत्रः ॐ सुवः ॐ महः ॐ जनुः ॐ तपः 
ॐ ५सत्यम्‌ । ॐ तःस विनुमैरण्यं भर्गो देवस्य धीमहि । 
धियोयो नः प्रचोदयात । ओमापो ज्योती रसोऽग्रलं 
व्रह्मभूभुवःमुवरोम्‌ ॥ ३५ ॥ उत्तमे शिखरे जाते भूम्यां 
पवनमूधनि। व्राह्मणभ्याऽभ्यनुज्ाना गच्छदेवि यथास 
खम्‌ । स्नुतनामया वरदा वदमाना प्रचोदयन्ती पवने 
द्विजता । जायुः प्ररधिय्यां दृविण बह्यवचमं मद्यं दच्वा 
प्रजातुं वब्रह्मखाकम्‌ ॥ ३६ ॥ प्रणि: सूर्यं आद्विलयोन 
प्रभावाल्यक्षरम्‌ । मधु क्षरन्ति तद्रमम्‌ | सल्य वतद्रस- 
मापा उ्यानी रसाऽगतं ब्ह्मभूभुवःसुवरोम्‌ ॥ ३७ ॥ 

ब्रह्ममेनु माम्‌ । मधुषेनु माम्‌ | ब्रह्ममव मधुमेतु 
माम्‌ । याम्त तोम प्रजावन्पाभिसो अहम्‌ । दुःस्षभहं 
वुरुष्यह । याम्न साम प्र।णादम्नाञजुहामि । त्रिसुपणम- 
याचिनम्‌ । ब्राह्मणाय दद्यान्‌ । ब्रह्महत्यां वा एते प्नन्ति। 
ये ब्राह्मणाश्िसुपण पटन्ति । ते सोमं प्रामुवन्ति। 
जआसष्टसान्पङ्कि पुनन्ति ॥ ३८ ॥ ॐ ब्रह्ममेधया । 
मधुमेधया । ब्रह्ममेव मधुमेधया । अश्रानो दृव सवितः 
प्रजावरसावीः; साभगम्‌ } परा दुष्वप्नियभसुव । विश्वा- 
नि दैव सचितदूंरितानि परा सुव । यद्धदरं तन्म सुव । 


नारायणोपनिषत्‌ ॥ १९ ॥ २८९ 


मधुवाता ऋतायते मधुक्षरन्ति सिन्धवः। माध्वीर्नः 
सन्त्वोषधीः । मधृनक्तमुनोपमि मधुमत्पायिव रजः। 
मधरुदयारम्नु न: पिना । मधृमान्नो वनस्पतिर्मधुमा ५ 
अस्तु सूर्यः । माध्वीगावो भवन्तु नः। यदट्रमं त्रिसुप- 
णीमयाचितं ब्राह्मणाय दद्यात । श्रणहव्यां वा णने प्रन्ति।ये 
व्राह्मणाच्िमुपण परन्ति ते सामं प्रामवन्ति। भआसदटसरा- 
त्पाङ्खः पुनन्ति ॥ ३९ ॥ ॐ व्ह्म मथवा । मनु मेधवा। 
ग्रह्ममव मध्रूमधरवा। व्रह्मा दूवानां पदवीः कवीनाग्रपि- 
विप्राणां महिषो मृगाणाम्‌ । दयन गृध्राणां स्वधितिर्व- 
नाना सोमः पविच्रमयनि रभन। ह्यः गुचिपद्रसुर- 
न्तरिक्षसद्वाता वदिपदरतिधिुराणसन । नृपद्ररसहतम- 
ग्यामसदन्जा गाजा ऋनजा अद्रिजा ऋतं ब्रृहत । त्यं 
न्वा सचस्वा पमिन्स्रवन्तिसरिनान धरना । अन्तदृदा मन- 
सा पूयमानाः । घनस्य धारा अभिचाकशीमि । हिरण्ययो 
येततसो मध्य आसाम्‌ । नस्मिन्नसुपर्णा मधृङ्कल्कुरटायी, 
भजम्राम्ने मधरु देवताभ्यः । तस्यासत हरयः मप नीरं 
स्वधां दुष्टाना असूनस्य धाराम्‌ । यदद व्रिसुपणमया- 
चितं ब्राह्मणाय दद्यात । वीरहत्यां वा ण्नैघ्नन्ति। यं 
बराह्मणाच्िसुपण पटन्ति । ने सामं प्रामवन्ति । जसह- 
स्राष्पद्ध पुनन्ति ॥ ॐ ॥ ४०॥ 

मेधादेवी जुषमाणा न आगाद्विश्वाची भद्रा सुमन- 
स्यमाना । स्वया जुष्टा नुदरमाना दुरक्ान्‌ बृहद्रदम विवध 

ज, १० 


२९० ईद्राघुपनिषप्सु- 


सुवीराः । स्वया जुष्ट ऋपिभवति देवि त्वया ब्रह्मागत- 
श्रीरत स्वया । त्वया जष्श्चित्रं विन्दते वसुसानो 
जुपस्व द्रविणो न मेध ॥ ४१ ॥ मेधां मदइृन्द्रो दधातु 
मेधां दवी सरस्वती । मेधां मे अशधिनुवुभावाधत्तां 
पुष्करस्रजा । अप्सरासु चयामेधा गन्धवपु च यन्मनः। 
दबी मेधा सरस्वती सामां मेधा सुरभिजुषतार स्वाहा 
॥ ४२ ॥ आमां मेधा सुरभिविश्चरूपा हिरण्यवणा जगनी 
जगम्या। उजस्वनती पयसा पिन्वमाना मामां मधा सुप्र 
तीका जुषन्ताम्‌ ॥ ४३ ॥ मयि मधां मयि प्रजां मय्य 
भ्िम्तेजा दधातु मयि मघां मयि प्रजां मयीन्द्‌ इन्द्रिय 
दुधानु मयि मेधां मयि प्रजां मयि सूर्यां राजो बुधातं 
॥ ४४ ॥ अपनु मृल्युरमृत न आगन्वरवस्वनो नो अभयं 
कृणोतु । पण वनस्पनरिवाभिनः दायिनाध्रयिः सच- 
तानः शचीपतिः ॥ ४५॥ परं मत्या अनु परहि पन्थां 
यस्नस्व नरा दुवयानात । चध्ुष्मते डण्वतेते व्रवीमि 
मानः प्रजास्रीरिपो मात वीरान ॥ ४६॥ वातं प्राणं 
मनसान्वारभामहे प्रजापति यो भुवनस्य गोपाः। सनो 
मूत्योखायनां पावभहसो ज्योग्जीवा जराम्ीमहि 
॥ ४७ ॥ अमुत्र भूयादधयय्मस्य व्रहस्पतेरभिङ्राम्ने- 
रमुन्लः । प्रत्याहतामश्चिना गन्युमस्महवानामम्म भिषजा 
शचीभिः ॥ ४८ ॥ हरि हरन्तमनुयन्ति दवा विश्वस्य 
शानं वृषभं मतीनाम्‌ । ब्रह्मसरूपमनु मेदमागादयनं 


नारायणोपनिषत्‌ ॥ ५९ ॥ २९१ 


मा विवधीर्विक्रमस्व ॥ ४९॥ दात्केरन्निमिन्धान उभौ 
टाका सनेमहम्‌ । उमयालाकयाक्रः ढातिमून्यु तराम्य- 
हम्‌ ॥ ५० ॥ माद्दा मृल्या मावधीमा मे व विवृहो 
मा प्रमापीः | प्रजां माम रीरिप आयुस्ग्र नृचक्षसं त्वा 
हविषा विधेम ॥५१॥ माना महान्तमुत माना 
अभकमान उक्षन्तमुनमान उक्षितम्‌) मा नावधी; पितरं 
मोत मातरं प्रिया मा नम्ननुबोस्द् रीरिपः ॥ ^२॥ 
मा नम्ताकं तनयमान आयुपिमा नागापुमानो अश्रु 
रीरिषः ॥ वीरान्मा ना सद्र भामिताऽ्वध्रीहंविष्मन्तां 
नमसा विधमन ॥ ५३॥ प्रजापत न न्वदेताम्यन्यो 
विश्वा जानानि परि ना वभूव । यन्कामाम्ते जुहुमम्नज्ञ 
अस्तु वयभ्म्याम पतया रर्यागाम्‌॥ ५४॥ स्वनम्निदरावि- 
दास्पतिब्रव्रहमा विखधा वध्री । व्रृषन्द्रः पररण्तुनःस्व- 
म्तिदा भभमयकरः ॥ "५५ ॥ व्यम्व्रकं यजामहे सुगन्धि 
पुष्टिवधनम्‌ । उवारकमिव वन्धनान्मूल्यामुक्नीय मागर 
तात ॥५६॥य त सहस्रमयुनं पाश्ना मरां मल्यीय 
हन्तवे । तान्यन्नस्य मायया सत्रानवरयजामद्ं ॥*७॥ 
मृत्यवे स्वाहा मृत्यव स्वाहा ॥ ५८ ॥ देवकरनम्यनमावय- 
जनमसि स्वाहा । मनुध्यकृतस्यनमाऽवयजनममि स्वाहा । 
पितृकृतस्यैनसो ऽवयजनमपि स्वाष्टा । आ्मकृतस्यनसाऽ 
वयजनमसि स्वाहा । अन्यकृलस्यनयोऽवयजनमति स्राहा। 
अस्मर्कृतस्यनसोऽवयजनमसि स्वाहा । यटिवा च नक्त 


२९२ टशादयुपनिपन्मु- 


चनश्चकृम तस्यावयजनमसि स्वाहा । यत्स्वपन्तश्च जाग्र 
तश्चनश्चकरम तस्यात्रयजनममि स्वाहा । यन्मुपृष्ठश्च जाग्र 
तश्चनश्चकरम तस्यावयजनममिस्वाहा | यद्विद्राभ्पश्चावि- 

दसन्चनश्चकरम नस्यावयननमसि स्वाहा । एनस ण्न- 
सोऽवयननममि म्वबाहा ॥५१॥ यद्रा दुवाश्वकरम जिह्वया 
गुर मनसा व प्रयुता दुवह्डनम्‌ । अरा वा यार्न 
अभिदुच्छनायतं तस्मिन्तदना वसवा निध्रतन स्वाहा 
॥ ६० ॥ कामोऽकार्पीनमानमः । कामाऽका्पान्काम 
करानि नाहं करामि कामः कता नाहं कना कामः कार- 
यिना नाहं कारयिता } णप न कामकामाय स्वाहा 
॥ ६१ ॥ मन्युरकार्थीन्नमोनमः । मन्युरकार्पान्मिन्युः 
करोनि नाहं करोमि मन्युः कता नाहे कता मन्युः कार 
यिना नाह कारयिता । ण्पते मन्या मन्यव स्वाष्टा 
॥ ६२ ॥ तिटाल्जुहामि सरसा सपिष्टान्यन्धारमम चित्ते 
रमन्तु स्वाहा । गावो हिरण्यं धनमक्नपान५सर्वपा५ 
धिय स्वाहा श्रियं च रक्ष्मीं च पुष्टि च कीर्ति चानृण्य- 
ताम्‌ । ब्रह्मण्यं व्रहुपुत्रताम्‌ ) श्रद्धामभर प्रजाः संददातु 
स्वाहा ॥ ६३ ॥ तिलाः कृष्णास्तिला श्वताम्तिलाः साम्या 

शानुगाः ) तिलाः पुनन्तु मे पापं यकिचिहुरितं मयि 
स्वाहा । चोरस्यान्नं नवघ्राद्ं ब्रह्महा गुरुतल्पगः । गोम्ते- 
य सुरापानं भ्रुणहल्या तिलाः शानिभकशमयन्तु स्बाहा । 
श्रीश्च लक्ष्मीश्च पुष्टिश्च कीति चानरण्यताम्‌ ब्रह्मण्य वहुपु- 


नारायणोपनिधन्‌ ॥ १९॥ २९३ 


प्रताम्‌ । श्रद्धामेधे प्रातु जातवेदः संदद्रानु स्वाहा 
॥ ६४ ॥ प्राणापाननव्यानोदानसमाना मे गुध्यन्तां उ्यो- 
तिरहं विरजा विपाप्मा भूयासभ्म्बाहा | वाट़मनश्वक्नुः- 
श्रा्रजिह्वाघ्राणरतावरुद्धाकृनिसकल्पा म गुध्यन्तां ज्यो- 
तिरह विरजा विपाप्मा भूयास्म्बाहा । न्वक्रममार- 
ससूधिरमदामजासायवाऽम्धीनि म शुध्यन्तां ्ानिरहं 
विरजा विपाप्मा भूयामर्म्बाहा ॥ दिरःपाणिपा- 
दुपाश्चगृष्टारुदुरजङ्धदिश्रापस्थपायवा म गुध्यन्नां ज्या- 
तिरह विरजा विपाप्मा भूयायर्स्वाहा। उत्तिष्ठ पुर्पहरि- 
तपिङ्ल लाहिताक्षी देहि देहि ददरापयितामे शुध्यन्तां 
ज्योतिरहं विरजा विपाप्मा भुयासभ्स्वाहा ॥ ६.५ ॥ 
प्रथिव्यापम्नजोवायुराकाश्ञाम शुध्यन्तां ज्यानिरहं वि- 
रजा विपाप्मा भूयासभ्म्वाहा । दाव्दस्पश्रूपरमगन्धा 
मे शुध्यन्तां ज्यातिरह विरजा विपाप्माभूुयामभ्म्बाहा। 
मनावाक्रायकमाणि म शुध्यन्तां ज्यानिरहृं विरजा विपा 
ष्मा भूयासभम्बाहा | अव्यक्तमावरहकारञ्यानिरहं वि- 
रजा विपाप्मा मूयामर्म्बाहा । आन्माम शुध्यन्तां 
उ्यातिरहं विरजा विपास्मा भूयासध्म्वाहा | अन्तसराग्मा 
मे शुध्यन्तां ज्यातिरहं विरजा विपाप्माभुयामस्स्वाहा॥ 
परमात्मा मे शुध्यन्तां अ्योतिरह चधिरजा विपाप्मा 
भूयाम म्बाहा । श्चुच म्बाहा । श्षुन्पिपासाय स्वाहा) 
चिविक्य स्वाहा । ऋग्विधानाय स्वाहा । क्पो- 


२९४ दशाचुपनिषस्सु- 


तकाय स्वाहा । क्षुत्पिपासामलां ञयेष्टामलक्ष्मीनाकष- 
यास्यहम्‌ । अभूतिममाद्ध च सवीज्िणुद मे पाप्मा- 
नरम्वाहा । अज्नमयप्राणमयमनामयविज्ञानमयमानन्द्‌- 
मयमान्मा मे शुध्यन्तां उयाततिरहं विरजा विपाप्मा 
भूग्रामध्स्वाहा ॥ ६६ ॥ 1 

अश्र स्वाहा । विश्रभ्यो दवेभ्यः स्वाहा धुव्राय भूमाय 
स्वाहा । धुवक्षितय स्वाहा अच्युतक्षितये स्वाहा । अध्ये 
म्तिरने स्वाहा । घर्माय स्वाहा । अध्रमाय स्वाहा । 
अच्युतक्षितये स्वाहा 1 अग्यः स्वाहा । आओपथित्रनस्पनि- 
स्यः स्वाहा ॥ 4 ॥ रक्षदरेवजनेश्यः स्वाहा । गृह्यः 
म्बाहा | अवयानेभ्यः स्वाहा) अवसानपतिभ्यः स्वाहा\ 
सर्षभृतेभ्यः स्वाहा । कामाय म्बाहा । अन्तरिक्षाय 
स्वाहा । यदेजति जगत्ति यच्च चष्टति नान्नो भागो 
यन्नानने स्वाहा | प्रथिस्य स्वाहा) अन्तरिक्षाय स्वाहा 
॥ २ ॥ दिवे सराहा । मूयाय स्वाहा) चन्द्रमसं 
स्वाहा । नक्षत्रभ्यः स्वाहा । इन्द्राय स्वाहा । बृहस्पत 
स्वाहा । प्रजापतये स्वाष्टा । ब्रह्मण स्वाहा । स्वधापिः 
लभ्यः स्वाहा । नमा स्द्राय पशुपतय स्वाहा ॥ ३॥ 
देवेभ्यः स्वाहा । पिवृश्यः स्वधास्तु । भूतेभ्यो नमः। 
मनुप्यप्यो हन्त । प्रजापतये स्वाष्टा । परमेष्ठिन स्वाहा \ 
यथा कृपः शतधारः सह्चधारो अक्षितः ¦ एुवामे अस्तु 
धान्य ५सहस्रधारमक्षितम्‌ । धनधान्यै स्वाहा ये भूताः 


नारायणोपनिषत्‌ ॥ ५९ ॥ २९५१५ 


प्रचरन्ति दिवानक्तं वलिमिच्छन्नो विनुदस्य पेध्याः। 
तेभ्यो व्रलि पुष्टिकामो हरामि समयि पुट पुष्टिपितिद्रधात 
स्वाहा ॥ ६७ ॥ ॐ तद्रव्यं । ५ तद्वायुः । ५ तदा- 
ष्मा । ॐ तन्मलम्‌ । ॐ तनमर्वम्‌ । ॐ तन्पुरानैमः । 
अन्तश्चरति भूतषु गहायां विश्रमनतिपु । न्यं यज्ञम््व 
वपट्भारम्न्वमिन्दरस्न्वभरुद्रस््व विष्णुस्त्वं द्र्य व्व प्रजा- 
पतिः । न्वं तदाप आपा अयनी रसोऽमृतं वह्मभूर्भुवः 
 सुवरोम्‌॥६८॥श्रद्धायां प्राण निविष्ाऽमरतं जहामि श्रद्वा 
यामपाने निविष्टोध्मरत जहामि । श्रद्धायां व्यान निवि- 
्टोःखन जहामि । श्रद्धायामुदाने निविष्राऽमूतं नृहोमि। 
श्रद्धायाभ्समाने निविष्ठाप्मनं नष्टामि । व्ह्मणि म 
आन्माऽमृतःवाय | अमृनापम्नर्णमसि । श्रद्रायां प्राण 
निविष्टठोऽमृन न॒षटामि । त्रितं माविश्ञाप्रदादहयाय । 
प्राणाय स्वाहा । श्रद्धायामपान निविषएा्मृत जहामि । 
शिवो माविन्नाप्रदराहाय | अपानाय स्वाहा । श्रद्धाय) 
स्याने निविए्ाऽमरन जहामि । ठछिवा माविलाप्रदराहाय । 
भ्यानाय स्वाष्टा । श्रद्धायामुदाने निविष्ठाल्मृनं नहामि। 
दिवो माविक्षाप्रदाहाय । उदानाय स्वाहा | श्रद्धायाः 
समाने निविष्ठो-गरत जुषामि ! दिवा माविकाप्रदराहाय । 
षमानाय स्वाहा | व्ह्मणि म आनग्माऽमृतन्वाय | भमर. 
तापिधानमसि ॥ ६९ ॥ श्रह्धायां प्राण निविश्यामृतभ 
हुतम्‌ । प्राणमन्नेनाप्यायख । श्रद्धायामपाने निविभ्या- 


२९६ दं श्ाघुपनिषत्सु- 


मृतच्टूुतम्‌ । अपानमन्नेनाप्यायस्व । श्रद्धायां व्याने 
निविभ्यामूतयध्हुतम्‌ । व्यानमन्ननाप्यायस्व । श्रद्धाया- 
मुदाने निविभ्यामृतभ्हूनम्‌ । उदानमन्ननाप्यायस्व | 
श्रद्रायाभ्समाने निविश्यामृतसटुतम्‌ । समानमन्नेना- 
प्यायस्व ॥ ७० ॥ अङ्गष्टमात्रः पुरपोऽङ्कृष्ट च समाधितः । 
टदा: सर्वस्य जगतः प्रभुः प्रीणाति विश्वभुक्‌ ॥ ७१ ॥ 
चाद आसन । नमोः प्राणः । अक्ष्योश्चक्षुः । कर्णयोः 
श्रोत्रम्‌ । बाहुवोब्रलम्‌ । उस्वोराजः। अरिष्टाविश्वान्य- 
दानि तनूः । तनुवा म सह नमम्न अस्नु मा माहिभ्मीः 
॥ ७२ ॥ वयः सुपणा उपसदुरिन्द्रं प्रियमेधा ऋपय। 
नाधमानाः । अपध्यान्तमृणुहि पाध चक्षुमुमुग्ध्यस्मा- 
न्रिधरण्व बद्धान्‌ ॥ ७३॥ प्राणानां प्रन्थिरसि र्द्रो 
माविक्ान्तकः । तेनान्ननाप्यायम्ब ॥ ७४॥ नमो रुद्राय 
विप्णवे मूच्युमं पाहि ॥ ७५॥ त्वमप्र द्युभिस्वमाद्यु- 
शृक्रणिस्वमन्यस्वमभ्मनस्परि । स्वं वनभ्यस्वमाप- 
धीम्यस्वं नृणां नृपते जायस शुचिः ॥ ७६ ॥ श्िवन 
भ संतिष्ठस्व स्योनेन मे संतिष्टस्व सुभूतेन म सन्तिष्टस्व 
बह्यवचसन मे सतिष्टस्व यज्ञस्य्धिमनुमनिष्टस्वोपते यश्च 
नम उपते नम उपते नमः ॥ ७७॥ सदय परं परसय £ 
सलयन न सुवगाष्लोकाच्च्यवन्ते कदाचन सता हि सथ्य 
तस्माष्सल्ये रमन्ते तप इति तपो नानक्षानाष्परं यद्धि परं 
तपम्तहु्य त हूराधप तस्मात्तपसि रमन्ते दम इतिनियतं 


नारायणोपनिषत्‌ ॥ ५९॥ २९७ 


मह्मचारिणम्नम्माटम रमन्त दाम इन्यरण्य मुनयम्नस्मा- 
च्छमे रमन्तं दानमिनि सवाणि भृतानि प्रणमन्ति 
दानाक्नातिदुश्चरं तम्माद्ाने रमन्ते धर्म इति धर्मण 
सवेमिदं परिगृहीतं धमाक्नानिदुष्करं तस्माद्र रमन्तं 
प्रजन इति भूयाभसम्नस्माद्धधिष्टाः प्रजायन्ते तम्मा 
यिषा: प्रजनने रमन्तेऽप्नय इत्याह तस्मादभ्रय आधानन्या 
अभ्निष्टोत्रमित्याषह तस्मादस्मिहोत्रे रमन्तं गरज्ञ इति यजा 
हि दवाम्नस्माय्यजे रमन्ते मानसमिति चिद्राभ्सम्नस्मा- 
द्विद्राध्स एव मानस रमन्ते न्याप इति व्रह्मा व्रह्मा हि 
परः परोदहि ब्रह्मा तानिवा णतान्यवराणि परा-सि 
न्यास णएवाव्यरचयश्र णयं वदग्युपनिपत ॥ ५9८ ॥ 
प्राजापत्यो हाग्णिः सुपणंयः प्रजापति पिनरमुपसमसार 
किं भगवन्तः परम वदन्तीति तस्म प्रावाच सन्यन 
वायुरावाति सन्यनादिि्य राचनदिवि सव्यं वाचः प्रतिष्टा 
सत्य सव प्रतिषटिनितस्माः्मव्य परमं वदन्ति तपना दशा 
तुखनामग्र आयन नपस ऋषयः सुवरन्यचिन्द्रन तपसा 
सपवान्प्रणुदामारानीम्पसि सव प्रतिष्टित नम्मानपः 
परम वदन्ति दमन दान्ताः किल्विपमवधृन्वन्ति दमन 
ब्रह्मचारिणः सुवरगच्छन दमा भृतानां दुराध्र दम सव 
प्रनिष्टिनि तस्मादमः परम वदुन्निन्मन शान्ताः हित्रमा- 
चरन्ति दमेन नाकं मुनयो ऽन्वविन्दन्छमा मृनानांदुराधव 
दामे सवर प्रतिष्टित तस्माच्छमः परमं वदन्ति दानं यज्ञानां 


२९८ टगादयुपनिप्सु - 


वस्थं दक्षिणा लोके द्ानारभ्सवमृताभ्युपजीवन्ति 
दुानेनारानीरपानुदृन्त दानेन द्विषन्तो मित्रा भवन्ति 
दान सव्र प्रतिष्टिनि तम्माहानं परम वदन्ति धर्मो विश्वस्य 
जगनः प्रतिष्टा लोक धर्मिष्ठ प्रजा उपसप्रन्ति धमण 
पापमपनुदति धम सव प्रतिष्टित तम्माद्धम परम वदु- 
न्ति प्रजननं व्र प्रतिष्ठा रोक्र साधु प्रजायाम्नन्तुं तन्वानः 
पिनृणरामनृणा भवति तदव तस्या अनृण तस्मात्प्रजननं 
प्रमं वदरन्त्यञ्मया व त्रयी विद्या देवयानः पन्था गाहपत्य 
तक्प्ृधिवरी रथन्तरमन्वाहायपचनं यजुरन्तरिक्ष वामदे- 
प्प्रमाहवनीयः साम सुवर्गा लोका त्रृहत्तस्माद्‌प्रीन्परमं 
वदृन्त्य्चिहात्ररः सायप्रानगृहाणां निष्कृतिः स्विष्ट 
मृदतं यजक्रनृनां प्रायण सुवगस्य लाकस्य उयोतिम्न- 
म्मादृञ्मिहात्रं परम वदन्ति यज्ञ इनि ग्नेन हि देवा 
दिवं गना यज्नामुरानपानुदुन्त यज्ञेन द्विषन्तो मित्रा 
ल वन्ति यज्ञसव प्रतिषितिनस्माराजपरम वदन्ति मानम 
~ प्राजापव्यं पवित्रं मानसन मनसा माधु पश्यति मानसा 
कपय प्रजा असृजन्त मानस मव प्रतिषि तस्मान्मा- 
नमं परमं यद्रन्नि न्यास टव्याहुमनीविणा व्रह्माणं बह्मा 
तरिः कलमः स्वयभुः प्रजापतिः संवरन्सर हति संवन्स- 
रोऽमावाद्वियो य णप आदिय पुस्षः स परमेष्टी ब्रह्या- 
न्मा याभिरादिन्यम्नपनि रङिमिभिम्नाभिः पर्जन्यो वपनि 
पजन्येनावध्िवनम्पतयः प्रजायन्त ओषभिवनस्पतिभि 


नारायणोपनिषत्‌ ॥ ५९ ॥ २९५ 


रन्न भवत्यनेन प्राणाः प्राणबलं व्रटन तपम्बपसा श्रद्धा 
श्रद्धया मधा मेधया मनीषा मनीपया मनो मनसा 
कान्तिः श्रान्ता चित्त चित्तेन स्मरतिः स्मृत्या स्मार 
स्मारेण विज्ञानं विज्ञानेनान्मान वदयति तस्मादन्नं ददु- 
न्नप्वाण्येतानि दादन्यक्नाःप्राणा मवन्ति भृनानां प्राण 
मनो मनसश्च विज्ञानं विज्ञानादरानन्द्रा व्रह्मयोनिः स 
वा ण्य पुरुपः पन्चधा पन्चान्मा येन स्वमिदं प्रातं 
प्रथिघी चान्तरिक्ष च दाश्च दिशश्चावान्तरदिद्राश्चमव 
स्वमिदं जगन्म स भून स भव्यं जिज्नासक्रुप्त क््तजार- 
यिषा श्रद्धा सत्यो महस्वान्‌ नपसा वर््टि ज्ञान्वा तमव 
मनमादहदाच भूयान मव्युमुपयाहि विद्धान्‌ नम्मा- 
क्यासमेषां तपमामतिरिक्तिमादुवसुरण्वा चिमूरमि प्राण 
त्वमभि संधाता व्रह्मन्‌ न्वममि विश्वधरतनाद्राम्न्वमम्य- 
भ्िरसि व्चादास्वमयि सूयस्य युश्चादरास्यमामि चन्द्र 
मम उपयाम गृहीतोऽसि ब्रह्मण ्वामहस अमिलया, 
त्मानं यु्जीततद्र महोपनिषदं देवानां गृह्यंयण्वं वद 
ब्रह्मणो महिमानमाम्राति नस्माद्रह्मणा महिमानमिन्यु- 
पनिषनत ॥ ७० ॥ तस्यवे विदो गरभ्नस्यान्मा यजमानः 
श्रद्धा पत्नी द्रारीरमिध्ममुरा वेदिर्छामानि वरहिर्वदः 
हिखा हृदयं यषः काम भाञ्यं मन्युः पशयुम्तपोऽप्निदंमः 
शमयिता दक्षिणा वाग्धोनाप्राण उष्राता चष्ुरध्व्युमनो 
ब्रह्मा शरोष्रमप्रीचाबद्धियते सा दीक्षा यदृशाति तद्धवि- 


६०० टरशाधुपनिषन्सु- 


यप्पित्रति तदस्य सोमपानं यद्रमते तदुपसदो यन्सचरध्यु 

विदरान्युत्तिष्टते च स प्रवमग्यां यन्मुख तदाहवनीयो या 
व्य्ाहतिराहतियदस्य विजान तज्जुहोति यन्सायं प्रात- 
रत्ति तन्प्मिधं यत्प्रातमध्यदिनि सायं च तानि सव- 
नानि ये अहोरत्रेतेदरीपूृ्णमासे येऽधरमासाश्च मार्ीश्च 
तं चानुमास्यानि य कतवम्ने पशुबन्धा य सवन्सराश्च 
परिवत्सराश्च तश्हगणाः मववदुसं वा पतत्सय्र 
यन्मरणं तदवभ्रय ण्तद्र जरामयमञ्चिहात्र सत्र य 
एवं विद्धानुदरगयन प्रमीयते देवानामव महिमानं गत्वा- 
दरत्यस्य सायुज्य गच्छन्यथ यां दक्षिण प्रमीयते पितृणा- 
मव महिमानं गन्वा चन्द्रमसः सायुज्य सलोकतामा- 
प्रायेता व सूयाचन्द्रमसामहिमाना ब्राह्मणां विद्रानभि- 
जयति तम्माद्रह्मणो महिमानमाप्नोनि तस्मा दरद्यणो महि- 
मानम्‌ ॥ ८० ॥ सहनाववन्विति कान्तिः ॥ 

दति नारायणोपनिपम्समाक्ता ॥ 


परमहंसोपनिषत्‌ ॥ २० ॥ 
परमहसोपनिषद्वेधापारसुखाङृति । 
त्रपादुश्रीरामतत्वं स्वमात्रमिति चिन्तये । 
ॐपृणमद इति शान्तिः । 
हरिः ॐ {भथ योगिनां परमहंसानां कोऽयं मागम्तेषां 
का स्थितिरिति नारदो भगवन्तमुप समेलयोवाच तं भगवा- 
नाह योऽयं परमहंसमागा लोके दुरुभतरो न तु बाह. 


परमषहटसोपनिषत्‌ ॥ २० ॥ ०१ 


ल्यो यद्येको भवतिस ण्व निव्यपूतस्थः ख पव वेदुपु- 
रुप इति विदुषा मन्यन्ते महापुर यच्चित्तं तन्सदा 
मय्येवावतिषते तस्मादहं च तस्मिक्न्रावम्धीयतेऽसा 
स्वपु्रमित्रकलत्रवन्ध्वादीच्छिवां यज्ञापवीतं यागं सत्र 
स्वाध्यायं च सव्रकमाणि सन्यस्यायं व्रह्माण्डु चरित्वा 
कौपीनं दण्डमास्डादन च स्वदा्गमरापभागाथाय रक 
खवोपकाराधाय च परिग्रहन तच न मुष्योऽम्ति कोऽयं 
मृग्य हनि च यदयं मुख्यः । नद्ण्डन कमण्ड्लुन 
द्िखां न यज्नोपवीतं न चाच्छादनं चरति परमहसोन 
दीनं न चोष्णं नसुखनद्रुःव न मानाव्रमान इनि 
पटुमिवीनज्ता न दान्दरं न स्प्रलानसूपंन रमन गन्ध 
न च मनोऽप्यवं निन्दरागर्वमन्सरदम्भदर्पच्छराद्रपसुखनवुः- 
खकामक्रोधलो भमोहहपामूयादहकारादरीश्च हिन्वा वपुः 
कुणपमिव दश्यते यत्तम्नदरपुरपप्वम्नसदायविपरीनमि- 
ध्याज्ञानानां यो हनुमन निन्यनिन्रत्तम्न नित्यव्राधम्नःस्बय- 
मेवावस्थिनिम्नं शान्तमचटमद्रयानन्दविज्ञानवन एवा- 
स्मि । तदेव मम परमं धाम तदेव दाखवा तदुवापयीनं 
च । परमान्माप्मनारकन्वज्नानेन तयाभद्‌ ण्व विभन्नः 
सा संध्या, सवोन्कामान्परित्यज्य अद्रते परमे स्थिनिः। 
ज्ञानदण्डो एतो येन एकदण्डी म उध्यते ॥ काष्टदृण्ट 
धरतो येन सवाक्षीज्ानव्जितः। तितिक्षाज्ञानवराग्यश- 
मादिगुणवजितः । भिक्षामात्रेण यो जीवेन्म पापी यति- 


३०२ हंशादुपनिषन्सु- 


वृत्तिहा । स याति नरकान्धोरान्महारोरवसंज्ञकान्‌ | 
दृदमन्तरं ज्नाल्वास परमहस आकाक्ाम्बरो न नमस्कारो 
न स्वाहाकारो न निन्दा न स्तुतिर्याटरच्छिको भवेत्स 
भिक्षुः । नावाहनं न विजनं न मन्नं न ध्यानं नोपासितं 
चन लक्ष्यं नालक्ष्यं न प्रथह्नाप्रधगहं न सं न सर्वे 
चानिकेतः स्थिरमतिरेवं स भिध्रुः सावणीदीनां नेव 
परिग्रहेन्न लोकन नावलोकनं च वाधको न चावाधकः 
क हति चदुवाधरकोऽम्म्यव यस्मद्धिकनर्हिरण्यं रसन दष्टं 
ेन्प ब्रह्महा भवस्मादिक्ुहिरण्यं रसेन स्प्रष्टं चन्स 
पाल्कसो भवेद्यस्माद्धिधरुर्हिरण्यं रसेन म्रद चेत्स आत्महा 
भवेत्तस्मादिक्षुहिरण्यं रसन न््चनस्पृष्टच न 
प्राहं च सवं कामा मनोगता व्यावतन्ते दुव चनो- 
विप्रः सुग्वे निःस्प्रहस्त्यागो रागे सर्वत्र शुभाशुभयोरन- 
भिसहो नद्वेिन मोदते च सर्वपामिन्दियाणां गति- 
रपरमते य आन्मन्येवावस्भीयते । यतन्पूणीनन्देकबोध- 
मतद्रह्मवाहमस्मीति कृतक्रत्यो भवति कृतकृत्यो भवति ॥ 
पृणणीमद्‌ इति शान्तिः । इति परमहंसोपनिषत्समाप्ता ॥ 


त्रह्मोपनिपत्‌ ॥ २१ ॥ 
ॐ ष्ट नाववत्विति शान्तिः ॥ 
प्रहरकेवस्यजाबालश्रेताश्रो हंस आरुणिः । 
गभो नारायणो हंसो बिन्दुनादरिरः शिखा ॥ १ ॥ 


ब्रह्मोपनिषत्‌ ॥ २५ ॥ ३०३ 


एताख्यादश ॐ ॥ अथास्य पुरुषस्य चत्वारि स्था- 
नानि भवन्ति | नाभिहदय कण्ट मृधा च । तन्र चनु- 
ष्पाद ब्रह्म विभाति। जागरिते ब्रह्मा स्मे विष्णुः सुपुक्तौ 
स्दस्तुरीयमक्षरम्‌ । स आदित्या विष्णुश्चश्वरश्च । 
म्वयममनस्कमश्रोत्रमपाणिपादं उ्मोतिचिदितम्‌ | यत्र 
लोकान लाकादरेवानदेवावदा न वदा यज्ञान यज्ञा 
मातान माना पितान पिता म्नुपा न ग्नुपा चाण्डालो 
न चाण्डालः पाप्वसा न पा्कमः श्रमणा न श्रमणसा- 
पसा न तापस एकमव तन्पर व्रह्म विभाति निच।णम्‌ । 
न तत्र दवा ऋपयः पितर्‌ दयन प्रतिबुध्य: सवैविद्ेति। 
हदिम्था देवताः ववा हृदि प्राणाः प्रतिषितः । हृदि 
प्राणाश्च ज्यातिश्च चिव्रसूत्रं च नद्रिदुरिति । ष्टदि 
चतन्य तिषटनि । यज्ञापवीनं प्रम पवित्रं प्रजापतेयन्म- 
हने पुरम्तान + आयुप्यमय्यं प्रनिमुन्न शुभ्रं यजापवीनं 
बरखमस्तु तजः । सदिं वपन कृशरा वरहिःसृत्रं यन- 
दधः । यदक्षर पर व्रह्म नःसृत्रमिति धरारयन । सूच 
नान्सुत्रमिवयाहुः सूत्रं नाम पर पदम्‌ । नन्सूत्र विदिनं 
यनस विप्रो वेदपारगः । यन सविद प्रानं मृभ्रे मणि- 
गणा इतर । तत्सृत्र धारयद्यागो यागवित्त्वदद्वान | 
वहिःसूत्रं यजद्िद्रान्यागमुत्तममास्थितः | बरह्मभावमिद्‌ं 
स्रं धारयेद्यः सम चनः । धारणात्तस्य सूत्रस्य नाच्ट्रिष्टा 
नाश्चुचिभेचत्‌ ॥ सृत्रमन्तगतं यपां ज्ञानयज्तापव्रीनि- 


३०४ ईशादुपनिपन्सु- 


नाम्‌ । तेवर सूत्रविदो लोक्ेते च यज्ञोपवीतिनः ॥ 
जानदिखिनो जाननिष्टा जानयज्ञोपवीनिनः । ज्ञानमेव 
परं तेषां पत्रित्रं जानमुच्यत ॥ अघ्रेरिव दिखा नान्या 
यस्य जानमयी रशिखा। स ह्विग्ील्युच्यते विद्रान्नेतरं 
कदाधारिणः॥ कर्मण्ययिकरतायनु वरदिक बाह्मणाुयः। 
तभिधायमिदं सूत्रं श्रियाद्गं तद्धिते स्मृतम्‌ । शिखा 
जानमयी यस्य उपवीतं च तन्मयम्‌ | ब्राह्मण्यं सकलं 

म्यदटनि व्द्मविदरा विदुः । इदं यजापवीतं न्‌ परम 

परायणम्‌ । स विद्रान्यज्ञापवीती स्यान्सम यज्ञम्तं 
यञ्वनं विदुः | णको सवेभूतपु गदः सवव्यापी 
सवमूतान्तरान्मा । कमाध्यक्षः सवभूताधितामः साक्षी 
चता कवल निगृणश्च । णका वशी सवभृतान्तरान्मक 
रुप बहुधा यः करानि । तनमान्मस्पर यनुपद्यन्नि धीरा- 
स्तां सुग्व दाश्रत नतरपाम्‌ । आ-मानमराण परवा 
प्रणत्र चात्तरारणम्‌ । भयाननिमथनाप्यासाहव पश्य- 
क्रिगहवत । तिद्धपु तलं दधनीव सपिगपःस्रानःस्वर- 
णीषु नाचः । णवमान्मानमनि जायनऽपा सन्येन तपसा 
य ऽनुप्रञयनि । उणनाभियथा तन्नृन्सृजते संहरल्यपि। 
जाग्रःस्वध तथा जीवो गच्छव्यागच्छते पुनः । नेत्रम्यं 
नागरित वियान्कण्टे स्वस्नं समाविरोन । सुपूतं हृदयस्थं 
नु नुरीय मृचि संस्थितम्‌ । यतो वाचो निवतन्त अप्राप्य 

नखा सह । आनन्दरमतजी वस्य यज्ज्ञात्वा मुच्यते वुधः। 


अमरतनादोपनिपत्‌ ॥ २२॥ २०५ 


सवव्यापिनमान्मानं क्षीरे सपिरिवापितम्‌ । आन्मवि- 
दयानपोमृल तद्रह्यापनिपःपदं तद्रह्यापनिपनपदुमिति ॥ 
सह नाववत्विति दान्निः ॥ 

दति व्रह्मापनिपत्पमाप्ता ॥ 


अमृतनादोपनिपत्‌ ॥ ८२॥ 
अमननादापनिषन्प्रतिपाय प्रराक्षरम्‌ | 
व्रपदानन्दरमाग्राज्यं हृदि म भानु मननम्‌ ॥ 

ॐ मह नाववन्विति क्रान्तिः ॥ श्यास्राण्यध्रीन्य म- 
'ाव्री अभ्यस्य च पुनः पुनः । परमं व्रह्म विजाय उल्का- 
वत्तान्यथानसृनन ॥ 1 ॥ भंकाररमास्श्र विष्णुं क्र 
तत्राथ सारथिम । व्रह्मलाकपदरान्व्पी स्द्राराधनतनपरः 
॥ २ ॥ ताव्दरधरन गन्तव्य यावद्रशधरपरथि स्थितः स्थाना 
रथपतनिस्थानं रथमुत्मृञ्य गच्छनि॥ उ ॥ मात्राटिद्ध- 
पदं त्यक्वा शाब्दरय्य अ्नवाननम्‌ । अस्बरण मकारण 
पदु सृक्ष्मं रहि गन्द्रति ॥४॥ दात्दरादि यिषपयान्पस 
मनश्रवानिचञ्लम्‌ । चिन्तयद्रान्मना रउमीन्प्रयादारः 
स उच्यत्‌ ॥ “^ ॥ प्रत्याष्टारम्नधा ध्यान प्रागायामाभ्य 
ध्रारणा। तकश्रतर समाधिश्च पडद्रा योग उच्यन॥६॥ यथा 
पवनधानृनां दह्यन्तं धमनान्मलाः । न्रस्दियरकना दपा 
दद्यन्त प्राणधारणान ॥ 9॥ प्राणायामद्रटदरापान्धार- 
ताभिश्च किल्विषम्‌ । प्रत्याहारण मंसगान्ध्याननानी- 


३०६ दाद्युपनिपनयु- 


शरान्गुणान्‌ ॥ ८ ॥ किच्विध हि क्षयं नीत्वा सुचिरं चव 
चिन्तयत्‌ ॥ ९॥ स्चिर रचकं चव वायाराक्र्षणं तथा| 
प्राणायामास््रयः प्रोक्ता रचपृरककुम्भकाः॥ 4० ॥ 
सब्याहति सप्रणवां गागरद्रां ्रिरमा मह । त्रिः पटदा- 
यनलप्राणः प्राणायामः न उच्यन ॥ 14 ॥ उर्क्षिप्य 
वायुमाकाद्यं यन्य वा निरान्मकम | दन्यभाव नियु- 
त्रीयदर्‌चकम्यति लक्षणम्‌ ॥ १२॥ यज्त्रणान्परनाटन 
तायमाक्वयन्नरः । णवं वायुम्रहानव्यः पृरकस्यति रश्च 
णम्‌ ॥ 53 ॥ नान्सन्न च निश्रसन्नव गात्राणि चाल 
यन | णव भावं नियु तया कम्मक्स्यति लक्षणम्‌ ॥१४॥ 
भन्धवन्पउय स्पाणिद्रत्द्‌ व्यिरयन्द्रणु । काष्टवत्पभ्य 
व्र दष प्रदलान्तस्यति रक्षणम्‌ ॥ ५ ॥ मनः सकल्पक 
भ्यात्या सक्षिष्यामनि वुद्धिमान्‌ । धारयित्वा तथा- 
मान धाम्ना परिकीनना ॥ 1६ ॥ ऋगमस्याचिराप्रन 
उट तवे. उच्यन | नमं मन्यत यह्यन्ध्या म समाः 
प्रकानितः॥ 4०॥ भमा दनामन रम्य सवदापविव- 
नति । ना मनामयाखन्ना जप्याय रथरमण्डट ॥१८॥ 
पद्मक स्यस्निक वापि मदरसनमथधापि वा । वद्धा यागा- 
गन सम्बयवुनरानिमुन्तरः स्थितः ॥ १९॥ नामिकापुरम- 
दन्यः पिध्रायकन मास्नम्‌ । आकृष्य धारयद 
गब्दरमव व्रिचिन्तयत॥ २० ॥ जमिलकाक्षरं बरह्म 
आमिव्येलन रचयत्‌ । दिव्यमघ्रेण बहुधा कुर्यादामल 


अम्रननादोपनिधम्‌ ॥ २२॥ ३५७ 


मुकय ॥ २१॥ प्रश्वाद्यायीत पूतराक्तक्रमश्ो मध्रवि- 
दधः । स्मृत्यादिम्भृलमृ्षमं च नामरूप्वमुपक्रमः॥२२॥ 
नियगभ्वमधाषटणि विहाय च महामतिः । स्थिरस्थायी 
दिनिष्कम्पः सदा यागं सममभ्यसन ॥ २३ ॥ नारमान्र- 
विनिष्कम्पा भ्रारणायाजनं नधा । द्राद्रकमागय्रा यागम्नु 
कालता नियमः स्मृतः ॥ >८९॥ अपापमय्यञ्जनमम्बरे 
च यत्ताद्टुकण्टाषटमनासिक् चयन | जरफजानमुभयो- 
ष्मवाजित यदक्षरं न क्षरते कथच्ति॥ २५ ॥ यनासा 
गच्छते माग प्रणम्ननामिगस्द्रति | अनम्नमभ्यसश्ियं 

यन्मार्गगमनाय व॥२६॥ हृद्राग वायुद्रारं च मृधिद्रार- 
मथापरम्‌ । माक्षद्रार व्रिटं चव सुषि मण्डलं विदरः 
॥ २५ ॥ भयं क्राध्रमरारम्यमनिस्प्रानिजागमम्‌ । 
अत्याहारमनाषहाग निन्य यागी विवजयतं ॥२८॥ भनन 
विधिना सम्यद्भिन्यमम्यम्यनक्रमान। स्यमुन्पद्यतं जान 
त्रिभिमासन संश्नयः ॥ २१५॥ वनुमिः पड्यते देवान्पश्न- 
भिविनतक्रमान । दृच्छया्मानि क्वस्य पष मानिन 
संदाय: ॥३०॥ पावयः पद्नमात्रस्तु चनुमाग्रस्नु वास्णः। 
आप्रेयस्नु त्रिमाग्रोऽमा वायव्यस्तु द्विमात्रकः ॥३\॥ 
एकमात्रम्तधाकाको ह्यमात्रं नु चिचिन्तयेन। सेधि कृन्वा 
तु मनमा चिन्तयदान्मनाग्मनि ॥ ३२ ॥ द्ान्पबाङ्गुलः 
प्राणो यत्र प्राणः प्रतिर्टितिः। एषप्राण हति स्व्यातों 

-श्रप्राणस्य गोषरः ॥ ३३ ॥ अदीनिश्च शातं चव सह. 


2५८ हंलाद्युपनिषन्यु- 


सराणि त्रयोदश । लश्चद्नका विनिश्राम अहोरातव्रप्रमाणतः 
॥ उभ ॥ प्राण भाद्याहदि म्ध्रान अपानम्नु पुन्गुद्‌ । 
समाना नाभिदृ् नु उदानः कण्टमाध्रितः ॥३५॥ 
व्यानः सवपु चाद्पु व्याप्य तिष्टति सर्वदा । अथ वणौ. 
स्तु पल्लानां प्राणादीनामनक्रमात ॥ ३९ ॥ रक्तवर्णा 
मणिप्रस्यः प्राणवायु. प्रकीतितः। अपानम्नम्य मध्येतु 
टन्द्रगापसमध्रभः ॥ ३५॥ समानस्न्‌ द्रयार्मध्ये गोक्नी- 
रथवलद्रभः | आापाण्ठर उदानश्च व्यानो द्यर्यिःसमप्रभः 
॥ ३८ ॥ यस्यद्‌ मण्डलं मित्या साम्ना याति मृधनि। 
यत्रयत्र प्रियद्रापिन स भूयोऽभिजायते न स भृयोऽ- 
भिजायन दृल्युपरनिपन ॥ 3५ ॥ ॐ सह नाववत्विति 
दान्तिः ॥ 
दन्यम्रननाद्रापनिपन्समाप्ता ॥ 


^ 
अधवरिरउपनिषत्‌ ॥ २३॥ 
अधरवदिरसामध्रमनधम्रातवाचकम्‌ ॥ 
सवाधारमनाधाय स्वमात्रत्रपदाक्षरम्‌॥ 
= मद्रं कश्रमिरिति ज्रान्तिः ॥ 

४ द्वाद वम्बग लोकमायेम सदमप्रच्छन्को भवा- 
निनि । साधवरवीददमकः प्रथममास वतामि च भवि. 
प्यामि च नान्यः कश्चिन्मत्ता व्यतिरिक्त हति । सोऽन्त- 
रादृन्त पराविशन दिशश्रान्तरं प्राविक्षित्‌ सोऽहं निद्ध 


भधर्रहिरउपनिपत्‌ ॥ २३॥ ३०९ 


नित्योऽहं व्यक्ताष्यक्ता घह्मा्ह्याह प्राञ्चः यन्यज्चोध्हं दक्षि 
णाञ्च उदुञ्चाऽहम्‌ अयश्चाध्व चाहु दविदाश्च प्रतिदित्नश्चाह 
पुमानपुमान सख्िियश्चाह गायव्यह पाविप्रयह स्रिषटवजगव्य- 
नुष्टपचाह दछन्द्रोऽं गाहपन्या दक्षिणास्भिराहवनीयाश 
सत्याश्हं गारह गायहमृगषहंयनरह सामाहमयव)ङ्गखिरमां 
ऽह उ्यष्टाऽ्ह श्रषटाट्ह वरष्टाद्हमापाय्ह नजाशह गृद्या- 
उहमरण्य<हमक्षरमषहं क्षरमहं पु्क्रमह पविग्रमहमम्रं च 
मध्यचवरहिश्च पृरम्नान्यातिरिन्यहमव सवभ्या मामवमस 
सः समायामा वद म सवान्दवान्वदर सयाश्च वदा 
न्पाङ्गानपि ब्रह्म व्ाद्मणश्च गां गाभि्ाद्मणान्यराह्मणन 
ह विहविपा आयुरायुया मन्यन सन्य धमण घम तपयामि 
स्वन ननमा । ननादव्रतदवा स्द्रमप्रच्छन नदयास््र 
मपथ्यन । त दतरा स्ट्रमप्यायन्‌ तना दवा उप्वव्राह्या 
श्र स्तुवन्ति ॥\१॥ स्यावसरः म भगवान्यश्च ब्रह्मा 
तस्मषनमानमः॥;॥यावर्ट्रः स मगवान यश्च विष्णु 
म्मस्म क नमानमः ॥२॥यावम्दट्रः स भगवान्यश्च 
स्कन्दृम्नस्र व नमानमः॥ 3 ॥ याव स्रः समगवा- 
न्यश्रन्द्रम्नस्म व नमानमः॥४५॥योवम्दरः समग- 
वान्यश्चान्मिम्नस्म व नमानमः॥ “^ ॥यावस्तरः मप 
भगवान्यश्च परायुम्तस्म व नमानमः॥६॥याव्रस्द्र 
छ भगवान्यश्च सृयम्नस्म व नमानमः॥७॥यात्र 

कः स भगवान्यश्च सामम्नस्म व नमानमः॥८॥ यां 


3 १० दृध्ाद्युपनिवन्सु- 


त्र स्द्रः स भगवान्ये चाषा ग्रहाम्नम्म व नमोनमः ॥९॥ 
यावस्द्रः म भगवान्यं चाषा प्रतिग्रहाग्नस्म वर नमो. 
नमः ॥ 4० ॥यावस्द्रःम भगवान्यच्च भृम्नस्मव 
नमानमः॥ ११॥ योव स्द्रः म भगवान्यच्च भुवम्नस्म 
त्र नमानम २॥यावम्द्रः स भगवान्यश्च स्वम्न- 
स्य व नमानमः॥ 4३ ॥ यावत्र म्द्रः म भगवान्यश्च 
महम्नस्न त्र नमानमः॥ 4" ॥ याव रुद्रः स भगवा. 
सयाच प्रथिवी नम्मव्र नमानमः॥ \५॥ योव सदः 
स भगवान्यचान्तरिक्न नस्तत्र नमानमः॥ १६॥ या 
च स््ः म भगवान्याच द्याम्नस्म व नमानमः॥ \१७॥ 
योवरस्द्रः स भगवान्याश्नापम्नम्म व नमोनमः ॥१८॥ 
यावचस्द्रः म मेगवान्यच तजम्तम्म व नमानमः ॥१९॥ 
योवस्द्रः स भगवान्यश्च कालम्तम्म व नमोनम 
॥ ०० ॥ ययर्ट्रः मप भगवान्यश्च यमम्तेस्सम व नमा 
नमः ॥ २१ ॥ यावर स्रः मस भगवान्यश्च मून्युम्नस 
व नमानमः॥्२॥यावम्द्रः स भगवान्यचामृनं 
तस्म व नमोनमः ॥२२॥ याव रुद्रः स भगवान्या. 
काटा स्मय नमानमः॥२४॥ योवस्दःसमग- 
चान्यच्च विश्च तसम्मव नमोनमः॥२५॥योवस्द्‌ 
प भगवान्यच्च म्दृट तस्मवर नमानमः॥ २६ ॥ याव 
स्ट: प भगवान्ये सृष््म तसमव नमोनमः ॥२७॥ 
धाव्रर्द्रः स भगवान्यच्च डक तसमव नमोनम 


जभरषक्िरउपनिपत्‌ ॥ २३॥ ३ 


५-+ 


॥ २८॥ यावचरस्टः स भगवान्यश्च दष्ण तस्मवत नमा 
नमः ॥ २५ ॥यावस्द्रः सम भगवान्यच्च दरस तस्म 
व नमानमः॥२०॥ यावस्द्‌ः स भगवान्यश्च समय 
तस्मव नमानमः ॥ 34 ॥यावस्द्रः स भगवान्यश्च 
सवय नस्मव नमानमः॥ ३८ ॥ >= ॥ भृम्न आदिभभ्यं 
भवः स्वम्न शीष विश्वस्पालमि व्रह्मकम्न्यं द्धा प्रिधा 
तृद्धिम्न्त वान्निम्न्व पुिम्न्यि दनमदहतं दनमदृत्त सर्घम- 
सव विश्वमविश्वं क्रनमङ्रन परमपर प्ररायण्रच नवम्‌| 
शपाम सामममता अभूमागन्म ज्यानिरविदाम देवान्‌। 
{क नूनमम्माल्द्रणव्दराति. किमु पतिरमूनं मन्यस्य! 
साममृयपुरम्नान मृश्म पुरपः | स~ जगद्धितं त्रा ण्न- 

घ्र प्रानापन्य मृभ्म सोम्य परप द्राद्ममप्राद्यण मातरे 
सावन साम्य स।म्यन मृतम मृदमण् वायव्य व।यव्यन 
प्रसत स्वन्‌ ननमा नम्मादूपमहय्र महप्रासायव नमा 
नमः| हदिस्पादुवना. सवा हदि प्राणाः प्रनिष्िनाः हद्धि 
न्वममि स निन्य विमना माराः पर्न स. । नस्यानर्नः 
निग दृक्षिणतः पदौ २ उनरनः सञार: य जादा 
स प्रणवः यः प्रणवः म नवव्यापी यः: मवन्यापा माः 
नन्तः याल्नग्नम्ननार यना नन्सृद्म यसृष्चम तस्त 
यच्छुक्रं नद्रग्युन यद्रद्युत नन्पर व्रह्म यन्पग् व्रद्यमष्कःय 
णकः मस्द्रः यार्दट्रः मटृद्लानः य टृशानः स भगवानु 
श्वरः ॥२॥ अथ कम्मादुख्यनओङ्ाराय स्मादुद्यायमाण 


३५२ दशादयुपनिषन्सु- 


ण्व प्राणानुभ्वमुन्करामयति तस्मादुच्यते ओङ्कारः । अथ 
कस्मादुच्यते प्रणवः यमस्मादुचायमाणण्व ऋम्यजुःमामा- 
धवाद्धिरम व्रह्म व्राह्मणस्य: प्रणामयति नामयति च 
तस्मादुच्यते प्रणवः | अथर कस्मादुच्यते सवभ्यापी यस्रा- 
दुचायमाण एव सवाहलोकान्व्यामोनि सेहो यथा पलल- 
पिण्ट्मिव दान्तरूपमोतप्रोनमनुप्राप्षो व्यतिपक्तश्च त- 
स्मादुच्यते सर्धव्यापा । अश्र कस्मादुच्यतेऽनन्तो यस्मा- 
नु्या्यमाण एव नियगृध्वमथधरम्नाच्चास्यान्तो नोपलभ्यते 
तस्मादु च्यतेऽनन्तः । अथ कस्मादुच्यते तारं यस्मादुन्वा-' 
यमाण णव राभनन्मव्याधिजरामरणममारमहाभयात्तार- 
यति त्रायते च तस्मादुच्यते तारम्‌ । अथ कस्मादुच्यते 
गृहः यस्मादुचायमाण ण्व कन्दते क्रामयति च तस्मा 
दुच्यते गुद्धम्‌ । अथ कस्मादुच्यत मृक्ष्मं यस्मादुचाय- 
माणण्व सृक्ष्मो मन्वा दारीराण्यधिनिषटति स्वाणि 
चाद्गान्यभिमृदाति तस्मादुरयत सृक्ष्मम्‌ । अथ कम्मादु- 
य्यत व्यत यस्मादुञ्यायमाण ण्व व्यक्ते महति नमसि 
सानयति तस्मादुच्यते वशुनम्‌ । अथ कस्मादुच्यते परं 
व्रह्म यस्मान्परमपरं परायण चतव्रृहद्रहत्याब्रृहयति तस्मा- 
दुन्यते पर व्रह्म । अथ कस्मादुच्यत णकः यः सवान्प्रा- 
णानर्भक्ष्य संभक्रणनाजः ससृजनति विसृजति तीशमेकं 
व्रजस्ति नीधमक दक्षिणाः प्रन्यञ्च उदरच्वः प्राज्नोऽभिचज- 
न्व्यके तषां सवपामिह सद्धतिः । साकं स एको भूतः 


अधवंदिरउपनिपन्‌ ॥ २२॥ ३१३ 


रति प्रजानां तस्मादृय्यते एकः । जथ कस्मादुच्यते रं 

यस्मादपिभिनान्यभक्तदुतमस्य सूपमुपलम्यत तस्मादु- 
च्यते स्द्रः। अथ कस्मादुच्यन दंल्लानःयः सवान्दुवानीशान 
हृश्ानीभिजननीभिश्च परमहाक्तिभिः। अभिन्वा शूरणा- 
नुमो दुग्धाद्‌वध्नवः। ईटश्नानमम्य जगनः स्बृङ्रामीज्ञान- 
मिन्द्रतस्थुष इति तम्मादृच्यत दशान: । अथ कम्मादु- 
च्यते भगवान्महेश्वरः यम्मादक्ता जानन भजल्यनुगृह्णाति 
च व्राचससूनति विसृजति च सवान्भावान्परिवयन्यान्म- 
जानेन यागश्रयंण महति महीयते तस्मादुच्यत भगवा- 
न्मटेश्वरः । तद्रतद्रुद्रचग्तिम्‌ ॥ ४॥ ण्काह दुवः प्रदि- 
शानु सवाः पूवाह जानः सड गर्भं अन्नः । सण्व 
जातः स जनिष्यमाणः प्रल्यड्जनाम्निषटति सवनामुखः। 
एकोर्द्रान द्वितीयाय स्मय हमाह्ाकानीकश्त द्शा- 
नीभिः । प्रल्यङजनाम्िष्टति सनुकाचान्तकाल्ट ससृञ्य 
विश्वा भुवनानि गाप्ता। या यानि यानिमधिनिष्टयका 
यनद सव विचरति सवम्‌ । तमीशानं पुस्प दवमीच्छ 
निचाय्यमां व्रान्निमन्यन्तमनि । क्षमां हिन्वा हनुजार- 
स्य मूल वुद्ा सचितं स्थाप्यिन्वानु स्ट । स्द्रमकन्व- 
माहुः शाश्वतेव पुराणमिपमूृनण पश्टावाऽनुनामयन्न 
भृग्युपाशान्‌ । तदुननान्मन्नतनाधचनुधन मात्रण शान्त 
संसृजति पशुपाशषिमोक्षणम्‌ । या मा प्रथमा मात्रा 
्ह्यदुवत्या रक्ता वर्णन यस्तां प्यायते नित्य स गच्छेद, 


३१४ हुदादयुपनिषन्सु- 


ह्यपदम्‌ । यासा द्वितीया मात्रा विष्णुदेवल्या कृष्णा 
वणेन यम्तां ध्यायते निलय स गच्छद्रप्णवं पदम्‌। यासा 
तृतीया मात्रा टंश्षानदेवत्या कपिला वर्णन यस्तां ध्यायते 
निलय स गच्छेदेशानं पद्म्‌ । या साध्रचतुर्थी मात्रा सर्ष- 
दवव्याऽ्व्यक्तीभूता ख विचरति खद्धा स्फटिकेसन्निभा 
वणन यम्नां ध्यायते निलय स गच्छे्पदमनामयम्‌ । तदे- 
तदु पासीत मुनयो वाग्वद्न्ति न तस्य ग्रहणमयं पन्था 
विदित उत्तरेण येन दवा यान्ति येन पितरो येन ऋषयः 
परमपरं परायण चति । वालाग्रमात्रं हृदयस्य मध्ये विश्वं 
देवं जातरूपं वरेण्यम्‌। तमात्मस्थं ये नु परयन्ति धीरा- 
म्नयां शान्तिमिति नतरेपाम्‌। यस्मिन्फ्राध यां चतुच्णां 
क्षमां चाक्षमां दहित्वा हेतुजालस्य मूलम्‌ । नुदा मचिनं 
स्थापयिन्वा नु रद्र स्द्रमकन्वमाहुः। स्ट्रोदहि शाश्रतेन व 
पुराणनेषमर्जण तपसा नियन्ता अभ्भिरिति भस्म वायुरिति 
भस्म जलमिति भस्म स्थलमिति भस्म व्योमेति भस्म 
सवहवा हदु भम्म मन एतानि चक्ुपि यस्माट्रतमिुं 
पाशुपतं यद्धस्म नाङ्गानि सम्प्रखात्तस्माद्रह्य तदेतन्पा्चु- 
पतं पञुपादाविमोक्षणाय ॥ ५ ॥ योऽप्ना रद्र योऽप्स्व- 
नतय ओषधीर्वीरुध आविवेश । य दमा विश्वा भुवनानि 
चङ्कपे तस्र स्द्राय नमोऽस्वभ्रये। यो सद्रोऽप्रौ यो 
रुद्रो ऽप्स्वन्तया रद ओपधीर्वास्ध आविवेश । यो द इमा ` 
विश्वा भुवनानि चक्कुपे तस रद्राय नमोनमः।यो र्ट 


अधर्वशिरउपनिपत्‌ ॥ २३॥ ३१५ 


ऽप्मुयो सद्र आओआपधीपु यो रदवो वनस्पतिषु । येन रुदेण 
जगदृष्व धारितं प्रधिवीद्विधा विधाधती धारितानागा 
यरऽन्तरिक्ष तस्म रस्द्राय व नमानमः। मृधानमस्य सस- 
व्याप्यथतरा हृदय च यत | मम्निष्कादृध्व प्रेरयलयवमा- 
नोऽधिङ्गीपनः । तद्वा अथर्वणः दिरो दवकाशः समु- 
जक्षित: । तःप्राण!ऽभिरक्षति लिगोलन्तमथो मनः। नच 
दिवो द्वजनेन गृप्तान चान्तरिक्षाणिन चमूम दमाः। 
यस्मिन्निदं सर्वमानप्रातं तस्मादन्यन्न परं किष्वनाम्ति। 
न तस्मापूत्र न परं तदुम्निन भृतं नोन भव्यं यदा 
सीन । सहस्रपादकमृप्ा व्याप्त स ग्वेदमावर्गवनि 
भूतम्‌ । अक्षरा-मेजायत कालः काटादग्रापक्र उच्यते| 
व्यःपका हि भगदान्स्द्रो भोगायमानोयदा उन स्द 
स्तदा सहाग्रते प्रजाः । उन्द्रसित तमा भ्वति तमस 
जापारप्स्वङ्कुल्या मथितं मयित शिशिर दिक्तिरं मध्य- 
मान फन भवति फनादण्ड भवत्यण्डुाद्रह्या भवति 
वह्मणा वायुः वायारोंकारः ॐ कराध्साविद्री साचिग्रया 
गायत्री गायद्रया व्यका भवन्ति । अचयन्ति नपः सतयं 
मधु क्षरन्ति यद्धुवम्‌ । ण्नद्धि परम तपः | भापोा- 
ञ्योनी रमोऽमृनं ब्रह्म भृमुवः स्वरां नमदनि॥६॥ 
य ददरमथर्वह्िरो व्राह्मणाऽपीत जध्राव्रियः श्राधरिया 
भवति अनुपनीत उपनीतो भवनि सोऽप्निपुनो भवतिस 
तरायुपूतो भवति स सूयंपूनो भवति स सोमपूतो भवति 


३१६ दशादयुपनिषन्सु- 


स सत्यपूतो भवति स सवदरवेजञातो भवति स सव॑ 
वदररनुध्यानो भवति स सर्वषु तीर्धपु सातो भवति तेन 
सवः करनुभिरिष्टं भवति गायस्याः पष्टिसष्टखाणि जक्षानि 
अवर्ति इतिहासपुराणानां स्द्राणां शतसहस्राणि जप्तानि 
भवन्ति । प्रणवानामयुतं जप्त मवति । स चक्षुषः पद्ध 
पुनाति । आ सक्षमान्पुरुपयुगान्पुनानीलयाह भगवानथ- 
घरिरः सक्रलघ्वव चिः सप्त: कर्मण्यो भवनि। 
द्वितीयं जघ्वा गणाधिपत्यमवामोति । त्रतीयं जघ्लवमे- 
वानुप्रविश्राव्यां सलयमां सल्यमां सलयम्‌ ॥ ॥ ७ ॥ 
दयशथवरिरउपनिपनसमाप्ता ॥ 


0 ^~ 
अथवरिखोपनिषरत्‌ ॥ २४ ॥ 
आंकाराश्रनया भानं तुयाकाराप्रभासुरम्‌ । 
तुयनुयत्रिप्राद्राम स्मात्र कटयरऽम्बहम्‌ ॥ 
ॐ भद्र कर्णभिरिति कान्तिः ॥ 

ॐ अहनं वप्पलादृाऽङ्गिराः सनल्कुमारश्चायर्वणमु- 
वाच भगवन्किमादरा प्रयुक्तं ध्यानं ध्याचितभ्यं कित- 
छ्यान कोवा ध्याता कश्च ध्येयः। स पभ्योऽथवीः प्रप्यु- 
वाख । आमिव्येदक्षरमादा प्रयुक्तं ध्यानं ध्यायितग्यमि- 
यतदक्षरं परं ब्रह्मास्य पाद्राश्वन्वारो वेदाश्चतुष्पादिदम- 
क्षरं पर ब्रह्म । पूवाय मात्रा पूथिव्यकारः ऋग्भिक्रम्बेदो 
ह्या वसवो गायत्री गाह॑पल्यः । द्वितीयान्तरिक्षं ८^ 


अथर्वदिग्बोपनिषपत्‌ ॥ २४ ॥ ३१५० 


खकारः स यजुभियनुवदो विष्णुरद्रासिष्टददक्षिणाभिः। 
तृतीया चाःस मकारःस सामभिः सामवदौ रुद्रा 
आदित्या जगत्याहवनीयः । यावमानप्म्य चनुभ्यधमात्रा 
सा सोमलोक आकारः साथर्वणमच्चरथववेदु; संवन- 
कोऽद्चिमस्ना विरादकपिमाम्वतीम्मरना । प्रथमा 
रक्तपीता महद्रद्यद्रवत्या । द्वितीया व्िद्रुमनी कृष्णा 
विष्णुदेवत्या । तृतीया शुमाश्युमा शृता स्द्रदुवत्या । 
यावसानेऽस्य चनुव्यध्रमात्रा सा त्रिद्युमता सवत्रणा 
पुरुपदुवत्या । स एप द्यांकारद्चनुरक्षरश्चनुष्पादरश्चनुः- 
िरश्चनुरथमाव्रः म्थृटमतद्रस्वदाद्रपुन द्रति ॥ ॐ ॐ 
= हति त्रिस्क्वा चनुधः श्ान्तञात्माप्रुलप्रणवप्रयागण 
समम्नमोमिनति युक्त आ्मञ्यानिः सक्रदावनने सङ्रु- 
चारिनिमाव्रः मण्य उभवमन्रामयनीन्याकारः। प्राणान्स- 
चान्प्ररीयन इति प्रलयः प्राणान्सवान्परमान्मनि प्रणाम- 
यतीव्यनस्मान्प्रणवः । चनुाव्रस्पित दति सवदववदर- 
योनिः स्ववाच्यवम्नु प्रणवान्मकम्‌ ॥ 14 ॥ दुवाश्चति 
धत्तां सर्वभ्यो दुःखवभयभ्यः सेतारयतीति तारणात्तारः। 
सर्व दवाः संविद्रान्तीनि विष्णुः । सत्राणि च्रृहयतीति 
व्रह्मा । सर्वभ्योऽन्नःम्थानभ्या ध्ययम्यः प्रदीपवन्प्रकाश्- 
यतीति प्रकाशः । प्रकाञभ्यः सदामिन्यन्नः एर्मार विदु 
दहयोनयनि मुहूमुहुरिनि विदुद्रनप्रतायाद्रि दनं 
भित्वा सवाह्ोकान्भ्याम्माति व्यापयतानति व्यापनाग्यापी 


३१८ दंदाद्युपनिषस्सु - 


महादुवः ॥ २ ॥ पूर्रास्य मात्रा जागति जागरितं द्वि- 
तीया स्वम तृतीया सुपुधिश्चतुर्थीं तुरीयं मात्रा मात्राः 
प्रतिमात्रागताः सम्यक्समम्तनानपि पादाञज्जयतीति स्रय- 
प्रकाङ्ञः स्वय व्रह्म भवतीयेप सिद्धिकर एलस्माद्ा- 
नादा प्रयुज्यते । सर्वकरणोपसंहारत्वाद्धार्यधारणाद्रद्य 
तुरीयम्‌ । सवकरणानि मनमि संप्रनिष्टाप्य ध्यानं विष्णुः 
प्राणं मनसि सह करणः संप्रतिष्टाप्य ध्याता र्दः प्राणं 
मनसि सह करणनादान्ते परमान्मनि संप्रतिष्टाप्य ध्या 
यीतेश्लानं प्रध्यायितस्य सवमिदं बह्मविष्णुरुदरन््ास्त 
सप्रसूयन्ते सर्वाणि चन्द्रियाणि सह भूतेन कारणं कार- 
णानां ध्याता कारणं नु ध्येयः सर्वेश्वयसपन्नः सर्वेश्वरः 
दोभुराकाशमध्ये ध्रुवं म्तव्ध्वाधिकं क्षणमेकं क्रतुश्शत- 
स्यापि चतुःसक्तया यन्फल तदवास्योनि करनसरमोंकारगति 
च सवध्यानयोगजानानां यन्फलमोक्रारो वेद्‌ पर ईशो 
वारिव णको ध्येयः क्षिवंकरः सर्वमन्यत्परिलयञ्य समा- 
स्ताथवेदिगतामधीवय द्विजो गर्भवासाद्विमुक्तो विमुच्यत 
णएनामधीव्य द्विजो गभवासाद्विमुक्तो बिमुच्यत द्यो 
स्य मिव्युपनिपत्‌ ॥२॥ ॐ भद्रं कणभिरिति शान्तिः ॥ 
दृ्थवशिखोपनिप्रसमाक्ता ॥ 


मन्रायण्युपनिषत्‌ ॥ २५ ॥ 


=, = 
वराग्योन्यमक्तियुक्तमह्ममात्रप्रबोधतः । 
यतप्रदु मुनयो यान्ति तधपदमहं महः ॥ 


मत्रायण्युपनिषत्‌ ॥ २५॥ ३१९ 


्जाप्यायन्िवति शान्तिः ॥ 

मत्रायणी कापितकी वृहजाब्राखतापनी । काला. 
भिरुदरभेत्रयी सुव्रालक्नुरिमच्रिका । ॐ ब्रृहद्रथो हव 
नाम राजा राग्ये अ्येष्टं पुत्र निध्रापयिन्वेदमशाश्वत 
मन्यमानः शारीरं वराग्यमुपतःऽरण्यं नि्जगामम तवर 
परमं तप आस्थायादिव्यमीक्षमाण उध्ववाहुम्तिषटत्यन्ते 
सहस्रस्य मुनिरन्तिकमाजगामान्निरिवाभृमकम्नजसा निदु 
हज्निवाःमविदगवाल्तट्मकायम्य उत्तिषटत्तिष्ट वरं व्रणी 
प्वैति राजानमव्रवीन्स नस्म नमस्क्रत्यात्राच भगवन्न 
मान्मविर्वं तच्वविच्द्रुणुमा वयंसन्वंनां ब्रृहीव्यतदहुन 
पुरम्तादुहाक्यमप्प्रर्ट प्रभमष्वाकान्यान्कामान्वृणीप्यति 
दाकायन्यम्य चरणावभिमूध्यमाना राजमां गाथां जगाद 
॥ ¶॥ भगवज्नम्थिचमस्रायुमनामांसयुक्राणिनश्टप्मा- 

श्रुकृपिते विण्मृप्नवानपित्तकफमेधानतं दुगैन्धं निःसार- 
ऽस्मिरद्रीर किकामापभागः॥२॥ कामक्राधरलाभभय- 
विचादप्यष्टवियोगानिषटमप्रयागक्षुन्पिपासाजरामन्युगग- 
द्ोकाद्यरमिहतऽस्मिष्रार कि कामापमागः ॥३॥ 
सव चदु क्षयिष्णु पडयामां यथम दशामक्नकादयम्तृणव- 
क्नभ्यतयोद्धनप्रध्वंमिनः॥४॥ अथ किमनवा परभ्न्य म- 
हाधनुधराश्चक्रवा्तनः कचिन्सुचुख्भृरिद्युमनद्रदयुम्नकुवल- 
याश्वयावनाश्चवद्धियाश्वाश्रपनिः दादाविन्दुहरिश्न्द्रोऽम्ब- 
रीषो ननृक्ूस्वयातियंयातिरनरष्याक्षसनोन्धमरत्तभरत- 


२२०५ टृकादुपनिषन्मु- 


प्रनरूतयो राजानो मिपता व्रन्ध्रुवगगस्य महतीं श्रियं ल- 
कत्वास्माल्लाकराद्रमु लाकं प्रयान्ति ॥ "५ ॥ अथ किमे- 
तवा परडऽन्ये गन्धवासुरयक्षराक्षसभूतगणपिन्ञाचोरगम्र- 
हादीनां निरोधनं पश्यामः ॥ ६ ॥ अथ किमतवान्यानां 
दरापणं महाणवानां दिखरिणां प्रपतनं ध्रुवस्य प्रचलनं स्था- 
नँ वातरूणां निमजन प्रधिव्याः स्थानादपसरणं सुराणां 
सोऽहमित्यतद्विधेऽसिन्समारे करि कामोपभोग्यरवाभ्रि- 
तम्यासकरृदिहावतेन दद्यत दृन्युद्धन॑महसीत्यन्धो दपान- 
स्था भक दवाहमस्मिन्पसार भगवस्त्वे ना गतिस्ववंनो 
गतिः ॥ ७॥ इति प्रथमः प्रपारकः ॥ 

अध भगवारद्र।कायन्यः सुप्रीतोऽ्रवीद्ाजानं महा- 
राज व्रहदधक्ष्वाकुवंदाध्वजन्नीपान्मजः कृतकृत्यर्व मर- 
्नास्ना विश्रुनाऽमीन्यय वा व खस्वान्माते कतमो भग- 
वान्वण्य दति तं हाव्राचति ॥ १॥ य एप बाद्यावष्ट- 
म्भननाध्वमुत्करान्तो स्यथमानोग्यथमानम्नमः प्रणुद 
यप आन्मव्याह भगवानथ य ण्प संप्रसादोऽस्माच्छरी- 
रासमुत्थाय परं उयात्तिरुपसपद्य स्वेन रूपेणाभिनिप्प- 
चत णप आन्मति होवाचनदरमृनमभयमतट्रद्येति 
॥ २ ॥ अथ खस्वियं व्रह्मविद्या सर्वोपनिपद्वि्या वा 
राजन्नस्माक भगवता मत्रयेण व्यास्याताहं ते कथयि- 
प्यामीत्यधापहतपाप्मानम्निम्मतेजम उध्वरेतसो वाल- 
खिस्या इति श्रूयन्तेऽथते प्रजापनिमब्रुवन्भगवन्द्रारुट- 


[र 
मेश्रायण्युपनिषत्‌ ॥ २५॥ ३२१ 


मिवाचेतनमिदं श्रसीरं कस्यप खत्वीदशो महिमानीन्द्रि- 
यभूतस्य येननद्विधमिदं चेतनवनप्रनिष्टापिनं प्रचोदयि- 
तास्य को भगवन्नेतदस्माकं ब्रृहीति तान्होवाच ॥३॥ 
योह म्बत वाचोपरिम्थः भ्रूयतेसण्ववा णप शरुः 
पृनः श्रन्यः शान्तो प्राणो ऽनीशानमा ऽनन्तीऽक्षय्यः स्थिरः 
दाश्वतोऽजः स्वनघ्रः म्ब महिनि तिषटव्यननेदुं शरीरं चेन 
नव्रन््रतिष्टापितं प्रचोदयिता चपोऽस्यति ने हाचुभगव- 
न्कथमनेनेटरानानिच्छनतद्िधरमिदं चेननवस्प्रतिष्टापिन 
प्रचोदयिता चपाञ्स्येति कथमिति तान्हावाच॥४॥ 
स॒ वा ण्प सृष्मोध््राद्योऽस्यः पुरुपसजकोवुद्धिपृच- 
मिहवावनतंऽद्ान सुपुक्स्यव वुद्धिपूव निबोधयत्यथ यो- 
ह खलु वाचतस्यांशा द्र यश्चेतनमात्रः प्रतिप्रपंक्षेत्रनः 
सकत्वाध्यवसाय्ाभिमानलिङ्धः प्रजापतिविश्वाक्षम्तेन च- 
तनेनेदं क्रीं चेननवन्प्रतिष्टापिते प्रचोदयिता चपो- 
ञ्येनि ते होचुभंगवक्गा दशस्य कथमंशेन वतनमिति ता- 
सहोवाच ॥ ५॥ प्रजापनिवा णपोःप्रेऽतिष्टस नारमन- 
कः य आस्मानमभिध्यायद्रह्मीः प्रजा जसृजत्ता अस्यवा- 
त्मप्रबुद्धा अप्राणा स्थाणुरिव तिष्टमाना अपदयन्स नार- 
मत सोऽमन्यतैतासां प्रतिबोधनायाभ्यन्तरं प्राविश्ानी- 
त्यथ स॒ वायुमिवान्मानं कृन्वाभ्यन्तरं प्राविकषास्स एको 
. नाषिकत्स पञ्चधान्माने प्रविमव्योच्यते यः प्राणोऽपानः 
तमान उदानो व्यान इति ॥ ६॥ जथ योऽयमूर्वमु- 
५११ 


३२२ दरादुपनिषस्सु- 


स्करामनीव्येप वाव सप्राणोऽय योय्रमवाश्च संक्रामत्येष 
चात्र सोऽपानोऽथ योऽयं स्थविषटमन्नधातुमपाने स्थाप- 
यत्यणिषटं चाङ्गदे समं नयत्यप वाव स समानोऽथ 
योऽयं पीताक्किनमुद्धिरति निगिरनीति चप वाच स 
उदानोऽथ यनेताः मिरा अनुव्याप्ता ण्य वाव सव्यान्‌ 
॥ ७ ॥ अध्रोपांश्चरन्तयाम्यभिमवव्यन्तयाममुपांजरुमेत- 
योरन्तराट्ये चाप्ण्यं मासवद्यदोप्ण्यं स पुस्पोऽथ य 
पुरपः सोऽ्चिवश्वानरोऽप्यन्यत्राण्युक्तमयमस्चिर्वश्रानरो 
ऽयरमन्तः पुरषो यनेदरमश्न पच्यते यदिदमद्यते तस्यप 
घोपो भवति यदेतत्कणावपरिधाय राणोकि स यदोत्कछ- 
मिप्यन्भवनि ननं घोषं सणाति ॥ ८ ॥ सवा ण्प 
पचधरान्मानं प्रविभज्य निहितो गुहायां मनोमयः प्राण 
दरीरो बहुरूपः सलमंकत्प आन्मति स वा एषोऽस्य 
हृदन्तरे तिष्ट्क्रतार्थाऽमन्यताथानसानि तत्स्वानीमानि 
भिखोदितः पञ्चभी रभ्मिभिविपयानत्तीति बुद्धीन्द्रियाणि 
यानीमान्येतान्यस्य रहमयः कर्मन्द्रियाण्यस्य हया रथः 
शरीरं मना नियन्ता प्रकृनिमयोऽस्य प्ररोदनेन सखट्वी- 
र्ति परिभश्रमनीदं श्रीरं चक्रमिव मते चनेैदु शरीरं 
सेतनवन्प्रतिष्टापिनं प्रचोदयिना चपोभ्स्येति ॥९॥ स 
वा एय आास्मेव्यदो वशं नीत इव मिनासितैः कर्मफल- 
रभिभूयमान हव प्रतिशरीरेषु चरत्यव्यक्तन्वाप्सृक्ष्मन्वा- - 
दृ्इयत्वादम्राह्यत्वाक्नि्ममत्वाञ्चानवस्थोऽकती कर्तवाव- 


मग्रायण्युपनिपन्‌ ॥ २५ ॥ २२३ 


स्थितः॥ १०॥ सवा ण्प गृद्धः स्थिरोऽचटश्ाटपो- 
उव्यग्रो निस्प्रहः प्रक्षकवदुत्रस्थिनः स्वस्य चरितभुग्गुण- 
मयेन पटनान्मानमन्तर्धीयावस्थित दत्ययम्थित इनि 
॥ ११॥ द्वितीयः प्रपाटकः ॥ 

ते होचुभगवन्ययैवमस्यान्मनो महिमान मूचयसी- 
त्यन्यो वा परः काऽयमान्मा मिनामिनः क्मषठररभिभ्‌- 
यमानः सदमद्यानिमापद्यत इत्यवाचीं वाध्वावा गति 
ह्न्द्ररभिभयमानः परिभ्रमतीति कतम णपद्रति तान्हो- 
चाच ॥ 4 ॥ अग्नि खल्वन्याऽपरा भृनान्मा योऽय मि- 
तासिः कर्मफररमिभूयमानः सदसद्योनिमापद्यत टद 
त्यवाचीं वोध्वा गनि दन्दररभिभूयमानः परिश्रमनीन्य- 
स्योपव्याय्यानं प्च सन्मात्राणि भृनद्राब्दूनोच्यन्त पन्च 
महाभूतानि भृतद्राच्दनाय्यन्तध्थ तषां यः समुदायः 
दारीरमिन्युक्तमथ योह स्वल वाव दारीरमिन्युकतं स भृतान्म- 
्युक्तभथाम्नितस्याग्मा विन्दुरिव प्करदूतिसवा पयो. 
ऽभिमूतः प्राक्रनगुणरित्यताऽभिभृतन्वाव्संमृदःवं प्रयात्य- 
समृढन्वादान्मम्धं प्रभु भगवन्तं कारयितारं नापडयद्रुणा. 
घस्तृप्यमानः कल्युपीकृतश्चास्थिरश्वन्नलो ल्टोन्ुप्यमानः 
सस्प्रहो ग्यग्रश्चाभिमानन्व प्रयात दव्यहमो ममदसिव्येवं 
मन्यमानो निब्रघ्लायाःमनाव्मान जाटनेव खचरः क्रन- 
स्यानुफलरभिभूयमानः परिभ्रमतीति ॥ २ ॥ अधान्य- 
्राप्युक्तं यः कती सोयं तरे मूताग्मा करणः कारयिता- 


३२४ दरंगाश्युपनिषत्सु- 


न्तःपुरुपोंऽथ यथाधिनायःपिण्डो वाभिभूतः कर्तृभिह- 
न्यमानो नानात्वमुपलयेवं वाव खल्वसा भूतात्मान्तः- 
पुस्पेणाभिभूतो गुणेेन्यमानो नानात्वमुपल्यथ वध्रिगुणं 
चतुरशीतिटक्षयो निपरिणतं भूतत्रिगुणमेतद्रं नानात्वस्य 
रूपं तानिहवा इमानि गुणानि पुरुपणरितानि चक्र 
मिव चक्रिणेलयथ यथायःपिण्डे हन्यमाने नाभ्िरभिभू- 
ययेवं नाभिभूयत पुरुपोऽभिमूयत्ययं भूनात्मोपसं- 
दिरट्वादिति ॥ २ ॥ अथान्यत्राप्युक्तं शरीरमिदं मेश 
नादेवोद्धनं संविदपेतं निरय एव मूत्रद्वारेण निष्क्रान्त 
मस्थिभिश्चितं मांसेनानुिष्षं चर्मणावबद्धं विण्मूत्रपि- 
तकफमजमेदोवसाभिरन्यश्च मट्हुभिः परिपूर्णं कोश 
दूवाचसन्नेति ॥ ४॥ अधान्यत्राप्युक्तं समोहो भयं वि- 
पादो निद्रा तन्द्री चणो जरा शोकः ष्षुन्पिपासा कापैण्यं 
क्रोधो नामिक्यमक्तानं मात्सय वकारुण्यं मृढत्वं निर्बी- 
डत्वं निकृतत्वमुद्धतत्वमसमव्वमिति तामसान्वितस्तृष्णा 
लेहो रागो लोभो हिसारतिरष्टिग्याप्रतत्वमीष्यीकामम- 
वस्थितप्वं चञ्चरत्वं जिहीपार्थापाजेनं मित्रानुग्रहण परि- 
महावलम्बोऽनिषटेपरिविन्द्रियार्थु द्विष्टिरिषटेष्वभिषपङ्ग इति 
राजसान्वितेः परिपूर्ण एतरभिभूत इलययं भूतास्मा 
तस्माज्नानारूपाण्यामोतीलयामोतीति ॥ ५ ॥ तृतीयः 
प्रपाक; ॥ 


ते ह खल्वथोभ्वैरेतसोऽतितरिसिता अतिसमेव्योचुम- 


ब 
मेत्रायण्युपनिपत्‌ ॥ २५ ॥ ३२५ 


गधक्नमस्ते स्व नः शाधि त्वमस्माकं गतिरन्या न विद्यत 
इत्यस्य कोऽतिधिभूनात्मनो येनेदं हिन्वात्मन्येव सायु 
ज्यमुपति तान्होवाच ॥ १ ॥ अथान्यत्राप्युक्तं महान्‌- 
दीपूर्मेय इव निवनकमस्य यत्पुराकृतं समुद्रवेटेव दुनि- 
चार्यमस्य म॒त्योरागमनं सदसन्फलमयष्ठिं पाक्ञः परारिव 
वन्वं बन्धनस्थस्ये वास््रातच्रय यमविपयस्थस्यैव धरटुभया- 
वस्थं मदिरोन्मत्त दवामोदमदिरोन्मत्तं पाप्मना गृहीत 
इव भ्राम्यमाणं महोरगदष्ट दव विपदृष्टं महान्धकार दव 
रागान्धमिन्द्रजालमिव मायामयं स्वप्रदव मिभ्यादृर्नं 
कदुलीगभ इवासारं नट इव क्षणवेषं चित्रभित्तिरिव 
मिथ्यामनोरममिग्ययथोक्तम्‌ ॥ रब्दस्पशादमो येऽधी 
जनथो इव ते स्पिलाः । येष्वासक्तस्तु भूनान्मान म्म- 
रेष परे पदम्‌ ॥२॥ अयंवाव बल्वस्य प्रतिदिधि- 
भूताग्मनो यद्येव विद्याधिगमख धर्मस्यानुचरणं स्वाश्- 
मेष्वेवानुक्रमणं स्वधमं एव सव धत्ते स्तम्भक्ञाखवेनरा- 
ण्यनेनोध्वैभाग्भवल्यन्यधाधः पतलयप स्वधमाभिभूतो 
यो वेदषु न स्वधमातिक्मेणाश्रमी भवव्याश्रमेष्वेवाव- 
स्थितस्तपस्ी चेन्युच्यन एन दप्युक्तं नातपस्कस्याम्मभ्या- 
नेऽधिगमः कर्मश्ुद्िर्वेष्येव द्याह ॥ तपरसा प्राप्यते स्वं 
सप्वात्संप्राप्यते मनः । मनसा प्राप्यते व्वान्मा हात्मा. 
परस्या निवत इति ॥३॥ अत्रेते श्लोका भवन्ति ॥ 
यथा निरिन्धनो वहिः स्वयोनावुपशाम्यति । तथा 


३२६ दरशाद्युपनिपन्सु- 


वर्तिक्षयाचित्तं स्वयोनावुपञ्ञाम्यति ॥ ¶ ॥ स्वयोनानु- 
पदान्तस्य मनसः सल्यगामिनः । इन्दियाथाविमूदस्या- 
चताः कर्मवशानुगाः ॥ २ ॥ चित्तमेव हि संसारम्त्प्र- 
यतेन शोधयेत । यचित्तम्नन्मयो भवति गृद्यमेतन्सना- 
तनम्‌ ॥ ३ ॥ चित्तस्य हि प्रसादन हन्ति कम शुभाश्ु- 
भम्‌ । प्रसन्नात्मात्मनि स्थित्वा सुखमग्ययमश्चते ॥ ४॥ 
समासक्तं यदा चित्त जन्तोविपयगोचरे । ययेवं ब्रह्मणि 
स्यात्को न मुच्येत बन्धनात ॥ “^ ॥ मनो हि हिविधं 
प्रोक्तं शुद्धं चागुद्धमव च । अशुद्धं कामसंकल्पं शुद्ध 
कामविर्वाजतम्‌ ॥ ६ ॥ ख्ग्रविक्चपरहित मनः कृष्वा 
सुनिश्चलम्‌ । यदा याव्यमनीभाव तदा तत्परमं पदम्‌ 
॥ ७॥ तावदव निरोद्धथ्यं हदि यावनक्षय्ं गतम्‌ । 
पतजान च मोक्ष च दरापास्तु म्रन्थविम्तराः ॥ ८ ॥ 
समाधिनिरभृतमलस्य चेतसो नि्वेश्तस्यान्मनि यस्सुखं 
रमेत्‌ । न शक्यते वणयितु गिरा तद्रा स्वयं तदन्तःक- 
रणन गृह्यते ॥ ९ ॥ अपामपोऽच्चिरप्नौ वा व्योन्नि व्योम 
न लक्षयेत्‌ । एवमन्तर्गतं चित्तं पुरुषः प्रतिमुच्यते 
॥ १० ॥ मन एव मनुष्याणां कारणं बन्धमोक्षयोः ॥ 
ब्रन्धाय व्रिपयासक्तं मुक्त्यं निर्विषयं स्मृतमिति ॥ ११॥ 
अथ वथरय कासायनिस्तुतिः ॥ प्वंच्रह्यास्वचवेवि 
पणुस्व सृद्रस्वं प्रजापतिः। त्वमभ्निर्वरुणो वायुसूवमि 
नदरस्प्वे निशाकरः ॥ ५२ ॥ त्वं मनुस्त्वं यमश्च वं 


मत्रायण्युपनिषत्‌ ॥ २५॥ २२५ 


पृथिवी व्वमयाच्युतः । स्वार्थ स्वाभाविकेऽर्थ च बहुधा 
तिष्ते दिवि ॥ १३ ॥ विश्वश्वर नमस्तुभ्य विश्वाप्मा 
विश्वकर्मटरन । विश्वभुग्विश्वमायस्न्वं विश्वक्रीडारतिग्रभुः 
॥ १४ ॥ नमः श्रान्ताःमने नृभ्य नमो गृद्यतमाय च। 
अविन्यायाप्रमयाय अनादिनिधनाय चनि ॥ १५॥ 
॥ ४॥ तमो वा इदमेकमास तप्पश्चात्तन्परेणरितं विष- 
यत्वं प्रयानयतद्र रजसो रूप तद्रजः खल्वीरितं विषमस्वं 
प्रयाव्यतद्र तमसो स्प तत्तमः खल्वीरितं तमसः संप्रा 
म्रवन्यतद्र सत्वस्य रूपं तस्सत्वमवेरितं तन्सच्वान्पप्रास्र- 
वन्मा ऽश्ाऽ्यं यश्चतनमाप्रः प्रतिपुरुष क्षत्रः सकल्पा- 
भ्यवसायाभिमाननििङ्गः प्रजापतिम्नस्य प्रोक्ता जअम्याम्न- 
नवो ब्रह्मा स्द्रौो विध्णुरिन्यध्र यो ह ग्न्य वावास्य 
राजर्माध्छोभ्सास योप्यं ब्रह्माधयो ह म्ब्य वावास्य 
तामसोऽदोऽ्सा स योभ्यं स्दट्ाध्थयोह स्वल्तृ वावाम्य 
सास्विकोंऽ्दाध्मा म ण्व विष्णुः सवा ण्य णकखिधा- 
भृनोऽषटयकादुत्राधा द्रादृद्राधा परिमितधा चोद्धन उब्च्‌- 
तत्वाद्भूतेषु चरति प्रतिष्टा सर्वमूनानामयिपनित्रभूवेत्य- 
सावान्मान्तयरिश्चान्तवरिश्च ॥ ५॥ चनुशरः प्रपाठकः ॥ 

द्विधा वा णप जान्मानं विभर्व्ययं यः प्राणो यश्वासा- 
वादित्योऽय द्वा वा एनावाम्नां पल्वधा नामान्तर्बहिश्वा- 
होराग्रे ता व्यावतते अमा वा आदिन्यो व्रहिरात्मान्तगा- 
द्मा प्राणो बहिराग्मा गव्यान्तरान्मनानुमीयने । गनिरि- 


१२८ ईराघुपनिषस्सु- 


दयेव ह्याह यः कश्चिद्विद्रानपहतपाप्माध्यक्षोऽवदातमना- 
स्तन्निष्ठ आवृत्तचक्षुः सोऽन्तरान्मागत्या बहिरात्मनो ऽनुमी- 
यते गनिरिवयेवं ह्याहाथ य एषो ऽन्तरादिे हिरण्मयः पुरुषो 
यः परयति मां हिरण्यवत्म णपोऽन्तरे हन्पुष्कर एवाधि- 
तोऽज्नमत्ति ॥१॥ अथ य एषोऽन्तरे हृत्पुष्कर एव्राभ्रितो- 
ऽन्रमत्ति स ण्पोऽ्चिर्दिवि श्रितः सौरः कालाख्योऽ्टश्यः 
सर्वभूतान्नमत्ति कः पुष्करः किमयवेद वा व तन्पुष्करं 
योऽयमाकादोऽस्येमाश्चनस्रो दिशश्चतस्र उपदिशः संस्था 
अयमवागश्निः परत णते प्राणादिव्यावेतावुपासीतोमिल्य- 
क्षरेण व्याह निभिः सावित्रा चति ॥२॥ द्वे वाव ब्रह्मणो 
रूपे मृत चामूत चाय यन्मूत तदसं यदमुत तत्सल्य 
तद्रह्म यद्रह्य तज्ज्योनियम्ज्योतिः स आदिः सवा एष 
जोमिगयेतदाव्मा स त्रेधात्मानं व्यकुरतन ओमिति तिस्रो 
मात्रा पताभिः सर्वमिदमोतं प्रोतं चवास्मिन्निवेवं द्या- 
हेतद्वा आदित्य ओमियेव भ्यायंम्तधान्मानं युञ्जीतेति 
॥ ३ ॥ जथरान्यत्राप्युक्तमशथ खलु य इउद्वीथः सप्रणवो 
यः प्रणवः स उद्रीथ दत्यसावादित्य उद्रीथ पूव प्रणव 
व्येव द्याहोद्वीधः प्रणवाख्यं प्रणेतारं नामरूपं षिगत- 
निद विजरमविमर्युं पुनः पञ्चधा ज्ञेयं निहितं गुहाया- 
मिघेव द्याहो््वमृलं वा जब्रह्मश्लाखा आकाश वाय्वभ्यु- 
दकभूम्यादय एकेनात्तमेतद्रह्म तत्तस्यतत्त यदसावादित्य 
ओमियेतदक्षरस्य चतन्तस्मादो भिलयनेनैतदु पासीताजन्न- 


मेप्रायण्युपनिषत्‌ ॥ २५ ॥ २२९ 


मिन्येकोऽम्य रसं बओधयात हन्यतं द्यांहतदवाक्षरं पुण्य. 
मनदत्राक्षरं नान्ाया यदिच्छनि नस्य तन ॥४॥ 
अथान्यत्राप्युक्त स्तनवन्यपास्य तनू आमिनि खीपुंन. 
पुसकमिति लिङ्गवन्येपाश्राक्चिवायुरादिन्य टूनि भास्वन्य- 
पाय रुद्रो विष्णुगिव्यविपतिरिव्यपाथ गाहपल्यो दक्षिणा- 
प्मिराहवनीय हनि मुग्ववयेपाथ कऋग्यनुःसामनति चिजा- 
नावयेपाथ मभवःस्वरिति टोक्रचव्यपाथध मून भव्य भि- 
प्यदिति काटवन्येपाथ प्राणाञ्छिः सूयति प्रतापयय- 
पाथान्नमापश्नन्द्रमा टन्याप्यायनवव्यपाथ वुद्धिमना<द- 
कार इनि चतनवत्येधाध्र प्राणोभ्पाना व्यान हति प्राण. 
व्यके न्यजामीन्यननाह प्रम्नोतापता भवनीन्यव द्या 
हेनद्र सन्यकामपर चापरं च यदामियनदक्षरमिति ॥*॥ 
जय व्यानं चा टदमामीन्पन्यं प्रजापतिम्नपम्तश्वा अनु- 
व्याहरद्धभवःम्बरित्यपा हाय प्रजापतेः स्थविष्ठा तनूर्वा 
लाकवनीति स्वरित्यस्याः द्रा नासिसमुवाो मुः पादा 
आदिन्यश्चध्रुरायत्तः पुर्पस्य महता माव्राश््ुपाद्यय मो 
त्राश्चरति सत्य व चश्रुरक्निण्युपम्पिना हि पुस्यः सवा. 
षु वदृलयेनस्माद्धमुवःम्बरिन्युपायीताक्नं हि पजापनि- 
विश्वाप्मा विश्वचष्युरिवापामसिता भव्रनान्यव द्याहपा च 
प्रजापतिविश्वभ्रुत्तनूरतस्यामिदं सर्वमन्तहितमस्मिश्च स- 
वस्मिन्नेपान्तर्हितेति तस्मादपोपासीतति ॥ ६॥ तस्मवि 
तुवरेण्यमित्यसो चा भआदियः सवितासवा षव प्रवर. 


३२० ददादयुपनिपत्सु- 


णाय आन्मकामेनेल्यादर्बह्यवादिनोऽथ भगो देवस्य धी- 
महीनि सविता व तेऽवस्थिता योऽस्य भगः कं संचि- 
न्तयामीत्याटूतरह्यवादिनोऽथ धियो यो नः प्रचोदयादि- 
ति बुद्धयो चर धियम्ता योऽस्माकं प्रचोदरयाद्रिल्याहर्बह्य- 
वादिनोऽध भग द्रतियोहवा अस्मिन्नादित्ये निहित- 
म्नारकेऽश्विणि चप भगार्यो भाभिगनिरस्य हीति भगा 
भजयनीति वप मम इति स्दो व्रह्मवादिनोऽध भग 
दति मासयनीमोद्ोकानिति रद्रयनीमानि भूतानि 
गच्छत टृति गच्छयस्मिन्नागच्छयस्माइमाः प्रजाम्नस्मा- 
ददारकत्वाददमः शात्रन्सृयमानन्वान्मृयः सव्नात्सविता 
दानादादित्यः प्रवनान्पावमानाऽ्थायोऽथायनादादिय 
टव्यवं द्याह खल्वान्मनान्मासरनास्यश्चना मन्ता गन्ता 
स्रष्टानन्दयिता कना वक्ता रसयिता प्राना स्पलयिना 
च विभुविग्रहे सन्निष्ठा इयं द्याहाध यत्र द्रतीमूतं 
वित्नानं तत्रहि उाणोनि प्यति जिघ्रतीति रसयने 
यैव स्पक्षयति सवमान्मा जानीनेति यत्राद्रतीभृतं वि. 
कान का्कारणनिर्मुकतं निवचनमनापस्यं निरुपाख्यं क्रि 
तदर्ध वाच्यम्‌ ॥ ५ ॥ णपि खव्यारद्ानः कभुभवो 
मद्रः प्रजापलिविश्वसरदिरण्यगभः सन्य प्राणो हसः शा- 
न्ता विप्णुनारायणाऽकः सव्रिता धाता सम्राडिन्द्र इन्दु 
रिति ग्र ण्प तपन्यभ्भिना पिहितः सहस्वाश्नेण हिरण्मये- 
नानन्दुनप वाव विजिज्ामितय्योजन्वेष्टव्यः सर्वभूतेभ्यो. 


कापीतकिन्राह्मणोपनिपत्‌ ॥ २६॥ ३३१ 


ऽभयं दश्वारण्यं गस्वराथ बहिःकृनेन्दिया्थान्स्वक्षरीरादु- 
पटभतेऽयनमिनि । विश्वरूप हरिणं जातवेदुमं परायणं 
उ्यातिरकं तपन्तं । सहस्बररिमः शतधा वतमानः प्राणः 
प्रजानामुद्रयन्यष सूयः ॥ इति पचमः प्रपाटरकः ॥ 
साप्यायन््विति गान्ति: ॥ 

दति मन्रायण्युपनिषन्ममाक्ता ॥ 





कापीतकरिव्राह्मणोपनिपत्‌ ॥ २६॥ 

श्रीमकापीनकी वियावयप्रज्ञापराक्ररम्‌ । 

प्रतियोगिविनिमुक्तव्रह्ममात्रं विचिन्तय ॥ 

ॐ व्रा मनसीति शान्तिः ॥ 

चिन्रोह व गाग्यायणि्यक्ष्यमाण्र आर्सणि वेम 
पत्रं श्रतकैतु प्रजिघाय याजयति नं हासीनं पप्रच्छ 
गतमस्य पुन्राम्न संन्रतं टाक यस्मिन्माधास्यस्यन्यमहो 
बाद्भूा तस्य लाकैः धास्यसीति स हाव्राच नाहमेतद्वेद 
हन्ताचाय प्रच्छानीनि सह पितरमासाद्य पप्रच्छेनीति 
मा प्राक्षीच्छयं प्रतिनवाप्ीति स होवाचाहमप्यतन्न वेद्‌ 
सद्रस्येव वयं स्वाध्यायमधान्य हरामहे यन्नः परे दरदल्ये- 
द्युभा गमिप्याव इति ॥ सह समित्पाणिश्चित्रं गाग्या- 
याण प्रतिचक्रम उपायानीति तं होवाच ब्रह्मा्टीऽमि 
गौतम यो मामुपागा पहि प्वा ज्ञपयिष्यामीति ॥ १॥ 
स शोवाचये वैके चस्माल्योकान्प्रयन्ति चन्द्रमसमेव ते 


१३२२ दंशादुपनिषस्सु- 


सर्वं गच्छन्ति तेषां प्राणैः पूर्वपक्ष आप्यायतेऽथापरपक्षे 
न प्रजनयलेतद्रे स्वगस्य टोकस्य द्वारं यश्वन्द्रमास्त यस 
ल्याह तमतिसृजते य णनं प्रत्याह तमिह वृष्टिभुत्वा वधे- 
तिस इह कीटो वा पतङ्गो वा कुनवा शादृरावा 
सिंहले वा मस्स्यो वापरश्रा वा पुरषो वान्यो वतेषु 
स्थानेषु प्रल्याजायते यथाकमं यथाविद्यं तमागतं पृच्छति 
कोऽसीति तं प्रतिनूयाद्विचक्षणादतवो रेत आश्रृतं पञ्च- 
दृश्रात्प्रसूतापििद्रयावतस्तन्मा पुंसि कर्यरयध्वं पुंसा 
कचरी मातरि मापिपिक्तः स जायमान उपजायमानो 
दरादश्त्रयोददा उपमासो द्रादक्षात्रयोदरोन पित्रा संत 
द्विदहं प्रतितद्विदेहं तन्म ऋतवो म्य॑व आरभध्वं तेन 
सेन तपसतरस्म्यार्तवोऽस्ि कोऽसि व्वमस्मीति तम- 
तिसजते ॥ २॥ स ण्न दवयानं पन्धथानमासाध्यान्नचिरो- 
कमागच्छति स वायुलोकं स वरुणलोकं स आदिल्यलो- 
कंसटृन्द्ररोकं स प्रजापतिलोकं स ब्रह्मलोकं तस्यह 
चा एतस्य व्रह्मरोकस्यारोहदो मुषटतौ येष्टिहा विरजा नदी 
तिल्यो वृक्षः सायुज्यं संस्थानमपराजितमायतनमिन्द्र- 
प्रजापती द्वारगोपा विभुप्रमितं विचक्षणासंध्यमितौजाः 
पर्यकरुः प्रिया च मानसी प्रतिरूपा च चाष्षुषी पुष्पाण्या- 
दायावयतंौ च च जगव्यम्बाश्चाम्बावयवाश्वाप्सरसोऽभ्- 
यानद्यम्तमित्थविदा गच्छति त ब्रह्माहाभिधावत मम 
यञ्सा षिरजां वायं न्दी प्रापक्नवाय जिगीश्तीति ॥३॥ 


कोपीतकिब्राह्मणोपनिपत्‌ ॥ २६ ॥ ४३३ 


तं पञ्चशतान्यप्सरसां प्रतिधावन्ति शन मारखाहस्ताः 
करातमाञ्जनहम्ताः शातं चृणीहम्ताः शतं वासोहम्ताः दातं 
कणाहम्नाम्तं व्रद्मारकारणालकुवन्ति स व्रह्मालकारेणा- 
क्रतो बह्म विद्वान्‌ बह्मवाभिद्रति स आगच्छलारं हृष 
तन्मनमाव्यति तमन्या सप्रतिविदो मजन्ति स जाग- 
च्छति मुहतान्यषटिहम्बेऽस्मादुपद्रवन्ति स आगच्छति 
विरजां न्दी तां मनसवायति तन्सुह्नदुष्करते धृनुते 
तस्य धरिया जातयः सुक्रतमुपयन्त्य्िया दुष्कृतं तदयथा 
रथन धावयन्नधचके पययेकश्नत णवमहारात्र पयचेक्चतव 
एवं सृक्रतदुध्करने सवाणि च द्वन्द्रानि स णप विमक्रतो 
विदुष्करृतो रद्य विदरान्वह्मवाभिप्रनि ॥४॥ स आग- 
च्छति तिल्य ब्रह्मत व्रह्मगन्धः प्रविदाति म जारच्छति 
सायुज्यं संस्थानं तं वरह्मसप्रविह्नि आगच्छयपराजि- 
तमायतनं तं वह्मतेजः प्रवि्ति स आगच्छनीन्द्रप्रजा- 
पती द्वारगोपा नावम्मादरपद्रवनः सम आगच्छति विभुप्र- 
मितत चद्मयशाः ग्रविरानि स आगच्छति विचक्षणामास- 
न्दीत्रृहद्रथन्नरे सामनी पां पाद ध्यत नाभस चापरौ 
पादा वर्पेवराजे दाक्ररवन निरश्ची मा प्रज्ञा प्रज्ञया 
हि विपश्यति म आगच्छन्यमिनाजमं पर्यङ् सप्राणम्न 
स्य भृतं च भविप्यज्र पूवां पादु श्रीश्राचापरौ व्रहद- 
धन्तर अनृच्ये मद्रयज्ञायज्ीये दी्षण्यमृचश्च सामानि 
च प्राचीनातानं यनृपि तिरश्चीनानि सोमांशव उपम्नर- 


३२३४ दरगाद्युपनिपत्सु- 


णमृद्रीध उपश्रीः श्रीर्पबष्टणं तस्मिन्ब्रह्यास्ते तमिस्थवि 
त्पादेनवाग्र भारोहति तं ब्रह्माह कोऽसीति तं प्रतिनयात्‌ 
॥ ५ ॥ ऋतुरस्म्यातंवोऽस्म्याकाश्नाद्योनेः संभूतो भाग्री. 
य रेतः सवस्रस्य तेजो भूतस्य भृतस्यान्म भूतस्य त्वमा- 
त्मासि यस्वमसि सोदहमस्मीति तमाह कोऽहमस्ीति 
सलयमिति ब्रया्कि तद्यत्सल्यमिति यदन्यदेवेभ्यश्च प्राणे- 
भ्यश्च तन्सदथ यदेवाश्च प्राणाश्च तयं तदतया वाचाभि- 
व्याहियते सयमिलयेतावदिदं सर्वमिदं सर्वमसीयतनं 
तदाह तदतषछोकेनाप्युक्तम्‌ ॥ ६ ॥ यजृदरः सामदिरा 
जसावृटमृतिरव्ययः । स ब्रह्मेति हि विजेय ऋपिर््रह्मम- 
यो महानिति ॥ तमाह केन पांस्नानि नामान्यापोनीति 
नेति त्रूयान्केन सीनामानीति वाचति केन नपुंस 
कनामानीनि मनसति कन गन्धानिति प्राणनेति बरया- 
त्केन रूपाणीति चक्षुपेति केन इाब्द्रानिति श्रोत्रेणेति 
केनान्नरमानिति जिह्ययेनि केन कमाग्रीति हम्नाभ्यामि- 
ति कन सुखदुःखे दति दारीरणति कनानन्दं रतिं प्रजा- 
तिमिव्युपरस्परनेति केनेत्या दति पादाभ्यामिति केन धियो 
विक्तातथ्यं कामानिति प्रजयेति प्रनूयात्तमाहापो व्र 
खल्ुमे द्यसात्रयंते लोक इतिसा या ब्रह्मणि चितिय 
व्यष्टिम्तां चिति जयति तां व्यष्टि व्यश्ननेय एवंवेद य 
ण्वं चेदु ॥ ७॥ प्रथमोऽध्यायः ॥ 
प्राणो ब्रह्मेति ह साह कापीतकिम्नस्य ह वा एतस्य 


कापीनकिश्राह्यणोपनिपत ॥ २६ ॥ ३३१५ 


ध्राणस्य व्रह्मणो मनो दूतं वाक्परिवेष्टरा चक्रुगत्रिं श्रोत्रं 
संश्रावयिनतृ योह वा णनस्य प्राणस्य ब्रह्मणो मनोदृतं 
चेद दृतवान्भवनि यश्चघ्नुगाप गोप्षमान्भवति यः श्रोत्र 
सश्रावयित्‌ सश्रावयितृमान्भवति यो वाच परिवेषी 
परिवेषट्ीमान्भवति तस्म वा ण्लम्म प्राणाय बह्यण 
णताः सवा दवता अगयाचमाना बाट हरन्ति तधा 
गवाम्म सवौणि मृतान्ययाचमानायव वलि हरन्तिय 
णवं वद्र नम्यापनिपन्न याचद्धिति तद्धा ग्रामं भिक्षित्वा 
रट्ध्वापविरान्नाहमनो दत्तमश्नीयामितिय ण्वनं पुरम्ना- 
-परत्याचक्चीरम्त एवनमुपमच्रयन्त ददाम त टव्येप ध्मा 
यान्ता भवयनन्नररन्ववनमूप्रमच्रयन्तं ददरामत इनि 
॥ 1 ॥ प्राणा वह्मति ह स्माह पदधवम्नस्य हवा णनस्य 
प्राणस्य तद्मणा वाक्प्रन्नाचन्नुरारन्य चन्नुः परम्नाच्छात्र- 
मास्न्धर श्वात्र परम्नान्मन भआास्न्धर मनः परम्नान्प्राण 
सारुन्ध नस्म वा ण्तस्म प्राणाय ब्रह्मण ण्नाः सर्वा 
तवना अयाचमानाय व्रि हरन्ति नधा एवास्य स्वाि 
भनान्ययाचमानाय वि द्ररन्तिय ण्यं वद तस्पापनि- 
पन्न याचदरिनि तयथा मामं सि्निन्वा टय्ःव्रापपिद्चनच्चा- 
हमना दत्मन्नीयासिति य णवनं पुरम्नान्प्रत्याचश्चीरेम्न 
एवनमुपमच्रयन्ते दृदरास न इत्यप धमा याचना भवन्य- 

न्तरस्न्वेवनमुपमन्नयन्ते दृदामन इति ॥> ॥ अथान 
एकधनावरोधनं यदेकथनमभिध्यायान्पौणमासयां वामा- 


३३६ दराद्युपनिपत्सु- 


वास्यायां वा गुद्धपक्षे वा पुण्ये नक्षत्रेऽच्चिमुपसमाधाय 

रिसमुद्य परिम्नीय प्रयुक्ष्य पृवदक्िणं जान्वावाच्य 
स्रवेण वा चमसन वा कंसेन वता आज्याहूनीज 
होनि वाद्नामदेवता वरोधिनी सा मेऽमुप्मादिदम 
वरन्द्वां तस्यं स्वाहा प्राणो नाम दवतावरोधिनी सा 
मेऽमुष्मादिदमवरन्धां तस्य स्वाहा चश्चुनौम दूवनावरो 
धिनीसा मेऽमृुप्मादिदमवरन्धां तस्य स्वाहा प्रों 
नाम दुवतावरोव्रिनी सा मेऽमुष्मादिदुमवसर्न्धां तस्य 
स्वाहा मनो नाम देवतावरोधिनी सा मऽमुप्मादिदम- 
वर्‌न्धां तस्य सवाहा प्रज्ञा नाम दवतावरोधिनी सा 
मऽमुप्मादिदमवरन्धां तस्य स्वादैत्यथ धूमगन्धं प्रजि- 
घायाञ्यटपेनाङ्गान्यनुविमरम्य वाचयमोऽभिप्रवृज्याध 
बवीत दृत वा प्रहिणुयाह्भत हव ॥ ३ ॥ 
अथातो दव्रस्मरो यस्य प्रियो वभूष यस्य वा ण्पां वते 
पामेवंतस्मिन्पवण्य्चिमुपसमाधरायतयवाव्रूतता आनज्या- 
हतीजंहोति वाच ते मयि जहोम्यमा स्वाहा प्राणं ते 
मयि जुहोम्यमा स्वाहा चध्युम्न मवि नुहोम्यसा स्वाहा 
श्रात्रं ते मयि नृहाम्यसा स्वाहा मनम्न मथि जुहोम्यसौ 
स्वाहा प्रज्ञानं ते मचि जुहोम्यसो स्वाहेल्थ धूमगन्धं 
प्रजिघायाञ्यटपेनाङ्गान्यनुविगरञ्य वाचयमोऽसिप्रत्रञ्य 
संस्प्ं जिगमिपेदपि वाताद्वा संभाषपमाणस्तिष्टेत्ियो 
ह्व भवति स्मरन्ति हवाखय ॥ ४ ॥ अथातः सायमन्न 


कौपीतकिघ्राह्मणोपनिषत्‌ ॥ २६ ॥ ३२७ 


्रातर्दनमन्तरमभिहोतच्मिलयाचक्षते यावद्र पुरुपा भासते 
न तावन्प्राणिनुं शक्रोति प्राणं तद्रा वाचि जुहाति याव- 
द्र पुरुपः प्राणिति न तावद्रापिनु जक्रानि वाच तदा 
प्राण जुहाल्यनऽनन्तञ्खनाहनी जाग्रच्च स्वप॑श्च सततमव्य- 
वच्रिज्नं जात्य या अन्या जाहतयारऽन्तवव्यस्नाः कम- 
मय्यो भवन्त्येतद्ध च पृच विद्रांमोऽ्िहात्रं जुहवांचक्र 
॥ ५ ॥ उक्थं व्रह्मनिदह स्माह गुष्कभ्रङकारम्तरभिन्युपा- 
सीत सवाणि हास्म भृतानि प्रघ्यायाभ्यय्यन्ते तद्यनुरि 
नयुपासीत सर्वाणि हास्म भृतानि श्रवाय युज्यन्ते 

प्सामन्युपायीन सवाणि हासन मृतानि श्रष्टयाय सन्न- 

न्न नच्छ्रील्युपासीन तया दन्युपासीन तत्तन दन्युपा- 
सीत तयथनच्छ्ास्ाणां श्रमत्तम यदास्वितम त॑जस्वि- 
तम भ्रति तथा णव विद्रान्पत्रपां भूनानां श्रीमत्तमाो 
यङास्विनमम्नजस्विनिमा मवति तमतमष्टकं कर्ममयमा- 
मानमभ्वयुः सस्करानि तस्मिन्यनुर्मयं प्रवयति यनुर्मयं 
कऋञ्ययं हाता ऋदय साममयमुद्राना स एप सर्वस्य 
त्रयीविद्याया आन्मप उन णवाम्यान्मतदरान्मा भवतिय 
पत्र वेद ॥६॥ अधातः सवजितः कापातकम्बीण्युपास- 
नानि भवन्ति यजापव्रीतं क्रन्वाप जाचम्य च्रिस्दपागत्र 
प्रसिध्योद्यन्तमाद्वित्यमुरएतिषटन वराम पाप्मानं मे 

बरृह्कधीव्येतयवाव्रूता मध्य सन्तमुद्रगांऽसि पाप्मानं म 
उद्ुङ्कधीलयतय वावृतासल यन्त सवगाऽसि पाप्मानंमे 


२३८ हदायुपनिपन्सु- 


संवरदध्रीति यदहोरात्राभ्यां पापं करोनि सतदरुङे ॥७॥ 
अथर मानि माग्यमाव्राग्यायां पश्चाचन्द्रमत टदयमानमु- 
पतिषटमनयवानरना हरिनतृणाभ्यामथ वाक्‌ प्रल्स्यति यत्ते 
सुसमं हदरयमधिचन्द्रममि धितम्‌ ॥ तेनामूतन्वस्येशानं 
माहं पात्रमघं रुदमिति न हास्मान्पृवाः प्रजाः प्रयन्तीति 
न जानपुव्रस्याधराजानपृत्रस्याह ॥ आप्यायस्व समेतु ते 
सन्ते पयांसि समुयन्त्‌ त्राजा यरमादिया अगुमाप्याय- 
यन्नीत्यताम्निस् ऋचा जपिन्वा नास्माकं प्राणन प्रजया 
पशुभिराप्याययम्येनि द्रवीमाव्रूनमावन आदिन्यस्यात्रन- 
मन्वाव्नयनि दक्षिणं ब्राहमन्वाव्नने ॥ ८ ॥ अथ 
पाणमास्यां पुरम्नाचन्द्रमयं दरेयमानमुपतिषटनतयवावरृता 
सामो राजामि विचक्षणः पञ्चमुगवाऽसि प्रजापनिव्राह्मणम्न 
क मुम तन मुख्न राजाऽल्मि तन मुग्वन मामन्नादु 
कुर ॥ राजान णक मुख तेन मुग्बन विल्ांस्स्मि तेनव 
मुखेन मामन्नादुं कुर इयेनम्त ण्कं मुखं तन मुखरन पक्षि- 
णोऽश्सितेन मुजन मामन्नादं कुर] अभ्मिम्न णकं मुख तेन 
मुख्बनेम न्याकमन्ति नेन मुखन मामन्नादं कुर ॥ सवा- 
णि भृतानीयवर पञ्चम मुख नन मुखन सवाणि भरता- 
न्यत्सि नन मुग्न मामन्नादं कृरु ॥ मास्माकं प्राणन 
प्रजया पशुभिरव्रक्षष्टा योाऽसन्द्रष्ियं च वय द्विष्म 
म्नस्य प्राणन प्रजया पड्ुभिरवक्षीयस्वति स्थितिदवीमा- 
तरृतमावतं आाद्विव्यस्याशरृतमन्वावतंन्त इति दक्षिणं बाहु- 


कौ पीतकरित्राह्यणोपनिषत्‌ ॥ २६॥ २३९ 


मन्वावर्तने ॥ ९॥ अथ संवेश्यन्जायाये हदयममि- 
दात्‌ ॥ यत्त सुसीम हदय हितमन्तः प्रजापतो ॥ मन्ये- 
ऽह मां तद्विद्वांसं माह पोत्रमधस्दमितिन हास्मात्पूर्वाः 
प्रजाः प्रति ॥ १०॥ अयथ प्रो्यायन्पुच्रस्य मृधानमभि- 
मृक्ति ॥ अङ्गादङ्काव्सभवमिहदयादधिजायस। आत्मा 
त्र पुत्र नामामि स जीव दारदः गतम्‌ ॥ असाविति 
नामास्य गृह्णाति । अश्मा भव परश्ुभव दिरण्यमस्तृतं 
भव । तनो च पूत्रनामामि स जीव शरदः शतम्‌ ॥ 
श्रसाविनि नामास्य गृह्णाति । येन प्रजापतिः प्रजाः 
पयगृह्णीनारिष् ॥ तेनत्वा परिगृह्णाम्यसावित्यथास्य 
दुक्षिण कर्णं जपति ॥ अस्म प्रयन्धि मघवन्नजीपिच्निनी- 
न्द्रश्रष्ठानि दविणान परहीति माच्छनता मा स्यधिष्ठाः 
दत शरद्‌ आयुषो जीव पुत्र । त नास्ना मृध्रानमभि- 
जिघ्राम्यसाविति च्रिरस्य मधानमभिजिघ्रद्वया न्वा हि- 
कारणासिहिकरोमीति त्रिरस्य मधरानममिदहि कुयान 
॥ 4 ॥ अधाता दवः परिमर णन व्रह्म दीप्यत यद्‌- 
भ्रिञ्वेटत्य धनन्समियते य्न ञवटनि नम्यादिनययमेव तेजो 
गच्छति वायुं प्राण एतद्र ब्रह्म दीप्यनं यथादिन्यो 
टर्यतेऽथनन्स्रियते यन्न दद्य तम्य चन्द्रमसमेव नजो 
गच्छति वायु प्राण एतद्र व्रह्म दीप्यते यद्न्द्रमा रभ्य. 
तेऽथेतन्प्रियने यक्न दभ्यत तस्य विधयुनमव नेजो गच्छनि 
वायु प्राण एतद्र ब्रह्म दीप्यते यद्िदुद्धियोाननऽथतन्स्रि- 


३४० दंशाश्रुपनिपस्सु- 


यते यन्न धिधोतवे तस्य वायुमेव तेजो गच्छति 
वायुं प्राणस्त वा णताः सवौ देवता वायुमेव 
प्रविदय वाया सृप्ता न मूरछन्ते तस्मादेव पुनर्दीरत 
हृत्यधिदवतमथाध्यान्मम्‌ ॥ १२॥ णतंद्र ब्रह्म दीप्यते 
यद्वाचा वदुत्यथनन्स्रियते यन्न वदुति तस्य चष्युरेव 
तेजो गच्छति प्राणं प्राण एतद्र ब्रह्म दीप्यते यच्चध्चुपा 
पश्यल्यधतन्स्रियते यन्न पश्यति तस्य श्रोत्रमेव नैज) 
गच्छति प्राणं प्राण णतद्र बरह्म दीप्यने यच्दोत्रण रणो 
त्यधतन्स्रियते यन्न शणोति तस्य मन एव तेजो गच्छनि 
प्राणं प्राण णतद्रे ब्रह्म दीप्यते यन्मनसा ध्यायत्यधेत- 
न्श्रियते यन्न ध्यायति तस्य प्राणमेव तेजो गच्छति प्राणं 
प्राणम्ना वा एताः सवौ देवनाः प्राणमेव प्रविश्य प्राणे 
सृषा न मृच्छन्ते तस्माद्धव पुनस्दीरते तद्यदिह वा पवं 
विद्रा उभा पर्वतावभिप्रवतयातां तुस्तृपेमाणो दक्षि- 
णश्चोत्तरश्च न हवनं म्तण्वीयातामथ य पनं द्विषन्ति 
यांश्च स्वयद्धेष्टित णवं सर्वं परितो श्रियन्ते ॥ १३ ॥ 
अधानो निःप्रेयसादानं एता ह व देवता अहंश्रेयसे 
विवदमाना जस्माच्छरीरादुचक्रमुम्नहारुभूतं श्िष्येधत- 
द्वाक्प्रविवेश तद्वाचा वदुच्छिप्य एवाथतच्चक्षुः प्रविवेश 
तद्वाचा वदच्चक्षुषा पश्यच्छिप्य एवाधतच्टोत्रं प्रविवेद्र 
तदाच वद्श्व्षुषा पश्यच्छोत्रेण दण्वच्छिप्य एवथेत- 
त्मनः प्रविवेश तद्वाचा वदच्चक्षुषा पश्यच्छोत्रेण ण्व 


कोपीतकिब्राह्मणोपनिषत्‌ ॥ २६ ॥ ३४१ 


न्मनसा ध्यायच्छिप्य पवाथतसप्राणः प्रविवेश तत्तत 
एव समुत्तस्था तदवाः प्राणे निःश्रेयसं विचिन्तय प्राण- 
मव प्रज्ञात्मानमभिसस्नय सहतः सर्व॑रस्माल्ोकादु चक्र- 
मुने वायुप्रतिष्टाकादास्मानः स्वयंयुम्तथो एववं विद्रा 
न्सवेषां भूनानां प्राणमेव प्रज्नान्मानमभिसस्तृय संहत 
सर्वरस्माच्छरीरादुल्कछामति स वायुप्रतिष्टाकाशास्मा न 
स्वरेनि तद्धवति यत्रेतदैवाम्नन्प्राप्य तदमृतो भवति 
यदम्रता दवाः ॥ १४॥ अधातः पितापृब्रीयं संप्रदान 
मिति चाचक्षते पिना पुत्रं व्रप्याह्यति नवस्तृणरागारं 
सेम्तीया्निमुपसमाधायादक्म्भ सपात्रमुपनिधायाहनेन 
वासमा सप्रच्छन्नः भयेन णन्य पुत्र उपरिष्टादसिनिपद्यत 
दन्द्रियरस्यन्द्रियाणि संम्प्रदयापि वास्याभिमुखत एवा- 
सीताथास्म संप्रयच्छति वाचम न्वयि दधानीति पिता 
वाचन मयि दधति पुत्रः प्राणं मव्वयि दधानीति 
पिता प्राणनं मयि दृध दति पूत्रश्च्षर्म स्वयि दधा- 
नीति पिता चष्रुम्ते मयि दधति पुत्रः श्चात्र मे घ्वयि 
दधानीति पिता श्रोत्रं न मवि दुध इति पुत्रो मनोम 
स्वयि दधानीति पिता मनम्त मयि दृधटनि पृच्रोऽन्नर- 
सान्मे व्वयि दधानीति पिनान्नरमास्ते मयि दुध दूति 
पुध्रः कमाणिमे न्वयि दधानीति पिता कर्माणि ते 
मयि दध हति पुत्रः सुस्बदुम्वे मे त्वयि दधानीनि 
पिता सुखदुःखे ते मयि दध हृति पुत्र आनन्दं रतिं 


३४२ दर ाद्ुपनिपत्सु- 


प्रजाति मे व्वयि दधानीति पिता आनन्दं रति प्रजाति 
दे मयिद्रध दति पुत्र दृन्यां मे त्वयि दधानीति पिता 
दर्यां ते मयि दधति पुत्रो धियो विज्ञातव्यं कामा- 
न्मे व्वयि दधानीति पिता धियो विज्ञातव्यं कामांस्ते 
मवि दृध हति दुत्रोऽथ दक्षिणाव्रृदुपनिष्कामति तं 
पितानुमच्रयते यज्ञो ब्रह्मवचसमन्नाद्यं कीतिस्वा जुप- 
तामिलयथधतरः सव्यमंसमन्ववेक्षते पाणिनान्तधाौय चस- 
नान्तेन वा प्रच्छाय स्वगाटटोकान्कामानवामुहीति स 
यरयगदरः स्यात्पुत्रसरश्व्यं पिना वसेन्परिवा व्रञे्ययुवं 
प्रेयाद्यदेवनं. समापयति तथा समापयितय्यो भवनि 
तथा समापयितव्यो भवति ॥ १५॥ इति द्वितीयो. 
ऽध्यायः ॥ २॥ 

प्रत्नो दव दवोदामिरिन्दस्य प्रियं धामोपजगाम 
यु्ेन पौस्ेण च तं टेन्द्र उवाच प्रतर्दन वरते 
ददानीनि स होवाच प्रतद्रनस््वमेव वृणीष्व यं त्वं 
मनुष्याय हिततमं मन्यसरदति तं हेन्द्ध उवाचन 
वरं परस्म वृणीते न्वमेव ब्रृणीप्वेल्यवरो वतर्हि कलम 
दति होवाच प्रतदनोऽथो खल्विन्द्ः सल्यादृव नेयाय 
सव्य हीन्द्रः सहोवाच मा मेवे बिजानीद्येतदेवाहं मनु- 
व्याय हिनतमं मन्ये यन्मां विजानीयां व्रिक्षीर्पाणं त्वाष्ट्र 
महनमवाद््रखान्यतीन्सालातरकेभ्यः प्रायच्छं बहीः 
सधा अनिक्रम्य दिवि प्रह्वादरीनतृणमहमन्तरिक्षे पौलो. 


कापीतकिवाहाणोपनिपत ॥ २६ ॥ ३४३ 


मान्प्रथिव्यां कालकाभ्यांम्तस्ये स तत्र न लाम च 
नामीयते सया मां विजानीयान्नासय कन च कर्मणा 
लाका मीयते. न मानृवध्रेन पिनृवधरन न म्येनन 
भ्रणहन्यया नास्य पापंच न चकृपा मुखान्नीटं वेत्तीति 
॥ ५ ॥ स होवाच प्राणोऽगम्मि प्रज्ञात्मा तं मामायुरमू- 
तमिन्युपामस्वायुः प्राणः प्राणो तरा जायुः प्राण उवाचामरतं 
यावद्धवस्मिन्द्रीरे प्राणा वसति तावदायुः प्राणन 
्यवामुप्मिलाकऽमनन्वमास्नाति प्रज्ञया सयसकल्पंम 
याम गयुरमृनमिव्युपाम्न सर्वमायुररम्पटटाक णवाभ्ना 
व्यम्रनन्वरम्षिनि स्वग लाक तदेक आदटरकभूय य 
प्राणा गच्छन्तीति नहि कश्चन शक्सान्सकृद्राचा नाम 
प्रनापयिन्‌ च्नुषे। स्पे ध्राव्रण ग्द मनसा ध्यानम 
यकभयंव्र प्राणा यन्ता ण्ककं सवोण्यवनानि प्रनाप- 
सन्ति वाच वदतीं सघ प्राणा अनुवदन्ति चश्रुः पदय- 
त्सव प्राण्रा जनुपटयर्ति श्नाव दुण्वन्सव प्राणा अनुख- 
ण्वन्ति मना भ्यायन्व्रं प्राणा अनुध्यायन्ति प्राणं 
प्राणन्तं सव प्राणा नुघ्राणन्नीन्येवमुहवतद्रिति हन्त 
उव्रानामम्नन्यत्र प्राणानां निःप्र्रमादानमिति॥ २ ॥ 
जीवति वारपनो मृकान्विपश्यामो जीवति चध्रुरपनो- 
<न्थान्विपद्यामा जीवनि श्रात्रापना वधिरान्विपय्यामो 
जीवति बाहुच्िन्ना जीवन्यसच्छिन दव्येवं हि पश्याम 
द्न्यथ खल्‌ प्राण ण्व प्रज्ञान्मदं शरीरं परिगृद्यात्थापयति 


३४५ दहशाद्युपनिपत्तु- 


तस्मादनमवोक्थमुपामीत योव प्राणः सा प्रज्ञाया 
चाप्रज्ना सप्राणः सह द्यताव्रस्मिन्छरीर्‌ वसतः सहा. 
क्रामतम्नस्यपय दष्टिरितद्विनान यत्रतत्पुरुपः सुप्तः स्वप्न 
न कंचन परयल्यथ्रास्मिन्प्राण ण्वकधा भवति तदेनं 
याक्सवनामभिः सहाप्येति च्यु: सवं सूपः सहाप्यति 
श्रातं मवंः शब्दः सहाप्येनि मनः सवेध्यातः सहाप्येति 
स यदा प्रतिबुध्यते यधान्नञ्वलतो विस्फुलिङ्गा विप्रनि- 
एरन्नेवमव्रतम्मादान्मनः प्राणा यथायतनं विप्रतिष्ठन्ते 
प्राण्रभ्यो दवा दवेभ्यो टलोकाम्नस्यवव मिद्धिरतद्विजानं 
त्रतत्पुरुप आर्तां मरिप्यन्नाव्यं न्येल्य मोहं ननि 
तदाटस्दक्रमीचित्त न दणणाति न पयति वाचा वदल्य- 
ास्मिन्प्राण णवकधा भवति तदनं वाव सवेनौमभि 
सहाप्येति चक्षुः सव रुषः सहाप्यति श्रोत्रं सत्र 
वदुः सष्टाप्यति मनः सवध्यातः सहाप्यति म यदा 
प्रतिवरुध्यते यथार्चज्वलनतो विस्फुटिङ्गा विप्रतिष्टरक्नवमे- 
वनम्माद्ाव्मनः प्राणा यथायतनं विप्रनिष्न्ते प्राणभ्यो 
दवा दुचभ्यां लोकराः॥३॥ स यदास्माच्छरीरादल्काम- 
ति वागम्मान्सवाणि नामान्यभिविसृजते वाचा सवा- 
णि नामान्याग्मोनि व्राणोऽस्मान्सवान्गन्धानभिविसृजते 
प्राणन स्वान्गन्धानाभ्नोति चश्रुरस्मात्सर्वाणि रूपाण्य 
भिविसृजते चक्षुपा सकीणि रूपाण्यामोति श्रोत्रमस्ा- 
तसवौन्छब्दानभिषिसृजते श्रोत्रेण सव ्ाब्दानाप्नोति 


कोपी तकिवब्राह्मणोपनिषन्‌ ॥ २६ ॥ ३४५ 


मनोऽस्मान्सवाणि ध्यातान्यभिविसृजते मनसा सवौणि 
ध्यातान्याम्ोति सपा प्राणे सविया वेप्राणः सा 
प्रज्ञायावा प्रज्ञा स प्राणः स ह द्येतावस्मिन्छरीरे 
वमतः सहोनक्रामतोऽथ खलु यथा प्रज्ञायां सबोणि 
भूतान्येकीभवन्ति तछ्रयाख्यास्यामः॥ ४॥ वागेवास्मा 
एकमङ्गमुदृदं तस्य नाम परम्नान्प्रतिविहिता मूतमाच्रा 
घ्राणमेवास्या णकमद्गमुदृट तस्य गन्धः परम्नानप्रतिविहि 
ता भनमात्रा चक्रुरवाम्या णकमद्कमुदृढं तस्य रूप 
परम्नाशप्रतिविदहिता भूतमात्रा श्रात्रमवास्या णकमङ्गसमु 
नृढे तस्य शब्दः परम्नान्प्रनिविहिता मूनमात्रा जिह्धषा- 
स्या णकमङ्गमुदृद् तस्यान्नरसः परम्नाशप्रतिविदिता भृत- 
मात्रा हस्नाववास्णा णकमङ्मुदृदं तयोः क्म परम्ना- 
शप्रतिविहिना भूतमात्रा दारीरमेवास्या णकमङ्गमुदृदं 
तस्य सुग्वदुःग्ये परम्नान्प्रतिविहिता भृतमान्रा उपस्थ 
एवास्या एकमङ्गमुदृदं तस्यानन्दा रनिः प्रजानिः परम्ना- 
प्रतिविहिता भूतमात्रा पादायेवाम्या णुकमङ्गमुदृठं 
तयोरित्या परम्तासप्रलिविहिता भृनमाग्रा प्रज्ञैवास्या 
एकमङ्गमुदूढं तस्य धियो विज्ञातव्यं कामाः परस्नाध्प् 
तिविहिता भूतमाग्रा॥ ५ ॥ प्रज्ञया वाच समारुश्य 
वाचा सवाणि नामान्याममोति प्रज्ञया प्राणं समास्य 
प्राणेन सवौन्गन्धानामोति प्रज्नया चश्चुः समार्य चक्षुपा 
सवाणि सूपाप्याम्नोति प्र्षया श्रोत्रं समार्य श्रोप्रेण 


२४६ शाचुपनिपन्सु- 


सर्वाज्छव्दानामोति प्रजया जिहां. समार्य जिहयया 
सवानन्नरमानामोति प्रजया दमती समास्य हस्ताभ्यां 
सर्वाणि कमाण्यास्मोति प्रया दारीरं समासुद्य शरीरेण 
सुखदुःखे आप्नोति प्रजयोपस्ं समारद्योपस्थेनानन्दरं 
रति प्रजातिमाओ्ोति प्रजया पादा समास्य पादाभ्यां 
सवौ इत्या आम्रोनि प्र्नयव धियं समारुह्य प्रज्ञयव 
धियो विज्ञानस्य कामानाप्नोति ॥ ६ ॥ नरि प्रज्ञापेता 
वाद्रनाम किंचन प्र्तपयेदन्यत्र म मनोऽभूदित्याह 
नाहमेतक्नाम प्राज्ञासिषमिति न दहि प्रज्नापतः प्राणो 
गन्धं कचन प्रज्नपयेदन्यव्र मे मनोऽभद्वित्याह नाहमेतं 
गन्धं प्राज्ञासिषमिति नहि प्रज्ञापेतं चक्षु रूपं किचन 
प्रजपयेदन्यन्र मे मनोऽभृदिल्याह नाहमतद्रपं प्राज्ञामि- 
पमिति नहि प्रजापेतं श्रोत्रं शब्दं कंचन प्रज्पयेदन्यत्र 
मै मनोऽभूदित्याह नाहमत रष्दं प्राज्ञासिपमिति नरि 
प्रज्ञापेता जिहयान्नरसं कचन प्रजपयेदन्यत्र मे मनोऽभू- 
दित्या नाहमतमन्नरमं प्राज्ञासिषमिति नदि प्रज्ञापेता 
हम्ना कमम किचन प्रक्तपयेतामन्यत्र मे मनोऽभृदिव्याष 
नाहटमेतत्कमं प्राज्ञासिपमिति नहि प्रज्तपेतं क्ररीरं सुख- 
दुःख किचन प्रजञपयेदन्यव्र मे मनोऽभूदित्याह नाष्टमेत- 
व्सुखदुःव प्राज्ञासिपमिनि नहि प्रक्ञापेत उपस्थ आनन्द 
रति प्रजाति कंचन प्रजपयेदन्यत्र मे मनोऽभूदित्याह 
नाह मेतमानन्दं रति प्रजाति प्राज्ञापिषमिति नहि प्रज्ता- 


कापीतकिव्राह्मणोपनिपत्‌ ॥ २६ ॥ ३४७ 


पता पादरावित्यां कांचन प्रजपयेतामन्यत्र मे मनोऽभूदि- 
त्याह नाहमेतामित्यां प्राज्ञासिषमिति नहि प्रज्ञापेता धीः 
काचन मिद्य प्रञातव्यं प्रज्ञायेत ॥ ७॥ न वाच वि- 
जिज्ञासीत वक्तारं विग्ान्न गन्धं विजिज्ञासीत प्रानारं 
विद्यान्न रूप विजिजासीत ख्पविदं वियान्न दाब्दं विलि- 
ज्ञासीन श्रोतारं विदयाननान्नरम विजिज्तामीतान्नरसविनज्ा- 
तारं विद्यान्न कर्म विजिज्ञासीन कनीरं विद्यान्न सुखनुःग्वे 
विजिज्नञासीन सुखदुःख्वयाविजानारे विद्यान्नानन्दं रति 
प्रजाति विजिज्नासीनानन्दरस्य रतेः प्रजातविनातारं चि- 
्ान्नेयां विजिज्ासीततारं विद्यान्न मनो विजिज्ञासीत 
मन्तारं बविद्यात्ता वा ण्नाद्रद्राव भृनमाग्रा अपिप्रज्नदुश्ष 
प्रज्ञामात्रा अधिभूत यद्धि भूनमात्रानस्युन प्रजामात्राः 
स्युयदा प्रज्ञामात्रा न स्युनं मूनमाप्राः स्युः ॥८॥न 
द्यन्यतरतो स्प किचन मिदधयक्नो णतक्नाना तद्यथा रथ- 
स्यारेषु नेमिरपिना नामावरा अपिना णएवमेवता भूत- 
माग्राः प्रज्नामाच्रास्वपिनाः प्रज्ञामात्राः प्राण अर्पिताः 
एप प्राण एव प्रजान्मानन्दोऽजरोऽखनो न साधुनाकर्मणा 
भूयान्नो एवासाधुना कमणा कनीयानेष द्यवन साधुकम 
कारयति तं यमन्वानुनपत्यप एवनममसाधु कमे कारयति 
तं यमेभ्यो छाकेभ्यो नुनुगसत एष रौकपाल णप रोका- 
धिपनिरेष सर्वश्वरः सम आस्मनि विद्यात्स म आत्मेति 
विद्यात्‌ ॥९॥ इति तृतीयोऽध्यायः ॥३॥ 


३४८ द्रंशाच्रुपनिषस्सु - 


गाग हव बाराकिरनृचानः संस्पष्ट आस सोऽय- 
मृक्षीनरेषु संवसन्मन्स्येपु कृरुपश्चाटेषु काङ्गीविददे- 
प्िति स हाजातक्ना्रं काडयमेलयोवाच ब्रह्म ते बवाणीति 
तं होवाचाजातशत्रुः सहस्रं दद्मम्न एतस्यां वाचि जनको 
जनक इति वा उ जना धावन्तीति॥¶१॥ सहोवाच 
ब्ालाक्रि्यं प्रप आदित्ये पुरुपम्नमेवाहमुपास इति तं 
होवाचाजातकशत्रुमीमतसमिन्समवादयथिष्टा ब्रृहव्पाण्डर- 
त्रासा अनिष्टठाः सर्वपां भूतानां मूर्धति वा अहमेतमुपास 
हनि सयो हतमेवमुपाम्नेऽतिष्टाः सर्वषां भूतानां मृध 
भवति ॥२॥स ण्यप बाटाकियं एवप चन्द्रमसि 
पुरुपम्तमेवाहं ब्रह्मोपास इति तं होवाचाजातश्नत्रुमौम- 
तस्मिन्समवादयिष्ठाः सोमो राजान्नस्यात्मेति वा अष्ट 
मेतमुपास इति स यो हनमेवमुपाम्नेऽन्नस्यान्मा भवति 
॥ ३ ॥ सहोवाच वाखाकिर्यं ण्वप विद्युति पुरुप 
एतमेवाहं ब्रह्मोपास इति तं होवाचाजातशत्रुमामितस्ि- 
नसमवादविष्टास्तेजस्यात्मति वा जष्मेतमुपास इति स 
यो हतमेवमुपाम्ते तेजस्याव्मा भवति ॥ ४॥ सहोवाच 
साखाकिय एतरप स्तनयिलौ पुरूप पतमेवाहं ब्रह्मोपास 
इति तं होवाचाजातश्वरुमामेतस्मिन्समवादयिष्ठाः क्ष. 
ब्द॒स्याप्मेति वा अहमेतमुपास इति स यो हेतमेवसुपा- 
स्ते श्ब्दस्यात्मा भवति ॥ ५॥ स होवाच बाखाकि्ं 
एवेष आकारो पुरुषस्तमेवाहमुपास इति तं शेवाचा- 


कापीतकिप्राह्यणो पनिपत्‌ ॥ २६॥ ३४९ 


जातश्त्रुमामतस्मिन्समवादयिष्टाः पूर्णमप्रवति ब्रह्मेति 
वा अहमेतमुपास इनि स यो हतमेवमुपाम्ते पूयते 
प्रजया पठुभिनां ण्व स्वय नास्य प्रजा पुरा कालाम्प्रव- 
तते ॥ ६8 ॥ सहोवाच व्रालाकिर्यं णवप वायौ पुर्प- 
म्तमेवाहमुपास इति तं होवाचाजातश्व्रुमामतस्मिन्स- 
मवादुथिष्टा इन्द्रो चकृष्टोऽपराजिता सनेति वा अह- 
मेतमुपास इति स यो हनमवमुपास्ने जिष्णु वा 
पराजिष्णुरन्यनम्नम्यायान्भवति ॥ ७ ॥ म होवाच 
वाल्याकिय ण्वेपापम्ना पुर्पम्नमवाहमुपासप इति तं 
हवाचाजानन्नत्रुमामतस्मिन्समवादुविष्टठा विषासहिरिति 
वा अहमेनमुपास इति स या हनमवमुपाम्ने वरिषास- 
हिय णप भवति ॥ ८ ॥ त होवाच व्राल्ाकि्य ण्त्रपो- 
ऽप्सु पुरपस्नमेव्राहमुपास इति तं हावाचाजानक्राच्रुमी- 
मतस्िन्समयादयिष्टा नाक्नस्यात्मनि वा अहमेतमुपास 
इति स यो हनमवमुपाम्ने नाक्नस्यान्मा भवनीत्यधि- 
दवतमथाध्यान्मम्‌ ॥५॥ स हावाच बालाकिर्य 
एवेप आदर्लं पुरुपम्नमेवादहमुपास दति नं ह्ोवाचा- 
जातदात्रुमामतस्मिन्समवादरविष्टाः प्रतिरूप इति वा 
अहमेतमुपास इति स या हतमवमुपामे प्रतिरूपो 
हवास्य प्रजाय्यामाजायते नाप्रतिस्पः ॥ १० ॥ स 
होवाच बाटाकिर्य एतय प्रतिश्रुन्काया पुरुषस्तमेवाहमू- 
पास इति तं होवाचाजातश्ञ्जुमामतसिन्समवादयिष्ठा 


३५५ दंशाद्युपनिषत्तु- 


द्वितीयोऽनपग इति वा अहमेतमुपास इति स यो हत- 
मेवमुपाम्ने विन्दते द्वितीयाद्िनीयवान्भवति ॥ ११॥ 
स होवाच बालाकिर्य वप शब्दः पुर्पमन्वेति तमेवा- 
हमुपास इति तं होवाचाजातशच्रुमामतस्िन्तमवाद्‌- 
यिष्टा असुरिति वा अहमेतमुपास इति स यो हतमेवमु- 
पाम्तेनो प्व स्वयं नास्य प्रजा पुराकालात्संमोहमेति 
॥ १२॥ सहोवाच बाराकियं णवेप च्छायायां पुरुप- 
समेवाहमुपास इति तं होवाचाजातदात्रुमामतस्मिन्सम- 
वादयिष्टा मूल्युरिनि वा अहमनमुपास इति सयो 
हैतमेवमुपास्ते नो णव स्वयं नास्य प्रजा पुरा काठान्प्र- 
मीयते ॥ १३॥सहोत्राच व्रालाकरियं प्पे दारीरः 
पुरुपस्तमेवाहमुपास इति तं होवाचाजातशत्रुमामितसि- 
न्समवादयिष्ठाः प्रजापतिरिति वा अहमेतमुपास इति 

या हंतमेवमुपाम्ते प्रजायते प्रजया पञ्रुभिः॥ १४॥ 
स होवाच वाटाकिर्यं एत्रेप प्राज्ञ आत्मा येनेतत्सुप्तः 
स्वप्रयाचरति तमेवाहमुपास इति तं होवाचाजातश्षत्र 
मोमतस्मिन्समवादुयिष्टठा यमो राजेति वा अहमेतमुपास 
ति स यो हतमेवमुपाम्ने सवे हासा इदेश्रष्वाय 

म्यते ॥ १५॥ सहोवाच बालाकिर्य एवष दक्षिणेक्ष- 
नपुरुपम्नमेवाहमुपास इति तं होवाचाजातशत्रुमामेत- 
सिमिन्समवाद्यिष्ा नाश्न आत्माभ्िरात्मा ज्योतिष 
जात्मेति वा जहमेतमुपस इति स यो हंतमेवसुपास्त 


कौषीतकिाह्मणोपनिपत ॥ २६॥ ३५१ 


एतेषां सर्वपामाप्मा भवति ॥ ५६ ॥ स होवाच 
यात्याकियं णएवेष सव्येक्षन्पुस्पम्नमेवाहमुपाम हति तं 
हो वाचाजानद्रात्रमामनम्मिन्समवादुविष्ठाः मन्यस्यान्मा 
विद्युन भन्मा तेजस आत्मनि वा जहमनमुपाम इति 
स॒ यो हतमवमुपाम्न तेषां सर्वपामान्मा भवनीति 
॥ १७॥ तत उ ह व्रााकिस्नृष्णीमाम त होवाचा- 
जातशात्रुरनावन्रु वान्टाकरीति एतावद्धीति हावाच बारा- 
किम्नं होवाचाजानरा्रमपाव किलि मा मंवदिषठाग्र्म 
ते व्रवाणीति सहोवाचयो वत व्रालटाक्र णनेषां पुस्पाणां 
कता यस्य व्रनन्करम स च वेदितव्य इति तनउह 
व्रालाकि; समित्पाणिः प्रतिचक्रामापायानीति त हावा- 
चाजातशवरुः प्रतिटामसूपमव म्याद्यनक्षत्रिया बराह्मणम 
पनयीतटि व्येव त्वा जपयिघ्यामीति न ह पाणावभि- 
पद्य प्रव्ाजता ह सुप्त पुर्पमीयनुम्त हाजानद्रत्रुगम- 
घ्रयांचक व्रहन्पाण्डगवासः सामराजक्निति स उह 
तध्णीमद दिभ्य नत उ हन यस्या विचिक्षप सनन 
णव समुत्तस्था त हावाचाजातल्नत्रुः कष ए्लद्रा याक 
सपोऽदायिष क्नटभूल्कत णलदगाद्रति नदृ हवाला 
किमे विजज्ना॥ ५८ ॥ तं हावाचाजातशत्रुयत्रप ना 
लाके पुरुषोऽशयिष्ट यत्रतद्रमृद्यन णएतदगाद्धिता नाम 
हदयस्य नाद्या हद्याष्पुरीततममिप्रनन्वन्ति यथा 
सहस्रधा कै विपाटिनसावदण्व्यः पिङ्गरस्याणिन्ना 


३५२ हदाद्युपनिपत्स- 


तिष्ठन्ते शुष्कस्य कृष्णस्य पीतस्य लोहितसेति तासु तदा 
भवति यदा सुप्तः स्वग न केचन पदयत्यधास्मिन्प्राण 
एवक्धा भवनि तथनं वाकसवंनामभिः स्ाप्येति 
चक्षुः स्वं सपः सहाप्येति श्रोत्रं सर्वः शब्दैः सहाप्येति 
मनः स्वेध्यातैः सह।प्येति स यदा प्रसिध्यते यथाभ्न- 
-्यटतो विस्फुलिङ्गा विप्रतिष्टरन्नेवमेवतस्मादत्मनः प्रा 
णा यथायतनं विप्रतिष्टन्ते प्राणभ्यो दवा दवेभ्यो 
लोकास्नद्यधा घ्षुरः क्षुरध्याने हितः स्याद्विश्रमरो वा 
विश्वभरकृटाय एवमेवैष प्राज्न आत्मेदं शगीरमनुप्रविष्ट 
आ लोमभ्य आ नखेभ्यः ॥ १९ ॥ तसेतमान्मानमेत- 
माष्मनोऽन्ववस्यति यथा प्रेषन म्वाम्नद्यधरा श्रष्ः 
स्वके यथावा प्रष्टि स्वा भुञ्नन्त एवमेवैष प्राज्न 
आस्मतरान्मभिमुङधे | यथा प्रष्ठी सरेवं वतमान्मानमेत 
आन्मनोऽन्ववस्यन्ति यथा श्रष्टिनं म्बाः स यावद्वा 
दन्द्र्‌ एनमान्मान न विज्ञा तावदनममुरा अभिवरभूवु 

स यदा वरिजनावथ हन्वामुगान्विनिलयय सर्वेपां भूतानां 
श्रष् स्वराज्यमाधिपल्य पयंति तथो ण्वेवं विद्रान्सर्व॑षां 
भूतानां भ्रष्यं स्वाराभ्यमाधिपव्य पयति यण्षंवेद्‌ य 
एवं वेद ॥२०॥ इति चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४॥ 

ॐ वाड मनसीति शान्तिः ॥ 
दति कापीतकिव्ाह्मणोपनिषन्समाघ्ता ॥ 


त्रृह्टनाबाखोपनिषत्‌ ॥ २७ ॥ २५३ 


अथ ब्रृहजावालोपनिपत्‌ ॥ २७ ॥ 

यञ्जानाञ्निः म्वातिरिक्तभ्रमं भस्म करोति तत्‌ । 

बृह नाव्रालनिगमश्विरोवे्यमहं महः ॥ 
भद्रु कर्णभिरिति दान्तिः । 

ॐ आपो षा ददुममन्सलटिलमव। स प्रजापतिरेकः 
पुष्करपर्णं समभवत्‌ । तस्यान्तर्मनमि कामः समवर्मत 
ददं सृजेयमिति । तस्माद्यत्पुरुषो मनसाभिगच्छति । 
तद्राचचा वदनि । नत्कमणा करोति । तदरेषाभ्यनृक्ता । 
कामम्नदुग्र समवननाधि। मनमो रनः प्रथम यदासीत्‌ | 
सतो धन्धुमसनि निरचिन्दून । हवि प्रतीष्या कवयो 
मनीपेनि । उपनं ननुपनमति । यत्कामो भवति।य 
प्वंवेदु । सत्तपाऽतप्यन । म॒ तपम्नघ्वा । म ण्त 
भुसुण्डः कारा्भिरद्रमगमदागत्य भो विभूनेमाहाम्म्य 
ब्रृहीति तथ्येन प्र्वाचद्धुमुण्ड वक्ष्यमाण किमिनि 
विभूतिरुद्राक्षयोमाहात्म्यं बभाणति । आदावेव पप्पला- 
दुन सष्ाक्मिति तत्फलश्रुतिरिनि सस्योभ्व क्रि वदामेनि। 
बृहजावालासिधां मुक्तिश्रुति ममोपदशां कुरुष्वेति । ॐ 
तदति । सधोजातास्प्रथिवी । तस्याः स्याश्रिबरसिः । 
तस्याः कपिषटवर्णा न्वा । तद्रोमयन . विभुनि्जाना । 
वामदेवादु दकम्‌ । नस्माप्प्रनिष्टा । लस्वाः टृष्णवणी 
भद्रा । तद्रोमयेन भसितं जातम्‌ । अोरद्रद्धिः । 

अ, १> 


३५४ दशादयुपनिपन्सु- 


तस्माद्विद्या । तस्या रक्तवणा सुरभिः । तद्रोमयेन भस्म 
जातम्‌ । तत्पुरपाद्वायुः । तस्मच्छान्तिः । तस्थाः 
श्रतवणा सुक्गीला । तस्या गोमयेन क्षारं जातम्‌ । 
ट्गानादाकादाम्‌ । तस्माच्छान्त्यतीता । तस्याध्चित्रवणा 
सुमनाः । तद्न(मयेन रश्चा जाता । विभूतिर्भनिन भस्म 
ध्वारं रक्षति भस्मनो भवन्ति प्च नामानि । पन्नभिनौ- 
मलि्यूरमश्वयकारणान्धतिः । नम्म सवाघमक्षणान । 
भामनाद्मितम्‌ | क्षारणादापदां क्षारम्‌ । मतप्रतपि- 
शाचव्रह्मराश्रपापस्मारमवमीतिभ्तोःभिरक्षणाद्रक्षेनि ॥ 
रथम व्राह्यणम्‌ ॥ 4 ॥ 

अथ भुमुष्टः कारा्िरद्रमस्नीपोमान्मक भस्मसनान- 
विधि प्रच्छ । अभ्नियश्को भुवनं प्रविष्टोरूपं रूपं 
प्रतिरूपो वभूव । णकं भम्म मर्वभूनान्तरान्मास्पंसूपं 
प्रतिरूपो विश्च ॥ भअग्रीपोमान्मकं विश्वमियञ्निराच- 
क्षते । रौद्री घोरा या ननमी ननः | सोमः दाक्त्यमृन- 
मयः दशक्िकरी तनृः। अगध यन्प्रतिष्टामा तेजोविद्याकला 
स्वयम्‌ । स्थूलसृक्ष्मयु मूलेषु स एव रसनेजमि ॥ १॥ 
दिविध तेजमो वृत्तिः सृ्रान्मा चानलान्मिका। तथव 
रसशक्तिश्च मोमान्मा चानत्यान्मिका ॥ २॥ व्धुदादि. 
मयं तेजो मधुरादिमयो रमः । तेजोरमविभेदेम्नु व्रत्तमे.- 
तच्चराचरम्‌ ॥ ३॥ अप्नेरग्रतनिषप्पत्तिरगरनेनाभिरधते। 
अनण्व हविः ऊुष्षमम्नीपोमाःमकं जगत्‌ ॥४॥ अर्व 


व्रहजाव्रारोपनिपत्‌ ॥ २७ ॥ ३५५ 


शक्तिमयं साम अधाडाक्तिमयोऽनलः । ताभ्यां संपुरित- 
म्तस्मानछश्वद्विश्वमिदं जगन्‌ ॥ ५ ॥ अप्मरूधव भवव्येषा 
यावन्साम्य परासनम्‌ । यावदषयान्मक स।म्यममतं 
षिसूृजव्यधः ॥ ६ ॥ अतण्य हि कालाधिरधम्ताच्छक्ति- 
रूध्वगा । यावदादुहनश्याःवरमधम्नाल्पावनं भवन्‌ ॥ ७ ॥ 
आधारङ्ात्तयावष्टतः कालाभ्मिरयमुध्वेगः । तथव निञ्नगः 
सोमः श्िवशक्तिप्द्रासपदुः ॥ ८ ॥ शिवश्चोध्वमयः 
दक्तिसरध्वशनक्िमयः दिवः । तदिन्धं शिवशक्िभ्यां 
नाव्याप्तमिह क्रचन ॥ ९॥ असन्रञ्चािना दगध जगत्त- 
दस्ममान्करृनम्‌ । अद्मर्वायिमिदुं प्राहुम्तद्रीय भस्म यत्ततः 
॥ १० ॥ यश्चन्थं भस्मसद्वाय जात्वा निसरानि मस्मन।। 
अभ्भिरि्याद्रििमन्दृसध्रपापः स उच्यत ॥ 41 ॥ अप्र 
वयि च तदस्म सामनाद्डाविनं पनः । अयोगयुक्नय। 
प्रकृतेरधिकाराय कल्पते ॥ ५२॥ यागयुक्न्यानु तद्भस्म 
प्ाव्यमानं समतनः । शाकतेनागनवर्ण द्यधिक्राराक्जिव- 
तते ॥ १३॥ अनो मन्युजयाश्वनथमदरनश्रावन सनाम्‌ । 
शिवदाक्न्यम्रनम्प्ं लच्ध एव कृना मनिः ॥ १४॥ या 
वैद्‌ गहनं गद्यं पातनं च तोदनम्‌ । अद्नीपामपुषट 
कृत्वा न स भूयाऽभिजायन ॥ 14 ॥ शिवाप्रिना तनु 
दग्ध्वा हक्िमामामरनेन यः । इावयद्यागमा्गण सामू- 
सस्वाय कल्पते । सोऽमृतण्वाय कस्पन दति ॥ १६॥ 
द्वितीयं ब्राह्मणम्‌ ॥ २॥ 


३५६ दंादुपनिषस्सु- 


अथ भुसुण्डः कार्निरद् बिभूतियोगमनुवृष्ठीनि 
स होवाच । बिकटाङ्गामुन्मत्तां महाखलां मलिनामदि- 
वादिचिहान्वितां पुनर्धनु करज्ञाङ्गां वत्सहहीनामश्ञान्ताम- 
दुग्धदोहिनीं निरिन्दियां जग्धतृणां केश्षचेटास्थिभक्षि- 
णीं संधिनीं सवप्रसूतां सेगातौ गां विषाय प्रशम्तगोम- 
यमाहरेद्रोमयं खस्थं ग्राह्यं शुभे स्थाने वा पतितमपरि 
त्यञयात ध्यं मदेयेद्रग्येन गोमय्रग्रहण कपिरावा 
धवला वा अलामे तदन्या गौः स्याहोपवार्जिता कपि- 
लागोभम्मोक्त रन्धं गोभस्म नो चेदन्यगोक्षारं यत्र 
क्रापि स्थित च यत्तन्न हि धाय मंस्कारमहितं धायम्‌ ॥ 
तत्रते शोका भवन्ति । बिदयाराक्तिः समम्ानां श्रक्तिरि- 
त्यभिधीयते । गुणत्रयाश्रया विया सा विद्या च तदा- 
श्रया ॥ १॥ गुणत्रयमिदं धेनुविद्यामूद्रोमय शुभम्‌ । 
मत्रं चोपनिप्रोक्तं कुयांद्धस्म नतः परम्‌ ॥ २ ॥ वत्स- 
स्तु स्मृतयश्चास्य तत्संभूतं तु गोमयम्‌ । आगाव इति 
मन्रेण धेनु तत्राभिमन्रयेत्‌ ॥३॥ गावो भगो गाव 
हति प्राशयेत्त्षणं जलम्‌ । उपोष्य च चतुदैङ्यां शुदे 
कृप्णञथवा व्रती ॥ ४ ॥ परेद्युः प्रातरुत्थाय शुचिभू. 
त्वा समाहितः । कृतखरानो धातवसखः पयोध च सृजेच 
गाम्‌ ॥५॥ उत्थाप्य गां प्रयत्नेन गायत्र्या मूत्रमाहरेत्‌ । 
सौवर्णं राजते ताम्रे धारयेन्मृण्मये घरे ॥ ६ ॥ पोष्क- 
रेऽथ पलारो वा पात्रे गोद्ाङ्ग एव वा । आदधीत हि 


वरह जाचालोपनिपत्‌ ॥ २७ ॥ ३५७ 


गोमूत्रं गन्धद्वारेति गोमयम्‌ ॥ ७॥ अमूमिपानं गृह्णी- 
यात्पात्रे पूर्वादिते गृही । गोमयं शोधयेद्धिद्ान्श्रर्मे 
भजतुमन्रनः ॥ ८ ॥ अटक्ष्मीमै इति मघ्रेण गोमयं 
धान्यवर्जितम्‌ । ससव्रासिचामि मच्रेण गोमूत्रं गोमये 
क्षिपेत्‌ ॥ ९ ॥ पन्चानां धिवितिमन्रेण पिण्डानां च चतु- 
दश । कुर्यात्संकोध्य किरणः मारफैराष्टरत्ततः ॥ १० ॥ 
निदध्यादथ पूर्वोक्तपात्रे गोमयपिण्डकान्‌ । स्वगृ्योनः- 
विध्रानेन प्रतिष्टाप्या्िमीजयेन 14 ॥ पिण्डांश्च 
निक्षिपेत्तत्र जाद्न्तं प्रणवेन तु । पडक्षरस्य सूक्तस्य 
व्याकरनस्य तथाक्षरः ॥ १२ ॥ स्वाहान्ते जुहुयात्तत्र 
वणैदुवाय पिण्डकान्‌ । आघारावाज्यभागौ च प्रक्षिषे 
ग्याहूतीः सुधीः ॥ १३ ॥ तनो निधनपरतये च्रयोवि 

जहोति च । होतव्याः पन्न बरह्माणि नमो हिरण्यवाहचे 
॥ १४॥ हति यत्राहतीहुल्वा चनु्यन्त॑श्च मध्र 

` ऋतं सयं कद्रुद्राय यस्य वंककतीति च॥ १५॥ 
एतश्च जष्टयाद्टिद्राननाज्ञातग्रय "तथा । श्य्ाहतीरथ 
हुन्वा च तनः स्विष्टकृतं हुनेत्‌ ॥ १६ ॥ दध्मदोपंतु 
निर्वत्यं पू्णपात्रोदक तथा । प्रूणैमसीति यजुषा जटेना- 
न्येन ब्रृषहटयेव ॥ १७ ॥ ब्राह्यग्रेष्वगरतमिति तखल शिर 
सि क्षिपेत्‌ । पाच्यामिनि दिक्ञं रिङ्करदिष्षु तोयं धिनि- 
क्षिपेन ॥ १८ ॥ ब्राह्मणे दक्षिणां द्वा कान्यै पुलकर- 
माहरेत्‌ । आहरिध्यामि देवानां सर्वषां क्मैगुप्तथ 


३५८ ईयाधुपनिपन्मु- 


॥ ९० ॥ जानवेदसमेनं त्वां पुलकरररादुयाम्यहम्‌ । 
मच्रेणानेन तं त्राहि पुलकथ्छादयत्ततः ॥ २० ॥ व्रिदिनं 
ज्वलनम्पित्य छादनं पुलकः स्मूलम्‌ | व्राह्यणान्भोजये 
दत्तया स्वय भुल्रीत वाग्यतः ॥ २१ ॥ मस्माधिक्यस- 
भीप्पुस्नु अश्चिक गोमयं हरत । दिनत्रयेण यदिवा 
एकम्मिन्दिविसभ्थवा ॥ ररे ॥ नृनीये वा चनुर्वा 
प्रातः स्वान्या मिनाम्वरः । जुद्धयजापवीती च शुक्कमा- 
व्यरानुल्टपनः ॥ २३ ॥ शुक्दन्ता भस्मदिग्धरो मच्रेणाने- 
न मच्रवित । ५ तद्रह्मनि चोचाय पौटकं अस्म मंन्य- 
जनत ॥ २४ ॥ नत्र चावाद्नमुगवानुपचारंस्तु पाडम। 
कुयाग्माहतिमिस्त्ववं तनाऽन्निमुपसेषह्रन ॥ २५ ॥ 
अभ्रिभस्मेति मच्रेण गृह्णयरादस्म चात्तरम्‌ । अभ्निरि- 
ल्यादिमघ्रण प्रमृज्य च ननः परम्‌ ॥ २६ ॥ संयाञ्य 
गन्धरसटिलः कपिलामूव्रकण वा । चन्द्रकुक्कुमकाश्मीर- 
मुशीरं चन्दनं तथा ॥ २० ॥ अगर्व्रितयं चव चृणैवि- 
त्वातु सृष्ष्मतः। क्िपेद्धस्मनि तजरणमामिनि ब्रह्मम- 
चरतः ॥ २८ ॥ प्रणवेनाहरद्विद्रान्त्रहतो बवटकरानथध । 
जणोरणीग्रानिति हि मन्रेण च विचक्षणः ॥ २९॥ 
दत्थ भम्म सुसंपाय शुष्कमादाय मनच्रविन्‌ । प्रणवन 
विसृज्याथ सक्षप्रणवमच्रितम्‌ ॥ ३० ॥ रशनेति किरा 
दशं मुख तन्पुख्पेण तु । उस्दश्मधोरण गृह्यं वामेन 
मच्रयेत्‌ ॥ ३१ ॥ सद्याजातेन वर पादान्ससर्वाह्गं प्रणयेन 


वरह जात्रालापनिषल ॥ २० ॥ २५९ 


तु । तत उद्रल्य सवीङ्नेमापादनलमम्नकम्‌ ॥ ३२ ॥ 
आचम्य वसनं धानं ततश्चतव्प्रधारयेत्‌ । पुनराचम्य 
क्म स्वं कर्तुमर्हसि सत्तम ॥ ३२ ॥ अथ चनुर्विधं भस्म- 
कल्पम्‌ । प्रथममनुकल्पम्‌ । द्वितीयमुपकल्पम्‌ । उपाप- 
कल्पं तृतीयम्‌ । अक्त्पं चनुधरम्‌ । अस्भिहोत्रसमुद्धनं 
पिरजानलजमनुकल्पम्‌ । वने गुप्ते दाक्रन्संगरद्य कल्पा- 
कत्तविधिना कस्पितमुपकरल्पे स्यात । अरण्यं शुष्कगोमयं 
च॒र्णीकरन्यानुसंगरद्य गोमूत्र पिण्डीक्रत्य यथाकल्पं सर्द 
तमुपोपकस्पम्‌ । दवाटयस्थमकत्पं शनकस्पं च। 
ट्र चनुर्विधं भस्म पापं निकृन्नयन्मोक्ष ददातीति 
भगवान्कालािरद्रः ॥ दति तृतीयं ब्राह्मणम्‌ ॥ ३ ॥ 
श्र भुसुण्डः काल्याप्निस्द्र्‌ भम्मस्नानविधि वहीनि 
होनाचाथ प्रणवन विसरञयाश्र सप्तप्रणयनामिमध्रिनमाग- 
मननु तेनव दिग्बन्धनं कारयन्पुनरपि तनाखमघ्रणा- 
दानि मृधादीन्युदरख्यन्मरस्नानमिद्रमीश्नानायः पन्च 
भिर्मच्रम्तनु ऋसादुनुलयेत । दंशानेति द्विरादंशं मुख 
तन्पुर्चेण नु । उदरदेक्षमधारण गद्यकं वामदुवतः ॥ 
मदयोजातेन च पादा सवङग प्रणवन नु । आपादतलम- 
म्नकं सवङग तत उद्धरव्याचम्य वमन धान शत प्रधार- 
येद्टिथिखानमिदम्‌ ॥ त्र श्वाका भवन्ति । भस्ममुष्र 
र्मादाय सहितामश्रमधिनाम्‌ । मम्नकाःपादुपयस्त 
मलखानं परोदितम्‌ ॥ १॥ तन्मच्रेणव कर्तव्यं विधि. 


३६० दंशाद्युपनिषव्सु- 


स्नानं समाचरेत्‌ । ईशाने पञ्चधा भख विकिरेन्मूधि 
यत्नः ॥ २ ॥ मुखे चतुधैवक्रण अघोरेणाषटट्धा हदि । 
वामेन गद्यदरो न तिदरह्ाम्थानमदतः ॥ ३ ॥ अष्टावन्ते- 
न साध्येन पादावुद्ल्य यवनः । सवीङ्गोद्लनं काय 
राजन्यस्य यथाविधि ॥४॥ मुखं तिना च तत्सर्वमु 
दव्य क्रमयोगतः । संध्याद्रये निशीथे च तथा पूवाव 
सानयोः ॥ "~+ ॥ सुध्वा भुक्वा पयः पन्वा करत्वा चा- 
वदयकादिकम्‌ । चखियं नपुंसक गृध ब्रिडाल बकमूषि- 
कम्‌ ॥ ६ ॥ स्प्र्रा तथ्ाविधानन्यान्भस्मस्नानं समाच- 
रेन । दवाभिगुस्वृद्धानां समीपेन्यजदुदोने ॥ ७॥ 
अश्यद्धमृतट माग कुर्याक्नोद्धृरनं वरती । शङ्कतोयेन 
मलन भस्मना मिश्रणे भवेत्‌ ॥८॥ याजितं चन्दने 

च वारिणा भसमसंयतम्‌ । चन्दनेन समाटिम्पेञ्जानदं 
चृणैमेव तत्‌ ॥ ९ ॥ मध्याद्वप्प्राग्जल्ययुक्तं तोयं तदनु 
वर्जयेत ॥ अथ मुसुण्डो भगवन्तं कालाभिरुद्र व्रिपुण्ड्‌- 
विधि पप्रच्छ ॥ तत्रते श्छोका भवन्ति। त्रिपुण्ड कारये. 
त्पश्चाद्रद्यषिप्णुद्धिवाव्मकम्‌ । मध्याद्ुटिभिरादायतिस्‌- 
भिर्मृखमन्रतः॥ १०॥ अनामामध्यमाङ्ख्टरथवा स्यान्नरि- 
पुण्डुकम्‌ । उद्ृखयेन्मुखं विप्रः क्षत्रियस्तच्छिरादितम्‌ 
॥ 41 ॥ द्राव्रश्षःस्थानक चाध पोडदास्थानकञ्पि वा। 
अष्स्थनि तथा चव पञ्चस्थानेऽपि योजयेत्‌ ॥ ५२॥ 
उत्तमाङ्गे ललाटे च कणयोनत्रयोम्तथा । नासावक्रे गदे 


॥॥ 


गह नाबारोपनिषपत्‌ ॥ २७॥ ३६१ 


चवमंसद्रयमतः परम्‌ ॥ १३ ॥ कृपिरे मणिवन्प्रे च 
दये पाश्वयोद्रुयोः। नाभा गुद्यद्रय चवमूर्नाः रिफिग्वि- 
म्बजानुनी ॥ १४॥ जह्काद्रये चषाद्रा चद्ाव्रिश्नष्स्या- 
नमुत्तमम्‌ । अषटमय्वियेएाच््िक्पालान्वसुभिः सह 
॥ १५॥ धरो ध्रुवश्च सोमश्च करपद्रैवानिलोऽनलः। 
प्रःयूपश्च प्रभासश्च वमवोऽ्ट्राविनीरिनाः ॥ १६॥ णते 
पां नाममन्रेण त्रिपुण्डुान्ध्रारयेदुधः । विद्रध्यान्पाडक- 
स्थाने त्रिपुण्ड तु समाहिनः ॥ १७ ॥ दीपके च 
खनब्दाटे च कर्णे कण्टंऽसक्द्रये । कृषैरं मणिबन्धे च 
हृद्ये नाभिपाश्रयोः ॥ 4८ ॥ प्रष्टे चकं प्रतिस्थाने 
जपेत्तत्राध्िदेवताः । शिव शानः च सादरास्प्रामीक्ष 
विद्याव्यमेवच ॥ १९ ॥ व्रामादिनवश्क्तीश्च णताः 
पोटश्र देवताः । नासत्यो दस्रकश्चव अथिनौ द्र समी- 
रित ॥ २० ॥ भथवा मू्यटीकरं च कर्णयोः शसने 
सथा । ब्राहुद्रयं च हदये नाभ्योमूवोयुग तथा ॥२१॥ 
जानुद्रये च पदयोः प्रष्टभागे च पाद्दा । दिवश्रन््श्च 
रुद्रा विघ्ेदो विष्णुरेव च ॥ ८२ ॥ श्रीत्व हदुय- 
दाश्च तथा नाभी प्रजापतिः । नागश्च नागकन्याश्च उमे 
च ऋपिकन्यके ॥ २३॥ पादयोश्च समुद्राश्च तीः 
परषटेऽपि च स्थिताः। एवं वा पोटशस्थानमष्टस्थानमधो- 
च्यते ॥ २४ ॥ गुरुस्थानं टां च कणत्रयमनन्तरम्‌ । 
असयुग्मं च हृदयं नाभिरियष्टम भवेत्‌ ॥ २५ ॥ वहा 


३६० याद्युपनिवःसु- 


च ऋषयः सप्त देवनाय प्रदीनिनाः । अधवा मस्तकं 
वाह हदयं नाभिरेव च॥ २६ ॥ पतच स्थानान्यमृन्या 
ुमस्मतसतरविदौो जनाः । यधामंमवनतः कुग्रादेशकाटा- 
पेश्वा ॥ २० ॥ उदरलनेऽप्यव्क्तन्रत्रिपुण्दुदीनि 
कारयन्‌) लटाद्रे हृदय नाभौ र्ट च मणिवन्धयोः 
॥ २८ ॥ व्रादुमध्य व्ाहुमृ प्रष्टं चव च दीधक ॥ 
ललाट ब्रह्मण नमः ददेय दव्यवाहनाय नमः| नामा 
स्कन्दाय नमः । गट दिघ्णव नमः । मध्य प्रभन्ननाय 
नसः मणिबन्य्र वसुभ्या नमः । प्र हरय नमः| 
ककुदि समव नमः| लिरमि परमान्मन नमः| दना 
दिस्थानेषु विवुण्डु धारयत्‌ ॥ चरित्र त्रिगुणाधारं त्रचा- 
णां जनक प्रनुम्‌ | स्मरन्नमः निवायति र्न्याद्‌ त्रिषु 
ण्डुकम्‌ ॥ २९५ ॥ कृपराध्रः पिनृभ्यां तु दकानाभयां 
तथोपरि । इमाम्यां नम द्युक्न्वा पाश्चयोश्च त्रिपुण्डु- 
कम्‌ ॥ २० ॥ स्वच्राम्यां नम दच्युक्वा धारयत्तन्धर 
कोषटयाः | मीमायति तथा प्रष्टु दिवायति च पाश्या 
॥ 21 ॥ नीलकण्टाय दिरसि क्लिपल्सवान्मन नमः 

पापं नाशयत द्ृष्छरमपि जन्मान्तराजिनम्‌ ॥ ३२। 
कण्टोपरि छतं पापं नष्ट स्यात्तत्र धारणात्‌ । कर्णं; 
ध्रारणाक्करेरोगादिकृनपानकम्‌ ॥ ३३ ॥ बाह्वारवाहुक्‌ 

पापं वक्षःसु मनसा कृतम्‌ । नाभ्यां शिश्चकृत पा 

पृष्ट गुदकृनं तथा ॥ ३४ ॥ पाश्रयोध्ररणान्पापं परस्य 


तरहजान्रालापनिषत्‌ ॥ २५॥ २६३ 


टिद्गनादिकम्‌ । तदस्मधारणं कुर्याल्पर्वत्रेव व्रिपुण्टकम्‌ 
॥ ३५ ॥ वद्यविष्णुमटेशानां त्रययस्मीनां च धारणम्‌ । 
गुणलोक्रत्रयाणां च धारणं तेन वे श्रुतम्‌ ॥ ३६ ॥ दति 
चनुध ब्राह्मणम्‌ ॥ ४॥ 

मानम्ताक्रन मन्रण मच्नितं भस्म धारयेन्‌ । उर्ध्यपु- 
प्रः भव-सामं मध्यपुण्डु व्रियायुपम्‌ ॥ ¶॥ व्रि्ायुषा- 
णि कुर्ते ललाट च भुजद्रय । नामा दिरसि हल्पाश्च 
व्राह्मणाः क्षत्रियास्तथा ॥ २॥ व्रवराणक्रानां सवपामभ्नि- 
हात्रसमुद्धवम्‌ । इद मुग्यं गृहस्थानां विरजानल्जं 
भवेन ॥ ३ ॥ विरजनं चव धराय प्राक्त महप्सिः। 
पासनसमूुन्पन्न गृहस्थानां विदपनः॥ ४ ॥ समिद्‌ 
प्निसमुन्प्नं भ्रायव व्रह्मचारिणा । दद्राणं श्रात्रिया- 
गारपचनाश्चिसमुदवम्‌ ॥ “५ ॥ अन्यपामपि सर्वषां 
श्राय चवानना्वम्‌ । यतीनां जानदृ मरोक्तं वनस्थानां 
विरन्छिदिम्‌ ॥ ६ ॥ जतिवणाध्रमाणां तु भ्मत्रानाश्निम- 
मुदत्रम्‌ ॥ सर्वषां दवाल्यरधे नम्म शिवाश्गिजं शिव- 
योगिनाम्‌ । हिव्रालयस्थं तलछिङ्गद्टिषं वा मश्रसंस्कार- 
दुर्धरं वा॥ त्रत शोका भवन्ति । तेनाधीनं श्रुतं नेन 
तेन सवमनुष्टिनिम्‌ । येन विप्रण हरनि त्रिषुण्डुं भस्र- 
ना ध्नम्‌ ॥ 9 ॥ वयक्तवणाश्रमाचारो लृप्तसर्व्रियाऽपि 

। सक्रत्तियकित्रपुण्डाकध्रारणानमाऽपि पृञ्यते ॥ ८ ॥ 
ये भस्मवारण वयक्न्वा क्रम कृवरन्ति मानवाः । तेषां 


२६४ दशादुपनिषम्सु- 


नास्ति विनिमक्षिः ससाराजन्मकोरिभिः ॥ ९॥ महा- 
पातकयुक्तानां पूत्रजन्माजिनागमाम्‌ । त्रिपुण्डोद्रलनद्र- 
प्रो जायते सु्दं बुधाः ॥ १० ॥ येषां कोपो भवेद्र 
ल्त्याटे मस्मदशनान । तेपामृन्पन्निमांकर्यमनुमेयं विप- 
श्विता ॥ 41\॥ येपां नाम्नि मुने ध्रद्धा श्रोने भस्मनि 
सवदा । गभाधानादिसस्कारम्तेषां नाम्नीति निश्चयः 
॥ १२ ॥ य भम्मध्रारिणं दृष्टा नराः कुर्वन्ति ताडनम्‌ 
तेषां चण्डारनो जन्म व्रह्मतरद्यं विपश्चिना ॥ ५३॥ 
येपां क्राधो भवदस्मध्रारण तव्प्रमाणकर । ते महापातन- 
यन्ता इति नास्त्य निश्चयः ॥ {४ ॥ व्रिपुण्डुये 
व्रिनिन्दन्ति निन्दन्ति दिवमेवने । भाग्यन्तिच ये 
क्त्या धारयन्निक्विवचते ॥ 1५॥ चिग्भस्मरदहितं 
फालं ्िग््राममठिवालयम्‌ । लिगनीशायचनं जन्म 
धिग्विद्यामदिवाश्रयाम्‌ ॥ ५६ ॥ सुद्राप्न्मन्परं वीये 
तदस्म परिकीतिनम्‌ । तस्मान्स्वपु काटपु वीर्यवान्भ- 
ससमपयुनः ॥ १७ ॥ भस्मनिषटम्य द्यन्ते दपा भस्मार्चि- 
संगमात्‌ । भस्मसनानविशुद्धान्मा मस्मनिष्ट दनि स्मृतः 
॥ १८ ॥ भस्मसदिग्धसवाङ्गो भस्मदीप्तत्रिपुण्डकः । 
भस्मदायी च पुरुषो भस्मनिष्ट इति स्मृतः ॥ १९॥ 
इति पञ्चम ब्राह्मणम्‌ ॥ ५ ॥ | 

अथ भुसुण्डः कारा्चिस्द्रं नामपल्चकस्य माहात्म्य 
चष्हीति दावाच । अथ वसपिष्टवरशजस्य दातभार्यांसमेत- 


तरृहजाबाखोपनिपत्‌ ॥ २७ ॥ ३६५ 


स्य धनंजयस्य व्राह्मणस्य ज्येष्ठभायापुत्रः करण हति 
नाम तस्य शुचिस्िता भायी । असा करणो भरःतृवेर- 
मसष्टमानो भवानीतरस्थ नृसिहमगमत्‌ । तत्र देवसमी- 
पेऽन्येनोपायनाथ समर्पितं जम्बीरफलं गृहीतवाजिघ्रस्तदा 
तत्रस्था अङ्ापन्पाप मक्षिको भव वपौणां श्तमिति। 
सोऽपि श्ापमादाय मक्षिकः सन्स्वचषितं तस्ये निचे 
मां रक्षति स्वभायामवदत्तदा मक्षिकोऽभवत्तमेवं ा- 
त्वा ज्ञातयस्तलमध्ये द्यमारयन्त्सा मूतं पतिमादायार- 
न्धनीमगमदद्धो श्ुचिस्िते शोकेनालमरन्धत्याहामुं जी 
वयाम्ययय विभृतिमादायेनि ण्पा्िषोत्रजं भस्म ॥ 
खस्यंजयेन मश्रेण शरूुनजन्तो तदाक्षिपत्‌ । मन्दवायुम्त- 
दा जज्े व्यजनेन शुचिस्मिते ॥ १ ॥ उदुतिष्टत्तदा 
जन्तुभसनोऽस्य प्रभावतः । ततो वपशने पूर्ण ज्ञाति- 
रेको श्मारयत्‌ ॥ २ ॥ भस्नव जीवयामास काश्यां 
पञ्च तदाभवन्‌ । देवानपि तथाभूतान्मामप्येताद्षं 
पुरा ॥ २ ॥ तस्मात्त भस्मना, जन्तुं जीवयामि तदुनघे । 
हृन्येवमुक्स्वा भगवान्दघीचिः समजायत ॥ ४ ॥ 
स्वरूपं च तनो गन्वा स्वमाध्रपदं ययाचिति॥ इव. 
नीमसय भस्मनः सवौघभक्षणस्रामथ्य विधत्त इत्याह । 
श्रीगातम विवाहकाले तामहल्यां दृष्टा सव देवाः कामा- 
तरा अभवन्‌ तदा नष्टश्चाना दुवांससं गत्वा पर्रच्ुम्त- 
दोषं श्मयिष्यामीन्युवाख ततः हातसद्रेण मघ्रेण मच्रितं 


३६६ दराद्युपनिपत्सु- 


भस्मवर पुरा मयापि दत्त बह्महत्यादि शान्तम्‌ । दये- 
वमुक्रवा दृवासा दत्तवान्भस्म चीत्तमम्‌ । जाता मद्र 
चनान्सवरं यूयं तेऽपधरिकतेजसः ॥ ५ ॥ शतस्दरेण मत्रेण 
मस्मोद्रटितविग्रहाः । निधृतरजसः सवं तशक्षणाच्च वयं 
मुने ॥ ६॥ आश्च्यमतन्नानीमो भस्मसामध्यमीदशम्‌ । 
अस्य भस्मनः दाक्तिमन्यां दणु । एतदेव हरिङ्षकरयो- 
जानप्रदम्‌ । व्रह्महत्यादिपापनाशक्रम्‌ । महाविभूनिद्‌- 
मिति दिववक्षमि स्थितं नग्वनादाय प्रणवेनाभिमन्त्य 

गायव्या प्रञ्चाक्षरेणाभिमन्य्य हरिर्मम्नकगाव्रषु समप 
येल नधा हदि ध्यायस्बति हरिमुक्न्वा हरः स्वहदि 
ध्यात्वा रष्टोटृष्ट दति िवमाह ततो भस्म भक्षयेति 
हरिमाह हरम्ततः । भक्षयिष्ये दिवं भस्म स्नास्वाहं 
भस्मना पुरा ॥७॥ प्षटुश्ररं भक्तिगम्यं भस्ाभक्षयद्‌- 
युतः । तच्राश्चयमनीवासील्प्रतिविम्वसमदयुतिः ॥ ८ ॥ 
वासुदेवः गुद्धसमुक्छाफलर्वणाऽभवशक्षणात । तदप्रशरति 
शुक्काभो वासुदवःप्रसक्ञवान्‌ ॥ ९॥ न शक्यं भस्मनो 
ज्ञान प्रभावं ते कृतौ विभो । नमम्तेऽस्तु ममस्तेऽस्तु 
वामहं शरणं गतः ॥ १० ॥ प्वन्पादयुगट शमो भक्ति 

रस्तु सदा मम । भस्मधारणसंपक्नो मम भक्तो भवि 

्यत्ति ॥ ११ 1॥ अत ण्च॑पा भृत्तिभूनिकरीःयुक्ता \ 
जस्य पुरम्नादसव जाखन्स्द्रा दक्षणत आदित्याः पश्चा- 
द्िशरेदेवा उत्तरनो ब्रह्मविष्णुमहेश्वरा नाभ्यां सू्याचन्द्र- 


वहजावारपनिपत्‌ ॥ २५ ॥ ३६७ 


मसा पाश्रयोम्तरेतदचाम्युक्तम्‌ । चचा अक्षरे परमे 
व्योमन्‌ यस्मिन्दवा अधिविश्च निषदूः। यम्नश्न वेदं 
किमरुचा करिष्यति य दत्तद्धिदुमन दमे समासते 
य णतद्हनाव्रार सावेकामिक माक्षदारम्रख्ाय यजुर्मयं 
साममयं बह्ममयममरतमयं भवति । य णनद्ृह्टजावाय 
बाटोवायुवावा येद स महान्भवति । सगुरः सर्वषां 
मचघ्राणामुपदश्टा भवति । मूर्युतारकं गुरुणा लब्धं कण्ट 
बाहां रिखायां वा वक्नीन । सप्षद्रीपवनी भूमिदश्षि- 
णाध्र नावकत्पते नस्माच्छृद्धया यां कांचिद्रां दुद्यात्ा 
दक्षिणा भवति ॥ 4२॥ इति पष्ट ब्राह्मणम्‌ ॥ ६ ॥ 
अथ जनको व्रदरहो याज्ञवत्क्यमुपसमेत्योचाच भग- 
चन्‌ व्रिपुण्डुविधनो वरहीति सहावाच सद्याजातादिप- 
उन्रह्ममन्यरः परिमगृह्यात्चिरिति मस्मेयनिमन्त्य मानम्नौ- 
क हति समुद्रूलय व्रियायुपमिनि जन संगम्य प्यम्वक- 
मिति दिराललाटवक्षःस्कन्परेपु द्यत्र पृता भवनि 
माक्षी भवति । छ्नस्द्रण यन्फलमवाम्ानि तत्फलमश्ते 
स णप भस्मञ्यातिरिति वं ` याज्वन्क्यः ॥ 1 ॥ जनकौ 
ह वदुहः स हातराच याजवस्य्यं भस्मधारणा^कि फलम- 
श्रत दति स होवाच तद्धस्मधारण्रादुव मुक्िमवति 
तद्ध स्मधारणाद्रुव दिवमायुज्यमवाम्नानि न सपुनरावननं 
न स पुनरावर्तते स एप भस्रञ्योनिरिनि च याज्ञवस्फयः 
॥ २॥ जनको ह वदेहः स हावाच याक्ञवस्क्वं भस 


२६८ दईंशाद्युपनिपत्सु- 


धारणात्कि फटमश्चते न चति तत्र परमषहमानामसंवर्म- 
कारुणिश्चेनकेतुदू वास मुनिदाघजडभरतदत्तात्रेयरेवतक- 
भुसुण्डग्रभरूनय्ो विभूतिधारणादेव मुक्ताः स्युः स णप 
भस्मञ्योतिरिनि व याज्ञवल्क्यः ॥ ३ ॥ जनको ह वरद्‌ 
टः स होवाच याज्ञवत्केयं भस्मस्नानेन फं जायत इति 
यस्य कस्य चिच्छरीरं यावन्तो रोमकृपाम्तावन्ति लिङ्गानि 

भूत्वा तिष्टन्ति ब्राह्मणो वा क्षत्रियो वा बदयो वा शूद्रो 
वा तद्धस्मधारणादतच्छब्दुस्य खूप यस्यां तस्यां द्येवाव- 
तिष्ठते ॥ ४॥ जनको ह वदरहः पैष्पलादेन सह प्रजाप- 
तिखोक जगाम तं गत्वोवाच भो प्रजापते त्रिपुण्डस्य 
माहात्म्य ब्रहीति त प्रजापतिरत्रवीद्ययथधवेश्वरस्य माहान्म्यं 
तथ॑च त्रिपुण्डस्यति ५ ॥ अश्र पष्पलाद्रां वकरुण्डे 
जगाम तं गन्ोवाच भो विष्णो व्रिपुण्डुस्य माहान्म्यं 
व्रहीति यथवेश्वरस्य माहान्म्यं तथव त्रिपुण्डस्येति पि. 
ष्णुराह ॥ £ ॥ अथ पप्पलादुः काराञ्चिर्द्र परिसमे- 
ल्योवाचाधीषहि भगवनत्रिपुण्डुस्य विधिमिति त्रिपुण्डस्य 
विधिमेया वक्तं न हक्य दति सलर्मिति होत्राचाथ 
भस्मच्छन्नः संसारान्मुच्यते भम्मदाय्यराश्यानम्तच्छन्दु- 
गोचरः दिवसायुज्यमवाभरोनि नस पुनरावतते नस 
पुनरावनते स्द्राध्यायी सक्नसरतन्व च गच्छति सएष 
भस्मञ्योतिविभूतिधारणाद्रह्यकत्वे च गच्छति बिभूति- 
धारणादेव सर्वेषु तीर्थेषु जातो भवति विभूतिधारणा- 


नृहजाबालोपनिपत्‌ ॥ २७ ॥ ३६१ 


हाराणां सानेन यत्फलमव्राम्ोति तत्फरटमश्रते स 
णप भस्मञ्योतिर्यस्य कस्यचिच्छरीरे व्रिपुण्डस्य लक्ष्म 
वर्तते प्रथमा प्रजापतिर्हिनीया विष्णुस्तम्तीया सदाशि- 
व इति स एप भस्रज्योनिरिति स णप भस्मञ्योनिरि 
ति ॥७॥ अध कालाञ्निरुद्र भगवन्तं सनन्कुमारः 
पप्रच्छाधीहि भगवेत्रुदाक्षधारणविध्र स होवाच स्ट्रस्य 
नयनादुत्पन्ना रुदवाक्षा इति व्याक ख्यायन्ते सदारिवः 
सहारकाटे संहारं कृन्वा संहाराक्षं मुकृलीकरोनि तन्नय- 
नाजाता स्द्राक्षा दति होवाच तस्मारुदाक्षन्वमिति 
तद्रुद्राक्षे वाग्विपये करते दरक्गोप्रद्रानेन यत्फलमवाभो 
ति तन्फलमश्नते स ण्य भस्मज्योती स्दाक्ष इति नदर 
द्राक्षं करेण स्प्रष्टा ध्रारणमात्रेण द्विमहस्नगोग्रद्रानफलं 
भवनि । तद्रुद्राक्षे कणयोधायमाणे एकादुदासहसखगोध्र- 
दानफलं भवति एकादरशरुद्रन्वे च गच्छति । तद्रुद्राक्षे 
किरति धायमाण काटिगोध्रदानफरं भवति । पतेषां 
स्थानानां कणयोः फलं वक्ते न दाक्यमिति होवाच । 
मृधि चस्वारिशन्दिखायामेकं त्रयं वा ध्रोग्रयादहुरश् 
कर्णे द्रात्रिदादाहयोः षोडश षोडशद्वादश द्वादश मणि- 
बन्धयोः पर पटङ्कृष्टयोम्ततः संध्यां सकुशोऽहरहर्पा- 
सीताभ्िर्ज्यातिरिन्यादिमभिरप्री जुहुयात्‌ ॥८ ॥ इनि 
सप्तमं ध्राह्यणम्‌ ॥ ७ ॥ 

अथ ब्रृहजावालस्य फक नो व्रहि भगवश्चिति स हो- 


२७० दराद्युपनिप्सु- 


पाच य एतद्रृहजावबाटं निलयमधीने सोऽभ्भिप्रूतो भवति 
स वायुपूतो भवति स॒ आदिव्यपृतो मवति स सोम- 
पूनो भवति स ब्रह्मपूतो भवति स विष्णुपूतो भवनि 
सरुद्रपूतो भवति स सवरपृतो भवति म सर्वपूतो भव- 
ति॥१॥ य णतद्रुहजावाटं निलयमध्रीते सोऽभ्भ 
स्नस्भयनि स वायुं स्तम्भयति स आद्वियं म्नम्भयतिस 
सोमं स्तम्भयति स उदकं स्तम्भयति म सर्वान्दवान्म्न- 
म्भयनि स सवान्प्रहान्म्नम्मयति प यिप स्तम्भयति स 
विप स्तम्भयति ॥र२॥ य णतदहज्ावाटं नित्यमधीते 
स मन्युं तरति स पाम्पानं नरति स व्रह्महयां तरतिस 
भ्र णहत्यां तरति स वीरहा तरति स सव्रहत्यां तरति 
स संसारं तरति ससव तरति सर सव तरति ॥ ६ ॥ 
य एतवरुहजाव्रारं नित्यमध्रीते स भृलाकं जयति स 
सुव्लाकर जयति स सुवर्लोँकं जयति स महट।कं जयति 
स जनोलोकं जयति स तपोलोकं जयति स सद्टोक्र 
जयति स सवाह्लोकाञ्जयति स सवराह्टोकाञ्जयति॥ ४॥ 
य एनदृहजावाल निल्यपरधीने स क््चोऽयीन स यनृप्य- 
धीते स सामान्यधीते सोऽधरवणमधीते सोऽङ्गिरसमधीते 
स शाखा अधीते स कल्पानधीते स नाराशंसीरधीते स 
पुराणान्यधीते स ब्रह्मप्रणवमधीते स व्रह्मप्रणवमधीने 
॥ ५ ॥ अनुपनीतशतमेकमेकेनोपनीतेन तव्पममुपनीत- 
दतमेकमेकेन गृहस्थेन तत्समं गृहस्थशतमेकमेकन वान. 


नसह पूवतापिन्युपनिधत्‌ ॥ २८ ॥ २७१ 


प्रस्थेन तनसम वानप्रस्थशतमेकमेकेन यतिना तन्सम य- 
तीनां तु शत पृणमेकमेकेन सुदजापकेन तन्समं स्द्रजाप- 
कशतमेकमेकेन अधवेरिरःिखाध्यापकेन तत्सममथवं- 
श्िरःकशिखाध्यापकशतमेकमेकन ब्रष्टनाबाटोपनिपद्‌- 
ध्यापकन तन्सम तद्वा णलन्परं धाम ब्रृहजाद्यालोपनिप- 
जनपद्रीरस्य यत्र न सूयस्तपति यत्रन वायुवौति यत्र 
न चन्द्रमा भाति यत्र न नक्षत्राणि भान्ति यत्र नािद्‌- 
हति यत्र न सन्यः प्रविशति यत्र न दुःखानि प्रविदान्ति 
सदानन्द परमानन्दं दान्तं क्ाश्चतं सदाद्िवं च्रह्मादिव- 
न्दिति योगिध्येयं परे पदं यञ्च गन्ता न निवर्तन्ते योगि- 
नम्नदुतदचाभ्युक्तम्‌ । तद्विष्णोः परमं पदु सदा पह्यन्ति 
सूरयः । दिवीव चश्मुरानतं ॥ तद्विप्रासो विपन्यवो 
जागरचांसः समिन्धत । विष्णोयैरपरम पदु ॥ ॐ सत्य- 
मिन्युपनिपन्‌ ॥ इत्यष्टमं ब्राह्मणम्‌ ॥ अमद कर्णाभिरि- 
ति शान्तिः ॥ दव्यथववर्दीयन्रृहजाव्रालोपनिपत्समाप्ता ॥ 


नमिंहपूवतापिन्युपनिषत्‌ ॥ २८ ॥ 
यत्तर्योक्काराग्रपराभूमिस्थिरवरासनम्‌ । 
प्रतियोगिविनिमुक्तनुय॑तुयंमहं महः ॥ 
ॐ भद्र कर्णभिरिति क्लान्तिः ॥ 
आपो वा इदमासन्त्सल्ििलमेव । म प्रजापतिरेकः 
पुत्करपर्ण समभवन्‌ । नम्याम्तर्मनमि कामः समचनैत 


२५२ दंशादुपनिषस्सु- 


ददं समेयमिति । तस्मागत्पुरपो मनसाभिगच्छति 
तद्गाचा वदति तन्कर्मणा करोति तदेपाभ्यनृक्ता । काम- 
म्तदभ्रे समवर्तताधि मनसो रतः प्रथमं यदासीत्‌ । सतो 
वन्धुमसति निरविन्दहृदि प्रतीष्या कवयो मनीपेति 
उपनं तदुपनमति यच्कामो भवति य णवं वेद्‌ सतपो 
तथ्प्यत स तपम्तक्वा स णतं मच्रराजं नारसिष्टमानुष्टभ- 
मपदयत्‌ तेन व॑ सवेमिदमसृजत यदिदं किंच तस्माव्स- 
वमानुष्टभमिव्याचक्षते यदिदं किच । अनृषटभावा इमानि 
भूतानि जायन्ते अनुष्टूमा जातानि जीवन्ति अनुष्टभ्‌ 
प्रयन्त्यभिसविक्ञन्ति तस्यषा भवति अनृष्टप्प्रथमा भव- 
ति अनुष्टुबुत्तमा भवति वाग्वा अनुष्टुप्‌ वाचव प्रयन्ति 
वाचोद्यन्ति परमा वा णपा छन्दसां यदनुष्ट्विति ॥१॥ 
ससागरां सपवंतां सष्ठद्रीपां वसुन्धरां तत्साश्नः प्रथमं 
पादं जानीयात्‌ यक्चगन्धकाप्सरोगणसेवितमन्तरिश्चं त- 
व्सान्नो द्वितीयं पादं जानीयाद्रसुरुदादियः सवः 
सेवित दिवं तत्साश्नस्नृनीयं पादु जानीयान्‌ ब्रह्मस्वरूपं 
निरञ्जनं परमं व्योमकं तन्माञ्नश्चतुश्र पाद्‌ जानीयाद्यो 
जानीते सोऽम्रतप्व च गच्छति कग्यजःसामाथवाणश्च- 
त्वारो वेदाः साङ्गाः सक्ाखाश्चष्वारः पादा भवन्ति किं 
ध्यानं किं द्रेवतं कान्यङ्गानि कानि दवतानि किं छन्दः 
क ऋविरिति॥२॥ सहोवाच प्रजापतिः सयोग 
सावित्रस्याष्टाक्षरं पव धियाभिपिक्तं तस्साक्नोऽङ्ग वेतु 


नृसिहपू्वता पिन्युपनिषत्‌ ॥ २८ ॥ ३७३ 


श्रिया हवाभिपिच्यते सर्व वेदाः प्रणवाद्विकास्तं प्रणवं 
तन्तास्नोऽङ्ग वेद स ब्रीह्ोकाञ्जयति चतुर्विश्लक्षरा 
महारक्ष्मीयजम्तन्सास्नोऽङ्गं वेद स आयुयङ्ाःकीर्तिज्ञा- 
तश््यंवान्भवति नस्मादिदं साङ्ग साम जानीयाच्ो जा- 
नीते साऽमृतण्व च गच्छति साघिग्रीं प्रणव यजुलक्ष्मीं 
खीश्चुद्राय नेच्छन्ति द्वात्रिदादक्षरे साम जानीयाथो 
जानीते साऽमरतस्वं च गच्छति साविष्रीं लक्ष्मीं यनः 
प्रणवं यदि जानीयान्‌ स्री द्युः म मृतोऽधो गच्छति 
तस्पान्स्दा नाचष्टे यद्याचष्टे स आचा्यस्तेनव स मरतो. 
ऽभरा गच्छति ॥३॥ सहोवाच प्रजापतिः अच्निर्घं दवा 
ददं सवर विश्वा भूतानि प्राणावा हन्द्रियाणि पशवो- 
भ्रमम्‌ सच्रार्‌ स्वराह्िराट्‌ तःसाश्नः प्रथमं पादं जानी. 
यान ऋग्यजुःसामाधवस्पः मूर्याऽन्तरादिव्ये हिरण्मयः 
पुरपम्नन्साख्ना द्वितीयं पादु जानीयात य ओपभ्रीनां 
प्रभुभवति तारायिपनिः सोमम्नस्पाश्नस्तृनीयं पादं जानी- 
यान्‌ सब्रह्मास दिवः स,हरिः सन्द: सोऽक्षरः परमः 
स्वराट्‌ तस्साश्नश्चतुधं पादं जानीया जानीते सोऽभू 
तत्वं च गच्छति उग्र प्रथम्रस्या्चं जर द्वितीयस्याद्यं 
निह नृनीयस्या्चं मूल्यं चनुथस्यायं साम जानीया्यो 
जानीते मोऽभ्रतत्वं च गच्छति तस्मादिदं साम यत्र 
कुत्रचिक्नावचषटे यदि दातुमपक्चन पुत्राय शर श्रुषवे दरास्य- 
ल्यन्यस्र दिध्यायवा चति ॥४॥ सहोवाचप्रजापनिः 


२५४ दशादुपनिषन्सु- 


क्षीरोदार्णवज्ञायिनं नृकेसरिविग्रहं योगिध्येयं परं पदं 
साम जानीयाद्यो जानीते सोऽम्तव्वं च गच्छति वीर 
प्रथमस्याद्याधान्यतं स द्वितीयस्याद्याधान्य हमीतृनी- 
गरस्याद्याधौन्तयं मृल्यु चतुध्रस्याद्याधौन्त्यं साम जानीया 
द्यो जानीते सोऽमृतत्वं च गच्छनि तस्मादिदं सास येन 
केनचिदाचायमुखेन यो जानीते म॒ तेनव शर्मरेण 
संसारान्मुच्यते मोचयति मुमु्रु भवति जपात्तेनव शरी 
रेण दवतादरशेनं कराति तस्मादिदमेव मुख्यद्वारं कटो 
नान्येषां भवति तस्मादिदं साङ्ग साम जानीयाद्यो जा- 
नीते सोऽमनन्वं च गच्छति ॥ “५ ॥ ऋतं सनयं परं व्रह्म 
पुरु क्रप्णपिद्गल्यम्‌ । उध्वरतं विरूपाक्षं दोकरं नीरलो- 
हितम्‌ ॥ उमापतिः प्रशुएतिः पिनाकी द्यमिनयुनिः। 
दशान सवेविद्यानासीग्वरः सवभूतानां ब्ह्मायिपतिव. 
द्यणोऽधिपति्या च यनुर्वदयाच्यम्नं साम जानीयायो 
जानीते सोऽखनत्वं च गच्छति महाप्रधमान्नधरस्याद्र- 
न्तवनो द्वितीयान्ताधन्याद्यं षणं तृनीयान्ताधस्याद्यज्नमा 
चतुथान्ताधस्याद्यं साम जानीयाद्यो जानीने सोऽग्रतन्वर 
च गच्छति तस्मादिदं साप गरचिद्‌ानन्दमयं परं वहम 
तमेवविद्वानमृत दृह भवति तस्मादिदं साङ्ग साम 
जानीयान्यो जानीते सोऽमूतव्वं च गच्छति ॥ १ 

विश्वसृज परतेर्म व विश्वमिदमसृजन्त यद्विश्रममृजन्न 
तस्माष्टिश्वसृजो विश्वमेनानन प्रजायते चह्मणः सन्ोकनां 


नृसिहपूवतापिन्युपनिपन्‌ ॥ २८ ॥ ३७.५१ 


सा्टतां सायुञ्यं यन्ति तस्मादिदं साङ्ग साम जानीया- 
द्यो जानीत सोऽमरतत्वं च गच्छति विष्णुं प्रथमान्त्यं 
मुव द्वितीयान्त्यं भद्रं नृतीयान्तय म्यहं चतुधान्त्यं साम 
जानीधाय्यो जानीत माऽमृन्वं च गच्छति योऽसा वेद्‌ 
यद्वद्‌ किचान्मनि व्रह्मण्येतवरानुष्टभमं जानीयाग्रो जानीने 
सोऽग्तन्वं च गच्छति स्मीपुंसयावा दंहव म्थातुमपेक्षते 
तस्म सर्वश्रय ददाति यत्र कुत्रापि म्रियते दहान्ते दवः 
पमं घ्रह्म नारकं व्याचष्ट यनासावण्धनीभूल्वा सोऽग्रत- 
त्वं च गच्छति तस्माद्धिद्‌ साम मध्य्रगं जपति तस्मा- 
दिदं सामाङ्ग प्रज।पनिम्नस्मादिदं सामाङ्ग प्रजापतिर्यं 
णवं वदति महापनिपन्‌ । य णतां महापनिपदुं वद्‌ स 
कूतपुरश्चरणा महाविव्णुमवति महाविष्णुवरति । इति 
प्रथमोपनिषन ॥ 1 ॥ 

दवा ह वमयाः पाप्मभ्यः संसाराच्च वरिभीयुम प्रजा 
पनिमुपाधावम्तभ्य णत मनघ्नराजं नाराभिहमानुषटरूम 
प्रायच्छत्तन चत म्रन्युमदरयन्‌ पाप्मान चातरनपसार 
चातरंस्तस्माया मन्या: पाण्मभ्यः ससाराञ्च त्रिभीयान्म 
णत मच्नराज नारसिष्टमानुष्रुमं प्रनिगृह्णीयान्प मन्यु 
तरति स पाप्मानं तरनि स समानं तरति तस्य ह च 
प्रणवस्य या पूवा माग्रा प्रथिव्यकारः स कऋग्मि्रग्यदौ 
ब्रह्मा ववो गाय्री गा्हृप्यः सा साक्नः प्रथमः पादो 
मवति द्विनीयान्तरिक्षं स उकारः स यनुमिननुर्बदो 


३७६ दृशादुपनिषन्सु- 


तिप्णुस्द्राखिष्टव्दक्षिणाभिः सा साघ्नो द्वितीयः पादो 
भवति वतीया द्यौः स मकारः स सामनि; सामवेदो 
र्द्रा आदित्या जगद्याहवनीयः सा सा्नस्तनीयः पादो 
भवति यावसानेऽस्य चनुध्य॑धमात्रा सा सोमलोक 
ओकारः सोभ्थर्वणर्मन््ेरयर्वयेदः संवर्मकोऽभ्निर्मस्तो 
चिराडेकपिभास्वती स्मरता मा साञ्नश्चतुधैः पादो भव- 
ति॥१५॥ अष्टाक्षरः प्रथमः पादो भव्रत्यष्टाक्षरास्रयः 
पादा भवन्येव द्राव्रिश्षद्रक्रराणि पपद्न्ते द्वाव्रिद्रादक्षरा 
वा अनुष्टुटभवव्यनुष्टुमा सवमिदं सृष्टमनुष्टमा स्वमुप- 
संहृतं तस्य हतस्य पन्नाङ्गानि भवन्ति चन्वारः पादाश्च- 
स्वार्यङ्गानि भवन्ति सप्रणवं सव पञ्चम भवनि 
हृदयाय नमः शिरसे स्वाहा दिखा वप्‌ कवचाय 
हु अख्ाय फडिति प्रथमं प्रधमन सयुञ्यतं द्वितीयं 
द्वितीयेन तनीय तृतीयेन चनु चनुर्थन पज्नमं पञ्चमेन 
व्यतिपजति व्यतिषिक्ता वा दमे रोकाम्नस्ाग्यतिपिक्ा- 
न्यङ्गानि भवन्ति ओमियेनदक्षरमिदं सव तस्मानप्रय- 
क्षरमुभयत ओंकारो भवनि अक्षराणां न्यासमुपदिश- 
न्ति ब्रह्मवादिनः ॥ २ ॥तस्यहवा उग्रं प्रथम भ्धानं 
जानीयाद्यो जानीते सोऽमृतत्वं च गच्छति षीरे द्वितीयं 
स्थानं महाविष्णुं तृतीयं स्थानं उवटन्तं चतुर्थं स्थानं 
सचतोमुख पञ्चमं स्थानं नृषिषटं षष्टं स्थानं भीपणं सक्षम 
स्थानं भद्रमष्टमं स्थानं भृ्युखत्युं नवमं स्थानं नमामि 


नृ सि्टपूवतापिन्युपनिषत्‌ ॥ २८ ॥ ३७७ 


दकम स्थानमह्टमेकादकश् स्थानं जानीयाद्यो जानीषे 
सोऽमृतत्वं च गच्छति एकादशपदा वा अनुष्टृष्भवत्य- 
नुष्टभा सर्वमिदं सृषटमनुष्टभा सवमिदमुपसंहतं तस्मा- 
त्सवमानुष्टम जानीयाद्यो जानीते सोऽमृतत्वं च गष्छति 
॥३॥ दवा ह व प्रजापतिमह्रुवक्नथ कस्ादुस्यत 
उग्रमिति स होवाच प्रजापति्य॑स्माः^स्वमहिश्ना सवो 
कान्सवान्द्‌वान्मवानान्मनः सवाणि भुतान्युद्रहात्यजसरं 
सृजति विसृजनि वासयन्युद्राद्यत उद्रृद्यते स्तुहि- 
श्रुतं गर्तसदं युवानं गरगं न भीममुपहलनुमुप्रं रडाज- 
रित्रे रुदढम्तवानो अन्यत्त अस्मन्निवपन्तु सेनाः तस 
दुख्यत उग्रमिति ॥ अथ कस्मादुच्यते वीरमिति यस्ना- 
त्स्वमष्टिन्ना सब्टाकान्मवबान्दवान्सवनान्मनः सवकौोणि 
भूतानि विरमति विरामयत्यजस्रं सृजति विसृजति 
वासयति यनो वीरः कर्मण्यः सुरक्षा युक्य्रावा जायते 
दुवकामम्तस्मादुच्यत वीरमिति ॥ अथ कस्मादुख्यते 
महाविष्णुमिति यस्मान्म्बफ़हिन्ना सवाह्वाकान्सवान्वुवा- 
न्सवानान्मनः सर्वाणि भुतानि व्यामोति व्यापयति 
खष्टो यथा पललपिण्ड शान्तमूलमोतं प्रोतमनुष्याष् 
व्यतिपिक्तो व्याप्यते व्यापयते यसाश्न जातः परो भन्यो 
अस्िय आविवश भुवनानि विश्वा प्रजापनिः प्रजया 
सविद्रानः त्रीणि ज्योर्तीपि सचते सपोदर्षी 4 
ते महाविष्णुमिति ॥ जथ कस्मादुच्यते उषस 


३७८ ईशादयुपनिषत्सु- 


यस्मान्खमहिश्चा सवाटोकान्तवीन्दुवान्प्वानान्मनः स- 
वाणि स्वतेजसा उवलटति ज्वाटयति ज्वाद्यते ज्वाययते 
सविता प्रसविता दीक्षो द्रीपयन्दीप्यमानः उवल उवलि- 
ता तपन्विनपनःसंनपन्योचनो रोचमानः शोभनः गोभ- 
मानः कट्याण्नस्माद च्यते उवलन्तसिति ॥ अध कस्मा- 
दुच्यते स््रतोमुखमिति यस्मात्म्वमहिन्ना सवालोकान्स- 
वान्देवानपर्वानान्मनः सव्राणि मूलानि म्बयमनिन्द्ि- 
ग्रोऽपि स्वतः पश्यति सवतः दणाति सता गच्छति 
सवत आदत्ते सर्वगः सयगनम्तिषटति एकः पुरता ददं 
वभत यतो वभू भुवनस्य गोपाः यमप्यति भुवनं 
सांपराये नमामि तमहं सवनामुखखसिनि तस्मादुच्यते 
स्वनोमुखमिति ॥ अथ कस्मादुच्यते नृमिहमिनि यम्मा- 
त्सवा भृतानां ना वीर्यतमः श्रष्टनमश्च सिद्द बीय॑तम 
त्रष्टतमश्च नस्मान्नविह आसीन्परमश्वरां जगद्धितवा 
एतद्रूपं यदक्षरं भवति प्रनद्विप्णुम्तवत वीयाय मृगान 
भीमः कुचरो गिरिष्टाः यस्योर्पु त्रिषु विक्रमणप्वधिक्ष 
यन्ति भुवनानि विश्वा तस्मादुच्यते नृमिहमिनि ॥ अध 
कस्मादुच्यते भीषणमिति यस्माद्धीपणं यस्यसूपरघ्रा 
सर्वै लोकाः स्वं देवाः सवाणि भूतानि भी्या परलाय- 
न्ते स्वयं यनः कुतश्च न विमेनि मीपास्माद्रातः पवते 
भीपोदेनि सू्यैः मीपाम्मादभभिश्रेन्दश्च मून्युधावति 
पञ्चस टति तस्मादुच्यते भीपणमिति ॥ जघ कस्मादु- 


न सिहपूनतापिन्युपनिपत्‌ ॥ २८ ॥ ३७९ 


स्यते भद्रमिति यस्मारस्वयं भद्रो भूत्वा सवेदा भद्र 
ददाति रोचनो रोचमानः श्लोभनः शोभमानः कल्याणः 
भदे कणमिः दाणुयाम दवाः भद्र परयेमाक्षभिर्यजनत्रा 
म्थिररद्रस्नुष्टत्रान सम्तनुभिर्व्यनम देवहितं यदायुः तस्मा- 
दुच्यते भद्रमिति ॥ अथ कस्मादुच्यते मन्युख्न्युमिति 
यस्मात्म्यमरहिस्ना स्वभक्तानां स्मरत एव मन्युमपमरव्यु च 
मारयति य आन्मदा वलद्रा यस्य विश्व उपास्ते प्रदिष 
यम्य दुवाः यस्य क्रायामन वो मन्युमन्युः कस्म देवाय 
हविषा विध्रम तम्पादुच्यते खन्युख्ल्युमिनि ॥ भथ कसा- 
दुच्यते नमामीति यस्माद्यं सर्र दवा नमन्ति मुमुक्षो 
्ह्मवादिनश्च प्रनूनं वह्यणम्पनिमच्र वदरम्युक्थ्यं यस्मि 
न्निन्द्रा वरुणो मिश्रो अयमा दवा ओकांसि चक्रिरे 
तस्मादुच्यते नमामीति ॥ अथ कम्मादुच्यनेऽहमिति 
अहमस्मि प्रथमजा ऋतास्य पूव दुवेभ्या अमृतस्य ना- 
भिः। यामा ददाति दवमावाः अहमन्नमन्नमव्‌- 
न्तमद्नि । अहं विश्वं भुवनप्नभ्यभवां मुवणज्योतिर्यं एवं 
चदनि मह्टोपनिषत ॥ इति द्विनीयोपनिषपन ॥२॥ 
दवा ह वचप्रजापतिसद्यवरभानुषटभस्य मच्चराजस्य नार- 
सहस्य क्ति चीजना घि भगवर्नितिमहवाच प्रजाप- 
तिमायावाण्पानारनिषह्टी स्वमिदं सृजति सवमिदु रक्ष 
ति स्वमिदं स्टरति तम्मान्मायामेतां श्राति विद्याद्य पतां 
मायां शक्तिवेदु म पाप्मानं तरतिस रृब्यु तरतिस 


३८० दंशादुपनिषत्सु- 


संसारं तरति सोऽग्रृतत्व च गच्छनि महतीं भ्रियमश्चते 
मीमांसन्ते वह्मवादिनो हस्वा दीघ एता चेति ॥ यद्वि 
हृस्वा भवनि सर्वं पाप्मानं दहत्यमृतत्वं च गच्छति यदि 
दीघा भवति महतीं भियमाम्मोयमरतव्वं च गच्छति 
यदि घता भवति ज्ञानवान्भववयश्तत्वं च गच्छति 
तदेतरषिणोक्तं निदनं सदं पाहि य ऋजीषी तर्च 
धियं लक्ष्मीमोपटामम्विकां गां पष्ठींच यामिन्द्रसेने 
युद्राहुः सां विद्यां ब्रह्मयोनि सरूपामिहायुषे शरणमहं 
प्रपचे सर्वषां वा एतदद्तानामाकाश्षः परायणं सवाणि 
ह वा इमानि भूतान्याकाशादेव जायन्त आकाशादेव 
जातानि जीवस्याकाडं प्रयन्यभिसविश्न्ति तस्मादा 
कादं ब्रीजं चिद्यात्तदेव उयायम्तदेतदपिणोक्त निदश्षेन 
हसः दुचिषद्रसुरन्तरिक्षसद्धोतावेदिपदति धि रोणसत्‌ ॥ 
त्रपद्रसदतसदह्ोमसदव्जा गोजा ऋतजा आद्रिजा ऋतं 
बृहत्‌ ॥ य एवं येदति महोपनिपत्‌ ॥ इनि तृतीयोप- 
निपत्‌ ॥ २॥ 

देवा वै प्रजापतिमन्रुवन्नानुष्टुभस्य मच्रराजस्य 
नारसि्टस्याङ्गमन्नान्नो ब्रूहि भगव इति स होवाच 
प्रजापतिः प्रणवं सावित्रीं यजलक्ष्मीं नृसिहगायग्रीमि- 
ल्यङ्गानि जानीयाद्यो जानीते सोऽण्लत्वं च गच्छति 
॥ १ ॥ ओभिलयेतदक्चरमिदं सवै तस्योपव्याव्व्यानं भूतं 
भवद्धविष्यदिति सर्वमोंकार एव यान्यत्रिकारानतीतं 


नृसिहपूव॑तापिन्युपनिषत्‌ ॥ २८ ॥ ३८१ 


तदरप्योकार एव सर्व द्येतद्रह्यायमास्मा ब्रह्म सोऽयमा- 
र्मा चतुष्पाजागरितस्थानो बहिःप्रजः साङ्ग एकोनवि- 
करतिमुखः स्थुखभुग्वेश्वानरः प्रथमः पादः । स्व्मस्यानो- 
ऽन्तःप्रज्ञः सपराङ्गण्‌ कोन्विश्तिमुग्वः प्रविविक्तमुक्वेजसो 
द्वितीयः पादुः । यत्र सुप्तो न फंचन काम कामयते न 
कचन स्वम्रं प्यति तन्मुपूप्ं सुपृप्तस्थान ण्कीभूतः 
प्रज्ञानघन एकानन्दमयो ह्यानन्दरभु कचतोमुखः प्राजस्तृ- 
तीयः पादुः । एप सर्वेश्वरं णप सवज्ञ णपोऽन्तयाम्येष 
योनिः सवस्य प्रभवाप्यया हि भूतानां नान्तःप्रजं न 
बहिः प्रजं नोभयनतःप्रक्न न प्रज्ञं नाप्रजं न प्रज्ञानघनमद- 
एमव्य्रवहायंमग्राद्यमलक्षणम चिन्त्यमब्यपदुभय्मकाध्म्य- 
प्रययसारं प्रपञ्चोपशमं शान्तं शिवमद्रैनं चश मन्यन्ते 
स आव्मासचिजैयः॥२ ॥ अथ सावित्री गायत्र्या 
यजुषा प्रोक्ता तया स्वमिदं व्याक्ष घृणिरिति द्रे अक्षरे 
सूथ इति प्रीणि आदिय दति त्रीणि एतद्र साचित्रस्या- 
्टाक्षरे पदु धियाभिपिक्त यश्व येद्‌ धिया हैवाभिषि- 
च्यते तदेनदचाभ्युक्ं ऋवो अक्षरे परमे ष्योमन्यसि- 
देता अधिविश्वे निपेतुः । यम्नज्न वेद्‌ फिम्रुचा करिच्यति 
य दत्तद्धिदुस्त हमे समासत इति न ह वा एतस्य न 
यजुषा न सान्नार्थाऽम्ति यः सावित्र वेदेति । ओंमूक- 
क्ष्मीर्भुवकेक्ष्मीः स्वलैक्ष्मीः कालकर्णी तश्रो महालक्ष्मीः 
प्रचोगुयान्‌ दष्येपा वै महालक्ष्मीयजुगौयत्री चतुर्धिक्नास्य- 


३८२३ इशादुपनिपस्सु- 


क्षरा भवति । गायत्री वा ददं सव यदिदं किच तस्मा- 
य एनां महालक्ष्मीं याजुपीं वेद्‌ महतीं श्रियमश्चते । 
ॐ नुसिहाय विद्महे वच्ननखाय धीमहि । त्नः सिंहः 
प्रचोदयात्‌ इदयेपा वरे नृतिहगायत्री देवानां वेदानां 
निदानं भवति य,ण्वं वेद निदानवान्भवति ॥३॥ 
देवा ह व प्रजापनिमनुवन्नथ कर्मन्रः स्तुतो देवः प्रीतो 
भवति स्वाप्मानं दयति तन्नो ब्रहि भगवन्निति स 
होवाच प्रजापतिः । श्योहते नृसिंहो देवो भगवा- 
न्यश्च व्रह्मा मूभुवः स्वम्तस्स व नमो नमः ॥१॥ (गधा 
प्रथममन्रोक्तावादयन्तो तथा सवमच्रेषु द्रष्टव्या) ॥ यश्च 
विष्णुः ॥ २॥ यश्च महेश्वरः ॥३॥ यश्च पुरुषः ॥४॥ 
यश्चेश्वरः ॥ ५॥ या सरस्वती ॥६॥ या श्रीः ॥७॥ 
यागेरी॥८॥ या प्रक्रतिः॥९॥ या चिद्या ॥१०॥ 
यश्चकारः ॥ ११॥ याश्चवतवोऽधमाव्राः ॥ १२ ॥ये 
वेदाः साङ्गाः सशाखाः सेतिहासाः ॥ १३ ॥ येच 
पञ्चाग्नयः ॥ १४॥ याः सप्त महाग्याहतयः॥ १५॥ 
ये चाष्ट लोकपालाः ॥ १६ ॥ ये चाष्टौ वसवः ॥१७॥ 
ये चकादृश्षर्द्राः॥ १८ ॥ ये च द्वादशादित्याः ॥५९॥ 
ये चाष्ट ्रह्ठाः॥ २०॥ यानि च पन्न महाभूतानि 
॥ २१ ॥ यश्च कालः ॥२२॥ यश्च मनुः ॥२३॥ 
यश्च मृत्युः ॥ २४ ॥ यश्च यमः ॥ २५ ॥ यश्चान्तकः 
॥ २६॥ यश्च प्राणः ॥ २७॥ यश्च सूयैः.॥२८॥ 


नूर्सिहपूवैतापिन्युपनिपन ॥ २८ ॥ ३८२ 


यश्च सोमः ॥ २९॥ यश्च विराट्‌ पुरषः ॥३०॥ यश्च 
जीवः ॥ ३१ ॥ यच्च सवम्‌ ॥ ३२ ॥ इति द्ा्रिश्तत्‌ 
हति तान्प्रजापनिरव्रवीदेतै्त्र्नित्यं देवं स्तुवध्वम्‌ । 
तनो देवः प्रीतो भवनि स्वान्मानं क्षयति तस्माद णत- 
म॑न्रनि्यं देवं स्नाति स देवं पथ्यनि सोऽमृतत्वं च 
गच्छति य ण्वं वदति महोपनिपन्‌ ॥ हति चतुध्युप- 
निपत्‌ ॥ ४॥ 

दुवा ह वे प्रजापनिमवुवरन्नानुष्टुभस्य मन्नराजस्य 
नारासिहस्य महाचक्रं नाम चक्रं नो ब्रहि भगव हुति 
सायकामिक मोक्षष्टारं यरच्लोगिन उपदिशन्ति स होवाच 
प्रजापतिः पटृक्षरं वा एतव्युदकौनं महाचक्र तस्मा्पहरं 
भवनि पटूपत्र चक्रं भवनि परष्ा ऋतव ऋतुभिः समितं 
भवति मध्ये नाभिमवति नाभ्यां वा णते अराः प्रति- 
षिता मायया णनन्पवे वषटिति भवति नाम्मानं माया 
सप्रशनि तस्मान्मायया वदिति भवति । जधाष्टारम- 
पत्रं चक्र भवन्यष्टाक्षरा चव उयत्री गायत्या समितं 
भवनि अहिमाया वेष्टित मवतिक्षेत्र क्षेत्र वे मथिषा 
संपद्यते । अथ द्रादक्ारं ददतव चक्र भवति प्रातु 
दाक्षरा तरै जगती जगत्या संमितं भवति बहिमौयया 
वेष्टितं भवनि । अथ पोदशारं षोहदापन्र चक्रं भवतिं 
पोटश्चकल्णो वे पुरुपः पुरुप एवेदं सवै पुर्पेण संमिनं 
भवति मायया बहिर्वेष्टितं भवति। भथ द्वार््िदादुरं द्विधि- 


३८४ दृशाद्युपनिषस्सु- 


दरातपत्रं चक्रं भवति द्वात्रिंशदक्षरा वा अनुष्टृ्भवलयनुष्टुभा 
सर्वमिदं भवति बहिमौयया वेष्टितं भवलयर॑वा एतस्सुबद्धं 
भवतिवेदा वा एते अराः पत्रवां एतन्सवैतः परिक्रामति 
छन्दांसि वे पत्राणि ॥१॥ प्तस्सुदररीन माच 
तस्य मध्ये नाभ्य] तारकं यदक्षरं नारसिहमेकाक्षरं 
तद्भवति पट्सु पत्रेषु पटक्षरं सुदशेनं भवव्यष्टसु पत्र 
प्वष्टाक्षरं नारायणं भवति द्वादशमु पत्रेषु द्वादृश्षाक्षरं 
वासुदेवं भवति षोडशसु पत्रेषु मातृकायाः सबिन्दुकाः 
पोडङा स्वरा भवन्ति द्रात्रिदान्यु पत्रेषु क्ाव्रिशदक्षरं मन्न 
राजं नारसिहमानुष्टभं भवति तद्रा एनन्सुदशनं नाम चक्रं 
सार्वकामिक मोक्षद्रारद्खयं यजुमैयं साममयं बरह्ममयम- 
म्रतमयं भवति तस्व पुरम्बाद्रसव आसते रुद्रा दक्षिणत 
आदित्याः पश्चाद्विश्रदेवा उत्तरतो व्रह्मविप्णुमहेश्वरा 
नाभ्यां सूर्याचन्द्रमसो पाश्रयोम्तदेतदचाभ्युक्तं ऋचो 
अक्षरे परमे व्योमन्यस्मिन्देवा जधिविश्चे निपेदुः । यस्त- 
क्न वेदु किगरचा करिप्यतिय दत्तद्विदुस्त इमे समासत 
इति तदरत्सुदश्ञेनं महाचक्रं बारो वा युवावावेद्‌ स 
महान्भवति स गुरः सवषां मन्राणामुपदेष्टा भववलयनु- 
ष्टुभ होमं कुयादनुष्टुभाचैनं कयौत्तदेतवरक्षोघ्न सृव्युता- 
रकं गुरुणा रन्ध कण्टे बाहौ हिखायां वा वघ्रीत सप्त- 
द्वीपवती भूमिरदक्षिणाथं नावकल्पते तस्मच्छूदधया यां 
काँचिद्धां दयास्सा दक्षिणा भवति ॥ २ ॥देवाहवै 


नृसिहपर्वतापिन्युपनिपत्‌ ॥ २८ ॥ ३८५ 


प्रजापतिमवुवन्नानुष्टुमस्य मध्रराजस्य नारसिंहस्य फलं 
नो ब्रहि भगव इति स होरा प्रजापनि्यं एतं मघ्र- 
राजं नारसिहमानुष्टेभं नित्यमधीने सोऽप्िपूलो भवनि 
स वायुपूतो भवति स आद्रित्यपूतो भवति म सोमपूतो 
भवति स सल्यपूतो भवनि स ब्रह्मपूतो भवनि म विष्णु 
पूतो भवति स स्द्रपूनो भवतिस दवपूतो भवतिस 
स्षैपूतो भवति स स्वपनो भवति॥३॥ य णतं 
मच्रराज नारसिहमानुष्टूमं निलयमधीने समत्य तरति 
स पाप्मानं तरति स व्ह्महल्यां तरति स भ्रृणष्टलयां तरति 
स धीरहय्यां तरति ष मर्ष¶हल्यां तरति स संसारं तरति 
सस्वर नरतिस सतव तरति॥ ४॥ यतं मश्रराजं 
नारसिहमानुष्टेभम निन्यमधीने साऽश्नि स्तम्भयति स 
वायुं स्तम्भयति स आाद्रिन्य स्तस्मयनि स सामं म्तम्भ- 
यति स उदके म्लम्भयति स सव्रान्दुवांस्वम्भयति स 
सवोन्प्रहांस्तभयति स पिप म्नम्भयनि स विष स्तम्भ 
यति ॥५॥य षत मन्नराज गारसिह्मानुष्टभ नित्यम- 
धीते स दवरानाकधेयति स यक्षानाकषैयति स नागाना- 
कथयति म प्रहानाकषयनि स मनुप्यानाकपेयति सं 
सवानाकयति स सवानाक्ैयनि ॥ ६ ॥ य पर्त 
मश्रराजं नारर्तिहमानुष्टुमं निवयमधीते स भूर्खाकं जयति 
स भुवर्छकं जयनिस स्वलोकं जयति म महरणकं 
जयति सं अनोखोकं जयति त तपोटोकं जयनिष 
अ. १३ 


३८६ दशाघुपनिषस्सु- 


सलयरोकं जयति स सर्बाह्टोकाश्रयति स सबा्ोकाञ- 
यति ॥७॥ य एतं मन्रराजमानुष्टभ निल्मधीते सो 
ऽप्चिष्टोमेन यजते स उक्थ्येन यजते स पौडरिना यजते 
स वाजपेयेन यजते सोऽतिरात्रेण यजते सोऽप्तोयीमेण 
यजते सोऽश्वमेधेन यजते स स्रः क्रतुभिर्यजते स स्व॑ः 
क्रतुभिर्यजते ॥ ८ ॥ य एतं मन्रराजं नारसिष्टमानुषटुभं 
निलयमधीते स ऋचोऽधीते स यनृध्यधरीते ससामा- 
न्यधीते सोऽथर्वणमधीते सोऽङ्गिरसमधीतेस राखा 
अधीते स पुराणान्यधीते स कल्पानधीते सं गाधामधीते 
स नाराङ्तीरधीने स प्रणवमधीते यः प्रणवमधीते ष 
सर्वमधीते स सर्वमधीते ॥ ९॥ अनुपनीतश्तमेक्रमे- 
केनापनीतेन तस्सममुपनीतश्तमेकमेकेन गृहस्थेन 
तस्समं गृहस्थशतमेकमेकेन वानप्रस्थेन तत्पमं वानप्र- 
स्थशतमेकमेकेन यतिना तत्खम यतीनां तु शत पूणमे- 
कमेकेन रुद्रजापकेन तत्समं सदजापकशतमेकमेकेनाथर्व- 
क्िरःक्गिखाध्यापकेन तत्सममथर्वरिरःक्षिखाध्यापकशत- 
मेकमेकेन तापनीयोपनिषदध्यापकेन तस्समं तापनीयो- 
पनिपदध्यापकक्षतमेकमेकेन मन्रराजध्यापकेन तस्समं 
तद्वा एतत्परमं धाम मश्रराजाध्यापकस्य यत्र न सू्ै- 
स्तपति यत्र न वायुवीति यत्र न चन्द्रमा भाति यत्रन 
नक्षत्राणि भान्ति यत्र नार्निर्हति यन्नन मृष्युः प्रवि. 
शति यच्र न दुःखं सदानन्दं परमानन्दं शान्तं शाश्वतं 


नृसिष्टोत्तरतापिन्युपनिषत्‌ ॥ २९॥ ३८७ 


सदाशिवं ब्रह्मादिवन्दितं योगिध्येयं परम पदं यत्र गष्वा 

न निवर्वन्ते योगिनः ॥ तदुतदचाभ्युक्त । तद्विष्णोः परमं 

पद्‌ सदा परयन्ति सूरयः । दिवीव चक्षुराततं । तद्ि- 

प्रासो बिपन्यवो जागृवांसः समिन्धते । िष्णोर्यष्परम 

पदु । तदुतज्निष्कामस्य भवति तनेतन्निष्कामस्य भवति 

ग्र एवं वेदुति महोपनिषत्‌ ॥ इति पञ्चमोपनिपन्‌ ॥ 
हति नृषिषपूर्वतापिन्युपनिषत्‌ ॥ 


नृसिहात्तरतापिन्युपनिषत्‌ ॥ २९ ॥ 
नृतिहोत्तरनापिन्यां तुयैतुयोर्मक महः । 
परमाद्तसास्राज्यं प्रत्यक्षमुपलभ्यते ॥ 

ॐ दुवा ह व प्रजापतिमम्रुवज्षणोरणीयांसमिममा- 
व्मानर्माकारं नो व्याचक्ष्यति तग्रलयोपिव्येतदृक्षरमिनं 
सव तस्योपव्यास्यानं भूतं भवद्रविष्यदिति सर्ष- 
मोंकार एव यश्चान्यत्रिकारानीतं तदप्योंकार एष 
स्वं द्यतद्रह्यायमास्मा वह्यं तमेतमाध्मानमोपिति 
व्रह्मणकीङत्य व्रह्म चाग्मानमोमिव्येकीङष्य तदु 
कमजरमश्रतमभयमोमिव्यनुभृय तस्मिभ्भिदुं सर्व त्रिदा 
रीरमारोत्य तन्मय हि तदुवेति सं्रदोमितितं वा पतं 
त्रिकरीरमार्मानं व्रिशरीरं परं ब्राह्मानुसंदध्यार्स्थुख 
त्वारस्युरमुक्स्वाच सुष्षमप्वाप्सूक्ष्ममुक्रवाश्चैक्यावुानष्दु- 
भोगाच सोऽयमाप्मा चतुष्पाजागरितिस्थानः स्पृलप्रजञः 


३८८ हराधुपनिप्सु- 


सप्ताङ्ग एकोनविंशतिमुखः स्थुखमुङ्‌ चतुराष्मा विश्वो 
वेश्वानरः प्रथमः पादः ॥ स्वमस्थानः सृकष्मपरक्तः सप्ताङ्ग 
एकोनविंशतिमुखः सूक्ष्मभुक्‌ चतुरार्मा तेजसो हिरण्य- 
गर्भो द्वितीयः पादः ॥ यत्र सुक्षो न कंचन कामं 
कामयते न कंञ़न स्वमं परयति तस्सुपुक्षं सुपुक्षस्थान 
एकी भूतः प्रज्ञानघन एवानन्दमयो ह्यानन्दभुक्‌ चेतो- 
मुखश्चतुरास्मा प्राज्ञ दश्वरस्तृतीयः पादः ॥ एष सर्वेश्वर 
एप सर्वज्ञ एषोऽन्तर्याम्येष योनिः सर्वस्य प्रभवाप्ययौ 
हि भूतानां त्रयमप्येतव्सुपु्षं स्वप्न मायामात्र चिदेक 
रसो द्ययमात्माथ तुरीयश्चतुराप्मा तुरीयावसितस्वादक- 
कस्योतानुततात्रनुत्ताविकल्पखयमप्यत्रापि सुषुप्त स्वरम 
मायामात्र चिदेकरसो द्ययमात्माथायमाद्शो न स्थुल- 
प्रज्त न सृष्ष्मप्रज्ञ नोभयतःप्रक्तं न प्रज्ञं नाप्रज्ञं न 
प्रज्ञानधनमद््टमव्यवहायमप्राद्यमरक्षणमचिन्यमव्यप- 
देरयमेकारम्यप्रययसारं प्रपद्वोपक्ञमं शिवं शान्तमहैतं 
चतुर मन्यन्ते स आ्मा स विज्ञेय दंश्वरम्रासस्तुरीय 
स्तुरीयः ॥ इति प्रथमः खण्डः ॥ ५ ॥ 

तं वा एतमात्मानं जाग्रयस्वममसुपुप्तं स्मे जाग्रत- 
मसुपुक्त सुपु जाग्रतमस्वम्र तुरीये जाग्रतमस्वम्रमसुपु- 
प्षमव्यभिचारिणं निलयानन्दु सदेकरसं ह्यव चक्षुषो दष्टा 
श्रोत्रस्य दरष्टा वाचो द्रष्टा मनसो द्रष्टा बुद्धद्ष्टा प्राणस्य 
दष्टा तममो व्रा सर्वस्य द्रष्टा ततः सर्वस्मादन्यो 


नूसहोत्तरतापिन्युपनिपत्‌ ॥ २९॥ ३५९ 


विलक्षणश्चक्षुषः साक्षी श्रोत्रस्य साक्षी वाचः साक्षी 
मनसः साक्षी बुद्धः साक्षी प्राणस्य साक्षी तमसः साक्षी 
सर्व॑स्य साक्षी ततोऽविक्रियो महाचतन्योऽस्माप्सर्बसरा. 
स्ियतम आनन्दघन द्येवमस्माप्वैस्माप्पुरतः सुषि- 
भातमेकरसमेवाजरमग्रतमयं व्ह्मेवाप्यजयैनं खलुष्पादं 
मात्राभिरोकारेण चङीकुयाजागरितस्थानश्चतुराप्मा- 
विश्वो वश्वानरश्चनृरूपांकार एव चनुरूपो श्ययमकार, 
स्थूलसूक्ष्मबीजसाक्षिभिरकाररूप॑रापतेरादिमस्वाद्रा स्थूल- 
ष्वार्सुक््मष्वाद्रीजण्वाध्साक्षिष्वाश्चमोति ह वा हरं 
सर्वमादिश्च भवतिय णवं वेद्‌ ॥ स्वमस्थानश्चवुराप्मा 
तजा हिरण्यगर्भश्वनरूप उकार एव चतूरूपो क्षयमु- 
कारः स्थुलसृक्षम्रीजसाक्षिभिर्काररूपरस्कपौदु भयत्वा- 
स्थूखस्वाप्सृक्मस्वाष्री जल्वार्साक्षिष्वाचोव्कर्षति ह वै 
जानसंतति समानश्च भवति य एवं वेद्‌ ॥ सुपुक्तस्थाम- 
श्वतुराप्मा प्रज्ञ दंश्वरश्चनृरूपो मकार एव चतूरूपो 
ह्यं मकारः स्धुलसुक्ष्मव्रीजसक्षिभिरमकारस्पैर्मितेरपी- 
तेवां स्थुलन्वाप्सृष्हमत्वाद़ीजत्वान्ाक्षिर्वाश्च मिनोति ह 
वा दद्‌ सर्वमपीतिश्च भवनि य प्व वेद ॥ माच्रामाश्राः 
प्रतिमाश्राः कयोदुय तुरीय हेश्वरप्रासः स सराद शख्जय- 
मीश्वरः खप्रकाराश्चनुरात्मोतानुज्ा्रनुश्षाषिकष्पैरोतो 
दययमात्मा द्ययेवेदं सर्वमन्तकाले काछाप्निः सूयेकिर- 
नुक्ञातो श्नयमाग्मा द्यस्य सर्व॑स्य स्वार्मानं दुतरातीषुं सर्वं 


२९० दईशायुपनिपस्सु- 


स्वास्मानमेव करोति यथा तमः सबितानुक्घकरसो 
ह्ययमात्मा चिद्रपणएद यथा दाह्यं दग्ध्वाभिरविकल्पो 
ह्ययमात्मा वाञ्नोऽगोचरस्वाचिद्रपश्चनुरुप अभ्कार 
एव चनृरूपो ह्ययमोकार ओतानुजाचनुक्ञाविकल्परोंकार. 
सूपरास्मव नामश्टपाप्मकं हीदं सर्वे तुरीय्रत्वाचिदरपत्वा- 
च्ोतव्वादनुक्तातृत्वादनुज्ञाव्वादुविकत्परूपन्वाचाविकल्प- 
रूपं हीदं सवे नेव तत्र काचन भिदास्यथ तस्यायमा- 
देशो माव्रश्वतुर्थो व्यवहार्यः प्रपञ्चोपशमः -क्षिवोग्दरेत 
खकार आन्मव संविश्षव्याव्मनान्मान य एवं वद्रुप वीरो 
नारसिंहेन वानुष्टुभा मन्रराजन तुरीयं विद्याद्पद्या- 
त्मानं प्रकाङरायति सर्वसहारसमधः परिभवासहः प्रभु- 
व्यक्तः सदोज्वलोऽविद्यातन्का्यहीनः स्वातमवन्धहरः 
सर्वदा द्वैतरहित आनन्दरूपः सवाधिष्टानः सन्माग्रो 
निरस्ताविदययातमोमोषटऽहमेवेनि तस्मादवमेवेममामानं 
परं ब्रह्मानुसंदध्यादष वीरो नृसिह एवति ॥ दनि 
द्वितीयः खण्डः ॥२॥ 

तस्य हवे प्रणव या पूवा माघ्रा सा प्रथमः पादो 
भवति द्वितीया द्वितीयस्य तृतीया तृतीयस्य चतुर्ध्या- 
तानुकात्रनुज्ञाबिकल्परूपा तया तुरीयं चनुरास्मानम- 
न्विप्य चतुथपादन च तग्रा तुरीयेगानुचिन्तयन्प्रसत्तस्य 
ह वा एतस्य प्रणव या पूवां मात्रासा प्रधिव्यकारः 
स॒ ऋगिभिकग्वेदो ब्रह्मा वस्वो गायत्री गाहपत्यः 


नृसिहोत्तरतापिन्युपनिषत्‌ ॥ २९॥ ३९१ 


सा प्रथमः पाठो भवति भवति च सर्वेषु पादेषु चतु- 
राष्मा स्थृलसृक्ष्मव्रीजसाक्षिभिद्धितीयान्तरिक्षं स उकारः 
स यनुभिर्थनर्वेदौ षिध्णुरदराखिष्ुटदृक्षिणाभभिः साद्ि- 
तीयः परादौ भवति भवति च सर्वेपु पादपु चतुराष्मा 
स्णृलमसृक्ष्मवीजमाक्षिमिस्तृतीया द्यौः स मकारः स 
सामभिः सामवेद स्द्रादिन्या जगव्याहवनीयः सा 
तृतीयः पादा भवति मवति च सर्वंपु पादपु चनुराभ्मा 
स्मृलमृक्ष्मवीजमाक्षिभि्यावमानन्य चनुध्यधंमात्रा 
सा सामलोक ध्थ्कारः साधर्वनर्मन्ररथरवयेदः सेवर्तको- 
उभि्मस्तां चिराटकिभ।स्वनीस्मरना चतुरश्रः पादी भवति 
भवति च सवपु पाद्रपुं चनुराग्मा स्थृरसृषक्ष्मवीजसा- 
क्षिभिमात्रामात्राः प्रतिमाव्राः छृन्वोतानुजाव्रनुज्ञाविक- 
ल्परूप चिन्तनयन्प्रसञ्नाञ्रूना हुतमंविन्कः शुद्धः 
सेविष्टो निर्विप्र दमममुनियमेऽनुभूयदेदं सव्रष्षटरास 
प्रप्यहीनोऽ्थ सकलः साधाराधमनमयश्चतुरास्माथ 
महापीठे सपरिवारं नमतं चनुःसप्ता्मानं चनुरा्मानं 
मृराप्नाव्भिरूप प्रणव मदुध्यानमक्तामानं चनुराःमान- 
मकारे ब्रह्माणं नाभा सक्ता्मानं चतुरात्मानमुकारं 
विष्णु हृदये सक्ता्मानं चनुरान्मानमकारं रद्र 
भ्रमध्ये सक्षान्मानं चनुराद्मानं चतुःपक्ठार्मानं शचनुरा- 
त्मान्मोकारं स्वश्वरं द्वादशान्ते सक्षाग्मानं चतुरात्मा 
चनुःसठाव्मान्मोकारनुरीयमानन्दागूतसरूपं पोड्काम्ते 


३९२ दशाघुपनिषत्सु- 


ऽथानन्दागतेनतांश्वतुधा संपूज्य तथा ब्रह्माणमेव विष्णु. 
मेव रुद्रमेव विभक्तांस्ीनेवाविभक्तांख्रीनेव लिङ्गरूपानेव 
च संपूज्योपहारेश्चतुधथ शिङ्गाप्संहय तेजसा दारीरत्रय 
संव्याप्य तदुधिष्ठानमास्मानं संज्वाल्य तत्तेज आत्मचन- 
म्यरूपं बलमवष्टभ्य गुणरक्यं संपाद्य महास्थूलं मषासृक्ष्म 
महासृक्ष्मं मष्टाकारणे च संहय माच्राभिरोतानुज्ञात्रनु- 
क्षायिकल्परूपं चिन्तयन्प्रसेन्‌ ॥ इति तृतीयः खण्डः॥ १॥ 

तंवा एतमास्मानं परमं ब्रह्माकारं नुरी्योकाराग्रवि- 
धोतमनुष्टुभा न्वा प्रसाच्ोमिति संह्याहमिव्यनुमंद- 
ध्यादयैतमेवात्मानं परमं ब्रह्माकारं तुरीयांकाराग्रविद्यो- 
तमेकादशाप्मानं नारसिंहं नत्वोमिति संहरन्नानुमंदध्या- 
दूथतमेवमाष्मानं परमं व्रह्याकरारं तुरीयांकाराग्रविश्रोतं 
प्रणवेन संचिन्त्यानुष्टुभा नत्वा सच्चिदानन्दपूणात्मसु न- 
घाष्मकं सचिदुानन्दुपूणास्मानं परं व्रह्म संभाव्याहमि- 
घ्याव्मानमादाय मनसा ब्रह्मणेकीकुयौद्यदनुषटुभव वा एष 
उपवसन्नेष हि सर्वत्र सवेदा स्वार्मा सन्‌ सवेमत्ति 
नृर्सिहोऽसो परमेश्वरोऽसा हि सर्वत्र सवेदा स्वाष्मा 
सन्त्सर्वमत्ति नरपे एवैकट एष तुरीय एष एव्रोग्र एप 
एव वीर एष एव महानेप एव विष्णुरेष एव उवरन्नेष 
एव स्वैतोमुख एष एव नृसिषट एष एव भीपण एष एव 
भद एष एव रून्युमस्युरेष एव नमाम्येष एवाहमेवं 
योगारूढो ब्रह्मण्येवानुष्टुमं संदष्यादोकार इति ॥ सदेव 


नृषिहटोसरतापिन्थुपनिपत्‌ ॥ २९॥ २९३ 


श्लोकौ भवसः ॥ संस्तभ्य सिहं स्वसुतानगुणाथाम्ंयोज्य 
खङ्ग करषभस्य हध्वा ॥ वरयां स्फुरन्तीमसतीं निपीड्य 
संभक्ष्य सहेन स णप घीरः ॥ रङ्कभोताम्पादान्स्छषा 
हःवा तानग्रसष्स्वयम्‌ । नत्वा च बहुधा दृषा बृसिहः 
स्वयमूद्रभाविनि॥ इति चनुर्थः खण्डः ॥ ४॥ 
अथपउ ण्व जकार आक्षतमाथं भाष्मन्येष नृसिंहे 
द्वे ब्रह्मणि वर्तेत एप द्येचाप्ततम णण हि साक्ष्येष 
दश्वरम्तसपवेगतो नहीदं सवेमेष हि व्याप्ततम हषं स्वै 
यदुयमारमा मायामात्र एप एवोग्र एप हि ध्याप्ततम एष 
एव यीर एप हि व्याप्ततम एव एव महानेष हि ष्याप्त- 
तम एप एव विष्णुरेपहि व्याप्ततमएष पुव उव्श्नेवहि 
व्याप्ततम एष एव सवेनोसुखर एष हि व्याक्षतम पूष एव 
नृसिंह ए्यहि व्याप्ततमण्ष एव भीषण पएषहिग्याप्ततम 
एप एत्र भद्र एय हि व्याप्ततम एष एव रप्वुशष्युरेषहि 
व्याप्ततम एष एव नमाम्येष हि च्याप्ततम एष पएषाहमेध 
हि व्याष्ठतम आस्रव नृसिहोन्देवो ब्रह्म भवति य पुषं 
यद्‌ सोऽकामो निष्काम आप्तकाम जआास्मकामोन तख 
प्राणा उल्क्रामन्तयत्रव समवरीयन्ते ब्रह्मैव समू ब्रह्माप्ये. 
ल्यप एर्वाकार उव्कृ्टतमाथं जाप्मग्येव नृदिंहे देके 
बरह्मणि वर्तते तस्माद सस्यस्वरूपो म हयम्पतुस्त्यप्रमेय- 
मनात्मप्रकाङामेष हि स्वप्रकाशोऽसङ्गोऽन्यन्न वीक्षत 
भाष्मातो नान्यथा प्राधिराप्ममात्र द्ेतदुल्कृष्टमेष प्योध्र 


२९४ दशगाद्युपनिषन्सु- 


एप द्येवोत्कृष्ट एष एव वीर एप द्येवोत्कृष्ट एप णव 
महानेष दवोत्कृष्ट एप एव विष्णुरेष द्येबोन्करृष्ट एप एव 
उवरम्नप द्यवोष्कृष्ट एप एव सर्वतोमुख एष द्येवोत्करष् 
एप एव नृसिंह एप दयवोत्करृषटट पप ण्व भीपण प्प 
दयवोक्ृष्ट ण्य एव भद्र एप दयवोच्छृष्ट एप पव मृत्युम 
वयुरेष द्यवोत्छृष्ट णप णव नमाम्येष दवोत्कृष्ट णप 
एवाहमेष द्यवोनईष्टम्तसादाप्मानमवनं जानीयादान्मव 
नृसिंहो देवो बह्म भवनि य एवं वेदु सोऽकामो निष्काम 
आप्तकाम आव्मकामो न तस्य प्राणा उत्क्रामन्त्यत्रैव 
समवलीयन्ते व्ह्मव सन्ब्रह्माप्येयधरप णव मकारो 
महाविभूत्यथं आन्मन्येव नृतिटे दव ब्रह्मणि वनने 
तस्मादयमनत्पो भिन्नरूपः स्वप्रकाशो व्रह्मवाक्ततम 
उत्कृष्टतम एतदेव ब्रह्मापि सवज महामायं 
महाविभूुयेतदवोग्रमेतद्धि महाचिभूव्ेतदेव वीरमे- 
तद्धि महानिभूलयेतदव महदनद्वि महाविभू्येत- 
दृव विष्ण्वेतद्धि महाविभूले्तदव उवलदतद्धि मष्टावि- 
भूलेतदव सवतोमुखमेतद्धि महाविभूत्यतदेव नृ्िहमे- 
तद्धि महाविभूयेतदव भीषणमेतद्धि म्टाविभूव्येतदव 
भद्रमेतद्धि महानिभूल्येतदव ख्युमृर्य्येतद्धि महाविभू- 
त्येतदेव नमाम्येतद्धि महाविभूवयेतदेवाहमेतचि महा. 
विभूति तस्माद्कारोकाराभ्यामिममात्मानमाप्ततममुष्छ- 
शतम चिन्माप्रं सवैद्र्टारं सवंसाक्षिणं स्वग्रामं सर्वे. 


नृसिहोत्तरतापिन्युपनिपत्‌ ॥ २९५॥ ३९५ 


मास्पदं सच्िदानन्दमात्रमेकरमं पुरतोऽस्मास्सर्वस्मास्सु- 
विभातमन्विष्याप्ततममुष्कृष्टतम महामाय महाधिभुति 
सथिदरानन्दमाच्रमेकरस पुरमेव बह्म मकारेण जानीया- 
दार्मव सृमिहो दुवः परमेव ब्रह्म भवतिय णवंवेद्‌ 
सोऽकामो निष्काम आप्तकाम आत्मकामो न तस्य 
प्राणा उन्क्रामन्त्यत्रव समवलीयन्ते ब्रह्मत सन्बह्माप्ये- 
तीतिष् प्रजापतिस्वाच प्रजापतिस्वाच॥ दति पञ्चमः 
खण्डः ॥ “^ ॥ 

ते ववा देममान्मानं जानुमच्छम्मान्हायुरः पाप्मा प- 
रिजग्राह त पक्षन्त हन्तनमासुरं पाप्मानं प्रसाम इव्ये- 
तमवांकाराम्रविद्यातं नु्मयतुरायमान्मानमूुग्रमनुम वीरम- 
वीरं महान्तममहान्तं वित्णरुमविन्णुं ज्वटन्तमञ्वलन्तं 
सर्वतामुखखमसवनोमुखं नूनिष्टमनुसिहं भीषणमभीषणं 
भदरमभदं मन्युखन्युममल्युमृन्यु नमाम्यनसमाम्यहमनर्ह 
चर लषहानुष्टुभववुवुधिर्‌ तम्या हासावासुरः पाप्मा सशि 
वुानन्दुघननज्यातिर्‌भवत्तस्ादुपफक्षाय हममर्वकाराप्म- 
विद्यात तुरीयनुरौीयमान्मानं नसिहानुष्रमव जानीयास. 
स्यासुरः पाप्मा सञ्िद्रानन्दुघनज्योनिभेवति ते देवा 
ज्यातिरततिनीपवा ह्ितीयाद्वयगेव परयम्त दममेर्वाकारा- 
प्रविद्योतं तुरीयतुमीयमाप्मानमनुष्टूमान्विष्य प्रणवेनैत्र 
तस्िज्ञवस्थितास्तभ्यम्नस्यातिरस्य सर्वस्य पुरतः घुधि- 
भातमबिभातमद्रुतमविन्यमटिङ्गं स्वप्रकाशमानन्दुघमं 


४९६ दशादयुपनिषत्सु- 


शरून्यमभवदुवंषि्स्वप्रकाक्षं परमेव व्रह्म भव्रतिते देवाः 
पुत्रेषणायाश्च वित्तेषणायाश्च लोकपणायाश्च ससाधनेभ्यो 
धयुस्थाय निरागारा निष्परिग्रहा अशिखा अयज्ञोपवीता 
जन्धा बधिरा मुग्धाः इ्खीवा मुका उन्मत्ता हव परिव्त- 
मानाः शान्ता दान्ता उपरतास्ितिक्षवः समाहिता आ- 
ष्मरतय आस्मक्रीड आस्ममिधुना आत्मानन्दाः प्रणव- 
मेव परं ब्रह्माध्मप्रकाश् द्यून्यं जानन्तस्तत्रैव परिसमाप्ता 
स्तस्मात्तदैवानां चतमाचरन्नोकारे परे बरह्मणि पर्यवसितो 
भवेष्छ॒ आव्मन्येवास्मानं परं ब्रह्म पद्यति ॥ तवष 
शोकः ॥ साङ्गष्वद्यङ्गं संयोज्य सिहं खङ्केपु याजयेत्‌ । 
दङ्गाभ्यां खङ्गमाबध्य त्रयो दवा उपासत इति ॥ इनि 
चष्ट; खण्डः ॥ ६ ॥ 

धैवा ह बै प्रजापतिमहुवन्‌ भथ एव नो भगवान्वि- 
क्षापयर्विति तभ्रेत्यजःबादमरत्वादुजरस्वादभूतत्वादशो. 
कत्वादमोहस्वादन शनायत्वादुपिपासत्वादद्रतस्वाच्चाकरे- 
णममार्मानमन्विष्यो्कृष्टस्वादुष्पादुकत्वादुस््वेट्वादु- 
ध्थापयिचृत्वादु द्र्ुष्वादुत्कव्वादुष्पथवारकष्वा द द्रासत्वा- 
दुद्धान्तस्वादु त्तीणविकृतस्वाद्चौकारणममास्मानं परमं 
बरह्म नृरसिंहमम्विष्याकारेणेममादमानमुकारं पूवांधैमा- 
कृष्य सिहीकृत्योत्तरार्धेन तं सिंहमाकृष्य महस्वान्मह- 
स्त्वान्मानत्वान्मुक्षतवान्महादेवरवान्महेश्वरण्वान्महास-- 
ष्वान्महाचिस्वाम्महानम्दस्वान्महाप्रभुष्वान्च मकारार्धः 


मृतिहोत्तरतापिन्युपनिषन्‌ \॥ २९॥ ३९७ 


नानेनाव्मनैकीकुयादक्षरीरो निरिन्द्रियोऽप्राणोऽतमाः 
सच्िदानन्दमान्नः स स्वराड्‌ भवतिय ण्व वेद्‌ कस्त्व- 
मिल्यहमिनति होवाचवमेवेदं सर्वं तस्मादहमिति सर्वा 
भिधान तस्यादिरियमकारः स णव भवति सवै शयमा- 
ष्मायं हि सवान्तरो नहीदं सर्वमहमिति होवाचव नि- 
राम्मकमास्मवेदं स्वं तस्मार्स्वाव्मकैनाक्रारेण सवीव्म- 
कमाध्मानमन्विच्छेद्रह्मवदं सत्र सचिदरानन्दुरूषप स्ि- 
दानन्दरूपमिदं सवं सद्धीदं सव सत्सदिति चिद्धीदं सव 
फााते प्रकाङाते चति किं सदिनीदमिदुं नेव्यद्खभूतिरिति 
केषेतीयमियं नेत्यवचनेनवानु भवमुवा चैवमेव चिदानन्दा 
वप्यवचनेनैवानुभवन्रुवाच स्वमन्यदरिनि स परमानन्दस्य 
ब्रह्मणो नाम ब्रह्मेति तस्यान्त्योऽयं मक्रारः स णव भवति 
तस्मान्मकारेण परमं ब्रह्मान्विष्ठेन्किमिदूमेवमिःयुकार 
दन्येवाहाविविकिन्मक्नकारणममाव्मानमन्विष्य मकारण 
व्ह्मणानुसंदध्यादुकारणाविचिकिन्न्नशरीरोऽनिन्द्रियो- 
ऽप्राणोऽतमाः सचिदानन्दमाग्रः+स स्वराद्भवति य पएषं 
वेद्‌ ब्रह्म वा ददं सव॑मततत्वादुम्रत्वाद्रीरष्वान्महश्वाद्वि- 
प्णुस्वाख्वलत्वात्स्वेतोमुखस्वाचुतिहव्वात्रीपणत्वासत्र 

त्वान््रन्युमृश्युष्वाश्रमामित्वावृहव्वा दिति सततं देतद्रक्मो- 
्रस्वाद्रीरप्वान्महस्वाद्विष्णुस्वाज्वरत्वस्सर्वतोमुखष्वाज्- 
सिष्स्वाद्ीषणत्वाद्द्रस्वान्द्रपयुरष्युत्वान्नमामिस्वादिति 

तस्मादकारेण परमं ब्रह्मान्विष्य मकारेण मनभाच्रवितारं 


३९८ ईशाद्युपनिषध्सु - 


मनभादिषाक्षिणमन्विच्छेतप यंदेतन्सर्षमपेक्षते तद्रेत्स- 
धमस्मिन्प्रविश्ति स यदा प्रतिव्रुध्यते तदेतस्सर्षमस्माद्‌- 
घोत्तिष्टनि तदव तम्सवं निरूह्य प्रस्यृद्य संपीड्य संञ्वाल्य 
संभक्ष्य स्वात्मानमेवपा ददु ्यत्युग्रोऽति्रीरोऽतिमहान- 
तिविष्णुरतिञ्वरन्रतिसर्वतोमुखोऽतिनृसिहोऽतिभीषणो- 
ऽतिभद्रोऽनिमरध्युखन्युरतिनमाम्यलयहूं भुत्वा स्वे महिश्चि 
सदा समासते तस्माद्‌ नमकारार्थन परेण ब्रह्मणेकीकु्या- 
दुकारेणाविचिरङिन्सन्नशरीरो निरिन्द्रियोऽप्रणोऽमनाः 
सञ्िदरानम्दमात्रः स स्वराड्‌ भवति यपुषंवेदु ॥ तदुष 
शोकः ॥ रङ्गं दाङक्ाधमाकृध्य रङ्गेणानेन योजयेत्‌ । 
दाङ्गमेनं परे खङ्गे तमनेनापि योजयेत्‌ ॥ इति सक्षमः 
खण्डः ॥ ७ ॥ 


अध तुरीयेणोतश्च प्रोनश्च द्ययमामा नृसिहोऽस्मिन्स- 
वमयं सवाीतमाय हि सव नवातोऽद्रयो द्ययमास्मकल 
एवाविकल्पो नहि वस्तु सदयं द्योत इव सद्धनोऽगयं 
चिद्धन आनन्दघन एवंकरसो व्यवहार्यः केनचनाद्वितीय 
जोतश्च प्रोतश्रेप ओंकार एवं नैवमिति पृष्ट ओमिच्येवाह 
वाग्वा ओंकारो वागेषेदं सवं न द्य्ञब्दभिवेहास्ि चि-. 
न्मयो द्ययमोंकारश्चिन्मयमिदं सर्वं तस्मा्वरमेश्वर एवै- 
कमेव तद्धवस्येतदुम्रतमभयमेतद्रह्माभयं वै ब्रह्म भवति 
य प्वं घेदेति रहस्यमनुक्ताता द्ययमस्मेष ह्यस्य सर्वस 
स्वारमानमनुजानाति न हीदं सवे सत आस्मिन यय. 


नूलिषोत्तरतापिन्युपनिपत्‌ ॥ २९॥ २९९ 


मोतो नानुञ्ञातासङ्गत्वादविकारिष्वादसष्वादन्यस्यानुश्ा- 
ता ह्ययमोंक।र आमिति ह्यनुजानाति वाग्वा ओंकारो 
वागेवेदं सर्वमनुजानाति चिन्मयो द्ययमांकारश्चिद्धीदं 
सर्वै निराष्मकमाव्मसात्करोति तस्मात्परमेश्वर एवैकमेव 
तद्धवव्येतदुमृतम भयमेनद्रह्य(भयं वे ब्रह्माभयं हि वं बह्म 
भवतिय णवे चेदनि रहस्यमनुज्करसो द्ययमाप्मा प्र. 
ज्ञानघन णवायं यस्मास्सर्बन्मास्पुरतः सुषिभातोऽत- 
श्िद्धन एवन द्ययमोतो नानुकज्ञातैतदाष्म्यं हीदं स्वै 
संदवानुक्करसो द्यय्मोँकार ओमिति श्वानुजानाति 
वाग्वा आकारा वागेव द्मनुजानाति चिन्मयो द्यय्मकार- 
श्विदव हयनुजाना तस्मान्परमेश्वर णए्रैकमेव तद्ध वस्येतद्‌- 
मनमभयमेतद्रह्याभयं व वह्माभयं हि वर ब्रह्मभवति य एवं 
चदति रहस्यमविकल्पो द्ययमास्माद्विनीयस्वादु विकल्पो 
द्ययर्मोकारोऽद्वितीयत्वादुव चिन्मयो ह्ययमोंकारम्नस्मात्प- 
रमेश्वर ण्येकमेव तद्धवव्यविकल्पाऽपि नात्र काचन भि- 
दाम्नि नैव तत्र काचन भिदुश््यत्र हि भिदामिव्र म. 
न्यमानः शतधा सहस्रधा भिन्नो मून्योः स रृध्युमा- 
नोति तदतदद्रयं स्वप्रकाशं महानन्द्मारमवतद्मूनम- 
भयमेतद्रद्याभयं वे वह्माभयं हिव ब्रह्म भवतिय णवं 
येदुति रहस्यम्‌ ॥ हव्य्टमः खण्डः ॥ ८ ॥ 

देवाह वै प्रजापतिमनुवजिममेव नो भगवश्नकार- 
मास्मानमुपदिदोनि तथेस्युपग्र्टानुमन्तैष माध्मा नृर्तिद- 


४०० दलाचुपनिषस्सु- 


श्चिद्रूप एवाविकारो द्युपलब्धः सर्वस्य सर्वत्र न ह्यस्ति 
द्रतसिद्धिराप्मैव सिद्धोऽद्धितीयो मायया द्यन्यदिव सवा 
एष आमा पर एमैव सर्व तथाहि प्रज्ेनेपा चिद्या जग- 
ष्सवैमात्मा परमात्मैव स्वभ्रकाशोऽप्यविपयनज्ञानव्वाजना- 
नक्नेव द्यन्यत्रान्य विजानालयनुभूतेमाौया च तमोरूपा- 
नुमृतिम्तदेतजड मोहास्मकमनन्तमिदं रूपमस्याख 
ष्यञ्िका नियनिवृत्तापि मृढरास्मेव रष्टास्थ सस्वमसश्वं 
प॒ दर्ायनि सिद्धन्वासिद्धव्वाभ्यां स्वतघ्रास्यत्रष्येन 
सैषा वरश्षीजसामान्यवदनेकवरदाक्तिरेकव तथ्था वट. 
चीजसामान्यमेकमनेकान्स्वाव्यतिरिक्तान्वरान्सवी जानु-- 
सपाद त्र तग्र पूणं सत्तिष्टस्येवमेवेषा माया स्वाव्यनिरि- 
कानि पूगानि क्षेत्राणि दशैयिष्वा जीयेक्ावभासेन 
करोति माया चाविद्या च स्वयमेव भवनि सषा चिच्रा 
सुष्ढा बहङ्कुरा स्वयं गुणभिन्नाङ्रेष्वपि गुणभिन्ना सर्वत्र 
रह्यविष्णुक्षिवरूपिणी चतन्यदीक्ठा तस्मादार्मन एव 
त्रविध्यं सर्षश्र योनित्वमभिमन्ता जीवो नियन्तेश्वरः 
सवीहमानी हिरण्यगभेखिरूप टंश्चरवग्यक्तचतन्यः सर्वगो 
देष दंशवरः क्रियाज्ञानात्मा सव सर्वमयं सर्वे जीवाः 
स्वैमयाः सर्वावस्थासु तथाप्यल्पा; ख वा एष भूतानी- 
न्द्रियाणि विराजं देवताः कोशांश्च सषा प्रविदयामुढो 
मूढ इव व्यवहरन्नास्ते माययैव तस्मादद्वय एवायमाव्मा 

सन्माघ्रो नियः शुद्धो कुदः सत्यो मुक्षो भिरजनो 


मृषिहोत्तरतापिन्युपनिपत्‌ ॥ २९ ॥ ४०१ 


विभुरदयानन्द्‌ः परः प्र्यगेकरसः प्रमाणरेतैरवगतः 
सत्तामात्रं हीदं सव सदेव पुरम्तास्सिदध हि ब्रह्मनद्यव्र 
किंचनानुभूयते नाविधानुभवात्मा न खप्रकारो सवेषा- 
क्षिण्यविक्रियेऽद्ये पदयतेष्टापि सन्मात्रमसदुन्यष्सतयं 
हर्य पुरस्ताद्यो निस्वाव्मस्थमानन्दविद्धनं सिद्ध हयसि 
तद्विष्णुरीहानो वह्मान्यदपि सव सवगतं स्वमत एव 
शुद्धोऽवाध्यस्वरुषो बुद्धः सुस्वस्वरूप आन्मा न द्यितन्नि- 
रा्मकमपि नान्मा पुरतो हि सिद्धोन हीदं सव कवु 
चिदाप्मा हि स्वमहिमस्थो निरपेक्ष एक ण्व साक्षी 
ग्वप्रकाहः किं तज्निष्यमास्मात्र दयेव न विचिकिष्समेत- 
दधीदं सवं साधयति द्रष्टा द्रष्टः साक्ष्यविक्रियः सिद्धो 
निरवद्यो बाद्माभ्यन्तरवीक्षणाम्सुविस्फुटस्तमः सपरस्ता- 
तेय चृ्टोऽष््टोव्यवहार्याऽप्यल्पो नास्पः साक्ष्यविदोषो- 
ऽनन्योऽमुखदुःग्वोऽद्रयः परमात्मा स्वज्ोऽनन्तोऽभिन्नो- 
हयः स्वैदा संवित्तिमायया नासंवितिः खप्रकाहो 
यूयमेव दृष्टाः किमद्वयेन द्विर्त(्यमेव न यूयमेव शष्ेव 
भगवन्निति दवा उचुयूंयमेव दृश्यते चेक्नार्मज्ञा असङ्गो 
हयायमाव्मातो यूयमेव स्वप्रकाशा हवं हि सस्संविन्मय- 
स्वायमेव नति होनुषन्तासङ्गा वयमिति होशुः कथं 
पश्यन्तीति होवाच न वयं विद्म दनि होचुस्ततो यूयमेव 
स्यप्रकाश्ा हति शोवाचन च सःसंविन्मया णतीहि 
पुरम्तार्सुविभातमव्यवहा्य॑मेवाटगं ज्ञातो नैप विक्ातो 


५०२ दशाययुपनिपत्सु - 


विदिताविदितास्पर दति होचुः स होवाच तद्रा एतद्र 
ह्याद्यं बह्मवाज्निलं शुद्धं बुद्धं मुक्तं सलं सुक्ष्म परिषू- 
णीमद्रय सदानन्दचिन्मात्रमास्मेवाव्यवहायं केनच तत्त 
दुतदूत्मानमो परियपरयन्तः परयत तदतव्मल्यमात्मा 
ब्रह्मव ब्रह्माच्मवात्रद्येव न विचिकिव्यमिव्यों सं तदेत- 
त्पण्डिता एव पदयन्त्येतद्य शब्दुमसपरमरूपमरसमग- 
न्धमवक्तव्यमनादातव्यमगन्तव्यमविसजयितव्यमनान-- 
न्दयितव्यममन्तव्यमबोदव्यमनहकनयितव्यमचेतयित- 
व्यमप्राणयितव्यमनपानयितन्यमव्यानयितन्य मनुदान- 
यितव्यमसमानविततव्यमनिन्दियमविपयमकरणमलक्षण- 
मसङ्कमगुणमविक्रियमव्यपदरयमसचमरजस्कमतमस्क- 
ममायमभयमप्य्रपनिपदमेव सुविभातं सकृद्धिभातं 
पुरतोऽस्माप्सवस्माप्सुविमातमद्रयं परयत हंसः सोऽह- 
मिति य दोव्राच किमेष दृटऽ्ट्शे चेति दृष्टौ वलिदितावि- 
दितात्पर इति होचुः केषा कथमिति होचुः †ित्तेनन 
किंचनेति होचुयूयमेवाश्चयरूपा इति होवाच न चेल्या- 
दुरोमियनुजानीध्वं तूतनमिति ज्ातोऽज्ञातश्रेति होचुन 
चनमिति होचुरिति बूतैवेवमात्मसिद्धमिति होवाच 
पर्याम एव भगवो न च वयं पश्यामो नैव वयं वक्तु 
शक्कमो नमस्तेऽस्तु भगवन्‌ प्रसीदेति होचुन भेतव्यं 
परच्छतेति होवाच क्रैषानुक्तप्येष एव स्मेति शोवाच ते 
होचुनैमस्तुभ्यं वयं त इति ह प्रजापतिदवाननुशशासा- 


काराभिरद्रोपनिपत्‌ ॥ ३० ॥ ४०३ 


नुकशज्ञासति ॥ तदेष श्नोकः ॥ ओतमोतेन जानीयादुनु- 

जातारमान्तरम्‌ । अनुज्ञामद्वयं ख्ध्ता उपद्रष्टारमाव्रजे- 

दिति॥ नवमः खण्डः॥९॥ ॐ भद्रं कर्णभिरिति शाग्तिः॥ 
दति तरासिहोत्तरतापिन्युपनिषन्समाप्ता ॥ 


काठाभ्निरुद्रोपनिषत्‌ ॥ २० ॥ 

वह्मजानोपायतया यद्विभूतिः व्रकी्तिता । 

तमहं कालाभ्भिस्द्रं भजतां स्वाःमद्‌ भजे॥ 
ॐ सह॒ नाववच्विति शान्तिः ॥ 

५ अथ काटन्चिरव्रोपनिपदः संवर्तकोऽच्चिरकरपिरनु- 
एपढन्देः श्रीकालान्निरद्रा दुवना श्रीकालाश्भिरदरप्रीवयध 
भस्मव्रिपुण्डुधारण पिनियागः ॥ अध कालाभ्चिर्द्र 
भगवन्त सनत्कुमारः पप्रच्छ अधीहि भगवसख्िपुण्डुविधि 
सतस्व कि द्रव्यं क्ियन्स्थानं कतिप्रमाणंकारखा क 
मन्ना; का शनिः क्रि दवतं कः क्ता किं फलमिति ष। 
तं होवाच भगवान्काटान्निस्व्रः । य्रव्यं तदूप्नेय भस 
सथ्ोजातादिपञ्चघक्षमन्नः परिगृह्याप्भिरति भस वायु- 
रिति भस व्योमेति भस जरमिनि मस स्थरूमिति 
भस्मत्यनेनाभिमष््य मनम्नोक हति समुद्धस्य मानोम- 
हान्तमिति जेन संसज्य त्रियायुषमिति हिरोरराटव्र- 
क्षःस्कन्धेषु त्रियायु्ैकयम्वकेल्िक्क्तिमिस्तियेक्तिल्लो 


४०४ ई शाचुपनिपत्सु- 


रेस्वाः प्रकुर्वेत चतमेतच्छाम्भवं सर्वेषु दवेषु बेदवादि- 
भिरुक्तं भवति तस्मात्तस्समाचरेन्मुमुष्षुनं पुनभवाय ॥ 
अध सनक्कुमारः पप्रच्छ प्रमाणमस्य प्रिपुण्डधारणस 
त्रिधा रेखा भवत्याखराटादाचक्षुपोरामृध्धौराश्रवोर्मध्य- 
तश्च यास प्रथमप्रेखा सा गाहैपल्यश्चाक्रारो रजोभूलौकः 
स्वार्मा क्रिय्ाह्यक्तिर्ररगवेदः प्रातःसवनं मटेश्वरो दव- 
तेति यास्य द्वितीया रेखा सा दक्षिणाञ्चिरुकारः सच- 
मन्तरिक्षमन्तरान्मा चच्छङक्तियेनुर्बदो माध्यंदिनं सत्रं 
सदाशिवो देवतेति यास्य तृतीया रखा साहवनीयरो 
मक्रारम्नमोचोर्खकः परमाप्मा जानशक्तिः सामवेदस्त- 
नीयसवनं महादुवो दुवतेनति णवं त्रिपुण्डुविभि भस्मना 
करोति यो विद्रान्ब्रह्मचारी गृही वानप्रस्थो यिव 
स महापातकोपपातकेभ्यः पूना भवनि स सर्वेषु तीर्थपु 
स्नातो भवति स सवौन्वेदानधीतो भवति घ सवान्द्‌- 
चाम्क्ञातो भवति स सतत सकरर्द्रमन्नजापी भवति 
स सकरभोगान्भु ङ्क देष्टं लयक्त्वा दिवसायुज्यमेति न 
स पुनराव्ेतेन स पुनरावतेत इह भगवान्कारा- 
न्निरदः ॥ यस्त्वेतद्टाधीते सोऽप्येवमेव भवती््यां 
सत्यमि्युपनिषत्‌ ॥ ३०॥ ॐसहनाववस्विति क्रान्तिः ॥ 


दति कालाभ्िरुदरोपनिषर्समाप्ता ॥ 


मत्रयुपनिपत्‌ ॥ ३१ ॥ ४५१५ 


गै ० 

मन्नेय्युपनिपत्‌ ॥ ३१ ॥ 
श्रुलयाचार्यापददान मुनयो यत्पदं ययुः । 
तत्स्वानुभूतिसंसिदधं स्वमात्रं ब्रह्म भावये ॥ 

ॐ आप्यायस्स्विति क्षान्तिः ॥ 

ॐ ब्हद्रथो व नाम राजा राञ्ये उ्यष्ठं पुत्र निधाप- 
चित्वेदमश्चाश्वतं मन्यमानः शरीरं चराग्यमुपेतोऽरण्यं 
निजगाम। स तवर परम तप आस्थायादिलयमीक्चमाण 
उर्ध्ववाहूम्निष्टल्यन्त सहस्रस्य मुनिरन्तिकमाजगामाभि- 
रिवाधृमकस्तजमा निरदरहभिवान्मविद्धगवाज्छाकायन्य 
उत्तिष्ठ स्तिष्ट चरं ब्रृणीष्येति राजानमववीःप तस्मे नम- 
स्करत्यावाच भगवन्नाहमास्मविसं तस््विच्चछुणुमा वयं सं 
त्वं नो ब्रृहीन्य॑तद्त्तं पुरम्नादृश्षज्य मा पच्छ प्रभर्मक्षवा- 
कान्यान्कामान्वृणीप्वति शाकायन्यस्य चरणावभिमृद्य- 
मानो राजमां गाथां जगाद्‌ ॥ 4॥ अथ किमेनर्वा- 
न्यानां श्षापणं महार्णवानां शिम्वरिणां प्रपतनं ध्रुव 
प्रचलनं स्थान वा नरूणां निमम्न परथिवयाः स्थाना- 
दपसरणं सुराणां सोऽहमित्यन द्विधेऽस्मिन्संसार किं 
कामोपभोगर्यरवाश्रितस्यासङृदु पावतनं च्दयत हष्युद- 
तंमर्हसीद्यन्धोदपानश्यो भक दषाहमस्मिन्संसारे भग- 
व॑स्स्वं नो गतिरिति ॥ २ ॥ भगवम्दरारीरमिदं मेधुमादे 
वोद्धतं संविदपेतं निरय एव मृच्रद्वारण निष्करान्तमस्थि- 
भिश्चितं मांसेनानुरिक्त चमैणाववद्धं बिण्मूत्रवातपित्त- 


००६ द्‌ गाद्युपनिपत्सु- 


कफमन्ामेदोवसाभिरन्येश्च मलठे््रहुभिः परिपूणमेताद्रं 
शरीरे वतमानस्य भगवस्त्वं नो गतिरिति ॥ ३॥ 
अथ भगवाज्छाकायन्यः सुप्रीतोऽव्रवीद्राजानं महा- 
राज ब्रह घक्वाकृवंशभ्वजदीपान्मज्ञः कृतकरृलस्तवं म- 
रुन्नाम्नो विश्ुत्रेऽसीवययं खलस्वाच्मा ते कतमो भगवा- 
न्वण्यं दति तं होवाच ॥ दाष्दुस्पशंमया येऽथा अनयां 
दव ते स्थिताः । पां सक्तस्तु भूतात्मा न स्मरच्च परं 
पद्म्‌ ॥¶॥ तपसा प्राप्यत स्वं सरा्मेप्राप्यते 
मनः| मनसा प्राप्यते द्यामा द्यात्मापस्या निवततं ॥२॥ 
यथा निरिन्धनो वद्धिः सखयानावुपल्ञाम्यति। तथा वरत्तिक्च- 
याचित्त स्वयोनावुपजशाम्यति ॥ २ ॥ स्वग्रानावुपश्षान्तस्य 
मनसः सलयगामिनः । इन्द्रियाधविमूढस्यानूताः कर्मव- 
शानुगाः ॥ ४॥ चित्तमेव हि संस।रम्तसप्रयक्तेन शोध- 
यत्‌ । यचिसम्तन्मयो भवति गुह्यमेतत्सनातनम्‌ ॥ ५ ॥ 
चित्तस्य हि प्रसादन हन्ति क्म ुभाद्युभम्‌ । प्रसन्ना- 
त्मास्मनि स्थित्वा सुखमव्ययमश्नुते ॥ ६॥ समासक्त 
यदा चित्त जन्तोविपयगोचरम्‌ । यदेवं ब्रह्मणि स्यात्तत्को 
न मुध्येत बन्धनान्‌ ॥ ७ ॥ हेप्पुण्डरीकमध्ये तु भाव- 
येप्परमेश्वरम्‌ । साक्षिणं बुद्धिृत्तस्य परमप्रेमगोचरम्‌ 
॥ ८ ॥ अगोचरं मनोवाचामवधरृतादिसं्वम्‌ । सत्ता 
माघ्रप्रकासेकप्रकाकं भावनातिगम्‌ ॥ ९॥ अहेयमनु- 
पादेयमसामान्यषिहोपणम्‌ । भुवं स्तिमितगम्भीरं न 


मत्रेययुपनिपन्‌ ॥ ३१ ॥ ४०७ 


तेजो न तमम्ततम्‌ ॥ निर्विकल्पं निराभासं निर्वाणमय 
संबिदम्‌ ॥ १०॥ नित्यः श्युद्धो ब्रुद्धमुक्तस्वभावः सव्यः 
सृक्ष्मः संबिभुश्वाद्विनतीयः। आनन्दाब्धिर्यः परः सोऽह- 
मसि प्रत्यग्धातुरनांत्र संशीतिरस्ति ॥ ११॥ आनन्दम- 
न्तनिजमाध्रयं तमाकश्षापिश्लाचीमवमानयन्तम्‌ । आलो. 
कयन्तं जगदिन्द्रजालमापन्कथ मां प्रषिरोदसङ्गम्‌ ॥१२॥ 
वणाश्रमाचारयुना विमूढाः कमानुसारेण फट लभन्ते । 
च्णादविधरम हि परित्यजन्तः स्यानन्दनृसाः पुर्पा भवन्ति 
॥१३॥ वणीश्रमं सावयवं स्वरूपमायन्तयुक्त ह्यतिकृष्ट्र- 
मात्रम्‌ । पुत्राद्दिेष्वभिमानशरन्यं भूश्वा वसेध्सौय्यनमे 
व्यनन्त दति ॥ १४॥ ४॥ प्रथरमाऽध्यायः ॥ ¶॥ 
अथ भगवान्मैत्रेयः फेरामं जगाम तं गष्वोवाच भो 
भगवन्परमतच्वरहस्यमनुवरहाति ॥ सष्टोवाच महादुवः॥ 
दहो दुवारयः प्रोक्तः सजीवः कवलः दिवः। वयनेदुजान्‌- 
नमस्यं सोऽहंभावेन पूजयेन ॥ 4 ॥ अमेदरदरन जानं 
ध्यानं निर्विषयं मनः सानं भ्नामलव्यागः शाचमि- 
न्द्रियनिग्रहः ॥ २॥ व्रह्मागरतं पिवेदक्षमाधरेदेष्टरक्षणे। 
वसेदेकान्तिको भृत्वा चकान्ते इतवर्जिते ॥ ३ ॥ दर्ये. 
वमाचरद्धामान्म एवं मुक्तिमाप्रुयात्‌ । जातं श्तमिदं 
देहं मातापितृमलःन्मकम्‌ ॥ ४ ॥ सुखदुःखाख्यामेध्यं 
स्पष्ा साने विधीयते । धानुवद्धे महारोगं पापमन्विर- 
मधुवम्‌ ॥ ५ ॥ बिकाराकारविी्ण स्प्टरा खनं विधी- 


४०८ टशायुपनिषस्सु- 


यते । नवद्वारमलस्रावं सदा काटे स्वभावजम्‌ ॥६॥ 
दुर्गन्धं दुर्मलोपेतं स्प्रष्रा स्नानं विधीयते । मातृसूतक- 

बन्धं सूतके सह जायते ॥ ७॥ मतसूतक्ज देहं 
सप्रष्ा सानं विधीयते । अहंममेति विण्मृत्रटेपगन्धादि 
मोचनम्‌ ॥ ८ ॥ “शुद्धदाचमिति प्रोक्तं मनखाभ्यां तु 
लाकिकम्‌ । चित्तुद्धिकरं श्ाच वासनात्रयनाशनम्‌ ॥ 
ज्ञानवैराग्यखत्तोयेः क्षालनाच्छाचमुच्यते ॥ ९॥ अद्रत- 
भावमामेक्षमभक्ष्यं द्तभावनम्‌ । गुरशाखक्तभावेन 
भिक्षोेक्ष विधीयते ॥ १० ॥ विद्रान्स्वदुकमुत्सज्य सं- 
न्यासानन्तरं स्वतः । कारागारविनि्मुक्तचोरवद््रतो व- 
सेत्‌ ॥ ११॥ अ्टकारसुतं वित्तश्नातरं मोहमन्दिरम्‌ । 
आश्षापतीं लयजद्यावत्तावन्मुके न संशयः ॥ ५२॥ 
ग्रता मोहमयी माता जातो बोधमयः सुतः । सूतकट्र- 
यसंप्राक्षा कथं संध्यामुपास्महे ॥ १३॥ हदाकादो चि- 
दादिल्यः सदा भासति भामति । नाम्तमेति न चोदति 
कथ संध्यामुपासहे ॥ १४॥ एकमेवाद्वितीयं यद्वरो- 
वक्येन निश्चितम्‌ । एतदेकान्तमिव्युक्तं न मठोन 
वनान्तरम्‌ ॥ १५ ॥ असंशयवतां मुक्तिः संशयाविष्टचे- 
तसाम्‌ ! न मुक्तिजेन्मजन्मान्ते तस्माद्विश्वासमामुयात्‌ 
॥ १६ ॥ कर्मत्यागान्न संन्यासो न प्रेषोच्चारणेन तु। 
संघौ जीवात्मनोरेक्यं संन्यासः परिकीर्तितः ॥ १७॥ 
वमनाहारवद्यस्य भाति सर्वेषणादिषु । तस्याधिकारः 


मत्रययुपनिपंत्‌ ॥ ३१ ॥ ४०९ 


संन्यासे ल्यकदेष्टाभिमानिनः ॥ १८ ॥ यदा मनसि 
वैराग्यं जातं सर्वेषु वस्तुषु । तदैव संन्यसेद्विद्ानन्यथा 
पतितो मवेत्‌ ॥ १९॥ द्रव्याभरमन्नवसखाथ यः प्रतिष्टा 
धमेव वा । संन्यसेदु भयभ्रष्टः स मुक्ति नापुमहति॥२०॥ 
उत्तमा तत्वचिन्तव मध्यमं हाख्रचिन्तनम्‌ ॥ अधमा 
मश्नचिन्ता च तीधभ्रान्यधमाधमा ॥२१॥ अनुभूति 
तिना मूढो ब्रृ्रा ब्रह्मणि मोदते । प्रतिविस्वितश्ाखा 
म्रफलास्वादुनमोदवन ॥ २२॥ न यजच्चद्यनिर्मुकतो यो 
मापृकरमातरम्‌ । वराग्यजनकं श्र्धाकलग्रं क्ताननन्द्‌- 
नम्‌ ॥ २३॥ धन्धा वयातब्रद्धा विदावृद्धाम्तैवर च। 
ते स्वं ज्ञानवृत्रस्य ककरा दरिध्यक्रिकराः॥ २४ ॥ 
यन्मायया मोहितचेतम। मामात्मानमापूणमरन्धवन्तः। 
परं विद्ग्धोदुरपूरणाय भ्रमन्ति काक्रा दव सृरय्रौऽपि 
॥ २५ ॥ पाप्राणलाहमणम्रण्मयविग्रहेपु पूजा पुनजन- 
नभोगकरी मुमुक्षोः । तस्मा्निः स्वहटदुयाचनमेव कुर्या 
दाष्यार्चनं परिहरदुपुनभवाय॥२६॥अन्तःपूर्णा बहिःपूणं 
पूर्णकुम्भ इवार्णवे । अन्तःद्यून्यो व्रहिःद्यन्यः शून्यकुम्भ 
हवाम्प्ररे ॥ २७ ॥ मा भव म्राह्ममावास्मा म्राहकास्मा 
च॒ मा मक । भावनामखिलां स्यक्छ्रा यच्छिष्टं 
तन्मयो भव ॥ २८ ॥ द्रध्रदश्षत्श्ईयानि त्यक्त्वा वास- 
नया सह । दहनप्रथमामानमाव्मान कंवर भज ॥२९॥ 
संश्ाम्तसर्बसंकद्पा या शिखावदु स्थितिः । जाप्रभित्रा- 


५१० दृशाद्युपनिष.सु- 


विनिर्मुक्ता सा स्वरूपस्थितिः परा ॥ ३० ॥ दति द्विती. 
योऽध्यायः ॥ २ ॥ 

अहमस्मि परश्चासि ब्रह्मासि प्रभवोऽस्म्यहम्‌ । सर्व- 
खोकगुरश्चास्मि प्वलोकेऽस्ि मोऽस्म्यहम्‌ ॥ 9 ॥ अह्‌- 
मेवास्ि चिद्धोऽस्ि गुद्धोऽस्ि परमोऽस्म्यहम्‌ । अह- 
मस्मि सदा सोऽभ्मि निल्योऽस्मि षिमलोरऽस्म्यहम्‌॥२॥ 
विज्ञानोऽस्मि विरोपोऽस्ि सामाऽस्मि मकखाऽस्म्यहम्‌। 
शु भाऽस्ि शोकहीनोऽस्मि चतन्योऽम्मि समोऽस्म्यहम्‌ 
॥३॥ मानावमानहीनोऽस्मि निगुणा ऽस्मि प्विव।ऽस्म्यहम्‌। 
द्रेताद्रतविहीनोऽम्मिद्नद्रहीनाऽस्मि सोऽस्म्यहम्‌ ॥ ५॥ 
भावाभावव्रिहीनोऽस्मि भासाहीनाऽसि भास्म्यष्म्‌। 
दरून्याद्यन्यप्रभावोऽस्मि दोभनारोभनाऽम्म्यहम्‌ ॥ "+ ॥ 
त॒स्यातुल्यविहीनाऽस्मि नियः शुद्धः सदादिवः । 
सवौसर्षविहीनोऽस्मि साचिकोऽस्मि मदस्म्यहम्‌ ॥ ६॥ 
णकमस्याचिहीनोऽस्मि द्विमस्यावानषहनं च | सदसद्धे- 
दहीनोऽस्ि संकल्परहितो ऽस्म्यहम्‌ ॥ ७ ॥ नानान्मभे- 
दहीनोऽस्मि द्यखण्डानन्दरविग्रहः । नाहमस्ि न चान्यो- 
ऽसि दहादिरहितोऽस्म्यहम्‌ ॥ ८ ॥ लाध्रय्याश्रयषही- 
नोऽसि आधाररहितोऽस्म्यहम्‌ । बन्धमोक्षादिहीनोऽस्मि 
शुद्धव्रह्माऽस्ि सोऽस्म्यहम्‌ ॥ ९ ॥ चित्तादिमव॑ही- 
नोऽस्मि परमोऽसि परान्परः । तदा बिचारसखूयोऽसि 
निविचारोऽसि सोऽस्म्यहम्‌ ॥ १० ॥ अकाराकारसूपो- 


1 
मत्रेय्युपनिषत्‌ ॥ ३१ ॥ ४११ 


ऽस्मि मकारोऽसि सनातनः । ध्यातृध्यानषिहीमोऽस्मि 
ध्येयहीनोऽस्मि सोऽस्म्यहम्‌ ॥ 9१॥ सर्वपूणैस्बरूपो- 
ऽसि सचिदानन्दलक्षणः। सवनीशस्वरूपोऽस्मि परमा- 
त्मास्म्यह दिवः ॥ ५२ ॥ लक्ष्यालक्ष्यविषटीनोऽस्ि 
ल्यहीनरसो ऽस्म्यहम्‌ । मातृमानविष्ठीनाऽसि मेयष्टीनः 
क्िवोऽस्म्यषम्‌ ॥ १३॥ न जगन्सर्वद्रष्टास्ि नेत्रादिरहि- 
तोऽम्म्यरहम्‌ । प्रव्रृद्धाऽम्मि प्रवद्धोऽस्ि प्रसक्नाऽभ्मि 
परोऽस्म्यहम्‌ ॥ १४ ॥ मर्वन्दियविहीनोऽस्ि सवकर्म 
कदप्यहम्‌ । सववदान्तनृप्ोऽभम्मि सर्वदा सुरभो- 
ऽस्म्यहम्‌ ॥ १५॥ मुदिनामुदिताग्व्योऽसम्मि स्वमानफ- 
ला ऽस्म्यहम्‌ । निन्यचिन्माग्ररुपाऽस्मि सदा स्चिन्मयो- 
ऽस्म्यहम्‌ ॥ 4६॥ यकिचिदपि हीनाऽस्मि स्वस्पम- 
प्यति नास्म्यहम्‌ । ददयग्रनिथदहीनाप्स्मि हदरयाम्भो- 
जमध्यगः ॥ १७ ॥ पट््कारविष्ठीनाऽस्ि पटूाररहिता- 
<स्म्यषहटम्‌ । अरिपड्ग नु्तोऽस्मि अन्तराद्न्तरोऽस्म्यष्म्‌ 
॥ १८ ॥ दु शकालविमुकाऽस्मि द्विगम्बरमुम््ोऽम्म्यषहम्‌ । 
नास्ति नास्ति विमुक्ताऽभ्मि नकराररहिनोऽस्म्यषहम्‌ ॥ ५९॥ 
जग्बण्डाकाङ्ास्पाऽम्मि द्यवण्डाकारमस्म्यषहटम्‌ । प्रपञ्च 
मुनचित्ताऽसि प्रपबरहिंतोऽस्म्यहम्‌ ॥ २० ॥ स्वप्रका- 
दारूपोऽस्मि चिन्माव्रज्यानिरस्म्यहम्‌ । कारन्रयविमुक्तो- 
ऽस्मि कामादिरहितोऽस्म्पष्टम्‌ ॥ २१ ॥ कायिकादििषिमु- 
क्तोऽस्मि निर्गुणः कवलोऽम्म्यहम्‌ । मुक्ठिदीन।ऽसि 


४१२ ददाद्युपनिवस्सु- 


मुक्तोऽस्मि मोक्षहीनोऽस्म्यह सदा ॥ २२ ॥ सलाम. 
त्यादिहीनोऽस्ि सन्माव्रान्नास्म्यहं सदा । गर्तव्यदेश- 
हीनोऽस्मि गमनादिविवनितः ॥ २३ ॥ सर्वदा समरू- 
पोऽस्मि शान्तोऽस्मि पुरुषोत्तमः ¦ पुवं स्वानुभवो यस्य 
सोऽहमस्मि न शायः ॥ २४ ॥ यः शागोति सकृद्वापि 
बरह्मव भवति स्वयमिन्युपनिषत्‌ ॥ ॐ आप्यायसन्विति 
शान्तिः ॥ 
दति भत्रय्युपरनिषः्पमाक्षा ॥ 


सुबालोपनिषत्‌ ॥ ३२ ॥ 
बीजाज्नानमहामोहापह्ववाय्द्वि शिष्ये । 
निर्बजिं त्रपदं त्वं तदस्मीति विचिन्तये ॥ 
ॐ पूगंमद्‌ इति शान्तिः ॥ 

ॐ तदाहुः किं तद्रासीत्तस् स होवाच न सश्नासन्न 
सदसदिति तस्मात्तमः संजायते तमसो भुतादिभूतादेरा- 
काशमाकाज्ञाद्वायुवीयोरभिरम्नरपोऽच्यः परथिवी तदण्डं 
समभवत्तस्संवर्सरमात्रमुषित्वा द्विधाकरोदधम्ताद्धमिमु- 
परिष्टादाकाक्ञ मध्ये पुरुपो दिव्यः सहस्रकश्षीप पुरुषः 
सहस्राक्षः सहस्रपात्‌ । सहसखरषाहुरिति सोऽग्रे भूतानां 
मध्युमसजश्यक्षरं त्रि्षिरस्कं त्रिपादं खण्डपरश्युं तस्य 
ब्रह्माभिधेनि स ब्रह्माणमेव विवेश स मानसान्सप्त 
पुत्रानसृजत्ते ट विराजः सयमानसानस्‌जन्तेह प्रजा- 


सुबालोपनिषत्‌ ॥ ३२ ॥ ४१३ 


पतयो ब्राह्मणोऽस्य मुखमासीद्राहू राजन्यः छतः ॥ अरूः 
तदस्य यद्रह्यः पश्यां श्रूदो अजायत ॥ चन्द्रमा म- 
नसो जातश्चक्षोः सूयो अजायत ॥ धोत्राहायुश्च प्राणश्च 
हगुयास्सर्वमिद्‌ं जाये ॥ इति प्रथमः खण्डः ॥ १ ॥ 


अपानाक्निपादा यक्षराक्चसगन्धवोश्वास्थिभ्यः पर्वता 
लोमभ्य भोपधिवनर्पतयो टकारास्फोधजो रुद्रौ जायते 
तस्यतस्य महतो भूनस्य निश्वमितमेवनद्गवेदो यनुर्वदः 
सामवेदोऽथर्ववेदः शिक्षा कर्पो व्याकरण निशक्त छन्दो 
ज्योतिषामयनं न्यायो मीमांसा धर्मशाखाणि व्याख्या 
नान्युपव्यास्यानानि च सवाणि च भूतानि हिरण्यज्यो- 
ति्यस्िन्नयमामाधिक्षियन्ति भुवनानि चिश्वा॥ ा- 
व्मानं द्विधाकरोदुर्धन सखी अर्धन पुरुषो देवो भूष्वा 
देवानयृजदपिमूस्वा ऋपीन्यक्षराक्षमगन्धर्वान्प्राम्यानार- 
ण्यांश्च पद्रूनसृजद्वितरा गारिनरोऽनङद्गानितरो वडयैत- 
रोऽश्च इतरा ग्वुभीतरो गदभ दवररा विश्वभरीतरे विश्व 
भरः सोऽन्ते वश्वानरो भूग्वा संदृग्वा सौगि भूतानि 
पथिव्यम्सु प्रलीयत जापस्नेजति प्रखीयन्ते तेजो वायौ 
विषटीयते वायुराकाद्ो विषटीयत आकाङ्ञमिन्दियध्विन्धि 
याणि तन्मात्रेषु तन्मात्राणि भूतादौ विलीयन्ते भूतादिः 
महति विष्टी यते महानथ्यक्ते विलीयतेऽष्यक्षमक्षरे विी 
यते अक्षरं घमसि विरीयते तमः परे देव एकीभवति 
परस्तान्न मन्नासन्नासदसदिष्येतक्िवीणानुशासनमिनि 


१४ दृशादयुपनिषस्सु- 


वेदानुशासनमिति वेदानुकश्षासनम्‌ ॥ इति द्वितीयः 
खण्डः ॥ २॥ 
असहा इदमग्र जसीदजातमभूतमप्रतिष्टितमशञन्दमस्प- 
दौमरूपमरसमगन्धमव्ययममहान्तमन्रहन्तमजमात्मानं 
मघ्वा धीरो न सौचति ॥ अप्राणममुखमश्रोत्रमवागम- 
नोऽतेजस्कमचक्षुप्कमनामगोत्रमरिरस्कमपाणिपादम- 
लिग्मराहितमप्रमेयमहस्वमदीधेमस्थूलमनण्वनल्प- 
मपारमनिर्देहयमनपावृनमप्रतस्यमप्रकाडयमसब्रंतमनन्त 
रमब्बाह्यं न तदश्वाति किचन न तदुश्चातिं कश्चनतद्र 
सव्येन दानेन तपसाऽनारकन व्रह्मचयण नितवेदनेनाना- 
दकेन षपड्ङ्कनेव साधयेदतच्रयं वीक्षित दमं दानं रया 
मिति न तस्य प्राणा उत्करामन्यत्रव समवलीयन्ते बद्यव 
सन्ब्रह्माप्येति य णवं वेद्‌ ॥ इति तृतीयः खण्डः ॥ ३॥ 
हदयस्य मध्य लोहितं मांमपिण्डं यासिस्तद्टरं पु- 
ण्डरीकं कुमुदमिवानेकधा विकसितं हृदयस्य दक्ष छि- 
द्वाणि भवन्ति येषु प्राणाः प्रतिष्टिताःस यदा प्राणन 
सह संयुज्यते तदा पर्यनि नद्यो नगराणि बहूनि विि- 
धानि च यदा व्यानेन सह संयुज्यते तदा परथनि 
देवांश्च ऋषींश्च यद्ापानेन सह संयुज्यते तदा पयति 
यक्षराक्षसगन्धर्वान्यदोदानेन स्ट संयुर्यते तदा प्यति 
दवलोकान्दवान्स्कन्दुं जयन्तं चेति यदा समानेन सह 
सेयुज्यते तदा प्यति देवरोकान्धनानि च यदा षर- 


सुत्रारोपनिषत्‌ ॥ ३२ ॥ ४१५ 


भेण सष संयुज्यते तदा परयति दष्टं च श्रुतं च भुक्त 
खा भुक्तं च सश्चासश्च सवै पयति अधमा दक्ष दुक 
नाङ्यो भषन्ति तासामेककस्य द्रास्षतिद्रसप्तनिः त्राखा 
नाङोसहस्राणि भवन्ति यस्मिन्नयमाष्मा स्वपिति शश 
ब्दानां च करोत्यथ यद्भितीये संकोहो म्बपिनि तद्दमं च 
लोकं परं च छोकं पदयति सवान्छब्दान्विजानाति स 
सप्रसाद्‌ इत्याचक्षते प्राणः शरीरं परिरक्षति हरितस्य 
नीलस्य पीनस्य लोहितस्य श्रतस्य नास्या रुधिरस्य पूणा 
अथात्रतदृषरं पुण्डरीकं कुमुदमिवानेकधा विक्रमितं यधा 
कडा: सहस्रधा भिन्नम्तथा हिना नाम नाड्यां भवन्ति 
हाक पर काशो दिव्योऽयमा्मा स्वपिति यश्र सुप्तो 
न कचन काम कामयते न कचन सम्ब पदयनिनतत्र 
हेवा न दवरोक्रा यक्ान यज्ञावान मातानपिना 
न वन्धुनं बान्धवो न स्नेनो न ब्रह्महा तेजस्कायमममस 
लिट णयदुं सिल वनं भूयम्तनव मार्गम जाग्राय 
धावति सम्राडिति होवाख॥ टन चतुश्र: खण्डः ॥४॥ 

स्थानानि स्थानिभ्यो यच्छति नादी तषां निवन्धनं 
चक्षुरध्यात्मं वरष्टव्यमधिमूलमाद्िल्यन्तत्राधिर्दुतं नादी 
तेषां निशरन्धनं यश्चक्षुचि यो द्रष्ये य आदिन्ये यो 
नाद्यांयः प्रणेयो विज्ञाने य आनन्दुयो हृश्राकादेय 
एतस्िन्सर्वस्मिन्नन्तरे सं चरति सोऽयमाग्मा तमाप्मान- 
मुपासीताजरमण्तमभयमरोकमनन्तम्‌ । श्रोत्रमध्यारमं 


४1६ द शाघुपनिषस्सु- 


श्रोतव्यमधिभूतं दिङास्तत्राधिदुवतं नाडी तेषां निबन्धनं 
यः श्रोत्रे यः श्रोत्ये यो दिक्षु यो नाद्वां यःप्राण यो 
विज्ञाने य आनन्देयो हयाकाश्चे य पतस्िन्पर्वसिमिन्न- 
न्तरे संचरति सोऽयमाध्मा तमास्मानमुपामीताजरमम 
तमभयमशोकमनन्तम्‌ ॥ नासाध्यात्मं प्रात्तव्यमधिभूत 
पृथिवी तत्राधिदेवेतं नादी तेषां निव्रन्धनं यो नासानां 
यो ध्रात्तम्ये यः पृथिव्यां यो नाड्यां नन्तम्‌ ॥ जिहा- 
ध्यास्मं रसवितव्यमधिमून वरुणस्तत्राधिदेवतं नाडी 
तेपां निबन्धनं यो जिह्वायां यो रसयितभ्ये यो वरुण 
यो नाद्यां० नन्तम्‌ ॥ स्वगध्यास्मं स्यदोयितव्यमधिभूतं 
घायुस्तन्राधिदुवतं नाड़ी तेषां निरन्नं यस्वचियःस्प- 
कयितन्ये यो वायो यो नाढ्वां० नन्तम्‌ ॥ मनोऽध्यारमं 
मन्तव्यमधिभूतं चन्दरम्तत्राधिदवतं नाड़ी तेषां निबन्धनं 
यो मनसि यो मन्तव्ये यश्चन्द्रे यो नाङ्वां ° नन्तम्‌॥बुद्धिर- 
ध्यारमं ब्रोद्धव्यमधिभुतं व्रह्मा तत्राधिदैवतं नाडी तेषां 
निबन्धनं यो बुद्धौ यो बोद्धग्ये यो ब्रह्मणि यो नाढङ्यां० 
नन्तम्‌ ॥ अहंकारोऽध्यात्ममह्‌कर्तव्यमधिभूत रुद्रस्तत्रा- 
धिदैवतं नाडी तेषां निबन्धनं योऽहंकारे योऽहकनष्ये 
योरस्देयो नाङ्यां० नन्तम्‌ ॥ चित्तमध्या्मं चेतयि- 
तव्यमधिभूतं क्षत्रज्ञलग्राधिदैवतं नाडी तेषां निव्रन्धनं 
यश्चित्ते यश्चेतयितय्ये यः क्षेत्रजे यो नाह्धां० नन्तम्‌ ॥ 
वागध्यात्मं वक्तव्यमधिभूतम्निसतत्राधिवैवतं नाडी 


सुष्रारोपनिषत्‌ ॥ ३२ ॥ ४१७ 


तेषां निवन्धनं यो वाचि यो वक्तव्ये योऽप्ना यो नाख्यां० 
नन्तम्‌ ॥ हम्तावध्यास्ममादातव्यमधिभूतमिन्दम्न्राधि- 
दवत नाडी तेां निवन्धनंयो दटम्ते य आदातष्येय 
हन्द यो नाह्धां ° नन्तम्‌ ॥ पादात्रध्यास्मं गन्तच्यमधि. 
तं विष्णुस्तश्राधिदवत नाड़ी तेषां निखन्धनं यः पादे 
यो गन्तथ्ये यो विष्णा या नाढ्यां० नन्तम्‌ ॥ पायुर. 
ध्यामं विसजयितव्यमधिमन मन्युम्तत्राधिदरवत नादी 
तेषां निबन्धनं यः पायो यो विमजयितव्ये यो मला 
यो नाङ्यां० नन्तम्‌ ॥ उपस्था ऽध्य(त्ममानन्दुयितव्यम- 
भिभूत प्रजापतिम्तन्राधिदरवने नाडी तेषां निवन्धनं य 
उपस्थे य आानन्दुयितव्ये यः प्रजापना या न्याय 
प्राणे यों विज्ञाने य आनन्दुया द्वाकान्च य णतस्मि 
न्सर्वश्मिन्न्नरे संचरति सोऽयमान्मा नमान्मानमुपा- 
सीताजरमम्नममयमनोकमनन्तम्‌ ॥ णप सर्वजन पय 
सर्वेश्वर णय स्वाधिपनिर पौऽन्नयाम्यव यानिः सर्वस्य 
स्वसाख्यरपाम्यमानो न च सवरर्मोग्यास्युपान्यनि तरेद्‌ 
शाखरूपाम्यमानो न च वदुक्ाख्राण्युपास्यति यस्य।क्न- 
मिदं सर्वे न च योऽन भवल्यतः परं सर्वनयनः प्रशा- 
साच्रमयो मूनान्मा प्रणमय हन्धरियाष्मा मनोमयः 
संकल्पात्मा विज्ञानमयः काल्यारमानन्दमयो लयास्मैकम्वं 
न्पम्ति दैनं कुतो म्य नास्तयमृतं कृतो नान्वःप्रन्ो न 
विःप्रजो नोमयनःप्रज्ञो न प्रज्ञानघनो च प्रजनो नाप्र 
अ. १८ 


४१८ दरंशादुपनिषन्सु- 


कोऽपि नो विदितं वेद्यं नाम्नीलेतन्निर्वाणानुश्ासनमिनि 
वेदानुशासनमिति वेदानुशासनम्‌ ॥ इति पञ्चमः 
खण्डः ॥ ५॥ 

नवेह किंचनाग्र आसीदुमूटमनाधारमिमाः प्रजाः 
प्रजायन्ते दिव्यो देष एको नाराय्रणश्चक्षुश्च द्रष्टव्यं च 
नारायणः श्रोत्रं च श्रोतव्यं च नारायणो घ्रणंच घ्रातव्यं 
च नारायणो जिह्वा च रसयितव्यं च नारायणस्म्वकृ च 
स्पदायितव्यं च नारायणो मनश्च मन्तव्यं च नारायणो 
नुद्धिश्च बोद्धव्यं च नारायणोऽहं कारश्चाहकतव्यं च नरा. 
यणश्चित्त च चनयिनव्यं च नारायणो वाक्‌ च वक्तव्यं 
च नारायणो हन्त चादातव्यं च नारायणः पादू च 
गन्तव्यं च नारायणः पायुश्च विसजयितव्यं च नारायण 
उपम्थश्चानन्द्रयिनव्यं च नारायणो धाता विधाता क्तौ 
विकता द्रिव्यो दव एको नारायण दिल्या सदा मर्तो 
वसवोऽधिनाव्रूचो यनंपि सामानि मन्त्रोऽभ्रिराज्याहूि 
नारायण उद्धवः संभवो द्विव्यो दुव एको नारायणो 
माता पिता भ्राता निवासः क्षरणं सुहद्रतिनीरायणो 
विराजा सुदशंनाजिनासोम्ामोघाकुमाराद्रतासत्यामध्य- 
मानामीरारिद्ुरासूरासुयीस्वराविज्ञेयानि नाडीनामानि 
दिव्यानि गर्जति गायति वानि वपति वरुगोऽयंमा 
चन्द्रमाः कलाकटिधाता बह्मा प्रजापतिर्मघवा दिवसा- 
श्वाध्रदिवमाश्च कराः कल्पाश्वोध्य च दि्ञश्च सर्व नारा- 


सुत्रारोपनिषन्‌ ॥ ३२ ॥ ४१९ 


यणः ॥ पुरुष एवेदुं सवं यन्तं यचच भव्यम्‌ । उतामन- 
स्वस्येक्ञानो यदन्नेनातिरोहति ॥ तद्विष्णोः परम पदु सदा 
परयन्ति सूरयः । दिवीव चक्षुराननम्‌ ॥ तद्विप्रासो 
विपन्यवो जागृवांसः समिन्धत । विष्णायत्परमं पद्म्‌ ॥ 
तदतज्नित्रौणानुक्ञासनमिति वेदानुशासनमिति वदानु- 
क्ासनम्‌ ॥ इति पष्टः खण्डः ॥ ६ ॥ 

अन्तःशरीरे निहिता गुहायामन णका निदा यस्य 
प्रथिवी शर्धं यः प्रथिव्रीमन्तर संचरन्‌ यं प्रथिवी न 
वदु ॥ यस्यापः दारीरं याऽपोऽन्नर संचरन्यमापा न 
विदुः ॥ यस्य तेजः दारीरं यस्तजोऽन्तरे संचरन्‌ संनता 
न चेद्‌ ॥ यस्य वायुः कारीरं यो वायुमन्तर संचरन्‌ य 
वायुनं येद्‌ ॥ यस्याकाशः दारीरं य आक्रादामन्तर संच- 
रन्‌ यमाकाडोन वेद ॥ यस्य मनः टारीरं यामनान्तर 
संचरन्‌ यं मनोनवेदु॥ यम्य वुद्धिः दवाररं यां वुव्रि- 
, अन्तर संचरन्‌ यं वृद्धिर्न वद्‌ ॥ यस्य्ाहकारः शरीरं यो- 
ऽहंकारमन्तर संचरन यमहंकारा नवद्‌ ॥ यस्य चित्तं 
श्मरीरं यश्चित्तमन्तरं संचरन्‌ यंचितनवंदु॥ ग्रस्या- 
व्यक्तं हागीरं योऽत्यक्मन्तर संचरन्‌ यमव्यक्तं न चद्‌ ॥ 
यस्याक्षरं शरीरं योऽक्षरमन्तर संचरन यमक्षरं नवेदु॥ 
यस्य शष्युः करीरे यो मृल्युमन्तर मेचरन्‌ यं मष्युनं 
चेदु ॥ स एष सर्वमूलान्तरास्मापहनपाप्मा द्विव्यो दुव 
एको नारायणः ॥ एतां विद्यामयान्तरतमाय ददुचपा- 


४२० दशाद्युपनिपध्सु- 


न्तरतमो ब्रह्मण दद ब्रह्मा घोराङ्गिरसे ददौ घोराङ्िरा 
रकाय ददौ रेको रामाय ददौ रामः स्वेभ्यो भूतेभ्यो 
ददाविध्येवं निवीणानुशासनमिति चदुानुश्षासनमिनि 
वेदानुद्ामनम्‌ ॥ इति सप्तमः खण्डः ॥ ७ ॥ 
अन्तःदारीर निहिता गुहायां शुद्धः सोऽयमामा 
सर्वस्य मेदोमांसङ्कदावकीणं रागीरमध्यऽ्यन्तोपहते 
चित्रभित्तिप्रनीकादो गन्धर्वनगरोपमम्‌ कदुलीगभेवननि 
सार जलनुद्रदवचद्चटं निःसूनमान्मानमचिन्यरू्पं दिव्य 
दुवमसङ्ग शद्ध तजस्काय्रमरूपं सर्वश्वरमचिन्त्यमशरीमं 
निहितं गृहायाममृनं विश्राजमानमानन्दुं नं परयन्ति 
विद्वांसम्तेन खयन परयन्ति ॥ इत्यष्टमः खण्डः ॥ ८ ॥ 
अथ हनं रक्तः पप्रच्छ भगवन्कस्मिन्सर्वेऽ्तं गच्छ- 
न्तीति ॥ तस्म स होवाच च्मुरेवाप्येनि यश्चक्षुरेवाम्न- 
मेनि द्रष्टव्यमेवराप्येनि यो द्रष्टव्यमेवाम्नमेत्यादित्यमवा- 
प्येति य आदित्यमेवाम्तमेनि बिराजमेवाप्येनि यो विरा. 
जमेवाम्तमेति प्राणमेवाप्येति यः प्राणमेवाम्तमेति 
विकज्ञानमेवाप्येनि यो विज्ञानमेव्राम्तमेव्यानन्दुमेवाप्येनि 
य आनन्दमेवराम्नमेनि तुरीयमेवाप्येति यस्नुरीयमेवाम्न- 
मेनि तदमतमभयमश्षोकमनन्तनिर्बीजमेवाप्येतीति हो- 
वाच ॥ श्रोप्रमेवाप्येनि यः श्रोत्रमेवाम्नमेनि श्रोनव्यमे- 
वप्येति यः श्रोतव्यमेवाम्तमेनि दिक्षमेवाप्येति यो दिक्न- 
मेवास्तमेनि सुदशेनामेवाप्येति यः सुदङ्गंनामेवास्तमेलय- 


सुव्राखोपनिषन्‌ ॥ ३२ ॥ ४२१ 


पानमेवाप्येति योऽपानमेवास्तमेति विज्ञानमेवाप्येनि यो 
विक्तानमेवाम्तमेति तदुमूतमभय्रमरोकमनन्तनिर्बाजमे- 
वाप्येतीनि होवाच ॥नासामेवाप्येनि यो नासामेवाम्तमेनि 
त्रातव्यमेवाप्येनि यो घ्रानव्यमेवाम्नमेनि प्रथिवीमेचा- 
प्येति यः पृथिवीमेवाम्नमेति जिनामेवाप्येनि यो जित।- 
मेवाम्तमेनि व्यानमेवाप्येति यो व्यानमेवाम्नमेनि बिक्ञा- 
नमेवाप्येति तदु ण्होत्राच ॥ जिद्धामेवाप्येति यो जिद 
मेवाम्नमेनि रसयितव्यमेवाप्येनि यो रसयिनव्यमेवा- 
म्नमेनि वरूगमेवाप्येति गो वरुणमेवाम्नमेनि सोम्यामे- 
वाप्येति यः सं।म्यामेवाम्नमेय्युदानमेवाप्येनि य उदान- 
मेवाम्तमेनि बिज्ञानमेवाप्येति तदण्होत्राच ॥ चचचसे. 
वाप्येनि यस््वरचमेवाम्नमेति स्पश्षयिनन्यमेवाप्येति यः 
स्पक्ञीयितव्यमेवाम्नमेनि वायुमेवाप्येति यो बायुमेवा- 
म्नमेनि मोघामेवाप्येनि यौ मोघामेवानमेनि समान- 
मेवाप्येति यः समानमेवाम्तमेनि, चधिजानमेवाप्यनि 
तदु °होवाच ॥ वाचमेवाप्येति यो वाचमवाम्बमेनि 
वक्तव्यमेवाप्येनि यो वक्तव्यमेवमममेव्यप्मिमेवाप्येनि 
योऽश्चिमेवाम्नमेनि कुमारामेव्राप्येति यः कुमारामेवाम्- 
मेति वैरस्भमेवाप्येनि यो वैरम्भमेवाम्तमेति भिज्ञानमे- 
वाप्येनि तद णहोवाच ॥ हम्तमेवाप्यनि यो हम्नमेव।- 
समेल्यादुतव्यमेषाप्येनि य आदातव्यमेवाम्नमेतीन्वम- 
बाप्येति य दन्द्रमेवास्वमेलयमतामेबाप्येति योऽना 


४२२ दृ शादुपनिषस्सु- 


मेवाम्तमेनि मुख्यमेवाप्येनि यो सुख्यमवाम्तमेनि 
वित्ञानमेवाप्येति तदृ ण्होवाच ॥ पादमेवराप्येनि यः 
पाद्रमेवाम्तमेति गन्तव्यमेवाप्येनि यो गन्तव्यमेवाम्न- 
मेति व्िप्णुमेवाप्येनति यो विष्णुमेवाम्नमेति सत्यामे- 
चाप्यनि यः सलयामेवाम्तमेव्यन्तयाममेव्राप्येति योऽन्तः 
याममवाम्नमेनि विज्ञानमेवाप्येनि तदुण्होवाच ॥ 
पायुमवाप्यनि यः पायुमेवाम्तमेति विस्जयितव्यमेवा- 
प्येनि यो विसजयितन्यमेवाम्तमेनि गन्युमवाप्येनि यो 
खघ्युमेवाम्नमेति मध्यमामेवाप्यनि यो मध्यमामेत्रा 
स्तमेति प्रभञ्जनमेवाप्येति यः प्रभञ्जनमेवाम्नमनि 
वपिज्ञानमेवाप्येनि तदुण्होवाच॥ उपस्थमेवाप्येति य 
उपस्थमेवाम्नमेत्यानम्द्‌ यितव्यमेवाप्येनि य नानन्दयि- 
तव्यमेवाम्नमेति प्रजापतिमेवाप्यनि यः प्रजापनिमेव।- 
स्तमेनि नासीरामेवाप्येति यो नासीरामेवाम्नमेनि कृमा- 
रमेवाप्येति यः कृमारमेत्राम्नमेनि विक्तानमेवाप्येनि 
तद्‌ ण्होवाच ॥ मन एवाप्येनि यो मन एवाम्मेनि 
मन्तव्यमेवाप्येनति यो मन्तव्यमेवाम्तमेति चन्द्रमेवा- 
प्येनि यश्चन्द्रमेवाम्तमेति शिञ्चुमेवाप्येनि यः शिद्युमे- 
वास्वमेनि इयेनमेवाप्येति यः इयेनमेवाम्नमेति विज्षा- 
नमेवाप्येति तदु होवाच ॥ बुद्धिमेवाप्येनि यो बुधि 
मेवास्तमेति बोद्धव्यमेवाप्येनि यो बोद्धव्यमेवाम्तमेनि 
ब्रह्माणमेवाप्येनि यौ ब्रह्मणमेवास्तमेनि सू्यामेवाप्येनि 


सुबालोपनिषत्‌ ॥ ३२ ॥ ४२३ 


यः सू्यामेवाम्तमेनि कृष्णमेवाप्येनि यः करष्णमेवाम्त- 
मेति विज्ञानमेवाप्येति तदण्होवाच ॥ अहंकारमेवा- 
प्येनि योऽहंकारमेवाम्तमेत्यहंकर्वव्यमेवाप्येति योऽहंक- 
नव्यमेवास्तमेति र्द्रमेवाप्येति यो रसुद्रमेवास्तमेन्यसु- 
रामेवाप्येनि योऽसुरामेवाम्तमेति श्वेतमेवाप्येनि यः 
श्वेतमेवास्तमेति चिज्ञानमेवाप्येनि तद्‌० होवाच ॥ 
चित्तमेवाप्येति यश्चित्तमेवाम्तमेति चेनयितव्यमेवाप्येनि 
यश्चेतयिनव्यमेवाम्तमेति कषेत्रज्ञमेवाप्येनि यः कषेग्रज्न- 
मेवाम्नमेनि भाम्बनीमेवाप्येति यो भास्वनीमेवाम्नमेति 
नागमेवाप्येनि यो नागमेवाम्तमेनि विज्ञानमेवाप्येनि 
यो विज्ञानमेवास्तमेल्यानन्दरमेवाप्येनि य आानन्दरुमेवा 
स्तमेति नुरीयमेवाप्येति यस्नुरीयमेवाम्तमेति नदुमूनम 
भयमन्नोकमनन्त निर्बीजमेवाप्येति तद्‌० वाच ॥ य 
णवं निर्जि वेद निर्न एवमस भवतिन जायते न 
त्रियत न मुद्यने न भिद्यते न द्यते न च्श्रते न 
कम्पते न कुप्यते सर्वदहनोऽयमन्मे चक्षते नवमात्मा 
प्रवचनङ्ातेनापि रम्यते न यहुश्रुतन न गुद्धिज्ञाना- 
शितेन न मेधया न यदूनं यज्ञन तपोभिरुप्र्न 
सांस्यन योरोनाश्रतनान्य॑रार्मानमुपलमन्ते प्रवचनेन 
प्रशंसया ग्युस्थानेन तमेनं ब्राह्मणाः द्यु्ररवांसोऽनुचाना 
उपरूभन्ते श्रान्तो दुस्त उपरनसम्सिनिक्षुः समाहितो 


५२१ दुणाधुपनिषन्सु- 


भूल्वरान्मन्येवारमानं पड्यनि सर्वस्याप्मा भवति य एवं 
वेद्‌ ॥ इति नवमः खण्डः॥ ९॥ 

अथ हैनं रेकः प्रपण्छ भगवन्कस्मिन्स्वे संप्रनि- 
टित भवन्तीति रसात्रलल्योकेप्विनि होवाच कस्ित्र- 
सातव्यत्योका ओताश्च प्रोनाश्चनि भूलकिष्विति होवाच 
कम्मिन्भूलक्रा ओताश्च प्रोताश्चति भुवर्खोकिप्विनि 
वाच कस्िन्मुवरलोका ओनाश्च प्रोनाश्रति सुवलकि- 
ध्विति होवाच कस्मिन्मुवर्योका ओताश्च प्रोताश्चैनि 
महरकेष्विनि होवाच कस्मिन्महरछका जनाश्च प्रोता- 
ध्चति जनोलोकेप्विनि होवाच कस्मिन्‌ जनोरोका ओताश्च 
प्रोताश्चेति तपोटोकेष्विति होवाच कसिम्तपोखोका ओ- 
ताश्च प्रोताश्चेनि सलयलोकेष्विनि होवाच कस्मिन्पत्यरोका 
ओनाश्च प्रोताश्चेति प्रजापनिलोकेध्विति होवाच कसिि- 
न्रजापतिलोका ओताश्च प्रोताश्चेति बह्मलोकेष्विनि 
हावाच कस्मिन्बरह्मल्योका ओताश्च प्रोनाश्चैनि सर्वश्छोका 
आत्मनि बरह्मणि मणय इवोनाश्च प्रोताश्चेति स होवाचै- 
वमेतान्‌ न्योकानार्मनि प्रतिष्ठितान्वेदात्मैव स भवती- 
व्यतज्निर्वाणानुश्ासनमिनि वेदानुश्ासनमिनि वेदानुश्षा- 
सनम्‌ ॥ इति दुश्षमः खण्डः ॥ १० ॥ 

अथ हनं रकः पप्रच्छ भगवन्योऽयं विज्ञानधन उत्का- 
मन्प केन कतरद्वाव स्थानमुर्यज्यापक्रामतीनि तस्मै स 
होवाच हदयस्य मध्ये शोषितं मांसपिण्ड यर्विस्तषहरं 


सुबालोपनिपन्‌ ॥ ३२ ॥ ४२५ 


पुण्डरीकं कुमुदृमिव।नकथा विकसितं नस्य मध्य समु: 
समुद्रस्य मध्यं कोशस्तम्मिन्नाद्यश्चतस्रो भवन्ति रमाः 

मेच्छा ऽपुनभवेति तत्र रमा पुण्यन पुण्यं द्टाकं नयत्यरमा 
पापेन पापमिच्छया यन्स्मरति तदभिसंपरयने अपुनर्भव 
कोद भिनत्ति कोशं भिचा दीर्पक्पालं भिनत्ति शीपक- 
पाट भिच्वा प्रथिवी सिनत्तिप्रधिर्वीं मिदयापा भिनस्यापो 
भित्वा तजो भिनत्ति नजो भिच्वा वायुं भिनत्ति वार्य 
भिच्वाकाश्ं भिनस्याकाङ्ा भिचा मनो भिनत्ति ममा 
भित्वा भूतादि भिनत्ति भूतादि भिचा महान्तं भिर्नाति 
महान्तं भिरवान्यक्तं भिनच्यव्यन्छं भिच्वाक्षरं भिनस्म- 
क्षरं भिर्वा म्यं भिनत्ति मन्युं परे दव एकामवतीन 
परम्नान्न सन्नासन्न सदुसद्विन्येनज्निवाणानुङ्ञामनमिन 
वेदानुशासनमिति वदानुदशामनम्‌ ॥ दन्येकादुघधः 
खण्डः ॥ ११ ॥ 

ॐ नारायणाद्रा अन्नमागतं पक्ष व्ह्मणोके महासव- 
फे पुनः पक्रमाद्विष्यं पुनः पक क्रव्यादि पुनः पर 
जालकिलष्िज्न पयुंपिनं पृनमन्नमयाचिनममक्रुप्तमश्वी 
यान्न कचन याचत ॥ दूति द्रादद्राः खण्डः ॥ १२॥ 

वाद्येन निष्रासेत्राटम्बभावाऽमङ्गो निरवग्रो मानेन 
पाण्डित्येन निरवधिक्रारनयोपन्टभ्येन कैवल्यमुकतं निग- 
ममं प्रजापतिरुवाच महन्पदरं ज्ञाश्वा वृक्षमूले वसत 
कुष्वेरोऽसष्ाय एकाकी समाधिस्थ जआमकाम साक. 


४२. द्‌ शाद्युपनिषस्सु- 


वणमा निष्कामो जीणकामो हम्तिनि सहे दरो मशकं 
नकृटे स्पराक्षर्गन्धव् मृत्यो रूपाणि विदित्वा न 
विभेनि कुलश्चनेति ब्रृक्षमित्र निष्टासेच्छिद्यमानोऽपि न 
कुप्येन न कम्पनोन्पलमिव तिषटासेच्छियमानोऽपिन 
कुप्येत न कम्पताक्शामिव तिष्ठासेच्छिद्यमानोऽपि न 
कुप्येत न कम्पेत सत्येन तिष्टासेत्सव्योऽयमान्मा सर्वपा- 
मेव गन्धानां प्रेधिव्री हृदयं स्वंपामेव रसानामापा 
हदयं सव॑ंपामेव रूपाणां ननो हदयं सर्वपामेत्र स्पर्ानां 
वायुर्हदुयं सर्वामेव शाब्दानामाकाशे हदयं सवैषामव 
गतीनामव्यक्तं हृदयं सवषामेव सच्रानां मृव्युददरयं 
मूल्यं पर दव एकामवनतीति परस्ताम्न सन्नासन्न सदस 
दिन्यतन्निवाणानुश्लासनमिति वदानुश्ासनमिनि यदानु- 
दरामनम्‌ ॥ इति त्रयोदशः खण्डः ॥ १३॥ 

पृथिवी वाज्नमापोऽन्नाद्‌ा जपा तान्न ज्योनिरन्नाद्‌ं 
ज्यानिर्वाक्नं वायुरज्ञादा वायुवाज्ञमाकाश्ोऽन्नाद्‌ जा 
कादयो वाज्नमिन्द्रियाण्यन्नादानीन्द्रियाणि वान्नं मनो 
ऽन्नादुं मनो वाक्न बुद्धिरक्नादा वुद्धिवीन्नमव्यक्तमन्नाद- 
मव्य; वान्नमक्षरमन्नादुमक्षर वान्नं मृन्युरज्नादौो म्युष 
पर दुच एकोभवनीति परम्तान्न सन्नासन्न सदरपदिये- 
लन्निवाणानुञ्ञासनमिति वेदानुशासनमिति वेदानुक्ञा- 
सनम्‌ ॥ इनि चतुदश्षः ्वण्डः ॥ १४॥ 

अथ हैनं रेकः पप्रच्छ भगवन्योऽयं विज्ञानघन 


्षुरिकोपनिषन्‌ ॥ २३ ॥ ५२७ 


उहक्रामन्स केन कतरद्वाव स्थानं दहतीति तस्स 
हृ।वाच योऽयं विज्ञानघन उत्क्रामन्प्राणं दहत्यपानं 
व्यानमुदानं समानं चेरम्भ सुग्यमन्तर्यामं प्रभञ्जनं 
कुमारं शयेनं शवेतं कृष्ण नागं दहति प्रथिष्यापस्तेजो- 
वाय्वाकाक्ञ दहृनि जागरितं स्वस्र सुपूष्ठ तुरीय च महतां 
च खाकंपरं च लोकं दहति लोकालोकं दनि धर्माधर्मं 
दृहव्यभास्करममयादं निराटोकमतः परं दनि मष्टान्तं 
द््यव्यक्तं दृयक्षरं दहति सन्य दृष्टनि मूल्यं परे 
दव एकीभवतीति परस्तान्न सन्नासन्न सदसदिध्येतन्नि- 
वीणानुश्ासनमिनि येदानुकश्षासनमिति येदुनुश्ासनम्‌ ॥ 
हनि पञ्चदशः खण्डः ॥ १५॥ 

सौबारवीजबक्मोपनिपन्ना प्रशान्ताय दृतव्या नापुत्राय 
नािष्याय नासंवष्सरराग्रोमिताय नापरिक्ातनक्रशी- 
लाय दातव्या नेव च प्रवक्तव्या । यस्य देये परा भक्ति 
यथा देवे तथा गुरौ । तस्यैते कथिता द्यथा; प्रकाशन्ते 
महाद्मन इत्येतश्चिवौणानुद्ासनप्निनि वेदानुशासनमिनि 
येदानुश्षासनम्‌ ॥ हनि षोडशः खण्डः ॥ १६॥ ॐ 
पू्ममदु इति शान्तिः ॥ इति सुबाकलोपनिषत्पमाप्ता ॥ 


धुरिकोपनिषत्‌ ॥ ३९ ॥ 


कंवल्यमाडिकान्लस्थपराभूमिनिवामिनम्‌ । 
्ुरिकोपनिषध्ोगमासुरं राममाश्रये ॥ 


४२८ दशादयुपनिषन्सु- 


‡ सह नाववत्विति शान्तिः ॥ 


ॐ युरिकां संप्रवक्ष्यामि धारणां योगसिद्धये ! यां 
पराप्य न पुनजम्म योगयुक्तस्य जायते ॥ १ ॥ वेदतस्वा्थ- 
विहितं यथोक्तं हि स्वयंभुवा । निःशब्द देक्मास्थाय 
तत्रासनमवस्थितः ॥ ९ ॥ कूर्मोऽङ्गानीव संहृत्य मनो 
हदि निर्ध्य च । माच्राद्रादश्ञयोगेन प्रणवेन शनैः शनैः 
॥ ३॥ प्रयेन्सर्धमाध्मानं सर्वद्वारं निरूप्य च । उरोमु. 
स्कटिग्रीवं किचिद्धृद्‌यमुन्नतम्‌ ॥ ४॥ प्राणान्संधारिये- 
तस्मिस्लासाभ्यन्तरचारिणः । भूत्वा तत्र गतः प्राणः 
शनरथ समुष्सूजेत ॥ ५ ॥ स्थिरमात्रादं कृस्वा अङ्केन 
समाहितः । द्रे गुल्फ तु प्रकुर्वाति जद्धं चव प्रयख्रयः॥६॥ 
दे जानुना तथोरभ्यां गुदे शिक्ने त्रयख्रयः । वायोरा- 
यतनं चात्र नाभिदहो समाश्रयेत्‌ ॥ ७ ॥ तत्र नाडी 
सषुश्नातु नाड़ीभिवबहुभिवृता । अणु रक्ताश्च पीताश्च 
कृष्णास्ताम्रा विषोदिताः ॥ ८ ॥ अनिसुष्ष्मां च तन्वीं 
च शृह्धां नाई समाश्रयेत्‌ । तत्र संचारयेस्प्राणानूर्ण- 
नाभीव तन्तुना ॥ ९ ॥ ततो रक्तोत्पलाभासं पुरषा- 
यतनं मष्टन्‌ । द्रं पुण्डरीकं तद्धे दान्तेषु निगद्यते ॥१०॥ 
तद्धिरवा कण्टमायाति सां नाडीं पूरयन्यतः । मनसस्तु 
षरं गृद्य सुनीक्ष्णं उुद्धिनिर्मरम्‌ ॥ ११ ॥ पादुखोपरि 
यन्मध्ये तद्रूप नाम कृन्तयेत्‌ । मनोद्भारेण तीक्ष्णेन 
योगमाश्चिल्य नित्यशः ॥ १२॥ इन्वरवत्र इति परोक्त 


्षुरिकोपनिपत्‌ ॥ ३३ ॥ ४२९ 


मर्मजङ्कनुकीतनम्‌ । तद्यानवबलयोगेन धारणाभिर्नि- 
कृन्तयेत्‌ ॥ १३ ॥ उ्वार्मध्ये तु संस्थाप्य मर्मभ्राणवि- 
मोचनम्‌ । चतुरभ्यासयोगेन चछिन्ददुनभिङ्ञङ्खितः ॥१५४॥ 
ततः कण्डान्तरे योगी समृहन्नाडिसंचयम्‌ । एकोत्तरं 
नाडीक्तं तासां मध्ये वराः स्मरताः ॥ १५॥ सुपुल्ना 
तु परे रीना चिरजा ब्रह्मरूपिणी । इडा तिष्टति वामन 
पिङ्गला दक्षिणन च ॥ १६॥ तयोर्मध्ये वरं स्थानं 
यम्न येदुसयेदुचित्‌ । द्रासक्ततिसहस्राणि प्रतिनाडीपु 
तेनिलम्‌ ॥ १७ ॥ चिद्यन ध्यानयोगेन सुपुश्चकान 
छिद्यते । योगनिर्मख्धारेण क्षुरणानलव्रचसा ॥ १८ ॥ 
छिन्दन्नादीशनतं धीरः प्रभावादिह जन्मनि । जातीपुष्प- 
समायोगयया वास्यति ततिलम्‌ ॥ १९ ॥ पव शुभा. 
शयुमावैः सा नाद़ीति विभावयेन्‌ । तद्भाविताः 
प्रपद्यन्ते पुनज॑न्मविवजिनाः ॥ २० ॥ तपोविजिनचि- 
स्तु निशाय्वुं दुशमास्थितः । निःसङ्गतत्वगेगश्ो 
निरपेक्षः शनः शनः ॥ २१ ॥ पाश द्िष्वा यथा हंसो 
निर्विराडं सखमुष्कमत्‌ । छिक्नपाशस्तथा। जीवः संसारं 
तरते सदा ॥ २२ ॥ यथा निक्रणकारं तु दरीषो 
दुग्ध्वा ख्यं वजेत्‌ । तथा सर्वाणि कमौणि योगी दुग्ध्वा 
रयं व्रजेत ॥ २३ ॥ प्राणायामसुतीक्ष्णेन मात्राधारेण 
योगधित्‌ । वैराम्योपरूपृन च््वातं तु न बध्यते 
॥ २४ ॥ भरतत्वं समामोति यदा कामा मुध्यते | 


४२० दंशा युपनिपत्सु- 


सर्वपणाविनिमुक्तम्छच्वातं तु न बध्यत दध्युपनिषत्‌ ॥ 
५ सह नाववस्विति दान्तिः ॥ 
दव्यथर्वचदे ्षुरिकोपनिपनसमाप्ता ॥ 


अथ मत्रिकोपनिषत्‌ ॥ ३४ ॥ 


स्वाविद्याद्रयतत्कायापह्नवक्ञानभासुरम्‌ । 
मच्निकोपनिपद्वे्य रामचन्द्रमहं भज ॥ 
ॐ पूर्णमद इति ज्ञान्तिः ॥ 


‡ अष्टपादं शुचिहमं त्रिमूत्रमणुमव्ययम्‌ । व्रिव- 
त्मानं तेजसो ऽहं मर्वतःपदयन्न पयति ॥ १ ॥ भूतमं- 
मोहने काटे भिन्ने तममि वग्वरे । अन्तः पक्यन्ति 
सखस्था निगृणं गुणगहरे ॥ २ ॥ अश्ञक्यः सोऽन्यथा 
दष्ट ध्यायमानः कुमारकः । विकारजननीमज्ञामष्टरूपा- 
मजां भ्रुवाम्‌ ॥३॥ ध्यायतेऽध्यासिता तेन तन्यते 
प्रियते पुनः। सूयते पुरुषाथ च तेनवाधिष्टितिं जगत्‌ 
॥ ४ ॥ गारनाद्यन्तवनी सा जनित्री भूतभाविनी । 
सितामिता च रक्ता च सर्वकामदुघा विभोः॥ ५॥ पिव 
न्यनामविपयामविक्तातां कुमारकाः । एकस्तु पिबते 
देवः स्वच्छन्दोऽत्र वकानुगः ॥ ६॥ ध्यानक्तिया््यां 
भगवान्मुङ्केऽमा प्रसहद्विभुः । सर्वसाधारणी दोगधी 
पीयमानां तु यञ्वभिः ॥ 9 ॥ पदयन्त्यस्यां महात्मानः 


मच्नरिकोपनिपत्‌ ॥ ३४ ॥ ४३५ 


सुवर्णं पिप्पलाक्ञनम्‌ । उदासीनं ध्रुवं हंसं सातकाध्व- 
यवो जगुः ॥ ८ ॥ होसन्तमनुदोसन्ति ब्रह चाः शाखको 
विदाः । रथन्तरं ब्रृहन्साम सक्तवध्रस्तु गीयत ॥५॥ 
मच्रोपनिपदुं व्रह्म पदक्रमसमन्विनम्‌ । परन्ति भागेवा 
द्यत द्यधवाणो शगत्तमाः ॥ १० ॥ सव्रह्मचारिवरृसिश्च 
स्तम्भोऽथ फटितम्नधा । अनद्ान्राहिताच्द्ष्टः पद्यन्ना 
वहुविम्तरम्‌ ॥ १५ ॥ काटः प्राणश्च भगवान्मृन्युः दार्वा 
मदेशवरः । उग्रो भवश्च रुद्रश्च समुरः सासुरम्तधा ॥१२॥ 
प्रजापरतिविराद चव पुरुपः सद्धिलमव च । गतगत मन्न 
सस्नुन्यरथर्यविदितविभुः ॥ 1३ ॥ तं प्क टव्यन 
सप्ताविदं तधापर । पुरूपं निर्गुणं साँस्यमथरवदरिरमा 
विदुः ॥ 4४॥ चनुर्विठातिमेग्ययान व्यक्तमव्यक्तमव्र च। 
अद्रतं द्रतमित्यादन्िधा तं प्रद्वधा तथा ॥ 1५ ॥ 
प्रह्माद्य स्थावरान्तं च पट्यन्ति जामचक्रुपः | तम॑कमव 
पदयन्ति पर्षुभ्रं विभु द्विजाः ॥,१६ ॥ यम्मिन्सवमिग 
प्रानं व्रह्म म्धावरजगमम्‌ । लम्मिक्नव लय यान्नि 
स्रवन्यः मागर यथा ॥ 19 ॥ यरस्मिन्भावाः प्रटायरनत 
लीनाश्राव्यक्ततां ययुः । पडयनिति व्यक्ततां भूया जायन्त 
बहुदा इव ॥ १८ ॥ क्षेगरजञाध्िष्ठिनं चत कारणर्विद्यन 
पुनः । एवं स मगवान्दुवं पदयन्त्यन्य पुनःपुनः ॥ १९॥ 
रह्म ब्रह्मे्यथायान्ति ये विनुव्राह्मणाम्नधा । अप्रेव्र ते 


४२२ द शाग्ुपनिपत्सु- 


ल्यं यान्ति खीनाश्चाव्यक्त्ाटिनः॥ लीनाश्च(व्यक्तशाङिन 
द्युपनिपत्‌ ॥ ॐ पृणमद्‌ इति क्रान्तिः ॥ 
दति यनुवदान्तगता मन्रिकोपनिपत्समाप्ता ॥ 


सव्रसारेपनिषत्‌ ॥ ३५ ॥ 
समम्तवदान्तमारसिद्धान्ताध्रकटव्ररम्‌ । 
चिकटःवरकवल्यं रामचन्द्रपदं भन ॥ 
सर्वमारं निरालम्ब रहस्य वच्रमुचिक्रम्‌ । 
तजानादुध्यानविद्यायागतरवाःमवबोधकम्‌ ॥ 
“ सह नाव्रवत्विति क्रान्तिः ॥ 
कथ वन्धः कथं मोक्षः करा चिद्या काऽवियेति। 
जाग्रच्खम्नसुपुिनुरीयं च कथम्‌ । अज्नमयप्राणमयमनो 
मयविक्ञानमयानन्दुमयकाशाः कथम्‌ । कता जीवर 
पञ्चवर्गः क्षेत्रनः साक्षी कृरस्थाऽन्तयामी कथम्‌ । 
प्र्यगामा परात्मा माया चति कथम्‌ । आत्मेश्वरजीवः 
अनात्मनां दहादीनामान्मववेनाभिमन्यने मोऽभिमान 
आच्मनो बन्धः । तज्निव्त्तिमाक्षः । या तदेभिमने 
कारयति सा अविद्या । सोऽभिमानो यया निवननसा 
विद्या । मनओदिचतुर्दृश्षकरणः पुष्करेरादिलया्नुगर 
हीतः शब्दादीन्विपयानस्थूलान्यदोपलमत तदान्मनां 
जागरणम्‌ । तद्रासनासहिनैश्वनुरशकरणः श्म्दाच्भा- 
येऽपि वासनामयान्छब्दादीन्यदोपरमते तदात्मनः 


सर्वसारोपनिपत्‌ ॥ ३५ ॥ ४३३ 


स्व्रम्‌ । चतुदुश्षकरणोपरमाद्विरोपविजानाभावाद्यदा 
दब्दादीक्ञोपलभने तद्रात्मनः मुपृपम्‌ । अवस्थात्रयभा- 
वाभावसाक्षी स्वयंभावरदितं नरन्तथ चन्यं यदा तदा 
नुरीयं चतन्यमिष्युच्यत । अन्नका्याणां कोक्ञानां ममू- 
होऽक्नमयः कोश दव्युच्यत । प्राणादिचनुददावायुभेदा 
जन्ञमयकाडा यदा वर्तन्त तदृ प्राणमयः कोल्ल दभ्युच्यने । 
एतत्कोश्नद्रयसमक्तं मनञदचनुर्दुशकरणराष्मा शब्दा 
द्विपयसकल्पादीन्धमान्यदा कराति तदा मनोमयः 
कोक द्युच्यते । एनन्को त्रयस सक्तं नद्रतविरोपज्ञो यदा 
भासत तदा विज्ञानमयः कांड दन्युच्यते । एनत्को शचनु- 
एटयं ससक्तं स्वकारणान्नाने वटकणिकाया्मिव ब्क्षो यद्‌ 
वलनं तदानन्दमयः कादा दध्युव्यन । सुखनुःखनुद्ा 
भरेयोऽन्तः कता यदा तदा दष्टविषय बुद्धिः सुर्बुद्धिर- 
निष्टविपये बुद्धिर्ुःखवुद्धिः । श्ब्दरस्पक्षरूपरसगन्धाः 
सुग्बदु ःखटहेतवः । पुण्यपापकमोनुसारी भूष्वा प्राप्तशरी- 
रसेयोगमप्रापषश्षरीरसयोगमिव वाणो यदा दृरग्रते 
तदरोपहितजीव दष्युच्यत । मनभादिश्च प्राणादिश्वच्छा- 
दिश्च सरवादिश्च पुण्यादिश्चनं पञ्चवगां टन्यतेषां पञ्च- 
वर्गाणां धर्माभूनाव्मा क्ानादहन न विनङयत्यामसन्निध। 
निध्यस्वेन प्रतीयमान भआाम्मोपाधियंम्तलिङ्गहारीरं 
हृदन्थिरिव्युस्यतं । सत्र य्प्राशते चैतन्यं स कषेत्रज्ञ 
दष्युच्यते । जातृक्षानक्षेयानामाविमावनिरोमावज्ञाता 


५३४ दशाद्ुपनिपत्सु - 


स्वयमाविभाव्रतिरोभावरहितः स्वयंञ्योतिः साक्षीन्यु- 
च्यते । ब्रह्मादिपिपीटिकापर्यन्तं सर्वप्राणिवुद्धिप्ववदि- 
एटतयोपलभ्यमानः सर्वप्राणिवुद्धिस्थो यदा तदा कुटस्थ 
दव्युच्यने । कृटस्थोपहिनभेदानां स्वरूपलाभटेनु भूत्वा 
मणिगणे सुत्रमिव प्रवकषतरप्वनुस्यूतत्वेन यदा काशते 
आत्मा तद्रान्त्रामीन्युच्यत । सय ज्तञानमनन्तमानन्दु 
सव।पाधिविनिमुक्त कटकरमुकृटादयुपाधिरहितसुव्रणघनव- 
द्विजानचिन्माव्रस्वभावान्मा यदा भासत तद्रा. व्व॑प- 
दाध्रः । स्यं ज्ञानमनन्तं व्रह्म । सन्यमविनादि। 
अविनादवि नाम दशकाटवस्तुनिमित्तपु विनइयत्सु यन्न 
व्रतरयति तदुविनार्चि । ज्ञान नामोन्प्तिविनाशरहिनं 
नरन्नय चतन्यं जानाम्युच्यत । अनन्तनाम मद्धि 
कारेपु म्द स्वणविकारपु स्वणमिव नन्नुविकारपु 
तन्नुरिवव्यक्तादिसृष्प्रपन्चपु पूण व्यापक चनन्यमनन्त- 
मल्युच्यत । जानन्दु नाम सुग्बचतन्यम्बरूपोऽपरिमि- 
तानन्दुससुद्रा ऽवरिष्टसुखम्बरूपश्चानन्द्‌ इन्युच्यन । 
णतदस्तुचनुष्टयं यस्य रक्षणं दुश्काटवस्नुनिमित्तप्वन्य- 
भिचारी तत्पदाधः परमान्मेव्युच्यत । व्वंपदा्थादापा- 
धिकात्तत्पदाथादृपाधिकमेदुद्धिक्षणमाकाङ्ावःसृक्ष्मं 

केवटसत्तामात्रस्वभावे परं ब्रद्यत्युच्यत । माया नाम 
अनादिरन्तवती प्रमाणाप्रमाणसाधारणा न सती नासती 
न सदसती स्यमधिका विकाररहिता निरूप्यमाणा 


निरालम्बो पनिपन्‌ ॥ ३६ ॥ ४३१५ 


सतीतरलक्षणदरन्या सा मायेव्युच्यते । अन्न तुच्छा- 
प्यसनी कालत्रयेऽपि पामराणां वास्तवी च सश्वव्रुद्धि 
रख।किकानामिदेमिव्थमियनिर्वचनीया वक्तु न शक्यते । 
नवं भदाम्यहं दुवो नेच्ियाणि दुङ्गवतु । न ब्रुद्धिनं 
मनः शश्वन्नाहकारम्तथव च ॥१॥ अप्राणो दश्यमनाः 
शुभ्रो ब्रुद्ाद्रीनां टि सर्वदा । साक्ष्यहं सर्वदा नित्यश्ि- 
न्माग्रोऽहं न संशयः ॥२॥ नाह कता नव भोक्ता 
प्रकृतेः साक्षिरूपकः । मन्माज्निष्यान्प्रवर्तन्ते दहाद्या 
भजनदडा इव ॥ ३ ॥ स्थाणुनियः सदानन्दः शुद्धां क्ान- 
मयोऽमलः । आन्माह सर्वभूतानां विभुः साक्षीन 
संशयः ॥ ४ ॥ ब्रह्मवाह सर्वषेदान्तवेद्य नाहं येषं 
व्योमवातादिरूपम्‌ । सूपं नाहं नाम नाट न क्म 
ब्रह्मवाह सचिदरानन्दुरूपम्‌ ॥ ५ ॥ नाहं दुहो जन्ममृवू 
कुतो मे नाह प्राणः क्षुध्पिपास कुनोमे । नाष्टं चतः 
शोकमोहौ कुतामे नाहं कता व्रन्धमोक्षा कुनोम 
दूप्युपनिपत्‌ ॥ ॐ सष नावरवधिवित्ति शान्तिः ॥ 
हृति सर्वसरापनिपन्समाक्ता ॥ 


निराटम्बोपनिषत्‌ ॥ ३६ ॥ 

यश्रा्टम्बारम्विभाषो विद्यन्‌ न कतुाचन। 

कबिक्सम्यग्क्ारम्वं निरालम्बं हरिं भज ॥ 
ॐ पणमद हनि शान्तिः ॥ 


२६ हराद्युपनिषत्सु- 


ॐ नमः हिताय गुरवे सञ्िदानन्दमृतये । निष्प्रप- 
श्वाय द्रान्ताय निरालम्बाय तेजसे ॥ निरारम्बं समा. 
धिय सारम्वरं विजहाति यः । स संन्यासी चयोगी च 
करेवल्यं पदमश्ते । णपामन्ञानजन्तुनां समम्तारिष्टशा- 
न्तये । यश्यद्रोद्धव्यग्रखिल तदाक्ङ्य ब्रवीम्यहम्‌ ॥ फि 
प्रह्म । क ईश्वरः । को जीवः । का प्रकरृनिः। कः पर- 
माध्मा। को ब्रह्मा । को विष्णुः कोसः क इन्द्रः 
कः शमनः । कः सूयः । कश्चन्द्रः । फे सुरः। के 
सुराः । के पिशाचाः । के मनुष्याः । काः खियः। के 
पश्वादयः । कि स्थावरम्‌ । के ब्राह्मणादयः । का जानिः। 
किं कर्म । किमकर्म । किं जानम्‌ । किमज्ञानम्‌ । $ 
सुखम्‌ । किं दुःखम्‌ | कः म्बगः। को नरकः।को 
बन्धः । को मोक्षः । क उपास्यः । कः शिष्यः । को 
विद्धान्‌ । को मूढः । किमासुरम्‌ । किं तपः। किं परमं 
पदम्‌ । कि ग्राह्यम्‌ । किमग्राद्यम्‌ । कः संन्यासीव्याङ्न- 
ङ्याह ब्रह्मनि । स होवाच महदहंकारप्रथिव्यक्षेजोवा- 
स्वाकाङत्वेन ब्रृहद्रुपेणाण्डकोदोन कमैजाना्ररूपतया 
भासमानमद्वितीयमलिखोपाधिविनिमुंक्तं तन्पकलश- 
कन्युपव्रहितमनाद्यनन्तं शुद्धं शिवं क्षान्तं निगुणमित्यादि- 
वाच्यमनिवाच्यं चतन्यं ब्रह्म ॥ दंश्वर हति च ॥ ब्रह्मैव 
स्वशक्त प्रकृलयभिधेयामाश्रिय लोकान्सृष्ा प्रविहयान्त- 
यापिष्वेन ब्रह्मादीनां बुद्धीन्द्रियनियन्तृष्वादीश्वरः ॥ 


निरालम्प्रोपनिषत्‌ ॥ ३६ ॥ ४३७ 


जीव हति च ब्रह्मधिष्ण्वीशनेन्द्रादीनां नामरूपदरारा 
स्थूलोऽहमिति मिथ्याध्यासनश्ाजीवः सोऽहमकोऽपि 
देषारम्भकभेद्वशाद्रहुजीवः । प्रकरेनिरिनि च ब्रह्मण 

सकाहाक्नानाविचिन्रजगभिमाणसामध्यनुद्धिखूपा ब्रह्महा 
क्तिरेव प्रकृतिः । परमाष्मेति च दहादुः परतरष्वाद्रष्यव 
परमात्मा स बह्मा स षिष्णुःमदहृन्दरःसश्रमनः स सूयः 
स चन्द्रस्ते सुरास्ते असुरास्ते पिङ्गाचास्त मनुष्याम्नाः 
सख्ियस्ते पश्वापरुयम्नरस्थावरं ते ब्राह्मणादयः । सर्वं 
सखस्किदु ब्रह्म नेह नानाम्ति क्रचन । जातिरिनि च। 
न चर्मणो न रक्तस्य न मांसस्य न चास्थिनः । न जानि. 
राप्मनो जातिर्व्यवहारप्रकटिपिना । कर्मति च क्रियमाणे 
न्द्रियः कमौण्यह करोमी्यध्यात्मनिषटतया कृतं कर्मव 
कमे । भकर्मति च कलृत्वभोकृल्वाधष्कारतया बन्धरूपं 
जन्मादिकारणं नियनमित्तिकयागव्ततपोदानादिषु फणा- 
भिसंधानं यत्तदकमं । ज्ञानमिति च ददेन्द्रियनिप्रहस- 
द्ररूपासनश्रवणमनननिदिष्यासनर्यददुग्दक्यम्बरूपं सवा 

न्तरम्थं सर्वसमं घटपटादिपदाश्चमिवाजिकारं बिकारेषु 
चतन्यं विना किंविक्नाम्तीति साक्षात्करानुभवो भानम्‌ । 
अज्ञानमिति च रजा सर्॑श्रान्तिरिवाद्धिनीये सवानुस्यूते 
सर्वमये ब्रह्मणि दैवतियंङ्नरस्थाचरखीपुरुपवणीश्रमव 

न्धमोक्चोपाधिनानास्ममेदकद्पिनं जानमश्नानम्‌ । सुम 

मिनि च सश्िदुनन्दम्बस्पं श्ाग्वानन्दुरूपा या स्थितिः 


£ 


३८ टर राययुपनिपत्सु- 


सेव सुखम्‌ । दुःखमिति अनाप्मरूपविषयसंकस्प एव 
दुःखम्‌ । स्वग दहूति च सत्संसर्गः स्वग; । नरक इति 
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च असनसंसारविपयजनससगं एव नरकः । बन्ध हति 
च अनाद्यविद्यावासनया जातोऽ मिल्यादिसंकस्पो बन्धः 
पिनृमातृसहोदरदास्रपलयगरहारामक्षेत्रममताससारावरण- 
संकल्पो वन्धः । कर्तृत्वाद्यहंकारसंकहपो बन्धः । अणि- 
मायष्रशवयाासिद्धमंकत्पो वन्धः । दुवमनुध्याद्युपास- 
नाकामसंकत्पां वन्धः । यमादय्टङ्गयोगसंकल्पो बन्धः । 
वणांश्रमधर्मकर्ममकल्पा वन्धः । आज्ञाभयसंशयाग्मगु- 
णसंकल्पो बन्धः । यागव्रतनपोदानविधिविधानज्ञानसं- 
भवो बन्धः । केवटमोक्षापक्षासंकद्पो बन्धः। संकल्प- 
मात्रसंभवो वन्धः । मोक्ष दति च निल्यानिलयवस्तुवि- 
चारादृनिलयसंसारसुग्वनुःग्वविपयसमम्तक्षेत्रममत।वन्धक्ष- 
यो मोक्षः । उपास्य इति च सर्वशरीरस्थचतन्यग्रह्मप्रा- 
पको गुरुरुपास्यः । शिष्य इति च विद्ाध्वस्तप्रपञ्चाव- 
गाहितक्ञानावदिष्टं ब्रह्मच दिष्य: । चिद्रानिनि च सर्वा 
स्तरस्थस्वसंविद्रपविद्विद्रान्‌ । मददहूति च कर्ृत्वाद्यहं- 
कारभावारूढो मढः । आसुरमिति च व्रह्मविष्ण्वीज्ञाने- 
नद्रादीनामेश्वयैकामनया निरशनजपाभ्निहोश्रादिष्वन्त- 
रात्मानं संतापयति चान्युप्ररागद्रेषविहिमादम्भाधपेक्षितं 
तप आसुरम्‌ । तप इति च व्रह्म सव्यं जगम्मिध्येत्य- 
परोक्षन्ञानाभ्निना व्रह्मायश्वर्यादासिद्धसंकल्पबीजसंताप- 


अुकरहस्योपनिपत्‌ ॥ २३७ ॥ ४३९ 


तपः । परमं पदमिति च प्राणन्द्रियाद्यन्तःकरणगुणादुः 
परतरं सचिदानन्दमयं निलय मुक्त्रह्मस्थानं परमं पदम्‌ । 
ग्राह्यमिति च देशकालवस्नुपरिच्छेदरादिव्यचिन्मात्रस्- 
रूप ग्राह्यम्‌ । अग्राह्यमिति च स्वस्वरूपव्यतिरिक्तमा- 
यामयनुद्धी न्द्रियगोचर जगन्सत्यन्वचिन्तनमग्राह्यम्‌ । 
सन्यासीति च स्रध्रमान्परिव्यज्य निर्ममो निरहकारो 
भूत्वा ब्रह्मं शरणमुपगम्य तदममि अहंब्रह्मास्मि सत्र 
स्रस्विदु व्रह्म नद नानाम्ति क्रिचनेल्याद्रिमहावाक्याथानु- 
भवजानाद्रह्मवाहमम्मानि निन्य निविकरस्पसमाधिना 
स्तन्न यनिश्चरतिमस संन्यासी म मुक्तः स पृज्यःस 
यागी स परमहस: साञ्वधृनः स ब्राह्मण इति । इवं 
निरारम्बापनिपदं याऽध्ान गृर्वनुग्रहतः नाऽप्निपूतो 
भवति स वायुपूना भवनिन स पुनराचननन म पुन 
राव्रतत पुननानिजायन पुननामिजायन दृर्युपनिषत्‌ । 
ॐ पृणमदु हूति श्रान्तः ॥ 
ति निरन्यम्ब्रापरनिषन्समाप्ता॥ 


शुकरट स्योपनिपत्‌ ॥ ३५ ॥ 
प्रज्ञानादिमष्टावाक्यरहस्यादिकटवरम्‌ । 
विकट्वत्कवल्यं वरिपाद्रामपदं भेज ॥ 
ॐ सष नाववन्तिति श्रान्तिः ॥ 
थातो रहस्यापनिषदं व्यादय्राखामो द्वरो ब्रह्माणं 


५४० दशाद्युपनिपन्सु- 


संपूज्य प्रणिपत्य पप्रच्छुभगवक्नस्माक्रं रहस्योपनिषदुं 
प्राति । साज्रवीत्‌ । पुरा व्यासा महातजाः सर्ववेदत- 
प्रानिधिः । प्रणिपत्य रितं साम्बं कृनाञ्लिरवाच 
ह ॥ 4॥ श्रीवेदव्यास उवाच । दवदव महाप्रा्न 
पाशच्छदुद्दत्नत । क्युकस्य मम पुत्रस्य वेदसस्कारक- 


मण ॥ २॥ व्रह्मापदशकाटाऽयमिद्रानीं समुपम्थितः। 
मरह्यापदुज्ञः कर्तव्या मवताय्य जगद्ग ॥३॥ ईश्वर 
व्राच । मयोपद्र्रे क्रवल्य साक्षाद्रह्मणि दा्श्रने । 


विहाय पुत्रा निर्वदान्प्रकाशं यास्ति स्वयम्‌ ॥ ४ ॥ 
श्रीवेदव्यास उवाच । यथातथा वा भवनु द्युपनायन- 
कमणि । उपदिष्टे मम सुन ब्रह्मणि व्वनप्रसादुनः॥ ५ ॥ 
सर्वज्ञा भवन क्षिप्र मम पत्रा मटेश्वर । तव प्रसादम- 
पक्ञा टभेनमुक्तं चनतु[वधाम्‌ ॥ ३॥ उच्द्वा व्यामतरचन 
स्वदुवरपिसंसदि | उपदरष्ट स्थितः शम्भुः साम्बरो दिव्यासने 
सुदा ॥ ७ ॥ कृतकः श्ुकम्तत्र समागव्य सुभक्तिमान्‌ । 
तस्मात्स प्रगव टब्ध्वरा पुनरिव्यव्व्रीच्छिवम्‌ ॥ ८ 

श्रीञ्ुक उवाच । दवादिदव सर्वरत्न सचिदरानन्दुलक्षण। 
उमारमण भूतश प्रमीद्‌ कर्णानिध ॥९॥ उपदिष्टं 
परब्रह्म प्रणवान्तगते परम्‌ । तस्रमस्यादिवाक्यानां 
प्रज्ञादीनां विशोषतः ॥ १०॥ श्रानुमिच्छामि तस्वेन 
पडङ्गानि यथाक्रमम्‌ । वक्तव्यानि रहस्यानि कृपया 
सदाशिव ॥ ११ ॥ श्रीसदारिव उवाच । सानु साधु 


शुकरहस्योपनिषत्‌ ॥ ३०५ ॥ ४४१ 


मष्टप्राज्न शुक जाननिधे मुने । प्रष्व्यं नुच्वया प्ट 
रहस्यं सेद्गाभितम्‌ ॥ १२ ॥ रहटस्योपनिपज्नास्ना सपडङ्ग- 
मिहोच्यते । यस्य विज्ञानमात्रण मोक्षः साक्षान 
संशयः ॥ १३ ॥ अङ्हीनानि वाक्यानि गुरुनपिदिभे- 
स्पुनः । सषहङ्कान्युपदिदोन्महावाक्यानि कृरछदः ॥१४॥ 
चनुर्णामपि वेदानां यथोपनिपदुःङिरः । हयं रहस्योप- 
निपस्थोपनिषदां हिरः ॥ १५1 रहस्योपनिषद्रह्य ध्यातं 
येन विपश्चिता । ती्र्मच्रः प्रुतर्जप्यम्नम्य क्रिं पुण्य 
हेनभिः ॥ १६ ॥ वाक्याध्रसय विचारण यदाप्नोति 
दारच्छतम्‌ । एकवारजपेनव कप्यादिध्याननश्च यत 
॥ ५७ ॥ ॐ अस्य श्रीमहावाक्यमहामश्रम्य हम ऋचिः। 
अध्यक्तगायग्री छन्दः । परमसो दुवता। हं बीजम्‌ । 
मः श्ाक्षिः | सोऽषटं कीलकम्‌ | मम परमषटसप्रीनयर्भ 
महावाक्यजपे विनियोगः । सन्ये क्नानमनन्तं ब्रह्म अङ्गु 
राभ्यां नमः । नित्यानन्दो ब्रह्म नर्जनीम्यां स्वाहा ॥ 
निन्यानन्दुमयं व्रह्म मध्यमाम्यां वषट्‌ । यो व मुमा 
अनामिकाभ्यां हुम्‌ । यो व भूमाधिपतिः कनिष्ठिकाभ्यां 
दापट्‌ । एकमेवाद्वितीयं व्रह्म करनलकरग्ृष्ठाम्यां फट ॥ 
स्यं शानमनन्तं ब्रह हदुयाय नमः । निस्यानन्दो ब्रह्म 
शिरसे स्वाहा । नित्यानन्दमयं ब्रह्य निखाय वद्‌ । यो 
त्र भूमा कवचाय हुम्‌ । यो वं भूमाधिपतिः नेश्रत्रयाय 
दौपद । एकमेवाद्वितीयं ब्रह्म अस्राय फट । मूर्मुषः- 


४४२ टशाघुपनिषत्सु- 


सुवरोमिति दिग्बन्धः । ध्यानम्‌ । नित्यानन्दं परमसुखदं 
कवलं जानमूर्मि विश्वानीनतं गगनसदां तस्वमस्यादिल- 
क्ष्यम्‌ । णक निय विमलमचलं सर्वधीसाक्षिभूतं भावा- 
तीतं त्रिगुणरहितं महर तं नमामि ॥ 4॥ 

अथ महावाक्फनि चन्वारि । यथा । अप्रज्ञानं 
ब्रह्म ॥ १॥ अहं वरह्माम्मि ॥ २॥ तच्वमसि ॥३॥ 
जयमान्मा व्रह्म ॥ ४॥ तच्वमसीयमेदवाचकमिदं ये 
जपन्ति ते िवसायुज्यमुक्तिमाजो भवनिति ॥ तष्पदरम- 
हामच्रद्य। परमहम ऋपिः । अव्यक्तगायत्री दन्दः | 
परमहंसो दवता । हं व्रीजम्‌ । सः कक्तिः । सोऽहं 
कीलकम्‌ । मम सायुज्यमुक्यथं जप विनियोगः । त्पु- 
रुपाय अङ्गष्टाभ्यां नमः । टंलानाय नर्जनीभ्यां म्बाहा । 
अघोराय मध्यमाभ्यां वषट । सद्याजाताय अनामिकाभ्यां 
हुम्‌ । वामदेवाय कनिष्टिकाभ्यां वापद्‌ ॥ तन्पुरेशाना- 
धोरसय्रोजातवामदवेभ्यो नमः करनलटकरष्रष्ाभ्यां फद्‌। 
णवं हदुयादिन्यासः । भूभुवःसुवरोमिति दिरक्रन्थः ॥ 
ध्यानम्‌ । ज्ञान जेयं लानगम्यादनीनं शुद्धं बुद्धं मुक्तमष्य- 
व्यथं च । सत्यं ज्ञानं सच्चिदानन्दरूपं ध्याये दवं तन्महो 
भ्राजमानम्‌ ॥ स्वंपदमहामनच्रस्य विष्णुक्रषिः । गायत्री 
छन्दः । परमात्मा देवता । ए बीजम्‌ । ईी शक्तिः| 
सौः कीलकम्‌ । मम मुक्तयर्थं जपे विनियोगः । वासुदे- 
वाय अङ्ष्टाभ्यां नमः| मंकपणाय तर्मनीभ्यां स्वाहा । 


शुकरहस्योपनिषत्‌ ॥ २३० ॥ ५४३ 


प्रदयुश्नाय मध्यमाभ्यां वधर्‌ । अनिस्द्वाय अनामिकाभ्यां 
हुम्‌ । वासुदेवाय कनिष्टिकाभ्यां वाट्‌ । वासुदेवसंकर्ष 
णप्रचुक्नानिरुद्धेभ्यः करतलकरप्रष्ठाम्यां फट । णवहद्‌- 
यादिन्यासः । भृभुवःसुखरामिति दिग्बन्धः ॥ ध्यानम्‌ ॥ 
जीवस्व सर्वभूतानां सर्यत्राखण्डविग्रहम्‌ । चित्ताहक।र- 
यन्तारं जीवास्य त्वरपद्‌ भन ॥ जमिपद्रमहामन्रस्य मन 

पिः । गायत्री दन्दः । अध्रना्मौश्चरा दवता । अव्य 
तादिर्बाजम्‌ । नूमिहः ठक्तिः | परमान्मा करकम्‌ । 
जीवव्रह्यक्यार्थ जम विनियागः। प्र्वीद्यणुक्राय अङ्गु 
्टाभ्यां नमः} अव्दयणुक्राय तर्जनीभ्यां स्वाहा । तेजो 
द्यणुकाय मध्यमाभ्यां वषट । वायुद्रणुकाय्र भनामि- 
कराभ्यां दुम्‌ । आकादाद्यणुकाय कनिष्टिकाभ्यां वषर्‌ । 
प्रथिव्यतेजोवाय्वाकाद्रह्यमणुकम्यः करनटकरपृष्टाभ्यांफ- 
ट्‌ । भूरमुवःसुवरोमिनि दिग्बन्धः ॥ ध्यानम्‌ । जीवो 
ब्रह्मेति वाक्याय यावदुभ्नि मनःस्थितिः । क्यं त 
ल्य कुर्वन्ध्यायदृनिपद्‌ सदा ॥ एर्य महावाक्वपडङ्गान्यु- 
क्तानि ॥ 

जथ रहस्योपनिपटि मागो वाक्याश्रश्मोकाः प्रोय्य- 
न्ते ॥ येनेक्षते खणोनीद्‌ं जिघ्रति गयाकरोति च । स्वद्ग 
स्वादु विजानाति नन्प्रज्ानमुदीग्निम्‌ ॥ 9 ॥ तुमसे 
सद्देषेषु ममुष्याश्चगवादियु । चनन्यमेक ब्रह्मातः प्रक्तान 
ब्रह्म मय्यपि ॥ २ ॥ परिपूर्णः पराप्मास्मिन्दहे विधाधि 


५४४ टशाद्ुपनिपध्पु- 


क्रारिणि । बद्धः साक्षितया स्थित्वा स्फुरन्नहमि- 
नीयत ॥ ३ ॥ स्वतः पूर्णः परात्मात्र ब्रह्मशब्देन व्णि- 
तः । अस्मीलयक्यपरामन्स्तेन ब्रह्म भवाम्यहम्‌ ॥ ४॥ 
णकमेवाद्वितीयं सन्नामरूपविवाजनम्‌ । सृष्टेः पुराधुना- 
प्यस्य तादृक्त्वं तदिीयते ॥ ८ ॥ श्रोतुर्दृहेन्द्रियातीतं 
वस्त्वत्र त्वंपदगिनिम्‌। एकता ग्राद्यतऽसीति तद्रक्यमनुभू- 
यताम्‌ ॥ ६ ॥ स्व्रकादापरोक्षव्वमयमित्युक्तितो मतम्‌। 
अहंकारादिदहान्ते प्रत्यगान्मेति गीयत ॥ ७ ॥ दरयमा- 
नस्य सर्वस्य जगनम्रवमीयते । व्रह्मशन्दन तद्रह्य 
स्वप्रकाराव्मसूपकरम्‌ ॥ ८ ॥ अनान्मर्टर विवेकनिदरामहं 
मम स्व्यगति गतोऽहम्‌ । स्वररूपमूर्यऽभ्युदित स्फुटोक्तग 
रा्महावाक्यपेदः प्रवुद्धः॥९॥वाय्यं लक्ष्यमिति द्विधाध- 

रणीवाच्यास्य हि सवपदु वाच्य भातिकमिन्दियादिरपि 
यल्ष्यं त्मध्रश्च सः । वाच्य तत्पदमीशताकृतमतिरक्ष्यं 
तु सच्धिस्सुखानन्दुब्रह्म तदथ एप च तयारस्य त्वसीदु 
पदम्‌ ॥ १० ॥ स्वमिति तदिति कार्यं कारणे सस्युपाधो 
द्वितयमितरथकं सचिदानन्द्रूपम्‌ । उभयवचनहेतु 
दद्याकारौ च हित्वा जगनि भवति सोऽयं देवदत्तो 
यथकः॥ ११ ॥ काय पाधिरयं जीवः कारणोपाधिरीश्वरः। 
का्यकारणतां दहित्वा पूणेबोधो ऽवश्चिष्यते ॥ १२ ॥ 
श्रवणं तु गुरोः पूयं मननं तदनन्तरम्‌ । निदिष्यासन- 
मिस्येतत्पूणेबोघस्य कारणम्‌ ॥ १३ ॥ अन्यविद्यापरिक्षा- 


ुकरहस्योपनिपत्‌ ॥ ३७ ॥ ४४५ 


नमवक्यं नश्वरं भवेत्‌ । व्रह्मविद्यापरिक्तानं ब्रह्मप्राप्षिकरं 
स्थितम्‌ ॥ १४॥ महाव्राक्वान्युपदिशोत्पथडङ्गानि दे- 
शिकः । केवर नहि वाक्यानि ब्रह्मणो वचनं यथा ॥1५] 
दशर उवाच ॥ एवमुक्त्वा मुनिश्रेष्ट रहस्योपनिपन्त्रुक । 
मया पित्रानुनीतेन व्यासेन ब्रह्मवादिना ॥ १६॥ ततो 
ब्रह्मोपदिष्टं व सञ्चिदानन्दुलक्षणम्‌ । जीवन्मुक्तः सदा 
ध्यायल्निव्यस्स्व विहरिप्यमि ॥ १०॥ यौ चदु स्वर 
प्रोक्त वेदान्ते च प्रतिष्ठितिः । तस्य प्रकरतिरीनस् यः 
परः स महेश्वरः ॥ ९८ ॥ उपदिष्टः श्िवेनेति जगत्तन्मः 
यतां गतः । उत्थाय प्रणिपय्य न्यक्तादरापपरिग्रहः ॥१५॥ 
परव्रह्मपयोराश्चा हवज्निव यया तद्रा । प्रघ्रजन्तं तमा- 
लोकय टृष्णद्रपायनो मुनिः ॥२०॥ अनुवरजन्नाजुहाव 
पुत्रनिश्छेपकातरः । प्रतिनेदुम्तदरा सथ जगन्स्थावरज- 
ङमम्‌ ॥ २१॥ तच्छ्रन्वा सकराकारं व्यासः सलयवती 
सुतः । पुत्रेण सहितः प्रीतया पराजन्दुमुपेधिवान्‌॥ २२॥ 
यो रहृस्योपनिषदरमधीत गुर्वनुग्रहान । सर्वपाप्विनिमुक्त 
साक्षाष्छवल्यमश्चते साक्षाष्कवव्यमश्त दद्युपनिषन्‌ ॥ 


ॐ मह नात्रवस्विति कान्तिः ॥ 
दति ग्राजुषी शुकरहस्योपनिषस्समाप्ता ॥ 





४४६ दईशाद्युपनिषस्सु- 
वज्रसूचिकोपनिषत्‌ ॥ ३८ ॥ 


यञ्ज्ञानाद्यान्ति मुनयो ब्राह्मण्य परमाद्भुतम्‌ । 
तन्रपदब्ह्मतस्वमहमस्मीनि चिन्तये ॥ 
ॐ आप्यायन्िविति दान्तिः ॥ 

चिन्सदानन्दरधाय सर्वधीवृत्तिसाक्षिणे । 

नमो वेदान्तवेद्याय बह्मणऽनन्तरूपिण ॥ 

वच्रसूचीं प्रवक्ष्यामि शाखमक्ञानमदनम्‌ । वृषण 
सानहीनानां भूपण ज्ञानचक्षुषाम्‌ ॥ 4॥ व्रह्मक्चत्रिय- 
वशयश्यूदा इति चत्वारो वणास्तेषां वरणानां ब्राह्मण एव 
प्रधान इति वेदवचनानुरूपं स्णतिभिरप्युक्तम्‌ । तत्र 
चोचमम्तिको वा ब्राह्मणो नाम किं जीवः कि दुहः क 
जातिः किं ज्ञानम्‌ किं कर्म किं धामिक दनि ॥ तेत्र प्रथमो 
जीवो श्राह्मण इति चत्तन्न । अतीनानागतानकदेहानां 
जीवस्यकरूपत्वात्‌ एकस्यापि करमवदादनेकदेहस भवान्‌ 
सर्वशरीराणां जीवदसकरूपत्वाच्च । तस्मान्न जीवो ब्राह्मण 
दति ॥ तरि देहो वाह्यण इति चेत्तन्न । भाचाण्डलादि 
प्यंन्तनां मनुष्याणां पाक्नमातिकल्यन दहस्यकरूप- 
त्वानरामरणधमौधमादिसाम्यदश्षंनाद्राह्यणः शतवणः 
क्षत्रियो रक्तवर्णो व्यः पीतवणैः श्रुदढः कृष्णवण इति 
नियमाभावान्‌ । पित्रादिशरीरदहने पुत्रादीनां ब्रह्महत्या 
दिदोपसंभवाच्च । तस्मान्न देहो ब्राह्मण इति ॥ तर्हि 
जातिव्रीह्मण इति चेत्तन्न । तत्र जालयन्तरजन्तुप्वनेकजाति- 


वच्रसूचिकोपनिषत्‌ ॥ ३८ ॥ ४४७ 


संभवा महर्षयो बहवः सन्ति । कऋष्यदङ्गो मृग्यः, 
कोरिकः कुशात, जाम्बृको जम्बृकात्‌, वाल्मीको वस्मी- 
कान, व्यामः केवर्वकन्यकायाम्‌, शशप्रष्ठात्‌ गौतमः, 
वसिष्ट उ्वहयाम्‌, भगस्य: कलदो जात इनि श्रुतत्वात्‌ । 
एतेषां जाग्या विनाप्यग्रे ज्ञानप्रतिपादिता ऋषयो बहवः 
सन्ति । तस्मान्न जातिब्राह्मण दति ॥ तर्हि जान ब्राह्मण 
दति चत्तस्न । क्षत्रियादयोऽपि परमाध्रदर्दिनोऽभिक्ना 
बहवः सन्ति । तस्मान्न जानं व्राह्मण इति ॥ तर्हिं कमं 
ब्राह्मण दति चेत्तक्न । सवेषां प्राणिनां प्रारब्धमेचिना- 
गापिकर्ममाधम्यदक्षनान्कमाभिप्रेरिताः सन्तो जनाः 
क्रियाः कुर्वन्तीति । तस्मान्न कर्म ब्राह्मण हूति ॥ तर्हि 
धार्मिको व्राह्मण हति चत्तत्र । क्षत्रियादयो हिरण्यदुा- 
तारो ब्रहवः सन्ति । तम्मान्न धार्मिको ब्राह्मण हूति ॥ 
तष्िकोवा ब्राह्मणो नाम । यः कश्चिदाष्मानमदहितीयं 
जानिगुणक्रियाहीनं पडु्मिषद्‌भावध्यादिमर्वदोषरदितं 
सलयज्नानानन्दानन्तस्वरूपं म्बयं रिर्विकल्पमहोषकस्पा- 
धारमरोषभूनान्तर्यामिस्वेन व्नमानमन्तवहिश्राकादाव+ 
दनुस्यूतमखण्डानन्दुस्वभावमप्रमेयमनु भवकवे्यमपरो- 
क्षतया भासमानं करतशूमलकवष्साक्षादुपरोक्षीङृल्य 
कृताथतया कामरागादिदोषरहितः शमदमादिसंपन्नो 
भावमात्सर्यतष्णाशामोहादिरहिनो दृग्भाहकारादिभिर- 
म॑स्दृष्येता वर्तत एवमुक्तकफक्षणो यः स ण्व ब्राह्मण 


४५ 
४४८ दशायुपनिषस्सु- 


ति श्रुतिस्मरतिपुराणनिहासानाससिप्रायः । अन्यथा 
हि ब्राह्मणस्वसिद्धिनास्व्येव । सचिदानन्दमास्मानमद्वि- 
तीयं ब्रह्म भावयेदान्मानं सच्चिदानन्दं ब्रह्म भावयेदि्यु- 
पनिपन्‌ ॥ ॐ आप्यायस्पिति क्रान्तिः ॥ 

हति क्श्मूचयुपनिपव्पमाप्ता ॥ 


तेजो विन्द्‌ पनिषत्‌ ॥ ३९ ॥ 


यत्र चिन्माच्रकटना यरात्यपह्वमनसा। 
तचिन्माग्रमग्बण्डकरमं व्रह्म भवाम्यहम्‌ ॥ 
ॐ सह नाववत्विति शान्तिः ॥ 

५ तेजोचिन्दुः परं ध्यानं विश्व्महदि संस्थितम्‌ । 
भणुवं हांभव शान्त स्थृल सुक्ष्म परच यत्‌ ॥१॥ 
तुःखाख्यं च दुराराध्यं दुप्यरक््य मुक्तमव्ययम्‌ । वुलभं 
तन्स्यं ध्यानं मुनीनां च मनीषिणाम्‌ ॥ २ ॥ यताहारो 
जितक्रोधो जितसङ्गो जितेन्द्रियः । निर्न््ो निरहंकारो 
निराज्ञीरपरिग्रहः ॥ ३ ॥ अगस्यागमकता यो गम्याऽग- 
मनमानसः । मुखे त्रीणि च विन्दति त्रिधामा हंस 
उच्य्रते ॥ ४॥ परं गुद्यतमं विद्धि दम्तनन्द्रो निराश्रयः। 
सोमरूपकरा सुक्ष्मा विष्णोस्तस्परमं पदम्‌ ॥५ ॥ 
त्रिवक्क त्रिगुणं स्थानं त्रिधातुं रूपवर्जितम्‌ । निश्चलं 
निर्विकल्पं च निराकारं निराश्रयम्‌ ॥ ६ ॥ उपाधिरहितं 


तेजोबिन्दृ पनिषत्‌ ॥ ३९ ॥ ४४१ 


स्थानं वाद्धनोऽतीतगोचरम्‌ । स्वभाव भावसंप्राद्यम- 
संघातं पदाश्युतम्‌ ॥ ७ ॥ अनानानन्दनातीतं दुष््रक्ष्य 
मुक्तमव्ययम्‌ । चिन्यमेवं विनिमुक्तं शाश्वतं प्रुवमच्यु- 
तम्‌ ॥ ८ ॥ तद्रह्मणस्तदुध्यान्मं तद्विष्णोम्तष्परायणम्‌ । 
अचिन्यं चिन्मयारमानं यद्योम परमं स्थितम्‌ ॥९॥ 
अशून्यं शून्यभाव तु शरन्यानीनं हदि स्थितम्‌ । न ध्यानं 
च नच ध्याता न ध्येयोऽध्येय एवच ॥ 1० ॥ सवं 
चन परं शून्य न परं नापरान्परम्‌ । अचिन्यमप्रवुद्ध च 
न स्यं न परं विदुः ॥ 41 ॥ मुनीनां संप्रयुक्त चन 
देवा न परं विदुः । छो मोहं भयं दुष कामं क्रोधच 
किल्विषम्‌ ॥ १२॥ हइीनोप्णे क्षुत्पिपासे च मकष्पक- 
षिकल्पकरम्‌ । न ब्रह्मकल्प च न मुक्तिग्रन्थिमंचयम्‌ 
॥ १३॥ न मयं न सुख दुःखं तथा मानावमानयोः । 
एतद्धावविनिमुंकं तद्राद्यं व्रह्म तत्परम्‌ ॥ १४॥ यमो 
हि नियमस्यागो मान देशाश्च कालतः । भसन मुलव- 
न्धश्च दहमाम्यं च दक्म्थिनिः ॥ १९ ॥ प्राणमयमनं सैव 
प्रत्याहारश्च धारणा । आन्मध्यानं ममापिश्च प्रकान्य- 
ङ्गानि वै मान्‌ ॥ १६॥ स्रं व्ेनियै क्ञानादिन्दि- 
यप्रामसंयमः । चमोऽयमिनि संप्राक्तोऽभ्यसनीयो मुहु 
मुहुः ॥ १७ ॥ सजानीयप्रवाहश्च विजानीयनिरस्कृतिः । 
नियमो हि परानन्दो नियमात्करियते श्रुः ॥ १८॥ 
त्यागो हि महता पूज्यः सो मोक्षपरदरायकः ॥ १९॥ 
न्या 


8. | 


४११० दर शादयुपनिपध्सु- 


यस्माद्वाचो निवमन्ते अप्राप्य मनसा सह । यन्भोर्न 
यागिभिर्गम्य तद्धजनत्सर्षद्‌ा बुधः ॥ २० ॥ वाचो यस्मा- 
न्नित्र्तन्ते तद्रक्तं केन शक्यते । प्रपन्नो यदि वक्तव्यः 
सोऽपि शब्दुविवाजितः ॥ २१ ॥ इति चवा तदद्धवेन्मोनं 
सव्र सहजमजितम्‌ । क्षरा मान तु व्रालानामयुक्त 
वरह्मवाध्रिनाम्‌ ॥ २२॥ आदावन्ते च मध्ये च जनो 
यस्िन्न विद्यते । यनेदुं सततं व्यक्चं स दशो विजनः 
स्मरतः ॥ २३॥ कल्पना सवभूतानां ब्रह्मादीनां निमे 
पतः । काटद्राघ्दुन निदिं ्यखण्डानन्दुमद्रयम्‌ ॥ २४॥ 
सुखेनव भवेयस्सिन्ननसरं ब्रह्मचिन्तनम्‌ । आमनं तद्वि 
जानीयादुन्यस्सुखविनाश्नम्‌ ॥ २५॥ सिद्धये सवभू- 
तादि विश्वाधिषटानमद्रयम्‌ । यसिन्सिद्धि गताः सिद्वा 
म्नत्सिद्धासनमुच्यने ॥ २६ ॥ यन्मूलं सर्वलोकानां 
यन्मूलं चिन्तव्न्धनम्‌ । मूलवरन्धः सदा सेव्यो योग्यो 
ऽस्नो ब्रह्मवादिनाम्‌ ॥ २७॥ अङ्गानां समता विद्यात्समे 
ब्रद्यणि छीयते। नो चन्नैव समानन्वम्रजुन्वं शुप्कवर 
क्षवत्‌ ॥ २८ ॥ ट्ट जनमीं कृत्वा परयेद्रह्ममयं 
जगन्‌ । सा दृशिः परमोदारा न नासताग्रावखोकिनी ॥२९॥ 
द्रदक्षनदङयानां विरामो यत्र वा भवेन्‌ | दृष्टिस्तत्रव 
कनथ्यरा न नामाग्रावलोकिनी ॥ २३० ॥ चित्तादिमवंभा- 
चेषु ब्रह्मस्वेनैव भावनात्‌ । निरोधः सर्बवृत्तीनां प्राणा- 
यामः स उच्यते ॥ ३१ ॥ निषेधनं प्रपन्नस्य रेचकाख्यः 


तेजोबिन्दूपनिपत्‌ ॥ ३९ ॥ ४५१ 


समीरितः । ब्रह्मैवास्मीति या व्रृत्तिः पूरको वायुरुच्यते 
॥ ३२ ॥ ततम्तद्ृत्तिनेश्व्य कुम्भकः प्राणसंयमः । अयं 
चापि प्रबरुद्रानामज्ञानां घ्राणपीडनम्‌ ॥ ३२३ ॥ पिपये- 
ष्वाःमतां टा मनमश्ित्तरश्कम्‌ । प्रव्याष्टारः स धिके 
योऽभ्यमनीया मृटूमुहुः ॥३४॥ यत्र यत्र मनो याति 
ब्रह्मणम्तन्र दक्षनात । मनमा धारण चव धारणासा 
परा मना ॥ ३५ ॥ व्रह्मवास्मीति सद्रस्या निरारम्बतया 
स्थितिः । प्यानदाब्दन विस्यानः परमानन्दुदायकः 
॥ ३६ ॥ निर्विकारतया व्रृस्या व्रह्माकारनया पुनः। 
वृत्तिविस्मरण सम्यक्समाधिरभिधीयते ॥ ३७॥ दमं 
चाकृत्रिमानन्दं नावप्मानु समभ्यसेत्‌ । लक्ष्यो यावगक्ष- 
णाप्पुयः प्रलयक्न्वं समवेत्म्वयम्‌ ॥ ३८ ॥ तनः साधन- 
निर्मुक्तः सिद्धो भवति योगिराट्‌ । तम्ब रूप भयेत्तस्य 
विषयो मनो गिराम्‌ ॥ ३९ ॥ समाधा क्रियमाण नु 
विघ्रान्यायान्तिवं वरान । अन्‌मधानरादिवयमारम्यं 
भोगलालसम्‌ ॥ ७० ॥ खयसनमरश्चं विक्षिपम्नेजः खेदश्च 
श्रन्यता। एवे हि पिघ्वाहुल्यं त्याज्यं य्मविशारदः ॥४१॥ 
भावत्रृस्या हि भावन्वं शरृन्यवृष्या हि शून्यता । वह्यनरृ्या 
हि पूर्णत्वं तया पूणन्वमभ्यसन्‌ ॥ ४२ ॥ येहि ब्रूरसि 
विष्टायैनां व्रह्माल्यां पावनीं पराम्‌ | ब्रूवते तु जीवन्ति 
पशुभिश्च समानराः॥४३॥ यनु ब्रृक्ति विजानन्ति 
क्ञात्वा त्रै वध्रयन्तिये। तेवै सत्पुरषा धन्या वन्धास्त 


४५२ दंशाघुपनिषस्सु- 


भुवनश्रये ॥ ४४ ॥ येषां वृत्तिः समा वृद्धा परिपक्राच 
सा पुनः । तेव सद्रह्मतां प्राक्ठा नेतरे शब्दवादिनः 
॥ ४५॥ करारा व्रह्मवातायां व्रचिहीनाः सुरागिणः। 
तऽप्यज्ञानतया नृनं पुनरायान्ति यार्तिच ॥४६॥ 
निमिषा न तिष्टश्ति व्रत्ति वह्ममयीं चिना । यथा 
तिष्टन्ति वह्या्याः सनकाद्याः शुकादयः ॥ ४७ ॥ कारणं 
ग्रस्य व काय कारणं नस्य जायते । कारण तत्वतो नश्य 
त्कायाभावे विचारतः ॥ ४८॥ अथ शुद्ध भवेद्रस्तु यद्र 
वाचामगोचरम्‌ । उदनि शुद्धचित्तानां व्रृ्तिज्ञानं ततः 
परम्‌ ॥ ४९ ॥ भावितं तीव्रवेगेन य्ररस्तु निश्चवयात्मकम्‌। 
दरयं ह्यरइयतां नीष्वा व्रह्माकार्‌ण चिन्तयेत्‌ ॥ ५०॥ 
विद्राज्नियं सुले निषटदधिया चिद्रषपूणया ॥ 
इनि प्रथमोऽध्यायः ॥ 4 ॥ 

अथह कुमारः शिवं पप्रच्छाखण्डकरसचिन्माग्रम्ब- 
खूपमनुनृहीति । स होवाच परमः शिवः । भखण्डकरसं 
ट्रयमग्वण्डकरसं जगत्‌ । अखण्डकरसं भावमखण्डकरमं 
स्वयम्‌ ॥ १ ॥ अखण्डकरसो मन्र अखण्डकरसा क्रिया । 
अखण्डकरसं ज्षानमखण्डकरस जलम्‌ ॥२॥अखण्डकरसा 
भूमिरखण्डेकरसं वियत्‌ । अखण्डेकरमं शाखम खण्डैक- 
रसा त्रयी ॥३॥ अणण्डकरस ब्रह्म चाखण्डक्रस वृतम्‌ । 
अगण्डकरसो जीव अग्वण्डेकरसो दयजः॥४॥अखण्डकरसो 
ब्रह्मा अखण्डेकरसो हरिः । अखण्डकरसो सद्र मखण्ड- 


तेजोबिन्दूपनिषत्‌ ॥ ३९ ॥ ४५३ 


करसोऽस्म्यष्टम्‌ ॥ ५ ॥ अखण्डेकरसो द्याप्मा द्यखण्डे- 
करसो गुरः । अग्बण्डकरसं खक्ष्यमखण्डकरसं महः ॥ ६ ॥ 
अखण्डेकरसो देह अखण्डकरसं मनः । अग्वण्डेकरसं 
चित्तमखण्डकरसं सुखम्‌ ॥ ७ ॥ अखण्डकरसा चिद्या 
अखण्डंकरसोऽव्ययः । अगरण्डकरमं नित्यमखण्डेकरसं 
परम्‌ ॥ ८ ॥ अखण्डकरस किचिदख्वण्डकरमं परम्‌| 
अग्वण्डकरसादन्यक्ञाम्ति नाम्ति पडानन ॥ ९॥ अग्- 
ण्डुकरसान्नाम्ति अस्वण्डक्तरपान्न टि । अग्वण्डकरतान्क- 
चिद्‌ लण्डकरमादहम्‌ ॥ १० ॥ जखण्डकरमं स्थर सूक्ष्मं 
चागवण्डरूपक्रम्‌ । अणण्हकरसं वेदधयमखण्डुंकरमो 
भवान्‌ ॥4१॥ अख्वण्डकरसं गृष्यमखण्डेकरमादिकम्‌ 
अखण्डकरमां जाता ह्यखण्डकेरसा स्थितिः ॥ ५२ ॥ 
अखण्डुकरसा माता अखण्डकरसः पिता । अग 
ण्टकरसो भ्राता अखण्डकरसः पतिः ॥ १३ ॥ अग्वण्द- 
करसे सूत्रमखण्डकरसो विरार । अगण्डकरमं गाग्रम- 
खण्डरेकरमं रिरः ॥ १४ ॥ अखष्ट्करसं चान्तरखण्य- 
करसं वहिः! अखण्डैकरसं पूणमसखण्डकरमामूनम्‌ ॥ १,५॥ 
अखण्डैकरसं गोत्रमखण्डकरसं गृहम्‌ । भसखण्डकरमं 
गोप्यमखण्डकरमं दाशी ॥ 1६ ॥ भम्बण्युकरसाम्तारा 
भअखण्डेकरमो रविः । भखण्डकरसं क्षेत्रमग्बण्डकरसा 
क्षमा ॥ १७ ॥ बखण्डकरसः शान्त भखरण्डैकरसो 
गुणः । अखण्डकरसः साक्षी मखण्डकरयः सुदन्‌ ॥ १८॥ 


४५५४ द्शागुपनिपत्सु- 


अखण्डकरसो बन्धुरखण्डेकरसः स्वा । अखण्डेकरसो 
राजा अखण्डकरसं पुरम्‌ ॥ १९ ॥ अखण्डकरमं राज्य- 
मखण्डकरसाः प्रजाः । अखण्डेकरमं तारमणण्डेकरसो 
जपः ॥ २० ॥ अखण्डेकरसं ध्यानमणण्डकरसं पदम्‌ । 
अखण्डेकरसं म्राह्यमखण्डकरसं महत्‌ ॥ २१ ॥ अण्- 
ण्डेकरसं ज्योनिरखण्डेकरसं धनम्‌ । अखण्डेकरमं 
भोज्यमखण्डकरसं हविः ॥ २२ ॥ अखण्डकरसो होम 
अखण्डकरसो जपः । अगण्डकरसं स्वर्ममखण्डेकरसः 
स्वयम्‌ ॥ २३ ॥ अखण्डकरसं स्व चिन्मात्रमिति भाव- 
येत्‌ । चिन्मात्रमेव चिन्मात्रमखण्डकरसं रसम्‌ ॥ २४॥ 
भववर्जितचिन्मात्र सर्वं चिन्मात्रमेव हि । इदं च सवं 
चिन्माग्रमयं चिन्मयमेव हि ॥२५॥ भआन्मभाव वच 

न्माच्रमण्वण्डकरसं विदुः । सर्वलोकं च चिन्मात्र 
त्वत्ता मत्ता च चिन्मयम्‌ ॥ २६॥ जाकाश्षो भूजलं 
वायुरञ्निव्रेद्या हरिः दिवः । यत्किचिद्न्न फिंचिश्च स्वं 
चिन्मात्रमेव हि ॥ २७ ॥ अखण्डकरसं सर्वं यद्यधि- 
न्मात्रमेव हि । भूतं भव्यं भविष्यश्च सव चिन्मात्रमेव 
हि॥ २८ ॥ द्रव्यं काट च चिन्मात्रं श्लानं ज्ञेयं चिदेव 
दि । क्षाता चिन्मात्ररूपश्च सर्व चिन्मयमेव हि ॥ २९॥ 
संभाषण च चिन्मात्र यद्यधिन्माग्रमेव हि । असच सश्च 
चिन्मात्रमाद्यन्तं चिन्मयं सदा ॥ ३० ॥ आदिरन्तश्च 
चिन्मात्रं गुर्क्िष्यादि चिन्मयम्‌ । दृण्टश्य यदि चिन्मात्र. 


तेजोबिन्वुंपनिषत्‌ ॥ ३९ ॥ ४५५ 


मसि चेश्िन्मयं सदा ॥ ३१ ॥ सर्वाश्चर्यं हि चिन्मात्रं 
देहं चिन्माश्रमेव हि । सिङ्ग च कारणं चेव चिन्मात्रान्न 
हि विध्यते ॥ ३२ ॥ अहं एवं चेव चिन्मात्र मृतमूतादि- 
चिन्मयम्‌ । पुण्य पाप च चिन्माग्र जीवश्चिन्मात्रविग्रहः 
॥ ३३ ॥ चिन्मात्राक्नाम्ति संकल्पश्चिन्मात्राक्नाम्ति वेदु- 
नम्‌ । चिन्मात्राक्नाभ्ि मच्रादि चिन्माब्रान्नाम्ति दवता 
॥ ३४ ॥ चिन्माग्राक्नास्ि दिक्पालाश्चिन्माव्राग्राचहारि- 
कम्‌ । चिन्मात्रात्परम ब्रह्म चिन्मात्राक्नाम्ि कोऽपिदटि 
॥ ३५ ॥ चिन्माव्राश्नासि माया च चिन्मात्राञ्ञान्ति 
पूजनम्‌ । चिन्मात्रान्नास्ि मन्तव्यं चिन्मात्रान्नाम्ि 
सत्यकम्‌ ॥ ३६ ॥ चिन्मात्राज्ञास्ि कोदादि चिन्मात्रा 
भराम्तिवे वसु । चिन्माग्राक्नाम्नि मनं च चिन्मात्रान्ना- 
स्त्यमानकम्‌ ॥ ३७ ॥ चिन्माग्रान्नाम्ति धैराग्यं सव 
चिन्मात्रमेव रि । यश्च यावश्च चिन्मात्र यञ्च यात्र 
द्यते ॥ ३८ ॥ यच्च यावश्च वूरस्थं सव्र चिन्मात्रमेव 
हि। यच्च यावश्च भूतादि यच्च यावर लक्ष्यते ॥ ३५॥ 
यच्च यावच्च वेुन्ताः स्वं चिन्माग्रमेव हि । चिन्मात्रा 
क्नाम्ति गमन चिन्माप्रान्नाम्ति मोक्षकम्‌ ॥ ४० ॥ 
चिन्माग्राञ्नाम्ति लक्ष्य च सव सिन्मान्रमेव हि । अख 
ण्टकरसं ब्रह्म चिन्माश्रान्न रि विद्यते ॥ ४१ ॥ दान 
मयि स्वयीक्षे च द्यलण्डेकरमो भवान्‌ । इष्येकरूयक- 
त्या यो बा जानादयहं तिति ॥ ४२॥ सकृञ्ज्ानेन 


४५६ दंसादुपनिषस्सु- 


मुक्तिः स्यात्सम्यग्ताने स्वयं गुरः ॥ ४२ ॥ इति द्विती- 
योऽध्यायः ॥ २॥ 

कुमारः पितरयरा्मानुभवमनुवरूहीनि पप्रच्छ स 
होताच परः रिवः । परबह्यस्वरूपोऽहं परमानन्दमस्म्य- 
हम्‌ । केवलं जानरूप्रोऽहं केवर परमोऽस्म्यहम्‌ ॥ १ ॥ 
कवलं शान्तरूपोऽहं केवरं चिन्मयोऽस्म्यहम्‌ । फेवल 
नित्यरुूपोऽहं केवल शाश्वतोऽस्म्यहम्‌ ॥ २॥ केवल 
सच्रूपी ऽष्ट महं यक्त्वाहमस्म्यहम्‌ । सर्वहीनस्रूपोऽष् 
चिदाक्राशमयोऽस्म्यहम्‌ ॥ ३॥ केवरं नुर्य॑रूपोऽस्मि 
तुयौनीतोऽस्मि केवलः । सदा चनन्यरूपोऽस्मि चिदान- 
न्दरमयो ऽस्म्यहम्‌ ॥ ४ ॥ केवलाकाररूपोऽसि शुद्धरूपो. 
ऽस्म्यहं सदु । केवल न्ानरूपोऽस्मि केवरं प्रियमस्म्य- 
हम्‌ ॥ ५ ॥ निविकस्पस्बरूपो ऽस्मि निरीहोऽस्ि निरा- 
मयः । सदासङ्गम्वरूपोऽस्मि निर्विकारोऽहमन्ययः ॥ ६॥ 
सदकरसरूपोऽस्ि सद। चिन्मात्रविग्रहः । अपरिच्छिन्न 
रूपोऽस्ि द्यखण्डानन्दुरूपवान्‌ ॥ ७ ॥ सत्परानन्दरू- 
पोऽसि चित्परानन्दुमस्म्यहम्‌ । अन्तरान्तररूपोऽहम- 
वाद्नसगो चरः ॥ ८ ॥ आस्मानम्दस््र॑रूपोऽषटं स्यान 
न्दोऽस्म्यहं स्रद्रा । आत्मारामस्वरूपोऽस्मि शहमात्मा 
सदादिवः ॥ ९॥ आत्मगप्रकाश्रूपोऽस्ि श्यारमज्योती 
रसोऽस्म्यष्म्‌ । जदिमध्यान्तहीनोऽसि दद्याकाशसदशो- 
ऽस्म्यहम्‌ ॥ १० ॥ नित्यञ्च चिदानन्दसत्तामाऽश्रोहम- 


तेजो बिन्दू पनिषत्‌ ॥ ३९ ॥ ४५७ 


ष्ययः 1 नियुद्ध बिशुद्धेकसश्चिदानन्दमस्म्यष्टम्‌ ॥ ११॥ 
नित्यशोपस्वरूपोऽसि स्वातीतोऽस्म्यहं सद्‌ा । रूपाती- 
तस्वरूपोऽस्मि परमाकाशनिग्रहः ॥१२॥ भूमानन्दस्वरु- 
पोऽसि भाषाहीनोऽस्म्यहं सदा । सवोचिष्टानरूपोऽस्मि 
सर्वदा चिद्धनोऽस्म्य्टम्‌ ॥ १३ ॥ देहमावयचिष्टीमो- 
ऽसि चिन्ताषहीनोऽसि सर्वदा । चित्तषृत्तिविहीनोऽष्ट 
चिदान्मैकरसोऽस्म्यहम्‌ ॥ १४ ॥ सर्वटर्यविहीनोऽहं 
टगूपोऽस्म्यहमेव टि । सर्वदा पृणरूपोऽसि निष्यतप्ताऽ. 
स्म्य सदा ॥ १५ ॥ अह व्रह्मव स्वै स्यादहं चतन्य- 
मेव हि । अहमेवाहमेवास्मि भूमाकाशस्वरूपवान्‌॥१६॥ 
भहमेव महानात्मा ह्यहमेव परात्परः । महमन्यवदा- 
भामि ह्यहमेव शरीरवत्‌ ॥ १० ॥ अहं शिप्यवदराभा्मिं 
द्यहं लोकत्रयाश्रय । महं कालत्रयानीत भहं वरररपा- 
सितः ॥ १८ ॥ अं ह्ञाश्ेण निर्णनि अहं चित्ते व्यव- 
स्थितः । मर्यक्त नास्ति िचिद्रा मस्यक्तं परेयथिषी चवा 
॥ १९ ॥ मयातिरिक यद्यद्वा तत्तभ्नाम्तीति निश्चिनु । 
शहं ब्रह्मासि सदोऽसि निलयश्चुडाऽम्म्यदहं सदु ॥२०॥ 
निर्गुणः कंवलास्मास्ि निराकारोऽस्म्यहे सदा । केवलं 
बरह्ममात्रोऽसि इ्वजरोऽस्म्यमरोऽस्म्यहम्‌ ॥ २१ ॥ स्वय- 
मेब स्वयं भामि स्वयमेव सवराध्मकः । स्वयमेवास्मनि 
शवस्य स्वयमेव परा गतिः ॥ २२॥ स्वयमेश्र स्वथं 
युजे खमेव स्वयं रमे । स्वयमेष स्वयज्योतिः खयम्‌ 


४५८ दशाधुपनिपध्सु- 


स्वयं महः ॥ २३ ॥ स्वस्यात्मनि स्वयं रंस्ये स्वात्मन्येव 
विलोकये । स्वार्मन्येव सुखासीनः स्वात्ममात्रावडोषकः 
॥ २४ ॥ स्वचैतन्ये स्वयं स्थास्ये स्वा्मराभ्ये सुखे रमे । 
स्वात्मविष्टासने स्थित्वा स्वात्मनोऽन्यम्न चिन्तये ॥२५॥ 
चिद्रपमाग्रं ब्रह्मैव .सचिदानन्दमद्रयम्‌ । आनन्दघन 
णव्राहमहं ब्रह्मासि केवलम्‌ ॥ २६ ॥ सर्वदा सर्वद्यू- 
न्यो ऽहं सवीप्मानन्दवानदम्‌ । निलयानन्दस्वरूपोऽहमा- 
व्माकराक्षोऽस्ि निलयदा ॥२७ ॥ अहमेव हृदराकाक्ञो 
चिदादवित्यस्वरूपवान्‌ । आत्मनाध्मनि तृक्षोऽस्ि द्यरूपो- 
ऽस्म्यहमव्ययः ॥ २८ ॥ णकसंख्याविहीनोऽसि निल- 
मुक्तस्बरूपवान्‌ । आकाशादपि सृष्ष्मोऽहमायन्ताभाव- 
वानहम्‌ ॥ २९ ॥ सर्वप्रकाशरूपोऽष्टं परावरसुखोऽस्म्य- 
हम्‌ । सत्तामात्रस्वरूपोऽदहं शुद्धमोक्षस्व रूपवान्‌ ॥ ३० ॥ 
सल्यानन्दस्वरूपोऽहं क्तानानन्दघनोऽस्म्यहम्‌ । विज्ञान- 
मात्ररूपोषहं सश्धिवानन्दरक्षणः ॥ ३१ ॥ व्रह्ममा्रमिदं 
सर्वं ब्रह्मणोऽन्यन्न किचन । तदुवाहं सदानन्दं ब्रह्मैवाहं 
सनातनम्‌ ॥ ३२ ॥ त्वमिस्येतत्तदिष्येतन्मत्तोऽन्यन्नासि 
किंचन । चिच्चैतन्यस्वरूपोऽह महमेव परः शिवः ॥३३॥ 
सअतिभावस्वरूपोहमहमेव सुखा्मकः । साक्षिवस्तुषिही- 
नत्वार्साक्षित्वं नास्ति मे सद्‌ा ॥ ३४ ॥ केवर व्रह्ममा- 
त्रष्वादहमात्मा सनातनः । भहमेवादिष्ोषोऽहमहं शेषो- 
ऽहमेव हि ॥ ३५ ॥ नामरूपषिमुक्तोऽहमह मानस्दि- 


तेजोबिन्दूपनिपत्‌ ॥ ३९ ॥ ४५९ 


ग्रहः । दइनिदयाभावरूपोऽह सर्वभावस्बरूपकः ॥ ६६ ॥ 
वन्धमुक्तिविहीनोऽहं शाश्वतानन्द्विग्रहः। आद्विचनन्य- 
मात्रोऽहमखण्डकरमो ऽस्म्यहम्‌ ॥ ३७ ॥ वाद्यानौऽगाच- 
रश्वाहं सर्वत्र सुखवानहम्‌ । सर्वत्र पूणेरूपोऽहं मृमान- 
न्दु मयो ऽस्म्यहम्‌ ॥ ३८ ॥ सर्वत्र तृ्षिरूपोऽ्॒परामरन- 
रसोऽस्म्यहम्‌ । एकमेवाद्वितीयं मद्रहमैवाहं न संशयः 
॥ ३९ ॥ सर्वद्ुन्यस्वसूपो ऽहं सकल्टागमगोचरः । गुना 
ऽहं मोक्षस्पोऽ्टं निर्वाणमुखरूपवान्‌ ॥ ४० ॥ सन्य 
विज्ञानमात्रोऽहं सन्माव्रानन्दवानषम्‌ । तुरीयानतीतस्पो- 
ऽहं निर्विकल्पस्वरूपवान ॥ ४१ ॥ सर्वदा द्यनसूपाऽह 
नीरागोऽसि निरन्नः । अहं शुद्धोऽस्मि बुद्राऽस्मि 
नित्योऽस्मि प्रभुरम्म्यषम्‌ ॥ ४२ ॥ आङ्काराधस्वर्पा- 
ऽसि निष्कटङ्मयोऽम्म्यहम्‌ । चिदराकारम्बरूपाऽम्मि 
नाहमस्मि न सोभ्म्म्यहम्‌ ॥ ४ ॥ नहि रकित्म्नि- 
रूपोऽसि निव्यापारम्बखूपवान्‌ । निरशोऽम्मि निरा 
भासोन मनो नन्दियोधम्म्यहम्‌,॥ ४४॥ न बुधि 
विकल्पोऽहं न दहादित्रयोऽम्म्यहम्‌ । न जाग्रःम्बप्न- 
रूपाऽहं न सुपुसिम्बरूपव्रान्‌ ॥ ४५॥ न तापत्रयर्पां 
ऽष नेपरणात्रयवानहम्‌ । श्रवण नाम्निम सेदमनन च 
चिद्राःमनि ॥ ४६॥ सजानीयं न म किचिद्धिजानीय 
नमे क्चिन्‌ । स्वगत चन मे क्रिचिन्न म॑ भद्रग्रय 
क्रचित्‌ ॥ ४७ ॥ असत्यं हि मनारूपममयं वु 


४६० ईंशायुपनिपत्सु- 


रूगकम्‌ । अषहटकारमसद्धीति नित्योऽहं ह्ाश्चनो दययजः 
॥ ४८ ॥ देहत्रयमसद्विद्धि काटत्रयममन्सदा । गुण- 
त्रयमसद्विद्धि दह सत्यान्मकः गुचिः॥ ४९॥ श्रुत 
सर्वमसद्विद्धि वेद्रं सर्वमसन्सदरा । शास्रं सर्षमसद्धिद्धि 
दहं सलययचिदात्मकरः ॥ ५० ॥ मूतित्रयमसद्धिद्धि सर्व- 
भूतमसन्सदा । सर्वतच्मपद्विद्धि ह्यहं भूमा सदादिवः 
॥ ५१ ॥ गृरुद्िप्यमसद्धिद्धि गुरोर्मच्रमसत्ततः । य. 
द्य तदसद्विद्धि न मां विद्धि तथाविधम्‌ ॥ ५२ ॥ 
यचिन्त्यं तदसद्धिद्धि यक्रयाय्यं तद्रमन्सदा । यद्धित 
तद्सद्धिद्धिन मां बिद्धि तथाविधम्‌ ॥ ५३॥ सवौ- 
नप्राणीनसद्विद्धि स्वान्भागानससिति । दृष्टं श्रुनमस- 
द्विद्धि ओतं प्रोनमसन्मयम्‌ ॥ ५४॥ कायांका्य॑मस- 
द्विद्धि नष्ट प्राक्षमसन्मयम्‌ । दुःखादःखमसद्धिचचि 
सवीसर्वमसन्मयम्‌ ॥ "^ ॥ पूणोपूणममद्धिदधि धमो- 
धर्ममसन्मयम्‌ ! लाभालाभावसद्विद्धि जयाजयमसन्म- 
यम ॥ ५६॥ दाब्दं सव॑मसद्धिद्धि स्पशं सर्वमसत्सदा। 
सूपं सर्वमसद्विद्धि रमं सर्वमसन्मयम्‌ ॥ ५७ ॥ गन्धं 
सर्वमसद्विद्धि सवान्नानमसन्मयम्‌ । अस्षदव सदा 
सर्वमसदव भवोद्धवम्‌ ॥ ५८ ॥ असदव गुणं सवं 
सन्मात्रमहमेव टि । स्वाप्ममन्र सदा पदयेत्स्वारममनच्न 
सदाभ्यसेत्‌ ॥ ५९ ॥ ह वदह्मासमिमश्रोऽयं रदयपाप 
विनाशयेत्‌ । हं ब्रह्मासि मन्रोऽयमन्मसन्नं विना- 


तेजो विन्दूपनिवन्‌ ॥ ३९॥ ४६१ 


दाये ॥ ६० ॥ अहं वद्मास्मि सच्राऽटहं दृहदोपं चिना 
द्रायेत्‌ । अहं ब्रह्मास्मि मन्रोऽयं जन्मपापे विनाशयेत्‌ 
॥ ६१ ॥ अहं ब्रह्मास्मि मनच्रोऽयं मूल्युपाद विनाशयन्‌ । 
अहं ब्रह्मास्मि मन्रोऽयं हनदुः्ये विनाशयेत ॥ ६२ ॥ 
अहं ब्रह्मासि मन्रोऽयं भद्वुद्धि विनाशयेत्‌ । अहं 
ब्रह्मासि मघ्रोऽयं चिन्तादुःगयं विनादयन्‌ ॥ ६३ ॥ 
अहं ब्रह्मास्मि मनच्नाध्यं वबृद्धिव्याथि चिनाक्यत्‌ । 
अहं ब्रह्मास्मि मच्राऽयरं चित्तत्रन्धं विनाङयन्‌ ॥ ६४॥ 
अह ब्रह्मास्मि मन्राऽयं सर्वव्याधीन्विनाद्रायन्‌ । भह 
ब्रह्मासि मघ्रोऽयं सर्यदोकं विनाशयत्‌ ॥ ६५॥ अह 
ब्रह्मासि मच्रोऽयं कामादीक्नाशयेनक्षणात । अहं ब्रह्मास्मि 
मन्रोऽयं क्रोधदान्ति चिनारायन्‌ ॥ ६६ ॥ अदं ब्रह्मास्मि 
मच्रोऽयं चित्तवृत्ति चिनाश्यन । अहं व्रह्मास्ि 
मनघ्रोयं सक्रल्पादीच्तिनालयेत ॥ ६०9 ॥ जह प्रह्माम्मि 
मघ्रोऽयं कोटिदोपं विनाशयत्‌ । आह ब्रह्मास्मि मघ्राऽं 
सषनन्रं विनाद्रायेन ॥ ६८ ॥ जह" ब्रह्माभ्मि मघ्राऽय. 
मान्माज्ञानं विनादयन्‌ । अहं व्रह्मासि मन्रोऽ्रमान्म- 
लोकनयप्रदुः ॥ ६९ ॥ अहं वरह्ाम्मि मन्राऽरमव्रन- 
क्यसुखप्रदुः । अहं ब्रह्मासि मन्राभ्यमजडन्वं प्रयच्टरति 
॥ ७० ॥ अट ब्रह्मासि मन््रोऽयमनास्मासुरमदंनः। 
अहं ब्रह्मासि वन्चाऽयमनान्माख्यगिरीन्हरत्‌ ॥ ५७१ ॥ 
जं घ्रक्षासि चक्रोऽयमनात्माख्यामुरान्दरेन्‌ । जदं 


४६२ द्‌ राद्युपनिषत्सु- 


ब्रह्मास्मि मच्नोऽगरं सवोम्तान्मोक्षयिप्यनि ॥ ७२ ॥ 
अहं ब्रह्मास्मि मच्रोऽयं ज्ानानन्दं प्रयच्छति । सप्त 
काटिमहामच्रं जन्मक्रारिरानप्रदम्‌ ॥ ०३ ॥ सर्वमत्रा- 
न्मुस्यृज्य एत मन्न समभ्यसत्‌ । सयो मोक्षमवास्रोनि 
नाम्नि संदुहमण्वपि ५७४॥ दति तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 

कुमारः परमेश्वरं पप्रच्छ जीवन्मुकविदेहमुक्तयोः 
स्थितिमनु्रृदीति ॥ स होवाच परः रिवः । चिदात्मा 
परात्माहं निगृणोऽहं परात्परः । आत्ममात्रेण यस्तिषठित्स 
नीवन्मुक्त उच्यत ॥ 4 ॥ दहत्रयातिरिक्तोऽहं युदध- 
चनन्यमस्म्यहम्‌ । ब्रह्माहमिनि यस्यान्तः स जीवन्मुक्त 
उच्यते ॥ २॥ आनन्दुघनरूपाऽस्मि परानन्दुघनौऽस्म्य- 
हम्‌ । यस्य देहादिकं नाम्ति यस्य व्रह्मति निश्चयः। 
परमानन्दरपूर्णायः स जीवन्मुक्त उच्यत ॥३॥ यस्य 
किंचिद नास्ति चिन्माव्रेणावतिष्ठने । चनन्यमात्रो 
यस्यान्तश्चिन्मात्रकस्वरूपवान्‌ ॥ ४ ॥ सर्वत्र पृणरूपात्मा 
सर्वत्रामावरपकः । आनन्दरतिरव्यक्तः पररिपूणश्चिदा- 
त्मकः ॥ "^ ॥ गुद्धचतन्यरूपान्मा सर्वसङ्गविवर्मितः । 
नित्यानन्दः प्रसन्नात्मा द्यन्यचिन्तावि्वाजतः॥ ६ ॥ 
किंचिद्स्तिव्वहीनो यः स जीवन्मुक्त उच्यत।न मे 
चित्त न मे वुद्धिनाहंकारो न चेन्द्रियम्‌ ॥ ० ॥ 
नमे देहः कदाचिद्वानमे प्राणादयः क्रचित्‌ ।न मे 
मायानमेकामोन मे क्रोधः परोऽस्म्यहम्‌ ॥ ८ ॥ 


तेजो बिन्दृपनिपत्‌ ॥ ३९ ॥ ४६३ 


न मे ङिंचिदविदं वापिन मे क्रंचिःक्रचिज्गत्‌ । न 
मे दोषो न मे श्ङ्गनमे चध्रुनमे मनः॥५॥ 
नमे श्रोत्रं न मेनामा न म जिदह्वानमे करः। 
नमे जाग्रन्नमेस्वममन मे कारणमण्वपि॥१०॥न 
मे तुरीयमिति यः स जीवन्मुक्त उच्यत । दूद्‌ सव 
नमे किंचिदयं सव नमे क्रचन ॥ 11 ॥न मे 
कालो न मेदश्ो नमेवस्त नम मनिः। नमै 
सलानंनमे संध्यान म दवं न मंस्थलम्‌॥ १२॥ 
नमे ती्थनमे सेत्रानमेज्ानंनमेप्दरम्‌।न मे 
वन्धो नमे जन्म न मे वाक्यं नमे रिः ॥ १३॥ 
नमेपुण्यंनमेपपनमे कराय नमे ग्रुभम्‌। नमे 
जीव दति स्वात्मा न मे किचिनगघ्रयम्‌ ॥ १४॥ 
नमे मोक्षोनमद्रन न मवद नमेचिधिः। न 
मेऽन्तिकं नमेतुरं नमे ब्राधानमंेरहः॥ १५॥ 
नमे गुरने मेशिप्यो न मे, हीना न चाधिक 

नमे व्रह्म नमे विप्णुनमेस्व्र्‌। न चन्द्रमाः ॥ १६॥ 
नमे प्रध्यीनमेतोयनम वायुर्न मवियत्‌। नमे 
वहम मे गोश्रं नमे लक्ष्यं नमे भवः॥१७॥न 
मे ध्यानानमे ध्येयं नमे घ्यानं न मे मनुः। नमे 
क्षीतं नमे चोष्णं नमे वृष्णा न मेष्युधा॥ १८॥ 
नमेमिग्रनमे शत्रुनमे मोषो नमजयः। नमे 
पूैनमे पश्वान्न मेचोध्वै न मे दिशः॥ १९॥न 


४६४ दंशाघुपनिषस्सु- 


मे वक्छव्यमस्पंवान मे श्रोतव्यमण्वपि | नमे गन्त. 
व्यमीपद्रा न मे ध्यरानव्यमण्वपि ॥२०॥ नमे भोक्त 
व्यमीपट्वा न मे स्मतव्यमण्वपि। नमे भोगो नमे 
रागोन मे यागो नमे लयः॥२१॥नमे मोटय 
नमेश्षान्तं नमे क्छधो न मे व्रियम्‌ । नमे मोदः 
प्रमोदोवानमे स्थृरं नमे कृशम्‌ ॥र२२॥नमे 
दीन मेहम्बंनमे वृद्धिन मे क्षयः। जध्यारोपो- 
उपवादो वा न मेचके नमे वहु ॥२३॥नमे 
सन्ध्ये नमे मान्यनमे पदिदिमण्वपि।न मे मांसं 
नमेरक्तनमे मेदा नमे द्यसृक॥ २४ ॥नमे 
मजा न मेऽस्थिवा न मे त्वग्धातुसक्ठकम्‌ । न मे शुद्धं 
न मे रक्तं नमनीलनमे प्रथक्‌ ॥२५॥न मे 
तापो नमेल्ाभो मुख्यं गोणं नमे क्रचित्‌ । नमे 
अन्तिमे स्थयै न मेगृह्यं न मे कुलम्‌ ॥२६॥ 
न मेलयाज्य नमेग्राद्यन म हास्यनमेनयः।न 
मे वृत्तनमे ग्टानिनेमे श्राप्यनमे सुखम्‌ ॥ २७॥ 
नमेक्ञातानमे ज्ञानं नमे ज्ञेयं नमे स्वयम्‌ । 
न मे तुभ्यं नमे मद्यं नमे व्वंच नमे स्वहम्‌ 
॥२८॥ नमे जरानमे बाल्यं नमे योवनमण्वपि । अह 
बह्मास्म्यहं व्रह्मास्म्यहं ब्रह्मेति निश्चयः ॥ २९ ॥ चिदं 
चिदुहं चेति स जीवन्मुक्त उच्यते । व्रहीवाहं चिदेवाहं 
परो बाहुं न संशयः॥ ३० ॥ खयमेव सख्यं हसः 


तेजोविन्दूपनिपत्‌ ॥ ३९ ॥ ४६५ 
स्वयमेव स्वयं स्थितः । स्वयमेव म्बयं पडरयेर्स्वाव्मराज्ये 
सुखं वसेत्‌ ॥ ३१॥ स्वात्मानन्द स्वय भोक्ष्येन्स जी- 
वन्मुक्त उच्यते । स्वयमेवकवीरोऽग्रे स्वरमेव प्रभुः 
स्मरतः । स्वस्वस्पे स्वयं स्वम्स्येसम जीवन्मुक्त उच्यते 
॥ ३२ ॥ ब्रह्मभूतः प्रशान्तात्मा ब्रह्मानन्दमय: सुग्ी । 
स्वच्छरूपो महामानी वदी मूत्त ण्व सः॥ ३३ ॥ 
स्वास्मा सममस्पाप्मा गृद्धात्मा त्वहमुन्धितः । णक. 
वर्जित णकान्मा सवान्मा स्वान्ममात्रकः ॥ ३४ ॥ 
अजाव्मा चामृतान्माहं स्वयमात्माषहमच्ययः । रक्ष्यान्मा 
लछलितामाहं तष्णीमान्मम्बभाववान्‌ ॥ ३५ ॥ आन 
नद्रास्मा प्रियो ह्यात्मा मोक्षा्मा बन्धवजिनः। ब्रह्म 
वाह चिदुवाहमेवं वापि न चिन्यन ॥ ३६॥ चिन्मा- 
त्रंभव यमिष्रदही मुक्तणएव सः ॥ २७॥ निश्चयं 
च परित्यज्य जह ब्रह्मनि निश्चयम्‌ । जानन्द्रभरितम्बा- 
न्तो वदषा मुक एव सः॥ ३८ ॥ सर्वमस्नीनि ना- 
स्तीति निश्चयं त्यज्य तिष्ठति । अह श्क्मास्मि नासीति 
सख्िदानन्दमाग्रकः ॥ ३९ ॥ किचिन्कचिन्कद्‌ाचिष्ष 
लास्मान न स्पृश्ल्यमौ । तृष्णीमव स्थितस्नुर्णीं तुष्णीं 
सद्य न किंचन ॥ ४० ॥ परमात्मा गुणानीतः सवौन्मा 
भूतभाषनः । कःलमेदु वस्तुभेदं दुशमेदुं खवभेदेकम्‌ 
॥ ७१ ॥ रिचिदद्धिदुं न तस्याम्नि किविद्धापि न विद्यते, 
लह ष्वं तदिदं सोऽयं काराष्मा कालष्हीनकः ॥ ४२ ॥ 


ट 
४९६ दसायुपनिपत्सु- 


शून्यात्मा सुक्ष्मरूपात्मा विश्वा्मा विश्वहीनकः । 
देवात्मा दवहीनान्मा मयात्मा मयवार्जितः ॥ ४३॥ 
सर्वत्र जटहीनान्मा स्वेपामन्तरात्मकः । सर्वसंकस्प- 
हीनात्मा चिन्मात्रोऽस्मीनि सर्वदा ॥ ४४ ॥ केवलः 
परमात्माहं केवत्पै ज्ञानविग्रहः । सत्तामात्रस्वरूपात्मा 
नान्यक्किचिनगद्धयम्‌ ॥ ४५ ॥ जीवेश्वरेति वाक्‌केति 
वेदलाखात्कहं न्विति । इदं चतन्यमेवेति अहं चतन्य- 
मिल्पि ॥ ४६॥ इति निश्वयद्रून्यो यो वदेही मुक्त 
एव सः। चतन्यमात्रससिद्धः स्वात्मारामः सुखासन 
॥ ४७ ॥ अपरिच्छिन्नरूपान्मा अणुस्थूलादिवर्जित 

तर्थतुर्य॑ः परानन्दो वदही मुक्तं णव सः ॥ ४८॥ 
नामरूपविहीनानमा परसंविस्सुखात्मकः । तुरीयातीन- 
रूपात्मा श्चुभाद्युभविवार्जितः ॥ ४९॥ मोगा्मा योग- 
युक्तास्मा बन्धमोक्षविवर्जितः । गुणागुणविषहीनात्मा 
देशकालादिवजितः ॥ ५० ॥ साक्ष्यसाक्षित्वहौीनास्मा 
िचिणिचिन्न किचन । यस्य प्रपञ्चमानं न व्रह्माकार 
मपीहन॥ ५१ ॥ स्वस्वरूपे स्वयंज्योतिः स्वस्वरूपे 
स्वयरति; । वाचामगोचरानन्दो वाङ्मनोगोचरः स्वयम्‌ 
॥ ५२ ॥ अतीतानीतभावो यो वेदेही मुक एव सः। 
चित्तद्रत्तेरतीतो यश्चित्तबृच्यवभासकः ॥ ५३ ॥ सर्वव्र- 
्तिविहीनारमा वैदेही मुक्त एव सः । तस्मिन्काटे विदे- 
हीति देहस्मरणवर्जितः ॥ ५४ ॥ दषन्मात्रं स्श्ृतं नेय- 


तेजोबिन्दूपनिपत्‌ ॥ ३२ ॥ ४६७ 


स्तदा सर्वसमन्विनः । पररद््टयाह्यात्मा परमानन्दुचि- 
दनः ॥ ५५ ॥ परररष्वराद्यान्मा सर्यवेदान्नगोचरः । 
व्रह्माम्रतरसाम्बादा वद्माम्रनरसायनः॥ ५६ ॥ ब्रह्मा 
खतरमासक्तो ब्रह्मामृतरसः स्वयम्‌ । ब्रह्मामतरस्र म्नो 
वरह्मानन्द्रक्षिवाचनः ॥ ५७ ॥ बद्मामतरस तृतो ब्रह्मा 
नन्द्रानुभावकः । व्रह्मानन्दद्धिवानन्द्रा चद्यानन्द्रसप्रभः 
' ॥ ५८ ॥ त्रह्मानन्दपर ज्यानि््रह्मानन्दनिरन्तरः । वद्वा- 
नन्दरमान्नादा व्रह्मानन्दुकृटुम्यकः ॥ "९ ॥ ब्रह्मानन्द्‌- 
रमारुढो बह्मानन्द्रकचिदनः । व्रह्मानन्दगसाद्राहो बह्मा 
नन्द्रमंभरः ॥ ६० ॥ ब्रह्मानन्द ननयुक्तो ब्रह्मानन्दा 
त्मनि स्थिनः। आन्मस्पमिदं स्वमान्मनाय्न्यन्न क्रचन 
॥ ६१ ॥ सर्वमान्माहमान्मासि परमान्मा परान्मकः। 
निल्यानन्दरस्वसूपान्मा वदृही मुक्त ण्व सः॥ ६२ ॥ 
पृणद्पा महानान्मा प्रीनान्मा श्राश्ननान्मकः । सवा- 
न्तयामिरूपानमा निर्मलान्मा निगन्मकःः ॥ ६३ ॥ निवि- 
कारस्वरूपाः्सा शृद्धामा न्ान्तस्प $; | व्रान्नाद्गान्न- 
म्बस्पान्मा तनक्रान्मन्वविवातिनः ॥ ६५ ॥ जीवाःमपर- 
मान्मति विन्तासवस्ववाजनः । मुन्ामुनम्बर्पान्मा 
मुक्तासुक्तवि्वाजनः ॥ ६.५॥ वन्धभाक्षम्बर्पान्मा वन्ध 
माक्षविवमिनः । द्रनारनस्वस्पाःमा द्रनाद्रनविर्वाजिनः 
॥ ६६ ॥ सवामवस्बरूपान्मा सवासव्रविवानिनः । मोदु- 
प्रमोदरूपात्मा मादादिचिनिवाजतः ॥ ६० ॥ सर्वसक. 


०६८ द्‌ शाद्युपनिषन्पु- 


त्पहीनान्मा वदी मुक्तं एव सः । निप्कलाव्मा निर्म- 
चाल्पा नुद्धान्मा पुरुपान्मक्रः ॥ ६८ ॥ आनन्दादिविही- 
नात्मा अमृनान्माम्रतानमकः । कालत्रयस्वरूपात्मा काट- 
व्रयवि्वाजनः ॥ ६९ ॥ अबिरात्मा द्यमयात्मा मा- 
नामा मानवर्जित्‌५ । नियप्रल्यक्षरूपान्मा निदयप्रवयक्ष- 
निणयः ॥ ७० ॥ अन्यहीनम्बभावाःमा अन्यहीनस्वय- 
प्रभः । विद्याषि्यादिमेयान्मा विद्याविद्यादिवर्जिनः ॥७१॥ 
नित्यानित्यविद्ी नात्मा इहामुत्रविवनितः । शमादिपट्‌- 
गन्यस्मा मुमुद्युल्यादिवजितः॥ ७२ ॥ स्थूरदेहविही- 
नान्मा सृक्ष्मदहविवजितः । कारणादिविहीनान्मा तुरी. 
यादिविवभितः ॥ ७३ ॥ अन्नकोङ् विहीनान्मा प्राणकोज्ञ- 
विवार्जतः । मनःकोदाविहीनात्मा वचिज्ञानादिषिवर्जितः 
॥ ७४ ॥ आनन्द्कोह्महीनान्मा पञ्चकोशविवर्जितः । 
निर्विकसर्पस्वरूपाव्मा सविक्रल्पविवार्जतः ॥ ७५ ॥ द. 
यानु विद्ध दहीनात्मा श्ाब्दविद्धविवार्जितः । सदा समा- 
धिञ्ून्याष्मा आदिमध्यान्तवर्जिनः ॥ ७६ ॥ प्रज्ञानवा- 
क्यहीनात्मा अहं ब्रह्मास्मि्िजितः । तच्वमस्या दिहीनात्मा 
अयमाःमेय भावकः ॥ ७५ ॥ आंकारवाय्यहीनात्मा सर्व- 
चाच्यविवर्जितः । अवस्थात्रयहीनान्मा अक्षरात्मा चि- 
दात्मकः ॥ ७८ ॥ आन्मज्नेयादिहीनान्मा यत्किचिदिद्‌- 
माव्मकः । भानाभानविहीनात्मा वदेही मुक्त एवसः 
॥ ७९ ॥ माट्मानमेच वीक्षस्व जरमानं बोधय सकम्‌ । 


तेजोविन्टरपनिपत्‌ ॥ ३९ ॥ ४६९ 


स्वमान्मानं स्वयं भुद्ध््व स्वस्थो भव प्रडानन॥ ८० ॥ 
स्वमानमनि स्वरम तृप्तः स्वमान्मानं स्वय चर । मान्मान- 
मेत मोदस्व वदही मुक्तिक भवरल्युपनिपत्‌ ॥ दनि 
चनुर्थास्ध्यायः॥ ४॥ 

निदाघो नामव मुनिः पप्रच्छ ऋभुं भगवन्तमान्मा- 
नान्मविवरेकमनुवृहीति म हाचाच ऋभुः । सर्ववाचौ- 
स्वधर्म सर्वचिन्ताव्रधिगुरः । सर्वकारणकायान्मा 
कायक्रारणवनजिनः॥ 4 ॥ सर्वसंकन्परहिनः सर्वनाद्‌- 
मयः दिवः । सर्ववर्जितचिन्माग्रः सद।नन्दमयः परः 
॥ २ ॥ मर्वननःप्रकारा्मा नादरानन्दमयान्मक्रः । सवा. 
नुभवनिमुंक्तः सर्वध्यानविर्वाननः ॥ ३ ॥ स्वनादुक्ररा- 
नीत णप भान्माहमव्ययः । आन्मानान्मवियक्रादिभेदा- 
भदुविवाजतः ॥ ४ ॥ दान्तान्ञान्तादिहहीनान्मा नादा 
न्तर्ज्यातिरूयकः । महावाक्याधता नरो ब्रह्मास्मीन्यनि- 
तुरत: ॥ “५ ॥ तच्छव्दुवन्यस्न्वदाव्दरहीना वाक्याधव- 
जिनः । क्षराक्षरविहीना यो नादलन्नज्यीनिरवे सः 
॥ ६ ॥ अग्बण्डकरमां वाहमानन्द्राऽस्मीति वार्तनः । 
सवातीतम्बभावान्मा नादरान्तज्यानिरय सः ॥ ७ ॥ 
आत्मनि शब्द्हीनो य जआन्मङ्रा्टाथवर्जितः । सबिदान- 
नदृष्टाना य ण्यद्रात्मा सनाननः॥८॥ स निर्दष्म- 
शक्यो यो वेदुवाक्यरगम्यतः । यस्य किंचिदहिनान्िि 
किचिदुन्तः कियन्न च ॥९॥ यस्य शिङ्गि प्रपञ्च वा 


४७० ई शाधुपनिषत्सु- 


बरहयेवाल्मा न संरायः । नाम्ति यस्य शरीरं घा जीवो 
वा भूतभौनिकः ॥ १० ॥ नामरूपादविकं नाम्ति भोज्यं 
वा भोगमुक्च वा । सद्रासद्रा स्थितिवापि यस्य नाम्ति 
क्षराक्षरम्‌ ॥ 4११ ॥ गुणं वा विगुणं वापि सम आत्मा 
न संदाय: । यस्य वराय्यं वाचकं वा श्रावणं मननं च 
वा ॥ ५२॥ गुरुधिप्याद्िभदं वा देवलोका सुरासुराः । 
यत्र धर्ममधम वा शुद्ध वाश्ुद्धमण्वपि॥ १३॥ यवर 
कालमकाटं वा निश्चयः संदायो न दहि । यत्र मच्रम- 
मन्न वा विद्याविद्य न विद्यत ॥ 19 ॥ दरषटुद्॒भनदर्यं 
वा इूपन्मात्र कलात्मकम्‌ । अनाःमेति प्रसङ्गो वा ह्यना- 
त्मनि मनोऽपि वा 1 ॥ अनात्मेति जगद्रापि 
नाम्नि नाम्नीति निश्चिनु । सवसंकल्पश्ुन्यत्वात्सर्वका्य- 
पिवर्जनात्‌ ॥ १६॥ केवले ब्रह्ममात्रन्वान्नास्त्यनात्मेनि 
निश्चिनु । देदत्रयविहीनत्वाच्कालत्रयवित्रजेनात्‌ ॥ १७ ॥ 
जीवत्रयरगुणाभावात्तापत्रयविवजैनात्‌ । लोकत्रयविही- 
नत्वात्स्वमान्मेति श्रासनान्‌ ॥ 4८ ॥ चित्ताभावाञ्चि- 
म्तनीयं दहाभावाजरा न च । पादाभावाद्रतिनाम्ि 
हम्ताभावान्किया न च ॥ 1९ ॥ उल्युनाम्ति जनाभावा- 
हु च्छ भावा्सुखाद्विकम्‌ । धर्मा नाम्नि डुचिनाम्ति स्यं 
नासि भयंन च॥ २० ॥ अक्षरोच्वारणं नासि गुर्‌- 
शिष्यादि नास्त्यपि। एकाभावे द्वितीयं न न द्वितीये 
न चकता ॥ २१ ॥ सव्यत्वमस्ि चेक्किचिदुसलं न च 


तेजो बिन्दू पनिपत्‌ ॥ ३९ ॥ ४७१ 


संभवेत्‌ । भसत्यस्षरं यद्वि भवेत्सत्यत्व न धरिष्यति 
॥ २२॥ शुभं यय्ञुभं विद्धि अगुभाच्छृममिष्यते । 
भय यद्भयं बिद्धि अभयाद्धगमपतत्‌ ॥ २३॥ यन्ध- 
स्वमपि चेन्मोक्षो बन्धाभावे क्र मोक्षना। मरणं यद 
येजन्म जन्माभावे मूनिन च ॥२४॥ त्वमित्यपि 
भवेच्चाहंष्वनो चदहमेव न । इदं यदि तर्दुवाम्नि 
तदभावाद्िदंन च॥ २५ ॥ अस्तीति चेन्नाम्ि तदा 
नाम्ति चेदम्नि किंचन । कार्यं चत्कारणं किचिष्कायौ- 
भावे न कारणम्‌ ॥ २६॥ दरैतं यदि तदादैतं द्वताभावे 
दयन च) दृश्यं यद्वि टगप्यम्ति दृङ्याभावे टगेव न 
॥ २७ ॥ अन्तर्यदि वहिः सव्यमन्ताभावे बहिर्न च। 
पूणैष्वमम्ति चेस्किचिदपृण्व प्रसज्यत ॥ २८ ॥ तसमा- 
देतत्कचिन्नाम्ति न्व चाह वा दम इदम्‌ । नानि ष्टा 
न्तिकिं सये नाम्नि दाष्टन्तिक यने ॥ २९ ॥ परं 
ब्रह्माहमस्मीति सरणस्य मनो न हि । व्रह्यमाग्र जगविु 
ब्रह्ममाग्रं त्वमप्यष्टम्‌ ॥ ३० ॥ चित्माग्रं केव चाहं 
नास्यनाप्मेति निश्चिनु । इदं प्रपञ्चं नाम्यव नोग्पश्न 
नो स्थितं कचित्‌ ॥ ३१ ॥ चित्तं प्रपञ्चमिव्याहुनामिि 
नास्त्येव सर्वदा । न प्रपञ्चं न चित्तादि नाष्कारो 
न जीवकः ॥ ३२ ॥ मायाकायादिकं नाम्नि माया 
नाम्नि भयं नहि । कता नाम्नि श्रिया नानि श्रवणं 
मननं नहि ॥ ३३ ॥ समाधिष्टितयं नानि मावृमानादि- 


७७२ दर गादुपनिषत्सु- 


नाम्ति हि । अज्ञानं चापि नास्त्येव द्यविवेकं कदाचन 
॥ ३४ ॥ अनुबन्धचनुष्क न संबन्धन्रयमेवन । न 
गङ्गा न गया सेतुन भूतं नन्यद्म्ति हि॥३५॥ न 
भूमिनं जरं ना्निनं वायुर्न च ख क्रचित्‌ ।न देवा 
नच दिक्पाला नवेदा न गुरः क्रचित्‌ ॥३६॥न 
दूरं नान्तिके नालं न मध्यं न क्रचिस्स्थितम्‌ । नाद्रैतं 
छतसल्यं वा द्यस्यवा इदं न च॥ ३७ ॥ वन्धमोक्षा- 
दिकं नाम्नि सद्वासद्रा सुखादि वा। जातिनास्ि गति 
नाम्ति वर्णां नास्तिन लाकिकम्‌ ॥ ३८ ॥ सव ब्रह्मेति 
नास्त्येव ब्रह्म इत्यपि नाम्नि हि । चिदिव्येवेनि नास्येव 
चिद्रहभापणं नहि ॥ ३५ ॥ अहं ब्रह्मास्मि नास्त्येव 
निव्यश्द्धोऽस्मि न कचित्‌ । वाचा यदुच्यते किचिन्म- 
नसा मनुने कचित्‌ ॥ ४० ॥ बुद्धा निश्चिनुते नासि 
चित्तेन ज्ञायते नहि । योगियोगादिकं नास्ति सदा सव 
सदान च ॥ ४१॥ अहोरात्रादिकं नाम्नि स्रानध्याना- 
दिकं नहि । आन्तिरश्रान्तिनांस्येव नास्त्यनाप्मेति 
निश्चिनु ॥ ४२ ॥ वेदक्ञाख्ं पुराणं च कार्यं कारणमी. 
श्वरः । लोको भूतं जनस्प्वक्यं सवं मिथ्या न संशयः 
॥ ४३ ॥ बन्धो मोक्षः सुखं दुःखं ध्यानं चित्तं सुरा- 
सुराः । गोणं मुख्यं परं चान्यस्स्व मिथ्या न संक्षयः 
॥ ४४ ॥ वाचा वदति यत्किचिनसंकल्यैः कस्प्यते च 
यत्‌ । मनसा चिन्त्यते यचत्सवै मिध्या न संशयः 


तेजोविन्दुपमिपत्‌ ॥ ३९ ॥ ४७३ 


॥ ४५ ॥ बुद्धा निश्चीयते किचिचित्ते निश्चीयते क- 
चित्‌ । ज्ाखः प्रपद्यते यद्यज्नेत्रेणैव निरीक्ष्यते ॥ ४६ ॥ 
शरोप्राभ्यां श्रूयने यद्यदन्यत्मद्धाघमेत्र च । नेत्र श्रोत्रं 
गात्रमेव मिथ्येनि च सुनिश्चितम्‌ ॥ ४७ ॥ ददमिव्येव 
निर्ि्टमयमिष्येव कटप्यतं । त्वमह तदिदं सोऽहमन्य- 
त्पद्धावमेव च ॥ ४८ ॥ यद्यःम भाव्यते लाक सर्वमंकत्प- 
संभ्रमः | सत्रध्यासे सर्वगोप्यं सर्वभाग्रमदक्म्‌ 
॥ ४९॥ सर्वदोपप्रभेदराचच नास्त्यनान्मेति निश्चिनु । 
मद्रीय च स्वदय च ममेति च तवेति च॥ “०॥ 
मष्टं॒ तुभ्य मयेन्याद्वि तनमे वितश्रं भवेत्‌ । रक्षको 
विच्णुरिष्यादि वद्या सृष्टेस्तु कारणम्‌ ॥ ५1 ॥ मंषटारे 
रद्र दव्येवं सत मिथ्येति निश्चिनु । खानं जपम्नपो टोमः 
स्वाध्यायो दुवपूननम्‌ ॥ ५२ ॥ मघ्रं तच्रं च सन्पद्रो 
गुणदरोपविजम्भणम्‌ । अन्तःकरणसद्धावर अविद्यायाश्च 
संभवः ॥ ५३ ॥ अनेककोटिग्रह्माण्ड स्वं मभ्येति 
निश्चिनु । सर्वदेक्तिकवाक्योक्तियर्न केनापि निश्चितम्‌ 
॥ ५२४ ॥ दृट्यने जगति यद्यद्यश्रनगति रीक्ष्यत । 
वर्तते जरानि यद्यन्पव मिथ्येति निश्चिनु ॥ ५५॥ येन 
कनाक्षरणोक्तं येन कैन विनिश्चितम्‌ । यन केनापि 
गदितं येन कैनापि मादिनम्‌ ॥ ५६ ॥ येन कंनापि 
यत्तं येन कंनापि यन्तम्‌ । यन्र यत्र शुभं कर्म यत्र 
यत्र च दुष्कृतम्‌ ॥ ५७ ॥ यद्यक्करोपि स्येन सवं 


४७४ दंशाधुपनिपप्सु- 


मिथ्येति निश्चिनु । त्वमेव परमात्मासि त्वमेव परमो 
गुरः ॥ ५८ ॥ व्वमेवाकाङरूपोऽसि साक्षिहीनोऽसि 
स्घंदा । स्वमेव सर्वभावोऽसि त्वं ब्रह्मापि न संचयः 
॥ ५९ ॥ कालहीनोऽपि कालोऽसि सदा ब्रह्मासि चि- 
द्वनः। सर्वतः स्वम्बरूपोऽसि चतन्यघनवानसि ॥ ६० ॥ 
सत्योऽमि सिद्धोऽर्मिसनातनोऽसि मुक्तोऽसि मोक्षोऽसि 
मुदाम्रतोऽमि । दवोऽसि दान्तोऽसि निरामयोऽसि 
ब्रह्मासि पूर्णाऽमि परान्परोऽमि ॥ ६१ ॥ समोऽसमि 
सच्वासि सनातनोऽमि स्यादिवाक्यः प्रतिबोधितोऽसि। 
सर्वाङ्गहीनोऽसि सदा ग्थिनोऽमि व्रह्यन्द्ररुद्रादिवि- 
भावितोऽमि ॥ ६२ ॥ सर्वप्रपञ्चश्रमवर्जितोऽसि सर्वेषु 
भूतेषु च मासितोऽसि । सर्वत्र संकल्पविवर्जितोऽसि 
सत्रीगमान्ताश्रविभापिनोऽमि ॥ ६३ ॥ सर्वत्र संतोप- 
सुखासनोऽमि सर्वत्र गल्यादिविवजितोऽसि । सर्वश 
क्ष्यादिविवर्जितोऽमि ध्यातोऽसि तिष्ण्वादिसुररजस्रम्‌ 
॥ ६४ ॥ चिदाकारस्वरूपोऽसि चिन्माग्रोऽसि निर 
शः । आत्मन्येव स्थितोऽसि त्वं सर्वश्रन्योऽपि निगणः 
॥ ६.५ ॥ आनन्दोऽसि परोऽसि त्वमेक णत्रादवितीयकः | 
चिद्धनानन्द्‌रूपोऽसि परिपूणस्वरूपकः ॥ ६६ ॥ सदसि 
त्वमपि जोऽपि सोऽपि जानासि वीक्षति । सच्िदान- 
न्दरूपोऽसि वासुदवोऽसि वं प्रभुः ॥ ६७ ॥ अश्रनोऽसि 
विभुश्रासि चञ्चलो ह्यचलो द्यसि । सर्वाऽसि सर्वही. 


तेजोविन्दूपनिपत्‌ ॥ ३९ ॥ ४७५ 


नोऽमि शान्ताशान्तविवर्जिनः ॥ ६८ ॥ सत्तामाध्रप्रका- 
शोऽपि सत्तासामान्यको द्यि । निल्षिद्धिम्बरूपोऽमि 
सर्षसिद्धिषिवार्जनः ॥ ६९ ॥ दंषन्मात्रविद्युन्योऽसि अणु- 
मा्रविवर्जितः । अम्निन्ववाजितोऽपमि प्वं नाग्िन्वादि- 
विव्मितः ॥ ७० ॥ लक्ष्यलक्षणषहीनोऽमि निर्विकासे 
निरामयः । सर्वनादान्तरोऽसि त्वं कराकाष्टाविवर्जिनः 
॥ ७१ ॥ ब्रह्मविष्ण्वीकश्टीनोऽमि म्बम्बरूपं प्रपडयमि । 
स्वस्बरूपावरोपोऽमि स्वानन्दराव्धा निमजसि ॥ ७२॥ 
स्वाः्मराज्ये स्वमेवासि स्वयंभावविवार्जनः । रिषटपृण- 
स्वरूपोऽमि स्वस्मान्फिचिन्न परयमि ॥ ७३ ॥ स्वस्वरू- 
पान्न चकरूसि स्वस्वरूपेण जम्भसि । म्वम्बरूपादुनन्योऽसि 
द््टमेवापि निश्चिनु ॥ ७४॥ ददं प्रपञ्चं यत्किचिद्य्य- 
जगति विद्यने । दरयस्पं च दग्रपं सवं शशव्रिपाणवन्‌ 
॥ ७५ ॥ भूमिरापोऽनलो वायुः खं मनो बुद्धिरेव च। 
अहंकारश्च तेजश्च लोकं भुवनमण्डरम्‌ ॥ ७६ ॥ नाशो 
जन्म च सत्य च पुण््रपापजयादिकम्‌ “ˆ रागः काम 
क्रोधलोभ ध्यानं ध्यय गुणं परम्‌ ॥ ७9 ॥ गुरशिष्यो 
पदेशशादिरादिरन्तं दामं गभम्‌ । भूतं भव्यं वार्ममानं 
लक्ष्यं लक्षणमद्रयम्‌ ॥ ७८ ॥ शमो विचारः मंनोधो 
भोक्तमोज्यादिरख्पकम्‌ । यमाद्य्टाङ्कयोगं च गमनागमना- 
स्मकम्‌ ॥ ७९ ॥ अदिमध्यान्नरङ्ग च प्राष्य ल्याज्य 
हरिः शिवः । दह्दियाणि मनश्चैव सवस्थाग्रितयं तथा 
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॥ ८० ॥ चतुविदानितखं च साधनानां चतुष्टयम्‌ । 
सजातीयं विजातीयं लोका भूरादयः क्रमात्‌ ॥ ८१ ॥ 
सर्वव्णाश्रमाचारं मच्रतच्रादिसंग्रहम्‌ । बिद्याविद्यादि- 
रूपं च सर्ववेदं जडाजडम्‌ ॥ ८२ ॥ बन्धमोक्षविभागं 
च ज्ञानविज्ञानरूपक्‌म्‌ । वोधावोधस्वरूपं वा द्रताद्रैता- 
दिभाष्रणम्‌ ॥ ८३॥ सर्ववदान्तसिद्धान्नं सर्वशाखा. 
निर्णयम्‌ । अनेकजीवसद्धावमेकजीवादिनिणयम्‌ ॥८४॥ 
यद्यद्यायति चित्तेन यद्यःसंकट्प्यते छचित्‌ । बुखा 
निश्चीयते यद्यद्ररुणा संदणाति यत्‌ ॥ ८५ ॥ यद्यद्राचा 
व्याकरोनि यद्यदराचायभापणम्‌ । यथत्म्बरेन्दियभाव्यं 
यद्यन्मीमांस्यते प्रथकृ ॥ ८६ ॥ यद्यशटयायेन निर्णतिं 
मह द्धिर्चदपारगः । दिवः क्षरति खोकान्व विष्णुः पानि 
जगघ्रयम्‌ ॥ ८७ ॥ व्रह्मा सृजनि लोकान्वे एवमादि- 
क्रियादिकम्‌ । ग्यदम्ति पुराणपु यद्यद्रेदेषु निणयम्‌ 
॥ ८८ ॥ सर्वापनिपदां भावं सवै शशविधाणवन्‌ । 
देहोऽहमिति मेकत्पं॒तदुन्तःकरण स्म्रनम्‌ ॥ ८९ ॥ 
देहोऽहमिति संकत्पो महन्मसार उच्यते । देहोऽहमिति 
संकल्पस्तद्रन्धमिति चोच्यते ॥ ९० ॥ दहोऽहमिति 
संकल्पम्नद्‌ःखमिति चोच्यते । देष्।ऽहमिनि यद्भानं 
तदव नरकं स्मरनम्‌ ॥ ९१ ॥ देहोऽहमिनि संकल्पो 
जगत्सर्वमितीयेत । दहोऽहमिनि संकल्पो हृदयग्रन्यि. 
रीरितः ॥ ९२ ॥ देद्ोऽहमिनि यज्जानं तदृवाक्ञानमु- 


तेजो बिन्वुपनिषत्‌ ॥ ३९ ॥ ४७७ 


च्यते । देहोऽहमिति यज्ज्ञानं तद्ुसद्वावमेव च ॥ ९३ ॥ 
देहोऽहमिति या बुद्धिः सा चाविद्येति भण्यते । देहो. 
ऽहमिति यज्जानं तदुव द्रतमुच्यते ॥ ०४॥ देषोऽहमिति 
संकल्पः सलयजीवः स॒ णवरि । दहोऽ्टमिनि यज्जानं 
परिच्छि्नमिनीरितम्‌ ॥ ५५ ॥ दष्टाऽहमिति संकत्पो 
महटापापमिति स्फुरम्‌ । दहोऽहमिति या बुद्धिस्तष्णा 
दापामयः किल ॥९६॥ यकिचिदधि मकरन्पम्नाप- 
त्रसमिनीरितम्‌ । काम क्राधं वन्धनं सर्वदुःख विश 
दषं कारनानास्वस्पम्‌ । यात्किचद्‌ं सर्बसकल्पजानयं 
तान्क्चिद मानम साम्य विद्धि ॥ ५५ ॥ मन णव जग- 
ष्सव मनएव महटारिपिः । मन ण्वि संसारो मन 
णवर जगश्रयम्‌ ॥ ५८ ॥ मन ण्व महदुः्य मन ण्व 
जरादिकम्‌ । मन ण्व रि कारश्च मन ण्व मय नभा 
॥ ९० ॥ मन ण्व हि सकल्पं मन ण्व हि जीवकः । 
मनएव दहि चित्तं च मनोध्दकार एवच ॥ १००॥ 
मन ण्व महहन्ध मनोऽन्तःकरणं चतन । मनण्व रि 
भूमिश्च मन एव टि नायकम्‌ ॥ ८:०५ ॥ मन णव 
टि तजश्च मन ण्व मर्न्महान्‌ । मन ण्वहि चाकादं 
मनण्वरहि दाष्ट्‌कम्‌ ॥ १०२॥ स्पद्लरूपं रसं गन्ध 
कोशाः प्च मनाभवराः। नाग्रस्वम्रसुुस्याद्ि मनामय- 
मिनीरितिम्‌ ॥ १०३॥ दिक्पान्या वसवा रत्रा आद 
व्याश्च मनोमया; । चदय जड दन्द्रजानमक्नानं मानम 
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स्मरुनम्‌ ॥ १०४ ॥ संकल्पमेव यक्किचित्तत्तश्नास्तीति 
निश्चिनु । नानि नास्ति जगत्सवं गुरश्चिप्यादिक नही- 
स्युपनिपत्‌ ॥ १०५ ॥ इति पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 
क्मुः॥ सवं सचिन्मयं विद्धि स्वे सचिन्मयं 
ततम्‌ । सचिद्नन्दमद्रतं सचिदानन्दमद्रयम्‌ ॥ १॥ 
सच्िदानन्दमात्रं हि सचिद्रानन्दमन्यकम्‌ । पञ्चिदान- 
न्दुरुपोऽहं सचिदरानन्दमेव सखम्‌ ॥२॥ सच्चिदानन्द 
मेव त्वं सचिदानन्दृकोऽस्म्यहम्‌ । मनोयुद्धिरहंकार- 
चित्तसघातका अमी ॥३॥ न्वं नाहं न चान्यद्रा 
सरवे ब्रह्मव केवरम्‌ । न वक्यं न पदं वेदुं नाक्षरे न 
जड छचित्‌ ॥ ४॥ न मध्यं नादि नान्तं वा न सलं 
न निबन्धनम्‌ । न दुम्खं न सुगं भावं न माया प्रक्र. 
निम्तथा ॥ ५॥नदेहन मुखर घ्राणं नजिह्वानच 
तालुनी । न दन्तोष्ठौ ललाटं च निश्वामोच्छरास एव च 
॥ ६ ॥ न स्वदमस्थि मांसं चनरक्तन च मूत्रकम्‌ । 
न दूरं नान्तिकं नाङ्गं नोद्रं न किरीटकम्‌ ॥ ७॥ 
न हम्तपादचल्नं न शाखं न च शासनम्‌ । न वेत्ता 
वेदनं वेद्यं न जम्रनखप्नसुप्तयः ॥ ८ ॥ तुयातीत्तं न मे 
किचित्सवे सचिन्मय ततम्‌ । नाध्यात्मिकं नाधिभूतं 
नाधिंदवं न मायिकम्‌ ॥९॥ न विश्वम्तनतः प्राजो 
विराटसृत्राच्मकेश्वराः। न गमागमचेष्टा चन नष्टं न 
प्रयोजनम्‌ ॥ १० ॥ याज्यं ्राह्य न दृष्यं वा द्यमेध्या. 
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तेजोव्रिन्तृपनिपन्‌ ॥ ३९ ॥ ४७९ 


मेध्यके तयः । ने पीनंन क्श द्खंद्‌ न कालं देक्षभाषप- 
णम्‌ ॥ 5१॥ न सवन भयंद्रूतं न व्रक्षतृणपर्वताः। 
न ध्यानं योगसंमिद्धिनं वद्यक्षव्रवर्यकम्‌ ॥ १२॥न 
पक्षीन मगो नाङ्गीन लाभा माह ण्वच। नमो 
न च मात्सय कामक्ोधादयम्या ॥ १३॥ न स्रीद्युद्‌- 
विडालादि भष्यभाग्यादिकं चयन । न प्रादेषहीनो 
नाम्निक्यन वा्नावसरगाऽनि रि ॥ १४॥ न लाक 
नलोक्रानान व्यापारा न मेढना। न भक्ता भोजनं 
भाज्यन मात्र मानमयक्रम्‌ ॥ 1५॥ न द्रातरुमित्रपुत्रा- 
दिन माना न पिनाम्बमा | ननजन्म न मृनि्ृद्धि्ं 
दहाऽटमिति भरमः॥ 1६ ॥न दन्य नापि चाश्रन्यं 
नान्तःकरणममृनतिः । न राव्रिन दिध नक्तं नद्रह्यान 
हृरिः शिवः ॥ 49॥ न वारपक्षमासातरु नन्परं न 
च चन्नलम्‌ | न व्ह्मलोक्ो वकुण्टो न कन्टामो न 
चान्यकः ॥ 4८ ॥ नम्ब्गा न च दरवन््ो नाभ्रिरौको 
न चान्निकः। न ग्रमो यमन्याका वान लाका काकपा- 
लकाः ॥ 4५ ॥ न मूभुवःम्बन्नल्ोर्यं न पानालंन 
भूतलम्‌ । नाव्ि्यान च विद्ाचन माया प्रकृनिर्जडा 
॥ २० ॥ न स्परे क्षणिकं नादय न गनिन॑ च धावनम्‌ । 
न ध्यरतव्यनम ध्यान न मन्या न जपः क्रचिन्‌ ॥२१॥ 
न पदाथा न पजाह नाभिपक्रो न चार्चनम्‌ । न पुष्पं 
न फट पत्र गन्धपुष्पादिधृपकम्‌ ॥२२॥न म्नो 
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ने नमस्कारो न प्रदक्षिणमण्वपि । नप्राश्रना प्रथग्भावो 
न हविनाभनिवन्दनम्‌ ॥ २३॥ नहोमोन च कमणि 
न दुर्वाक्यं सुभापणम्‌ | न गायत्री न वा संथिर्न 
मनस्य न दुःस्थितिः ॥ २४ ॥ नदुराा न दुष्टष्मा 
न॒ चाण्डालो न पाल्कमः । न दुःसहं दुरारापं न 
किरातो न कैतवम्‌ ॥ २५॥ न पक्षपातं प्रक्षवान 
विभूपणतस्करा । न चद्रम्भो दाम्भिको चान हीनो 
नाधिको नरः॥२६॥ नक्रं द्वयं त्रयं तुं न महं 
न चाल्पता । न पूण न परिच्छजञंन काशीन वर्तं तपः 
॥ २७॥ न गोत्रन कुलं सूत्रं न विभुवं न श्रुन्यतना। 
नसरीन योपिन्नो वृद्धान कन्यान विनन्तुना ॥ २८ ॥ 
न सुतकं न जतं वा नान्तर्मुखसुविश्रमः। न महा- 
वा्यमक्यवा नाणिमादिविभूनयः ॥ २९॥ सर्घधचनतन्य- 
मात्र्वाप्सर्वदोपः सदा न हि । स्व सन्मात्ररूपटवात्म- 
चिदानन्दमातृकम्‌ ॥ ३० ॥ ब्रह्मेव सर्व नान्योऽन्नि 
तदहं तदहं तथा । तदेवाह तदेवाहं ब्रह्मैवाहं सनात- 
नम्‌ ॥ ३१ ॥ ब्रह्मवाह न संसारी ब्रह्मवाह न मे मनः। 
ब्रह्मवाह न मे वुद्धिर्ह्ैवाहं न चेच्धियः॥ ३२ ॥ 
ब्रह्मैवाहं न देहोऽहं ब्रह्मवाह न गोचरः । व्रहौवाहं न 
जीवोऽहं बरहमैवाहं न मेदू: ॥ ३३ ॥ ब्रह्मवाहं जडो 
नाहमहं ब्रह्म न मे मृतिः । ब्रह्मवाह न च प्राणो ब्रह्म 
वाह परात्परः ॥३४॥ इदं बरह्म परे ब्रह्म सलं ब्रह्म प्रभुरहं 


नजाविन्टूपनिषन्‌ ॥ ३९ ॥ ९८१ 


। कान्मो घ्ह्य कला व्रह्म सुखं व्रह्म स्वयंप्रभम्‌ 
॥ ३५ ॥ णक ब्रह्म द्रय व्रह्म माह व्रह्म श्मादिकम्‌ | 
दोषो ब्रह्य गुणो ब्रह्म दमः शान्त विभुः प्रभुः ॥ ३६ ॥ 
ल्क वहम गुस्चह्य द्वप्यो व्रह्म सद्राद्िवः । पू 
म्रह्म पर व्रह्म शत्र तच्रत्म आुभाग्रुभम्‌ ॥ ३७ ॥ जीव 
णव मदा व्रह्म स्िदानन्दरमम्म्यहम्‌ । सव ब्रह्ममयं 
प्रोक्तं सथ घ्रह्ममयं जगन ॥ ३८ ॥ स्वये बरह्मन सदृ 
म्बस्मादुन्यक्न किचन । म्वमाव्मव गुन्ना्मा मव चि 
न्माव्रमद्रयम्‌ ॥ ३५ ॥ निन्यनिमन्यस्पाष्मा श्यान्मनो- 
ऽन्यन्न कचन । अणुमाव्ररसद्रपमणुमाच्रमिदं जगन 
॥ ०० ॥ अणुमात्रं द्रारीरं वा द्यणुमाग्रमसन्यकम्‌ | 
लअणरुमाव्रमचिन्न्य वा चिन्न्यवा द्यगुमाव्रक्म्‌ ॥ ४१॥ 
व्रह्मच मव चिन्मात्र व्रह्ममात्र जगश्रयम्‌ । आनन्वु 
परमानन्दमन्याकचिक्न क्चिन॥ ४२ ॥ चनन्यमाग्र- 
माकरं व्रह्मव सकलं स्वयम्‌ । अदटमव नगन्सर्षमहमेव 
परं पदम्‌ ॥ ४३ ॥ अटमव गुणातन जहमव परान्परः। 
भ्टूमव परं व्रह्म आहमव गुगोगृरः ॥ ४४८॥ अहमवा- 
स्विल्ाधरार अहमव मुखान्मुखम्‌ । आन्मनाऽन्यजग- 
क्रामति आन्मनोःन्यन्युखन व ॥ ४५॥ जागमनोऽन्या 
गनिनाम्नि सयन्रान्ममयं जगन । आन्मनोऽन्यन्नहि कापि 
आन्मनाभन्यत्तण नहि ॥ ४६ ॥ भन्मनाऽन्यकपं नानि 
सर्वमात्ममयं जगन्‌ । व्रह्ममात्रमिदुं सव ब्रह्ममाग्रमसन्न 

स. १९ 


४८२ द्‌गादुपनिषन्सु- 


हि ॥ ४७ ॥ ब्रह्ममात्रं श्रुतं स्व स्वयं ह्यव केवलम्‌ । 
ब्रह्ममात्रं वृतं सवे ब्रह्ममात्रं रसं सुख्वम्‌ ॥ ४८ ॥ व्रह्म 
मात्र चिदाकाशं स्िद्रानन्द्मव्ययम्‌ । ब्रह्मणो ऽन्यतर- 
त्रामि ब्रह्मणोऽन्यनगन्न च॥ ४९ ॥ व्ह्मणोऽन्यदर 
नाम्ि ब्रह्मगोऽन्यनःफट नहि । व्रद्मणोऽन्यत्तणं नामि 
व्रह्मणोऽन्यस्पद नेहि ॥ ५० ॥ व्र्मणोऽन्यद्ररर्नाम्नि 
बरह्मणोऽन्यमसद्रपुः। व्रद्मणाऽन्यन्न चाहता त्वत्तेदन्ते 
नहि कयित ॥ ५4 ॥ स्वय व्रह्मात्मकं विद्धि स्वम्माद्‌- 
न्यज्न क्रिंचन । य्किचिटृड्यन लोक या^कचिद्धाष्यते 
जनः ॥ ५२॥ यतकचिद्धज्यते कापि तन्मर्वममदुव 
हि । कलभद क्रिमे गुणमदं रसाद्विकम्‌ ॥ ५३॥ 
टिङ्गमदमिदं सर्वमसदव सदा सुगम्‌ । कालभद्‌ दश 
भेद वस्तुभेदं जयजयम्‌ ॥ ५४ ॥ यद्यद्‌ च तष्मर्व- 
मसदव हि कवलम्‌ । अमदुन्तःकरणकमसदवेन््रिय।- 
दिकम्‌ ॥ "५५ ॥ ममन्प्राणादिकं सव संघानममदरात्म- 
कम्‌ । अम्य पञ्चकोशास्यमसव्यं प्व दुवताः ॥ ५६॥. 
असव्यं घङ्विकारादि जपन्यमरिवगकम्‌। अन्यं पद्रनुश्चव 
असय षड्मम्नधा ॥ ५७॥ सचिदरानन्दमा्रोऽह मनुन्पन्न- 
मिदं जगत्‌ । आन्मवाहं परं सत्यं नान्याः संसारद्यः 
॥ ५८ ॥ सवयमानन्दरूपाऽषट चिद्धनानन्दरविग्रहः । 
अहमेव परानन्द अहमेव परात्परः ॥ ५९ ॥ जानाकार- 
मिदं सव क्ञानानन्दोहमद्रयः । सर्वप्रकारारूपोऽहं सवा. 


तेजोव्रिन्तृपनिषन्‌ ॥ ३९ ॥ ४८३ 


भावस्वस्पकम्‌ ॥ ६० ॥ अहमेव सदा भमीययतंरूपं 
कुतोऽप्यसते । सवरमिन्यवं पर ह्म चिन्मयानन्दरुप- 
वान्‌ ॥ ६१ ॥ चिद्राकरारे चिदाकारो चिदुव परमं सु- 
म्बम्‌ । आान्मवाहमसन्नाहं कृटम्पाऽहं गुसः प्रः ॥ ६२ ॥ 
सचिदानन्दमाव्राप्डमनुपन्नमिद्‌ जगन । कारा नानि 
जगन्नास्ति मायाप्रक्रनिरवन॥ ६३ ॥ अहमव हरिः 
साक्चादृहमपय सदावः । रोदवनन्यभावोाणहं गुन 
सस्वानुभावनः ॥ ६१४ ॥ अद्रयानम्दमात्राःहं चिद्धन. 
करपोऽस्म्य्रहम्‌ सव लदयाव सतनं सव वहात केवलम्‌ 
॥ ६५ ॥ मव व्रह्मव सननं सथ व्रद्यव् चननम्‌। 
सवान्तयामिर्पाःहं स्यसाश्चिःनलद्णः ॥ ६५ ॥ पर 
मानमा पर ज्यानिः प्ररं प्राम पररा ग्निः । सयवदान्न- 
सराण स्व्यास्रमुनिश्चिनः ॥ ६५॥ यागानन्दरस्वमः- 
पाह मुच्यानन्दमहादयः । सवजानप्रकानारम्मि मुख्य 
चिजानविग्रहः ॥ ६८ ॥ नुयानुयप्र्ल्ाऽस्मि नुयानुया- 
दिवित: | विदृक्नषरान्टं सन्याट्ह नामुदुाध्नगध्मरः 
॥ ६९ ॥ अह व्रह्म चिदा निय दह्मनिर्‌ नम्‌ । 
शुद्धं वुत्रं सदामुनतमनामकमरपकम ॥ ७०॥ सञ्थि- 
दानन्दुरूपाप्टम्नुन्पन्नमिदं जगन । सन्यासन्यं जगन्नास्ति 
संकल्पकेलटनाद्केम्‌ ॥ 91 ॥ निन्यानन्द्रमयं द्यम फवलं 
सत्रदा स्वयम्‌ । अनन्तमव्ययं गान्तमकस्परमनामयम्‌ 
॥ ७२ ॥ मत्ताऽन्यदन्ि चन्मिध्यरा यथा मस्मरीचिक्रा। 


४८४ द्‌ राद्युपनिपन्सु- 


न्ध्याकुमारवचने भीतिश्चदम्ति किंचन ॥ ७३ ॥ दाश. 
राङ्गण नागेन्द्रो मृतश्रजगदमि नन । मगनृप्णाजलं 
पीन्वा तृष्ठश्नेदस्िविद जगन ॥ ७४ ॥ नरटुद्गण नष 
श्वन्कधिदुस्विदमव हि । गन्धर्वनगरे सन्ये जगद्भवति 
सर्वदा ॥ ७५ [गगने नीटिमासन्ये जगन्सलयं भवि. 
प्यति । जुक्तिकारनतं सयं भूपणं चजगद्धवेन ॥ ७६॥ 
रजसर्पण दरष्शचस्नरो भवनु संसृतिः । जानरूपुण बाणन 
ज्वाखाग्ना नाशिते जगन ॥ ७७ ॥ विन्ध्याटव्या पाय 
सान्नमम्ि चजगदुद्धवः । रम्भाम्नम्भन काषेन पाक- 
सिद्धौ जगद्धवेन्‌ ॥ ७८ ॥ सद्यःकुमारिकार्पः पाक 
मिद्धे जगद्रवेत । चित्रस्थद्रीपम्नमसो नादाश्चदस्न्विदं 
जगन्‌ ॥ ७९॥ मासान्पृव मना मर्या द्यागनश्चनग- 
द्वेन । तक्र क्षीरस्वरूपं चेनकचिभित्यं जगद्धवन ॥८०॥ 
गोम्तनादुद्धवे क्षीरं पुनरारोप॑ण जगन्‌ । भूरजोऽव्धो 
समुत्पन्ने जगद्धवस्तु सर्द ॥ ८4 ॥ कृर्मराम्णा गजे 
बद्ध जगदरस्नु तदरोन्क्र । नालस्थतन्नुना मेसश्चाद्धितश्च- 
जगद्धवन्‌ ॥ ८२ ॥ तरङ्गमालया मिन्धुवद्धश्चद्स््विदु 
जगत्‌ । अप्तरधश्चञ्ञउरटन जगद्भवतु सर्वदा ॥ ८३॥ 
उवालावरह्धिः श्रीतटश्चदुम्तिरूपमिदं जगन्‌ । उ्वालाभि- 
मण्डले प्यवृद्धिश्रेनगद्स्विद्रम्‌ ॥ ८४ ॥ महच्छलन्द्- 
नीरं वा संभवश्चदिदं जगन । मर्रागद्य पद्माश्च भ्थित- 
श्रदस्त्विदुं जगत्‌ ॥ ८५ ॥ निगिरश्द्बगसूनुमेरुश्चलवद्‌- 


तजावरिन्त्‌ पिपत ॥ २५ ॥ ४८५ 


स्त्विद्रम्‌ । मदकेन हने सद जगन्वयं तद्रास्त्‌ त 
॥ ८६ ॥ अग्यक्राटरतिम्नीर्ण व्र्ाक्वं चजगदवेन । 
तृणानल्श्च नियश्चनक्षणिक यजगद्गवत ॥ ८० ॥ स्व 
ट्ट च यद्रस्तु जागर चप्गदरवः । नीव्यां निश्चल 
श्लकनापीदुं मवजगन ॥ ८८ ॥ घ्रुयितम्या्भि्ाज्य 
श्चनिमिषं कल्पिन भव्रन | जव्यन्य रतविवयः सुजञान- 
शरजलगग्यटा ॥ ८५ ॥ नपुंसङकृमारसय गासुख चन्न 
वगत । निसिनः यद्यदा सवल्न्रगदूम्नि तन्‌ 
॥ ९० ॥ सद्याजानातु या नन्या मागयाग्या भवर 
जगत । वन्ध्या गमाप्ततन्यार ष लाना चदस्तविदरुं अगन्‌ 
॥ ५१ ॥ काका >) हसनद्रन गनयन्‌ निश्चयम्‌ । 
महाग्वरा वा सिटन युव्यन चत्रसस्स्पिनिः ॥ ५२ ॥ 
महाग्वरा गजगति गलश्वतगदम्न तन । मपृणीचन्द्र. 
सृयश्चनगद्धानु स्वय नेदम्‌ ॥ ५६८ ॥ वन्द्रमूयादिकी 
त्यक्वा राटूश्वदृदयत जगन । शुष्रवीजसमुःपन्नव्रु्धि्च- 
सगद्स्न सन ॥५५४॥ दग्दरि धनिकानां च सुग्य 
मुद तद्रा जगन । यनां वीयण लिदग्नं निता यदि 
जगत्तदुा ॥ ९५ ॥ जानिना रद्य मृद नानं चच्कन्पनं 
लदा । श्वानन सागर पीन निडावेण मना भवेन्‌ 
॥ ९६ ॥ गुद्धाकादा मनुप्ययु पनिनश्चनदा जगन । 
भूमा वा पतिन व्याम व्यामपृप्पं मुगन्धक्रम्‌ ॥ ९७ ॥ 
शुद्धाकरादो वने जाने चिति नु नदा जगन्‌ । कवे 


ठ 


४८६ द गाद्युपनिपषःसु- 


दपणे नास्ति प्रनिव्िम्ं तदा जगन ॥ ९८ ॥ अन 
कुक्षा जगज्नामि द्यान्मकुक्ा जगन्नहि । स्यध्रा भद्‌ 
कलन द्रतद्रत न चद्यत॥ ५९ ॥ मायाक्रायामेद्‌ 
भेदमसि चेद्र्क्नावनम्‌ । दहोऽटमिति दः चद्रद्याद- 
मिनि निश्चप्रः ॥ १०० ॥ हदुयरग्रर्धिरम्तिन्व टद 

द्ह्मचक्रकम्‌ । मदाय समनुप्राप्त व्रह्मनिश्चयमाश्रयेन्‌ 
॥ 4५०१ ॥ अनानमस्यचारध्रदृान्मरनस्य रक्षणम्‌ । 
निन्यानन्दमय व्रह्म कवरं सर्वदा स्वयम्‌ | 1०२॥ 
ए्वमादविमुटरान्नः सायिवं ववमात्रतरम्‌ } वद्य सर्व 
भवनं भुवनं नाम वंल्ज॥ ५०२ ॥ अहं ब्रह्मत 
निश्चिय अहभायं परिये । सवमव स्यरयं श्राति सुम 
हस्तस्थपुध्यवत्‌ ॥ १०४ ॥ नदान य कमणि स 
ब्रह्मैव कवम्‌ । न भूतं नच पय चन चावम्धा- 
चनुष्टयम्‌ ॥ १०५॥ लक्नणात्रयवि्नानं नत्र व्ह्यव 
केवलम्‌ । सर्वव्यापारमुनसन्य दहं व्रह्मति भावय 
॥ १०६ ॥ अहं व्रह्यन संद्र द्यं वद्य चिदरान्मकम्‌ । 
सचिदानन्दमान्रोऽहमिति निश्चिय नच्यन॥ १०५॥ 
ह्याकरीयं महादाख्रं न दय यस्य करस्याथित । नान्ि- 
काय कृतघ्नाय दुवृत्ताय ुरान्मने ॥ 4०८ ॥ गुरुभक्ति- 
विदयुद्धान्तःकरणाय महामन । सम्यक परीक्ष्य दातव्यं 
मासं पाण्मासवत्सरम्‌ ॥ १०९ ॥ सवरप्रनिषदरर्यरामं 
दूरतस्यज्य सादरम्‌ । तजोव्रिन्दूपनिपदुमभ्यसन्सर्वदा 


लाद्‌विन्दपनिपन ॥ ४० ॥ ४८५ 


मुदा ॥ ११० ॥ सक्रदुजयासमाव्रण च्यव भवति स्वयं 
द्र्मव भवरति स्वयमिल्युपनिषन ॥ +~ सह नाययलनिविति 
दान्तिः ॥ दनि नजाविन्दृपनिपःपमाप्ता ॥ 


नादविन्द्रपनिपत्‌ ॥ ४०॥ 
वराजान्मापासनया यंनानज्ञानवद्धिना। 
दुग्न्या करमोत्रय साग यन्परदं याति तद्ज ॥ 

ॐ सा मनमीनि शान्तिः ॥ 

५ अकारा दर्िणः मन्न उषाररततरः स्मृतः । 
मकारं पुर्द्मिव्यादुरमाव्रानु गम्तमम्‌ ॥ 1 ॥ पादा 
दकि गुणान्म्य द्र्तारे नचवमुरयत | धमादम्य दक्षिण 
चक्नुरथमाद्णा परः गमनः ॥ २ ॥ मृन्टाकः प्रादयाम्तम्य 
मव्य तानुनि । सुवन्टाकः क्रीदा नाभिदद 
महमगन ॥३॥ तनाद्टाकगनु द्या कण्ट ल्याकम्नप- 
म्ननः । भ्रवाग्टटारमध्य नु सव्यलाका व्यव्रस्थिनः 
॥ ४ ॥ सटस्याणमनीवात्र मच्र ण्ट प्रदाङ्रातः । ण्वमर्नां 
समारा एसयागवियक्नणः ॥ ५ ॥ न निग्न कर्मचारः 
पापकाटिव्रनर्मि | पआध्रयी प्रथमा मात्रा वाय्रथ्येषा 
तथापरा ॥ ६ ॥ नानुमण्ट्न्यमंकाद्ा भवम्माग्रा तथो 
तरा । प्ररमा चाध्ण्या यावारस्णीं तां विदूतुधाः 
॥ ७ ॥ कालव्रयञष्य-दमा रगप्रा नृनं प्रतिष्टां 


०८८ दृाद्युपनिष-मु- 


णप ओंकार आव्यातो धारणाभिनिबोधत॥ ८ ॥ 
घोचिणी प्रथमा मात्रा विद्रामात्रा तथापरा । पतङ्किनी 
तनीया स्याच्चनुधी वायुचगिनी ॥ ९॥ पन्चमी नामधया 
त पष्ठी चन्य्रसिधीयने । सप्तमी वण्णव्री नाम अष्टमी 
द्रांकरीति चत १० ॥ नवमी महती नाम तिस्तु 
दशमी मता । ण्कादुशी भवेन्नारी व्रह्मीनु द्वादशी 
परा॥ 11 ॥ प्रधरमायां नु मात्रायां यदि प्राणवियु 
ज्यते । भरन वपराजासा सा्वमामः प्रजायमे ॥ १२॥ 
द्िनीयातां समुल्कान्ता भवयक्षा महान्मवान्‌ । विद्या 
धरस्ततीयायां गान्धर्वस्नु चनु धिका ॥ 1३॥ पत्चम्य्रा- 
मध मात्रायां यदि प्रागर्वियुज्यने । उषितः सह्‌ देवन्वं 
सोमलोक महीयत ॥ १४ ॥ पष्टवामिन्दरख सायुज्य 
सप्तम्यां व्रण्णवरं पदम्‌ । अष्टम्यां व्रजते रुद्रं प्यूनां च 
पति तधा॥ 44 ॥ नवम्यां तु सहन्कं दशम्यां तु 
जनं चनन्‌ । णकाददयां तपोलोकं द्वादुङ्यां ब्रह्म 
दाश्तम्‌ ॥ १६ ॥ ततः परतरे ड्ध व्यापक निमन 
शिवम्‌ । सदोदित परं व्रह्म ज्यातिपामुदयो यतः ॥१७॥ 
जर्तह्द्रय सुत्‌ पर रु गन्‌ सचेत्‌ \ अनुपम 
रिव शान्त योगयक्तं सदाविरोत्‌ ॥ 1८ ॥ तद्युक्तः 
सतन्मयो जन्तुः दानैयचेःकलठेवरम्‌ । संस्थितो योग 
चारेण सर्वसङ्गविवर्जितः ॥ ५९ ॥ नतो विलीनपादां 
ऽसो विमरः कमलाप्रभुः । तेनेव - ब्रह्मभावेन परमान- 
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नादूविन्दृपनिषत्‌ ॥ ०० ॥ ४८९ 


न्दम्त ॥ २० ॥ जान्मानं सननं जान्वा कालं नय 
मषटामने | प्रारन्धमव्िल गुननाद्रग कनुमष्टयि ॥२१॥ 
उत्पन्न नरविजान द्रारन्ध नय मुचनि । नच्वक्ञानो 
दृयादृध्व प्रात्य नव विरयन॥२२॥ दरष्टाद्रीनामस- 
रवात्त यथा स्वमन विधानः । वम जन्मान्तर्मयं 
यन््रारल्धरमिति काननम्‌ ॥ २२ ॥ तत जन्मान्नरा 
भावान्पुंखा नत्रानि कलिव । स्वप्दटा यथाभ्यस 
म्न्य कल दररः ॥ <= ॥ ग पम्बसय तना जन्म 
जन्मामाव कृतः स्विनि. । उपादान प्रपतम्य मद्धाण्ह- 
स्यव पद्यति ॥ २." ॥ अननं यनि वदानामम्मिन्नरे 
छ विशता । यथार्‌ परियाय सप गृहि त चरमान 
॥ २९ ॥ नदनसरमविज्ाय जगन पदयति मृढधीः। 
रन्न्वण्ड परिजन सपम्पन तिष्टति ॥२५॥ जविष्टने 
तश्रा ज्ञान द्रपत्र यन्यनां गन | ददम्यापि प्रपश्चन्वाध्रा 
द्ध्रावस्थिनिः कनः ॥२८॥ अआतानमनव्राध्ायय प्रारय्ध 
मिनि चाच्यन्‌ । तनः कन्यया प्रारन्धरन क्यं गतं 
॥ २५ ॥ व्ह्मप्रणव्रमध्रान नादा ज्यानिमवः धिव: 

स्वय्रमाविभेवदान्मा सघरापा्यंद्युमानिव ॥ २० ॥ मिद्धा- 
सने स्थिता योगी गुदं मेधाय वण्मवीम्‌ । दगुयाद- 
क्षिण कर्ण नाद्रसन्नगनं सदा ॥ ३१ ॥ अभ्यस्यमानो 
नादोऽयं बाद्यमाव्रृप्रुन भ्वनिः । पक्षाद्रिपक्षमणिं 
जिन्वा नुयपदुं चन्‌ ॥ ३२ ॥ ध्रूयन प्रधमाम्याक्ञ 


४९० इशादुपनिपव्यु- 


नादो नानाविधो महान्‌} वधमान तश्रल्यासे श्रथन 
सूक्ष्मसूक्ष्मतः ॥ ३३ ॥ जादा जलयिजीमृतमरीनिञ्नर- 
संभवः । मध्ये मदरदान्दाभा घण्टाक्रादलजम्तधा ॥३४॥ 
अन्ते तु क्रिकिणीवंशवीणाश्रमरनिस्यनः । दनि नाना. 
विधा नादाः श्रूयन्त सृद््ममृद्मनः ॥ ३५॥ महति 
श्रूयमाण तु महामेयादरिक्ध्वना। तन सृष्रमं सूक्ष्मतरं 
नादमेव परामृदान ॥३६॥ बवनसुसृम्य वा मृ्रमे 
सूक्ष्ममुन्सृज्य वा घने । रममाणमपिक्षिप् मनी नान्यत्र 
चालयेन ॥ ३७ ॥ यच्च कुत्रापि वा नाद स्गति प्रधमं 
मनः । तत्रतत्र स्थिरीभूत्वातेन नाध पिदटायते ॥३८॥ 
विस्मृत्य सकट वाद्य नादु दुगधान्तुवन्मनः। एकौ- 
भूयाथ सहमा चिदराकादा विद्यत ॥ ३९ ॥ उदासीन्‌- 
स्ततो भूध्वा सदाम्प्रासन वयम । उन्मनीकारकं 
सद्यो नादमेवावधारयत्‌ ॥ ८० ॥ सचिन्तं समुःसूज्य 
सर्वचेष्टाविवाजनः । नादमवानुमेदध्यान्नाद्‌ चित्तं बि- 
लीयते ॥ ४१ ॥ मकरन्यं पिवन्भरज्ा गन्धाज्नापेक्षत 
यथा । नाद्रामक्तं सदा चित्त व्रिपयं न दि काद्घतै 
॥ ४२ ॥ वद्धः सुनादगन्धन सयःसव्यक्तचापटः । 
नादरग्रहणतश्ित्तमन्तरङ्भुजङ्गमः ॥ दे ॥ विस्मय 
विश्वमेकाग्रः कुत्रचिन्न टि धावति । मनामत्तगजन्द्रस्य 
विपयोय्ानचारिणः ॥ ४४॥ निय्रामनसम)।ऽग्र निनादो 
निदिताङ्कशः । नाद्रोऽन्तरङ्गसरारङ्गवन्धन वचागुरायत 


नेादुचिन्दृपनिपत्‌ ॥ ४० ॥ ४९१ 


॥ ४५ ॥ अन्तरद्रनमृद्रस्य राध वलायतेऽपि वा। 
व्ह्मप्रणवसलक्मनादां स्यातिमयान्मक्रः ॥ ४६ ॥ मन- 
म्नय्र लय यानि तद्ष्णोः परमं प्रदम्‌ | तावदाकाश्- 
संकल्पां यावच्छन्दः प्रचनन ॥ ५५॥ निःशन्डर तत्परं 
व्रह्म परमात्मा समीयन । नादा यावन्मनम्नावक्नादान्त- 
ऽपि मनान्मनी ॥ ४८ ॥ सरद्दश्वाश्नर क्षीणे निःशच्व 
प्रम प्रदम्‌ । सदा नाद्रानुसध्ानान्क्षीणा वामना नु 
या॥ ५५ ॥ निर मन विद्टायत मनावायू न संशयः । 
नाद्काटिससाि विन्द ङकाटियतानि च ॥ ५० ॥ स्व 
तत्र ल्टय यान्नि व्रदयव्र्रवनायक | सवावम्धाचिनिर्मुकः 
सव विन्तावि्नजिनः ॥ "4 ॥ मृनवत्तिष्टते यागी स 
मुन नात्र स्यः । आङ्भदुन्दुभिनाद्‌ च न दृणोति 
कदाचन ॥ "५२ ॥ काष्वस्तायन दह उन्मन्यावस्थया 
धरुवम । न जानाति स यनाष्यन दुःखे न सुख्वं तथा 
॥ ५२ ॥ न मान नावमानं च सेन्यक्यानु समाधिना । 
भव्रस्थाद्रयमन्वति न नित्त प्रागिनः सदा ॥ ५४ ॥ 
जाद्रतिदाविनिमुकः स्वस्पावम्धरनामियान ॥ ५५॥ 
दृष्टिः स्पिरा यम्य विनाम्य 7। वुः ग्पिरा यस्य विना- 
प्रयम्‌ । चित्त ग्थिरं यस्य विनावन्यग्यं स ब्रह्मतारा- 
न्तरनादरस्प दन्युपनिपन ॥ ५६॥ ॐ वाश मनसीति 
द्रानिनिः ॥ 
इति नादविन्दृपनिषनममाक्ा ॥ 


9९६ -साद्युपानिषनसु- 


(~ [कर 
ध्यनावन्टरृपानपत्‌ ॥ ४९॥ 
ध्यात्वा य॒द्रद्यमात्र त म्बावदोपथिया ययुः। 
यागतचरज्नानपरटं तन्म्बमात्र विचिन्तये ॥ 
सह नावयनिविति शान्तिः 

यदि टसम पापं विस्त व्रहुयोजनम्‌। भिद्यते 
ध्यानयोगेन नान्या मदः कदाचन ॥4॥ वीजाक्षरं 
परं विन्दुं नादं तम्यापरि म्थितम्‌। सशब्दं चाक्षरे 
क्षीण निःयल्दं परमं पद्म्‌ ॥२॥ अनाहतं नु यच्छर् 
तस्य राव्दस्य यत्परम । तत्परं विन्दत यस्तु सयोगी 
दिन्नसदायः ॥३॥ नाद्याग्रद्ानमाहस्रं तस्य भागस्य 
भागिनः) नस्य भागस्य भागाध नतनक्षय न निर्न 
नम्‌ ॥४॥ पुप्पमध्ये यथा गन्धः पयोमथ्य यथा 
धृतम्‌ । तिलमध्य यधा ननं पापाणष्विव काञ्चनम्‌ 
॥ ५ ॥ णय सवण भूतानि मणा सूत्र हवान्मनि। 
स्थिरनुद्धिरममदा व्रह्मविद्रह्यणि स्थिनः ॥ ६ ॥ 
तिलानां तु यथानलं पुष्ये गन्ध दवाध्रितः । पुरस 
पस्य दारीरे नु सवाद्याभ्यन्तर म्थितः॥७॥ ब्रृक्ष 
तु सकर विद्याच्द्राया तस्यव निष्कला । सकट निष्के 
भावे सरवत्रान्मा व्यवस्थितः ॥ ८ ॥ जोमिनयकाक्षरं ब्रह्म 
ध्येयं सव मुमुष्चुभिः । प्रधिव्यस्निश्च ऋग्वेदा मूरिन्यव 
पितामहः ॥ ५॥ अकारेनतु ख्य प्रक्ष प्रथमे प्रणवा 


ध्यानविन्तूपनिषत ॥ ४१॥ ४९३ 


वांशके ! अन्तरिक्षं यजुवायुभुवो विष्णुजनादेनः ॥१०॥ 
उकारतु ल्यं प्राप्त द्वितीये प्रणवांशके । धौः सूर्य 
सामवेदश्च स्वरिव्येव मटेश्वरः॥ 44 ॥ मकार तु ल्य 
प्राप्ति तृनीये प्रणवांशक । अकारः पीतवर्णः स्याद्रजो 
गुण उदीरितः ॥ १२॥ उकारः सारिकः शुङ्क मकार 
कृणणणतामसः । अष्टाङ्ग च चतुष्पाद व्रिम्थानं प१अ्रद॑य- 
तम्‌ ॥ 1३ ॥ आकारे या न जानानि ब्राह्मणान 
भवत्त सः । प्रणवा धनुः शरा द्यान्मा व्रह्म नलक्ष्य- 
मुच्यते ॥ १४ ॥ अप्रमनेन वेद्धव्यं हशरवत्तन्मयो 
भवन । नितवतन्त क्रियाः सवाम्नस्मिन्द््े परावर 
॥ 4.५ ॥ जकारप्रमवा दुवा आक्रारप्रभवाः स्वराः । 
आंकारप्रमवं सव व्रटाक्यं सचराचरम्‌ ॥ १६॥ म्बौ 
दहति पापानि दरीः सपन्प्रदाभ्व्ययः। अधमात्रासमा- 
युक्तः प्रणवो माक्षदरायकः ॥ 49 ॥ तलधारामिव- 
चदं दीवधघण्टानिनादुवन्‌ । अवाच्यं प्रणवस्याग्रं गरम्त 
वेद्‌ सवेदविन्‌ ॥ 4८ ॥ हर्पद्मकाणिकामध्य स्थिरदुी- 
पनिभाकरनिम्‌ । अद्भुष्टमात्रमचलं ध्या्यदाकारमीश्वरम्‌ 
॥ १९ ॥ इदया वागुमापूय पृरविव्वादुरस्थिनम्‌ । 
आकारं दषहमध्यम्धय भ्यायन्वालटावनीनरृतम्‌ ॥ २० ॥ 
ब्रह्मा पूरक दरन्युक्ता विष्णुः कुम्भक उच्यत । रचो रद्र 
इनि प्रोक्तः प्राणायामस्य दुवनाः ॥ २१॥ आ्मानम- 
रणि कृतवा प्रणवं चोनरारणिम्‌ । प्याननिर्मथनाभ्यासा- 


४९४ टु शाद्युपनिपन्सु- 


दवं पदयज्निगृढवत्‌ ॥ २२ ॥ आंकारध्वनिनादेन वायोः 
संहरणान्तिकम्‌ । यावद्टं समादृष्यान्सम्यद्ादुरख्या- 
वधि ॥२३॥ गमागमस्थं गमनादिद्यन्यमांकारमेक 
रविकोरिदरीधिम्‌ । पदयन्ति ये सर्वजनान्तरस्थं हंसा 
त्मकरंते विरजा भवन्ति ॥ २४॥ यन्मनखिजग्मृष्टि- 
स्थिनिव्यसनकर्मकरन । तन्मनो विटय याति तद्विष्णो 
परमं पदम्‌ ॥ २५ ॥ अ्पत्रं तु हम्पद्म द्वाव्ररकस- 
रान्वितरम्‌ । तस्य मध्य स्थिता भानुभानुमभ्यगतः 
शशी ॥ २६ ॥ दारिमष्यगनो वदहधिवद्धिमध्यभता 
प्रभा । प्रमामध्यगनं पीटर नानारलप्रवणटितिम्‌ ॥ २७॥ 
तस्य मध्यगतं दवं वासुदेवं निरन्ननम्‌ । श्रीवर्पको- 
स्तुभोरस्कं मुक्तामणिविभूचितम्‌ ॥ २८ ॥ खुद्धर्फरि- 
कसंकाशं चन्द्रकोटिममप्रभम्‌ । णवरं ध्यायन्महाविष्णु- 
मेवं वा विनयान्वितः ॥ २९ ॥ अतमीपुष्णसंकाश्ं 
नाभिस्थाने प्रतिष्टितम्‌ । चनुभुजं महाविष्णुं पूरकरण 
विचिन्तयत्‌ ॥ ३० ॥ कुम्भक्रन हदि स्थाने चिन्तये- 
कमलासनम्‌ । ब्रह्माणं रतगारामं चतुर्वक्रं पितामहम्‌ 
॥ २१ ॥ रचकन तु विद्यार्मा टरखारस्थ त्रिलाचनम्‌ । 
शुद्धस्फटिकसंकादं निष्कलं पापनाशनम्‌ ॥ ३२॥ 
अन्जपत्रमधःपुप्पमूर्यनारमधोमुग्वम्‌ । कदलीपुप्प- 
संकाशं सर्ववदमयं शिवम्‌ ॥ ३३ ॥ शतारं दातपत्राख्यं 
विसृकीर्णाम्बुकणिकम्‌ । तत्राकंचन्द्रवह्धिनामुपयुपरि 


ध्यान त्रिन्तू पनिषत्‌ ॥ ४१ ४९५ 


चिन्तयेन ॥ ३४ ॥ पद्मस्योद्ध।टनं दवा बोधचन्द्राभि- 
सूयकम्‌ । तस्य टद्रीजमाहल आन्मानं चरन ध्रुवम्‌ 
॥ ३.५ ॥ त्रिस्थानं य त्रिमात्रं च त्रिरद्य च व्रयाक्षरम्‌। 
व्रिमात्रमधमात्रं वा यस्तं चेद सवैदरचित्‌ ॥३६॥ 
तदध्रारामिवाच्िज्दीषघण्टानिनाद्यत । विन्नुनादु- 
कलातीतं यस्त चेद्‌ स वेदुतित्‌ ॥ ३५ ॥ यथवोन्पल- 
नान नायमाकषयन्नरः । नधवाःकपयद्ायुं यागी 
योगपश्च स्पिनः ॥ ३८ ॥ अधमाव्रान्मकं क्रष्वा कोक्ी- 
भूतनु परद्रनम्‌ । क्वयन्नारमात्रेण श्रुचार्मध्य ठयं 
नयत ॥३५॥ च्रवोर्मध्य टल्ददटर तु नामिकायास्तु 
मूद्तः । जानायादम्नन रथान नट्रद्मायनन महन्‌ ॥४०॥ 
आमन प्राणमराध्ः प्रत्याहारश्च धारणा । ध्यानं समा- 
धिरलानि योगाङ्गानि भवन्ति पट ॥ ४१५ ॥ आसनानि 
व्र तात्रन्ति यावन्व्यां जीवजानयः । णनपामतुटान्मेदा- 
न्विजानानि मटश्चरः ॥४२॥ सिद्ध भद्र तथा सिह पद्म 
चनि चतुष्टयम्‌ । आधारे पथम चक्रं स्वाधिष्ठानं द्विती- 
यकम्‌ ॥ ४३॥ यानिस्थानं तग्मध्य कामरूपं निग- 
यते । आधारस्य गुदम्धाने प्कनं यचनुदेटम्‌ ॥ ४४॥ 
तन्मध्ये प्राय्यने योनिः कामाख्या बिद्धूुबन्िता | 
योनिमध्ये स्थितं हिद्धं पशिमाभिमुगं नथा ॥४५॥ 
मम्तक मणिवद्धिक्न यां जानानि स यांगषिन्‌ । तकप्तचा- 
मीक्रराकारं तद्दटिखव विस्फुरत्‌ ॥ ४६॥ चनुरस्रञरु- 


४९६ ईशाध्ुपनिपन्सु- 


पयन्नेरधो मेदान्प्रतिष्ठितम्‌ । स्वशब्दुन भवेध््राणः 
स्वाधिष्ठानं तदाप्रयम्‌ ॥ ४०॥ स्वाधिष्ठानं ततश्चक्रं 
मदमेव निगद्यते । मणिवत्तन्तुना यत्र वायुना पूरितं 
धपु; ॥ ४८ ॥ तन्नाभिमण्डलं चक्रं प्रोच्यते मणिपूर 
कम्‌ । द्वादक्लारमहाचक्रे पुण्यपापनियत्रितः ॥ ४९ ॥ 
तावजीवो भ्रमलेवं यावत्तच्वं न विन्दति । उध्वं मेदा- 
दधो नामः कन्दो योऽम्ति खगाण्डवत्‌ ॥ ५० ॥ तत्र 
नाड्यः समुत्पन्नाः सहस्राणि द्विसक्चतिः। तेषु नाडी. 
सष्टम्नेपु द्विसप्ततिस्दराहताः ॥ ५११ प्रधानाः प्राण- 
वाहिन्यो भूयम्नव्र दग स्मरताः | इडा च पिङ्गला चैव 
सुपुस्रा च तृतीयका ॥ ५२ ॥ गान्धारी हम्तिजिहया च 
पूपा चैव यदस्विनी । अलम्बुमा कुष्ूरत्र श्द्धिनी 
दशमी स्म्रता ॥ ५३ ॥ णव नाडीमय चक्र विजेय 
योगिना षदा । सतत प्राणवाहिन्यः सोमसूयी्निदे- 
घताः ॥ ५४ ॥ दरडापिङ्गटासुपुस्नाम्तिस्रो नाद्यः प्रकी. 
तिताः। इडा वामे स्थिता भगे पिङ्गला दक्षिण 
स्थिता ॥ ५५ ॥ सुपुस्ना मध्यदेरो तु प्राणमार्गाख्नयः 
स्मृताः । प्राणोऽपानः समानश्चोदानो व्यानम्तथेव ्व 
॥ ५६ ॥ नागः कमः कृकरको दवदत्तो धनंजयः। 
प्राणाधाः पन्च विख्याना नागाद्याः पञ्च वायवः 
॥ ५७ ॥ पते नाडीसहस्रेषु वतन्ते जीवरूपिणः । 
प्राणापानवशो जीवो इयधश्वोध्वं प्रधावति ॥ ५८ ॥ 


ध्यानबिन्दृपनिपत्‌ ॥ ४१॥ ५९७ 


वामदक्षिणमार्गेण च्लवान्न र्यते । आप्तो भुज- 
दण्डेन यथोचटति कन्तुकः ॥ ५५ ॥ प्राणापानसमा- 
किप्तम्तद्रजनीवो न विश्रमेत । अपानात्कषनि त्राणो- 
ऽपानः प्राणाच्च कंपति ॥ ६० ॥ स्रारन्ु्रदिलेनयो 
जानाति मस योगवित । हकारण व्रहियाति सकारण 
विदाध्पुनः॥ ६१ ॥ हंमहसनत्यमु मन्न जीता जपति 
सरघा । उतानि पदुद्धिवारात्र सहम््ाण्यक्रावशनिः 
॥ ६२ ॥ णलन्संग्य्यार्विनं मच्र जीवा जपति सर्वदा । 
भजपा नाम गायत्री यागिनां मोक्षदा सदा ॥ ६३ ॥ 
अम्याः मेकत्पमात्रेण नरः पापः प्रमुय्यन। अनया सदी 
विद्या अनयासटश्ा जपः॥ ६४॥ अनया सदत पुण्यन 
भूत न मविप्यति। यन मार्गण गन्तव्य प्रह्मम्धानं निरा- 
मयम्‌ ॥ ६५ ॥ मुखनाच्छय तद्भ।रं प्रसुप्ता परमश्ररी । 
प्रवुद्रा बह्वियागन मनमा मरना यह ॥ ६६ ॥ सूचि- 
वटरुणमादाय चजन्युध्य सुपुश्नया । उद्टाटयन्कपाट नु 
यथा कुचिका हटाने ॥ ९ ॥ दृगण्डटिन्या तया 
यागी मोक्षद्रारं तिमदयत्‌ ॥६८॥ द्रन्वा मेपुटिनी 
करा च्टनरं बध्वाध पद्मासनं गां वक्षामि सश्िधाय 
ुवरुकं ध्यानं च नच्चतमि । वारंवारमपातमूध्यवमनिटं 
परा्चारयन्पूरितं मु्न्प्राणमुपति व्राधमनुलं श्क्िप्रभा- 
वाक्षरः॥ ६९ ॥ पद्मामनस्थिनां यागी नाद्धिद्रारेषु 
पूरयन्‌ । मारतं कृम्भयन्यस्नु स मुका नात्र संशयः 


४९८ दशाद्युपनिषत्सु- 


।} ७० ॥ अद्धानां मर्दूनं क्र्वा श्रमजानन वारिणा । 
कटरम्टलवणलयागी क्षीरपानरतः सुखी ॥ ५१ ॥ 
व्रह्मचारी मिताहारी योगी योगपरायणः । अब्दादृध्व 
भव्रेस्िद्धो नात्र काया विचारणा ॥ ५२॥ कन्दार्ध्व- 
कुण्डी रक्तः सओ्थोगी सिद्धिमाजनम्‌ । अपानप्राण- 
योस्य क्षयान्मूत्रपुरापयौः ॥ ७३॥ युवा भवति 
बरद्धोऽपि सननं मूखवन्धरनान्‌ । प्राष्णमागन संपीड्य 
योनिमाकृ्यङदम्‌ ॥ ७४ ॥ अपानमूर््वभुन्कृष्य 
मृलव्रन्प्राऽयमुच्वत । उद्वा कुरुत यम्मादुविघ्रान्तम- 
हाग्वगः ॥५९॥ उद्िगराण तदव स्याततच्र व्रन्धा विधीयते। 
उदरे पश्विमंताण नामरप्वनु कारयत ॥७६॥ उद्िप्राणो- 
ऽप्ययं बन्धा मृन्युमानङ्गकतरी । ब्ह्नाति टि दिरोनानम- 
धोगामिनमोजलम्‌ ॥ ७०॥ तनो जालन्धरो बन्धः कमे- 
दु ःखौघनाङनः । जारन्धर करन बन्ध कणसंकोचलक्षणे 
॥ ७८ ॥ न पीयूपं पतव्यन्न। नच वायुः प्रधावनि। 
कपालकुहर जिह्वा प्रविष्टा विपरीतगा ॥ ७९ ॥ भ्रुवो. 
रन्तगमता दटिमुदरा भवनि खचरी । न रोगो मरण तस्य 
न निद्रा नष्युधा तृप्ा॥८०॥ न च मूच्छ भवेत्तस्य 
या मुद्रां वत्ति खचरीम्‌ । पीड्यतेन च रोगेण टिप्यने 
नच कर्मणा ॥ ८१ ॥ व्रध्यतन च कटेन यस्य 
मुद्राभ्नि खचरी । चित्त चरनि सरे यस्माजिद्धा भवति 
सरगना ॥ ८२ ॥ तनपा खेचरी नाम मुद्रा सिद्धनम. 


ध्यानविन्दृपनिपन्‌ ॥ ४॥ ॥ ०५९९ 


स्कृता । ग्वेचया मुद्रया यथयवरिवरं लस्विततप्यतः॥८२॥ 
विन्दुः क्षरनिनां यस्य कामिन्याहटिनितस्यच। याविन्दुः 
स्थितो ददे तावरन्मरन्युभयं कनः ॥८८॥ यादद्रद्धा नमा- 
मुद्रा तावरद्िन्दुन्‌ गच्छति । गह्टिताऽपि यदा विन्दुः 
मप्राप्ता यानिमण्टटः ॥ ८५ ॥ वन्य दटच्छरत्या 
निवद्धा यानिमृद्रया। सण्व विधा विन्दः पाण्डुरो 
रोहितम्तथा ॥ ८६॥ पाण्ट बुक्रमिन्याहुट।हिताय््यं 
महारनः। विद्रुमद्रुममेकादं आनिस्थान स्थिते रजः 
॥ ८७ ॥ दारिम्परान वसद्विन्दुम्तवागवयं सुदुलमम्‌। 
विन्दुः दिवा रजः तरित्रन्वुरिल्द्‌ रतारतिः॥ ८८ ॥ 
उभवाः संगम प्राप्यते प्रसमं वपुः । वायुना 
दाज्छिचाटन प्ररिनं मे यथा रतः ॥ ८९ ॥ रविणकन्व- 
मायालि भव्रद्च्ि वप्म्नधा । गृद्धः चन्दण सयुक्त रजः 
सृग्रसमन्वितम्‌ ॥ ५५ ॥ द्वयाः समरमामाय यो 
जानाति स॒ यागयित । दाधरन मलजानां घ्रटनं 
चन्दरमृयया; ॥ ५4 ॥ रसानां नोपप गम्य अहमु 
दराभिधीयत ॥५२ ॥ वक्षाव्यम्तदनुनपील्य सुपिरं 
योनिश्च व्रामाह्िणा दम्नान्यापः वुधारयन्प्रवितनं पाद 
तथा दक्षिणम्‌ । आपूय श्रतनन कुक्षियुगट वध्वा 
दात्रं रचयेदषा पातकनदानी ननु महामुद्रा वरृणां 
प्राच्यत ॥ ९३ ॥ अधान्मनिणयं व्याख्यान्य ॥ हृदि 
स्थाने अष्टदटपद्म वनन तन्मध्य रव्वावलयं कर्व 


५०० ट गादयुपनिपन्मु- 


जीवान्मरूपं ज्योतीरूपमणुमात्र वतते तस्मिन्मघ 
प्रतिष्टितं भवति सवे जानानि सवे करोनि सर्वमेतच्- 
रितमहं कर्ताऽहं भाक्ता सु्वी दुम्खी काणः खज्ञा 
वधिरो मूकः कृशः स्नृलाऽनेन प्रकारेण स्वतघ्रवा- 
देन वतते ॥ पूरवदरटं विश्रमत पूव दलं श्वतवर्णं तदा 
भक्तिपुरःसरं धम मलिमवति ॥ यदाभ््रयदटे विश्र- 
मते तदरात्नेयद्‌टं रक्तवण तदा निद्राटस्यमनिभवति ॥ 
यदा दक्षिणद्रटे विश्रमत तदक्षिणदरं क्रष्णवुर्णं तदा 
देपकापमतिमवति ॥ यदा नक्नदल विश्रमनं तत्न 
तदलं नीलवण तदा पापकर्मादिसामतिभवनि ॥ यद्‌] 
पश्चिमदटं विश्रमते तत्पश्चिमदलं स्फटिकवण तदा 
प्रीडाविनाद्‌ मतिभवति॥ यदा वायव्यदटे विश्रमते 
वायव्यदटं माणिक्यवणा तदा गमनचालनवंराग्यमनि- 
भवति । यदुत्तरदद्ट विश्चमने तदुत्तरद्ृटं पीतवण तदा 
सुखराङ्गारमतिभवति ॥ यदुसानदख विश्रमन तदीक्ञा- 
नदं वहु्यवणा तदा दानादिकरपामनिमवनि॥ यदा 
संधिस्ंधिपु मतिभंवनि तदा वानपित्तश्टध्ममहान्याधि- 
प्रकोपो भवति ॥ यदा मध्य तिष्टति तद्रा सव जानानि 
गायति नृत्यति पटल्यानन्दं करोति ॥ यदा नत्रन्रमो भ 
वति श्रमनिभरणाय प्रपमरसखरावलय कृन्वा मध्यनिमनननं 
कुर्ते प्रथमरेलाबन्धृकपुष्पवण तदा निद्धावस्था भवेति ॥ 
नित्रावस्थामभ्ये स्वप्नावस्था भवति ॥ स्प्नावस्थामध्ये 


ध्यानविन्दृपनिषन ॥ ४१॥ ,५०१ 


ट श्रुनमनुमानसंभववाना दव्यादिकल्पनां करोनि 
तदादिश्रमा भवति ॥ प्रमनिर्हरणाथध द्वितीयरेरवावत्ययं 
रष्वा मध्ये निमजनं कुस्ते द्विनीयरण्वा दृन्दरकोपचण 
तदृ सुपुश्यवस्था भवति सुपृ्ता कवन्यपरमेश्वरसंवन्धिनी 
नुद्धिभत्रति निन्यव्राधस्वरुपा भवति पश्चात्परमश्वरमस्बरु 
पण प्राक्षिभवति ॥ नेनीयरण्बावन्ययं कर्त्रा मध्यं निम- 
नन कृर्तं न॒नायरम्वा प्रद्मरागवण तद्रा तुरौयावम्धा 
भवति तुरीयं कवलपरमान्ममवन्धिनी मवति निन्य 
बरोधमस्वरुपा भवति तद्रा दानः द्ानर्परमद्ु दवा ्टति- 
ग्रटीनयान्मसंम्थे मनः करन्वा न परिचिदपि चिन्तयत्तदा 
प्राणापानयोरक्यं करत्वा सव विश्रमान्मम्बरू्पण लक्ष्य 
धारयति यदा नुर्मयानीनावम्धरा तदा सवपामानन्दर- 
स्वरूपा भवति द्रन्द्रातीतो भवति यावदेहधारणा वनन 
तावसिष्टति पश्चान्परमान्मम्यस्यण प्राक्षिभत्रनि इन्यनेन 
प्रकारण माश्च भवतीदमवान्मदल्नापाया भवन्ति ॥ 
चनुष्पथममायुक्तमहाद्राररगवायुनय । सहस्थितत्रिकणा- 
धरगमने ददयते्च्युनः ॥ ५४॥ पूवेषक्तव्रिकाणम्थाना- 
दुपरि प्रधिव्यादिपचवणकः ध्ययम्‌ । प्रणाद्रुप्चवानुश्च 
ब्रीज वण चम्थानकम्‌ । यक्रार प्राणव्राज च नीरजी 
मतसनिमम्‌ । गकारगमश्चित्रीनं च अपानादिन्यसनिभम्‌ 
॥ ९.५ ॥ लकारे पृविघीख्पं व्यानं वन्धुकमनिभम्‌। 
वकारं जीवव्रीजं च उदानं हङ्कवणकम्‌ ॥ ९६ ॥ हकारं 


५०२ द लादयुभनिपन्यु- 


विग्रत्स्वरूपं च समानं रफरिकप्रमम्‌ । हक्नामिनामिकणं 
य प्रादङ्ुष्ादिमस्थिनम्‌ ॥ ९७ ॥ द्विसक्ततिमहस्नराणि 
नाडिमागपु वतते । अष्राविडानिकाटाषु रामकृपपु 
सस्थिताः ॥ ९८ ॥ समानप्राण ण्फस्तु जीवः स ण्क 
णवं हि । रचकादद त्रय कुयादृटचित्तः समानः ॥९५॥ 
दानः समम्नमङ्िप्य हन्परास्हकाट्र | प्राणापाना च 
ध्वा तु प्रणवन समुचरने ॥ ५०५० ॥ कणसंकाचनं 
करल्वा टिजिमेकाचने नधा | मृलाधारान्सुपृश्ना च परश्च 
तन्तुनिभा धुमा ॥ 1०1 ॥ अमूना वतत नाद वीणा- 
दुण्डसमुल्धितः । गर््खनाद्धदिसिश्चव मश्यमव ध्वनियथा 
॥ ;०२॥ व्यामरन्प्रगता नादरो मायूरं नादरमत्र च। 
कपालकुहर मध्य चनुद्रारस्य मध्यम ॥ १०३ ॥ 
तदाःमा राजतं तत्र यथा व्याश्चि दिवाकरः । कोदण्ड 
दयमध्यनु व्ह्मरन्ध्रपु दाक्िच॥ १०४ ॥ स्वात्मानं 
पुरुप पर्यन्मनम्नत्र टय गतम्‌ । रवानि ज्याल्मिनादं 
त॒ विन्दरमादश्वरं पदम्‌ । यण्वं वद्‌ पुस्पः स क्रवव्यं 
समश्चत दव्युपनिपत्‌ ॥ ॐ सह नाव्विवति दान्ति 


दति ध्यानविन्दृपानिप्समाक्ता ॥ 


द्य विदयोपनिपन्‌ ॥ ४२ ॥ ५५०३ 


रह्मविद्योपनिपत्‌ ॥ ५२॥ 


स्वा विद्यानन्कायजातं गद्या प्रह्वं गतम्‌ । 
तद्धसविदयानिध्यन्ने रामचन्द्रपदं भन ॥ 
+ मर नावर्वाविति श्षान्तिः ॥ 

अथ व्रह्मविद्यापनिपदृच्यतं ॥ प्रसादाट्रद्मणम्नस्य पि 
प्णारद्भुतकःमणः । र्टस्यं व्रह्मवियायरा ब्ुव्राद्च संप्रच- 
क्षत ॥ 4 ॥ 2 मव्यक्राक्षर व्रह्म युर ब्रह्मवादिभिः । 
यरीरं नदय वयामि स्थान काल्यत्रयं नधा॥२॥ तवर 
दुवाग््रयः प्राक्त व्याका वद्रास्रयाऽफ्रयः। तिस्र मात्रा. 
प्रमात्रा च प्यक्षरस्य लिवम्यतु ॥३॥ -हग्यदरा गाह. 
पत्य च प्रथित नह्य ण्व च । अकारस्य दारीरं नु 
व्यार्यान वद्मवादिभिः ॥ ५॥ यनुवद्‌ाऽन्तरिक्ष च 
दृक्षिणास्मिम्वध्रवेच | विद्णुध्च मगवान्दुव उकारः परि- 
काननः ॥ ५ ॥ मामवदम्नधा शाश्च हवनीयम्नय्रव 
च | टधरः परमा दुवा मद्रः परिकीनिनः॥ ६ ॥ 
नृयमण्टलमभ्ययय ष्क्रारः रद्भुमध्यरः । उक्रारश्चन्द्‌- 
संकादाम्नम्य मध्य व्यवग्थिनः॥ ५ ॥ मकारस्वभि- 
सकादा विधूमा धिव्युताचमः । निखा मात्राम्नधा जेयाः 
साममयाधिम्पिण 4 ॥ द्विग्ा तं द्रीपसक्राक्षा 
तस्िनरुपरि वनन । अभमात्रा नथा जया प्रणव्रस्योपरि 
म्परिना॥ ९ ॥ पद्ममत्रनिमा सृक्षमा चिग्ा प्रा द्यत 


५०४ ईशाद्युपनिषत्पु- 


परा। सा नाड़ी सूयसंकाशा सूय भिस्वा तथापरा 
॥ 4० ॥ द्विसक्चतिसहस्राणि नाडीं भिचा च मूधनि। 
वरदः सर्वभूतानां सव व्याप्यावतिषटति ॥ 4१ ॥ 
कास्यघण्टानिनादम्नु यथा टीयरनि शान्तये । ओंङ्कारस्नु 
तथ। योन्यः शान्तये सर्वमिच्छता ॥ १२॥ यस्मिन्वि- 
लीयत शब्दुम्नन्परे व्रह्म गीयते । धियं हि रीयते 
मह्य सोऽग्ुलत्वाय कल्पत ॥ 4३॥ वायुः प्राणम्नधा- 
काशखिविधा जीवसंन्नकः । म जीवः प्राण ` दप्युक्तो 
घाराग्ररनकल्पिनिः ॥ 1४ ॥ नाभिम्धाने स्थितं विश्व 
शुद्ठतच्व सुनिर्मलम्‌ । आदिन्यमितर दीप्यन्तं ररिमिभि- 
शाखि शिवम्‌ ॥ 4५॥ सक्रारं च हकारं च जीवो 
जपति सर्वदा । नामिरन्ध्राद्विनिष्क्रान्तं विपयव्यास्िव- 
जितम्‌ ॥ १६॥ तेनेदं निष्कं विदयानक्षीरान्मर्षि्यधा 
तथा । कारणेनात्मना युक्तः प्राणाया्मश्च पञ्चभिः 
॥ १७ ॥ चनुष्कल्टासमायुक्तो भ्राम्यन च हृदि स्थिनः। 
गोलकस्तु प्रदा दह क्षारदण्डेन या हतः ॥ 1८॥ 
ण़तस्मिन्वसते दीघ्रमविश्रान्त महाखगः । यावन्निश्र- 
सितो जीवम्नावज्निष्कटतां गतः॥ १९ ॥ नभस्थं 
निप्करं ध्यात्वा मुच्यत भववन्धनान्‌ । अनाहनध्वनि- 
युव हंसं योवेदु हृद्रनम्‌ ॥२०॥ स्वप्रकादाचिद्‌ानन्दं 
सहस्र इति गीयन । रेचकं पूरकं मुक्स्वा कृम्भकन 
स्थितः सुधीः ॥ २१ ॥ नाभिकन्दे समं इष्वा प्राणा- 


प्ह्मविधापनिपन्‌ ॥ ४२॥ ११०५ 


पाना समाहितः | मम्तकम्थामरतास्वादुं पीत्वा ध्यानेन 
सादरम्‌ ॥ रर ॥ द्वीपाकारं महादुवं ज्वलन्तं नाभि- 
मध्यम । अभिपिच्यामूननव षटंस हसति यो जपेत्‌ 
॥ २३ ॥ जरामरणरागादि न तम्य भुवि विद्यत । णवं 
दिनि दिन कुयादुणिमादिविमूनय ॥ २४॥ ईश्वरन्वमवा- 
स्राति सदाभ्यासरनः पुमान्‌ । वहयवां नकमार्गंण प्राप्ता 
निल्यन्वमागनाः ॥ २५ ॥ हसविद्यामूने लोके नाम्नि 
निन्यत्वसाधनम्‌ । या ददानि महाविद्यां हसार्यां पार- 
मेश्वरीम्‌ ॥ २६ ॥ नस्य दास्यं सदा कुयान्प्रजया परया 
सह । गुम वाऽगुममन्यद्रा यदुक्तं गुरणा भूवि ॥२७॥ 
तध्यूयादरविचारण द्िष्यः संनोपरसेयुनः । हंसवि्या- 
मिमां ल्य्प्या गुस्मुश्रृष्रया नरः ॥ २८ ॥ आत्मानमा- 
गमना साक्नाद्रह्य बुघ सुनिश्चयम्‌ । दृ्टजात्यादिसव- 
न्धान्वणाध्रमसमन्विनान्‌ ॥ २५ ॥ चददासराणि चा- 
न्यानि पदुपांमुमिव त्यजत । गृर्गक्ति सदा कृयाच्छरेयसे 
भूयस नरः ॥ ३०५ ॥ गुरस्व रिः माक्नान्नान्य इन्य- 
्रवीच्छरनिः॥ २1 ॥ श्रुन्या यदुक्तं परमाश्रमव नन्मं- 
दाया नात्र ननः समम्नम्‌ । श्रुन्या विराधे न भवश्रमाणं 
भवद्‌न्थाय विना प्रमाणम्‌ ॥ ३२ ॥ दहम्धः सको 
ज्ञयो निष्कले दवाजिनः । आपावदुक्षगम्याऽसी सर्वतः 
किमवस्थितः ॥ ३३ ॥ हम्हंसति या ब्रुयाद्धुसो ब्रह्मा 
हरिः दावः । गुस्वक्रान्तु भ्यन प्रलयक्षं सथसोमुखम्‌ 


५०६ ६गाद्युपनिकःम्‌- 


॥ ३४ ॥ तटेषु च यथा तलं पुष्प गन्ध दइवाध्रितः। 
पुरुपस्य दारीरंऽस्मिन्स वाद्याभ्यन्तरे नथा ॥३५॥ 
उल्काटम्नो यथालाक द्रव्यमालोक्य तां त्यजेत्‌ । जानेन 
ज्ञयमाटोक्य पश्चाञ्नानं परित्यजेन्‌ ॥ ३5 ॥ पुष्पवःस- 
कष्ट विद्याद्रन्धस्नख तु निष्कलः । वृश्चस्नु मकरं विद्या- 
च्छाया नस्य नु निप्कटा ॥३०॥ निष्कः सक्ररो 
भावः सर्वत्रव व्यवस्थितः | उपायः सकलम्तद्रदुपयश्चव 
निष्कः ॥ ३८ ॥ सकट सकलो भावो निष्क निष्क- 
लम्नधा । एकमात्रा दिसात्रश्च व्रिमात्रश्यव मेदरतः ॥३९॥ 
अध्रमात्रा पराज्ञया तत उधवर प्रर्परम्‌ । पन्चधा प्च 
देवत्य सकलं परिपघ्यने ॥ ४०॥ व्रह्मणो टदयम्थानं 
कण्टे विष्णुः समाश्रितः । नलुमध्य स्थिता स्द्रा 
लव्याटस्था महेश्वरः ॥ ०१ ॥ नासाग्र जय्युनं चिग्रात्त- 
स्यान्ने तु परं पदम्‌ । परन्वात्त परं नन्नीलेवं द्ास््रम्य 
निणयः ॥ ४२ ॥ दहानीननु तं विद्यान्नासाय्र द्रादशा- 
ङ्म्‌ । तदन्तं तं विज्ानीयातत्रस्था च्यापरयन्ध्रमुः 
॥ ७३ ॥ मनोऽप्यन्यत्र निक्षिप्तं चश्रुरन्यत्र परातिनम्‌ | 
तथापि योगिना योगो द्यसिच्दि्ः प्रवत ॥ ४४ ॥ 
एतत्त परमं गुद्यमेतत्त्‌ परमं शुभम्‌ । नानः परतर 
किचिन्नानः परतरं गुभम्‌ ॥ ४.५ ॥ शुद्रज्तानामरन 
प्राप्य परमाक्षरनिणयम्‌ । गृद्याद्रद्यतमं गोप्य. ग्रहणीयं 
प्रयत्ततः ॥ ४६ ॥ नापुत्राय प्रदाननव्य नार्षिष्याय 


पह्यषियोपनिपनतं ॥ ४२॥ ` ५०७ 


कदाचन । गुरुदूवाय क्यं नियं भक्तिपराय च 
॥ ४५ ॥ प्रदातव्यं क्षामं नेतरमभ्यः प्रद्ापयत्‌ | 
दातास्य नरके याति सिदयनतन कदाचन ॥ ४८ ॥ 
गष्टम्था वह्मचारी च व्ानप्रस्यश्च निश्चुकः । ग्रतत्र 
म्धिना जाना परमाक्नरविन्सद्ा ॥ ४५ ॥ विपर्या चिप. 
ग्रासक्त याति दुदान्तर शुभम्‌ | जानादुवास्य प्रासस्य 
सवावस्थोऽपि मायवः ॥ ५० ॥ व्रह्महव्योश्मधाद्च 
पुण्यपाधन (टष्यत | तदक वाध्रकथ्यव माक्षदृश्च पर्‌ः 
समनः ॥ ५1 ॥ ट्यां विविधा मसल आय्यायरनुं मा 
तद्ध । चादका दृशयन्माग बाधकः म्प्रानमाचम्न्‌ 
॥ "२ ॥ माघ्नदरत्‌ पर तत्वं गन्तान्या परमश्नन। 
परन्यक्षयननं दद संक्षपार्णु गानम ॥ "५३ ॥ तनपा 
मनरा याति दाश्यनं पदमव्ययम्‌ | स्वयस्वनु मंष- 
ययद्रह विन्द्र च निष्कलम्‌ ॥ ५४॥ अयने द्र च 
विवृत्र सदा पटयति मामविन$ दयायास पुरा वर्म 
रचेपूरकवुम्भक्मन ॥ ५५ ॥ पू चामय्रमु्चाय अनयत 
यथाक्रमम्‌ । नसम्करण्र यायने मुद्र्ारम्य चाचयन्‌ 
॥ ५६ ॥ सुगस्य ग्रहणं च्य प्रनयक्षयजनं म्मूनम्‌। 
सानान्मायुर्यमयानं नाय सोय यधा तथा ॥*०॥ 
पने गुणाः प्रवतन्तं यामान्यासट्लश्रमः । यम्ायोग 
समादाय सर्वदुसवविष्टरूतः ॥ ५4 ॥ यागं ध्यानं सदा 
कन्वा जानं तन्मयतां चज्नन । न्तानान्म्बरस्प परम षस. 


५०८ दशाधुपनिषत्सु- 


मघ्रं समुञ्चरेत्‌ ॥ ५९॥ प्राणिनां दह्मध्ये तु स्थितो 
हंसः सदाच्युतः । हंस एव परं सत्यं हंम ण्व तु 
दाक्तिकम्‌ ॥ ६० ॥ हम एव परं वाक्यं हस एवतु 
वादिकम्‌ । हंस एव्र परोस्द्रो हं एव परात्परम्‌ ॥६१॥ 
सर्वदेवस्य मध्यस्थो हम एव महेश्वरः । प्रधिन्यादि- 
शिवान्तं तु अकाराद्याश्च वर्णकाः ॥ ६२ ॥ कृटान्ता 
हंस एव स्यान्मातृकति व्यवस्थिताः । मानृकरारहितं 
मन्रमादिइयन्ते न कुत्रचित्‌ ॥ ६३ ॥ हसज्योतिरन्‌- 
पस्यं मध्ये दवं व्यवस्थिनम्‌ । दक्षिणामुस्रमाश्रिलय 
क्षानमुद्रां प्रकल्पयेत्‌ ॥ ६४ ॥ सदा समाधि कुर्वीति 
हममघ्रमनुस्मरन्‌ । निर्मटस्फटिकाकारं दिव्यरूपमनु- 
तमम्‌ ॥ ६५ ॥ मध्यदेरो परं हंसं ज्षानमुद्रास्मरूपकम्‌ । 
प्राणोऽपानः समानश्चोदानव्यानौ च वायवः ॥ ६६॥ 
पञ्चकर्मेन्द्ियवुक्ता क्रियाशशन्िव्ररोद्यताः । नागः कूर्मैश्च 
कृकरो देवदत्तो धनंजयः ॥ ६० ॥ पन्चज्ञानेन्द्रिययुक्ता 
क्ञानशक्िबलोद्यताः । पावकः हाक्तिमध्ये तु नाभिचक्रे 
रविः स्थितः ॥ ६८ ॥ बन्धमुद्रा कृता येन नासप्रे तु 
स्वरोचने । अकारे वह्िरिव्याहूरुकारे हदि सस्थितः 
॥ ६९ ॥ मकारे च भ्रुवोर्मध्ये प्राणश्शक्त्या प्रबोधयेत्‌ । 
ब्रह्मग्रन्थिरकारे च धिष्णुग्रन्थिहेदि स्थितः ॥ ७० ॥ 
रद्रग्रन्धिभ्रुवोरमध्ये भिच्यतेऽक्षरवायुना । अकारे सं- 
स्थिनो ब्रह्मा उकारे विष्णुरास्थितः॥ ७१ ॥ मकरि 


घह्यविधोपनिपत्‌ ॥ ४२ ॥ ५०९ 


संस्थितो र्‌द्रम्ततोऽस्यान्तः परापरः । कण्डं संकुच्य 
नाञ्यादू स्तम्भिते यन शक्तितः ॥ ७२ ॥ रसना पीड्य- 
मानेयं पोडशी वो्वगामिनी । त्रिकूटं त्रिविधा चैव 
गोलाख निम्बरं तथा ॥ ५२॥ व्रिदाङ्कवन्नमांकारमृ्व- 
नालं भ्रुवोमुषम्‌ । कुण्डलीं चाटयन्ध्राणान्भेदुयन्शदि- 
मण्डलम्‌ ॥ ७४ ॥ साधरग्रन्वरन्रकुम्भानि नवय द्राराणि 
बन्धयेत्‌ । सुमनःपवनारूढः सरागो निगुणम्नधा ॥७५॥ 
प्रह्यस्थान नु नादः स्याच्छराकिन्यामूतवपिणी । पट्‌ चक्र- 
मण्डलोद्धार ज्ञानद्रीपं प्रकाशयत्‌ ॥ ७६ ॥ सर्वभून- 
स्थिते दवं सरह नित्यमचयन । जआन्मसूप तमाटाक्य 
प्तानरूप निरामयम्‌ ॥ ७७ ॥ दङ्यन्तं दिव्यरूपेण सर्व- 
व्यापी निरज्नः। हंस हम वदुद्राक्य प्राणिनां दहमा- 
धिनः । स प्राणाप्रानयाग्न्धिरजपयिध्रीयनत ॥ ५८ ॥ 
सहस्रमेकं द्ययुन पटानं चव सर्धदा । उच्चरन्पतिनो 
हसः सोऽहमियमिधीयत ॥ ७१ ॥ पूर्चमागे द्यधाद्टिङ्ग 
लिखिन्यां चव पश्चिमम्‌ । ज्यानिटिङ्गं श्रवो्मध्य निव्यं 
ध्यायेत्सदा यतिः ॥ ८० ॥ अस्युनाऽषहमचिन्त्योऽष्टम- 
तक्ष्य ऽह मजोऽस्म्यहम्‌। अग्राणोऽहमकागरोह मनङ्गाऽस्म्य- 
भयोऽस्म्यहम्‌ ॥ ८१ ॥ अक्नब्दरोऽषमरूपोऽहमस्परषाऽ- 
स्म्यषहमद्रयः । भरमोऽहमगन्योऽहमनादिरमरतो ऽस्म्यहम्‌ 
॥ ८२ ॥ धक्षयोऽ्मटिङ्गाहमजरोऽरम्यकरो ऽस्य्‌ । 
अप्राणोऽहममुकोऽहमचिग्प्यो ऽस्म्यङकृतो ऽस्म्यहम्‌ ॥८३॥ 


५५१० [शादुपनिपस्सु- 


अन्तयाम्यहमग्राद्योऽनि्दररयोऽहमलक्षणः । अगोत्रोऽहम- 
गात्रोऽहमचघ्रुप्कोऽस्म्यवागहम्‌ ॥ ८४ ॥ अदइयोऽष 
मवर्णोऽहमखण्डोऽस्म्य्रहमद्धतः । अश्रुतोऽहमद्टो ऽहम- 
वेष्टव्योऽमरोऽसम्यहम्‌ ॥ ८५ ॥ अवायुरप्यनाकाशोऽ- 
तेजस्कोऽव्यभिचार्यहम्‌ । अमतोऽहमजातोऽह मनिसृक्ष्मो 
ऽविकार्यहम्‌ ॥ ८६ ॥ अरजस्कोऽतमस्कोऽहममच्यो 
स्म्यगुणाऽस्म्यहम्‌ । अमायोऽनुभवात्माद मनन्योऽविप- 
योऽस्म््रहम्‌ ॥ ८७ ॥ अद्रताऽहमपण।ऽहमवाध्योऽहम 
न्तरः। अश्रात्रोऽहमदीर्घाऽहमव्य कौ ऽह मनामयः ॥८८॥ 
अद्रयानन्दविज्ञानघनोऽम्म्हमविक्रियः। अनिच्छोऽहम- 
रपोऽहमकतास्म्यहमद्रयः ॥ ८९ ॥ अव्रि्याकागरहीनो- 
ऽहमवाञ्नसगोनचरः । अनल्पोऽहमशाकोऽह मविकस्पो 
ऽस्म्यविञ्रटन्‌ ॥ ५०॥ आदिमध्यान्तहीनाऽहमाकाश्- 
सोऽस्म्यहम्‌ । जन्मचतन्यरूपाोऽ्हमहमानन्दचिद्धनः 

॥ ९१ ॥ जानन्ट्रामतरूपाऽहमान्मसेस्थोऽहमन्तरः। 
आत्मकरामोऽहमाकाल्लान्परमान्मश्वरोऽस्म्यहम्‌ ॥ ९२ ॥ 
दानोऽस्म्यहमी ङ्व) ऽह मह मुत्तमएूरपः । उन्टृ्टाऽटमु 
प्रष्टा अहमुत्तरतोऽस्म्यदम्‌ ॥ ९३ ॥ कंवलाऽहं कवि 
माध्यक्षो ऽहं करणाधिपः । गृहाज्ञयोऽहं गोष्ठा ॒चक्षु 
पश्चक्ुरस्म्यहम्‌ ॥ ०४ ॥ चिदरानन्दोऽस्मयरह चता चिद्ध- 
नश्िन्मयोऽस्म्यहम्‌ । ज्योतिर्मयो ऽस्म्यह ज्याथाज्जोतिषां 
ज्योनिरस्म्यहम्‌ ॥ ९" ॥ तमसः साक्ष्यहं नुय॑तुर्यो ऽहं 


प्रह्यविथ्ापनिपन ॥ ४२ ॥ ५११ 


तमसः परः । द्विव्यो दवोऽस्ि दुर्दर्शा दृष्टाध्यरायो धरुवो 
ऽस्म्यहम्‌ ॥ ९६ ॥ निन्योऽदहं निरवग्ोऽहं निष्प्रियोऽस्मि 
निरश्रनः । निर्मलो निविकल्पोऽदहं निराप्यातोऽस्मि 
निश्रलः ॥ ९७ ॥ निविकारो नित्यपूनो निर्गुणो निस्प्र- 
होऽस्म्यहम्‌ । निरिन्द्रियो नियन्ताहं निरपेक्षोऽस्ि नि- 
वकलः ॥ ९८ ॥ पुरपः परमान्माषहं पुराणः परमोऽस्म्य- 
हम्‌ । परावरो ऽम्म्यह प्राज्ञः प्रपद्चापदामो ऽस्म्यहम्‌ ॥९९॥ 
पराद्धतोऽस्म्यहं पूर्णः प्रभुरस्मि पुरातनः । पूर्णानन्दुक- 
बोधोऽहं प्र्यगेकरसोऽस्म्यहम्‌ ॥ १०० ॥ प्र्ानोऽहं 
प्रहान्तोऽष्ं प्रका परमेश्वरः । णकधा चिन्वयमानोऽहं 
द्रताद्रतविलक्षणः॥ +०1॥ वृद्धोऽहं मूनपारोहं भारुपो 
भगवानहम्‌ । महादवा महानस्मि महाज्नेयो मटश्वरः 
॥ १०२ ॥ विमुक्तोऽहं विभुर वरण्या व्यापकोऽस्म्य- 
म्‌ । वश्वानर वासुदुतो विश्वनश्वध्रुरस्म्यहस्‌ ॥१०३॥ 
विश्वायिकोऽहं विदो विष्णविशक्रदुम्म्यहटम्‌ | शद्रो- 
ऽस्मि शुक्रः शान्ताऽस्ि क्ाश्चनाऽम्मि निवोऽस्म्यषहम्‌ 
॥ १०४५॥ मर्वमूनान्नरात्माहमह्मस्मि सनातनः । अहं 
सङ्द्धिभाताऽस्मि म्ब मरिन्ि सदा स्थितः ॥ 1०५ ॥ 
सान्तर: स्बयज्यानिः सवाधिपनिरस्म्यहम्‌ । सर्वभू- 
ताधिवासोऽहं सर्वव्यापी स्वरादृहम्‌ ॥ १०६ ॥ समन्न- 
साक्षी स्वार्मा सर्वभूतगुहाशयः । सर्वन्तियगुणाभासः 
सर्वन्दरियविवर्जितः ॥ १०७॥ म्धानत्रयव्यनीनोऽहं सवी. 


५१२ दु शाद्युपनिषन्सु- 


नुग्राहकोञस्म्यहम्‌ । सच्िदानन्दपृणान्मा सर्वप्रेमास्प- 
दोऽम्म्यहम्‌ ॥ १०८ ॥ सचिदानन्दरमात्रोऽहं सखप्रका- 
कोऽसि चिद्धनः । सच्वम्वरखूपसन्माव्रसिद्धसवप्मको- 
ऽस्म्यहम्‌ ॥ १०९ ॥ सवाधिष्टानसन्मात्रः स्वारमबन्धहरो 
ऽस्म््रहम्‌ । स््च्रासोऽस्म्यहं सर्वद्रष्टा सवानुभुरहम्‌ 
॥ ११० ॥ वेया वेद्‌ त्वेन सख व पुर्प उच्यत 
दृव्युपनिपत्‌ ॥ ॐ सह नाववत्विति क्रान्तिः ॥ इति 
तरह्मविद्योपनिषत्समाप्ता ॥ 


ोगतच्वोपनिपत्‌ ॥ ४३ ॥ 


यागश्चय च कवल्य जायत यःप्रसादुतः। 
दष्णव ग्रागत्रख रामचन्द्रपदं भज ॥ 


ॐ सह नाववत्विनि क्लान्तिः ॥ 

योगत प्रवक्ष्यामि योगिनां हितकाम्यया । 
यच्छुप्वा च पटित्वा च स्वैपापः प्रमुच्यते ॥ १ ॥ 
विष्णुनौम महायोगी महाभूतो महातपाः । तस्वमार्ग 
यथा दीपो दृश्यते पुरुषोत्तमः ॥ २ ॥ तमाराध्य जग. 
ज्नाथ प्रणिपन्य पितामहः । पप्रच्छ योगतसं मे ब्रूहि 
चा्टाङ्गसंयुतम्‌ ॥ ३॥ तमुवाच हपीकेशे वक्ष्यामि 
दखणु तच्तः । सवे जीवा; सुखेदुःखमायाजाटेन 
वेष्टिताः ॥ ४॥ तेषां भुक्तिकरं मार्गे मायाजारनिक 


योगतत्वोपनिषत्‌ ॥ ४३ ॥ ५१३ 


न्तनम्‌ । जन्मम्रव्युजराव्याधिनाश्चनं मनधुतारकम्‌ 
॥ ५ ॥ नानामागंस्तु दुष्प्रापं वेवन्सं परमं परदुम्‌ | 
पतिताः शाखजालपु प्रजया तैन मसाहिताः ॥ ६ ॥ 
अनिवाच्यं प्रं वक्त न शभ्यंतः मुररपि । स्वान्मघ्र- 
फाशस्पं तत्किं द्राम््ण प्रकादयत ॥ ७ ॥ निष्कलं 
निर्मलं दान्तं सवानीनं निरामयम्‌ । तदव जीवरूतण 
पुण्यपापफलनव्रनम्‌ ॥ € ॥ परमान्मपदं निन्य नन्कथं 
जीवनां गनम्‌ । स्यभाव्रप्रदानीनं जानस्प निरजनम्‌ 
॥ ९॥ वारिवत्स्फुरितं तस्मिन्नव्राकरनिरुन्धिता । पञ्चा 
ष्मकममुदिण्ड धानुव्रद्र युणा-मकम्‌ ॥१०॥ सुगदुःग्वः 
समायुक्तं जीवभावनया कुरः | नन जीवामिधा प्रो 
विश्युद्धः परमारमनि ॥ 11 ॥ कामक्राध्रभयं चापि 
माहलोभमद्‌ा रतः । जन्म सुन्युश्च कापण्यं शाकम्नन्तरा 
क्षुधा नृपा ॥ 1२ ॥ नृप्णा लजना भयं दुर्वे विपादी 
हप ण्व च । णमिदूपविनिमुक्तः स जीवः केवलो मतः 
॥ १३ ॥ तस्मादापविनादाथमुपयिं कथयामि त । योग- 
हीनं कथं ज्ञानं मोक्षद भवति ध्रवम्‌ ॥ १४॥ यागो 
हि ज्ानष्टीनस्नु न क्षमा मोक्षकमेणि । नस्माउजानं च 
योगं च मुमुक्ुठमभ्यसन ॥ 1" ॥ अज्ञानादुव संसारो 
ज्ञानादेव चिमुच्यते । जानस्बरूपमेवादरा जानं जेय- 
कसाधनम्‌ ॥ १६ ॥ ज्नातं येन निजं ख्पं कवल्यं परमं 
पदम्‌ । निष्कलं निर्म साक्षार्श्चिदानन्दुरूपकम्‌ 
अ, १७ 


५१४ दंशादुपनिषप्सु- 


॥ १७ ॥ उत्पत्तिम्थिनिसंहारस्प़तिज्ानविवभजितम्‌ । 
णतञज्ञानपिति प्रोक्तमथ योगं वरवीमि त ॥१८॥ योगो 
हि वहुधा व्रह्मन्मिद्यत व्यवहारतः । मनच्रयोगो खयश्वव 
हराऽमौ राजयोगकः ॥ १९॥ आरम्भश्च घटश्चव तथा 
परिचयः स्प्तुः 1 निष्पत्तिश्चनयवमस्था च सर्वत्र परिकी 
तिता ॥ २० ॥ एतपां रक्षणं वह्मन्वक्ष्ये यणु समा- 
सतः । मातृकाद्रियुतं मनच्र द्रादशान्दंतु या जपेत 
॥ २१॥ क्रमण लभत जानमणिमादगणान्विलम्‌ । 
अल्पनरद्धिरिम योगं सेवत याधकाधमः ॥ २२ ॥ 
लग्रमोगश्ित्तययः कोरिक्ञः परिकीतितः। गच्छम्तिषठ 
न्स्वपन्भुजन्ध्यायेन्निप्कटमीश्वरम्‌ ॥ २३॥ स णव 
लययोगः स्याद्भटयागमनः याणु । यमश्च नियमश्चव 
आपनं प्राणसंयमः ॥ २४॥ प्र्याहारौ धारणा च 
ध्यानं स्रमध्यमे हरिम्‌ । समाधिः समतावस्था सारङ्गो 
योग उच्यते ॥ २५॥ महामुद्रा महावन्धो मष्टावधश्च 
खेचरी । जारख्धराड़ग्राणश्च मरखवन्धरम्तधरव च॥ २६॥ 
दीध्र्रणवसंधानं सिद्धान्तश्रव्रणं परम्‌ । वञ्चोरी चाम- 
रोरी च सहजोटी त्रिधा मता ॥ २७ ॥ ण्नेषां लक्षणं 
वरह्मन्धरयकं खण तस्तः । रष्वाहारो यमेध्वको मुख्या 
भवनि नेतरः ॥ २८ ॥ अहिमा नियमप्वेका मुख्याव 
चतुरानन । सिद्धं पद्मं तथा सिहं भद्रं चनि चनुष्टयम्‌ 
॥ २९॥ प्रथमाभ्यासकाटे तु विन्नः स्युश्वनुरानन। 


योगतच्वोपनिषपत्‌ ॥ ४३२ ॥ ५१५ 


आलस्य कन्थन धृनगोष्टी मन्नादिसाधनम्‌ ॥३०॥ 
धानुसख्रीटास्यकादीनि मृरानृष्णामयानि व । ज्ाव्वा 
सुधीरत्यनन्सवान्विप्रन्पुण्यप्रभावतः ॥३१॥ प्राणा. 
यामं नतः कृयापद्नासनगतः स्वयम्‌ । सुशोभनं मरं 
कुयान्सुक्ष्मद्रारं नु नि्णम्‌ ॥ ३२ ॥ सुषि गामयेन 
सुघयावा प्रयत्रतः। मन्कृणर्मद्ाकटृकर्वानित च प्रय 
नतः: ॥ ३३ ॥ दिने दिन च समष्टं समाजन्या चिर 
पतः । वासित च नुगन्धन धृषित गृग्गृल्यादिभिः॥३५॥ 
नात्युच्छ्रितं नातिनीचं च्यानिनकरश्ात्तरम्‌ । नत्रा- 
पावेदय मधावी पद्यासनमसमन्विनः ॥ ३५॥ क्जुकायः 
प्रा तरटिश्च प्रणमद्िष्टदुवनाम्‌ । ततां दृक्षिणषहम्तस्य 
अ्रुषटनव पिद्लाम्‌ ॥३६॥ निस्य पूरयद्रायुभिडया 
तु नः शनः । यथारक््यविराद्रन तनः कुयाच्च कुम्भ- 
कम्‌ ॥३9॥ पुनम्न्यजत्पिङ्कलया शनरव न चगतः। 
पुनः प्ह्ृ्यापूय पृरथ्दुदुरं शनः ॥ ३८ ॥ धारयिष्वा 
यथाकति रचयद्िटथा दानः 1 यया न्यजत्तयापू्य 
धारयदुविराधनः ॥ ३९॥ जानु प्रदृक्षिणीक्स्य न दतं 
न विलम्विनम्‌ । अङ्कुटिस्फाटनं कुयास्या मात्रा परिगी 
यते ॥ ४० ॥ टया वायुमाराप्य दानः परोटशमात्रया। 
कुम्भयेत्दूरिनं पश्चश्चनुःपष्टया नु मात्रया ॥ ४१॥ 
रेचयत्पिङ्गलानादख्या ्राव्रिजञन्पात्रया पूनः। पुनः पिङ्ग 
लयापूच॑पूर्ववन्सुसमाहितः ॥ ४२ ॥ प्रातर्मध्यंदिने 


५१६ दंशादुपनिषस्सु- 


सायमधरात्रे च कुम्भकान्‌ । शनैरशीतिपर्यन्तं चनुवीरं 
समभ्यसेत ॥ ४३॥ णवं मासवत्रयाभ्यापान्नाडीगुद्धि- 
स्ततो भवेत । यदानु नाडीशुद्धिः स्यात्तदा चिहानि 
व्राह्यतः ॥ ४४ ॥ जायन्त योगिनो दहे तानि वक्ष्या. 
म्यरापतः। शगीरण्ुना दीपिजादरास्भिविवधनम्‌॥०५॥ 
कृरान्वं च हारीरस्य तदा जायेत निश्चिनम्‌। योगवित 
कराहारं वजेयेयोगपित्तमः ॥ ४६ ॥ टवणे सपेषं 
चाम्यमुष्णं रूक्ष च तीक्ष्णकम्‌ । शाकजातं रामठादि 
वहिस्रीपधिस्रवनम्‌ ॥ ४७ ॥ प्रानःखरानोपवामादिकाय- 
क्शांश्च वजयेन्‌ । अभ्यायकाट प्रधमं शम्नं क्षीगज्य- 
भोजनम्‌ ॥४८॥ गोधूममुद्र शाल्यन्नं योगवृद्धिकरं घिदरुः । 
ततः परं यथेष्टं नु शक्तः स्याद्रायुधारण ॥४९॥ 
यश्रेटधारणाद्रायोः सिध्य-केवरकृम्भकः । केवटे कुम्भके 
सिद्धे रचपूरविवाजितं ॥ ० ॥ नतस्य दुलेभं क्रिवि 
त्रिषु लोकेषु वियते | प्रस्वेदो जायते पू मदनं तेन 
कारयेत्‌ ॥ ५१ ॥ ततोऽपि धारणाद्रायोः क्रमेणव शनैः 
दनः । कम्पो भवनि देहस्य अ।सनस्थस्य दुहिनः॥५२॥ 
ततोऽधिकनराभ्यासाहादरी स्वेन जायते । यथा च 
ददुंरो भाव्र उचयुलयोन्छुन्य गच्छनि ॥ ५३ ॥ प्रामन- 
स्थितो योगी तथा गच्छति भूतल । तनोऽधिकतराभ्या- 
साद्धमिलयागश्च जायते ॥ ५४॥ पष्मासनस्थ एवासौ 
भूमिमुत्सृज्य वतेते । जनिमानुषचेष्टादि तथा सामथ्यं- 


योगतत्वोपनिषत्‌ ॥ ४३ ॥ ५१७ 


मुष्धपेत्‌ ॥ ५५॥ न दुक्षयेचच सामभ्य दृक्षैनं वीयव- 
तरम्‌ । स्वल्पं वा नहुधादुम्खं योगी नष्ययते तदा 
॥ ५६ ॥ अल्पमूत्रपुरीपश्च स्वन्पनिद्‌श्च जायते। कीणधो 
दूषिका लाता स्वददुगन्धतानने ॥ ५७ ॥ धतानि 
सर्वधा तस्य न जायन्ते तनः परम्‌ । ततोऽधिकनराभ्या- 
सादरमुन्पद्यते वहु ॥ £ ॥ येन भृचरमिद्धिः खान्‌ 
चराणां जये क्षमः। व्याघ्रावा श्ररभो वापि गजो 
गवय ण्व वा॥ ५९ ॥ सिंहा वा यागिना नेन श्रियन्ते 
हम्ननादडिताः । कन्दुपस्य यथा खूप तथा स्यादपि 
योगिनः ॥ ६०॥ तव्रपवशगा नाचः काङ्कुन्ते तस्व 
सङ्गमम्‌ । यदि सङ्ग करोन्येप तस्य बिन्दुक्षयो भवेत्‌ 
॥ ६१ ॥ वजयिष्वा न्रियाः संगं कुयादुभ्यासमावुरात्‌ | 
यागिनाऽङ्ग सुगन्धश्च जायन वचिन्दुधारणान ॥ ६२ ॥ 
तनो रहस्युपाविष्टः प्रणवं यरुनमात्रया । जपेष्वूवीर्जि- 
तानां नु पापानां नक्षदतये ॥ ६३॥ सर्वविष्रहरो 
मघ्रः प्रणवः सर्वदरापषहा । णवमस्यामयागेन सिद्धिरा- 
रम्भसभवा॥ ६४ ॥ तता भवदटाषमस्था पवनाभ्याम- 
तत्परा । प्राणोऽपानो मनाबुद्धिर्जविध्मपरमाष्मनोः 
॥ ६५ ॥ अन्योन्यस्याविरोघ्रन णकता घटते यदु | 
घटावस्थनि सा प्राक्छा तख्िष्ानि ब्रवीम्यहम्‌ ॥ ६६ ॥ 
पूवं यः कथितोऽभ्यासक्चनुथाश परिग्रहेत्‌ । दिषवावा 
यदिवा सायं याममात्रं समभ्यसेत्‌ ॥ ६७ ॥ एकवारं 


५1८ द्रशादयुपनिपःसु- 


प्रतिदिनं कृयान्केवरकृम्भकम्‌ । इन्द्रियाणीन्द्रिया्रभ्यो 
यत्प्रलयाहरण स्पुटम्‌ ॥ ६८ ॥ योगी कृम्भकमाम्धाय 
प्रत्याहारः स उच्यते । ययन्यडयति चश्रुभ्या तत्तदान्मेति 
भावयेत्‌ ॥ ६९ ॥ यद्यच्छरगोनि कणाभ्यां तत्तदान्मेनि 
भावयेत्‌ । लभने, नासया यद्यत्तत्तदरान्मेनि भावयेन्‌ 
॥ ७० ॥ जिद्धया यद्रसं ह्यननि तत्तदान्मनि भावयेन्‌। 
प्वचा यद्यन्सप्रदारोगी तत्तदन्मनि भावयेन्‌ ॥ ७१॥ 
एवं ज्ञानन्दरियाणां तु तत्तन्पास्यं सुसाधयेत्‌ । माममात्र 
प्रतिदिनं यागी यत्नादतन्द्रिनः ॥५७२॥ यथा वा 
चित्तमामध्य जायते यागिनो ध्रुवम्‌ । दृरशरुनिरूरद्टिः 
क्षणाहूरागमम्नधा ॥ ७३ ॥ वाकमिद्धिः कामरूपन्वमद- 
द्यकरणी तथा । मनमूत्रप्रटपेन खाहादुः स्वणता भवेन्‌ 
॥ ७४॥ ग्वे गतिस्तस्य जायेत संतताभ्यासयांगतः। 
सदा ब्रुद्धिमना भाष्यं यागिना यागमिद्धये ॥ ७"५॥ 
एते विघ्ना महासिद्धेन रमेत्तपु बुद्धिमान्‌ । न दृकये^स्व- 
साम्यं यस्य कस्यापि यागिरादर्‌ ॥ ७६॥ यथा मूढो 
यथा मखा यथा वधिर एववा । तथा षर्तन काकस्य 
स्वपामध्यलय गृष्ठये ॥ ७७॥ शिष्याश्च स्वस्वक्रर्यपु 
प्राप्रयन्तिन संदाय: । तत्तव्क्मकरव्यम्रः स्वाभ्यासे 
विस्मत। भवेन्‌ ॥ ७८ ॥ अविस्मून्य गुरोर्वाक्यमभ्यस- 

दहनिशम्‌ । एवं भवेद्धटावस्था संनताभ्यासयोगतः 
॥ ७९ ॥ अनभ्यासवतश्वव वृथागोष्टया न सिद्धति । 


योगतर्वोपनिपत्‌ ॥ ४३ ॥ ५१९ 


तस्मार्सवप्रयन्नेन योगमेव सदाभ्यसेत्‌ ॥ ८० ॥ ततः 
परिचयावस्था जायतरभ्ग्रासयोगनः ¦ वायुः प्रिचिनो 
यन्नादस्मिना सह कुण्डलीम्‌ ॥ ८१ ॥ भावयित्वा सुपू- 
म्नायां प्रविदाद्निराधतः। चायुना सट चित्तं चप्रविदाञ्च 
महापथम्‌ ॥ ८२ ॥ यस्य विततं स्वपन सुपृञ्चां प्रपि- 
दाद । मूमिरापाऽनलो नागुराकाशश्चति परवकः॥ ८३॥ 
यपु पमु दलानां ध्रारणा पन्नघाच्यने । पादाद्िजानुप- 
यन्तं प्रधिवीम्थानमुच्यत ॥ ८४ ॥ परथिवी चनुरस्नं च 
पीववरण लवर्णफम्‌ । पाधि व्रायुमाराप्य लकारेण 
समन्वितम्‌ ॥ ८ ॥ ध्यायश्नुभुजाकारं चनु 
हिरण्मयम्‌ । धारयत्प्र घटिकाः प्रृथिवरीजयमाम॒यान 
॥ ८६ ॥ पृथित्रीयागता गूनं मददरस्य यागिनः। 
आजाना. परायुपयन्तमपां ग्धानं प्रकानिनम्‌ ॥ ८५ ॥ 
लापाञ्थचन्दर्‌ गुरु च यंश्ीमं परकीितम्‌ । वारु 
वायुमारोप्य वकारण समन्विनम ॥ ८८ ॥ स्मरक्नारायण 
दवं चनुकाहुं किरीटिनम्‌ । आढर्यतटिकसंकालं प्रीनवा- 
सममय्युनम्‌ ॥ ८९ ॥ धारयन्परत घटिकाः सर्मा 
प्रमुच्यत । तना जन्टाद्वयं नानि जट दयु विद्यते 
॥ ९० ॥ आपायोर्हदुयान्तं च व्रह्विम्थानं प्रकीर्तनम्‌ । 
घ्धिखखिकोणं रकतं च रष्टाक्षरममुद्धवम्‌ ॥ ५1 ॥ वद्र 
चानिलमारोप्य रफाश्नरमुजतवन्यम्‌ । प्रियश्च वरदं स्वर 
तरुणादयसंनिमम्‌ ॥ ५२ ॥ भस्मात्रुटितसर्वाक्ग 


५२० द शाश्युपनिषस्सु- 


सुप्रसन्नमनुस्मरन्‌ । धारयेत्पञ्च धटिका वहिनामोौ न 
दाष्यते ॥ ९३ ॥ न द्यते शरीरं च प्रविष्टस्याभ्िमण्डटे। 
आहदयाद्धवो्मध्य वायुस्थानं प्रकीतितम्‌ ॥ ९४ ॥ 
वायुः पटरकरोणकं कृष्णं यकाराक्षरभासुरम्‌ । मास्तं 
मरुतां स्थाने ्रकाराक्षरभासुरम्‌ ॥ ९"५॥ धारयेत्तत्र 
सर्वज्नमीश्वरं विश्वतोमुखम्‌ । धारयेत्पञ्च घटिक्रा वायुव- 
ग्योमगो भवेत्‌ ॥ ९६ ॥ मरणं नतु वायोश्च भयं भवति 
योगिनः । आश्रमध्यात्त मूधान्तमाकाास्थानमुच्यते 
॥ ९७ ॥ व्योम वृत्त च धूम्र च हकाराक्षरभासुरम्‌ । 
आका वायुमारोप्य हकारोपरि दकरम्‌ ॥ ९८ ॥ 
बिन्दुरूपं महादेवं व्योमाकारं सदार्िवम्‌ । शयुद्धस्फटि 
कसकाडा रतब्राटेन्दुमादनम्‌ ॥ ५९ ॥ पञ्चवक्वयुत 
सीम्यं दशबाहुं त्रिरोचनम्‌ । स्वागुधशेताकारं सर्षभू 
घणभूपितम्‌ ॥ १०० ॥ उमाधदहं वरदं सर्बकारण- 
कारणम्‌ । जाकाशधारणात्तस्य खेचरत्वं भवेद्धवम्‌ 
॥ १०१ ॥ यत्र ङुत्र स्थितो वापि सुखमलन्तमशते। 
एवं च धारणाः पञ्च कुयोद्योगी विचक्षणः ॥ १०२॥ 
ततो च्दशरीरः स्यान्मूभ्युम्तस्य न विद्ते । ब्रह्मणः 
प्रख्येनापि न सीदति महामतिः ॥ १०३ ॥ समभ्यसे- 
तथा ध्यानं घटिकाषष्टिमिव च । वायु निरुध्य चाकादो 
देवतामिष्टदामिति ॥ १०४ ॥ सगुणं ध्यानमेतस्छ्यादणि- 
मादिगुणप्रवुम्‌ । निगुणध्यानयुक्तस्य समाधिश्च ततो 


योगतश्वोपमिषत्‌ ॥ ४२ ॥ ५६९१ 


भवेत्‌॥ १०५ ॥ दिनद्रादृक्षकेनेव समाधि समवामुयात्‌। 
वायुं निरुध्य मेधावी जीवन्मुक्तो भवत्ययम्‌ ॥ १०६ ॥ 
समाधिः समतावस्था जीवान्मपरमास्मनोः । यदि 
स्वदेष्मुन्सरषट्मिच्छा येदुःसूजसस्ययम्‌ ॥ १०७ ॥ परव. 
ह्यणि लीयेत न तस्योनकान्तिरिष्यते । जथ नो चेष्समु- 
तष्ट स्वशरीरं प्रियं यदि ॥ १०८ ॥ सर्वलाकेषु विष्र- 
ज्नणिमादिगुणान्वितः । कदाचिन्म्वेच्छया देवो भूत्वा 
स्वर्गं मष्ठीयते ॥ १०२॥ मनुष्यो वापि यक्षो वा 
स्वेच्छयापीक्षणाद्रवेन्‌ । गिह व्याघ्रो गजो षाः 
स्वेच्छया व्रहुनामियात्‌ ॥ १६५०॥ यथेष्टमेव वर्तेत यप्र 
योगी महेश्वरः । अभ्यामभेद्नो भेदुः फलं तु सममेव 
हि॥ ५११ ॥ पारग वामस्य पादस्य योनिस्थाने नियो- 
जयेत्‌ । प्रमाय दक्षिणं पाठं हम्नाभ्यां धारयेदृडम्‌ 
॥ १५२ ॥ चुबुकं हदि विम्यस्य पूरयेद्रायुना पुनः। 
कुम्भकेन यथादाक्ति धारयिष्वा^तु रचयेत्‌ ॥ ११३ ॥ 
वामाङ्कन समभ्यस्य दक्षाङ्गेन ततोऽभ्यसेत्‌ । प्रसारितस्तु 
यः पादुम्तमूरूपरि नामयेत्‌ ॥ ११४ ॥ यमेष महा 

वरन्ध उभयन्रवमम्प्रसेन । महावग्धभ्थिनो योगी कृष्वा 
पूरकमेकधीः ॥ ११५ ॥ वायुना गनिमावृत्य निशं 
कणैमुद्रया । पुटद्रयं समाक्रम्य वायुः स्फुरति मश्वरम्‌ 
॥ ११६ ॥ अयमेव महविधः सिद्वैर्यस्यनेऽनिक्षम्‌ | 
अन्तःकपारकुरे जिह्वां ग्यापूतय धारयेत्‌ ॥ ११७ ॥ 


५२२ टशाययुपनिपस्सु- 


भ्रमध्यदृश्टिरप्येषा मुद्रा भवनि खेचरी । कण्ठमाकुञ्य 
हदय स्थापरयदृदया धि ॥ ५१८ ॥ वन्ता जारधरा- 
ख्योऽयं खन्धुमानङ्गकसरी । वन्धो येन सुपुस्नायां 
प्राणस्त ङायत यतः ॥ ११९ ॥ उड्याणाख्यो हि बन्धोऽयं 
योगिभिः समुदितः । पाप्णभागेन पीड्य योनिमा- 
करुञ्चयेदृढम्‌ ॥ ५२० ॥ अवानमरध्वमुन्धाप्य योनिवन्धो 
ऽयमुष्यत । प्राणापाना नादुतिन्ु मृत्वबन्धन चक्रताम्‌ 
॥ १२१ ॥ गघ्रा योगस्य संसिद्धि सच्छना नात्रं संदायः। 
करणी चिपरानास्या सर्वव्याधिविनादिनी ॥ १२२॥ 
निलयममभ्यासयुक्तस्य जाट्राक्निविवधरनी । आहारो बहु- 
लम्नस्य संपाद्य साधरकरम्य च ॥ १२३॥ अल्पाहारो 
यदि भवेदुभिर््रहं हरःक्षणात्‌ । अधःरशिरश्चोध्यपा 

क्षणं स्याद्यथम दिन ॥ १२४॥ क्षणाच्च करचदुधिक- 
मभ्यसेन्त दिनेदिने । वी च पितं चव पण्मामाधाङ्न 
रयत ॥ १२५ ॥ यासमात्र तु थां निल्यममभ्यसत्पतु 
कालजिन्‌ । वस्राटीमभ्यसधस्तु स योगी सिद्धिभाजनम्‌ 
॥ १२६ ॥ टमभ्यत यदि यस्यव योगसिद्धिः करे स्थिता। 
भतीतानागनं वत्ति खेचरी च भवेद्धवम्‌ ॥ १२७ ॥ 
अमरीं यः पिबेन्नियं नस्य कुर्बन्दिनि दिने । वन्नालीम- 
भ्यस्लिल्ममराटीनि कथ्य्रत्‌ ॥ १२८ ॥ तततो भवेदरा- 
जयोगो नान्नरा मवति ध्रुवम्‌ । यदा तु राजयोगेन 
निष्पन्ना योगिभिः क्रिया ॥ १२९॥ तदा षिवेकवंराग्यं 


योगतश्वोपनिपत्‌ ॥ ४२ ॥ ५२३ 


जायते योगिनो ध्रुवम्‌ । विष्णुनाम महायोगी महामुनो 
महानपाः ॥ १३० ॥ तस्यमार्ग वथा दीपा दञपन 
पुरपोत्तमः । यः स्तनः पूर्वपीनन्तं निष्पीड्य मुदमश्चते 
॥ १३१॥ सस्मानानां भगान्पूव्र तस्मिन्नव भग रमन्‌। 
यामातासापुनभायाया भाया मानरव रि॥१३२॥ 
यः पितास पुनः पुत्रा यः पुरः स पुनः पिना । प्व 
संसारचफ़रण कृपचक्र घटा दव ॥ ५१३३ ॥ स्रमन्ता 
यानितन्मानि श्रुरया टोकरान्समश्वत । त्रया टोकाखरयो 
यदराभ्नितरः संध्याग्रयः स्वराः ॥ १३४ ॥ व्र्ाप््मय्रश्य 
त्रिगुणाः स्थिताः सव प्रयाक्षर । व्रयाणामक्षगणां च 
योऽ्धाते:प्यधमश्चरम्‌ ॥ १३५ ॥ तेन सर्वमिदु प्रानं 
तन्मन्यं तम्परं पदम्‌ । पृथ्पमध्य यथा गन्धः पयामध्ये 
यथा पनम्‌ ॥ 43६५ ॥ निलमध्य यथान पाचाण- 
ल्विव कात्चनम्‌ । हद्‌ स्थान ग्पित पप्र तस्य वक्रमधो- 
मुग्बम्‌ ॥ ५३५ ॥ उप्यनालमप्राविन्दुम्नस्य मध्य स्थित 
मनः । भकार रयिन प्रद्यमुकारणव मिद्यन ॥ १३८ ॥ 
मकारे सभन नादमधमात्रान्‌ पश्वन्या | शुद्धस्फटिक. 
संकादां निष्कलं पापनाशनम्‌ ॥ १३५ ॥ लभनं याग- 
युक्तात्मा पुरुपम्नन्परे पदम्‌ । कूर्मः स्वपाणिपादादिक्षिर- 
श्राप्मनि धारयत ॥ १४० ॥ एवं द्रारषु सर्वेषु वायुपू- 
रिनिरचितः। निपिद्रं तु नवद्रार उधवर प्राङ्निश्वमेम्नथा 
॥ १४१ ॥ घटमध्य यथा दीपा निवातं कूर्मकं विदुः । 


५२४ शादुपनिपत्सु- 


निपिद्धर्नवभिद्रारनि्जने निर्पद्रवे ॥ 1४२॥ निश्चितं 
स्वात्मसात्रणावदिष्टं योगसेवयस्युपनिषत्‌ ॥ ॐ सह 
नाववत्विति श्ान्तिः ॥ 

हति योगतयखोपनिपत्समाप्ता ॥ 


4 


आत्मवोधोपनिषत्‌ ॥ ४४ ॥ 


श्रीमस्नारायणाकारमष्टाक्षरमहाज्ञयम्‌ । 
स्वमातव्रानुभवास्मिद्रमास्मवाधं हरिं भजे ॥ 1॥ 
ॐ वाख मनसीति शान्तिः ॥ 

ॐ प्रल्यगानन्दु बह्मपुरुषं प्रणवस्वरूपं अकार उकारे 
मकार इति अयक्षरं प्रणवं तदेतद्रामिति यमुक्वा मुच्ये 
योगी जन्मसंमारवन्धनान्‌ ॐ नमो नारायणाय राङ्क 
चक्रगदाधराय तस्मात्‌ ॐ नमो नारायणायेति म्रो- 
पासको वेकुण्ठभवनं गमिष्यति । अथ यदिदुं ब्रह्मपुरं 
पुण्डरीकं तस्मात्तडिदाभमात्र दीपवस्प्रक्राक्षं । बक्षण्यो 
देवकीपुत्रो ब्रह्मण्यो मधुसूदनः । ब्रह्मण्यः पुण्डरीकाक्षो 
ब्रह्मण्यो विष्णुरच्युनः ॥ सर्वभूतस्थमेकं नारायण कार- 
णपुरूषमकारणं परं ब्रह्मां । रोकमोहिनिमुको विष्णु 
ध्यायन्न सीवुति । दरेताद्रंतमभयं भवति । मर्यो; म 
मरष्युमासोनि य इह नानेव परश्यनि । हृत्पद्ममध्ये स्व 
तन्प्रज्ञाने प्रतिष्ठिनम्‌ । प्रमनत्रौ खकः प्रसाप्रनिष्ठा 


आ्मबोधोपनिषत्‌ ॥ ४४ ॥ ५२५ 


प्रज्ञान व्रह्म । स पतेन प्रजेनानमनास्मालोकादःक्राम्या 
मुप्मिन्स्वग लोकं सवीन्कामानाघ्वाञगरत. समभवदम्रतः 
समभवन । यत्र॒ ज्यातिरजस्र यसिलाकेऽभग्र्हिनम्‌ | 
तस्मिन्मां दहि स्बमानसरते रोके अक्षते अच्युते लोकै 
अक्षते अमृतत्वं च गच्छन्यांनमः ॥ ¶॥ प्रगलितनिज- 
मायोऽहं निरनुलरदिरूपवस्तुमाग्रोष्टम्‌ । अम्नमिना- 
हतोऽहं प्रगितिजगद्रीश्षजीवमदोऽष्टम्‌ ॥ ॥ ॥ प्रत्यग- 
भिन्नपरोऽहं विध्वम्ता्चपविधिनिपेध्रोऽष्टम्‌ । समुद्रा 
स्ताश्रमताऽह प्रविननसुखपृणसेविदुयाहम्‌ ॥ रे ॥ 
साक्ष्यनपेक्षोऽह निजमहिक्ि संस्थ।ऽपमचला।ऽहम्‌ । 
जजगऽहमन्ययाऽहं पक्षविपक्षाद्रिमदूविभुर्‌ा ऽहम्‌ ॥ ३॥ 
जव्रवोध्रकरयाऽ्हं मोक्षानन्दकमिन्पुरवाहम्‌ । सृक्ष्मा- 
ऽह मक्षराऽहं विगल्टिनिगुणजाटकवन्यार्नाष्म्‌ ॥ ४ ॥ 
निखगुण्यपदाऽह ङु क्षिस्थानकल्ाककःरनऽहम्‌ ॥ कृट- 
स्थचननाःऽट नििकरियधामाहमप्रतक्याश्हम्‌ ॥ ५4 ॥ 
एकाऽहमविकन्यो ऽहं निमननिवाणमुतिरव्राहम्‌ । निर- 
वयवोऽमनोऽ्हं कैवरसन्माव्रपारमभूनाऽहम्‌ ॥ १॥ 
निरवधिनिजवाधाल्टं नुमनरभावाऽहमप्रभयाऽहम्‌ । 
विभुरहमनवनच्रोऽं निरवधिनिःसीममर्वमाग्रोऽ्टम्‌ ॥७॥ 
वेश्चोऽहमागमान्तेराराध्यः सकल भुवनह्याऽहम्‌ । प्र- 
मानन्दुघनोऽहं परमानन्द्रकमूमम्पोऽम्‌ ॥ ८ ॥ 
दु द्धाञहमद्रयोऽष्ं संततभाव्रा्टमादिद्यन्याऽहम्‌ । पमि 


५२६ दर शाघुपनिपस्सु- 


तान्तत्रितयोऽहं वद्धो मुक्तोऽहमद्धतानमाहम्‌ ॥ ९ ॥ 
गृद्धो ऽदमान्तरोऽहं शाश्चतवि्ानसमरमान्मादम्‌ । दो- 
धितपरतच्योऽहं बोधानन्दकमृर्निरेवाहम्‌ ॥ १० ॥ 
विवेकयुक्तिवु्याहं जानाम्यात्मानमद्रयम्‌ । तथापि ब. 
न्धमोक्षादिव्यवहु्रः प्रतीयते ॥ ११ ॥ निव्रत्तोऽपि 
प्रपजो मे सवयवद्धाति सर्वदा । सपाद रजसत्तेव 
व्रह्मसत्तव केवटम्‌ ॥ ५२॥ प्रपद्चाधाररूपेण वनता 
जगन्नहि । यथ्रश्चुरसमंन्याक्ठा शकरा वनने तथा ॥ १३॥ 
अद्रयवह्यल्पण व्याप्तोऽदं व जगच्रयम्‌ । वह्मादिकारप- 
न्ताः प्राणिनो मयि कल्पिताः ॥ १४॥ वुद्ुदादिवि- 
कारान्तम्तरह्गः सागर यथा । तरङ्गम्थं द्रवं मिन्भुनं 
वान्छति यथातथा ॥ १५॥ विप्रयानन्दवानज्छा मे 
माभूदानन्द्रूपतः । दारिद्क्ञा यथा नाम्नि सेपन्नम्य 
तथा मम ॥ १६ ॥ ब्रह्मानन्द निमस्मस्य विपयाश्ा न्‌ 
तद्धयेन । विषं द्षटरामृत चटा विप व्यजनि बुद्धिमान्‌ 
॥ १७ ॥ आत्मानमपि रृष्टराहमनान्मानं व्यजाम्रहटम्‌ । 
घटात्रभासको भानुधेटनाद्ा न नदयति ॥ 1८ ॥ दष्टाव- 
भासकः साक्षी दहना न नद्यति । नमेव्न्धोनम 
मुक्तिने मेश्राख्ं नमे गुरः ॥ १९॥ मायामात्रवि- 
कासन्वान्मायानीनोऽहमद्रयः । प्रागाश्चरन्तु तद्धर्मः 
कामवा हन्यतां मनः ॥ २० ॥ आनन्दवुद्धिपूणस्य मम 
नुमे कथं भवेन्‌ । आत्मानमजपा वश्च काप्यज्ञानं 


आ्मबोधोपनिपत्‌ ॥ ४४॥ ५२७ 


पलायितम्‌ ॥ २१॥ कर्तृत्वमद्यमे नष्टं कन्य वापि 
न क्दिन्‌ । ब्राह्मण्यं कुरगात्रे च नामसान्दुनातयः 
॥ २२ ॥ स्वृलदृहगता णन स्थगटाद्भिज्नस्य मृ नहि। 
घ्युनिपिपासान्ध्यवराधियक्रामक्राधादयाऽखिलाः ॥ २३॥ 
लिङ्कदहगता णन द्यलिङ्घम्य न वियत । जडव्वग्रियमा- 
दुत्वधरमाः कारणद्हगाः ॥ २४ ॥ न सन्ति मम 
नित्यस्य निविकारम्बरूपिणः । उद्टृक्रस्य यथा भानुर- 
न्धकारः प्रतीयते ॥२५॥ स्वप्रकादा परानन्द तमां 
मदस्य जायन । चश्रर्दष्टिनिरायेऽन्रः सूर्यो नाम्नीति 
मन्यते ॥२६॥ नतथाज्तानाव्रनां दही वद्य नाम्नीति 
मन्यत । यथामृतं विपाद्धन्नं विपदपिन दिप्यनं ॥२७॥ 
न स्प्रदामि जडा्दिन्नो जडदापाधरकाश्नः । स्वल्पापि 
दीपकणिका वहुलं नादायत्तमः ॥ २८ ॥ स्वल्पाऽपि 
बोधो मनी वहुलं नाशयत्तमः । कालत्रय तथा सर्पा 
रनौ नाम्नि तथा मयि ॥२९॥ अषहंकारादिद्हान्तं 
जगल्लाम्न्यहमद्रयः । चिद्रूषटयान्न मे जाछ्ं सव्यत्यान्ना- 
नृनं मम ॥ ३० ॥ आनन्दव्वान्नम दुःखमक्ञानाद्धाति 
सलयवन्‌ । जस्मप्रवाधोपनिषन्युद्रनमुपायिश्वा न च 
पुनरावर्तत न च पुनरावर्तत दन्युपनिपत्‌ ॥ = वाघ्रो 
मनसीति दान्तिः ॥ 
दत्यात्मप्रवराधोपनिपरसमाक्ता ॥ 


५२८ दशाचुपनिषस्सु- 


नारदपरित्राजकोपनिपषत्‌ ॥ ४५॥ 
ॐ पारिवाल्यधर्मपूगाल ङरा यद्परबोधतः । 
दश्प्रणव्ररक्ष्याथ सान्ति तं राममाश्रये ॥ 1॥ 
ॐ भद्रु कणसिरिति शान्तिः ॥ 


परि्ारव्रििखी सीताचृडानिकणमण्डलम्‌ । दक्षि 
णा शरभ स्कन्दं महानारायणाद्रुयम्‌ । अथ कदाचि- 
त्परिच्राजकाभरणा नारदः सर्वलोकसंचारं कुर्वन्नपूर्धपुण्य- 
स्थलानि पुण्यनीथीनि तीर्थकर्वन्नवरोक्य चित्तयुद्धि 
प्राप्य निव॑रः शान्तो दान्तः सर्वतो नित्रदमासाय 
स्वरूपानुसंधानमनुसधाय नियमानन्दविदोपगण्यं मुनि- 
जनेरुपसंकीण नमिषारण्य पुण्यस्थलटमवलोक्य सरिग- 
मपघनिससंज्ञवराग्यबाधकरेः स्वरविराचः प्राप्चिकप- 
राख वेहरिकथालापेः स्थावरजङ्गमनामकर्भगवद्क्तिवि- 
रोपनेरण्गरकिपुरुषामरकिनराप्सरोगणान्संमोषहयन्नागतं 
बह्माव्मजं भगवद्धक्तं नारदमवलोक्य दवादकवषसग्रया- 
गोपस्थिताः श्रुनाध्ययनसंपन्नाः सर्वज्ञाम्तपोनिष्ठापराश्च 
स्ञानवैराग्यसंपक्नाः दो।नकादिमह्पयः प्रवयुत्थानं कृष्वा 
नस्वा यथोचितातिध्यपूर्वकमुपवेश्ञयिष्वा स्वयं सर्व॑ऽप्यु- 
पविष्टा भो भगवन्‌ ब्रह्मपुत्र कथं मुक्तयुपायोऽस्माक्‌ 
वक्तव्यमिः्युक्तम्तान्‌ स होवाच नारदुः सन्कुलभवाप- 
नीतः सम्यगुपनयनपएूर्बक चतुश्वत्वारिशव्सस्कारसंपन्नः 


नारद परिव्राजकोपनिषत्‌ ॥ ४५ ॥ ५२९ 


स्वाभिमतंकगुरपमीपे स्वशासराध्ययनपूर्वकं सर्षविध्ा- 
भ्यामे कृप्या द्रादशवपयुश्रूपापूरववं व्ह्मच्यं पल्चविश्- 
तिवत्सरं गाैस्थ्यं पञ्चविशतिवन्मरं वानप्रम्थाश्रमं 
तद्विधिवक्क्रमाचिर्वत्य चनुविधव्ह्मचरम पदविधं गाहस्थ्यं 
चनुर्विधवानप्रस्थघरमे सम्यगस्यस्य तदुचितं कर्म सर्व 
निघ्रय साधनचनुष्टयमंपन्नः सर्वससारौपरि मनोवाक्ा- 
यक्मभियथाक्ञानिवरत्तम्तथा वासनपणोपर्यपि निरः शा- 
न्तो दान्तः संन्यासी परमष्टसाघ्रमेणास्वरितस्वस्वरूप- 
ध्यानेन दंहन्यागं करोतिस मुक्तो भवतिस मृक्तो 
भवतील्यपरनिपत्‌ ॥ प्रथमोपदैशः ॥ ॥ अथ हनं भगवन्तं 
नारदं स्य क्ञानक्रादुयः पप्रच्छुर्भा भगवन्संन्यासविधि 
नो ब्रृहीति तानव्रलोक्य नारदुम्तन्स्वरूपं स्र पिनामषह- 
मुखेनैव जानुमुचिनमिध्युक्स्वा सश्रयागपू्यनम्तमं तैः 
सहं सल्यलोकं गत्वा विधिवद्रष्यनिष्टापररं परमेष्टिनं 
नघ्वा स्नुष्वा यथाचितं तदाज्ञया नः सष्टोपधिक्य नारदः 
पिनामहमुवाच गुरस्व जनक््वं सर्षबिद्यारहस्यजः 
सर्षश्नन्वमतो मत्तो मविष्टं रहम्यमक वत्य व्वद्धिना 
मटुभिमतरष्टम्य वनतः कः समथः । किमितिष्यने पारि- 
व्राज्यम्बरूपक्रमं नो ब्रहीति नारदुन प्राथिसः परममी 
सर्वतः सवरनिवल्योक्य मूषटूनमात्र समाधिजिष्टठो मृश्वा 
संसारार्सिनिवृस्यन्येयण इनि निश्चित्य नारदुमवशाक्य 
तमाह पितामहः पुरा मध्पुत्र पुरवसुक्तोपमिषद्रहस्य- 


५३० दंशादुपनिषत्सु- 


प्रकारं निरतिश्ञयाकारावलभ्विना चिराटपुरूपेणोपद्िषट 
रस्यं त॒ विविच्याच्यत तक्रममतिरहस्यं बाढमवहितो 
भूल्वा श्रयतां मा नारद्‌ विधिवद दरावनुषनीतोपनयना- 
नन्तरं नत्पक्छुरप्रसूनः पितृमातृविधयः पिनृसमीषपा 
दन्यत्र ससंप्रदायस्थं श्रद्धावन्तं स्कुरभवं श्रोत्रियं 
दराखव्रास्पत्यं गुणवन्तमकुटिलं सङ्कसर्मामादयय नघा 
यथापयोगजुश्रृपापूर्वकं स्वाभिमतं विज्ञाप्य द्वाद्‌शव५- 
सवापुरःमर सर्वविद्राभ्यामं द्न्वा तद्नुज्या. स्वकरुटा- 
नुरूपाममिमतकन्यां विवाह्य पञ्चवि्लतिवस्परं गुर्कु- 
लवासं कृत्वाथ रुर्वनुनया गृहस्थाचितकम कृर्वन्द- 
व्राह्यण्यनिवरृत्तिमेव्य स्ववंशव्रृद्धिकामः पूत्रमेकमामाद् 
गाहस्थ्याचितपञ्चविक्ञनिवत्सरं नत्वा ततः पञ्चविक्- 
तिवध्परपयन्तं त्रिषवणमुदकस्वदानपूर्वकं चनुश्रकालमे- 
कवारमाहारमाषहरन्नयमेक णव वनम्ो भूत्वा पुर्राम- 
प्राक्तनप्तचारं विहाय निकिरविरहिततदाभ्रितकममोचि- 
तङ्कत्यं निवल दृष्श्रवणविपयवेतृप्ण्यमेय चस्वारिश- 
त्मंस्कारसंपन्नः सर्वतो विरक्तश्वित्तशुद्धिमेलयादासूय्रप्य- 
ठक।र दर्वा साधनचनुष्टयसपन्नः सम्यस्तुमहतीव्युप- 
निपत्‌ ॥ ब्विनीवापदेक्ः ॥ ॥ अथ हनं नारदः पितामहं 
पप्रच्छ भगवनूकन संन्यासः संन्यासाधिकारी वत्येवमादौ 
सन्यासाधिकारिण निरूप्य पश्वाःसंन्यासविधिरय्यरते 
जवहितः शणु। अथ पण्डः पतितोऽङ्गविकरः खणो वभि- 


नारदपरिवाजकोपनिषत्‌ ॥ ४५॥ ५३१ 


रोऽभको मूकः पापण्डश्चक्री टिकरी वेखानसष्टरद्विज। 
सतक्राध्यापकः दिपिविष्टोऽन्चिको वराग्यवम्तोऽप्येते 
न संन्यासाः संन्यम्ना यद्यपि महावाक्योपदेदोनाधि- 
कारिणः पूर्वसंन्यासी परमहमाधिकारा । परणवास्मन- 
श्वापि परम्यवास्मना नधा । अभयं समवाप्नाति स 
परिव्राडिति स्मूनिः ॥ 4॥ पण्डाऽथ विक्रलोऽप्यन्धो 
वार्टङश्चापि पातक । पतितश्च परद्रारी वस्वानसहरद्विजा 
॥ २॥ यप्र रिङ्गी च पाषण्डी द्विपिविष्रोऽप्यनः 
सिकः । द्वित्रिव्ारण सन्यम्ना भ्रतक्राध्यापकोऽपि 
॥ ३॥ णन नटन्ति संन्यासमालुरण विना क्रमम्‌ ॥ 
आनतुरकाटः कथरमायमेमनः ॥ प्राणस्योचकरमणासस्षकाल्य- 
स्वानुरसंज्ञिकः | नेतरस्वानुरः कालो मुक्तिमा्प्रवतंकः 
॥ ४॥ आनुरऽपि च सन्यास नत्तन्मच्रपुरःसरम्‌ । 
मच्रागरतति च कृल्ववं मेन्यसद्रिधिवद्भुधरः ॥ ५ ॥ आन्‌- 
रऽ्पि क्रम यापि प्रषभदा न त्रचित्‌ । न मघ्र 
कर्मरहिनं कम मनच्रमपक्षने ॥६॥ अक्रमं मच्रररिनं 
नाना मध्र पररिन्यजन । मच्रं विनाक्रम कुयादम्मन्या- 
टनिवद्धवन ॥ ५ ॥ विध्युक्तक्ममंश्षपाःमन्यासस््त्रानुर 
स्मृनः | तम्मादानुरमेन्यास सनच्रावरृनिविधिमुने ॥ ८ ॥ 
आदटिताश्िधिरकश्चरे्ान्तरगता यदि । प्राजापन्य्िम- 
प्मेव निर्वृन्यवाध मंन्यसन्‌ ॥९॥ मनमा वाथ 
विध्युकतमघ्रानूस्यायवा जलं । श्रुयनुष्टानमागग कमो- 


५३२ दराद्युपनिपत्सु- 


नुष्ानमेव वा ॥ १०॥ समाप्य संन्यसेद्धिद्रान्नो चत्पा 
नित्यमाप्नयात्‌ । यदा मनमि संजातं चतृष्ण्यं सर्यवस्तुपु 
॥ ११॥ तदा सन्याममिच्छरन्िति पतिनः स्याद्विपयय। 
विरक्तः प्रच्रजेद्धीमान्परक्तस्तु गृहे वसेत्‌ ॥ १२॥ 
सरागो नरकं याप्ति प्र्नन्ि द्विजाधमः । यस्यतानि 
सुगुप्तानि जिह्ोपस्थोदरं क्रः ॥ १३॥ संन्यसेद- 
छतोद्राहो ब्राह्यणो वद्मचयवान्‌ । संसारमेव निःसारं 
टा सारदिरक्षया ॥१४॥ प्रच्रजन्द्यक्रनाहाहा; परं 
वराग्यमाध्िताः। प्रव्र्तिचक्षणं क्म जानं संन्यामलशक्ष- 
णम्‌ ॥ १५ ॥ तसाञ्जान पुरग्बरत्य सन्यसदिह वुद्धि- 
मान्‌ ॥ १६॥ यदातु विद्वितं तश्र परं ब्रह्य सनातनम्‌। 
तदकदण्डं संगृह्य सोपवीत शिण्वां त्यजत्‌ ॥ १७॥ 
परमारमनि यो रक्तो विरक्तोऽपरमात्मनि । सर्वैपणावि 
निमुक्तः स क्षं भोक्तमहटति ॥ १८ ॥ पूजितो वन्दिनि 
श्रव सुप्रसन्ना यथा भवेत्‌ । तथा चत्ताञ्यमानस्तु तदा 
भवति भक्षभुक्‌ ॥ १९ ॥ अहमवाक्षरं ब्रह्म वासुदवा- 
स्यमद्रयम्‌ । इनि भावो ध्रुवो यस्य तद्रा भवति 
भक्षभुक्‌ ॥ २० ॥ यस्मिन्क्षान्ति;ः शमः चच सव्य 
संनोष आजेवम्‌ । अकिचनमनृस्भश्च स क्वस्याश्रमे 
वसेत्‌ ॥ २१॥ यदा न कुर्ते भावं स्षभूतेपु पापकम्‌ । 
कर्मणा मनसा शाचा तदा भवति भक्षभुक्‌ ॥२२॥ 
दशरक्षणक् धमममनुतिष्न्समाहितः । वदुन्तान्विधि- 


नारदपरिव्राजकोपनिषत्‌ ॥ ४५ ॥ ५३३ 


यच्छरष्वा संन्यसेदनृणो द्विजः ॥ २३॥ रतिः क्षमा 
द्माऽम्तेयं शाचमिन्दियनिग्रहः  हौयिद्या सत्यमक्रोधो 
दशकं धर्मलक्षणम्‌ ॥ २४॥ अनीतान्न स्मरेद्वोगान्न 
तथानागतानपि । प्राक्त नाभिनन्दथः स कदस्याश्रमे 
वसेत ॥ २५ ॥ अन्तस्थानीन्द्ियाण्यन्तव्रहिष्टान्विषया- 
न््रहिः । शक्ति यः सदाकतु स कवल्याध्रमे वसेन्‌ 
॥ २६॥ प्राण गन यथा दहः सुख दुमे न चिन्दूति। 
तथा चन्प्राणयुक्तोऽपि स कवल्याश्रम वसन्‌ ॥ २७॥ 
कापीनययुगलं कन्था दण्ड एकः परिग्रहः । यतेः परमह- 
सस्य नाधिक तु पिधीयते ॥ २८॥ यदि वा कुरुते 
रागादधिकस्य परिग्रष्टम्‌ । ररव नरकं गत्वा तिर्यग्यो. 
निपु जायते ॥ २९ ॥ चिश्ीणान्यमलान्यव चकानि 
म्मथितानि नु कृस्वा कन्थां बहिवासा भारयेद्धानुरजि- 
तम्‌ ॥ ३० ॥ एकवासा अवाया चा णकरष्टिरिष्टान्युषः। 
एक एव चरश्चित्यं वपास्वेकन्र संवसत ॥ ३१ ॥ कृदुभ्यं 
पुत्रदारांश्च वेदाङ्कानि च सर्वर । यज्नं यक्षोपीतं च 
लयक्स्वा गृदश्चरेयनिः ॥ ३२ ॥ कामः क्रोधस्तथा दर्पा 
लोभमाहाद्यश्च य । तांस्तु दोषान्परिव्यज्य पर्चिाण्नि- 
ममो भवेन्‌ ॥ ३ ॥ रागद्रपवियुक्छान्मा समलोष्टादम- 
काञ्चनः । प्रागिहिसानिब्रृत्तश्च मुनिः स्याग्प्वनिःस्परषटः 
॥ ३४ ॥ दम्भाहंकारनिमुक्छा हिसपिदयुन्यवर्जिनः। 
जान्मज्ञानगुणीपत्ता यनिमाक्षमयामरद्रान ॥ ३.५ ॥ 


५३४ दशाद्युपनिषस्सु- 


हृन्द्रि्ाणां प्रसङ्गेन दोपरम्रच्छलयसंङयः। संनियम्य तु 
तान्यव ततः सिद्धि निगच्छति ॥३६॥ न जानु कामः 
कामानामुपभोगेन दाम्यति । हविषा कप्णवर््म॑व भूय 
एवाभिवधते ॥ ३७ ॥ श्रुत्वा स्पृष्रा च भुक्त्वा चष्ट 
घ्रात्वा चयो नरः । न हप्यनि ग्टाय्ति वास विज्ञेयो 
जिनन्द्रियः ॥ ३८ ॥ यस्य वाड्मनसी गुद्ध सम्यग्गत्त च 
सर्वदा | सवर सर्वमवासमानि वेदान्तोपगतं फलम्‌ ॥३९॥ 
संमानाद्राद्यणां निन्यमुद्धिनत तिषादिव । अमूनस्यव 
चाकरा्ुदवमानम्य सर्वदा ॥ ४० ॥ सुभ्वं द्यवमतः रात 
सुय च प्रतिनुध्यने | सुखं चरति लाकेऽस्मिश्नवमन्ना 
विनयति ॥ ७१॥ अनिवादांस्तिनिक्षत नाव्रमन्यत 
कंचन । न चेमं दुहमाश्चिल्य चरं कुर्वीति केनचित ॥ ४२॥ 
कुष्यन्न न प्रतिक्रध्येदराकरुष्टः कुदाल वदन्‌ | सक्तदराराव- 
कीर्णो चन वाचमनृतां वदत ॥ ४३ ॥ अध्यान्मरनि- 
रामीनो निरपेक्षो निराशिषः । आन्मनेव सहायेन 
सुखार्थी विचरेदिह ॥ ४४॥ इन्द्रियाणां निरोधेन 
रागद्वेषक्षयेण च । अहिपया च मृनानासमृनन्याय 
कल्पने ॥ ४५ ॥ जस्थिस्थृणं सरायुबद्धं मांसदाणिनट- 
पितम्‌ । चमोववद्ध दुगन्धि पूण मूत्रपुरीषयोः ॥ ४६॥ 
जरादोकसमाविष्टं रोगायतनमातुरम्‌ | रजम्बलमनिग्य 
च भूतातापमिमं त्यजन्‌ ॥ ४७ ॥ मांसासृक्पू्विण्मृत्र- 
सायुमजास्थिसंहता । दहे चेन्प्रीनिमान्मृढा भविना 


नारदपरिवाजकोपनिषत्‌ ॥ ४५ ॥ ५३५ 


नरकेऽपि सः ॥ ४८॥ सा काटपुत्रपदवी सा महावी- 
चिवागुरा | सासिपग्रवनश्रणी या दहेषहमिति स्थितिः 
॥ ४९॥ सा याज्या सर्वयलन सर्वनाहोऽप्युपस्थित। 
स्प्रष्टव्या सा न. मन्यन सश्वमसवर पुल्कसी ॥ ५०॥ 
प्रियपु स्तेषु सुकृतमप्रियेषु च दुष्कृतम्‌ । निमृज्य 
ध्यानयागेन च्रह्माप्यति मनाननम्‌ ॥ 4५१॥ अनेन 
विधिना सवं,स्यकन्वा सङ्काल्शनःदानः । सर्यट्न्द्र्विनि- 
मुक्ता बह्मण्यवावतिष्टतन ॥ ५२॥ णक णव चरन्नियं 
सि ्यधमसहाय्रकः। सिद्धिमकस्य पदयन्हि न जहानिन 
हीयत ॥ ५३ ॥ कपालं ब्रक्षमुलखानि कुचटान्यसहायना। 
समता चव सवस्मिक्ननन्मुक्तम्य लक्षणम्‌ ॥ ५४॥ 
सवभूुन्हिनः गान्तञ्िदुण्ी सकमण्डल्दुः । एकाराम 
परिव्रज्य भिक्षा प्राममाव्रिदान ॥ ^ ॥ एकौ भि 
यथाच स्याट्राव्रव मिथुन स्मृतम्‌ । त्रया प्रामः समा- 
र्यात्‌ उध्वरनु नगरायत ॥ ५६ ॥ नररं नहि कतव्य 
ग्रामो चा मिथुनं तथा । णलश्रयं प्रकुत्राणः स्वधमाख्य- 
वनं यनि: ॥ ५9 ॥ राजवनादि तेषां सखािक्षावाती 
परस्परम्‌ । मेहप्दान्यमान्सय सेनिकषान्न संशयः ॥"५८॥ 
एकाकी निःस्पृदम्निषट्न टि केन सष्ालपन । वुद्याश्ना- 
रायणेन्येव प्रनिवास्यि सदा यतिः ॥ ५९॥ पएकाकी 
चिन्तयद्रह्य सनावाकायकममिः। मन्यु स नाभिनन्दुत 
जीधितं वा कथचन ॥ ६० ॥ कालमव प्रतीक्षेत याव. 


५३६ देशाधुपनिष्सु- 


दायः समाप्यते । नाभिनन्देत मरणं नाभिनन्देत 
जीवितम्‌ ॥ कालमेव प्रतीक्षेत निर्देशं भ्रतको यथा 
॥ ६१ ॥ अजिह्वः पण्डकः पङ्करन्धो बधिर एव च। 
सुग्धश्च मुच्यते भिक्चुः पडभिरेतर्नं संशयः ॥ ६२ ॥ 
ददमिष्टमिदं नेनिश्योऽश्चक्नपि न सजति । हितं सलं 
मितं वक्ति तमजिह्वं प्रचक्षते ॥ ६३ ॥ अद्यजातां यथा 
नारीं तथा पोडद्लवापिकीम्‌ । शनवर्षाो च यो द्टू 
निर्वेकारः स पण्डकः ॥ ६४ ॥ भिक्षा्धमटनं यस 
विण्मूत्रकरणाय च । योजनान्न परं यानि सर्थधा पङ्करेव 
सः ॥ ६५ ॥ तिष्ठतो व्रजनो वापि यस्य च्रं दृरगम्‌ । 
चतुयुगां मुव मुक्त्वा परिवाद सोऽन्ध उच्यते ॥ ६६॥ 
हिताहितं मनोरामं वचः शाकावहं तु यत्‌ । श्रुस्वापि न 
दणोतीव वधिरः स प्रकीतितः ॥ ६७॥ सास्निध्ये 
विषयाणां यः समथा विकलन्द्रियः । सुक्तवद्रतैते निधं 
स॒ भिक्षुं उच्यते ॥ ६८ ॥ नदाद्रक्षणं चूतं 
प्रमदासुष्टदुं तथा । भक्ष्यं मोज्यमुदृक्यां च पण्न पडये- 
त्कदाचन ॥ ६९ ॥ रागंद्रेपं मदं मायां द्रोहं मोहं 
पराप्मसु । पडेतानि यतिनित्यं मनसापि न चिन्तयेन्‌ 
॥ ७० ॥ मव्वकं शुङ्कवस्रं च खीकथार्लीष्यमेव च । 
दिधा स्वापं च यानं च यतीनां पातकानि पट्‌ ॥ ७१॥ 
दृरयाश्रां प्रथज्ञेन वजेयेद्‌प्मचिन्तकः । सवोपनिषयं 
विधामम्यसेन्मुकतिदेतुकीम्‌ ॥ ७२ ॥ न तीर्थसेवी निरथं 


नारदुपरिघ्ाजकोपनिषत्‌ ॥ ४५॥ ५३७ 


स्यान्नापवासपरो यतिः । न चाध्ययनशीटः स्यान्न 
व्याख्रानपरो भवेन. ॥ ७३ ॥ अपापमरारे व्त्तमजिद्यं 
नियमाचरन्‌ । दन्द्रियाणि समाद्य कृर्माऽङ्कानीव 
सर्वशः ॥ ७४ ॥ क्षीणन्द्रियमनाव्र्तिनिरासीनिप्प- 
रग्रहः । निद्रन्द्रा निनमरकरारो निःस्वधाकार एवच 
॥ ७५॥ निममां निरहंकारा निरपेक्षो निराक्जिषः 
विविक्तदशममक्तो मुच्यते नात्र संशय इति ॥ ५६॥ 
अप्रमत्तः कमभक्िज्ञानसपन्नः स्वनच्रा वराग्यमय ब्रह्य 
चारी गृही वानप्रस्था वा मुख्यव्रृत्तिका चद्रद्यचय 
समाप्य गृही मवेद्रहाद्रनी भूवा प्रचजद्यदि वतरथा 
वरह्मचयादुव प्रच्रनेद्हदाद्वा वनाद्भाथ पुनरव्रती बा घता 
वा स्नातको वाख्नातकोी वोन्सन्नाग्मिरनम्मिका वा यदहरेव 
विरजतदहर्‌व प्रत्जततद्धक प्राजापन्यामवटि कुर्वन्यथया 
न कुयाद्‌पेय्परामव कृ्यादरसिहि प्राणः प्राणमवधरतया 
कराति तस्माद्वधानवीयामव कृप्रादुतयव त्रयो धातवो 
यदुत स्वं रजस्तम इति ॥ अयरण्त यानिक्रन्विद् यनो 
जातो अरोचथाः । तं जानक्नप्म आराहाथाना वधया 
रयिमित्यनेन मघ्रणास्मिमाजिद्दुष घा अप्नयानियः प्राणः 
प्राणं गच्छ म्बां योनि गच्छ स्राहेन्यवमवतदाहाहवनी 
यादभिमाहृन्य पूर्वबदुप्चिमाजिवरेदयदान्न न भिन्द्दृप्सु 
जुहूयादापा व स्वा तक्ताः सव।भ्या दवनाभ्यो जुष्टामि 
स्वाहेति हुत्वोद्धृत्य तदुदकं प्राश्रीयाय्साज्यं हविरनामयं 


५३८ दरशाद्युपनिषप्सु- 


मोक्षदमिति शिखां यत्तोपचीनं पितरं पुत्र कलत्रं कर्म 
चाध्ययनं मच्रान्नरं विसृज्यव परिव्रज्या मविन्मोक्चम. 
तरखधातवी्रविपम्तद्रह्य तदुपासिनव्यमेतरतदिति ॥ 
पिनामहं पुनः पप्रच्छ नारद्‌; कथमयनोप्रवीनी व्राह्मण 
दूति ॥ तमाह बविंतामहः॥ सदि चप्रनं क्रा वहिः. 
सव्र त्यजेद्ुधः। यदक्षरं परं व्रह्म मत्सूम्रमिनि ध्रारयेन्‌ 
॥ ७७ ॥ सूचनान्मूत्रमिव्यादुः सूत्रं नाम परं पदम्‌ । 
तम्मृत्र विदितं येन म विप्रो वदपारगः॥ ७८॥ येन 
सर्वमिदं प्रोतं सूत्रे मणिगणा इव | तन्मूत्र धारयेद्योगी 
योगरित्तद्वदशंनः ॥ ७९॥ वहिःमूत्र व्यननद्विद्रान्योग- 
भुत्तममास्थिनः। व्रह्मभाव्रमिदं मूत्र धरारयद्यः स चलनः। 
धारणात्तस्य मत्र्य नोच्छिष्ट नाश्रुचि्भवेन्‌ ॥ ८०॥ 
सूत्रमन्तगतं यथां क्षानयक्नोपवीनिनाम्‌ । तेव सूत्र 
विदो लाक नते च यज्नापवीनिनः ॥८१॥ ज्ञान. 
शिखिनो जाननिष्टठा जानयजापवरीनिनः | ज्ञानमव परं 
तेषां पवित्र जनमुच्यने ॥ ८२ ॥ अश्नरिव शिग्बा 
नान्या यस्य ज्ञानमयी दिखा । स ज्लिग्वी्युच्यते 
विद्रा्नेतरे केशधारिणः ॥ ८३॥ कर्मरण्यधिकरता ये 
तु वदिके ब्राह्मणादयः । तेभिधरायमिदं सूत्र क्रियाङ्ग 
तद्धि वे स्मृतम्‌ ॥८४॥ रिचा ज्ञानमयी यस्य 
उपषीनं च तन्मयम्‌ । ब्राह्मण्यं सकल नस्य दति 
ब्रह्मविदो विदुरिति ॥ ८५ ॥ तदतद्विज्ञाय्र ब्राह्मणः 


नारद्परिग्राजकोपनिषपन्‌ ॥ ४५॥ ५३९ 


परिवज्य परिवाडेकशादी मुण्डोऽपरिग्रहः शरीरङ्श्ा- 
सहिप्णुश्ेदृथवा यथाविधिश्चजातरूपधरो भूत्वा स्वपु- 
त्रमिव्रकटत्राप्तबन्ध्वादीनि स्वाध्याय सर्यकर्माि संन्य- 
स्याय ब्रह्माण्डं च सय करर्पानं दण्डमाच्छादनं च 
त्यक्वा द्रन्द्रसहिष्णुन द्राति न चाप्णं न सुखं न 
दुवे न निद्रा न मानावमाने च पटूरमिवर्जितो 
निन्दाहंकारमन्सरगवदम्मप्यासुयच्दाद्रपसुखदुःग्वकाम 
क्राधलाभमाषहटादीन्विसन्य स्ववपुः हावाकारमिव म्म्रत्वा 
स्वव्यतिरिक्तं सर्वमन्तवहिरमन्यमानः कस्यापि बन्दून- 
मकरष्वा न नमस्कारो न स्वाहाकारोन स्वधाकारो 
न निदास्तनियाद्च्छका भवद्यरच्छालाभसेनुष्टः सुव. 
णादीन्न परिग्ररेन्नावाहन न विमञजनं न म्र 
नामन्र न ध्यानं नापरासनं न लक्ष्यं नालक्ष्यं न 
प्रथक्‌ नाप्रधके न स्वन्यत्र मव्रन्रानिकतः स्थिरमतिः 
शरन्यागारवृक्षमृनम्दुवगहतृणकृटकुराटशालटास्चि होत्रा. 
लाच्धिदगन्तरनद्रीतटपुष्टिनमभृगृदन्दरनिक्षरम्थण्डिदपु 
वनै वा शनकनुक्रभुनिदाघक्रवमदुवासःमेवतकदुताग्र- 
यंरवनकवदव्यक्तटिङ्गा ऽव्यक्ताचारा यालोन्मत्तपिशाष- 
वदुनुन्मलान्मसवदुाचरज्जिदुण्ड दिक्य पात्र कमण्डलुं 
कटिमृत्र कापीनं च त्सव मूःखादव्यप्सु परिलयन्य 
कटिमूश्र च कपीन दण्ड वस्नं कमण्डलुं सर्वमप्सु 
बिम्ज्याय जातरूपधरश्वरदुाष्मानमन्विच्छे्था जात- 


€ 
५४० द्‌ शाग्रुपनिषध्पु- 


रूपधरो निद्रनद्रो निप्परिग्रहम्तस्ववरह्ममार्गे सम्यक 
संपन्नः शुद्धमानसः प्राणसंधारणार्थं यथोक्तकाले कर- 
पत्रेणान्यन वा याचिताहारमाहरन्‌ लाभालाभौ समौ 
भूत्वा निर्ममः गुङ्कष्यानपरायणोऽध्यात्मनिष्टः शुभा- 
गु मक्मनिमृखनपफरः संन्यस्य पूर्णानन्दरकबोधम्नद्र- 
द्ाहमस्ीति व्रह्मव्रणवमनुस्मरन्भ्रमरकीटन्यायेन शरीर- 
चरयमृत्सृज्य संन्यासेनवर देहन्यागं करोति स कृत. 
त्यो भमवतीः्युपनिपत्‌ ॥ वृतीयोपदशशः ॥ 

ऽत्यक्न्वा लोक्रंश्च वेदश्च विपयानिन्दरियाणि च। 
आत्मन्येव स्थिता यस्तु सयाति परमां गतिम्‌ ॥१॥ 
नामगोच्रादिवरणं दक्नं कार श्रुतं कुलम्‌ । वय) इतं 
व्रत शीरं स्यापयेक्ञव सद्यनिः ॥ २॥ न संभावेन्खियं 
काचिन्पूरवद्टाचन सरत्‌ । कथां च वर्जयत्तापांन 
परयेद्िणिनामपि ॥ ३ ॥ णनद्यनुष्टयं मोहाष्खीणामा- 
चरतो यतेः । चित्तं चिक्रीयतेऽवदयं तद्विकारात्प्रणङ्यनि 
॥ ४॥ तृष्णा क्रोधोऽनृनं माया लोममोष्टौ प्रिया. 
प्रिये । शिल्पं व्याख्यानयोगश्च कामो रागपरि- 
ग्रहः ॥ ५॥ जषटकारो ममतं च चिकिसा धर्म 
साहसम्‌ । प्रायश्चित्त प्रवासश्च मन्य्रापधगरारिषः 
॥ ६ ॥ प्रतिषिद्धानि चनानि सेवमानो व्रजदधः । 
आगच्छ रच्छ तिष्टेति स्वागतं सुहृदोऽपि वा ॥ ७॥ 
सम्माननं च न ब्रयान्मुनिर्मोक्वकसयणः। प्रतिप्रहं म 


नारदुपरिष्राजकोपनिषत्‌ ॥ ४५॥ ५४१ 


गृण्हीयान्ञव चान्यं प्रदापयेन्‌ ॥८॥ प्रेरयेद्रा तया 
भि्षुः स्वमरेऽपि न कदाचन । जायाभ्नानृसुतादीनां 
बन्धूनां च गुभाञभम्‌ ॥९ ॥ श्रुत्वा ष्षटरा न 
कम्पेन प्रोक्ष व्यजेयनिः। अहिमापव्यमम्तेयघ्रह्मच- 
परिग्रहाः ॥ १० ॥ भनाद्धल्मदीनव्वं प्रादुः 
स्य्यमाजवम्‌ । अन्नहा गुर्युश्रूषा घ्रद्धा क्षान्तितुमः 
शमः ॥ ११ ॥ उपेक्षा धर्यमाधे निनिक्षा कसणा 
तथा । हम्तथा जानविज्ञाने यागा टष्वदानं पतिः 
॥ १२॥ ण्प स्वधमं विश्यातां यतीनां नियना- 
त्मनाम्‌ । निद्रन्द्रो नित्यसन्त्रम्थः सर्वश्र समदुरीनः 
॥ १३॥ तुरीयः परमो हयः साक्षाक्नारायणो यतिः। 
एकरात्रं वसद्रामे नगर पद्बरात्रकम्‌ ॥ १४ ॥ वर्षा. 
भ्याऽन्यग्र वपासु मामांश्च चनुरौो वसेत्‌ । द्रिराश्रं 
न वसद्रामे भिध्रुयद्ि वसत्तद्‌ा ॥ १५ ॥ रागाुयः 
व्रसज्यरम्तनाया नारकी भयेन । ग्रामान्ते निर्जने 
दहो नियताव्माऽनिकतनः ॥*१६॥ पयटन्कीटव- 
द्मा व्पाम्वेकत्र संवसन्‌ । णएक्वामा अवासा वा 
णकट्टिरिरोलुपः ॥ १७ ॥ अवृपयन्त्तां माग ध्यान- 
युको मरही चरेन । शुचौ ददा सदा भिक्षुः स्वध 
ममनुपाखयन्‌ ॥ १८ ॥ परैटन सद्रा योगी वीक्षय- 
न्वसुधातख्म्‌ । न रत्रान चव मध्यह्के संध्ययो- 
त्रब कवयैटन्‌ ॥ १९॥ न श्रून्ये नच वुर्गवा प्राणि. 


५४२ हंशाचुपतिषस्तु- 


वाधाकरेन च । णकरात्रं वसद्रामे पत्तने तु दिन- 
त्रयम्‌ ॥ २० ॥ पुरे दिनद्रयं भिक्षुमेगरे पञ्चरात्रकम्‌ । 
वपास्वेकत्र तिष्टत स्पराने पुण्यननत्यारृते ॥ २१॥ आत्म 
व्पवं भूतानि पदयन्भिध्ुश्चरन्महीम्‌ । अन्धवन्कुन्जव- 
चव बधिरोन्मत्तप्ुकवत ॥ २२ ॥ स्नानं त्रिषवणं प्रोत 
वहूदकवनस्थयोः । हंसे तु सकरृदुव स्यात्पर्से न 
विने ॥ २३॥ मानं योगासनं योगस्िनिक्षकास्त- 
द्रीटता । निम्प्रहस्वं समप्वं च सप्ततान्मेकदण्डि- 
नाम्‌ ॥ २४॥ परहसाश्रमस्था रि सरानादुरविधानतः। 
अरोपचित्तवरृत्तीनां यागं कवलमाचरत्‌ ॥ २५ ॥ 
त्व रांसरुधिरन्नायुमजनामेदम्थिमंहना । विण्मूत्रपूये 
रमतां क्रिमीणां कियरदन्तरम्‌ ॥२६ ॥ क्र हरीर 
माषाणां इटव्मादीनां महाचयः । क्र चादश्चोभा 
सौभाग्यकमनीयादयो गुणाः ॥ २७ ॥ मांसासङ्‌पूय- 
विण्मप्रल्नायुमञ्जास्थिसंहता । दहे चरीतिमान्मृढो 
भविता नरकऽपि सः ॥ २८ ॥ स्रीणामवाच्यदुास्य 
ह्ि्ननाडीव्रणस्य च । अभेदेऽपि मनोभदाननः 
प्रायेण वञ्चत ॥ २९ ॥ चर्मखण्डं द्विधाभिन्नमपा- 
नोद्रारभृपितम्‌ । ये रमन्ति नमस्तेभ्यः साहसं 
किमतः परम्‌ ॥३०॥ न तस्य विद्यते कामन लिङ्ग 
वा विपश्चितः । निर्ममो निभयः शान्तो निद्रन्द्रो 
व्णभोजनः ॥ ३१॥ मुनिः कपीनवासाः स्यान्नप्नो 


नारदुपरिव्ाजकोपनिपत्‌ ॥ ४५॥ ५४३ 


चा ध्यानतत्परः । पवं क्तानपरो योगी ब्रह्मभूयाय 
कल्पते ॥ ३२ ॥ रङ्गे सत्यपि स्रल्वम्मिस्नानमवरि 
कारणम्‌ । निमक्षायेह भृतानां लिद्धग्रामो निरशकः 
॥ ३३ ॥ यन्न सन्नं न चामन्त नाश्रुत न व्रहु- 
शुनम्‌ । न सुन्रृत्तं न दुवृत्तं वेद्‌ कश्चिन्म व्राह्मणः 
॥ ३४ ॥ तम्मादुष्टिङ्गा धर्मजा व्रद्मन्रत्तमनुघनम्‌ । 
गृढधमश्ितो विद्रानजजाननरितं चरत ॥ ३"५॥ सदिग्धः 
सर्धभृतानां वणाश्रमविवजिनः । अन्धव्रजडवन्चापि 
मूकवन्च मर्हीं चरत ॥ ३६ ॥ तंद्रा क्नान्नमनसं 
सप्रहयन्ति द्विवोकसः । लिङ्गामावान कवल्यमिति 
व्रह्मानुश्ासनमिनि ॥३७॥ जगथ् नारदः पिनामह 
संन्यासविधि ना ब्रुहौति प्रपच्छ । पितामहम्न धलद्नी- 
कृयानुरे वाकम वापि नुरीयाश्रमम्बीकाराय ृच्छरप्राय 
श्विलपूवकमप्रश्राद्धु कुयादवापदिव्यमनुच्यभुलपितिमाथा- 
त्मव्यष्श्चष्धानि कुर्यान । प्रथमं सन्यवमुसञ्लकार्विश्चान्दु- 
वरान्दुवश्रादधं वह्मविष्णुमहश्वरार्गुपिध्राद्र दुवपिक्षत्रिय- 
पिमनुष्यर्षानिदिव्यध्राद्धे वमुस्व्रादिव्य रूपान्मनुष्यश्राद्े 
सनकमसनन्दरनसनःकुमारमनन्मुजातान्भूनध्रादे परथि. 
व्यादिपश्चमहामूनानि चधरुरादिक्ररणानि चनुर्विध्रभून 
ग्रामान्पिनश्रद्रे पिनुधितामहप्रपिनामहन्मानृश्रान्रे 
मातृपितामहाप्रपितामह्ीरान्पश्चाद्धे आन्मपिनृषिताम- 
हास्जीवस्पितृकश्चन्पितरं व्यकव जाग्मपितामहप्रपिना- 


५४४ दंशाधुपनिप तु- 


महानिति सर्वत्र गुग्मङ्कप्या ब्राह्मणानचयदेकाध्वरप- 
क्षऽछटाध्वरपक्षे वा खवाखानुगतमन्त्ररष््राद्धान्यष्टदिनेषु 
वा णकदिने वा पितृयागोक्तविधानेन ताह्मणानमभ्यच्य 
मुक्तयन्तं यधाविधि निर्वत्य पिण्डप्रदानानि निवव्य दक्षि 
णाताम्बृरम्नोपयित्वा बाह्यणान्प्रे यित्वा दोपकर्मसि क्वं 
सप्तकशान्विर्मृज्य दोपकर्मसिद्छथ कशान्सप्ताषटवा द्विजः 
संक्षिप्य वापयत्केशरमश्रुनखानि चति सप्तकेशान्सरक्ष्य 
कक्षोपस्थवन क्षरपूर्वकं सरान्वा सामसंध्यावन्दनं 
निद्रत्य सहस्रगायत्रीं ज्वा ब्रह्मयज निग्रेय 
स्वाधीनािमुपस्थाप्य स्वशाखोपसंहरणं छन्वा तदृकषपर- 
कारेणाज्याहुनिमाज्यभागान्तं हूव्वाहुतिविधि समाप्या 
त्मादिनिचिवारं सकृप्राररन कृत्याचमनपूर्कम्न 
संरक्ष्य स्रयमचेरत्तरनः कृष्णाभिनोपरि स्थित्वा पुरा- 
णश्रवणपूर्वकं जागरणं कृत्वा चतु्थयामान्त खात्वा 
तद्रा चरं श्रपयित्वा पुरुपसूक्तेनान्नं पोडशाहुती- 
ह्वा षिगजाहोमं ङृप्वा अधाचम्य सदक्षिणं वस्नं 
सुवणैपाप्र धेनुं द्वा समाप्य ब्रह्मोद्रासनं कृत्वा 
संमातिजन्त्‌ मस्तः समिन्दः संब्ृहस्पनिः। समा- 
यमन्निः सिद्धध्वायुषा च धनेन च वटेन चायु- 
प्मन्तः करोतु मेनि । यति अप्र य्या तनुस्त- 
येह्यारोहार्मारमानम्‌ । अच्छा वसुनि कृण्वश्रसे 
न्या पुरूणि । यज्ञो भूत्वा यज्ञमासीद स्वां यानि. 


नार दुपरिव्राजको पनिपत्‌ ॥ ४५ ॥ ५४५ 


जातवेदो भुव आजायमानः स क्षय णहीलयनेना- 
त्रिमाप्मन्यारोप्य ध्यान्वाभ्र प्रदक्षिणनमस्कारपूषक- 
म॒द्रास्य प्रातःसंध्यामुपास्य सहस्रगायग्रीपूर्वकं सुया 
पस्थानं कृष्वा नाभिदुश्चादुकमुपविरगाष्टदिक्पालका- 
ध्यपूर्वकं गायन्युद्रामनं कृत्वा साविग्रीं व्याहृतिषु 
प्रवेशयित्वा । अह वृक्षय ररिव। कीनिः प्रष्ठ गिर- 
रिव । -उर्ध्वपविग्रो वाजिनीवस्वमरनममस्मि। द्रविणमे 
सवचमं मुमधा अमनाक्षितः । दति च्रिकाङ्कार्व- 
दानुवचनम्‌ । यथ्टन्दुसामृपमो विश्रर्पः | छन्दो- 
भ्याष्यमृनान्मवभ्‌व । समेन्द्रा मधया स्प्रणानु । भम 
तम्य दुवधारणः भूयाम । दारी म विचर्षणं 
जिह्वा मे मधुमत्तमा | करणाभ्यां भृरिविध्रषं । ब्रह्मणः 
कादाोऽमि मधयापिरितः। श्रुनमेगापाय। दरपणायाश्च 
धनेपणायाश्च लाकपणायाश्च व्युनिधरनाप्हं == मूः सेभ्यरम् 
मया स्भ्मुवः मंन्यम्न मय। > मुवः संन्यम्नं मया 
ॐ भृभूवःमुवः संन्यम्नं मयि मन्द्रमध्यमनारज- 
ध्वनिभिर्मनसा वाचाक्चायोभयं सर्षभुलभ्या मत्तः सवं 
प्रवर्मनं स्वाटेन्यनेन जलं भराङ्य प्राच्यां दिदि पृणा- 
लि प्रक्षिप्याम्बाटेति द्िखाप्रुष्पाख यज्ञापवीं 
परमं पित्र भ्रजाफतयस्यहजं पुरम्नाम्‌ । लागुष्य 
मग्यं प्रति्युन्च शुभ्र यक्ोपवीनं वशरमस्नु तजः | 
यज्ञोपव्रीनं यिनं निवसश्वमन्तः प्रविश्य मध्ये 
अ 321८ 


५५४६ दंशादुपनिपस्सु- 


द्यजख परमं पवित्र यशो बलं ज्ञानवेराग्यं मेधां प्रय 
च्छेति यज्ञोपवरीन च्िस्वा उदुकाञटिना सह भू 
समुद्र गच्छ स्वाहेयप्सु जुहुधादां भूः संन्यम्त मया 
ञ्भ्भुवः संन्यम्तं मया अण्सुवः संन्यस्तं मयेति 
त्रिर्क्त्वा व्रिवारमभिमच्य तजलं प्राहयाचम्य ॐ 
भूः स्वाहेत्यप्सु “वस्र करिसूत्रमपि विसज्य सर्वकम- 
निर्वतकोऽहमिति स्मन्वा जातरूपधरो मूर्वा स्वरूषानु 
सध्रानपूर्वकमूर्व्ववराहस्दौोचीं गच्छतपूर्बवद्धिद्धसन्यासी 
चद्वरोः सकाडाप्रणवमहावाक्योपदेदं प्राप्य यथामुख 
विहरन्मत्तःकिचिन्नान्या व्यतिरिक्त इति फलपव्रोदुकाहारः 
पव्रेतवनदुवनालयेषु संचरन्मन्यस्याधदिगम्बरः सकटसं. 
चारकं सर्वदानन्दरस्वानुभवकपूर्णहदयः कमातितृरलाभः 
प्राणधारणपरायणः फलरसन्वक्पत्रमृलोदकर्मोक्षार्धी 
गिरिकन्दरेषु वियृजेदेहं सरम्नारकम्‌। विविदिषासंन्यासी 
चच्छतपथ गत्वाचायादिमिविप्रम्तिष्ट तिष्ट महाभाग 
दण्डं वस्र कमण्डुलुं गृहाण प्रणव्हावाक्यग्रहणाथ 
गुरुनिकटमागच्छत्याचार्य॑दण्डकरिसूत्रकापीनं श्लादीमकां 
कमण्डलुं पादादिमम्तकप्रमाणमव्रण समं साम्यमका- 
प्रष्टं सलक्षणं वेणवं दुण्डमेकमाचमनपू्वकं सश्बा- 
मागोपायोजः सखायोऽमीन्दस्य वश्नोऽसि बाग्रघ्नः श्म 
मे भव यन्पापं तज्निवारयेति दण्डं परिग्रहेजगजीवनं 
जीवनाधारभूतं मते मा मघ्रय स्वसर्वदा सर्व 


नारदुपरित्राजकोपापनित ॥ ४५॥ ५४७ 


सौम्येति प्रणवपूर्वं कमण्डलुं परिगृ्य कोपीनाधारं 
कटिसूत्रमोमिति गुद्याच्छादकं कापीनमोमिति शीतवा- 
तोष्णत्राणकरं दहकरक्षणमोमिति करटिमूत्रकापीनवसखः 
माचमनपूर्वकं योगवटराभिपिक्तो भुष्वा कृता्थाऽ्टमिति 
मस्वा स्वाश्रमाचारपरा भवेदिस्युपनिपन्‌ 1 खतुरथापदशः॥ 

अथ हनं पितामहं नारदः व्रपच्छ भगवन्पर्थ- 
कर्मनिवर्मकः सन्या हति व्वधवोक्तः पुनः म्बाश्र- 
माचारपरा मवेदित्युय्यत । ततः पितामह उवाच । 
शरीरस्य दहना जाप्रनम्बद्नमुपुसिनुरीयवस्थाः सरि 
तद्धीनाः कर्मजानवरारयध्रवनकाः पुरुपा जन्तवम्तदुनु 
कृत्दाचाराः मन्ति नधत चदगवन्मन्यामाः क्तिभ- 
दाम्तदुनुष्टानभदाः कोदृद्ाम्नच्वन) ऽस्माकं वक्तुम 
सीति । तश्रव्यङ्कीक्न्य नुं प्रिनामदहटन मन्यासभव्‌ 
राचारभेदः कथमिति चनरवतम्न्वक पतवर सन्यासः 
अन्ननिनाशक्तिवज्ञान्क्मलापश्च ।त्रविष्यमत्य व॑राम्यमं- 
न्यासो ज्ानसंन्यासा क्ञानवराग््रमन्यासः कर्मसंन्या- 
सश्चेति चानुरविध्यमुपागतम्नश्रश्वति दुष्टमदनाभावाच्चति 
बिषयवतृष्ण्यमेल्य प्राक्पुण्यकमवद्रान्मन्यम्नः स षरा- 
ग्यमन्यासी शाच्चज्ञानान्पापपृण्यत्याकानु मवश्रवणा्र- 
पञ्चोपरनः कऋवप्यमूयाहकाराभिमानाव्मकमर््रसंसारं 
 निरबूत्य दृपणाधत्रैपणालोकपणान्यकदुहवायनां शरास 
नासनं लोकवासनां ल्यक््वा वमनाज्ञमिव प्रकृतीयं 


"४८ दशाद्युपनिपस्यु- 


सर्वमिदं हेयं मन्वा साधनचनुश्टयसंपन्नो यः सन्य- 
स्यति सप णव ज्ञानसंन्यासी । क्रमेण सर्वमभ्यस्य 
सर्वमनुभूय क्तानवराग्याभ्यां स्वस्पानुसध्ानेन देह 
माव्रावयिष्ः मन्यस्य जानरूपध्ररो भवति स्नान 
वेराग्यसन्यास् । ब्रह्मच समाप्य गृही भूत्वा 
वानप्रस्धाश्रममय वराग्यामवेस्प्याघ्रमक्रमानुसारण 
यः संन्यस्यति स कर्मसंन्यासी । ब्ह्मचर्यण संन्यस्य 
संन्यामाजानर्पधरा वराग्यसन्यासी । चिद्रन्संन्यासी 
लानमन्यासी विविदिषामन्यासी क्ममन्याम। । कर्म- 
संन्यामाऽपि द्विविधः निमिचसंन्यामाऽनिमित्तमेन्या- 
सश्चेति । निमित्तस्स्वातुरः । अनिमित्तः फकमसन्यापः। 
आतुरः सर्वकर्मलोपः प्राणस्यात्क्रमणकारमेन्यामः स 
निमिततमन्यापः । च्दाङ्गो मूल्वा सवे कनकं नश्व- 
रमिति ददादििकं सवर हेयं प्राप्य । हमः डुचिपद्र- 
सुरन्तरिक्षयद्धोता वेदिपदतिधिदृरोणसत्‌ । नृषद्र- 
रसटनसद्वयोममसदव्जा गोजा ऋनजा अद्रिजा ऋनं 
वृहत्‌ । ब्रह्मव्यनिरिक्त सत्र नश्वरमिति निश्चित्य क्रमेण 
यः संन्यस्यति स सन्यामोऽनिम्रत्तसंन्याभः । संन्यापः 
पङ्डिधो भवति । कुटीचको बहूदका हंसः परमहस: 
तुरीयपतीतो ऽबभृतश्चेति ॥ कुटीचकः शिखाग्रज्ञोप- 
बीती दण्डकमण्डलुधरः कपीनकन्याधररः पितृ 
मावृगुवाराधनपरः पिदरस्नित्रक्शिक्षयादिमन्नसाधनयर 


नारद्परिच[जकोपनिपत्‌ ॥ ४५॥ ५९४९ 


णकत्राज्नादुनपरः शनोरष्वपुण्डधारी प्रिदृण्डः । 
बहृककः शिग्वादिकन्थाधरव्विपुण्टुधारी कर्दीचकव- 
सर्वेसमा मधुकररव्ररयाष्कवरटाक्षी । हषो जराधारी 
तिपुण्डार्ध्वपुण्डधारी अमंक्कुपमाधुकरान्नादी कौपीन 
रवण्डुनुण्डधारी । परसष्टसः शिग्वायज्नापरव्रीतरहितः पञ्च- 
गहप्वेकरात्रान्नादुनपरः करपात्रा ण्ककापानधारी श्रार्री 
मक्राभक वणव दण्डमक्द्रार्दापरा वा भस्माद्धलनपर 
सवत्यागी । नुरयानीना गामुखः फल्याहारी । अन्ना 
री चद्रहत्रय ददमाव्रावररिषया दिगम्बरः कुणप 
वच्छरीरन्रत्तिकिः । मअवधतस्वनियमाऽभिश्चम्नपतिनव- 
जनपू्वक सववणप्वजगरवच्याहारपरः स्वरूपानुमंधान- 
परः । आानुरा जीवनि चन्क्रममन्यासः क्तव्यः । करी. 
चकव्ह्दुकष्टमानां वद्यचयाध्रमादिनरीयाश्रमवन। कटी 
चक्रादीनां मन्यासविधिः। परमष्सादिग्रयाणां न करिमूम्र 
न कापीनेनवम््रं न कमण्टलुनदण्डः सार्ववरण॑क्रमक्षारन- 
पर्वं ज।नरूपथरन्व विधिः मन्यासकाकऽष्यष्ट वुद्धिपय- 
न्तमधान्यतदनन्तर कटिसूत्र कार्पी न त्रप इवस् कमण्डलु 
र्वम्मु विसृज्याथ जानद्पधरश्चरन्न कन्धा नाध्ये 
तव्या न श्रानव्यमन्यिकचिन्द्रणवादुन्यं न नकं परटश्न दा 
व्टुमपिनव्रहवच्छय्दान्नाव्यायन्न महद्राचाविग्यापरनं भिरापा- 
ण्यादिना समाप नान्यभापाविङ्ावण न श्रुदढश्रीपनिता- 
दुक्यासंभापणं न यतर्हूबपूजा नाप्सवकरछनं तीध्रयात्राशर- 


५५० दंशादुपनिपत्मु- 


त्तिः । पुनर्यतिविदोपः। कुटीचकस्यैकत्र भिक्षा वहूदकस्या- 
सङ्क्ष माधुकरं हमस्याएटगृहेष्वष्टकवटं परमहंसस्य 
पञ्चगृहेषु करषात्रं फलाहारो गोमुखं नुरीयातीतस्यावभू- 
तस्याजगरव्र्तिः सार्ववाणकपु यनिनकरात्रं वसेन्न कखापि 
ममेत्तरीय्रातीतत्रधरूनयोनं ज्येष्ठो योन स्वरुूपन्नः सज्ये. 
्टोऽपि कनिष्ठ हम्नाम्यां नद्युत्तरणं न कृ्यात्न वृक्षमाराहेन्न 
यानादिरूढो न वकयद्क्रष्परो न किचिद्विनिमयपरो 
न दाम्भिको नानृननाङर न यतः क्रिचिनकरतन्यमस्य- 
न्तिचेःसांकयम्‌ । नस्मःन्मननाद्‌। संन्यासिनामयिक्रारः | 
आनुरकुटीचकयामूटाकमुवल्ाका वहूदुकन्य स्वर्गलोको 
हंसस्य तप्रालाक्रः परमहमस्य सवयलाकस्तुरधातीनावर- 
भूतयोः स्वान्मन्यव कवन्यं स्वरूपानुयन्धानन भ्रमर 
कीटन्यायवन | ययंवापि स्मरन्भावं व्यजयन्त कट 
वरम्‌ । तं तमव समाम्नात नान्यथा श्रुतिशासनम्‌ । 
तदुवं ज्तान्वा स्वसूयानुतस्धान यविनान्यधाचारपरा न 
भवेत्तदाचारवदा।तत्तलटाकप्रा्िज्ञानवराग्यसंपन्नस्य स्व 
स्मिक्नेव मुक्तिरिति न सवत्राचारप्रसक्तिम्नद्‌ाकारः । 
जाग्रत्सश्नसुपु्षिष्वे सशरीरस्य जाग्र विश्वः म्ब 
काटे तनमः सुपुपिकाट प्राज्ञः अवम्प्रामेदुादुवस्येश्वर- 
भदुः कायमदन्कारणनद्म्नासु चनुद्र्लकरणानां वाद्य 
बृत्तयोऽन्तवृत्तयन्तेपामुपादरानक्रारणम्‌ । ब्ृत्तयश्वत्वारः 
मनोदुच्शदिकारश्चित्त चति । तसहुन्तिग्यापारभदन 


नारदुपरिव्राजकोपनिपत्‌ ॥ ४५॥ ५५१ 


प्रथगाचारमेदः । नेत्रस्थं जागरितं विश्याककरण्ट स्वपर 
समाविशन्‌ । सुपुप्त दद्यस्थंतु तुरीयं मृध्र संस्ि- 
तम्‌ । तुरीयमक्षरमिति जाव्वा जागरिते सुपुप्यवस्था- 
पञ्च हव यद्यच्छ्रुतं यद्यदृष्ट तत्तनसर्वमविजातमिव यो 
वसेत्तस्य स्वस्रात्रस्धाय्ासमपि तादगवम्धरा भवति । स 
जीवन्मुक्त इति वदन्ति । सर्वध्रुन्यथरप्रतिपादुनमपि 
तस्य मुक्तिरिति । भिश्नुतहिकामुन्मिकापेक्षः । यथ. 
पक्षाम्ति तदनुरूपो भवति । स्वरूपानुसन्धाननव्यति- 
रिक्रान्यशाखाम्यासस्ष्ककुममारवब्यधान योगक्षाख- 
प्रवत्तिन सांख्यरजञाख्राम्यासो न मन्ननच्रव्यापारः । 
दनरक्चाखप्रब्र्तियतरम्ति चच्छवाटकारवरच्र्मक।रवव्‌ति- 
विदूरकमाचारविद्यानृरो न प्रणतरकीतनपरो यद्य्करमं 
करोनि तक्तःफ्मनुभवनि ण्रण्डनल्केनषद्रतः सवर 
परियज्य नन्य्रसक्तं मनादण्ड कर्पा दिगम्बरं रषा 
परित्रजद्धिश्रुः । वारान्मत्तपिश्षानदरन्मरणं जीवितं वा 
` न काङ्कुत कारूमेव प्रतीक्षत निःुशश्रुनकन्यायेन परि 
घ्ाडिति । नितिश्चाज्ञानयराग्यश्मादरगृणवाजेनः । 
भिक्षामत्रण जीवी स्यात्स यनियतिवृत्तिटा ॥ १॥ 
ने दण्डधारणन न मुण्डनेन न चचण न दुम्भाचारण, 
मुक्तिः । ज्ञानदण्डो नो येन एङ्नुण्डी स उच्यते 1 
काष्ठवण्डो शतो यन सवाशी क्रानवाजनः। स यामि 
नरकान्बोदयन्महरारवसक्चितान ॥ २॥ प्रतिष्ठा सुकरी- 


५५२ द गाद्युपनिपत्सु- 


विष्टसमा गीता महर्पिभिः । तस्मादेनां परित्यज्य 
कीटवत्पयरेयतिः ॥ २ ॥ अयाचितं यथालाभं भोज- 
नाच्छादनं भवेत्‌ । परेच्छया च दिग्वासाः ज्लानं 
कुयान्परच्छ्या ॥ ४ ॥ स्वम्ेऽपि यो हि युक्तः सयाजाग्र- 
तीव विरशोपतः | इदभ्चष्टः स्प्रूनः ब्रष्टा वरिष्ठो व्रह्म 
वादिनाम्‌ ॥ “५ ॥ अन्मे न विपादी स्यालामे चव 
न हपयेत्‌ । प्राणयाव्रिक्रमात्रः स्यान्मात्रासङ्काद्रिनि- 
गेतः॥ ६ ॥ अभिपृजिनलाांश्च नुगुष्सतेव सर्वदः | 
सभिपूजितलाभस्तु यतिर्मुक्ताऽपि वध्यते ॥ ७ ॥ 
प्राणयात्रानिमित्त च व्यङ्गार मुक्तवननं | काट प्रशमने 
वणानां भिक्षा पयटद्हान्‌ ॥ ८ ॥ पाणिपात्रश्वरन्योगी 
नासकरद्धक्चमाचरन्‌ । निष्टन्मुयाच्चरनमु ्यान्मध्येनाच- 
मन तथा ॥९॥ अधव्धिवदुनमयादा भवन्ति विज्ञदा- 
शयाः । नियति न विमुञ्चन्ति महान्तो भास्करा इव 
॥ 4० ॥ अस्येन तु ग्रदराहारं गोवन्मृगयते मुनिः। 
तदा समः स्यान्सर्वेपु सोऽमृतत्वाय कल्पन ॥ ५१॥ 
अनिन्यं वे चजन्गे्ं निन्द्यं गोहं तु वर्जयेत्‌ । अनावृने 
बिराद्भारि गेहे नवानब्रते यजत्‌ ॥ १२॥ पांसुना च 
प्रतिच्छन्न्यून्यागारप्रतिश्रयः । वृक्षमूलनिकेतो वा यक्त 
सर्वग्रियाप्रियः ॥ १३॥ यत्राम्तम्रिनशायी स्याश्निरम्नि- 
रनिकेतनः । यथालब्धोपजीवी स्यानपरुनिदन्तां जित- 
न्द्रियः ॥ १४ ॥ निप्प्म्य वनमास्थाय ज्ञानयक्नो 


नारदुपरिवाजकोपनिषन्‌ ॥ ४५॥ ५५३ 


नितेन्दियः । कालकाङ्खी चरन्नेव ब्रह्मभूयाय कर्पते 
॥ १५ ॥ जभय सर्वभूतेभ्यो दृच्वा चरति यो मुनि 
न तस्य सर्वभूनभ्यो मयमुन्परने-कचित ॥ ५६ ॥ 
निमानश्यानहकारा निद्रन्द्ररिचक्नसंदायः । नेव कभ्यति 
न द्रष्ट नानृतं भाषते गिरा॥ १७॥ पुण्यायतनचारी 
च भूतानामविष्टिमकः । काट प्राप्त भवदश्चं कल्प्यते 
च्द्मभूयस ॥ 4८ ॥ वानप्रम्थगृहम्थाम्य्रां न म॑सृन्येत 
कहिचित । अनानचया टिप्सनन चनें हष आविरेन्‌ 
॥ १९॥ अध्वा सूयण निदष्ः कीटवरद्विचरन्महीम्‌ | 
दीयुक्तानि कमणि हिसायुक्तानि यानि च॥२०॥ 
लाकसंग्रहयुक्तानि नद कृयाज्न कारयन । नासच्छराश्ेषु 
सज्नेत नोपरजीवन जीविकाम्‌ । अलिवादस्यनेलकां 
न्पक्ष कचन नाश्रयत ॥२१ ॥ न हिच्यराननुबध्नीत 
परन्थाश्नवाभ्यसद्रहन्‌ । न व्याग््यामुपयुक्रीन नारम्भा- 
नारभेन्छचिन्‌ ॥ २२ ॥ अव्यक्तशिङ्गव्न्यक्ार्था मुनि 
` रुन्मत्तद्रालटवन । कवचिमृकव्रदरान्मानं नद्घ्या दर्शयन्न. 
णाम्‌ ॥२३॥न कृयान्न वदुकिचिक्ष ध्यायेन्माध्व- 
साधु वा। आन्मारामोऽनया व्ररया विचरनइवन्मुनि 
॥ २४ ॥ एकश्चरन्महीमनां निःसङ्ग म्रतस्य 1 
आ्मक्रःद आन्मरनिरान्मवान्ममदक्ञनः ॥ २५ ॥ 
धरो वालकवन्क्रीडत्कृशला जदतनरत । वदुदुन्मत्तव- 
द्िद्ान्‌ गाचया नगमश्चरन्‌ ॥ २६॥ क्षिप्तोऽवमानितो 


५५४ दशादुपनिषन्सु- 


ऽप्रच्चिः प्रखधरोऽसूयितोऽपरि वा । ताडितः संनिरुद्धो 
घा वृत्या वा परिहापिनः॥ २७॥ विष्टितो मूत्रितो 
वज्ञबहुधवं प्रकर्पिनः । प्रयस्कामः कृच्छ्रगत आध्म- 
नात्मानमुद्ररत्‌ ॥ २८ ॥ संमानन परां हानि योगद्धैः 
कुरुते यतः ।“ जनेनाव्रमतो योगी योगसिद्धि च 
विन्दति ॥ २९॥ तथा चरतव यागी सतां धर्ममदू- 
पयन्‌ । जना यथावमन्येरन्गच्छरेयुनव सङ्गतिम्‌ ॥३०॥ 
जरायुजाण्डजाद्रीनां त्राद्मनःकायकर्मभिः `| युक्तः 
कुर्वीति न द्रोहं सर्वमद्धांशच वयन ॥ ३१ ॥ कामक्राधा 
तथा दुपलोभमोहादुरश्च ये । तांस्तु दोपान्परिल्ज्य 
परिव्राडभयव्रजितः॥ इर ॥ भक्षारनं च मौनित्वं 
तपो ध्यानं विरराषनः | सम्यग्नान च वराग्यं धर्माय 
भिष्षुके मतः ॥ ३३ ॥ कापायवासाः सतनं ध्यानयोग- 
परायणः । ग्रामान्ते ब्रक्षमूटखं व्रा वसदेवराख्यऽपिवा 
॥ ३४ ॥ भक्षेण वतय न्न्य नकान्नाशी भवेकचिन्‌ । 
चित्तशुद्धिभवेद्यावत्तावज्निलयं चरन्सुधीः ॥ ३५ ॥ ततः; 
प्रच्य शुद्धात्मा सचरद्यत्र कुत्रचिन्‌ । वहिरन्तश्च 
सर्वत्र संपदयन्हि जनादनम्‌॥ ३६ ॥ सर्षत्र विच. 
रन्मौनी वायुवद्वीतकस्मपः । समदुःखसुखः क्षान्तो 
हस्तप्राक्चं वच भक्षयेत्‌ ॥ ३७ ॥ निर्ररण समं पदय- 
न्द्रिजिगोश्वमरगादिषु । भावयन्मनसा विष्णु परमाध्मान- 
मीश्वरम्‌ ॥ ३८ ॥ चिन्मय परमानन्दं ब्रह्मवाहमिति 


नारदपरित्राजकोपनिषते ॥ ४५॥ ५.१५ 


स्मरन्‌ । जान्यवं मनोदण्डं टन्वा आश्ञानिवृत्तो भूत्वा 
आशाम्बरधरा भूलता सर्वदा मनोवाकायवर्मभिः सर्ष- 
सेमारमुन्पृज्य प्रपद्चावाद्रमुखः म्वम्पपानुसन्धानेन 
भ्रमरकीटन्यायेन मुक्ता मननान्युपनिषन्‌ ॥ पञ्चमो- 
पवुशः ॥ 

भथ नारदः पिनामहमुवाच ॥ भगवन्‌ तदभ्यास- 
वशान्‌ भ्रमरकीरन्यायवत्तदेभ्यासः कथमिति । नमाह 
पितामहः । सवयवाग जानवररारयाम्यां विरिष्टवेहाव- 
पिष्टो वसने । जानं दारीर व्रराग्यं जीवनं विद्धि क्ान्ति- 
दन्ती नेत्र मनो मुं बरद्धिः कला पञ्चव्रिश्चनितश्वान्य 
वयवा अव्रम्धा प्रछमहामूतानि कर्म मकिजानयरराग्यं 
दाखा नाग्रनस्व्रसुपु्सिनुरायाश्चनुदुराकरणानि पङ्कम्त- 
स्भाकाराणीति । एवमपि नावमनिपदुं कणधार हव 
यन्तव गमं म्ववुद्धया पसीन्य स्वव्यनिरिकतः सव्र 
त्तकं नश्वरमिति मन्वा विरक्तः शरपः सर्वदा ब्रह्माहु- 
मिति व्यवदहरन्नान्यान्कचिददितव्ये म्बन्यतिरक्चण । 
जीवन्मुन्छो वसःद्रतकरत्या भवति| न नाहं वद्येति 
व्यवहरत्कितु व्रह्माहमम्मीन्यननं जाग्रस्प्रसुपुप्तिषु । 
तुरीयाव्रम्थां प्राप्य नुरीयातीतस्व धजहिवा जाग्रन्न 
स्वम सुपुमधरध्र गलमिष्यक्रावम्थायां चनस्रोऽवेम्या- 
स्वेकककरणा्थीनानां चनुर्दशकरणानां व्यापाराश्वशरुरा- 
दीनां । चश्चुषो रूपग्रहणं श्रोत्रयोः शब्दरम्रहणं निद्भाया 


५५.५६ दंशाचुपनिषन्मु- 


रसास्वादनं घ्राणस्य गन्धग्रहणं वचसो वाग्न्यापारः 
पाणरादान पादयोः सचारः पायोरन्स्म उपम्पस्यानन्द- 
ग्रहण त्रच: स्प्शग्रहणम्‌ । तदधीना च विधयरग्रहण- 
वृद्धिः वुद््या बुद्ख्यति चित्तन चतयन्यहंकारणाहक- 
रोनि । विसृज्य जीव ण्नान्दहाभिमानेन जीवो 
मवति । गृहाभिमानेन गृहस्थ टव दारगर जीव 
संचरति । प्राग्दट पुण्याव्र्तिरा्चेययां निद्रालम्यौ दू 
क्षिणायां क्रायवुद्धिनक्हवयां पापनुद्धिः पश्चिमे ऋडा 
रातवायव्या गमन वु्धुरुत्तर दान्तिरीश्ान्ये ज्ञानं 
काणकाय( वराग्य कमरप्वान्मचिन्ता टल्यत्रं वद्र 
तान्वा जीवदृवस्थां प्रधमं जा्रह्धिनायं स्वम तृतीयं 
सुपुक्त चनुध तुरीयं चतुभिविरहितं तुरीयातीतम्‌ । 
विश्वतजसप्राजतटम्थमदरकणव एका दुवः साक्षी नि- 
गुणश्च नद्रह्याहामति व्याहरन्‌ । नाचजाग्रदवम्परायां 
जाग्रदादिचनस्राऽवस्थाः स्वभन म्वप्रादिचतस्रोऽवस्थाः 
सुपुक्त सुपुष्यादिचतस्राऽवस्थाः तुरीय नुरीयादिचनस्रा- 
ऽवस्थाः नन्वेव तुरीयातीतस्य निगृणस्य । स्थृलसुक्ष्म- 
कारणगस्पर्विश्रतजमप्राजेश्वरः सवाव्रम्धामु साक्षी 

पवाव्रातषटते । उत तटस्था द्रुष्ठा तरस्था न दरष्टा द्र 
त्वान्न दृष्ट्व कनृन्वमोक्त-वादकारद्रिभिः स्प्रष्टा जीवः 
जीघेतरा न स्पृष्टः । जावाभ्पि न स्प््ट इनिचन्न। जीवा- 
भिमानेन क्षेत्राभिमानः। शरीराभिमानन जीवत्वम्‌ । 


नारद परिनाजकोपनिषपन्‌ ॥ ४५ ॥ १५७ 


जीवन्वं घटाकादामहाकाडावद्धयवधानेस्ि । व्यवधान 
वदरादव हमः साहमिति मच्नणाच्छासनिःधासव्यप- 

हानानुसन्धान कराति । णवं विज्ञाय दारीराभिमानं 
त्यजन्न शरीराभिमानी भवति । सण व्रह्म्युच्यते । 
ल्यक्तयद्घा जितक्राधा लघ्वाहारा जिनन्द्रियः । पिधाय 
बुद्धा हराण मना ध्यान निवहायन ॥ 1॥ द॒न्य- 
व्येघावकादावु गुहासु च वनु च । नित्यशरक्तः सदा 
योगी ध्यानं सम्यगुपक्रमत ॥ २ ॥ आतिधयश्राद्ध- 
यज्ञेषु दवयात्रान्सवपु च । महाजनेषु मिद्र्थान 
गच्छरेश्यागवित्कचिन ॥ ३ ॥ सथनमवमन्यन्त जना 
परिभवन्ति च । तथा युक्तश्चरद्योगी सतां वर्मं न 
तृपयत ॥४॥ वाग्दण्डः कर्मदण्डश्च मनोदुण्डश्च 
ते त्रयः । यज्यत नियना दण्डाः स प्रिद महा- 
यतिः ॥ ५॥ विधूमे च प्रक्लान्नाप्ना यम्नु माधुकरीं 
चरत्‌ । गृहे च विप्रमुख्यानां यतिः स्वात्तमः स्श्तः 
॥ ६ ॥ दृण्डभिक्षां चयः कुय८म्बधर्म व्यसनं विना। 
यम्तिष्टति न वराग्य याति नीचयनिर्ि सः॥७॥ 
यस्मिन गृह विरापण लमसिक्षां च वामनान्‌ । तव्र 
नोयानियो भूयः म यनिननरःस्मरूतः॥ ८ ॥यः 
करीरेन्द्रियादिभ्या विहीनं सवसाश्चिणम्‌ । पार्माथक- 
विज्ञानं सुखान्मानं स्वयप्रभम्‌ ॥ ९ ॥ परत्वं 
विजानाति सोऽतिवगाश्रमी भवत्‌ । वणाध्रमाद्या दृह 


€ 
५५८ ईगायुपनिपत्सु- 


मायया परिकलििताः ॥ १०॥ नान्मनो बोधसूपस्य 
ममते सन्ति सर्वदा । इनि यो वेद्‌ वेदान्तः मोऽति- 
वणाश्रमी भवेत्‌ ॥ 1१ ॥ यस्य वणाध्रमाचारो गितः 
स्वप्मदुक्ञेनात्‌ । स वणानाश्रमान्सवानतीतयय स्वात्मनि 
स्थितः ॥१२॥ योऽतील्य स्वाश्रमान्वणानार्मन्येव स्थि- 
तः पुमान्‌ । सोऽधिवणाश्रमी प्रोक्तः सर्ववेदा्धवदिभिः 
॥१२॥ तस्मादन्यगता वणा आश्रमा अपि नारद्‌ । आत्म- 
न्यारो पिताः सवं भ्रान्त्या तेनात्मवेदिना ॥;४॥ न विधिर्न 
निषेधश्च न वर्ज्याव्रज्यकत्पना | बह्म वित्तानिनामसन्ति तथा 
नान्यच्च नारद्‌ ॥4५॥ विरज्य सर्वभूतभ्य आविरिद्धिषद्‌ा- 
दपि । घृणां विपाव्य सर्वस्मिन्पूत्रमिव्रादिकष्वपि ॥१६॥ 
धरद्धालुमुक्तिमार्गेपु वेदान्तज्ञानिप्सय्ा । उप।यनकरो 
भृष्वा गुरं वह्यविदं चजत्‌ ॥ १७ ॥ सेवाभिः परितो. 
ष्यनं चिरकालं समाहितः । सद्‌ा वदान्नवाक्षयारथं शरणु- 
यान्सुत्माहितः ॥ १८ ॥ निर्ममो निरहंकारः सर्वसङ्ग- 
विवाजितः । सद्‌ा श्ान्यादियुक्तः सनना"मन्यास्मान- 
मीक्षते ॥ १९ ॥ संसारदोषदृटयव निरक्तिर्जायते 
सवा । विरक्तस्य तु संमाराष्पन्यासः स्यान्न संशयः 
॥ २० ॥ मुमुचुः परहंसाख्यः साक्षान्मोक्चकमाधनम्‌ । 
अभ्यसद्रद्यविक्तानं वेदान्तश्रवणादिना ॥ २१ ॥ ब्म 
विक्षानराभास करहृससमाद्वयः । शान्तिदान्यादिभिः 
सरैः साधनः सहितो भवेन्‌ ॥ २२ ॥ वेदुान्ताभ्यास- 


नारदुपरिवाजकोपनिषत्‌ ॥ ४५॥ ५५९ 


निरतः शान्तो दान्तो जिनेन्छियः । निर्भयो निर्ममो 
नित्यो निदधन निष्परिग्रहः ॥ २३॥ जीर्णकोपीनवासाः 
स्यान्मुण्डी नप्मनोऽथत्रा भवेत्‌ । प्राजो वेदान्तविद्योगी 
निर्ममो निरद॑कृनिः ॥ २४ ॥ मित्रादिषु समो मैत्र 
समम्तय्वेवर जन्तुषु । एफ ज्ञानी प्रशञान्तान्मा स संन- 
रति नेतरः ॥ २५॥ गुरूणां च हिते युक्तम्तत्र संव- 
स्रं वसेत्‌ । नियमध्नप्रमत्तस्तु यमेषु च सदा भवन 
॥ २६॥ प्राप्य चान्ते तनश्चत्र ज्ञानमोगमनुत्तमम्‌ | 
अविराधेन धर्मस्य मचरेन्प्रथिवीमिमाम्‌ ॥ २७ ॥ ततः 
मंवन्सरस्यान्ते जानयागमनुतमम्‌ । आश्रमग्रयमुन्सूज्य 
प्राप्तश्च परमाश्रमम्‌ ॥ २८ ॥ अनुज्ञाप्य गुरुूश्व 
चरद्धि प्रथिवीमिमाम्‌ । वयक्तयङ्गा जिनक्राधां टध्वा- 
हारो जलिनन्द्ियः ॥ २९ ॥ ब्राधिमा न विरज्यते 
विपरीतेन कर्मणा । निरारम्भो गृहस्थश्च कारयवांश्चव 
भिष्चुकः ॥ ३० ॥ मादयति प्रमदां दद्रा सुरां पीवा 
च माति । तम्माहृष्टिविषां नारीं तृर्लः प्रिवजेयत्‌ 
॥ ३१ ॥ संभाषणं सह स्रीभिरालापः म्रक्षणं तथा| 
नृत्तं गानं महामं च परिवादाश्च वनेयनत्‌॥३२॥ 
न खानं न जपः एजानहामा नेव साधनम्‌ । नाचि. 
कायौदिका्म ख मैलस्याम्तीह नारद्‌ ॥ ३३ ॥ ना्यैनं 
पिलका्यं च सीथयात्रा वरतानि च । धमौपमौषूक 
नासि न विनिरकिनी क्रिया ॥ ३४ ॥ संव्यजस्तर्ब- 


५६० दशाघुपनिपप्सु- 


कमाणि लोकाचारं च सर्वशः । कृमिकीटपतङ्गाश्च तथा 
योगी वनस्पतीन्‌ ॥ ३५ ॥ न नाशयह्ुधो जीवन्पर- 
माध्रमतियति; । निव्यमन्तमुग्वः स्वच्छः प्रशान्तात्मा 
स्वपूणधीः ॥ ३६ ॥ अन्तः सङ्गपरित्यागी रोके विहर 
नारद । नाराजक जनपदे चरग्येकचरो मुनिः ॥ ३७ ॥ 
निस्स्तुतिनिर्मनस्कारो निस्स्वधाकार णव च । चला- 
चलनिकतश्च यति्याटच्छिको भवेद्रन्युपनिषत्‌ ॥ 
पष्ठोपदशः ॥ 

अथ यतेनियमः कथमिति प्रष्टं नारदं पिनामष्टः 
पुरस्कृत्य विरक्तः मन्यो वपासु धरुवक्लीलोऽषटट माये- 
काकी चरस्चकत्र निवसद्धिश्चुमयान्मारङ्गवदकव्र न तिषठ 
त्स्वगमननिरोधग्रहण न कृयाद्धम्ताभ्यां नयुत्तरणं न 
कुयान्न व्क्षारोहणमपि न देवान्सवदश्नं कयांक्नकव्राशी 
न बाद्यदवाचनं कयारस््व्यनिरिक्तं सवं लयक्तवा मधु 
करवरयाहारमाहरन्करशो भूत्वा मेदोब्रद्धिमकृत्रश्नाज्यं 
रुधिरमिव लयजदकत्रान्नं पललमिव गन्धलपनमञ्युदधि- 
टेपनमिव क्षारमन्ल्यजमिव वखमुच्छिशटपाग्रमिवाम्यङ्ग 
स्ीसङ्मिव मित्राहादकं मूत्रमिव स्पृहां गोमांसमिव 
ज्ञातचरदेशं चण्डाटवारटिकामिव खियमहिमिव सुवणं का- 
लकूटमिव सभास्थरं सजशञानस्थलमिव राजधानीं कुम्भी. 
पाकमिव शवपिण्डवदकग्राज्नं न देह(न्तरदशनं प्रपन्न 
परिलज्य॒ स्वदेशमुत्सज्य शातकश्दस बिहाय निस्सृतपद्‌ा- 


नारदुपरिवाजकोपनिपत्‌ ॥ ४५॥ ५६१ 


थ पुनः प्रा्षिहपदव स्वमानन्दरमनुम्मरन्म्वररीराभिमान- 
दशविस्मरणं मघ्वा स्वशरीरं एवमिव हेयमुपगम्य कारा. 
गृह्ठविनिमुंक्तचोरवम्पुग्राप्तवन्भुभवम्थलं विहाय वृरनो 
वसत्‌ । अयत्न प्राप्तमाहरन्त्रह्मप्रणवध्यानानुसन्धान- 
परो भूत्वा सर्वकर्मनिमुक्तः कामक्रोधनोभमोष्टमद्‌- 
मान्पयादिकं दग्ध्वा त्रिगुणानीचः षड्मरहिनः पड्‌- 
भावविकारदशरुन्यः सन्यवाक्कुचिरद्रादी ग्राम एकरात्रं 
पत्तने पश्चरात्र क्षत्र पञ्चरात्रं तीर्थं पञ्चरात्रमनिकनः 
स्थिरमतिनानृनव्रादी गिरिकन्दररपु वसेदुक ण्वद्ौ 
वाचरत प्रामं त्रिभिनगनं चनुभि््राममिव्येकूश्ररत। 
भिध्ुश्वनुदरश्कररणानां न नत्रावकराशं दुद्यादुविच्छिन्न- 
जानाद्रराग्यसपत्तिमनुभूय मत्तान कश्चिन्नान्या गयनि- 
रिक्त इन्यान्मन्यालाच्य सवनः म्बरूपमव पय ञ्जीवन्मु- 
क्िमिवाप्य प्रारल्धप्रतिभ।सनाश्षपयन्नं चनुर्विधं स्बरूपं 
ज्षास्वा दहपतनपयन्त स्वसूपानुसन्धानैन वसव । 
त्रिपवणल्नानं कुरीचक्रस्य बहूश्रुकस्य द्विवारं हंनश्यै- 
कवारं परमहसस्य मानसख्ञान नुरीय्रातीतस्य भम्म- 
कछ्ानमवधृतस्य वायव्यख।नम्‌ अर्ध्वपुण्डु कुटीचकस्य 
व्रिपुण्डु बहुद्कस्य अरध्यपुण्डर त्रिपुण्ड हमल भस्मो- 
दलनं परमहसस्य सुरी य्रानीनस्य निरकपुण्ठुमत्रधूृनस्य 
न किचिन । तुरीयातीतावधृतया; ऋतुक्षारं कटी च्कस्य 
ऋतुष्टमक्षीरं बहूदकस्य म +र हंसस्य परमहमस्य च 


५४२ हंशाधुपनिषस्सु- 


न क्षारम्‌ । अस्तिचेदयनक्षौरम्‌ । तुरीयातीतावभूतयोः 
न क्षारम्‌ । कुटीचकस्येकाक्नं माभृकरं बहूदकस्य हंस 
परमहंसः करपात्रं तुरीयातीतस्य गोमुखं अवधूत 
स्याजगरब्रत्तिः । श्ारीद्रय कुटीचकस्य बहूद्‌कस्यकशारी 
हंसस्य खण्डं दिगम्बरं परमहंसस्य एककापीनं वा 
4 € * ॥ + + 
तुरीयातीतावधुतयोजोतरूपधरन्वं हंसपरमष्टसयोरजिमनं 
त्वन्येषाम्‌ । कुटीचकबहू दकयोरमच्रजपाधिकारो हस्र- 
परमहंसयोरजिनं न त्वन्येषाम्‌ । कृटीचकबहूदकयोरदेवा- 
चैनं हंपपरमह सयोमानसार्चनं तुरीय।तीनावधृतयोः सो 
ह भावना । कुटीचकवटहूदकयोर्मन्रजपाधिकारो हसपरम- 
हंसयोध्यानाधिकारस्नुरीयानीतावरधृतयोनं व्वन्याधि. 
कारस्तुरीयातीतावध्रूतयोर्महावाक्योपदेशाधिकारः प- 
रमहसस्यापि । कुटीचकबहूदकहं सानां नान्यस्योपदशा- 
धिकारः । कुटीचकवहूदकयोमानुपप्रणवः हंसपरमहस- 
योरान्तरग्रणवः तुरीयातीतावभूतयोबह्यप्रणवः । कुरी. 
चकवहूदकयोः श्रवण हंसपरमहंसयोर्मननं तुरीयाती- 
तावधूतयोर्निदिध्यासः । सर्वचामात्मानुसन्धानं विधि- 
रित्येव मुमुक्षुः स्वेदा संसारतारकं तारकमनुखर त्रीष- 
न्मुक्तो वसेदधिकारविरोषेण केवन्यप्रा्युपायमन्विष्ये 
द्निरिस्युपनिषत्‌ ॥ सक्षमोपदेक्षः ॥ 
अथहैनं भगवन्तं परमेष्ठिनं नारदः प्रच्छ संसार- 
तारकं प्रसन्नो बूहीति । तथेति परमेष्टी वक्ूमुपचक्रमे(प) 


नारषुपरिव्राजकोपनिषन्‌ ॥ ४५॥ ५६३ 


ओमिति ब्रह्मेति व्यष्टिसमष्टिप्रकारेण । का व्यष्टिः का 
समष्टिः संहारप्रणवः सृष्टिप्रणवश्वान्तवहिश्चभयाष्मक- 
त्वाच्रिविधो ब्रह्मप्रणवः । अन्तः प्रणवा व्यावहारिक. 
प्रणवः । बाह्यप्रणव आपंप्रणवः । उभयात्मको विरार्‌- 
प्रणवः । संहारप्रणवो प्रह्मप्रणव अधमात्राप्रणवः । 
अ्मितिव्ह्म । ओमिेकाक्षरमन्तःप्रणवं विचि । स 
चाष्टधा भिद्यते अकाराकारमकाराध्रमाग्रानादबिन्दू- 
कट।शक्तिश्चति । तत्र चल्त्रार अक्रारश्चायुतावयवान्वित 
उकारः सहस््रावयवान्वितो मकारः शानावयवोपेतोऽध- 
माघ्राप्रणवोऽनन्तावयवाकरः । सगुणो विराट्प्रणवः स॑- 
हारो निर्गुणप्रणव उभयास्मक्रौत्पत्तिप्रणवो यथाश्ुतो 
विराटश्रुतः प्रुनसंहारो विराटव्रणवः पाोडशमात्रारमकः 
पटव्रिशत्तप्वानतीतः। पोडदामाग्रान्मकस्वं कथमित्युच्यते । 
अकारः प्रथमोकारां द्वितीया मकारस्तृनीयाधमाश्रा 
चतुर्था नादुः पन्चमी विन्दुः षष्टी कला सप्तमी कल्लाती. 
ताष्टमी शास्तिनवमी श्ान्यदीना दशनमा उन्मन्ये- 
कादरी मनान्मनी द्रादक्ञी पुरी त्रयोदशी मध्यमा 
चतुरशी पयन्ती पञ्चदशी परा। पोडशी पुनश्वनुः- 
पष्ठिमात्रा प्रकृतिपुर्षद्रविध्यमासाथाष्टाविरस्युसरमेद- 
मात्रास्बरूपमःसाश्च सगुणनिर्गृणष्वमुवेल्यकाऽपि ब्रह्म 
प्रणवः सवौधारः परज्यानिरप स्वश्वरां धिभुः । सर्वः 
देवमयः सवरप्रपञ्चाधारगमितः ॥ ¶ ॥ मवक्षरमयः 


५६४ दवादयुपनिपस्सु- 


कालः सवागममयः शिवः । सर्वश्रु्युत्तमो मृग्यः सक- 
लापनिपन्मयः ॥ २ ॥ भूत भव्यं भविप्यद्यध्रिकाटो. 
दितमनव्ययम्‌ । तद्रप्यांकारमेवाय विद्धि मोक्षपदायकम्‌ 

३ ॥ तदवान्मानमियेतद्रह्यगन्दून बणितम्‌ । तदु 
कमम्रतमजरमनुभूय तथामिति ॥ ४॥ सशरीरं समा. 
रोप्य तन्मयत्वं “तधामिति । व्रिश्ञरीरं तमात्मघनं 
परब्रह्म विनिश्चिनु ॥ ^ ॥ परंब्रह्यानुसदध्याद्विश्रादीनां 
क्रमः क्रमात्‌ । स्थृलत्वान्स्धृलमुक्त्वाच सृक्ष्मव्वार्सूक््म- 
भुके परम्‌ ॥ ६ ॥ णेक्यन्वानन्दुभागानच्च साऽग्रमान्मा 
चतुविधः । चनुष्मालागरितः स्थूलः स्थृलग्रज्ना हि 
विश्वभुक्‌ ॥ ७ ॥ णकानावनिमुखः साङ्गः सर्वगः 
प्सुः । स्थूलभुक्‌ चनुरान्माध्र विश्वा वश्वानरः पुमान्‌ 
॥ ८ ॥ विश्वजिव्प्रथमः पादुः स्वप्मम्थानगतः प्रभुः । 
सृक्ष्मप्रजः स्वताश्टाङ्ग एका नान्यः परंतप ॥९॥ 
सूक्ष्मभुक्‌ चनुरात्माध तजमा मूनराइयम्‌ । हिरण्य. 
गमैः स्थूलोऽन्तद्ितीयः प्रादु उच्यत ॥ ¶०॥ कामं 
कामयते यावद्यत्रसुप्तो न कंचन । स्वम पयति नवाप्र 
तत्सुपुप्तमपि स्फुटम्‌ ॥११॥ कामतः सुपु्स्थ 
प्र्तानघनवान्सुखी । नित्यानन्दमयाऽप्यान्मा सर्वजीवा- 
न्तरस्थितः ॥ १२ ॥ तथाप्यानन्दभुक्‌ चतामुग्बः स्व. 
गनोऽव्ययः । चनुरान्मेश्वरः प्रा्तस्तृनीयः पादसं्जितः 
॥ १३ ॥ ण्य सवश्वरश्चष सर्वत्तः सृष्ष्मभावनः। णएषो- 


नारदपरिनाजकरोपनिपत ॥ ४, ॥ ५५६११ 


ऽन्तयाम्येप यानिः सर्वस्य प्रभवाप्ययौ ॥ १४ ॥ 
भूतानां त्रयमप्यनव्मवापरमव्राधकम्‌ । तत्सुपुप्तं हि 
यत्म्बम्म मायामात्र प्रकीतितम्‌ ॥ १५ ॥ चनुश्रश्वनु- 
रात्मापि मचिदुकरसो द्यम्‌ । तुरीयावसितन्वाच्च 
एककन्वानुमारनः ॥ १६ ॥ ज्तातानुज्ात्रननुज्ञातृवि- 
कल्पक्तानसध्रनम्‌ । विकल्पन्रयमन्रापि सुप स्वर 
मान्तरम्‌ ॥ १७ ॥ मायामात्र विदिन्यरव्ं सञ्विदुकरमो 
द्ययम्‌ । विभक्तो द्ययमादश्ा न स्थृटग्रज्ञमन्वहम्‌ 
॥ १८ ॥ न सू्ष्मप्रजमत्यन्त न प्रकतं न चिन्मुने। 
नवाप्रजतं नाभयनःप्रज्ञ न प्रजमान्तरम्‌ ॥ १९॥ नाप्र 
नमपि न प्रज्ताघरन चादृष्टमेत्र च । तदुलक्षणमप्राह्य 
यद्यवदटायर॑मचिन्त्यमव्यपदृरयमकास्मप्रत्ययमारं प्रपन्ना 
पटामं दिवं सान्नमदैत चनुधं मन्यन्त स नह्य प्रणवः 
स विजेयो नापरस्नुगयः सर्वत्र मानुवन्मुमुक्षुणामाधारः 
म्बय॑ज्यातिव्रह्माकाशः सर्वदा विराजने परंब्ह्मत्वादिन्यु- 
पनिपन्‌ ॥ अष्टमापदुश् ॥ 

अथ व्रह्मस्वरुप कथमिति नाग्दूः प्रच्छ । तं हो- 
वाच पिनामहः किं वक्मस्यरूपमिनि । अन्यासावन्यो. 
हमस्ीति य विदुम्ने पश्वा नु स्वभावपश्ञवम्तमेवं 
जात्वा विद्रान्मूत्युमुखवान्प्रमुय्यने नान्यः पन्था विद्यने- 
ऽयनाय । क्राटः स्वभावा नियनियद्च्छा भूतानि योनिः 
पुरप दूति चिन्यम्‌ । सया ण्यां नन्वाप्मभावादान्मा 


५६६ हंशाधुपनिपत्सु- 


ह्यनीशः सुखदुःवहेतोः ॥ 5 ॥ ते ध्यानयोगानुगता 
अपद्यन्दवात्मश्ञाक्तं स्वगुणनिगृढाम्‌ ॥ यः करणानि 
निखिलानि तानि कालात्मयुक्ता्यधितिष्नयेकः ॥ २॥ 
तमेकसिखिघ्रनं पोडशान्तं शताध।रं विशनिप्रलराभिः। 
अष्टकः पड्विश्वरूपकपाश त्रिमा्ममेदं द्विनिमित्तक- 
माहम्‌ ॥ ३ ॥ प्चस्राताम्बुं पञचयोन्युग्रवक्रां पञ्च 
प्रणोमि पन्नवुद्यादिमृरखाम्‌ । पञ्चावनो प््चदःग्वघ- 
वेगां पश्चा्ादेदां पचचपव्रामधीमः॥ ४ ॥ सर्वाजीवे 
सर्वसंस्थे ब्रृहन्ते तस्मिन्हसो आम्यते व्रह्मचक्रे | प्रथ- 
गात्मानं प्ररिनार च मन्वा नुष्म्ननम्तेनामतत्वमेति 
॥ «५ ॥ उद्रीतमतत्परमं नु व्रह्म तसिखयं स्वप्रनिष्ट- 
क्षरं च । अत्रान्तरं वदुविदौ विदविन्वा रीना; परे 
बरह्मणि तत्परायणाः ॥६॥ संयुनमेनन्क्षरमक्षरं च 
व्यक्ताव्यक्तं भरते विश्वमीशः | अनीशश्चात्मा वध्यते 
भाक्तभावाज्नात्वा दवं मुय्यन सर्वपाशः॥ ७॥ ज्ञाज्ञा 
दरावजावीदानेलावजा दयक माक्तमोगाश्रयुक्छा ॥ अन- 
न्तश्च।च्मा विश्वरूपो ह्यकतां त्रयं यदा विन्दत व्रह्म 
मेतत्‌ ॥ ८ ॥ क्षरं प्रधानममूनाक्षरे हरः क्षरान्माना- 
वीक्षते देव णकः । तदभिध्यानाय्योजनात्ःव भावान य- 
श्चान्ते विश्वमायानिवरृत्तिः॥ ९ ॥ ज्ावादुवं मुच्ये 
सर्वपाशः क्षीणः ङ्ेरोजन्मगन्युप्रहाणिः । तस्याभिध्या- 
नात्तृतय देहभेदं निश्वश्वये केवर आस्मकामः ॥ १० ॥ 


न 


नारदपरिवाजकोपनिपन्‌ ॥ ४५॥ ५६७ 


पनज्जेयं निल्मेवाव्मसम्थं नानः परं वेदितव्यं हि 
क्रचित्‌ । भोक्ता भोग्य प्रेरितारं च मघ्वा सव प्रोक्त 
ग्रितरिधं ब्रह्ममेतत्‌ ॥ 4१ ॥ आन्मविद्यानपोमृल तद्र 
ह्योपनिपन्परम्‌ । य णय विद्विष्वा स्वरूपमेवानुचिन्त- 
यृम्तत्र को मोहः कः शोक ण्कन्वमनुपरयनः ॥ १२॥ 
तसाद्विराइभूतं भव्यं भविषप्यद्धवल्यनश्वरेम्वरूपम्‌ । अ- 
णोरणीयान्महनो महीयानान्मास्य जन्तार्निहिनो गुहा 
याम्‌ । तमक्रतुं पश्यति बीतदोको धानुः प्रसादान्मरि- 
मानमीकशम्‌ ॥ १३ ॥ अपाणिपादो जवना ग्रहीता 
पदल्यचक्षुः स श्णात्यकणः। स वेति वें नच 
लस्यास्ि चत्ता तमाटूग्य पुस्य महान्तम्‌ ॥ १४॥ 
अरारीरं दारीरष्वनवम्थेप्ववम्थितम्‌ | महान्तं विभु- 
मान्मान मन्वा धीरा न शोचनि॥ 4“ ॥ सर्धस्य 
धानारमचिन्त्यक्ञाक्तं स्वागमास्नायविर्ोपवेधम्‌ । परा- 
परे परमं वेदुनव्य सवोव्रमाने मङृद्रदिनव्यम्‌ ॥१६॥ 
कवि पुराण पुरुपोत्तमात्तम स्वश्व सर्वदुव्ररपास्यम्‌ | 
अनादिमध्यान्तमनन्नमव्ययं शशिवास्युनाम्भोर्हगभैमू 
ध्रम्‌ ॥ १७ ॥ स्वेनावरूनं यव्रैमिदुं प्रपञ्च पञ्चान्मकं 
पद्चसु वतमानम्‌ । पञ्चीकृतानन्नमवप्रपञ् पन्चीकृन- 
स्यावयवरमंवृनम्‌ । परान्परं यरन्महनो महान्तं स्बरुप- 
तजोमयक्षाश्वतं शिवम्‌ ॥ १८ ॥ नाविरतो दृश्चरिता- 
ज्नाश्नान्ता नासमाहितः । नाशान्तमनसो वापि प्रज्ञानै- 


५६८ दशादयुपनिप्सु- 


ननमाप्रुयात्‌ ॥ १९ ॥ नान्तःप्रज्ञं न वहिःप्रजन 
स्थूल नास्थूल न ज्ञानं नाज्ञानं नोभयरतःप्रजमग्रा- 
द्यमव्यवहाय स्वान्तः स्थितः स्वयमवेति य ण्व वेद्‌ 
स मुक्तो भवति स मुक्तो भवनीव्याह भगवान्पिता- 
महः । स्वस्व रूपन्नः परिच।द परिचादेकाकी चरति भयः 
त्रम्तमपारङ्गवत्तिष्टति। गमनविसेधं न करोति । स्वशरी- 
रव्यतिरिक्तं सवं यक्ना पटपदुत्ररया स्थित्वा स्वरूषानु- 
न्धानं कुर्वन्सर्वमनन्यवुद्धवा स्वम्मिन्नव मुक्तो भवनि। 
स परिघाट्‌ सर्वक्रियाकारक्निव्तको गुरुशिप्यश्चाखादि- 
विनिमुक्तः स्वससारं विसृत्य चामाहितः परिव्राट्‌ 
कथ निधनिकः सुखी धनवान्जानाजानोभयातीतः 
सुखदुःखातीतः स्वयंज्योनिःप्रकाशः सर्ववद्यः सर्वज्ञः 
सर्वसिद्धिदः सर्वश्वरः सोऽ्मिति तद्विष्णोः परम- 
पदु यत्र गत्वान निवनन्ते योगिनः । सू्यानतत्र 
भाति न शशाङ्काऽपि न स पुनरावर्ततेन म पुनर. 
वतैते ततक्रवल्यमिप्युपनिपन्‌ ॥ नवमोपदशः ॥ 
ॐ भद्रुकर्णभिरितिशान्तिः ॥ 
इति नारदपरिवाजकोपनिषष्समाप्ता ॥ 


त्रिशिखिब्राह्यणोपनिपन्‌ ॥ ४६ ॥ ५६५ 


त्रिरिखिन्राह्मणोपनिषत्‌ ॥ ४६ ॥ 


( शक्कयणुर्बदे ) 
योगज्ञानकममिद्धदिवनस्वतयोञ्ञ्वलम्‌ । 
प्रतियागिविनिमुक्त परह्य भवाम्यहम्‌ ॥ 

ॐ पूर्णमदु हति शान्तिः ॥ 

ॐ व्रिहिखी व्राह्मण आद्वियलोकं जगाम तं गश्वो- 
वाच | भगवन्‌ किट्टः किंप्राणः किंकारणं किमाध्मा 
सहोवाच सर्वमिद्‌ हिव एव विजानीहि । कितु नित्यः 
गृद्धा निरन्नं विभृरद्रयः दिव एकः स्वन भासेदं 
सव दृषा नक्षायःपिण्डवदुक भिन्नवदुवभायते । 
तद्धासकं किमिति चदुच्यन । सस्छढवुवाच्यमविष्याशबरं 
प्रह्य । व्रह्मणाऽव्यक्तम्‌ । अन्यक्तान्महन्‌ । महतो. 
हकारः । अहकारान्प्लनन्मात्राणि । पद्चतन्माप्रेभ्यः 
पञ्चमहाभूतानि । प्रचमहाभृनभ्ग्राऽखिल्े जगन । नगर 
गिल किमिति । भूनविकार्विभागादिरिनि । णकम्मि- 
न्पिण्ड कथं भूनविकारविभाग दति । नत्तवका्यकारण- 
मदस्पेणांशतस्वरवाचकवाय्यम्थानमदुषिपयदेवत।कोश- 
मदविभागा भवन्ति । अथाकराश्चाऽन्तःकरणमनोबुधि- 
चित्ताहकागः । वायुः पमानादानव्यानापानप्राणाः । 
वह्निः श्रात्रवकश्रुनिह्वाघ्राणानि । भाषः वराद्ृस्पक्ंस्प- 
रसगन्धाः । पएयिवी वाक्पाणिपादुपायूपम्थाः । ज्ान- 


५७० दं शायुपनिषस्सु- 


संकट्पनिश्वयानुसंधानाभिमाना आकाश्ञकायोन्तःकरण 
विपयाः । समीकरणोन्नयनग्रहणश्रपणोच्छसा वायु 
कायप्राणादिविपयाः । दाब्दस्पश्रूपरसगन्धा अभ्िकाये 
जनेन्द्ियविषया अव्राधिताः । वचनादानरमनविमगा- 
नन्दाः पृथिवीकार्य॑कर्मन्द्रियविपयाः । कर्मजानेन्द्रिय- 
विषयेषु प्राणतन्मात्रविषया अन्तभूताः। मनोवुक्ो 
ध्ित्ताहकारा चान्तभूना । अवक्रारविधृतद्रश्नपिण्डी- 
करणधारणाः सृक्ष्मतमा जवतन्माव्रचिपयाः । एवं 
दरादशाङ्गानि जाध्यास्मिकान्याधिभानिकान्याधितरवि- 
कानि । अत्र निशाकरचनुमुखदिग्वाताकवर्णाश्यस्नी- 
नद्रोपेन्दप्रनापनियमा इत्यक्षाधिदेवतारूप्राद शनाख्य 
न्तःप्रब्ृत्ताः प्राणा एवाङ्गानि अङ्गजानं तदव ज्ञातति। 
अथ व्योमानिटानखजलाक्नानां पञ्चीकरणमिति । ज्ा- 
तृष्वं समानयोगेन श्रोग्रद्रारा शब्दगुणो वागधिष्टिनि 
आकारो तिष्टति आकाक्षस्निषटनि । मनोव्यानयोगेन 
त्वग्द्रारा स्पकेगुणः पराण्यधिष्टिनो वाया तिष्टति वायु- 
स्तिष्ठति । बुद्धिरुदानयोगेन चश्नुद्रारा रूपगुणः पादा. 
धिष्ितोऽ्ना निष्टयञ्चिस्िष्टति । चित्तमपानयोगन 
जिह्वाद्रारा रसगुण उपस्थाधिष्ितोऽप्पु नतिष्टयापम्ति- 
न्ति । जहकारः प्राणयोगेन प्राणद्वारा गन्धगुणो 
गुदाधिष्ठितः प्रथि्यां तिष्टति परथिवी तिष्टति य एववेदु । 
अप्रेते शोका भवन्ति । पृथग्भूते पोडश कराः स्वाथ- 


त्रिशिखि्राह्मणोपनिषपत्‌ ॥ ४६॥ ५७१ 


भागान्परान्करमात्‌ । अन्तःकरणव्यानाक्षिरसपायुनभः 
क्रमान्‌ ॥ १॥ मुख्यास्पूर्वत्तरभगिनुतेभूने चतुश्चतुः । 
पू््रमाकाङ्माशध्रिय प्रधिव्यादिषु संस्थिताः ॥२॥ 
मुख्यादृरध्वं परा ज्ञेया न परानुत्तरान्विदुः। एवमंशो 
अमूत्तस्मात्तभ्यश्चााद्यभूत्तथा ॥ ३ ॥ तस्मादन्यो- 
न्यमाश्रिय द्याने प्रातमनुक्रमात । पञ्नभूनमयी 
भूमिः सा चननममन्विना ॥ ४॥ तत आपधयोऽन्नं च 
तनः पिण्डाश्चनुविधाः । रमास्‌याममेद्राऽभ्थिमजाश्ु- 
कराणि धातवः ॥ ५ ॥ कचित्तद्यागनः पिण्डा भूतेभ्यः 
संभवाः फचिन्‌ । तस्मिसन्नमयः पिण्डो नाभिमण्डल- 
संम्थिनः॥६॥ भस्य मध्यऽम्ति दुय सना पप्र 
कोन । सच्ान्नवर्तिनाो दवाः कव्रहुकारन्चेननाः 
॥ ७ ॥ अम्य व्रीनं नमःपिण्ड मोहरूपं जदं घनम्‌। 
वर्तन कण्टमाध्िय सिश्रीमुनमिदुं जगन्‌ ॥ ८ ॥ प्रय- 
गानन्द्रूपान्मा मूत स्थाने ,परपदु । अनन्तदाक्ति 
सगुन जगद्रपेण भापते॥९॥ सर्वत्र वनन जाग्र 
स्म््र जाप्रति वर्तन । सुपु च गीयं च नान्यावम्थासु 
कुत्रचिन्‌ ॥ १० ॥ सर्वदुीप्वनुम्युतश्चनुखूपः शिवा- 
त्मकः । यथा महाफल सवं रयाः मर्वग्रवनकाः ॥११॥ 
तथ्रवान्नमय कोद कोक्राननष्टन्नि चान्नरे । चधा 
कोदासतथा जीवा यथाजीवम्तथा हिवः ॥ १२॥ सजि- 
कारस्था जीवो निर्विकारम्तथा शिवः । काशाशस्य 


५७२ दशाद्युपनिषत्सु- 


विकारास्ते ह्यवस्थासु प्रवर्तकाः ॥ १३॥ यथा रसादाये 
फेन मधनादेव जायते । मनोनिर्मथनादेव विकल्प 
वहवम्तथा ॥ १४ ॥ कमणा वर्तते कर्मा तच्यागाच्छा. 
न्तिमामुयात्‌ । अयने दक्षिणे प्राप्त प्रपन्चाभिमुखं 
गनः ॥ १५ ॥ अहद्वकाराभिमानेन जीवः स्याद्धि सदा 
शिवः । स चाविवेकव्रकरतिसङ्गव्या तत्र मुह्यते ॥ १६॥ 
नानायोनिकतं गस्वा दानेऽसा वासनावश्ान । विमोक्षा- 
त्सचरल्येवं मल्स्यः कृरद्रयं यधा ॥ १५ ॥ तनः काल- 
वशादेव द्यान्मन्ञानविवेकतः । उत्तराभिमुग्यो भृन्वा 
स्थानास्स्थानान्तरं क्रमात ॥ 4८ ॥ मृध्याधायास्मनः 
प्राणान्यागाम्यामे स्थितश्चरन्‌ । योगान्मंनायने ज्ञा 
सानाद्यागः प्रवतत ॥ १९॥ योगन्नानपरो नव्यं स 
योगी न प्रणङ्यनि । विक्रारस्थं दिवं परयेद्धिकारश्च 
शिवि नतु ॥२०॥ योगप्रकादाकं योगोध्यायेचानन्य- 
भावनः । योगज्नाने न विद्ते तस्य भावान सिध्यति 
॥ २१ ॥ तस्मादुभ्यासयोगन मनःप्राणाज्निरोधयेन । 
योगी निश्षितधारण श्षुरेणव निङृन्तयन ॥ २२ ॥ 
शिखा ज्ानमयी ब्रत्तियमाच््टङ्गसाधनः । जानयोगः 
कर्मयोग इति योगो द्विधा मनः ॥२३॥ क्रियायोग. 
मथदानीं शर्णु ब्राह्मणसत्तम । अव्याकुरस्य चित्तभ्य 
बन्धनं विपये क्रचित्‌ ॥२४॥ यत्सेयागा द्विजश्रेष्ठ 
स च द्रविष्यमशते । कर्म कतेध्यभिव्येव वरिहितेष्वेव 


त्रिक्िखिघ्राह्मणोपनिपत ॥ ४६॥ ५७३ 


कर्मसु ॥ २५॥ बन्धनं मनसो नित्यं कर्मयोगः स 
उच्यने । यत्त॒ चित्तस्य सततम प्रयमि बन्धनम्‌ 
॥ २६ ॥ ज्ञानयोगः स विज्ञेयः सर्वमित्गिकरः श्िवः। 
यस्याक्तलक्षण योगे द्विविधरऽप्यव्ययं मनः॥ २७॥ स 
याति परमं ध्या माक्ररक्षणमत्रसा । दृहस्दियेषु 
द्राग्यं यम दव्युध्यत वुधः॥२८॥ अनुरक्किः पर 
नस्वे सतत नियमः स्मतः । सर्यवस्तुन्युदासीनभाव- 
मासनमुत्तमम्‌ ॥ २९॥ जगत्सर्वमिदं मिभ्यराप्रनीतिः 
प्राणसेग्रमः । चित्तस्यान्तमुगवीभावः प्रत्याक्नारस्तु स- 
तम ॥३०॥ चित्तस्य निश्वटीमावा धारणा धारण 
विदुः । साऽहं चिन्मात्रमवति चिन्तनं ध्यानमुर्यते 
॥ ३१ ॥ ध्यानस्य विस्मरति: सम्यक्समाधिरमिधीयत। 
आहमा सग्यमम्मय॒ब्रह्मचय वुयाजवम्‌ ॥ ३२ ॥ 
क्षमा द्रतिमिनाहारः शाच चनि यमा दग । तपम्म 
ननुष्टिराभिनिस्यं दानमाराधनष्टट्ः॥ ३३ ॥ येवान्त- 
श्रवणं चवर हीर्मतिश्च जपा वलम्‌ ॥ हनि । आसनानि 
तदद्भानि स्वम्निकादीनिव टट ॥ ३४ ॥ वण्यन्न 
स्वम्तिक्‌ं पादतरयाद्भयारयि । पूत्रानर जानुनी द्र 
करःवासनमुद्रीरिनम्‌ ॥ ३५॥ सन्य दृक्िणगुल्फनु प्रष्ट- 
पाश्च नियोनयेन । दक्षिणमपि सथा सव्य मामुख गामुग्य 
यथा ॥ ३६ ॥ पकं चरणमन्यम्मिक्रावागोध्य निश्चलः । 
आम्ने यदिदुमेनोप्तं वीरासनमुदीरितम्‌ ॥ ३७ ॥ गुर 
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नियम्य गुल्फाभ्यां व्युक्रमेण समाहितः । योगासनं 
भवेदेतदिति योगविदो विदुः॥ ३८ ॥ ऊर्वोरुपरि 
वे धत्ते यदा पादृतरे उमे । पद्मासनं भवेदेतस्सर्वव्या- 
धिविषापहम्‌ ॥ ३९ ॥ पद्मासन सुसंस्थाप्य तदङ्गष्ठ- 
हरय पुनः। व्युल्क्मेणव हम्ताभ्यां ब्रद्रपद्माघनं भवेत्‌ 
॥ ७० ॥ पद्मासन सुमेस्थाप्य जानूर्वोरन्तरे करा । 
निवर्य भूमावातिषठेन्यामस्यः कृकटासनः ॥ ४१ ॥ 
कुक्षुटासनवन्धम्थो दुर्या संवध्य कन्धरम्‌ । रोने 
कू्मवरदुत्तान णतदुत्तानकृ्मकम्‌ ॥ ४२ ॥ पादराह्कष्टा तु 
पाणिभ्यां गृहीत्वा श्रवणावधि । धनुराकरपकाकृष् 
धनुरासनमीरिनम्‌ ॥ ४३ ॥ सीवनीं गृल्फदेशाभ्यां 
निपीड्य व्युक्रमेण तु । प्रमाय जानुनाो्हम्नावाश्ननं 
सिह रूपकम्‌ ॥ ४४ ॥ गुरस्फाच ब्रृषणम्याधः सीविन्यु 
भयपश्चयो । निवेदय पाद्‌ हस्ताभ्या वध्वा भदान 
भवेत्‌ ॥ ४५ ॥ सीवनीपाश्वमुमयं गुटफाम्यां उयुच््र 
मेण तु । निपीङ्य।सनमतन्च मुक्तासनमरुदीरितम्‌ 
॥ ४६ ॥ अवष्टभ्य धरां सम्यक्तलाम्यां हम्योद्रंयोः। 

परी नाभिपार् तु स्थापरयित्वा मयूरवत्‌ ॥ ४७ ॥ 
समुन्नतशिरःपादं मयूरासनमिष्यते । वामारुमुले द्‌ 
क्षा द्भि जान्वोव॑ष्टितिपाणिना ॥ ४८ ॥ वामेन वामा- 
ङ्ष्ट तु गृहीतं मःस्यपीठकम्‌ | योनि वामन संपीड्य 


न न दसम 


१ सीविन्युत्तरपाश्चयोः इति पाठ 


त्रिशिबिद्राह्मणोपनिषत्‌ ॥ ४६॥ ५५७५ 


मेढादुपरि दक्षिणम्‌ ॥ ४९ ॥ ऋजुक्रायः समापीनः 
सि दासनमुदीरितम्‌ । प्रसायं भुवि पादा तु दोभ्या- 
मङ्कष्टमादरात्‌ ॥ ५० ॥ जानूपरि लकार तु पश्चिमं 
तानमुच्यते । यन कन प्रकारेण सुखे धायं च 
जायनं ॥ ५1 ॥ त्सुस्रासनमिव्युक्तमगक्म्तष्समाच- 
रत्‌ । आसनं विजित यन जितं तन जगश्रयम्‌ ॥ ५२ ॥ 
यमश्च नियमश्चव आमनश्च सुसयतः । नाडीशुद्धिं च 
कृन्वादुा प्राणायामं समाचरन्‌ ॥ ५३ ॥ दुहमानं 
स्वाङ्ुल्टोसिः पष्णवन्यद्ुरायतम्‌ । प्राणः शरीरादृधिकी 
दृशाद्गुलमाननः॥ ५४ ॥ दृष्टम्थमनिरं दुहममुनर- 
तेन वह्निना । न्यूनं समं वा यागेन कुर्यन्प्रह्मविदरिष्यते 
॥ ५५ ॥ ददहमध्यं क्िखिम्धानं नत्तजाम्नूनदुप्रमम्‌ | 
प्रिकाणं द्विपद्‌मन्यच्चनरश्च चनेष्पदुम्‌ ॥,५६॥ वृत्त 
विहङ्गमानां नु पड््र सपजन्मनाम्‌ । ज्टास्न स्बद्‌जानां 
तु नस्मिन्दीपव्रदज््वलम्‌ । कन्दरम्थान मनुध्यराणां 
दहमध्यं नवाङ्गुलम्‌ । चनुरद्रुमुन्यध चनुरद्गुरमाय- 
तम्‌ ॥ ५७ ॥ अण्डाढ़रति निरश्चां च द्विजानां च चतु- 
प्यदाम्‌ । तुन्दमध्यं तदिष्टं व तन्मध्यं नाभिरिष्यते 
॥ “५८ ॥ तत्र चक्रं द्रादृशारे तेषु धिप्ण्वादिमूनयः। 
अहं तग्र स्थितश्चक भ्नामयामि स्वमायया ॥ ५९॥ 
भरेषु भ्रमत जीवः ऋमण द्विजसत्तम । तन्तुपश्चर- 
मध्यस्था यया मनि टनिका ॥ ६० ॥ प्राणाधिख्ठ- 
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श्चरति जीवस्तेन चिना नहि । तस्योध्वं कुण्डलीस्थान 
नाभेम्तियिगथोध्वतः ॥ ६१ ॥ अष्प्रकृतिरूपा मसा चा. 
धा कुण्डरीकरृता । यथावद्रायुसारं च उत्रलनादि च 
नित्यशः ॥ ६२॥ परितः कन्दपाश्च त॒ निरुष्यव सदा 
स्थिता । मुखेनव^समावेष्टय ब्रह्मरन्धमुख तथा ॥६३॥ 
योगकाटन मरुता साञ्चिना बोधिता सती । स्फुरिता 
हदयाकाडो नागरूपा महोज्ज्वला ॥ ६४ ॥ अपाना- 
ह ङ्गलादृध्वमधो मदस्य तावना । दहमध्यं मनुष्याणां 
हन्मध्य तु चनुप्पदाम्‌ ॥ ६ ॥ इतरेषां न॒न्दमध्ये 
प्राणापानसमायुनाः । चनुष्प्रकारब्ययृत दषटमध्य सुषु. 
ञ्रया॥ ६६ ॥ कन्दुमध्य स्थिता नाड़ी सुपृन्ना सुप्र 
तिष्टिना । पद्मतुत्र्रतीकाचा ऋनुरूत्वप्रवनिनी ॥६७॥ 
व्रह्मणो विवरं यावद्धिचयदाभासनालकम्‌ । बेष्णवी बह्म 
नाडी च निवाणप्रास्षिपद्धनिः ॥ ६८ ॥ इढा च 
पिङ्गला चव तस्याः सव्यतरे स्थित । इडा समुत्थिना 
कन्दुद्रामनासापुटात्रधि॥ ६० ॥ पिङ्गला चाभ्िता 
तस्मारक्षनासापुटावधि । गान्धारी हम्निजिह्या चप 
वान्ये नाडिके स्थिते ॥ ७० ॥ पुरतः प्ृष्टनम्नस्य वाभे 
तरघ्ौ प्रति । पूपायदास्विनीनाङ्या तस्मादव समु 
शिथिते ॥ ७१॥ सव्यनरश्रुययवधि पायुमूखाद्‌लम्तरुपा । 
अघोगता शुभा नाडी महनन्तावयिराय्ना॥ ७२ ॥ 

१ नानानाटासमावृनम्‌ इनिपाद्ः+ 


त्रिशिखिषाह्मणोपनिषत्‌ ॥ ४६॥ ५७७ 


, पादाङ्कष्टावधिः कन्दरादृधोयाना च काशिकी । दश 
प्कारभूनाम्ताः कथिताः कन्द्मंभवाः ॥ ७३ ॥ तन्मूला 
बहवो नाङ्यः स्थृरमृक्ष्माश्च नाडिकाः । द्रासप्ततिषह- 
स्रि स्थुटाः सूक्ष्माश्च नाडयः ॥ ७४॥ स्यात 
नव शक्यन्ते स्थृलमृलाः प्रथग्विधाः । यथाशवन्थदके 
सृक्ष्माः स्थृग्टाश्च वितताम्तथा ॥ ७५ ॥ प्राणापाना 
समानश्च उदानो व्यान ण्वच। नाग; कूर्मश्च कृकरो 
देत्रदृनो धनंजयः ॥७६॥ चरन्ति दशनादीपु दुका 
प्राणादिवाधवः । प्राणादिपदवक्रं तेपु प्रधानं तन्न च 
दरयम्‌ ॥ ७७ ॥ प्राण एवाथत्रा ज्य जीवाध्मानं वि- 
भनि यः । आम्यनाचिक्योर्मध्यं हदयं नामिमण्डल्यम्‌ 
॥ ७८ ॥ पादाङ्कष्टमिति प्राणम्परानानि द्विजसत्तम । 
अप्रानश्वरति व्द्मन्गुदुमदुस्नानुषु ॥ ७९ ॥ समानः 
सर्वगान्रपु सर्वव्यापी व्यव्रम्ितः । उदानः सर्वम. 
न्धिस्थः पादयाष्टम्तयारपि॥ ८० ॥ व्यानः श्रोत्रो- 
स्फर च गृल्फम्कन्धगदेषु च14 नागादिवायवः पश्च 
ह्वरास्थ्यादिपु मंम्थिताः॥ ८१ ॥ नुन्दरम्थनलमन्षं च 
रमादरीनि समीषृतम्‌ । तुन्दमध्यगतः प्राणम्नानि कुर्या 
एपरथक्प्रथक् ॥ ८२ ॥ न्यादिचष्टनं प्राणः करोनि च 
एथकूस्थितम्‌ । अपानवायुर्मत्रादुः करोनि च विस. 
नम्‌ ॥८३॥ प्रागापानादिचष्टादि क्रियते व्यानवायुना। 
उजीर्यतं शरीरम्थमुदनेन नभस्वता ॥ ८४ ॥ पोषणा- 
भ. १९ 


५७८ इंशायुपनिषत्सु- 


दिशरीरसय समानः कुरुते सदा । उद्वारादिश्जियो नागः 
कुर्मोऽक्ष्यादिनिमीलनः ॥ ८५ ॥ कृकरः भ्रुतयोः करना 
दत्तो निद्रादिक्मकृत्‌ । मतगात्रस्य द्ोभादेधनजय 
उदाहतः ॥ ८६ ॥ नाडीभेद मर्द मरस्तां स्थान- 
मेव च । चेष्टाश्च विविधाम्तेषां ज्ञाल्वव द्विजसत्तम 
॥ ८७ ॥ बुद्धा यतेत नाडीनां पूर्राक्तज्ञानसंयुतः |. 
विविक्तदेशमासाथ् सर्वसंबन्धवजितः ॥ ८८ ॥ योगा- 
ङ्द्रव्यमेपृण तत्र दारुमये श्ुमे । आसने कल्पिते 
दथकृक्ृप्णाजिनाद्विभिः॥ ८९ ॥ तावदासनमुत्सेध 
ताचदह्यसमायरत । उपविदयासन सम्यक्स्वसम्तिकादि 
यथारुचि ॥ ९० ॥ वध्वा प्रागासनं विप्रो ऋजुकायः 
समाहितः । नासाग्रन्यस्तनयनो दन्तरदन्तानसंस्प्दान्‌ 
॥ ५१ ॥ रसनां तालुनि न्यस्य स्वस्थचित्तो निरामयः 
आकुच्चितश्षिरः किचिश्चिवघ्नन्योगमूद्रया ॥ ९२ ॥ 
हस्ता यथोक्तविधिना प्राणायामं समाचरेत्‌ । रेचनं 
पूरण वायोः शोधनं रचनं तथा॥ ९३ ॥ चतुर्भिः 
दशनं वायोः प्राणायाम उदरीयते। हम्नेन दक्षिणेनव 
पीडयेन्नासिकापुटम्‌ ॥ ९४ ॥ दनैः शनंरथ बहिः 
प्र्षिपेपिपङ्गलानिरम्‌ । इडया वायुमापूयं॒ब्रह्मन्पोडश्- 
मात्रया ॥ ९५ ॥ पूरितं कुम्भयेतपश्वाचतुःपष्टथातु 
मात्रया । द्वात्रिशन्मात्रया सम्यग्रेचयेषिङ्गखानिरम्‌ , 


` १ क्षवथोः कर्ता, 


व्रििखिव्ाह्मणोपनिषव्‌ ॥ ४६॥ ५७९ 


॥ ९६ ॥ एवं पुनः पुनः कार्यं ग्युव्क्रमानुक्मेणतु। 
संपृणकुम्भवदेहं कृम्भयेन्मातरिश्ना ॥ ९७ ॥ पूरणा- 
ज्नादयः सवः पूयन्ते मातरिश्वना । एवं कृते सति 
ब्रह्मश्चरन्ति दन्न वायवः॥ ९८ ॥ हदुयाम्भोर्हं चापि 
व्याकोचं भवति स्फुटम्‌ । तग्र परयन्परान्मानं वामुदेव- 
मकल्मषम्‌ ॥ ५९ ॥ प्रातर्मष्यन्दिने सायमधंराग्र 
च कुम्भकान्‌ । शानररीतिपर्यन्तं चनुवीरं समभ्यसेन 
॥ १०० ॥ णकराहमात्र कुव्राणः सर्वपापः प्रमुच्यते । 
संवःसरत्रयावृध्वं प्राणायामपरो नरः ॥ १०१ ॥ योग- 
सिद्धो भव्रेद्योगी चायुजिद्भिजितेन्दियः । भस्पाकी 
स्वद्पनिद्रश्च तेजस्वी वरुवानमवेत ॥ १०२ ॥ भपमृन्यु- 
मतिक्रम्य दीधमानयुरवाममयात  प्रम्वेर्‌जनन यस्य भ्राणा- 


यामस्तु साऽ्धमः ॥ १० ॥ कम्पनं वपुषो यस्य 
प्राणायामेषु मध्यमः । उष्थानं वपुषो यम्यस उसम 
उदाहतः ॥ १०४ ॥ अधम ,व्याधिपापानां नाशः 


स्यन्पष्यमं पुनः । पापरोगमदहव्याधिनाशः स्वावुत्तमे 
पुनः ॥ १०५॥ भस्पमून्रोऽस्पविष् पुष्टो भिता- 
शनः । पटन्दियः पदटुमनिः कालत्रयविदरष्मवान्‌ 
॥ १०६ ॥ रेचकं पूरकं मुकवा कुम्भीकरणमेव यः। 
करोनि त्रिपु कालेषु नैव तस्याम्ति वु्टमम्‌ ॥ १०७ ॥ 
नाभिकन्दे च नासात्रे पाद्राङ्गु्टे च यक्रवान्‌ । धारये- 
स्मनसा प्राणान्सन्प्याकाटषु वा सदा ॥ १०८ ॥ 


५८० दंशादुपनिपत्सु- 


सर्वरोगविनिर्मुक्तो जीवेद्योगी गतङ्कमः । कुक्षिरोग- 
विनाशः स्यान्नाभिकन्देषु धारणात्‌ ॥ १०९॥ नासाग्रे 
धारणादीषमायुः स्यादेह राघवम्‌ । ब्राह्म मुहूतं संप्रा 
वायुमाकृष्य जिह्वया ॥ ११० ॥ पिवनच्िपु मासेषु 
वामिद्धिर्महत्त भवेत । अभ्याततश्च पण्मासान्महा- 
रोगविनाशनम्‌ ॥ १११ ॥ यत्रयत्र टतो वायुरङ्क 
रोगाद्विदुषिने । धारणादव मस्नम्तत्तदारोग्यमश्चने 
॥ ११२ ॥ मनसो धारणादवय पवनो धारितो भचेन। 
मनसः स्थापने हेनुस्च्यते द्विजपुङ्गव ॥ ११३॥ कर. 
णानि समाहय्य विप्रयभ्यः समाहितः । अपानमूरध्व- 
माकृप्येदुदरोपरि धारयेन्‌ ॥ 114४ ॥ व्र्नन्कराभ्यां 
श्रात्रादिकरणानि यथातथम्‌ । युञ्जानस्य यथाक्तन व 
त्मना स्ववशं मनः॥ ११५ ॥ मनोवरलान्प्राणवायु 
स्ववरो स्थाप्यते सदा । नासिकापुटयोः प्राणः पयायेण 
प्रवर्तते ॥ ११६॥ निखश्च नाडिकाम्नासु स यावन्तं 
चरत्ययम्‌ । दाङ्भिनीविवर याम्ये प्राणः प्राणरृतां 
सनाम्‌ ॥ ११७ ॥ तावन्तं च पुनः कालं साम्ये चरनि 
संततम्‌ । दृस्थं क्रमेण चरता वायुना वायुजिन्नरः 
॥ ११८ ॥ अहश्च रात्रि पक्ष च मासमृत्वयनादिकम्‌। 
अन्तमुंखो विजानीयाव्कारमेदं समाहितः ॥ ११९ ॥ 
जदधुष्टादिस्वावयवस्फुरणादृश्नेरपि । अरिशर्जषितस्यापि ,. 


१ मनृष्टश्च पै वायु 


्रिशिखिष्राह्मणोपनिषत्‌ ॥ ४६॥ ५८१ 


जानीयाश्षयमात्मनः ॥ १२० ॥ ज्ञाव्वा यतेत कैव- 
ल्यप्राप्षये योगचित्तमः । पादाङुष्े कराते स्फुरणं यस्य 
न श्रुतिः ॥ १२१ ॥ तस्य संवत्सरादृध्यं जीवितस्य क्षयो 
भवेन्‌ । मणिवन्प्रे तथा गुत्फ स्फुरणं यस्य नङ्यनि 
॥ १२२ ॥ पण्मासाव्रधिरतस्य जीवितस्य स्यिनि- 
भवेन्‌ । कूरे स्फुरणं यस्य तस्य त्रमासिकी स्थितिः 
॥ २३ ॥ कोक्षिमिहनपाश्चं च स्फुरणानुपलम्भने। 
मासावधिर्जीविनस्य तदस्य नु दृन ॥ १२४ ॥ 
आश्रिते जट्रद्वार दिनानि दृक्ष जीविनम्‌ । ज्योनि; 
सख्ोनवय्स्य नदुध्रं तस्य जीवितम्‌ ॥ १२५ ॥ 
जिद्वाग्रादशनं त्रीणि दिनानि स्थिनिरा्मनः। उ्वाराया 
ददाने मृव्युर्दिदिने भवति ध्रुवम्‌ ॥ ५२६ ॥ णवमादी- 
न्यरिष्टानि च्षटायुःक्षयकारणम्‌ । निःश्रेयसाय वुरज्न 
जपध्यानपरायणः ॥ १२७ ॥ मनसा परमान्मानं घ्याश्वा 
तद्रपलामियात्‌ । यद्यष्टादृकामेदपु मर्मस्थानेषु धारणम्‌ 
॥ १२८ ॥ स्थानास्थानं समाद्य प्रत्याहारः म उ- 
च्यते । पादा्ुष्ठं तथा गुल्फं जङ्ामध्यं त्त्र च 
॥ १२९॥ मध्यमूर्वाश्च मृटं च पायुर्हृदुयमेव च। 
मेहनं देहमध्यं च नाभि च गलकू्परम्‌ ॥ १३० ॥ 
तालुमूलं च मृं च प्राणस्याक्ष्णाश्च मण्डलम्‌ । भुवा- 
मध्यं ललाटं च मृलमृध् च जानुनी ॥ १३१ ॥ मृ 
च करयोमूलं महान्खतानि व द्विज । परज्रभूतमय दुद 


५८२ दंशायुपनिपत्सु- 


भूतेष्वेतेषु पञ्चसु ॥ १३२ ॥ मनसा धारणं यत्तद्युक्तस्य 
च यमाद्रिभिः । धारणासा च संसारसागरोत्तारकार- 
णम्‌ ॥ १३३ ॥ आजानुपादपयन्तं प्रथिवीस्ानमि- 
ष्यते । पित्तला चतुरस्रा च वसुधा वच्नलान्छिता 
॥ १३४ ॥ सब्रव्या पञ्चघरिकास्तत्रारोप्य प्रभञ्जनम्‌ । 
आजानुकरिपयन्तमपां स्थान प्रकीर्तितम्‌ ॥ १३५ ॥ 
भधचन्द्रसमाकारे श्रनम्जुनटान्दछितम्‌ । सर्तव्यमम्भः 
श्रसनमारोप्य ददानाडिकाः ॥ १३६ ॥ आदं मध्यकस्य- 
न्तमभिस्थानसुदाहृतम्‌ । तत्र सिम्नृरवर्णोऽभ्भिजर्बलन 
दशपञ्च च ॥ १३७ ॥ स्तव्यो नाडिकाः प्राणं कृष्वा 
कुम्भे तथरितम्‌ । नाभेरुपरि नासान्तं वायुस्थान तु 
तत्र वै ॥ १३८ ॥ वेदिकाकारवद्धम्रो बलवान्भूत- 
मारुतः । स्तव्यः कुम्भकेनव प्राणमाराप्य मास्तम्‌ 
॥ १३९ ॥ घरिकाविदातिस्तस्मादू घ्राणाद्रह्मविरखावयधि । 
व्योमस्थानं नमस्तत्र भिन्नाञ्जनसमप्रभम्‌ ॥ १४० ॥ 
ध्योक्जि मार्तमारोप्य ऊुम्भकेनव यक्तवान्‌ । प्रथिव्यंरा 
तु देहस्य चलुबाहुं किरीटिनम्‌ ॥ १४१ ॥ अनिर 
हरिं योगी यतेत भवमुक्तये । अबो पूरयेथोगी नारा- 
यणसुदग्रधीः ॥ १४२ ॥ प्रद्युक्नमश्नो वाय्वंहो संक्ण- 
मतः परम्‌ । व्योमांरो परमाप्मानं वासुदवं सदा रेत्‌ 
॥ १४३ ॥ भचिरादेव तस्प्राप्तियु ज्ञानस्य न संशयः । 
बध्वा योगासनं पूव हृदे हदयाञ्जछिः ॥ १४४ ॥ 


त्रिशिखिद्राह्मणोपनिषत्‌ ॥ ४६॥ ५८ ३ 


नासाग्रन्यम्ननयनो जिह्वां कृप्वा च तालुनि । वृन्द 
न्तान सस्प्रडय उर्वकायः समाहितः ॥ १४५ ॥ संय- 
मश्वन्द्रियग्राममा्मवुद्या विशुद्धया । चिन्तनं वासु- 
देवस्य परस्य परमाग्मनः ॥ १४६ ॥ स्वरूपष्याप्त रूपस्य 
प्यानं कवम्यसिद्धिदम्‌ । याममाग्रं वासुदेवं विन्तये- 
कुम्भकेन यः ॥ १४७ ॥ सक्तनन्मार्जितं पापं तस्य 
नङ्यति योगिनः । नाभिकन्दुान्समारभ्य यावचुुयगो- 
चम्‌ ॥ १४८ ॥ जाग्रव्रुत्ति विजानीयाष्कण्टस्थं स्वञ्ज 
वननम्‌ । सुपुप्रं तालुमध्यस्थं नुम भ्रमध्यसंस्थितम्‌ 
॥ १४९ ॥ नुयानीनं परंब्रह्म ब्ह्मरन्धे तु लक्षयेन्‌ । 
जाग्रहुत्ति समारभ्य यावद्रद्मयिलान्तरम्‌ ॥ १५० ॥ 
तत्राव्मायं तुरीयस्य नुर्यान्ते विष्णुरध्यते । प्यानेतैष 
समायुक्तो व्यानि चात्यन्तनिर्मल ॥ १५१ ॥ सूर्यकोरि- 
दयुतरथं निन्योद्तिमधोक्षनम्‌ । हदुयाम्बुरहासीनं भ्या- 
येद्रा विश्वरूपिणम्‌ ॥ १५२ ॥ अनेकाकारखचितमने- 
कवदृनान्विनम्‌ । अनेकभुजमंयुक्मनेकायुधमण्डितम्‌ 
॥ १५३ ॥ नानावर्णधरं रवं दान्तमुप्रमुदरायुधम्‌। 
अनेकनयनाकीणे सू्यकोरिसमप्रभम्‌ ॥ १५४ ॥ ध्या- 
यतो योगिनः सर्वमनावृत्तिरविनहयति । हःपुण्डरीकम- 
घ्यम्ं चनन्यज्योतिरव्ययम्‌ ॥ १५५ ॥ कटुम्बगोखका- 
, कारं तुयातीतं परात्परम्‌ । अनम्तमानन्दमयरं चिन्मयं 
भास्करं विभुम्‌ ॥ १५६ ॥ निवातदीपसद् शमङत्रिम- 


+ 


५८ दशादयुपनिषस्सु- 


मणिप्रभम्‌ । ध्यायतो योगिनम्तस्य मुक्तिः करतले 
स्थिता ॥ १५७ ॥ विश्वरूपस्य देवस्य रूपं या्कचिदेव 
दि । स्थव्रीयः सृक्ष्ममन्यद्रा परयन्ह्दयपङ्कने ॥ १५८ ॥ 
ध्यायतो यागिनो यस्तु साक्षादत्र प्रकाह्ते । अणि. 
मादि फलं चव सुेनबोपजायते ॥ १५९ ॥ जीवात्मनः 
परस्यापि यथेवमुभयोरपि । अष्टमेव परह्य ब्रह्माह- 
मिति संस्थितिः ॥ ५६० ॥ समाधिः स तु चिन्ञेयः 
सर्वत्रत्तिविवरजितः । ब्रह्य सपद्यते योगी -न भूयः सं- 
सृति चेत्‌ ॥ १६१ ॥ णवं विशोध्य तच््रानि योगी 
निःस्प्रहचेतसा । यथा निरिन्धनो वहिः स्वयमेव प्रशा- 
म्यरति ॥ ५६२ ॥ ग्राह्याभावे मनःप्राणो निश्वयजान- 
संयुतः । शुद्ध सर्वे पर लीनो जीवः सन्धवपिण्डवत्‌ 
॥ १६३ ॥ मोहजाटकसंधाता विश्वं परयति स्वप्रवत्‌ । 
सुपुस्िवद्यश्चरति स्वभावपरिनिश्चरः ॥ १६४ ॥ निवी- 
णपादमाश्रि्य योगी केवद्यमश्नुन ह्युपनिपत्‌ ॥ ॐ 
पूणमददति क्षान्तिः ॥ 
दृति त्रििखिव्राह्मणोपनिप्रत्समाप्ता ॥ 


सीतोपनिषत्‌ ॥ ४७ ॥ 
( सधिर्धणी ) 
इच्छाज्तानक्रियाङ्ञक्तित्रयं यद्नावसाधनम्‌। 
तद्रह्मसत्तासामान्यं सीनातस्वमुपासहे ॥ 


सीतोपनिषत्‌ ॥ ४७ ॥ ५८५ 


ॐ भद्ररकणनभिरिति द्रान्ति 

देवाह वे प्रजापतिमनुवन्का सीता किं रूपमिति। 
स्टावाच प्रजापतिः सा सीतति । मृलग्रकृतिसप- 
त्वान्सा सीनाप्रह्ृनिः स्मरता । प्रणवग्रङृनिरूपत्वात्सा- 
सीता प्रकृतिरुच्यते । सीता इति त्रिवर्णान्मा सा. 
क्षान्मायामया भवन । विष्णुः प्रपन्चव्रीजं च माया 
दकार उच्यते । सकारः सन्यममूतं प्राप्चिः सोमश्च 
कैवयतं । लकारम्नारलक्ष्म्या च वरानः प्रम्नरः स्म्रतः। 
दकाररूपिणी सामागरनावयवदिव्याटकारसहमक्तिका- 
द्याभरणालङृना महामायाञन्यक्तरूपिणी व्यक्ता भवति। 
प्रथमा रान्दरबक्ममयी स्वाध्यायकराट प्रसन्ना उद्भवा 
नराकान्मिकाद्िताया मृतट हाग्न ममुन्पन्ना वृनीया 
दकाररूपिणी अन्यकतस्वरूपा भवतीति साता इव्युदा- 
हरन्ति शनकीय । श्रीरामसा्निध्यवकशानगद्‌ानन्द्क।. 
रिणी । उन्पनिस्थिनिमह्ारक्रारिणी सर्वदुहिनाम्‌ । स्वाना 
भगवता ज्या मूल्प्रकरृतिममिना । प्रणवन्वान््रहृति- 
रिति वदन्ति वक्यवाद्नि इति । जाता वह्मजिश्नासनि 
च। सा सववेदमयी सवदुवरमयी सर्वन्टोकमयी सव. 
कीतिमयी सवधर्मम्यी सव्राधारकायकारणम्या महा 
लक्ष्म्दृवक्षस्य भिक्नानिक्नरूपा चतनाच॑तनाशमिका व्र 
द्यस्थावरास्मा तद्णकर्मविभागमदाच्छरीरसखूपा दवा. 


१ उद्धावनकरक्रात्मिका । 


५८६ दृशादुपनिपस्सु- 


मनुप्यगन्धर्वरूपा असुरराक्षसभूनग्रतपिक्ाचभूतादिमू- 
तशरीररूपा भूतेन्द्रियमनःप्राणसूपेति च विजायते । सा 
दवी त्रिविधा भवति श्श्लयात्मना इच्छाशक्तिः क्रिया- 
शक्तिः साक्षाच्छक्तिरिंति । दच्छाश्क्तिख्िविधा भवति, 
श्रीभूमिनीकात्मिका भदररूपिणी प्रभावरूपिणी सोम- 
सूय॑न्निरूपा भवति । सामास्मिका ओपधीनां प्रभवति 
कत्पवृक्षपुप्पफललतागुल्मात्मिका अपधमपरजान्मिका 
भम्रतरूपा दृवानां महस्नोमफलप्रदा अग्रतन तृषि 
जनयन्ती देवानामभ्नेन पद्यूनां तृणन तत्तजीवानां सूयौ- 
दिसकलभुवनप्रकादिनी दिवा च रात्रिः काटकरानि- 
मेपमारभ्य घरिकाषटटयामदिवसवाररात्रिमेदन पक्षमास- 
त्वयनसंवस्सरमेदेन मनुष्याणां शनायुःकस्पनया प्रकाश 
माना चिरक्िप्रव्यपदरोन निमपमारभ्य पराधंपयन्तं 
काटचक्र जगच्चक्रमितयादिप्रकारेण चक्रवतपरिवतमाना। 
सर्बसयेतस्यैव कारस्य विभागविरोपाः प्रकाशशरूपाः काल- 
रूपा भवन्ति । भभ्चिरूपा अक्नपानादिप्राणिनां द्ुत्तष्णा- 
त्मिका देवानां मुखरूपा वन।पधीनां श्षीताष्णरूपा 
काष्टेष्वन्तबेहिश्च नित्यानिल्यरूपा भवति । पभ्रीदुवी त्रि 
परिधं रूपं कृत्वा भगवत्संकल्पानुगुण्येन टोकरक्षणायं 
स्प धारयति । श्रीरिति रक्ष्मीरिति रक्ष्यमाणा भव- 
तीति विज्ञायते । भूदवी ससागराम्भस्सपषद्रीपा वसु. 
स्थरा भूरादिचलुदैशभुवनानामाभाराघेया प्रणवार्मिका 


सीतोपनिपत्‌ ॥ ४७॥ ५८७ 


भवति । नीला च सुखषिथुन्माछिनी सर्वौषधीनां 
सर्वप्राणिनां पोपणाथं सर्वरूपा भवति । समस्तभुवन- 
स्याधोमागे जलाकारात्मिका मण्डूकमयेति भुवना- 
धरति विज्ञायते ॥ करियाशक्तिस्वरूपं हरेमुंखान्नावुः । 
तज्नादुद्विन्दुः । विन्दोराकारः। ओंकारात्परतो राम 
वरेखानमपर्वतः । तप्पर्बने कर्मज्ञानमयीभि्हशाखा 
भवन्ति । तत्र त्रयीमयं शलान्नमाच स्वार्थदुश्नम्‌। 
ज्ग्यनुःसामरूपल्वाप्रयीति परिकीर्तिता । "` कार्थसिद्धेन 
चतुधा परिकीर्तिता । ऋचो यजुषि सामान्यथवीङ्किरस- 
स्तथा । चानुहेत्रिप्रधानन्वालिङ्कदित्रितयं श्रयी । भथ- 
वाङ्गिरसं रूपं सामक्रग्यजुराग्मकम्‌ । तथा दि्गन्या- 
भिचारमामान्येन पृथकप्रथक्‌ । पएकर्विशतिकशाखाया. 
स्रग्वेदुः परिकीर्तितः । दातं च नवश्ाखासु यजुपामेव 
जन्मनाम्‌ । सास्नः सहस्रशान्राः स्युः पञ्चशाखा अथ- 
वणः । चग्वानममतम्नसिश्रादा प्रयक्षदक्तनम्‌ । सर्यते 
मुनिभिर्निन्यं वस्वानसमनः परम्‌ । कल्पो व्याकरणं 
शिक्षा निर्क्तं ज्यातिपं दछन्दुः पुतानि पडङ्कानि । 
उपाङ्गमयनं चवर मीमांसान्यायषिम्तरः | धर्मशसेवितार्थ 
च वेदवेदोऽधिकं तथा । निषन्धाः सर्वशाखा च सम- 
याचारसङ्गतिः। धर्मशाख् महर्पाणामन्तःकरणसं तम्‌ । 
हतिष्ासपुराणाख्यसुपाङ्गश्च प्रकीर्तितः । वास्तुकेदो धनु- 
दो गान्धर्वश्च तथा सुने ! आयु्वेदुश्च पञ्चितं उपवेदाः 


५८८ ईशादयुपनिषस्सु- 


प्रकीर्तिताः । दण्डो नीतिश्च वातौ च विधा वायुजयः 
परः । पकविशतिमेदोऽयं स्वप्रकाशः प्रकीर्तितः । वखा- 
नस्ये: पूरय विष्णोवाणी समुद्धवेत्‌ । त्रयीरूपेण 
संकट्प्य इत्थं देही विज॒म्भते । संग्यारूपेण संकट्प्य 
वेखानसकऋपेःुरा । उदितो यादः पूर तादशं इणु 
मेऽखिलम्‌ । रश्द्रह्ममयं रूपं क्रियाशक्तिरदाहता। 
साक्षाच्छक्तिभगवतः स्रणमात्ररूपाविमावप्रादुभौवा- 
त्मिका निग्रहानुग्रहरूपा द्रान्तितेनोरूपा -व्यक्ताव्यक्त- 
कारणचरणसमम्रावयवमुष्वणमेद्रामेदरूपा भगवन्सह- 
प्वारिणी अनपायिनी अनवरतसहाश्रयिणी उदितानु- 
दिताकारा निमेपान्मपसृष्टिस्ितिसंहारतिरोधानानुग्रह्टा- 
दिसर्वशक्तिसामभ्योत्पाक्षाच्छक्तिरिति गीयते । इच्छा-, 
दाक्तिखिविधा प्रखयावस्थायां विश्रमणार्थं भगवतो दु- 
क्िणवक्षः स्थटे श्रीवन्साकरतिभूस्वा विश्रम्यतीति सा 
योगज्ञक्तिः । भोगरक्तिर्भमोगरूपा कस्पत्क्षकामधेनु- 
चिन्तामणिक्ङ्कपद्मनिष्यादिनवनिधिसमाश्रिता भगवदु- 
पास्कानां कामनया जक्ामनया वा भक्तियुक्ता नरं 
निलयनेमितिककर्मभिरभिहोत्रादिभिवौ यमनियमासन- 
प्राणायामप्रल्याहारध्यानधारणासमाधिभिवारमनण्वपि 

गोपुरप्राकारादिभिर्विमानादिभिः सह भगवदिग्रहाचा- 
पूजोपकरणर्चनेः खरनादिभिवा पिनृपूजादिभिरन्नपाना- 
दिभिवौ भगवतप्रीयथमुश्वा सवै क्रियते । अथातो 


योगचुडामण्युपनिषत्‌ ॥ ४८ ॥ ५८९ 


यीरदाक्तिश्चतुभुनाऽभयवरदरपद्मधरा किरीटाभरणयुता 
सर्वदः परिव्रेता कल्पतस्मुले चनुभिगज रलघटैर 
मनजलरभिपिच्यमाना सर्वदुवतवरैह्यादिभिर्बन्यमाना अ- 
णिमादयटेशव्युना संमुमवे कामधेनुना स्तूयमाना वेदुशशा- 
सादिभिः स्तूयमाना जयाद्यप्परस्स्रीभिः परिचर्य॑माणा 
आदिल्मोमाभ्यां दीपाभ्यां प्रकाङयमाना तुम्तरुरनारदा- 
दिभिर्मायमाना राक्ामिनीवाग्रीम्यां दछव्रण द्धादिनीमा- 
याभ्यां चामरण स्वाहाम्बधाभ्यां व्यजनेन भुगुपुण्या- 
दिभिरभ्यच्यमाना दवीं दिव्यासहासनं पद्मामनासूदढा 
सकटक्रारणकायकर्मी लध्मीदवस्य प्रथग्मवनक्रल्पना। 
अल्यचकार स्थिरा श्रसञ्नलोचना सर्यदुवतः पूज्यमाना 
वीरलक्षमीरिति विन्नायत दव्युपनिपन्‌ ॥ ॐ भदक 
भिरिति शान्तिः ॥ इति सीनापनिपन्समाप्ता ॥ 


योगचूडामण्युपनिपत्‌ ॥ ४८ ॥ 
मलाधारादिषट्‌ चकर स्ईस्रारापरिस्थितम्‌ । 
यांगज्ञानकफटक रामचन्द्रुपदु भन ॥ 
आप्यायन्त्विति ब्रान्निः 
ॐ योगचदामणि वक्ष्ये योगिनां हितकाम्यया । 
वल्यसिदधिदं गृदं सवितं योगवित्तमः ॥ १ ॥ आननं 
प्राणसंरोधः प्रत्याहारश्च धारणा । ध्यान समाधिरतानि 


५९० दशायुपनिपस्सु- 


योगाङ्गानि भवन्ति षट्‌ ॥ २॥ एकं सिद्धासनं प्रोक्त 
द्वितीयं कमलासनम्‌ । परचक्रं पोडशाधारं त्रिलक्ष्यं 
व्योमपञ्चकम्‌ ॥ २३ ॥ स्वदेहेयो न जानाति तस्य 
सिद्धिः कथं भवेत्‌ । चनुर्दृल स्यादाधारं स्वाधिष्ठानं च 

दलम्‌ ॥ ४॥ नाभा दुदशदट पद्मं हृद्ये ्ादश्नार- 
कम्‌ । षोडशारं चिद्युद्धाख्यं भ्रमध्ये द्विदृ तथा ॥ ५॥ 
सहस्रदल संख्यातं ब्रह्मरन्ध्रे महापथि । आधारं प्रथमं 
चक्रं सखाधिष्टानं द्वितीयकम्‌ ॥ £ ॥ योनिस्थानं दरयो. 
म्ये कामरूपं निगद्यत । कामाख्यं तु गुदस्थाने 
पङ्कज तु चनुदुलम्‌ ॥ ७ ॥ तन्मध्ये प्रोच्यते योनिः 
कामाख्या सिद्धवन्दिता । तस्य म्ये महालिङ्गं पश्चि- 
माभिमुखं स्थितम्‌ ॥ ८ ॥ नाभा तु मणिवद्विम्बं यो 
जानाति स योगवित्‌ । तप्तचामीकराभासं तडह्धगेव 
विस्फुरत्‌ ॥ ° ॥ त्रिकोण तन्पुरं वहरधोमेदृद्परतिष्ठि- 
तम्‌ । समाधा परमं ज्योतिरनन्तं विश्वतोमुखम्‌ ॥१०॥ 
तस्मिन्ट्रे महायोगे यातायातो न विद्यते । स्वशब्देन 
भवेश्प्राणः स्वाधिष्ठान तदाश्रयः ॥ ११॥ स्वाधिषटना- 
श्रयादुस्मान्मेदमेवाभिधीयने । तन्तुना मणिव्रोतो 
योऽत्र कन्दः सुपुम्नया ॥ १३॥ तज्नामिमण्डले चक्रं 
प्रोच्यते मणिपूरकम्‌ । द्वादल्ञारे महाचक्रे पुण्यपापवि- 
वर्जिते ॥ १३ ॥ तावलीवो भ्रमयेवं यावत्त्वं न 
निन्दति । उध्वै मेदादधोनाभेः कन्दु योनिः खगाण्डवत्‌ 


योगचुडामण्युपनिषत्‌ ॥ ४८ ॥ ५९१ 


॥ १४॥ तग्र नाङ्यः समुत्पन्नाः सहस्राणां द्विसप्ततिः । 
तषु नाडीसहस्रेषु द्विसक्ततिर्दाहता ॥ १५ ॥ प्रधानाः 
प्राणवाटिन्यो भूयस्तासु दृक्ष स्मरताः । इडा च पिङ्गा 
चव सुपुस्ना च चूनीयगा ॥ १६ ॥ गान्धारी हस्ति 
जिह्वा च पूपा चव यक्स्िनी | अलम्बुसा कुहू 
शष्धिनी दशमा स्मरता ॥ 4१७ ॥ एतन्नाडीमहाचक्र 
सतातव्यं योगिभिः सदा । हृडा वामं स्थिता भगे द्‌- 
किण पिङ्गला स्थिता ॥ १८ ॥ सुपूश्ना मध्यदद तु 
गान्धारी वामचक्षुपि । दक्षिणे हम्तिजिह्वा चपूषा 
कण च दुक्षिण॥ १९॥ यज्ञस्विनी चामकण चानने 
चाप्यलग्बुसा । कुहूश्च टिङ्गददा तु मृलस्थनेतु श- 
द्भिनी ॥ २० ॥ एयद्वारं समाभ्रिल तिष्टन्न नाडयः 
क्रमत । इृडापिङ्गलासःवृष्नाः प्राणमार्म च संस्थिताः 
॥ २१ ॥ सततं प्राणवाहिन्यः सामसूयप्िदुवताः। 
प्राणापानसमानास्या व्यानोदाना च वायवः॥ २२॥ 
नागः दूर्माऽथ ककरा दवदृद्रा धनंजयः | हृद प्राणः 
स्थिता निलमपानो गुदमण्डट् ॥ २३ ॥ समानो 
नाभिद्रातु उदनः कण्टमध्गः। व्यानः स्वशरीरं 
तु प्रधानाः पञ्च वायवः ॥ २४॥ उद्रार नाग सास्यातः 
कृ उन्मीटन तथा । कृकरः श्षुरकरो क्षेयो दवनुत्तो 
विजुम्भणे ॥ २५ ॥ न जहानि त वापि सर्वव्यापी 
धनजयः । एते नाडीषु सवासु मन्तं जीवजन्तवः 
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॥ २६॥ आक्षिप्तो भुजदण्डेन यथा चरति कन्दुकः । 
प्राणापानसमाक्षिप्षम्तथा जीवो न तिनि ॥ २७ ॥ 
प्राणापानवशो जीवो द्यधश्रोध्व च धावति । वाम- 
दक्षिणमागौभ्यां चञ्चलव्वान्न दश्यते ॥ २८ ॥ रनबद्धो 
यथा रयनो गतोऽप्याकृष्यते पुनः । गुणव्रद्म्तथा जीवः 
प्राणापानेन ॥ २९ ॥ प्राणापानवक्षां जीवां 
द्यधश्चाध्व च रच्छति। अपानः कपे प्राण प्राणा- 
ऽपानं च कपति ॥ ३० ॥ उध्वाधः मस्थितावेता यो 
जानाति स योगवित्‌ । हकारण बहियानि सकारण 
पिरोःपुनः ॥३१॥ हसहसयमुं मच्रं जीवां जपति 
सर्वदा । पर्शतानि दिवारात्रा सहस््राण्येकाविंदातिः 
॥ ३२ ॥ णएनःसख्यान्वितं मच्रं जीवो जपति सर्वदा । 
अजपानाम गायत्री योगिनां मोक्षदा मदा ॥३३॥अस्याः 
संकल्पमात्रेण सर्वपापः प्रमुच्यते । अनया सदशी विद्या 
अनया सदृशो जपः ॥३४॥अनया सदशं क्तानं न भूतन 
भविष्यति । कुण्डरिन्यां समुद्धता गायत्री प्राणधारिणी 
॥ ३५ ॥ प्राणविथा महाविद्या यस्तां वेत्ति स वेदविन्‌ | 
कन्दोध्वं कुण्डटीकङ्ञक्तिरषटधा कुण्डरङृतिः ॥ ३६ ॥ 
बरह्मदारमुखं नित्यं मुखेनाच्छाद्य तिष्टति । येन द्वारेण 
गन्तव्यं व्ह्मद्वारमनामयम्‌ ॥ ३७ ॥ मुखेनाच्छा् 
तदह्ारं प्रसुक्षा परमेश्वरी । प्रबुद्धा वह्धियागेन मनसा 
मरुता सह ॥ ३८ ॥ सू चीवद्भात्रमादाय बज्यूर सुपु- 


योगचूडामण्युपनिषत्‌ ॥ ४८ ॥ ५९३ 


प्या । उद्वारयेत्कवाटं नु यथाकृञ्चिकया गृहम्‌ । कुण्ड- 
टिन्यां तथा योगी मोक्षद्वारं प्रमेदयेन ॥ ३९॥ कृत्वा 
सपुटिता करा दटनरे बध्वानु पद्मासनं गाढ वक्षसि 
संनिधाय चुवुक्‌ं ध्यानं च नचेश्टनिम्‌ । वारंवारमपान- 
मृप्यमनिल प्राचारयेन्पृरितं मुश्चन्प्राणमुयैति बोधमनुलं 
दाक्तिप्रभावान्नरः ॥ ४० ॥ अङ्कानां मदनं क्रत्वा श्रम- 
सजातवारणा । कटूम्टलखवणल्यागी क्षीरभाननमाचरन्‌ 
॥ 9१ ॥ ब्रह्मचारा मिताहारी यागी योगपरायणः । 
भन्दरादृध्व भविमद्धो नात्र कायः विचारणा ॥ ४२॥ 
सुच्िग्धमधुराहारश्चतुथाश्यविवर्जितः । भुत दिव- 
सप्राव्या ममनाहारी स उच्यते ॥ ४३ ॥ कन्दोर्त्रक 
ण्टलोशक्तिरष्टथा कृण्डलाक्रनिः । बन्धनाय च मृदानां 
यागिनां मोक्षदा सदा ॥ ४४ ॥ महामुद्रा नमोमुद्रा 
जआद्याण च ननन्धरम्‌ । मूलयन्ध च या षेत्तिस 
यागी मुक्तिमाजनम्‌ ॥ ४५ ॥ परा्थिघातन संपीढ्य 
यानिमाकु्चयदृदम्‌ । अपानमृर््वभादरष्य मृत्खवन्धो चि 
धायन ॥ ०४६॥ अप्रानप्राणयारकयं क्षयान्मृत्रपुरषयोः। 
युवा भवति ब्रृद्धाऽपि सनतं बखबन्धनान्‌ ॥ ४७॥ 
ज।द्याण कर्त यस्मादविश्रान्तं महाखगः । नोद्धियाणं 
तदत्र स्यान्मृत्युमातङ्ककमरी ॥ ४८ ॥ उदुरात्पश्चिमं 
ताणमघोनाभेनिगच्न । आद्याणमुदरे व्न्धम्त्र ब्रन्धो 


१ वौटयाण, -उटश्राण शनि पाश, 


५९४ ईशाद्युपनिपस्सु- 


विधीयते ॥ ४९ ॥ बध्राति टि क्षिरोजातमधोगामि 
नभोजलम्‌ । ततो जालन्धरे बन्धः कष्टदुःखोघनाशनः 
॥ ५० ॥ जालन्धरे कृते बन्धे कण्टसंकोचरक्षणे । न 
पीयूपं पतलप्नो न च वायुः प्रधावति ॥ ५4 ॥ कपाल 
कुहर जिह्वाप्रथिष्टा विपरीतगा । भ्रवोरन्तग॑ता दृष्टि 
भद्रा भवति लेचरी ॥ ५२॥नरोगो मरणं तस्यन 
निद्रा नष्युधातृपा। नच मृद्धा भवेत्तस्य योगमुद्रा 
येति खचरीम्‌ ॥ ५३ ॥ पीड्यत न च रागण दिष्यते 
न स कर्मभिः । ब्राध्यतेन च केनापि यो मुद्रां वत्ति 
खेचरीम्‌ ॥ ५४ ॥ चित्त चरनि खर यस्माजिद्धा चरति 
खे यतः । तेनेयं खचरी मुदा सवमिद्धनमस्कृता ॥५५॥ 
चिन्दुमूलशरीराणि शशिराम्तत्र भ्रतष्टिताः । भावयन्ती 
शरीराणि आपादुतलमम्तकम्‌ ॥ ५६ ॥ खेचया मुद्रितं 
येन विवरं रम्विकोर्ध्वतः। नतस्य क्षीयते विन्दुः 
कामिन्यालिङ्कितस्य च ॥ ५७ ॥ यावद्विन्दुः स्थितो दहे 
तावन्दरव्युभयं कुतः । यावद्वद्धा नमभाम्ुदा तावद्विन्दुन 
गच्छति ॥ ५८ ॥ उ्वलितोऽपि यथा विन्दुः सप्राप्तश्च 
हुताशनम्‌ । बजत्यूष्वं गतः शक्त्या निर्दर योनि- 
मुदया ॥ ५९ ॥ स पुन्विविधो अिन्दुः पाण्डरो छाहि- 
तस्तथा । पाण्डरं श्ुङ्कमिलयाहूखाहिनाख्यं महारजः 
॥ ६० ॥ सिन्वृ रत्रातसंकारं राविस्थानस्थितं रजः । 
शरिस्थानस्थितं शुङ्क तयोरक्यं सुदुरुभम्‌ ॥ ६१॥ 


योगचूङामण्युपनिषत्‌ ॥ ४८ ॥ ५९५ 


बिन्दुवह्मा रजः शक्तिर्विन्दुरिन्दृ रजो रषिः । उभयोः 
सङ्गमादेव प्राप्यते परमं पदम्‌ ॥ ६२ ॥ वायुना शक्ति- 
चारन प्रेरितं च यथारजनः। याति बिन्दुः संदेकत्वं 
भवेहिष्यवपुम्नदा ॥ ६३ ॥ शुद्धं चन्द्रेण संयुक्क रजः 
सूर्येण संगतम्‌ । तयोः समरसेकव्य यो जानाति स 
योगवित्‌ ॥ ६० ॥ द्ोधनं नाडिजारस्य चालनं चन्त. 
सूययोः । रसानां हों चेव महामुद्राभिघीयते 
॥ ६५ ॥ वक्षान्यम्नहनुः प्रपीड्य सुचिरं यानि च वामा- 
ह्विणा हम्नाभ्यामनुध्रारयन्प्रसरित पादु तथा दक्षिणम्‌ । 
आपूर्य श्वसनेन कृक्षियुगलं बध्वा शतै रेचयदुनश्ाधि- 
चिनादिनी सुमहनी मुद्रां नृणां कथ्यत ॥ ६६ ॥ 
चन्द्रादान समभ्यस्य मूर्यदानाःयसेन्पुनः। या तुस्या 
तु भवेत्संख्या तनो मुद्रां विमर्जयन्‌ ॥ ६७ ॥ नहि 
पथ्यमपथ्यं वाराः सऽपि नीरसाः । अतिभुक्तं विषं 

रं पीयूषमिव जीयत ॥ ६८ ॥ क्षयकृष्टगुदावनंगृस्मा- 
जीणपुरागमाः । तस्य रागाः शयं यान्नि महामु 
तु योऽभ्यसैन्‌ ॥ ६९ ॥ कथितेयं मषामुदा महासिद्धि 
करी नृणाम्‌ । गोपनीया प्रयवेन न दया यस्य कस्य- 
चित्‌ ॥ ७० ॥ पश्ासनं समारद्म समकायश्षिरोधरः। 
नासाग्रदण्टिरकान्ते जपेदोकारमय्ययम्‌ ॥ ७१ ॥ ॐ 
नित्यं शुद्धं घुं निर्विकल्पं निरज्जनं निराद्यातमनादि. 
निघनमेकं तुरीयं यद्धनं भवद्धविष्यत्‌ परिवर्तमानं 
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सर्वदाऽनवच्छिन्न परव्रह्म तस्माजाता परा शक्तिः स्वयं 
ज्योतिरात्मा । आन्मन आकादः संभूतः । आका 
दायः । वायौरभ्निः । अभ्ररापः । अन्यः पधिवी । एतेषां 
पञ्चभूतानां पतयः पञ्च सदराङ्धिवश्वरस्द्रविप्णुव्रह्माण- 
श्चेति । तेषां ^ व्रह्मविप्णुरद्राश्चोत्पत्तिस्थिनिलयकतारः । 
राजसो व्रह्मा साच्िको विष्णुम्नामसो सद्र इति ।. 
णते त्रयो गुणयुक्ताः । ब्रह्मा दुतरानां प्रथमः सबभूव। 
धाताच मृष्टा विष्णुश्च स्थिता रुद्रश्च नादो भोगाय 
चन्द्र इति प्रथमजा व्रमूवुः। एनेषां ब्रह्मणो टोका 
देवतियङुरस्थावराश्च जायन्ते । तेपां मनुप्यादीनां प्न 
भूतसमवायः दादीरम्‌ । जानकर्मन्दरिय्तानविषयः प्राणा- 
दिपद्ववायुमनोवुद्धिचित्ताहंकारः स्थृलकल्पितः सोऽपि 
स्पूलप्रकृनिरिः्युच्यतं । जञानकमन्द्रियक्ञानविपंयः प्राणा- 
दिपञ्चवायुमनोनुद्धिमिश्च सृक्ष्मम्थोऽपि छिङ्गमवेष्यु 
च्यते } गुणत्रययुक्तं कारणम्‌ । सवपामेवं त्रीणि हरी 
राणि वर्तन्ते । जाग्रःस्बमसुपुक्षितुरीयाश्चेयवस्थाश्चतेसः । 
तासामवस्थानामयिपतयश्चन्वारः पुरुपा विश्रतजमप्रा- 
तात्मा नश्चेति । विश्वो हि स्थूल भुङ्कत्यं तजमः प्रविविनः- 
भुक्‌ । आनन्दभुक्तथा प्राज्ञः सर्वसाक्षीत्यतः परः 
॥ ७२ ॥ प्रणवः सर्बदा तिष्टन्सर्वजीवेचु भोगतः । ञ- 
भिरामस्तु सवौसु द्यवस्थासु द्यधोमुखः ॥ ७३ ॥ अ- 
कार उकारो मकारश्चेति श्रयो वगीख्लयो वेदाख्जयो टोका- 


योगचृडामण्युपनिपत्‌ ॥ ४८ ॥ ५९७ 


खयो गुणास्रयोऽक्षराणि त्रयः स्वराः णवं प्रणवः प्रका- 
हाते । अकारो जाग्रति नेत्र व्नेदे सर्वजन्तुषु । उकार 
कण्टः स्वरे मकारो हृदि सु्तितः ॥ ७४॥ विराहि 

स्थूखश्चाकारः । हिरण्यगभमनजसः सूक्ष्मश्च उकारः । 
कारणाव्याक्रतप्राज्ञश्च मकारः । अश्ारो राजसो रक्तो 
बरह्मा चनन उच्यते । उकारः साधिकः युद्धो विष्णु- 
रित्यभिधीयते ॥ ७५ ॥ मकारम्नाममः कृष्णो रसदश्चति 
तथोच्यत । प्रणवान्प्रमवो व्रह्मा प्रणवान्प्रभवो हरिः 
॥ ७६॥ प्रणव्राश्रभत्रो सद्र: प्रणवो हि परो भवेन्‌ । 
अकारं लीयत व्रह्मा द्युकार लीयते हरिः ॥ ७७॥ 
मकारे लीयते रुदर; प्रणवो रहि प्रकादाने । ज्ञानिनामू- 
ध्वगो भूयादृज्ञाने स्यादुधोमुग्ः ॥ ७८ ॥ एव वैप्रणव- 
्तिषटेयम्न वेद स वेदुषिन । अनाहतस्वरूपेण ज्तानिना- 
मूरध्यगो भवेन्‌ ॥ ७९ ॥ तैव्यधारामिवाच्छिन्न कीर. 
घण्टानिनाद्वन । प्रणवस्य भ्वनिम्नद्रत्तदुम्र वकम चोच्यते 
॥ ८० ॥ ज्योतिर्मयं तदुग्र स्ददुत्राय्यं बुचिमृष्ष्मनः। 
दुद्शर्य महान्मानो यम्नं यद स वेदुविन्‌ ॥ ८१ ॥ 
जाग्रन्नव्रह्योरमप्ये हम एव प्रकादाने । सकारः सवैचरी 
प्राकस्वपद्‌ चति निश्चिनम्‌ ॥ ८२ ॥ हकारः परमेशः 
स्यात्तन्पदं चेनि निश्चितम्‌ । सकारो ध्यायतं जन्तुरहृकारो 
हि मवैद्रवम्‌॥ ८३ ॥ दृन्दियैब॑ध्यतं जीवर भस्मा 
शेव न वध्यते । ममस्वेन भवेजौवो निर्ममस्वेन केवर! 


५९८ दशाथुपनिषसप्सु- 


॥ ८४ ॥ भूमुवः स्वरिमे लोकाः सोमसू्याभिदेवताः । 
यस्य मात्रासु तिष्टन्ति तन्परं ज्योतिरोमिति ॥ ८५ ॥ 
क्रिया इच्छा तथा ज्ञानं ब्राह्मी रेद्री च वेष्णव्री। 
त्रिधा माव्रास्थितियत्र तस्परं ज्योतिरोमिति ॥ ८६ ॥ 
वचसा तजपेज्निद्यं वपुषा तत्समभ्यसेत्‌ । मनसा तनपे- 
न्नित्यं तस्परंज्योनिरोमिति ॥ ८७॥ शुचिवाप्यञुचिर्व्ापि 
यो जपेद्प्णवं सदु । न स प्यति पपन पद्रपत्रमि 

चाम्भसा ॥ ८८ ॥ चले वाते चलो चिन्दुर्निश्वटे नि 

श्वरो मवेत्‌ । योगी स्थाणुन्वमाप्रोति ततो वायुं निर्‌ 

न्धयेत्‌ ॥ ८९ ॥ यावद्वायुः स्थितो दहे तावजीवो न 
मुञ्चति । मरणं तस्य निष्करान्तिम्ततो वायुं निरुन्धयेत्‌ 
॥ ९० ॥ यावद्वायुः स्थिता दहे तावजीवां न मुञ्चति । 
यावदृष्िभ्रुवोर्मध्ये तावत्कारभ्यं कुतः ॥ ९१ ॥ अल्प. 
कालमयाट्रद्या प्राणायामपरो भवेत्‌ । योगिनो मुनय- 
श्वैव ततः प्राणाक्निरोधयेत्‌ ॥ ९२ ॥ पडिशदङ्करीर्हेस 

प्रयाणं कुरुते वहिः । वामदक्षिणमार्भेण प्राणायामो 
विधीयते ॥ ९३ ॥ शुद्धिमेति यदा स्व नाडीचक्रं 
मरखकुलम्‌ । तदव जायते योगी प्राणसंम्रहणक्षमः 
॥ ९४ ॥ बद्धपद्मासनो योगी प्राणं चन्द्रेण पूरयेत्‌ । 
धारयेद्वा यथाशक्त्या भूयः सूर्येण रेचयेत्‌ ॥ ९५ ॥ 
भग्धतोदधिसकाङ्ञं गोक्षीरधवलोपमम्‌ । ध्यात्वा चन्द 

१ निरोषयेत्‌ । 


योगचृडामण्युपनिषत्‌ ॥ ४८ ॥ ५९९. 


मसं बिम्ब प्राणायामः सुखी भवेन्‌ ॥ ९६ ॥ स्फुरध्र- 
जवलसंज्वालापूज्यमादिलयमण्डलम्‌ । ध्यात्वा हृदि स्थितं 
योगी प्राणायामे सुखी भवेत्‌ ॥ ९७ ॥ प्राणं चदिडया 
पितरेक्जियमितं भूयोऽन्यथा रचयेत्पीष्वा पिङ्गलया समी- 
रणमथो बद्धा लयजद्रामया । सूयाचन्द्रमसीरनेन बि- 
धिना विन्दुद्रयं ध्यायतः गुद्धा नाडिगणा भवन्ति 
यमिनो मामद्वयानृरध्वतः ॥ ९८ ॥ यथ्ष्टधारणं वायो- 
रनटस्य प्रदीपनम्‌ । नादाभिव्यक्तिरारोग्य जायते नाडि- 
दराघनात्‌ ॥ ९९ ॥ प्राणां दृहस्थितो याव्रदुपानंतु 
निरन्धयत्‌ । एकश्चासमयी मात्रा जध्वीधरो गगने गतिः 
॥ १०० ॥ रंचकः पूरकश्चिव कुम्भकः प्रणवान्मकः। 
प्राणायामो भवदव माप्राद्रादृश्षमयुतः ॥ १०५4 ॥ 
माच्राद्वादशसंयुक्तौ दिवाकरनिदाकरं। । दोपनाखम- 
बघ्लन्ता ज्ञातव्या यागिभिः मदा ॥१०२॥ पूरकं द्राद्ं 
कुयीन्कुम्भकं पाडढदां भवैन्‌ । रचकं दश चकारः प्राणा- 
यामः स उच्यत ॥ १०३ ॥ भधमे दादृक मात्रा 
मध्यमे द्विगुणा मता । उत्तम त्रिगुणा प्रोक्ा प्रागा- 
यामस्य निणयः ॥ १०४ ॥ अधमे म्वेद्रुजनने कम्पो 
भवनि मध्यमे । उत्तमे स्थानमाप्मोनि ततो वायं निर- 
न्धयत्‌ ॥ १०५ ॥ बद्धपश्रासनो योगी नमस्कृ गुर 
शिवम्‌ । नासाब्रष्टिरिकाकी प्राणायामं ममम्यसंन्‌ 
१ निगोधयत्‌. 


६ ०० दशादुपनिषध्सु- 


॥ १०६ ॥ द्वाराणां नव संनिरुध्य मरुतं बध्वा च्डां 
धारणां नीत्वा काटमपानवह्ि महितं शक्तया सम चा- 
लितम्‌ । आत्मध्यानयुतस््वनेन विधिना विन्यस्य मूर्धि 
स्थिरं यावत्तिषटति तावदव महतां सङ्खो न संस्तूयते 
॥ १०७ ॥ प्राणायामो भवेदवं पातकेन्धनपावकः । 
भवोदधिमहासेतः प्रोच्यते योगिभिः सद्‌ा ॥ १०८ ॥ 
आसनेन सज हस्ति प्राणायामेन पातकम्‌ । विकारं 
मानसं योगी प्रयाहारण मुन्चति ॥ १०९॥ धारणा. 
भिमनोधयं याति चतन्यमद्धतम्‌ । समाधौ मोक्षमा- 
सोति यक्स्वा कर्म॑ श्ुभाश्चुमम्‌ ॥ ११० ॥ प्राणायास- 
द्विपट्रेन प्रल्याहारः प्रकीर्तितः । प्रलयाहारद्विपदैन जायते 
धारणा न्युभा॥ १११ ॥ धारणाद्रादश्च प्रोक्तं ध्यानं 
योगविशारदः । ध्यानद्रादुशकनव समाधिरभिधीयते 
॥ ११२ ॥ यत्समाधो परंज्योनिरनन्त विश्वतोमुखम्‌ । 
तस्मिन्ट्टे शियाकमं यातायातो न विद्यते ॥ ११३॥ 
संबद्धासनमेढमह्भयुगलं कणाक्षिनासापुदटद्रारानह्ुखि- 
भिर्नियम्य पवनं वङ्ेणवा पूरितम्‌ । वध्वा वक्षसि 
बह्मपानसहितं मूर्धि स्थित धारयेद्वं यान्ति विरोपत- 
्वसमतां योगीश्वराम्तन्मनः ॥ ११४ ॥ गगनं पवने 
प्रा ध्वरनिरत्पद्यते महान्‌ । घण्टादीनां प्रवाद्यानां नाद- 
सिद्धिरुदीरिता ॥ ११५॥ प्राणायामेन युक्तेन सर्घ- 


--~----- -----~- -- - 





१ रम्ध्वा दद्य, 


निवाणोपनिपत्‌ ॥ ४९ ॥ ६०१ 


रोगक्षयो भवेत्‌ । प्राणायामवियुक्तेभ्यः सर्वरोगसमुद्धवः 
॥ ११६॥ हिक्का कासस्तथा श्रामः दिरःकणोौक्षिवेद्‌नाः। 
भवन्ति षिविधा रोगाः पतवरनव्यत्ययक्रमान्‌ ॥ ११७ ॥ 
यथा चिहो गनो व्याघ्रो भवेद्रर्यः शानः शानः । तथव 
सेवितो वायुरन्यथा हन्ति साधकम्‌ ॥ १५८ ॥ युक्त- 
युकं त्यजेद्रायु युयु प्रपूरयत्‌ । युक्छयुकतं प्रबघ्लीया- 
दवं विद्धिमवाम्मयात्‌ ॥ 4११९॥ चरां चक्षुरादीनां 
विषयेषु यथाक्रमम्‌ । तत्प्रल्याषहरणं नेषां प्रत्याष्टारः स 
उच्यत ॥ १२० ॥ यथा तृतीयका नतु रविः प्रत्याहर- 
प्रभाम्‌ । नृतीयाद्गम्थिना योगी विकारं मानमं हरे 
दि्युपनिषत्‌ ॐ जआाप्यायन््विति शान्तिः ॥ इति योग- 
च हामण्युपनिषन्समाप्ता ॥ 
निवांणोपनिषत्‌ ॥ ४९ ॥ 
निव णोपनिषद्रे्ं निवाणानन्दुनुन्दिन्यम्‌ । 
त्रेपदानन्दसाम्राज्यं म्बश्रात्रमिति चिन्तयेत्‌ ॥ 
ॐ वादे मनसीति क्लान्तिः । 

अथ निवाणोपनिषद्‌ं व्याख्यास्यामः । परमष्टमः मो- 
ऽहम्‌ । परिव्राजकाः पश्िमरिङ्गाः । मन्मधथक्षेत्रपालाः। 
गगनसिद्धान्तः । भमृूनकलोलनदौ । अक्षयं निर्जनम्‌ । 
निःसंदय शविः । निर्वाणो दुवना । निष्कुलप्र- 
वृत्तिः । निष्कैवशश्ञानम्‌ । उध्वाज्नायः । निरारम्ब- 


६०२ दंशादयुपनिषर्सु- 


पीठः । संयोगदीक्षा । बियोगोपदेशषः । दीक्षासंतोषपानं 
च । द्वादश्चादिव्यावरोकनम्‌ । विवेकरक्चा । करुणैव 
केलिः । आनन्दमारा । पकान्तगुहायां मुक्तासनसुख- 
गोष्ठी । अकदिपितभिक्षाश्गी । हंमाचारः । सर्वभूतान्त 
वतीं हंस इनि ,भरतिपादनम्‌ । ध्ैकन्था । उदासीनकौ- 
पीनम्‌ । बिचारदण्डः | ब्रह्मावलोकयोगपटः । श्रियां 
पादुका । परेच्छाचरणम्‌ । कृण्डटिनीबन्धः । परापवाद्‌- 
मु्छो जीवन्मुक्तः । शिवयोगनिद्रा च । बेचरीमुदा 
च । परमानन्दी । निगीनगुणत्रयम्‌ । विवेकलभ्प्रम्‌ । 
मनोवागगोचरम्‌ । अनित्यं जगय्रजनितं स्व्मजगदभ्रग. 
जादिनुल्यम्‌ । तथा देहादिसंघानं मोहगुणजालकटितं 
तद्र ज्नुसपेवत्कस्पितम्‌ । विष्णुविध्यादिदनाभिधानल- 
क्ष्यम्‌ । अङ्कुशो मागः । शून्यं न संकेतः । परमेश्वर- 
सत्ता । सयचिद्धयोगो मठः । अमरपदुं तत्स्वरूपम्‌ । 
जादि ब्रह्मस्वसंवित्‌ । अजपा गायत्री । विकारदणडोष्येयः। 
मनोनिरोधिनी कन्था । योगेन सदानन्दस्वरूपदुरषी- 
नम्‌ । अआनन्दसिक्षाश्ी । महरमश्चानेऽप्यानन्दवने 
वासः । एकान्तस्थानम्‌ । आनन्दमठम्‌ । उन्मन्यवस्था । 
शारदा चेष्टा । उन्मनी गतिः । निरसलगात्रम्‌ । निरा- 
छम्बपीटम्‌ । मगरतकष्ोरानन्द्क्रिया । पाण्डरगगनम्‌ । 
महासिद्धान्तः । शमदमादिदिव्यशक्तयाचरणे क्ेत्रपात्र- 
१ एकासनगुहायां. २ दण्डो धार्यः 





मण्डलब्राह्मणोपनिपत्‌ ॥ ५० ॥ ६०३ 


पटुता । परावरसयागः । तारकोपदृश्ः। अद्रतसदानन्दो 
देवता । नियमः स्वान्तरिन्दियिनिग्रहः । भयमाहश्ोक. 
क्रोधत्यागस्त्यागः । परावररक्यरसास्वादनम्‌ । अनियाम- 
कस्वनिर्मलशक्तिः । स्वप्रकाङव्ह्मतरवे शिवकशक्तिसंपु- 
टितप्रपन्नच्छेदनम्‌ । तथा पत्राक्षाक्षिकमण्डलुः । मा- 
वाभावदहनम्‌ । व्रिभ्रवलयाकाश्लाधारम्‌ । दिवं तुरीयं 
यक्ञापवीतम्‌ । तन्मया शिखा । चिन्मयं सचोप्सृ्ि- 
दण्डम्‌ । सेतताक्षिकमण्डलृम्‌ । कर्मनिर्मृलनं कन्था । 
मायाममताष्टंकारदहनम्‌ । सशाने अनाहताङ्गी । निख- 
गुण्यस्रूपानुसन्धान समयम्‌ । प्रान्तिहरणम्‌ । कामा- 
दिवुसिदहनम्‌ । काटिन्यदृदकापीनम्‌ । चीराजिनवषातः। 
जनाहतमश्रः । अक्रिययव नृष्टम्‌ । स्वेच्छाचारस्वस्व- 
भावो मोक्षः परंवरह्म | एववदा चरणम्‌ । व्ह्मचयश्ास्ति- 
संग्रहणम्‌ । व्रह्मचयीश्रमेऽधीत्य वानप्रम्धाश्रमेऽधीलय 
समर्वसबिश्याम सन्यास्म्‌ । अन्तं व्रह्माखण्डाकारम्‌ । 
नित्यं सर्वसदृहनाक्षनम्‌ । एतभ्निवाणदु्लनं दिभ्य प्रं 
विना न दयमिस्युपनिषत्‌ । ॐ वाश्मनसीति श्ा- 
न्तिः ॥ इनि निवौणापनिपस्समाक्षा ॥ 


मण्डटब्राह्मणोपनिषत्‌ ॥ ५० ॥ 
वाद्याम्तस्तारकाकारं व्योमपञ्चकविगप्रहम्‌ । 
राजयोग॑कसंसिद्धं रामचन्द्रमुपाखष्टे ॥ १ ॥ 


६०४ देशायुपनिषत्सु- 


ॐ पूर्णमदु हूति शान्तिः । 

ॐ याक्षवस्क्यो ह वै महामुनिरादियलोकं जगाम । 
तमादिलयं न्वा भो भगवन्नादित्यान्मतस्वमनुबरहीति। 
सहोवाच नारायणः । ज्ञानयुक्तयमाद्यषटाङ्गयोग उच्यते । 
श्ीतोष्णाहारनिद्रुविजयः सर्वदा शान्तिर्निश्वटस्वं विप- 
येन्दियनिग्रहश्चते यमाः । गुरुभक्तिः सल्यमार्गानुरक्तिः 
सुखागतवस्त्वनुभवश्च तद्स््वनुभवेन तुष्टिनिःसङ्गता 
एकान्तवासमनोनिवत्तिः फटानभिद्टापो वरण्यभावश्च 
नियमाः । सुखामनव्रत्तिश्चीरवासश्चवमामननियमो भ- 
वनि । पूरककुम्भकरचकेः पोडदाचनुप्पष्टिद्राव्रिशव्सं- 
स्यया यथाक्रमं प्राणायामः । विपयेभ्य दन्दियार्भभ्यो 
मनोनिरोधनं प्रलयाहारः । सर्वश्षरीरेपुं चतन्यकतानता 
ध्यानम्‌ । बविपयव्यावर्तनपूर्वकं चतन्ये चेतस्स्थापनं 
धारण भवति । ध्यानविस्म्रतिः समाधिः । एव सूक्ष्मा 
ङ्गानि । य पएवं वेद्‌ स मुक्तिभाग्भवति॥ १ ॥ 
देहस्य पञ्च दोषा भवन्ति कामक्रोधनिःशासभयनिद्राः। 
तन्निरासस्तु निःसंकस्पक्षमारष्वाहाराप्रमादतातस्वसंव- 
नम्‌ । निद्राभयसरीस्‌प हिसादितरङ्गं तृष्णावतं दार- 
पङ्क संसारवाधि ततु सुष्ष्ममाग॑मवलम्ब्य सचादिगुणा- 
नतिक्रम्य तारकमवरोकयेत्‌ । भ्रूमध्ये सच्चिदानन्द 
तेजःकुररूपं तारकं ब्रह्म । तदुपायं रक्ष्यत्रयावलोक- 
नम्‌ । मूखाधारादारभ्य ब्रह्मरन्धरपयन्तं सुपुन्ना सूर्याभा । 


मण्डलब्राह्मणोपनिषत्‌ ॥ ५०॥ ६०५ 


तन्मध्ये तडिः्कोटिनमा मृणालनन्नुमृक्ष्मा कुण्डलिनी । 
तत्र तमोनिन्रनतिः । तदकनात्सर्वपापनिव्रत्तिः। तजैन्यममो- 
न्मीटिनकर्णरन्धद्रय कृल्कारश्चब्दो जायते । तत्र स्थिते 
मनमि चधुर्मध्यनीरज्यातिः पश्यति । एवं हृद्रयऽपि । 
यहिखक्ष्यं नु नासाप्रे चनुःपद््टदुदाद्रादुश्षाह्कुलीभिः 
फमान्नीलद्युतिहयामत्वसदग्रक्तमद्गीस्फुरन्पीनवणंद्रयापेतं 
व्यामन्वं परयति सनु योगी । चलनरष्वा व्यामभाग- 
वीक्षिनुः पुर्पम्य च्य ज्यानिर्मयृष्वा चरनन्ते । 
तदृष्टिः स्थिरा मवति । दीपोपरि द्वादशाद्ुटिमान- 
ज्यातिः प्रडयति तदाऽमृनन्वमति । मध्यटक्ष्य नु प्रान- 
श्ित्रादिवणमूयचन्द्रवह्विजवाद्टावररीवत्तद्रिहीनान्तरिक्ष- 
वत्परयति । तद्राकाराक्रारी मवति । भन्यासाश्जिविकाग 
गुणरहिनाकादो मवति । चिस्पुरत्तारकाकारगादतमोपमं 
पराकाद भवति । काग्यानटसमं धनमान महाक्राश् 
भवनि । सर्वान्कृष्परमाषटितीयप्रद्यानमानं तश्वाकाक्नं 
भवति । काटिमृय्रकाक्ं सूर्याकाशं भवति । एवम- 
भ्यामात्तन्मयो भवनि । य णवंवेदु ॥२॥ तद्ागं 
च द्विधा विद्धि पूर्वात्तरविभागतः। पूवतु तारक विद्या- 
दमनस्कं तदुत्तरमिनि । तारकं द्विविधम्‌ । मूर्तितार- 
कममूर्वितारकमिति । यदिन्द्ियान्तं तन्मूर्तितारकम्‌ | 
यद्भूयुगानीतं तदुमूतिलारकमिनि । उभयमपि मनो- 
युक्तमम्यसेत्‌ । मनोयुक्कान्तरद्टिस्तारकप्रकाशाय भ- 


६०६ दशाधुपनिषस्सु- 


वति । अुयुगमध्यबिले तेजस आविभीवः । एतप्पूरव- 
तारकम्‌ । उत्तरं व्वमनस्कम्‌ । तालृमृलोध्वभागे महा- 
ज्योतिर्वि्ते । तद्नादणिमादिसिद्धिः । लक्षयेऽन्तवा- 
दायां दृष्टौ निमेषोन्मेपवर्जितायां च इयं शाम्भवी मुद्रा 
भवति । सर्वतद्रेषु गोप्यमह्ाविद्या भवति । तञ्ज्ञानेन 
संसारनिवृत्तिः । तत्पूजन मोक्षफटदम्‌ । अन्तलक्ष्यं 
जरज्योतिस्स्वरूपं भवति । मह पिवेद्य अन्तवाद्येन्दियर- 
र्यम्‌ ॥ ३ ॥ सहकारे जटज्योतिरन्तलक्ष्फ्म्‌ । बुद्धि 
गुहायां सवाङ्गसुन्दरं पुरुपरूपमन्तटक्ष्यमि्यपर । शी- 
पान्तगनमण्डलमध्यगं पञ्चवक्रमुमासहायं नीलकण्ठं 
प्रशान्तमन्तकलंक्ष्यमिति केचित्‌ । अङ्कष्टमात्रः पुरपोऽन्त- 
छेक्ष्यमियेके । उक्तविकल्पं सर्वमामव । त्क्षयं युद्धा 
व्मद्ध्या वा यः परयति स एव ब्रह्मनिष्टो भवति । जीवः 
पञ्चविंशकः स्वकल्पितचतुर्वशतिवच्वं परित्यज्य पड्शः 
परमाव्माहमिति निश्वयाजीवन्मुक्तो भवति । एवमन्तर- 
क्ष्यदश्षेनेन जीवन्मृक्तिदशायां स्वयमन्तलेक्ष्यो भूष्वा पर- 
माकाशाखण्डमण्डलो भवति ॥४। हति प्रथमं ब्राह्मणम्‌ ॥ 

अथ ह याक्षवल्क्य आदिलयमण्डरुपुरुपं पगप्रच्छ। 
भगवक्नन्तलंक््यादिकं बहधोक्तम्‌ । मया तत्न क्ता 
तम्‌ । तद्रहि मद्यम्‌ । तदहोवाच पञ्चभूतकारण 
तदित्कृटाभं तद्रश्वतुःपीठम्‌ । तन्मध्ये तश्वप्रकाशो 
भवति । सोऽतिगृढ भष्यक्तश्च । तञ्तानएवाधिरूढेन 


मण्डशब्राह्मणोपनिषत्‌ ॥ ५० ॥ ६०७ 


सेयम्‌ । तद्राद्याम्यन्तलक्ष्यम्‌ । तन्मध्ये जगष्छीनम्‌ 1 
तज्नादुविन्दुकलातीतमग्बण्डमण्डलम्‌ । तस्सगुणनिगुंण- 
स्वरूपम्‌ । तद्वत्ता षिमुक्तः । आदुावभ्निमण्डलम्‌ । तदु 
परि सूयंमण्डलम्‌ । तन्मध्ये सुधाचन््रुमण्डलम्‌ । सत- 
न्मध्येऽन्वण्डब्रह्मतनोमण्डलम्‌ । नद्वियुललषावच््रु्कमा- 
स्वरम्‌ । तदुप शाम्भवीरक्षणम्‌ । तहक्षैने तिस्रो 
मूर्तय अमाप्रतिप्पूणिमा चति । निमीलितवुर्षनममा- 
रष्टिः । अधरान्मीणटिति प्रतिपत । सर्वान्मीलमं पूर्णमा 
भवति । तासु पराणमाम्यासः क्व्यः । तह्यक्ष्यं॑नासा- 
ग्रम्‌ । तदा नानयुमृकं गाढतमा रडयते । तदुभ्यासावु- 
ग्ण्डमण्डलाकारज्योतिदृङ्यतं । तद॑व सश्विदानन्दुं ब्रह्य 
भवति । एव महजानन्दु यदु मनो लीयते तदा शां 
तोभवी भवति । तामेव व्वेचरीमाहुः । तदृम्यामान्मनः- 
स्यम्‌ । तनो वायुम्धयम्‌ । तश्चिह्वानि । आदू तारक- 
वददयते । ननो वञ्जदुपणम्‌ । लत उपरि पूर्णचन्तरमण्ड- 
लम्‌ । तनौ नवरननप्रभामण्डम्‌ । तनो मध्याह्नाकम- 
ण्डलम्‌ । तता वद्धिरिखामण्डल क्रमादृश्यते॥ १॥ 
तदा पश्चिमाभिमुखप्रकाशः स्फटिकधूम्रव्रिम्वुनादकटा- 
नक्षत्रखथोतदीपनेत्रसुवणनवरग्नादिप्रमा द्यन्ते । त- 
देव प्रणवस्वरूपम्‌ । प्राणापानयोरंक्यं कृष्वा एनकुम्भको 
नासाग्रदक्ञनदृदभावनया हिकराङ्गुलिभिः पण्मुखीकर 


` न~ -- ~ --- - नकछाम- 


१ निम्नो दृष्टय, 


६०८ दशाद्युपनिषस्सु- 


णेन प्रणवध्वनि निशम्य मनस्तत्र लीनं भवति । 
तस्य न कर्मटेपः । रवेरदयाम्तमययोः किल क्म क- 
व्यम्‌ । एवविदश्चिदादियस्योदयाम्नमयाभावाव्सवेकमा- 
भावः । शृब्दुकाटलयेन दि वाराव्यन्रीतो भूव्वा सर्वपरि- 
पूणज्ञानेनोन्मन्यवस्थावरोन वद्यक्यं भवति । उन्मन्या 
अमनस्कं भवति 4 तस्य निश्चिन्तता ध्यानम्‌ । सर्व 
कम॑निराकरणमावाहनम्‌ । निश्चयक्लानमासनम्‌ । उन्म- 
नीभावः पाद्यम्‌ । सदाऽमनस्कमरप्य॑म्‌ । सदुादीस्िर- 
पारागरतव्रत्तिः सानम्‌ । सर्वत्र भावना गन्धः। टक्म्बरूपा- 
वस्थानमक्षताः । चिद्राधिः पुष्पम्‌ । चिदर्चिस्वरूपं भूपः। 
चिदादियम्बरूपं दीपः । परिपू गचन्द्रामृतरसस्यकीकरणं 
नव्यम्‌ । निश्वलच्वे प्रदक्षिणम्‌ । सोहं भावो नमस्कारः 
मानं स्तुतिः । सवमतोपो विस्जनमिति । यण्वचेद्‌ 
॥२॥ एव त्रिपुत्यां निरस्नायां निम्तरङद्ममुद्रवन्निवातस्थि- 
तद्रीपवदचरसपूणभावाभमावविहीनकवल्यज्योतिभ्रवति। 
जाग्रर्निन्दन्तःपरिज्ञानेन ब्रह्मषिद्धवति । सुपु्िममा- 
ध्योर्मनोरखयाविरोषेऽपि मह द्स््युभयोभदम्तमसि लीन. 
त्वान्मुक्तिदेनुत्वाभावाञ्च । समाधौ भृद्रिततमोिकारस्य 
तदाकाराकारिताखण्डाकारव्रस्यात्मकसाक्षिचनन्ये प्रपञ्च 
रयः संपद्यते प्रपन्चस्य मनःकरिपनन्वात्‌ । ततो भेदा- 
भावान्‌ कदाचिद्रहिगनेऽपि मिध्या्वभानात्‌। सङ. 

१ प्रणवारि््वान, = # 


मण्डलब्राह्मणोपनिपत्‌ ॥ ८० ॥ ६०९ 


द्विभातसदानन्दानुभकेकगोचरो प्रह्मवित्तदेव भवति । 
यस्य संकल्पनाशः स्यात्तस्य मुक्तिः कर स्थिता । तस्मा- 
द्धावाभावौ परित्यज्य परमान्मध्यनेन मुक्तो भवति। 
पुनःपुनः सर्वावस्थासु जानजेया ध्यानध्यया लक्ष्यालक्ष्य 
ररयादश्यं चाहापाहादिपरित्यज्य जावन्मुक्ता भयेत्‌ । 
य ण्वंयेद्‌ ॥ 3 ॥ पद्वावस्थाः जापग्रन्म्वस्नसुपुश्चिनुरीयन्‌- 
सीयातीताः । जाग्रति प्रत्रा जीवः प्रव्रत्तिमागोसक्तः। 
पापफलनरकादिमांम्तु शुभकर्मफलम्बगमस््विति का- 
ने । म एव स्वीहतवराग्यान्कर्मफलनन्माऽलं ससार 
वरन्धनमशमिति विमुक्तयभिमुखा नित्रृ्तिमागप्रन्रत्ता 
भवति । सण संसारतारणाय गुरमाध्चिय कामादि 
त्यक्स्वा विरिनकमाचरन्साधनचनुष्टयमपन्नो हृदयकम- 
लमध्ये भगवन्सत्तामाव्रान्तक्यरूपमामाद् सुपुषए्यव- 
स्थाया मुक्तवह्मानन्दस्मूानि ट्भ्व्रा एकणवाहमद्धितीयः 
कचिल्काणमजानवृध्या विस्म्रनजाप्रद्रामनानुफटन तज- 
सोऽस्मीति नदुभयनिनरृच्या ध्रा ददानीमम्मीव्यषमेक 
णव स्थानमेदादुवम्याभदूम्य पनु नटि मदुन्यदिनि 
जानषियेकः शुद्धाद्रनवह्याहमिति भिदागन्धं निरम्य 
स्वान्तविजस्मितमानुमण्ट्लध्याननदाकाराकारिनपरंव- 
ह्याकारितमुकििमागमारूढः परिपक्ौो भवनि । संकल्पा 
द्विकं मना बन्हेतुः | तद्वियुक्तं मनो मोक्षाय भवनि । 
‡ न्मममाग. 
अ. २० 


६१० दृशा द्युपनिप्सु- 


तद्राश्वश्रुरादिवाद्यप्रप्चोपरतो विगतप्रपञ्चगन्धः सव 
जगदान्मत्वेन परयम्न्यक्छाहंकारो व्रह्माहमस्मीति चिन्न- 
यत्निदुं सव यदयमात्मेति भावयन्करृतकृत्यो भवति 
॥ ४ ॥ सर्वपरिपृणनुरीयातीतव्रह्मभूनो योगी भवति। 
तं वह्मेति स्नुवद्िति । सवल्योकस्तृतिपात्रः सर्वदरेशसंचा- 
रशीलः परमान्मरगने विन्दुं निक्षिप्य गुद्धा्रेताजाढ्य- 
सट जामनस्क्यागनिद्राखण्टानन्दुपदानुत्रच्या जीवन्मुक्तो 
भवति । तचानन्दरसमुद्रमभ्मा योगिनो भवन्ति । तद्‌. 
पेक्षया इन्द्रादयः स्वल्पानन्दराः । णवं प्राप्तानन्दः 
परमयोगी भवतीःयुपनिपन ॥ ५ ॥ दति द्वितीयं 
प्राह्मणम्‌ ॥ २ ॥ 

याज्वल्स्यो महामुनिर्मण्डरपुस्प पप्रच्छ स्वापिन्न- 
मनस्कलक्षणमुक्तमपि विस्मरतं पुनम्नछक्चण ब्रृहीति । 
तथ्रेति मण्डलमपुर्पाऽ्रवीन । दृदममनस्कमनिरहस्यम्‌ । 
यज्ज्ञानेन कृतार्थां भवति तत्निवयं दांभवीमुद्रान्विनम्‌ । 
परमान्मद्श्या तन््रत्ययरक्ष्याणि दष्टा तदुनु सर्केदाम- 
प्रमेयमज दिवं परमाकादं निरालम्वमट्रयं ब्रह्मविष्णु 
र्द्रादीनामकटशक्ष्य स्वकारणं परंवह्यात्मन्येवं पड्यमानो 
गुहाविहरणमव निश्चयेन कात्वा भावाभावादिद्रन्द्रा- 
तीतः मेविदिनमनोन्मन्यनुभवम्नदुनन्तरमविटेन्दरिय- 
क्षयवशाद्मनस्कसुखव्रह्मानन्दरसमुदरे मनःप्रवाहयोगरू- 
पनिवानस्थिनदीपवद्‌चलं परंवद्म प्रामोति । ननः शुष्क- 


मण्डखव्राद्यणोपनिपत्‌ ॥ ५० ॥ ६५१ 


वृक्षवन्मुच्छानिद्रामयनिःश्ासाच्छानानावानष्दरन्द्रः स- 
दाचञ्चलगाव्रः परमदान्ति स्वाक्न्य मनः प्रचारदयान्यं 
परमान्मनि लनं मवति । पयतखावानन्तरं प्रनुम्नन- 
क्षीरमिव सवन्द्रियवन परिनषट मनाना२; भवति तदु 
वामनस्कम्‌ । तद्रचु नियश्ुद्धः परमान्माहमयनि तच्- 
मसीव्युपददान लवमवाहमहटमव नवमिति तारकेयोगमा- 
गणाञ्वण्डानन्दरपृणः तता मयान ॥ १ ॥ परिपूण- 
पराकादामन्नमनाः प्राप्नान्मन्ययम्पः संन्यम्तमर्वन्दिय- 
वगः अनकजन्माजिनपुण्यपु जपक्कवल्यफलो ऽखण्डान- 
न्दनिरम्नमर्वल्दाकरमला ब्रह्माहमस्मीति कतकं भ- 
चनि । न्वमवाह न मदा<लि पृण्रन्वाःपरमान्मनः। 
दव्युश्चरन्समादिद्व पिप्य जक्षिमनानयते ॥ २ ॥ इति 
तृतीयं ब्राह्मणम्‌ ॥ ३ ॥ 

अथ ह याज्ञवत्क्या मण्डटपुरप पप्रच्छ व्य!मपन्त- 
कलक्षणं विम्तरणानुनरहीति । स, हावाचाका्ं पराकराल्न 
महाकादां सूयाकराश् परमाकरामिनि पञ्च मवन्ति 
वाद्याभ्यन्तरमन्धकारमयमाक्रारम्‌ । बाद्यस्याभ्यन्तर्‌ 
कालानटमद्श् पराकाश्म्‌ | सव्राद्याभ्यन्तर्‌ऽपरिमित- 
गरुनिनिभ तश्वं महाकाज्म्‌ । सव्राद्याभ्यन्तर सृयनिम 
सू्याकादाम्‌ । अनिर्वचनीयन्यानिः सर्वव्यापक निरनि- 
दरायानन्दृलक्षण परमाकादाम्‌ । णवर तत्तलक्ष्यदर्दानात्त- 
तद्रूपो भवति । नवचक्रं पडाधारं त्रिटक्ष्यं व्यामपन्न 


६१२ द्‌ शायुपनिपत्सु- 


कम्‌ । सम्यगेतन्न जानाति स योगी नामतो भवेत्‌ 
॥ १ ॥ इति चतुध ब्राह्मणम्‌ ॥ 

सविपयं मनो बन्धाय निवपयं मुक्तये भवति। 
अतः सत्र जगचित्तगोचरम्‌। तदव चित्तं निराश्रयं मनो- 
न्मव्यवस्थापरिपक“ लययाग्यं भवति । तल्यं परिपूर्ण 
मयि समभ्यसेत्‌ । मनोलटयकारणमहमेव ॥ अनाहनस्य 
दराल्दरस्य तस्य शब्दस्य यो ध्वनिः । ध्वनेरन्त्मनं ज्यो. 
तिज्यातिरन्तर्मतं मनः । यन्मननिनगतसृषिम्धितिव्य- 
सनकर्मकरन्‌ । तन्मनो विलयं याति तद्विष्णोः परमं- 
पदम्‌ । तलयाच्ुद्धाद्रतसिद्धिर्भदामावात्‌ । णतदूव 
परमत्वम्‌ । स तज्ज्ञो व्राोन्मन्तपिद्राचवजडवृ्या 
लोकमाचरत्‌ । णवममनस्काभ्यासेनव नित्यतृ्िरल्प- 
मूत्रपुरीषमिनभोजनदढाङ्गाजादङ्यनिद्रादग्वायुचलनाभा- 
वव्रह्मद शानाज्क्ञातसुखस्वरूपसिद्धिमवति । णवं चिर 
समाधिजनितव्रह्मामतपानपरायणाऽमा सन्यासी परम- 
हस अवधूतो भवति । तहदनेन सकलं जगत्पवित्रं 
भवनि । तत्सेवापरोऽ्ञोऽपि मुक्तो भवति । तन्कुल- 
मेकोत्तरशत तारयति । तन्मातृपितृजायापल्यवर्भे च 
मुक्तं भवतीष्युपनिपत्‌ ॥ ॐ पूणमद्‌ हति क्रान्तिः ॥ 
इति मण्डलटव्राह्मणोपनिषत्समाक्ता ॥ 


--- = ----- --~ - --- ~ 


दक्षिणामृ्युपनिपन्‌ ॥ "५4 ॥ “1३ 


दक्षिणामूत्युपनिपत्‌ ॥ ५१ ॥ 


यन्मानव्याख्यया मानिपटलं क्षणमाव्रतः। 
महामानपदं यातिसहिमे परमा गतिः॥ 
ॐ सहनाववत्विति शान्तिः । 


ॐ ब्रह्मावतं महाभाण्डीरवरमृदटं महासनव्राय समेता 
महषयः श्रानकादुयम्ने ह स्मनपाणयम्नच्वजिन्नाशरवा 
माकण्डयं चिरजीविनमुपसमेत्य पप्रच्छुः कन स्व चिरं 
जीवसि केन वानन्दमनुभवसीति । परमरषट्सयागिव- 
तच्वज्ञानेनेति स होवाच । कि नन्पशमरहस्यदिाव.स्व- 
ज्ञानम्‌ । तत्रको दुवः । कं मच्राः। कौ जपः। 
का मुद्रा । का निष्टा । कि तज्ज्ञानसाधनम्‌ । कः परि 
करः । को बिः । कः काटः । क्रं त्स्थानमिनति 
स होवाच । येन दक्षिणामुखः कावोऽपरोक्षीकरृतो भवति 
तत्परमरहस्य्रवतरवजानम्‌ । यः क्रर्वापरमे काटे म- 
वानान्मन्युप सह्य म्बात्मानन्दसुम्बे मोदते प्रकाशने 
चास दवः । भत्रते मघ्ररहस्यश्छाके। भवन्ति। मधा 
दुक्षिणामू्तिंमन्रस्य ब्रह्मा कपिः । गायत्री छन्दः 1 
दवता दक्षिणास्यः। मघ्रेणाद्रन्यासः । ॐ आदू नम 
उश्चाय ततो भगवते पदम्‌ । दक्षिणनि पटु पश्चान्मृनयं 
पदमुद्धरेत्‌ ॥ १ ॥ सस्मच्छर्दं चनुभ्यन्तं मेधां प्रजां 
पदं वदेत्‌| समुच्चार्य ततो वायुव्रीज च्छं च ततः पटन्‌ । 


६१४ द शाद्युपनिपत्सु- 


अभ्िजायां ततस्त्वेष चतुर्विश्षाक्षरो मनुः ॥ २ ॥ 
ध्यानम्‌ ॥ स्फरिकरजतवण माक्तिकीमक्षमालाममृतक- 
लशशविद्यां ज्ञानमुद्रां कराग्रे । दधतमुरगकक्ष्यं चन्द्रचूडं 
त्रिनव्रं विष्टतविविधभूपं दक्षिणामूतिमीडे ॥ ३ ॥ 
मनच्रण न्यासः4 जादा वेदादिमुच्चाय स्वर्यं सविसगे- 
कम्‌ । पञ्चाण तत उद्धृत्य अन्तरं सविसर्गकम्‌ । अन्ते 
समुद्धरेत्तारं मनुरप नवाक्षरः ॥ ४ ॥ मुद्रां भद्रा. 
दात्री सपरञ्युहरिणं बाहुभिबाहुमेकं जान्वासक्तं दधानो 
भुजगबिलममाबह्धकक्ष्या वटाधः । आसीनश्चन्द्रलण्ड- 
प्रतिघरितजटाक्षीरगारखिनेत्रा दद्याद्यः शुकाये्मुनि- 
भिरभिन्रृतो भावद्युद्धि भवो नः॥ ५॥ मन्रेण न्यासः 
व्रह्मपन्यासः तारं व्रूनम उच्चायं मायां वाग्भवमेव 
च । दक्षिणापदमुच्चाये ततः स्यान्मूतये पदम्‌ ॥ ६ ॥ 
कषान दहि पदं पश्वाद्रह्धिजायां ततो न्यसेत्‌ । मनुरटा- 
दशार्णाऽयं सर्वेमन्रेषु गोपितः ॥ ७ ॥ भस्मव्यापाण्डु- 
राद्धः दाक्षिराकलधरो क्तानमुद्राक्षमालावीणापुन्तर्विराज- 
त्करकमलधरो योगपटयभिरामः । व्याख्यापीटे निषण्णो 
सुनिवरनिकरः सेव्यमानः प्रसन्नः संब्याटः कृत्तिवासाः 
सततमवतु नो दक्षिणामूर्तिरीज्ञः॥ ८ ॥ मन्रेण न्यासः । 
( बह्मपिन्यासः ) । तीरं परां रमाव्रीजं वदेत्साम्बक्िवाय ` 

१ करनल्वःमलो. २ स्विनः रुप्रसन्नः, २ मन्याटः, 
४ तार्‌ मायं. ५ बीज पद्‌. 





दक्षिणामूल्युपनिषनत्‌ ॥ ५१॥ ६१५ 


च । तुभ्यं चानलजायां च मनुद्रदिशवर्णकः॥ ९॥ 
वीणां करः पुम्तकमक्षमारां बिभ्राणमश्रामगट चरा- 
व्यम्‌ । फणीन्द्रकक्ष्य मुनिभिः शुकादयः सेव्ये वटाधः 
कृतनीडमीषदधे ॥ १० ॥ विष्णृक्रपिरनुष्टपछन्दः। देवता 
दुक्षिणास्वः । मन्रेण न्यासः । तारं नमो भगवते तुभ्य 
-वटपदुं ततः । मूलेति पदमुञ्चाय वामिने पदमुद्गरेत 
॥ ११ ॥ प्रज्ञामेधापदं पश्चद्रादिमिद्धि ततो वदन । 
दायिने पदुमुच्ायं मायिन नम उद्धरेत ॥१२॥ वागी. 
श्राय ततः पश्चान्महानानपदं ततः। वह्िजायां ततस्त्य॑ष 
द्ाव्रिशष्रणको मनुः। आनुष्टुभो मच्ररानः सवेमघ्रा- 
त्तमात्तमः ॥ १३ ॥ ध्यानम्‌ । मुद्रापुम्तक्वदह्धिनागविर- 
सद्राहुं प्रसन्नाननं मुक्ताहारविभूपण दादिकलाभास्ब- 
त्किरीरोज्वलम्‌ । अक्ञानापहमादिमाद्रिमगिरामयथ मवा- 
नीपति न्यग्रोधान्तनिवासिनं परगुरं ध्यायाम्यभीष्टाप्तये 
,॥ १४ ॥ मनमुद्रा । सोऽहमिनि यावदूाभ्थितिः सा 
निष्टा भवति । तदभेदेन मच्राम्र्दनं जानमाधनम्‌। 
चित्ते तदकतानना परिकरः । जद्गयेष्टापणं वदः ग्रीणि 
धामानि काटः । द्ादकान्तपदं म्थानमिति। तष्ट 
पुनः श्रहधानाम्नं प्रस्यृचुः । कथ वाभ्म्योदुयः । कि 
स्वरूपम्‌ । को वाऽस्योपासक इनि । स होवाच । वंरा- 
ग्यसलसंपूरणे भक्तिवर्तिसमन्विने । प्रयोधपृणपाव्रे तु 


{ सुगर. 


॥, 


६१६ दशाधुपनिपन्सु- 


पिरप विलोकयेन. ॥ १५ ॥ मोहान्धकारे निःमारे 
उदनि म्बयमव हि । वराग्यमराण कृत्वा जानं कृष्वा 
तु चित्रगुम्‌ ॥ ¶१६॥ गादनामिस्रमडान्त्य गृदमधं 
निवदयत । माहमभानुनसफ्रान्तं विचकाण्यं मकण्दुजम्‌ 
॥ $५॥ तच्राविचारपाटान वद्ध द्रनभयानुरम्‌ । उजी-, 
वयन्निजानन्दु स्वस्वस्पण सम्थितः॥ १८ ॥ रोमुपी 
दक्षिणा प्रोक्ता खा यस्यामीक्षण मुग्वम्‌ । दृक्षिणाभि- 
मुखः प्रोक्तः रिवोऽसा ब्रह्मवादिभिः ॥ १९॥ सगा- 
दकाय भगवान्विरिसिरपास्यन मगपामध्यमाप्य । 
नुतापर चिन वाच्दितायाश्च चट्ध्या धन्यः सीपाम्यो 
पासा भवति धाना। य इमां प्ररमरहस्यशशिवनस्व- 
विद्यामधीते स सर्वपापेभ्यो मुक्तो भवति। य णवं 
येद स कवल्यमनुभवनीन्युपनिपन ॥ ‰ महनावव- 
स्विति शान्तिः॥ इति दृक्षिणामृल्युपनिषर्पमाप्ता ॥ 


रारभोपनिषत्‌ ॥ ५२ ॥ 
सव संव्यज्य मुनयो यद्धजन्त्यात्मरूपतः। 
तच्छारभ त्रिपाद्रह्य स्वमात्रमवरश्िष्यतं ॥ 
ॐ भद्रंकर्णभिरिति ज्ञान्तिः ॥ 
अथ हनं परप्पलादो ब्रह्माणमुवाच भो भगवन्वह्म- 





५ त्वापः रमिन्‌, 


दारभोपनिपत्‌ ॥ ५२॥ ६ 49 


पिप्णुस्द्राणां मध्यका वा अयिकनरो ध्ययः स्य नरय- 
मनो नृहीतनि । नस्मस हावराच पितामह टह पष्प- 
लाद श्रुणु वाक्यमतत । वहनि पुण्यानि करता यन 
तनव लभ्यः परमश्वराऽपा | यस्याद्गजीः्टं हरि.रन्यर 
मुण्या माहन्न जानन्ति सुरन्द्रमुख्याः॥ १ । प्रभु 
वरण्यं पिनर मह्य या ब्रह्माण विदधाति "(म्म। 
वेदांश्च सवन्द्रहिणाति चम्यते य प्रमु पितर टवना- 
नाम्‌ ॥२॥ ममापि विष्णाजनक दुूवमील्यं यःऽन्त- 
काट सर्षटाकान्सजटार ॥३॥स णकः ्रषटप्च सवर- 
दाम्ना स ण्व वरिष्टश्च।या घारं वपमाम्धाय श्रमाय 
महेश्वरः । नृषिह् नोकषन्नारं सजयान महावलः 
॥ ४ ॥ हरि हरन्त पादराभ्यामनुयान्नि सुरश्रराः। 
मावधीः पुरुप विष्णु विक्रमस्व भहानमि॥ + ॥ 
कृपया भगवान्विष्णुं विदुद्रार नखः ग्वेरः | चमःम्वरा 
महावीरा वीरभद्रा बभूवह ॥६॥सण्कास्दा श्ययः 
सर्पं सवमिन्भयं । या ब्रह्मणः पञ्चमवक्रहन्ना नस 
स्द्राय नमां अस्त ॥५॥ यां विस्पफुग्यिङ्गन नल्यारनन 
भप्त तगृद्धम्ममा-सक्गाति। पनथ सृष्ठ पूनरप्यर तनुत 
म्बनच्र प्रकटौकरानि ॥ नम्मस्ट्राय नमा जम्न्‌ ॥ ८ ॥ 
या वामपादून जघान कान्यघरारं प्रपद्था ह शदे 
दु्टन्नम्‌ । तस्म म्द्राय नमा भ्न ॥५॥ या पाम 
५ मद्निदि, 


६१८ टगादुपनिपन्यु- 


पाद्राचितव्रिप्णुनेत्रनस्म दरदा यक्रमनीव हृष्टः । तसं 
स्द्राय नमा अम्तु ॥ 4० ॥ या दरक्षयने मुरसद्ान्वि- 
जिव्य विष्णुं वरवरन्भ्रारगपादोन वीरः । तम्म रद्रायनमो 
अस्तु ॥ ११॥ यो रीलयव त्रिपुरे ददाह विष्णुं कवि 
सामसृयाद्मिनत्रः ।“सतव्र दुवाः पञ्चुतामवापुः स्वयं 
तस्मान्पशुपनिवमूव । तस्मरद्ाय नमो अस्तु ॥ ५२॥ 
यां मन्स्यकरमाद्वराहसिहान्विष्णु क्रमन्तं वामनमादि- 
विच्णुम्‌ । विवि्धव परीख्यमान सुरेश भस्मीचकार म- 
न्मथं यमच । तस्मरस्द्राय नमा अस्तु ॥ १३॥ णवं 
प्रकारण व्रहुध्रा प्रनुष्रा क्षमापयामासु्नारकण्टं महे. 
श्वरम्‌ । तापत्रयसमुद्धनजन्ममूद्युजरादिभिः। नाना- 
विधानि दुःग्वानि जहार परमेश्वरः ॥ १४॥ एवं मन्न 
प्रा -यमान आगमा व सर्वदुहिनाम्‌। गङ्धरां भगवानायो 
शरश्च सकलाः प्रजाः ॥ १५॥ यन्पादाम्भारहद्न्द्रं म्‌. 
ग्यते विष्णुना मह । सनुन्वा स्य महशानमवाड््मनम- 
गोचरम्‌ ॥ ५६ ॥ भक्तया नम्रतनाचिष्णाः प्रमादम- 
कराटिभुः। यतां चाचो निवनन्न अप्राप्य मनसा 
सह । आनन्द ब्रह्मणो विद्वान्न विभति कदाचनति 
॥ १५ ॥ अणोरणीयान्महता महीयरानान्मास्य जन्तो 
निहिना गृहायाम्‌ । तमक्रनुं पडयनि वीतशोका धानुः 


2 ५.41. २ (वमद 4: तन्‌ सक्रदवानाय्‌। 


एारभोपनिपत्‌ ॥ ५२॥ ६१९ 


प्रसादुान्महिमानमीक्ञम्‌ ॥ १८ ॥ वपिष्टवयापिकिवा- 
मदवविरिचिमुख्यहटदि भाव्यमानः । सनन्सुजाताद्विसः 
नातनायैरीह्या महश्नो भगवानादिदेव ॥ ५९॥ सल्यो 
नित्यः सर्वसाक्षी मटेशो निलयानन्दौ निविकल्पो नि- 
राख्यः । अचिन्त्यक्ाक्ति्मगवान्गिरीश्ः स्वाविद्यया क- 
ल्पितमानभूमिः ॥ २० ॥ अनिमाहकरी माया मम 
विष्णोश्च सुव्रत । तस्य पादाम्नरुजध्यानादृम्नरा सुनरा 
भयेन्‌ ॥ २१ ॥ विष्णुविश्वजगदोनिः च्वांदाभूनः स्वकः 
सह । ममांहसभवा भूत्वा पारयर्यखिल जगन्‌ ॥२२॥ 
पिनाक कारतो यानि तत।°न्यन्पकल्य मपा । ॐ तस्म 
महाग्रासाय महादुवाय दृष्टि । महेश्वराय म्रडाय 
तस्त स्द्राय नमो अस्नु॥२३॥ णका विप्ुर्महन्ननं 


एथगभूताम्यनेकशः । ब्रीहाफान्व्याप्य भूनान्मा मुर 
विश्वमुगव्ययः ॥ रथ ॥ चनुशश्च चनुभिश्च दाभ्यं 
पञ्चभिरव च । हूयत च पुनद्राभ्यां स मे विष्णु 
प्रसीदन्‌ ॥ २५ ॥ व्रह्मापण ब्रह्य हनिन्रह्याम्मा बद्यमणा 
हतम्‌ । ब्रह्मत तन गन्तव्य व्रह्मकमसमाधिना ॥ २६॥ 
छ्लरा जीवाम्तदङ्खेपु भाति निन्य हरिः स्वयम्‌ । ब्रह्मव 
श्रारभः साक्षान्माक्षदौीऽय महामन ॥ २७॥ माया- 
वशादेव देवा मोहिता ममनादिभिः । तस्य॒ माहाग्म्य- 
टेशांश्ष वक्तुं केनाप्यशक्यतं ॥ २८ ॥ पराप्परतरं व्य 
चत्परात्परता हरिः । तत्परापरतरोहीशग्तस्मालस्यो- 


६२० दशादुपनिपत्सु- 


ऽभिकरोनदि॥ २९॥ एक एव हिवो निलयस्ततोऽन्य 
त्मकं मपा । तस्मात्सवौन्परित्यज्य ध्येयान्विष्ण्वादि 
कान्मुरान्‌ ॥ ३० ॥ शिव एव सदा ध्येयः सर्वसंसार. 
मोच: । तस्म महाग्रासाय महेश्वराय नमः॥२१॥ 
पेप्पल्ादं महाक्ञाखरं न देयं यस्य कस्यचित्‌ । नास्ति 
काय कृतघ्नाय दृवृत्ताय दुराप्मने ॥ ३२ ॥ दाम्भिकाय 
नदासाय श्टरायाचूनभापिण । सुचनाय सुभक्ताय सु 
वृत्ताय सुशीटिनि ॥ ३३ ॥ गुरभक्ताय दन्ताय 
दान्ताय ऋनुचतस । शिवभक्ताय दानव्यं ब्रह्मकमा- 
तरथामने ॥३४॥ स्वभक्तायव दातव्यमकृत्नाय सुव्रत । 
न दातव्य सद्वा गोप्यं यन्ननवद्धिजात्तम ॥ ३५ ॥ ण्त- 
तप्पलादं महादयाखं याऽध्ीन श्रावयह्धिजः म जन्म- 
मर्यो मुक्तो भवति । यो जानीत सोऽगरृतत्वे च 
गच्छति । गभवामाद्विमुक्तो भवति । सुरापानान्पूनो 
भवनि। स्बणम्नेयान्पूनो भवति । वदह्यहव्यापूतां भवति । 
गुस्मत्पगमनात्पूनो भवति । स॒ सवन्वेदानधीतो 
मवनि । स सर्वान्दवान्ध्यातवा भवति । स समम्न- 
महःपातकोपपातकाप्पूता भवति । तस्मादविमुत्तमाश्चितो 
भवःन । स सततं शिवप्रियो भवति । स शिवसायुज्य 
मेति। न स पुनरावतनत न स पुनराव्रतन । ब्रह्म 


"~न ---------- =-= 


‡ मह्यदलयवा;. 








स्कन्दौोपनिपत्‌ ॥ ५३ ॥ ६२१ 


भवति । इन्याह भगवान्‌ वरह्मेस्युपनिपत्‌ ॥ ॐ भद्र 
कणैभिरिति शान्तिः ॥ इति शरभापनिपत्समाक्ता ॥ 


स्कन्द्‌पनिषत्‌ ॥ ५३ ॥ 


यत्रासभिक्ननां यानि स्वातिरिक्तमिदाततिः। 
संविन्माव्र परं ब्रह्म तस्म्वमात्र विजम्भत ॥ 
ॐ सह नाववचिति वान्तः ॥ 

जय्युतोऽस्मि महादव तव कारुण्यल्षातः | विज्ञा 
नघन एवासि दिवाभम्मि किमनः परम्‌ ॥१॥न 
निज निजनवदद्धान्यन्तःकरणजम्भणात । अन्नःकरणनाशौन 
संविन्माव्रम्थितां हरिः ॥२॥ संविन्माव्रस्थितश्चाह- 
मनोऽसि किमनः परम्‌ । व्यतिरिक्तं जडं सवे स्वद्व 
विनदयति ॥ ३ ॥ चिजडानांनु या द्रष्टा मोऽच्युना 
ज्ञानविग्रहः । सण्वहि मषादवःस ण्वि महाष्टरिः 
॥४॥ स ण्व ज्यातिषां ज्योतिः, स णव परमेश्वरः। 
सण्वहि परब्रह्म नब्रद्माहं न मद्ायः॥ ५॥ जीवः 
शिचः द्विवो जीवः स जीवः कवलः शिवः । तुषेण 
बद्धो व्रीहिः स्यात्तपाभावेन तण्डुलः ॥६॥ एवं 
वद्धम्तथा जीवः कर्मना सदादविवः। पाश्ञवद्धम्नथा 
जीवः प्नामुकः सदुाद्गषः॥ 9 ॥ हिवाय विष्णुरूपाय 
हिवरूपाय विष्णवे । शिवस्य हृदय षिष्णुर्विश्णोश्च हृदयं 


६२२ टंशाद्युपनिषन्पु- 


शिवः ॥८॥ यथा जिवमयो विष्णुरेवं विष्णुमयः 
द्रावः । यथान्तरं न प्डयामि तधा मे स्वस्तिरायुषि 
॥ ९ ॥ यथान्तरं न मदाः स्युः शिवकंटावयोम्तधा । 
दहो दरवालयः प्राक्छः म जीवः कवः हिवः। नज 
दजाननिमाल्यं साऽदभावन पजयत ॥ १० ॥ अभेद्‌- 
ददान जानं ध्यानं निर्विषयं मनः । स्नानं मनोमलत्यागः 
दो चमिन्द्रियनिग्रहः ॥ 41 ॥ व्रह्मामून पिव्रदक्षमाचर- 
टदरक्षण । वनदकाल्तिका भृतवा चकान्त द्रतव्रजित। 
दव्यवमाचरद्धामान्त्म णवं मुक्तिमाग्मयात॥ ५२ ॥ 
श्रापरमधान्न स्वस्ति चिरायुप्यान्नम दति । विरिति- 
नाराय्रणक्चकरान्मकं नूह दवद तवर प्रसादनः । 
अचिन्यमय्यकमनन्तमव्यय वदान्मकं चह्म निज चि- 
जानते ॥ 13 ॥ तद्रिष्णाः प्रमं प्रदं सद्रा परयन्ति 
सूरयः । दिवीव चश्रुरातनम्‌ ॥ 4४ ॥ नष्िप्रासा विप- 
न्यवो जागृवांस. समिन्यत। विष्णायत्परमं पदरमि- 
लेतज्ञिवाणानुनल्ासनमितनति वदानुलासनमिति चदानु- 
शासनमित्युपनिपन्‌ ॥ 1५ ॥ ॐ सहन(व्वर्विनि 
श्नान्तिः ॥ इति स्कन्दरापनिपन्ममाप्ता ॥ 


त्रिपाद्विभूतिमहानारायणो पनिपत्‌ ॥५४॥ 
यत्रायरह्वतां याति म्वावरिद्यापदुविश्रमः। 
तश्रिपाज्नारायणासख्यं सखमात्रमवज्षिष्यत ॥ 


व्रिपाद्धिभूतिमहानारायमोपनिपव्‌ ॥ ५४ ॥ ६२३ 


~ भद्र 3.८ {मरनि सन्ति 

अध परमतच्यरटम्य जिन्नामुः परमा दनमानेन 
सहसरसेवन्सरं तपश्चचार । सहसवपव्तीनस्नयुग्रतीव- 
तपसा प्रसन्ने भगवन्तं सदाः म्ध्णु नद्या परिप्रर् 
भगवन्परमतच्वरटस्ध म ताति । परमतखरदम्यवन्ा 
त्वमेव नान्यः कलिदृसि न-कमसिति । तद्रयाय्यरते । 
त्वमत सर्वज्तः | त्वम सवलिः । व्यरमत तवाधारः। 
त्वमव सवम्बस्पः । व्व नवलवरः | स्वमन स्वप्रतर- 
नकः । न्वमव सवपाटकेः । "वस्व सवनयन । 
त्वमन बदमदाःमकरः | सतमव वटनद्वियश्षणः । व्व 
मवान्नवररिल्यापर. । (वमनयानिमुदमनरः । (वम्ानि- 
महना महायान । व्यम यवमन्याविानिवतकः | 
त्वस्मवापियाविह्ारः । व्वसयाचिया वारकः । न्यम 
याचद्यः | परसय विदाम्यस्यः । (वमव तिद्ा्तीतः। 
त्वप्व मवकारणलनुः । वमव मयक्रारणसम्िः 
व्यमव मर्यकारणव्यषटिः । (वमव्रद्ण्डानन्दः । त्वम 
परिपृणानन्दः । व्वसय निरतियानन्दरः । व्यमव नुरी- 
यनाय: | त्वम नदवयानीनः । पयमानन्नापनिर्पा 
मग्यः | त्वमवादिदसास्रविमूग्यः | वयमव व्ह्मद्यानपुर- 
न्दूरपुरागमरयिन्यामररस्विलागमानम्ग्यः । न्मर्मतर स्व. 
मुमुश्ुभिवमृग्य । त्वमवामतमयरातमृग्यः ¦! वमवा- 
गरतमयरूवमनामूनमयस्तवमवामूनमयः । स्वमेव सत्र 


६२४ दनादयुपनिपन्यु- 


त्वमेव सथ व्यमेव सर्वम्‌ । त्वमेव मोक्षस्त्वमेव मो 
क्षदस्वमेवाग्विलमोक्षमाधनम्‌ । न क्िचिदम्ति व. 
द्मनिरिक्तम्‌ । व्वद्यतिरिक्तं यकिचिद्परतीयने तत्सत 
व्राधितमिति निश्चितम्‌ । नस्मास्रमव वक्ता व्वमव 
गुरुस्त्वमेव पिता त्वमेत्र सवनियन्ता स्वमेव सव त्वमव 
सदा ध्येय इनि सुनिश्चितः । परमतच्वरनस्तमुवाच 
महाविष्णुरतिप्रसन्नो भृत्वा साधुसाध्विति सरानुप्रश्मा- 
पूव सव परमनसवरहस्यं न कथयाम । सावधानेन 
श्रणु । ब्रह्मन्‌ दुवदर्शाल्याय््याथवणज्ञाखायां परमतच्व- 
रषटस्याख्याधर्वणमहानारायणापनिपदि गुरहिप्यसवा 
पुरातनः प्रसिद्धतया जागति । पुरा तत्स्वरूपक्ानन 
महान्तः सव ब्रह्मभावं रताः । यस्य श्रवणन सवब्रन्धाः 
प्रविनदयन्ति । यस्य क्तानेन सर्वरहम्यं विदितं भवनि । 
तत्स्वरूप कथमिति । शान्तो दान्तोऽतिविरक्तः सुशुद्धो 
गुरभक्तस्तपोनिष्टः शिष्यो ब्रह्मनिष्ठं गुर्मासाद्य प्रद्‌ 
क्षिणपूर्कं दण्डवन्प्रणम्य प्राजद्िमृत्वा विनयनोप- 
सङ्गम्य भगवन्‌ गुरो मे परमतच्वरहस्य विविच्य वक्तव्य 
मिति । अल्यादरपूर्वकमिनति हपंण रिध्य वहूक्रय गृर- 
दति । परमतस्वरहस्योपनिपत्क्रमः कस्यत । साव 
नेन श्रूयताम्‌ । कथं ब्रह्म | कालत्रयाबाधितं बरह्म । 
सर्वकालाबाधितं ब्रह्म । सगुणनिगुणस्वरूप ब्रह्म । जा- 
दिमध्यान्तश्ून्यं चह्य । सव॒ खल्विदं व्रह्म । मायार्तान 


त्रिपाद्विभूतिमहान।रायणोपनिपव्‌ ॥ ४ ॥ ६२५ 


गुणातीतं व्रह्म । अनन्तमप्रमयासण्डपरिषूण व्रह्म । ज- 
द्वितीयपरमानन्दशुद्धनुदधमुक्तस्यस्वसरूपव्यापकाभिन्नाप- 
रिच्छिन्न व्रह्म । सचिदानन्दरस्वप्रफाद्ा व्रह्म । मनावाचा- 
मगोचरं व्रह्म । अण्िलग्रमाणामोचरं ब्रह्म । अर्मिनवेरा- 
न्तवद्य ब्रह्म । दशनः करालता वस्तेन: प्रिच्छरदरहितं 
व्रह्म । सर्वपरिप्रण चदय । नुरीयं निराकारमेकर व्रह्म । 
अद्रतमनिवाच्यं व्रह्म । प्रणवान्मचं, ब्रह्म । प्रणवान्मक- 
पवनाः ब्रह्म । प्रणवाद्ययिरमच्रात्मकरे व्रह्म । पादुचनु- 
ए्गरात्मके ब्रह्म | कं तत्पाद्चनुष्य वह्यं मवति। अ. 
विद्यापादः सुचियापादृश्वानन्द्रपादरस्नुरीयपादुश्चति । 
तुरीयपादम्नुरीयनुरीय नुरीयाताते च । क्रथ पादचनतु्ट- 
यस्य मदः ¦ अविद्यापादः प्रधमः पादा विद्यापादो 
द्वितीयः आनन्द्रपादस्तृनोयस्नुरीयपादस्तुरीय दति । 
मृव्याविद्या प्रथमपादु नान्यत्र । विद्रानन्दरनुरीयांशाः 
सर्वषु पादपु व्याप्य निष्टन्ति । एवं नाट व्िद्याद्रीनां 
भदः कथमिति । तत्तन्प्राधान्यन कंत्तग्यपटल्नः | वस्नु- 
तम्न्वभद्‌ ण्व । तव्राधम्ननमक् पादरमविधयाञ्ञव्रलं भ- 
वति । उपरितनपादत्रय ुद्धवाध्रानन्दृरक्षणममृन भ- 
चति । नजचादाकिकपरमानन्दलश्नणास्वण्डामिनतजाग- 
टि््खलति । तचानिवाच्यमनिददयममग्वण्डानन्दकरसा- 
त्मकं मवति । तत्र मध्यमपादमध्यद्रदडा-मिनननःप्रत्रा- 
हाकारतया निद्यव्र्कण्टे विभानि। तच्च निरनिशया- 


६२६ ट शायुपनिप्मु- 


नन्दराखण्डव्रह्मानन्दुनिजमृव्याक्रारण सवलति। अपरि. 
च्दिन्नमण्डन्टानि यथा ददधन्ते तद्रदृखण्डानन्दामित- 
व्रष्णवद्रिव्यतेजोराद्यन्त्मनविरमन्महाविष्णाः परमं प्रदं 
विराजत । दृग्धादुधिमध्यम्ितामरतामरतक्रटशवद्रष्णवं 
धाम परम सेटद्यते । सुद्रलनद्रव्यतजोन्तमतः सुदरश- 
नपुर्पा यथा सूयमण्डलान्तगतः मूर्यनारायणोऽमिता- 
परिच्छिन्नाद्रतपररमानन्द्रलकश्चणतजोराहइयन्नगत आदि 
नारायणम्नधरा मटद्यन । सण नुरायं व्रह्म सण 
तुरीयातीतः सण विष्णुः स णव समम्त्रह्मवाचक- 
वाच्यः सण्व पर॑न्यातिः न ण्य मायानीनः म ण्व 
गुणानीतः सण्व क्रटातीनः स॒ ण्वाविटकमातीनः 
सम॒ णव सव्योपाधिरहितः म णव परमश्वरः म ण्व 
चिगेतनः पुरपः प्रणवाद्यनिलमन्रवाचद्चाच्य आद्यन्त 
यन्य आदिदुशक्राटवम्नुनुरीयसनानिन्यपरिपू्णः पूणः 
सलयसक्स्प आन्मारामः काटत्रयाव्राधितनिनम्बरूपः 
स्वग्रज्यानिः स्वयंप्रकादमयः स्दसमानाधिकरणद्न्यः 
स्वमपमानाथिकद्यून्या न दिवारात्रिविभागो न संवत्प- 
रादरक्ालपिभागः स्वानन्दमय्रानन्ताचिन्यचिभव जात्मा- 
न्तरान्मा परमात्मा ज्ञानत्मा नुरीयान्मन्यादिवाचकवा- 
च्योऽद्रनपरमानन्दो विमुनिव्या निप्करद्र निविकत्पा 
निरञ्जनो निराख्यातः शुद्धा दुव णका नारायणा न 
द्वितीयोऽन्ति कश्िदिनियण्व यद स पुर्पस्तदीया- 


व्रिपाद्विमूतिमहानारायणोपनिपत्‌ ॥ ५४ ॥ ६२७ 


पासनया नम्य मायुज्यमेतीत्यसयमिः्युपनिषन्‌ ॥ 
दत्यायर्वणमहानारायणोपनिपदि पादु चनुष्टयस्व रूपनिरु- 
पणं नाम प्रथमोऽध्यायः ॥ 4॥ 

अध्रेति होवाच च्छात्रौ गुरं मगवन्तम्‌ । भगवन्व- 
कृष्टस्य नारायणस्य च नियत्वमुक्तम्‌ । स एव तुरीय- 
मिल्युक्तमेव । वकृष्टः साकारा नारायणः साकारश्च । 
तुरीयं नु निराकारम्‌ । साक्रारः सावयवो निरवयवं 
निराकारम्‌ । तम्मान्साक्रारमनिन्य निलयं निराकारमिति 
श्रुतः । यदथ्यःसावयवं तत्तद्रनिन्यम्रित्यनुमानाच्चेति प्न्य 
क्षण दृष्वान्च । अनम्नयारनिग्यन्वमेव वक्तमुचितं 
भवति । कथमुक्तं निन्य्यमिनि । तुरीयमक्षरमिनि 
ध्रुनः । नुरीयम्य निन्यन्यं प्रमिद्‌ । नित्यत्वानिग्यग्यं 
परस्परविमददधम। । नयारकरम्मिन्वह्मण्यव्यन्तविरद्धं भ- 
चति । तम्माद्रकुण्टस्य च नारायणस्य च नित्यन्वमेव 
वक्तमुचिनं मवति । सन्यमव भवनीति दुदिकः परि- 
हरनि । साकारस्तु द्रिविधः । त्रापायिका निस्पा- 
यिकश्च । तत्र सापाधिकः साकारः कथमिति । आवि- 
च्कमग्विरूकायकारणजानमविद्यापाद्‌ "व नान्यत्र । न. 
स्मार्पमम्ताविद्यापाधिः साकारः सावयव ण्व । सा- 
वयवघ्वादवहयरमनिल्य भवस्व । सापाधिकसाकारो 
वर्णितः । तर्हि निर्पाधिकमाकारः कथमिति । निर- 
पाधिकसाकारक्चिविधः । वब्रह्मविथासाकारश्चानन्दसा- 


६२८ दशाचुपनिपत्सु- 


कार उभयान्मकमाकारश्चति । त्रिविधसाकारोऽपि पुन- 
द्विविधा भवति । नित्यसाकारो मुक्तसाकारश्चेति । 
निन्यमाकरारस्त्रायन्तद्यून्यः दाश्वतः । उपासनया ये 
मुक्ति गताम्तपां साकारा मुक्तमाकारः । तस्याखण्डक्ा- 
ननावि्भावा भवति ॥ सोऽपि दाश्वतः । मुक्तसाकार- 
स्वच्छिक दति । अन्यं वदुन्ति याश्वतत्वं कथमिति। 
अद्रताखण्डपरिप्रणनिरतिशयपरमानन्दश्युद्धवुद्धमुक्तम- 
व्यान्मकव्रह्मचतन्यमाकारत्वान  निस्पाधिकसाकारस्य 
निल्यन्वं निद्धमेव । नस्मादुव निस्पाधिक्रमाकारस्य 
निरवयवन्वान्म्वाधिकमपि दृरना निरस्तमेव । निरवयवं 
बरह्मचतन्यमिति सर्वापनिषन्मु सर्वदाख्रमिद्धान्तेपु श्रू- 
यते । अधच विद्यानन्दनुरायाणामभद्‌ एव श्रूयते। 
सर्वत्र विद्यादिसाकारमभेदः कथमिति । सयमेवोक्तमिति 
दिकः परिहरति । विद्याग्राधान्यन विद्यामाकारः। 
आनन्दुश्राधान्यनानन्दसाकारः | उभयप्राघान्यनाभया- 
तमकमाकारश्चति । प्राधान्यनात्र मेद्‌ णव । समदो 
वस्तुतस्त्वभेद एव । भगवन्नखण्डाद्रतपरमानन्दलक्षण- 
परंबह्मणः साकारनिराकार विरुद्धा । विर्द्धोभया- 
त्मकत्वं कथमिति । सत्यमेवेति गुरः परिश्रति । यथा 
सर्वगतस्य निराकारस्य महावायोश्च तद्राध्मक्स्य स्वक्‌- 
पतिस्वेन प्रसिद्धस्य साकारस्य महावायुदु वस्य चाभेद 
णव श्रूयते सर्वत्र । यथा एरथिव्यादीनां न्यापकशरीराणां 


त्रिपाद्िभूनिमहानारायणोपनिपत्‌ ॥ ५४ ॥ ६२९ 


देवषिष्ोपाणां च तद्विलक्षणतदभिश्नव्यापकापरिच्छिन्ना 
निजमूव्याकारदृवताः श्रयन्ते सर्वत्र तद्ररपरत्रह्मणः सवा- 
स्मकस्य साकारनिराकारभद्‌विरोधो नास्वयव । विविध. 
विचिश्रामन्तशक्षः परव्ह्मणः स्वसूपनजनेन विरोधोन 
विध्यते । तदभावे सव्यनम्तविरोधो विभाति । अथ 
च रामक्ृप्णाद्यवतारप्वद्रतपरमानन्दटशक्षणपरव्रह्मणः 
परमतस्वपरमविभवानुमधानं स्वीयप्येन धरूयते सर्वत्र । 
स्घपरिपूणस्याद्रतपरमानन्द्‌रक्षणपरव्ह्मणस्त्‌ क वन 
व्यम्‌ । अन्यथा मर्वपरिपू्णस्य परब्रह्मणः परमार्थतः 
साकारं विना केवलनिराकारन्वं यद्यभिमतं तहि कवल- 
निराकारस्य गगनस्येव परब्रह्मणोऽपि जडन्वसापद्येत । 
तस्ात्परद्रह्मणः परमाः साकारनिराकार स्वभाव- 
मिद्धो । तथाविधरस्याद्रतपरमानन्दरलक्षणस्याद्रिनारायण- 
स्योन्मेपनिमेपाभ्यां मूत्याविद्यादुयस्थिनिलया जायन्त । 
कदाचिद्राःमारामस्याग्विलयपरिपृणीम्यादिनारायणम्य म्ब- 
च्छानुमारणान्मेपा जायन । नमस्ान्परव्रह्मणाऽधम्तन- 
पाद्‌ सवेक्रारण मृनकारणाव्यक्ाविभावो भवनि । भ- 
व्यक्तान्मूलाविर्भावा मृटाविद्याषिमावश्च । लम्माद्व 
सच्छब्दवाच्यं वह्याविद्यादाव्रलं भवति । ततो महन । 
महतोऽहंकारः । अहकारान्पञ्चतन्माग्राणि । पञ्चतम्मा- 
त्रभ्यः पञ्चमहाभूनानि । पञ्मष्टामूनम्या वह्यकपादु- 
व्या्ठमेकमविद्याण्डं जायते । तग्र तश्वतो गुणातीत 


६२० हुशाघुपनिषस्ु- 


शुद्रसस्वमयो लीलागृहीतनिरतिशशयानन्दलक्षणो मायो- 
पाधिको नारायण आसीन्‌ । स णव नित्यपरिपूणः 
पादुविभूतिवकृण्टनारायणः । स॒ चानन्तकोरिब्रह्माण्डा- 
नामुद्रयस्थितिलयाद्यखिलकायकारणजालपरमकारणका- 
रणभूतो महामायानीतस्तुरीयः परमेश्वरो जयति । 
तस्माल्स्धृलविराटम्बरूपा जायते । स सर्वकारणमूर 
विराटरस्वरुपा भवति । स चानन्तश्षीपां पुरुप अनन्ता- 
क्षिपाणिपादो भवति । अनन्तश्रवणः सर्वमावय ति- 
रति । सर्वव्यापको भवनि । सपगुणनिगुणस्वरूपो 
भवति । जानवलश्वयंरशाक्तिनेजःम्वस्पो मवति । विवि- 
धरविचित्रानन्तजगदाकारो भवनि । निरतिशयानन्द 
मग्रानन्तपरमविभूनतिसमष्या विश्वाकारो भवति । निर- 
तिशयनिरङ्कशमवजस्वराक्तिसवनियन्तृत्वा्यनन्तक- 

ल्याणगुणाकारो भवति । वाचामगाचरानन्तदिव्यतेजो- 
राहयाकारो भवति । समम्ताविश्याण्डव्यापको भवति । 
स॒ चानन्तमहामायाविखासानामयिष्टानविरोपनिरतिहा- 
याद्रतपरमानन्दलक्षणपरब्रह्मविलासविग्रहो भवति । अ- 
स्यकेकरोमकूपान्तरेष्वनन्तकाटिवह्याण्डानि स्थावराणि 
च जायन्ते । तेष्वण्डेषु सवेंप्येकंकनारायणावतारो जा- 
यते । नारायणाद्धिरण्यगर्भो जायते । नारायणादृण्ड. 
विरादस्वरूपो जायते । नारायणादखिललोकसष्टप्रजा- 


१ विभ्वाकार 


त्रिपाद्धिभूनिमहानारायणोपनिपन्‌ ॥ ५४ ॥ ६२३१ 


पतयो जायन्त । नारायणादुकादुगस्द्राश्च जायन्ते । 
नारायणाद्जिटलोकाश्च जायन्ते | नारायणादिन्द्रो जा- 
यते । नारायणान्म्वं दुवाश्च जायन्त । नारायणाद्राद्दा- 
दित्याः सर्व व्रसवः सपरं ऋपयः सवौणि भूतानि 
सवाणि छन्दासि नारायणादव समुन्पच्चन्ते । नारायणा- 
सप्रवन्तत । नाराग्रण प्रखीयन्ते। जथ निग्योऽक्षरः परमः 
स्वराट्र । ब्रह्मा नारायणः । द्ववश्च नारायणः । दाक्रश्च 
नारायणः । दिशश्च नारायणः । विदिक्ञश्च नारायणः। 
कारश्च नारायणः । कमांखलं च नारायणः । मूनौमूरतं 
च नारायणः । कारणात्मके सव कायान्मकरं सकलं नारा- 
यणः } लदुभयविल्यक्षणाो नारायणः । परञ्योतिः स्वप्र 
काशमयो व्रह्मानन्दरमयो निन्या निववकल्पा निर्न 
निराग्यानः गृद्धा दव णका नारायणान द्वितीयाऽम्ति 
कश्चिन । नस समानाधिक इन्यमदाय परमाधताय 
णवं वेद । सक्रलवन्धरादिच्सरा मूल्यं नीवा स सुक 
भवति स मुक्ता भवति। य णवं छविद्िस्वा सदा तमु- 
पामन पुरपः मस नारायणो भवनि मस नाराचणो 
भवनीत्युपनिपन ॥ दव्याथर्वणमहानारायणापनिपदि 
परब्रह्मणः माक्रारनिराकारम्बस्पनिर्पण नाम द्िता- 
याऽध्यायः ॥ २॥ 

अथ दछात्रमनथतिहोवाय । भगवन्दु्क परमतस्वज 
सविलासमदहामूलाऽत्रियादुयक्रमः कथितः । तदु त्रप 


६३२ दशादुपनिषत्सु- 


चोत्पत्तिक्रमः कोशो भवति विशेषेण कथनीयः । 
तस्य तं वेदितुमिच्छामि । तथन्युक्त्वा गृरुरिध्युवाच । 
तथानादिसर्वप्रपन्चो ददयतं । निलयोऽनियो वेति सदा- 
ययते । प्रपञ्चोऽपि द्विविधः । विद्याप्रपद्चश्चाविद्याप्र- 
पञ्चश्चति। विद्याप्रपञ्चख्य, निलयत्वं सिद्धमेव निलयानन्द- 
चिद्रिलासाम्मकल्वान्‌ अथ च जुद्धत्रुद्धमुक्तस्यान- 
न्दुस्वरूपन्वाञ्च । भअव्िद्याप्रपच्चस्य नियत्वमनित्यवं वा 
कथमिति । प्रवाहतो निलयत्वं वदन्ति केचन । प्रल्या- 
दिकंश्रूयमाणल्वादनियव्वं वदन्त्यन्ये । उभयं न मवति । 
पुनः कथमिति । संकोचविकासान्मकमहामायाविला- 
सान्मक पवर सर्वाऽप्यविदाप्रपचः । परमाध्रता न 
किचिदसि क्षणद्यन्यानादिमृलाऽविद्याविखास्तप्वान्‌ । 
तत्कथमिति । णकमेवाद्विनाय व्रह्म । नह नानास्ति 
करिचन । तस्मा द्रह्मव्यतिरिक्तं सवे बाधितमव । सद्य. 
मेव परंब्रह्म सत्यं ज्ञानमनन्तं ब्रह्म । ततः सविलासमुटा- 
ऽविद्योपसंहारक्रमः कथमिति । अन्यादुरपृर्वकमनिहपंण 
दरिक उपदिशति । चनुयुंगसहस््राणि वह्मणा दिवा 
भवति । तप्वता काटन पुनम्स्य रात्रिभवति। द्रे 
अहोरात्रे णकं दिनं भवति | नस्मिस्नकम्मिन्दिने आमस- 
लखोकान्नमुदयस्थितिलया जाग्रन्त । पञ्चदुकादिनानि 
पक्षो मवति । पक्षद्वयं मासा भवति । मासद्रयमूनु- 
भवति । ऋतुत्रयमयनं भव्रति । अग्रनद्रयं वत्सरो 


त्रिपाद्िभूतिमहानारायणोपनिषत्‌ ॥ ५४ ॥ ६३३ 


भवति । वत्सरशतं ब्रह्ममानेन ब्रह्मणः परमायुःप्रमा- 
णम्‌ । तावत्करारम्तस्य म्थितिरच्यते । स्थि्यन्तेऽण्डवि- 
रार॒पुरुषः स्वांशं हिरण्यगर्भमभ्येति । दिरण्यगभस्य 
कारण परमान्मानमण्डपरिपालकनारायणमभ्येति । 
पुनर्षत्परश्चनं तस्य प्रलयो भवति । तद्रा जीवाः सवं 
परकृतौ प्रीयन्ते । प्रष्यये सर्वशयन्यं भवति । तस्य 
ब्रह्मणः स्थितिप्रखयावादिनारायणस्यांदोनावतीर्णस्याण्ड- 
परिपालकरम्य महाविष्णारहोराव्रि मिका । ते अहोरात्र 
एकं दिनं भवति) एवे दिनपक्षमासमवन्सरादिमदाश्च 
तदीयमानेन श्तकारिवन्सरकालम्नस्य म्थितिरच्यते । 
स्थियन्त्‌ म्बा महाविराटपुरुपमभ्येति । ततः सावर्ण 
व्रह्माण्डं विनाद्रामेति । ब्रह्माण्डावरणं चिनदयति तद्धि 
विष्णोः स्वरूपम्‌ । तस्य नावन्प्रटयो भवनि । प्रलय 
सर्वशून्यं भवति । अण्डपरिपानकमहाविष्णोः स्थिति- 
प्रलयावादविविगार्‌पुरपस्याहोरात्रिम्निका । नै अहोरात्र 
एकं द्विनं भवनि । एवं दिनपक्षभामसवन्परादिभेदाश्च 
तदीयमानेन शलक्रोटिवत्परकाटम्नस्य स्थितिर्य्यनं । 
स्थित्यन्ते जआादिविराटपुर्पः स्वाद्रामायापाधिकनाराचण- 
मभ्येनि । तस्य विरारपृुरुषस्य यावर्स्थिनिक्ालम्नाव- 
प्प्रलयो मवति | प्रलय सत्रद्रुन्यं भवति। विराटभ्धि- 
तिप्रखयौ मूल्ाविद्याण्डपरिपालकस्याद्नारायणस्याहोरा- 
व्रिसंश्जिदौ । ते अहोरात्र णक दिनं भवति । एवं दिन- 


६३४ टशादुपनिप्सु- 


पकश्चमामसंवस्मरादिभेदाच तदीयमानेन दातकोरिवध्सर- 
कालम्तस्य स्थितिर्‌च्यते । म्थिन्यन्ते त्रिपाद्विमूतिनारा- 
यणस्यच्छावकश्ान्निमपो जायते । तस्मान्मृलाविद्याण्डस्य 
सावरणस्य व्रिख्यो भवनि । ततः सत्रिलासमूटाविद्या 
सर्वका्यांपाधिममन्विना त्रदसद्धिटक्षणानिवाच्या रक्ष 
णदून्याविभातरतिरोभावान्मिक्रानाद्निलकरारणकारणा- 
नन्तमहामायाविद्ोपणविापिता परममूक्ममुटकारणम- 
व्यक्तं विदाति । अव्यक्त विचाद्रह्मणि निरिन्धनो तश्रा. 
नरा यधा । नस्मान्मायोपाथिक आदिनारायणम्तधा 
स्वस्वरूप भनति । सवं जीवाश्च स्वम्बसरूपं भजन्त । 
ग्रा जपाकृमुमसात्निष्याद्र्तस्फरिकप्रनीतिम्तद्‌भावें 
शुद्धस्फटिकधरतीनिः । बह्मणापि मायापाचिवज्ञाव्मगुण- 
परिच्छ्िज्नादिप्रतीतिरूपाधिविरयासिगुणनिरवयवादिप्र- 
तीतिरिय्युपनिपत्‌ ॥ दइत्याधरवणमहानारायणोपनिषदि 
मूखाविद्याप्ररयस्बरूपनिरूपणं नाम नृनीयाऽध्यायः ॥३॥ 
ॐ ततम्नस्माञ्निविदापमनिनिर्मल्यं भवनि । अविया- 
पादमतिञुद्धं भवति । शुद्धवोधानन्दलक्षणकवल्यं भ- 
वति । ब्रह्मणः पादचनुष्टयं निविशेषपं भवति । भग्वण्ड- 
टक्षणाखण्डपरिपूणसचिदानन्दस्वप्रकादं भवति । अ- 
द्वितीयमनीश्चरे भवनि । अगिलकायेकारणम्बरूपमस्- 
ण्डचिद्धनानन्दस्वरूपमतिदिव्यमङ्कराकारं निरनिक्ञया- 
नन्दतेजोरादि विषं सर्वपरिपूण।नन्तचिन्मयस्तम्भाकारं 


त्रिपाद्धिभूतिमहानारायणोपनिषत्‌ ॥ ५४ ॥ ६३५ 


शद बोधानन्दरविरोपाक्रारमनन्तचिद्विखासविमूतिसम- 

एटयाकारमद्धनानन्दाश्चयविभूतिविदोपाकारमनन्तपरिपू- 
णानन्ददिव्यसादाम्रिनीनिचयाकारम्‌ । ण्वमाकारमद्वि- 
तीयाखण्डानन्दबह्मस्वस्प निरूपितम्‌ । अथ छात्रो 
घदति । भगवन्पादमदादिकं कथं कथमद्रतम्बरूपमिति 
निरूपितम्‌ । दृक्षिकः परिहरति । विरोधो न विद्यते 
मरह्याद्विनीयमेव सव्यम्‌ । नग्रवोक्त च । व्ह्मभदा न 
कथिता बरह्मव्यनिरिक्तं न किंचिदस्ति । पादुमेदादिकथन 
नु ब्रह्मस्वद्पकरथनमेव । तदुबाच्यत । पाद्‌ चनुष्टयास्मक 
त्र्य तत्रक्मविद्यापाद्‌ं । पादग्रयममूतं भवति । श्ाखा- 
स्तरापनिपन्स्वरूपमव निरूपितम्‌ । तमसम्नु परंज्याति 
परमानन्दलक्षणम्‌ । पादत्रयान्मकर व्रह्म कवल्यं शाश्वतं 
परमिति । व॑दराहमेत पुस्पं महान्तमादन्यव्रण तमसः 
परम्नात्‌ । तमवविद्रानम्रत दृह भवनि नान्यः प्रन्धा 
विद्यतेऽयनाय । सवषां ज्यानिषां ज्य।तिम्तमसः परमु- 
च्यते । सव्रस्य धानारमनिन्न्यरूप्भ्ादिल्यवण परंज्याति- 
म्नमम उपरि विभाति । यदुकमन्यक्तमनन्नरूपं विश्व 
पुराणं तमसः परम्नात्‌ । तदुवन तनु सत्यमादटुम्नदव 
सद्य तदव ब्रह्म परमं विशुद्धं कथ्यत । तमरकान्दना- 
विद्या । पादोस्य विश्वा भुतानि त्रिपादस्यामरतं दक्रि। 
त्रिपानृरध्वं उदुन्पुरुपः । पादाऽस्येहाभवस्पुनः । तता वि 


१ श्रह्माद्तमव, न 


६३६ दंशायुपनिपःसु- 


ध्वङ़्‌ व्यक्रामत्‌ । साश्नाऽनशने अभि । विद्यानन्दतुरी- 
यास्यपादत्रयमम्रतं भवति | अवरिषटटमविद्याश्रयपिति । 
आत्मारामस्यानादिनारा्रणस्य कीदशावुन्मेपनिमेषा त. 
योः सरूपं कथमिति । गुर्वदति । पराग्टष्टिरन्मेपः । 
प्रयग्दशिर्निमेषः । प्रयग्दष्या स्वम्वरूपचिन्तनमव नि- 
मेषः । पराग्दष्टया स्वस्बरूपचिन्तनमेवोन्मेपः । यावदु- 
न्मेपक्रालम्तावज्निमेपरकालो भवनि । अव्रिद्यायाः स्थिति. 
रुन्मेपकाले । निमेपकाट तस्याः प्रलया भवति । यथा 
उन्मेपो जायने तथा चिरेतनातिसूक्ष्मवासनाबलाप्पुन- 
रविद्याय्रा उद्यो भवति । यथापूर्वमविद्याकायाणि 
जायन्ते । का्यकारणोपाधिमेदानीवेश्वरमेदोऽपि र 
श्यते । कार्योपाधिरयं जीवः कारणोपायिरीश्रः । 
दृशरस्य महामाया तदाज्ञावशवतिनी। तत्सकस्पानुसा- 
रिणी विविधानन्तमहामायाशक्तिमंसेवितानन्तमहामा- 
याजाटखजननमन्द्रा महाविष्णोः क्रीटाक्षरीररूपिणी 
व्ह्माद्रीनामगोचरा । णतां महामायां तरन्तेव ये 
विष्णुमेव भजन्ति । नान्ये तरन्ति कदाचन विविधो. 
पायेरपि । अविद्याकार्याण्यन्तःकरणान्यनीत्य कालाननु 
तानि जायन्ते । व्रह्मचतन्यं तेषु प्रतित्रिम्बितं भषति । 
प्रतिबिम्बा एव जीवा इति कभ्यन्न । अन्तःकरणोपा- 
धिकाः स्वं जीवा इयेवं वदन्ति । महाभूतोन्धसुक्ष्माङ्ञो- 
पाधिकाः सर्वे जीवा इक वदन्ति । नुद्धिप्रतिषि- 


व्रिपाद्िमूतिमहानारायणोपनिपत्‌ ॥ ५४॥ ६३७ 


भ्वितचेनन्यं जीवा इयपरे मन्यन्ते । णतपामुपाघ्रीनाम- 
त्न्तभेदरो न विद्यत । सर्वपरिपूणा नारायणस्त्वनया 
निजया फरीडति स्वच्छया सदा । तद्रदविद्यमानफल्मु- 
विपयसुखाङञयाः सर्वे जीवाः प्रधावन्त्यसारसंसारचक्र । 
ण्वमनादरिपरग्परा वननेऽनादिमसारविपर्गातभ्रमादिन्यु- 
पनिषत ॥ दन्यधर्वणक्षाखायां त्रिपाद्िभृतिमहानारा- 
यणोपतिषद्रि महामायानीतागण्डाद्रनपरमानन्द्‌लक्षण- 
परत्रह्मणः परमतच्वम्बरूपनिरुपणं नाम चनुर्थाऽ्ध्यायः 
॥ ४ ॥ पूर्वक्राण्डः समाप्तः ॥ 

अथ दिप्यो वदुति गुर भगवन्तं नमस्कृत्य भगवन्‌ 
समर्वासमना नष्टाया अव्रिद्यायाः पुनस्दयः कथम्‌ । 
सल्यमेयेति गुरुरिति हावाच | प्रावरटुकाटप्रारम्भ यथा 
मण्डकादीनां प्रादुमौवम्नद्रस्पवान्मना नष्टाया अवि- 
द्याया उन्मपकाट पुनस्दया भवति । भगवन्‌ कथ 
जीवानामनाद्सिमारभ्रमः। तज्निवृ्तिवा कथमिति । 
कथ मोक्षमागम्बख्पं च । माक्षपाधनं कथ्मिनि। 
को वा मोक्षोपायः । करद माक्षम्वस्त्पम्‌ ।का वा 
सायुज्यमुक्तिः । एतन्सव नखतः कथनीयमिति । अ- 
त्यादरपूर्वकमनिष्ट्पण शिष्यं बहटूट्ृलय गृस्वदुति श्रूयतां 
सावधानेन । कृन्मितानन्तजन्माभ्यम्नाल्यन्तोश्टृष्विवि- 
धविचित्रानन्तदुष्क्मेवामनाजालविदावर्ेहात्मविवको न 
१ मुपाधिनानात्वमव, 


६३८ द शादुपनिपत्मु- 


जायत । तस्मादेव टढतरदृहान्मश्रमो भवति । अह- 
मज्ञः किचिम्कोऽह मह जीवोऽहमलयन्तदु ःखाकारोऽहम- 
नादिसंमारगति म्रमवामनावलाव्संसार णव प्रवृत्तिम्त- 
िव्रस्युपायः कदापि न विद्यते । मध्यामूतान्म्बमतु- 
ल्यान्विपयभोगाननुभूय विविधानसग्न्यानतिदुलभान्म- 
नारथाननवरतमाद्ास्यमान अनृक्षः मदा परिधावति । 
विविधविचित्रम्धृलसृष्मात्कर्टनिक्रष्टानन्वद्रहान्परिगृह्य 
तत्तहह विहितविविधविचित्राऽनेकगुभाश्ु मपारत्धकम- 
ण्यनुभूय तत्तत्कर्मफलवासनाजालव्रामितान्तःकरणानां 
पुनःपुनस्तत्तव्कर्मफलनिपयप्रव्रृत्तिरव जायन । संसार- 
निन्र्तिमागप्रवृत्तिः कदापिन जायते । तस्मादनिष्ट- 
मेचष्टमिव भाति । दृष्मेवाऽनिष्टमिव्र भावयनादिससार- 
विपरीनभ्नमान्‌ । तस्मान्सवंषां जीवानामिष्टविपय बुद्धिः 
सुखबुद्धिदुःखवुद्धिश्च भवति । परमाध्रतस्वव्राधितन्ह्य- 
सुखविपय प्रव्ृत्तिरव न जायत । तर्स्वरूप्तानामा- 
वात्‌ । तप्किमिति न विद्यत । कथं बन्धः कथ माक्ष 
इति विचाराभावाच्च । तत्कथमिति । अज्ञानप्रात्रल्ात्‌ । 
कस्मादज्ञानप्रा्रव्यमिति । भक्तिजानवराग्यवासनामा- 
वाञ्च । तदुभावः कथमिति । अल्यन्तान्तःकरणमरिनवि- 
शोषात्‌ । अतः संसारतरणोपाय्रः कथमिति । देक्षिकम्त- 
मच कथयति । सकलवेदश्नासखसि द्वान्तरहस्यजन्मजन्मा- 
भ्यस्तायन्तोत्ृष्टसुकृतपरिपाकवशाष्सञ्चिः सङ्गो जायते। 


त्रिपा्िभूतिमहानारायणोपनिषन्‌ ॥ ५४ ॥ ६३९ 


तस्माद्विधिनिषपधतिवेको भवति । ततः सदाचारप्रवृत्ति- 
जोयते । सदाचारादण्िरदुरिवक्षयो भवति । तम्मा 
दन्तःकरणमतिविमल्य भवति । ननः सद्ररकटाक्षमन्तः- 
करणमाकाङ्नि । तस्मान्मद्वुसकटाक्टशविदोषेण सर्य- 
सिद्धयः सिध्यन्ति । सर्व्न्धाः प्रविनदयन्ति । श्रयो- 
विघ्नाः सर्व प्रय यान्ति । सवाणि प्रयामि स्वयमेवा. 
यान्ति । यथा जाव्यन्धस्य रस्पज्ञान न विद्यते नथा 
गुरूपदराने विना कन्प्रकाटिभिम्नच्ज्ञानं न विद्यत । 
तस्मान्सद्रुस्कराक्नदटशविद्रापणाचिरादुव तस्वरज्नानं भ- 
वति । यदा मद्धस्कटाक्चा भवति तदा भगव्रन्कधाध्रव- 
णे्यानादा श्रद्धा जायने । नम्मादधुदयन्थितानादिदुरवा- 
सना न्थिविनाशो मवति । तता ददुयस्थिनाः कामाः 
सर्वे विनस्यत्ति । नम्माद्दुयपुण्डरीककणिकायां पर. 
मान्माविमावा भवनि । ननौ टढतरा वंष्णवी भक्ति- 
जायने । ततो वरराग्यसमुदनि । वराग्याटद्धिविज्ञाना- 
विभावो भवनि । अभ्यापानमञ्जक्षं क्रमण परिप 
भवनि । पक्रविजानाजीवन्मुक्ता भवति । तनः ज्ुभा- 
शुभकर्माणि सवाणि सवासनानि नदयन्ति । तनो 
दढनरजुद्धसास्विक्रवायनया भक्तयतिदायो भव्ति । 
मक्तयतिङशयेन नारायणः सर्वमयः स्वावम्धामु चि- 
माति  सवाणि जगन्ति नारायणमयानि प्रविमान्नि। 
नारायणव्यनिरिक्छं न किचिदनि । इन्यतद्रुडा विहर- 


६४० दंरादयुपतिपस्सु- 


वयुपास्रकः सर्वत्र । निरन्तरसमापिपरंपराभिजंगदीश्वरा- 
काराः सर्वत्र सवोवम्थासु प्रविभान्ति । अस्य महा- 
पुरुषस्य क्रचिन्कचिदीश्वरसाक्षान्कारो भवति । अस्य 
दहत्यागेच्छा यदा मवति तदा वरकुण्टपापदाः सर्वे 
समायान्ति । तनो भगक््यानपूर्वक हदयकमखे व्यव- 
स्थितमाल्मानं स्वमन्तरान्मानं संचिन्त्य सम्यगुपचारेर- 
भ्यच्य टसमत्रमुचरन्तसत्ाणि द्वाराणि संयम्य सम्य. 
दनो निर्ध्य चोप्वगेन वायुना सह प्रणवेन प्रणवानु- 
संधानपूर्वकं शनः रानरावरह्मरन्ध्रद्विनिगत्य सोऽहमिति 
मच्रण द्वादृशान्नग्पितपरमाःमानमेकीकृत्य पञ्चोपचार. 
रम्यस्य पूनः योऽहमिति मन्रेण पाडद्ान्तम्थितजाना- 
त्मानमेकीकर्य सम्यगुपचाररम्यच्य प्राक्ृतपर्थदेहं परि- 
त्यज्य ॒पुनःकत्पितमन्रमयजुद्धबह्यतेजोमयनिरतिश्या- 
नन्दमयमहाविष्णुमास्प्यविग्रहं परिगरह्य सूर्यमण्डका- 
न्तगतानन्तदिव्य चरणारविन्द द्ुष्टनिगंतनिरतिङ्गयान- 

न्दूमयापरनदीप्रताहमाकृष्य मावनयाग्र स्राप्वा वस्चा- 
भरणा्रुपचाररान्मपूनां विधाय साक्षान्नारायणो भूत्वा 
ततो गुस्नमस्कारपूर्वकं प्रणवगर्डं ध्यात्वा ध्यानेना- 
विभूतमहाप्रणवगरुड पञ्चोपचारराराध्य गुर्वनुज्ञया प्र- 
दक्िणनमस्कारप्वकं प्रणवगर्डमारद्य महाविष्णोः स. 
मस्नासाधारणचिहचिदहधिता महाविष्णाः समम्तासाधा- 
रणदिव्य मूषणभूषितः सुदृशंनपुरुप पुरस्कृत्य विष्वक्‌ 


त्रिपाद्धिमूतिमहाारायणोपनिषत्‌॥ ५४ ॥ ६४१ 


सेनपरिपाछितो वकुण्ठपाषदैः परिवेष्टितो नमोमामैमा- 
विश्य पाश्वद्रयस्थितानेकपुण्यलोकानतिकरम्य तत्रयेः 
पुण्यपुरपरभिपूजितः सत्यलोकमा विद्य ब्ह्माणमभ्य्य॑ 
बरह्मणा च सल्यलोकवापिभिः सर्वरभिपूजितः दावमी- 
शानकवल्यमासाद्य दिवं ध्यात्वा द्िवमभ्यच्य श्िव- 
गणः सर्वः शिवेन चाभिपूजितो महापिमण्डकान्यति- 
कम्य सूयसोममण्डठं भिचा कीटकनाराव्रणं ध्यास्वा 
ध्रुवमण्डलस्य ददान हृत्वा भगवन्तं भ्रुवमभिपृज्य 
तनः शि्चुमारचक्रं विभिद्य रिश्चुमारप्रजापतिमभ्य््यं 
चक्रमध्यगत साधारं सनातनं महाविष्णुमाराध्य तेन 
पूजितस्तत उपयुपरि गर्वा परमानन्दं प्राप्य प्रकाशते । 
ततो वकुण्टवासिनः स्वे समायान्ति नान्त्र्वान्सुसं- 
पूञ्य तैः सर्वरभिपूजितश्रोपयुपरि गत्वा विरजानदीं 
प्राप्य तत्र खराह्वा भगवखानपूर्धकं पुनर्निमण्य तश्रा 
.पद्चीठृतभूतोत्यं सूक्ष्माङ्गभोगसाधनं सूक्ष्मक्षरीरमुस्पृज्य 
 केवलमघ्रमयदिव्यतेजोमयनिरतिश्षयानेन्वुमयमहाविष्णु- 
सारूप्यवि ग्रहं परिगृद्य तत उन्मज्या्मपूजां विधाय प्रवु- 
क्िणनमस्कारपूर्वकं व्ह्ममयवङ्कण्डमाविर्य नत्रष्यान्वि. 
शोषेण संपूज्य तम्मधष्ये च ब्रह्मानन्देमयानम्बप्राकार- 
प्रासादतोरणविमानोपवनावखिभिञ्वशस्छिखरेरपरक्षि- 
तो निस्पमनिसयनिरवयनिरतिश्षयनिरवधिकग्रह्याननु- 
चो बिरामते । तदुपरि अवति निरतिक्षयानम्ददिष्य- 
अ, २१ 


६४२ इंसाधुपनिषःसु- 


तेनोराक्षिः । तदभ्यन्तरसंस्थाने शुद्ोधानन्दलक्षणं 
विभाति । तदन्तराटे चिन्मयवेदिका अआनन्द्वेदिका- 
नन्दवनविभूषिता । तदभ्यन्तरे अमिततेजोराशिस्तदुपरि 
उवरति । परममङ्कलासन बिराजते । तस्पश्रकणिकायां 
शुद्धशोपभोगासन “विराजते । तस्योपरि समासीन 
मानन्दपरिपाटकमादिनारायणं ध्याप्वा तमीश्वरं षिचि- 
धापचरिराराध्य प्रदक्षिणनमस्कारान्विधाय तदनुज्ञात- 
शवोपर्युपरि गत्वा पञ्चवकुण्ठानतीत्याण्डविरा्केवरस्यं 
पराप्य तं समाराध्योपासकः परमानन्दं प्रपेद्युपनिपत्‌ ॥ 
इत्याधर्वणमहानारायणाोपनिपदि संसारतरणोपायक- 
थनद्रारा परममोक्षमार्गसख्रूपनिरूपणं नाम पञ्चमो- 
ऽध्यायः ॥ ५ ॥ 


तत॒ उपासकः परमानन्द प्राप सावरणं ब्रह्माण्डं 
च भिश्वा परितः समवलोक्य ब्रह्माण्डस्वरूपं निरीक्ष्य 
परमा्थतम्त्स्रूपं बह्यज्ञानेनावबुष्य समस्तवेदुशासे 
तिहासपुराणानि समस्तविध्ाजालानि ब्रह्मादयः सुराः 
सर्वै समस्ताः परमपयश्चाण्डाम्यन्तरप्रपञ्चकदेशमेव वण 
यन्ति । अण्डस्वरूपं न जानन्ति । ब्रह्माण्डादहिः प्रपञ्च. 
श्षानं न॒ जानन्येव । कुतोऽण्डान्तरान्त्बहिः प्रपश्च्तानं 
दूरतो मोक्षप्रपञ्चक्षानमविग्ाप्रपश्चज्तानं खेति । कथं 


- --- ~~~ ~= -------~--~----~ -----------~ ~ 





१ अह्मानन्दस्वकूपम्‌. 


त्रिपाद्िभूतिमहानारायणोपनिषपन्‌ ॥ ५४॥ ६४३ 


ब्रह्माण्डस्वरूपमिति । कुकटण्डाकारं महदादिसम्टया- 
कारमण्ड तपनीयमयं तक्तजास्वृनद्‌प्रभमुशकष्कोरिदिवा- 
कराभं चतुर्विधसृष्टधपलक्षित महाभूतेः पञ्चभिरावृत 
महदहकृतितमोभिश्च मूरप्रकृ्या परिवेष्टितम्‌ । अण्ड- 
` भित्तिविश्षारुं सपादकोरियोजनप्रमाणम्‌ । एककावरणं 
तथत्र । अण्डम्रमाणं परितोऽयुतद्रयकोटिगोजनप्रमाणं 
महामण्डुकाद्यनन्तक्षक्तिभिरधिष्िति नारायणक्रीडाक- 
न्तुकं परमाणुवद्िष्णुलोकसुसंलप्रमद््टाश्रुतषिषिधषि- 
चिश्रानन्तविशेषरुपलक्षितम्‌ । अस्य व्रह्माण्डस्य सम- 
न्ततः स्थितान्येतादक्षान्यनन्तकोरिबह्माण्डानि सावर- 
णानि उव्ररन्ति । चनुमुंखपश्चमुखपण्मुखमघमुखा्ट- 
मुखादिसंख्याक्रमेण सहस्रावधिमुखान्तनारायणांजञै रजो- 
गुणप्रधानरेकेकसृष्टिकतैभिरभिष्टिनानि विष्णुमहेश्वरास्थै- 
नरायणां शः सस्वतमोगुणप्रधानरेकंकस्थितिसंहारकनै 
भिरधिष्ठितानि महाजलाघमन्स्यवु्रदानन्तसङ्चवष्म- 
न्ति । क्रीडासकजालककरतलामरकन्रून्दवन्महाविष्णो 
करतरे षिलसन्स्यनन्तकोरिबद्याण्डानि । जर्यश्रस्थ. 
प्रटमाछिकाजारवन्महाविष्णोरेकंकरोमकुपान्तरष्वनन्त- 
कोरिग्रह्याण्डानि सावरणानि जमन्ति । समस्तक्षा- 
ण्डान्त्दहिः प्रपञ्चरष्टस्यं व्ह्मज्ञामेनाववुष्य विविधविनि- 
त्रानम्तपरमविभूतिसमष्टिविहोवाग्धसमवरोक्याल्याश्र्या- 
सूतसागरे निमज्य निरतिशयामन्दुपारावारो मूर्वा सम- 


६४४ ईशाद्युपनिपस्सु- 


स्त्रह्माण्डजारानि समुहछङ्घ्रामितापरिच्छिन्नानन्ततमः- 
सागरमुत्तीयं मूलाविद्यापुरं ष्टा विविधविचिश्रानन्तम- 
हामायाविरोषः परिवेष्टितामनन्तमहामायाश्क्तिसम- 
्याकारामनन्तदरिव्यतेजोज्वाखाजार्ररुङृतामनन्तमहा. 

मायाविलासानां परमायिष्टनविरोषाकारां शश्वदुमिता+ 
नन्दराचस्योपरि विष्ठारिणीं मूलग्रकरतिजननीमविद्यारक्ष्मी- 
मेवं ध्यात्वा विविधोपचांरराराध्य समस्तबह्याण्डसमष्टि- 
जननीं वष्णवीं महामायां नमस्करत्य तया चानुन्मतश्चो- 
पयुपरि गत्वा महाबिरादपदं प्राप ॥ महाविराट्स्वरूपं 
कथमिति । समस्ताविद्यापादुकां विराट्‌ । विश्वतश्चक्षुरुत 
विश्वतोमुखो विश्वताहस्त उत विश्वतस्पात्‌ । संबाहुभ्यां 
नमति संप्रतव्र्यीवाप्रथिवी जनयन्देव एकः । न संष्टो 
तिष्टति रूपमस्य न चक्षुपा परयति कश्चननम्‌ । हृ 
मनीषा मनसाभिङ्कुक्षो य एनं विदुरृतास्त भवन्ति । 
मनोवाचामगोचरम।दिविराटम्बरूपं ध्यात्वा विविधोप- 
चारराराध्य तदनुक्ञातश्चोपयुपरि गत्वा चिषिधविचिग्रान- 
न्तमूलाविधाविलासानवल।क्योपासकः परमकातुकं भ्राप। 
अखण्डपरिपृणपरमानन्दलक्षणपरब्रह्मणः समस्तस्वरूप- 
विरोधकारिण्यपरिच्छिश्नतिरस्करिण्याकारा वष्णवी म- 
हायोगमाया मूर्तिमद्धिरनन्तमहामायाजालविरोषैः परि- 
पेविता । तस्याः पुरमतिकातुकमत्याश्चयंसागरानन्द्लक्ष- 
णमग्रेतं भवति । भषिधासागरप्रतिबिम्बितनिस्यवङुण्ठ- 


त्रिपाद्विभूनिमहानारायणोपनिषन्‌ ॥ ५४ ॥ ६४५ 


प्रतिवेकुण्डमिव विभाति । उपासकम्तस्पुरं प्राप्य योग- 
मायालक्ष्मीं ध्याश्वा विविधोपचरिराराध्य तया संपूजि- 
तश्वानुज्ञातश्वोपयुपरिगस्वामन्तयोगमायाबरिलासानवल्लो 
क्योपासकः परमकातुक्‌ प्राप ॥ तत उपरि पाद्षिमूति 
यैकुण्डपुरमाभाति । भव्याश्चयानन्तविमूनिममट्याकार- 
मानन्द्रसप्रवाहैरलकृतमभितम्तरङ्गिण्याः प्रवाहरतिमङ्- 
रं ब्रह्मतेजोविशेषाकारेरनन्तद्रह्य वनैरभितस्ततमनन्तनि- 
ल्यमुक्तरभिव्याप्तमनन्तचिन्मयप्रासादजाणमंकृलमनादि- 
पादुविभूतिवंकुण्डमेवमाभानि । तन्मध्ये च चिदानन्दा- 
चरो भिभाति ॥ तदुपरि ञ्वरति निरतिशयानन्दुदिव्य 
तेजोराशिः । तदभ्यन्तरे परमानन्दुषिमानं षिभाति॥ 
तदुभ्यन्तरसंस्थाने चिन्मयासनं विराजते । तष्वद्रकर्भि 
कायां निरतिक्ञयदिव्यतंजोराहग्रन्तरसमासीनमादिनारा- 
यणं ध्यात्वा विविधोपचारेस्ते समाराध्य तेनाभिप्‌जित- 
स्तवुनुक्ञातश्चोपयुपरि गत्वा सावरणमविधाण्ड च भिश्वा 
षिधापादुमृष्ठङ्कय विद्याविधयोः सन्धा विष्वक्सेनवकु- 
णठपुरमाभानि ॥ अनन्तदिष्यतेजोजव्रखछाजालरभितोऽ- 
निशं प्रज्वशन्तमनन्तवोधानन्दुष्यू्हरभितसत शरुद्धवोध 
विमानावदिभिर्विराजितमनन्वानन्दुपर्बतैः परमकौतुक- 
माभाति । तम्मध्ये च कल्याणाचशोपरि शुद्धानम्दवि 
मानं विमाति । सवुभ्यम्तरे दिथ्यमङ्गरासनं विराजते । 
तल्पद्मकर्णिकायां अक्यतेजोराक्ष्यम्पम्तरसमासीनं भगववु 


५६ ट्‌शाद्युपनिषस्सु- 


„११ 


नन्तविभूनिविधिनिपेधपरिपालकं सर्बप्रवृत्तिप्षहेतुनि- 
मित्तकं निरतिश्यलक्षणमहाविष्णुसखरूपम खिलापवर्ण- 
परिपारखकममितविक्रममेवंविधं विष्वक्सेन ध्यारवा प्र- 
दुक्षिणनमस्कारान्विधाय विविधोपचारेराराध्य तदनु 
जातश्चोपथुपरि गस्वा रविद्याविभूतिं प्राप्य विध्यामयान- 
न्तव कुण्टान्परितोऽवस्थितान्ब्रह्मतेजोमयानवसोेक्योपा- 

सकः परमानन्दं प्राप ॥ विद्यामयाननन्तसमुद्रानति- 
क्रम्य प्रह्मविद्यातरङ्गिणीमासादथ् तन्र स्नात्वा भगवय्ा- 
नपूतकं पुनानिमज्य मच्रमयक्ञरीरमुत्सृज्य विश्यानन्दमया- 
मन दिव्यक्षरीरं परिगृद्य नारायणसारूप्यं प्राप्याव्मपूजां 
विधाय ब्रह्ममयवकुण्टवासिभिः सर्वनित्यमुक्तः सुपूजि- 
तम्ततो ब्रह्मविद्याप्रवाहैरानन्द्रसनि सरैः प्रीडानन्तपर्ष- 
तैरनन्तरभिव्याष्ठ ब्रह्म विद्यामयः सहस्प्राकाररानन्दा- 
म्रतमयैर्दिव्यगन्धस्व भावैश्चिन्मयैरनन्तव्रह्मवनैरतिश्ोभि- 
तमुरासकस्स्वेवंविध व्रह्मविद्यावेकुण्ठमाविश्य तदुभय. 
स्तर स्थिताल्यन्तोश्नतबोध्रानन्दप्रासादाग्रस्थितप्रणवविमा. 
नोपरिस्थितामपारब्ह्मविययासाम्राज्याधिदेषताममोघनि- 
जमन्दकटाक्षेणानादिमूखाविच्याप्रखयकरीमद्विवीयामेका- 
मनन्तमोक्षसास्नाज्यरक्ष्मीमेवं ध्याप्वा प्रगुक्षिणनम- 
स्कारान्विघाय विविधोपचारराराध्य पुष्पाञ्र समर्प्य 
स्तुव्वा सोप्रषिदोयेस्याभिपूजितसदु नुङ्ातश्वोपयुपरि 
गर्वा ब्रह्मविद्यातीरे गत्वा बोधानन्दुमयाननम्तवैङु- 


त्रिपाद्विभूतिमहानारायणोपनिषत्‌ ॥ ५४ ॥ ६४० 


ण्ठानवोकष्य निरतिशयानन्द प्राप्य बोधानन्दमयानन- 
न्तसमुद्रानतिक्रम्य गत्वागत्वा ब्रह्मवनेषु परममङला- 
चलघ्रोणीपु ततो बोधानन्दविमानपरंपरासूपासकः 
परमानन्दं प्राप ॥ ततः श्रीतुलसीवेकण्टपुरमाभाति । 
परमकल्याणमनन्तविभवममिततेजोराइयाकारमनन्दव- 
ह्यतेजोरा्िममषटयाकारं चिदानन्दमयानेकप्राकारविनेपः 
परिवे्टितममिनबोभधानन्दाचरोपरिस्थितं बोधानन्ः तर. 
्गिण्याः प्रवाहिरनिमङ्गलं निरतिश्यानन्दैरनन्मवृन्द्‌ यमै- 
रतिक्षोभितमखिटपविश्राणां परमपवित्रं चिद्रूधैरनन्त- 
नित्यमुक्तरव्यभिव्याप्ठमानन्दमयानन्तषिमान जारैरटं फ़ 
तममिततेजोरङ्यन्तगतद्रिष्यतेजोरारि विष्ोषमुपासर- 

स्पवेषमाकारं तुरुतीवैकुण्ट प्रविश्य तदुन्तगैसद्विष्यवि- 
मानोपरिस्थितां सर्वपरिपूणस्य महाविष्णोः सवङ्खपु 
विहारिणीं निरतिश्यसंन्दर्यखावण्याधित्रेवतां बोधानन्द्‌- 
मयैरनम्भनिलयपरिजनैः परिपेषितां श्रीसखीं तुरुक्षीमेवं 
लक्ष्मीं ध्यात्वा प्रदुक्षिणनमस्कारान्धिधाय विषिधोप- 
चारैराराध्य स्ुष्वा स्तोश्रविशोयेस्तयाभिपूनितसतब्रलश्चा- 
भिपूजितसवुनुश्ञातश्चोपयुपरिगःवा परमानम्दतरङ्किण्या- 
सीरे गष्या तत्र परितोऽवस्थितान्दुदधब्ोषानन्दमया- 
गनम्तवैकुण्टानवकोक्य निरतिदायानन्दं प्राप्य तत्र्ै- 
श्विदरतैः पुराणपुरुपेश्वाभिपूजितम्तो गत्षागण्वा व्रह्म. 
नेषु विव्यगन्धानम्पुष्पव्ृ्टिमिः समच्वितेषु दिथ्यमङर- 


१४८ इंशादुपनिषष्छु- 


लयेषु निरतिश्यानन्वामूतसागरेष्व मिततेजोराश्याकारेषु 
कलल्लोखवनसंकुटेषु ततोऽनन्त्चुद्धबोधविमानजारसंङु- 
लानन्दाचलश्रोणीपूपासकस्तत उपयुपरि गस्वा षिमान- 
परम्परास्वनन्ततेजःपर्वतराजिष्वेवं क्रमेण प्राप्य षिधा- 
नन्दमययोः सन्धि तप्रानन्दतरङ्खिण्याः प्रवाहेषु रास्वा 
बरोधरानन्दवनं प्राप्य ञुद्धबोधपरमानन्दानन्दाकारवनं 
संततागृतपुष्पवृष्टिभिः परिवेष्टितं परमानन्द प्रवाहैरभि- 
व्याप्त मूर्विमद्धिः परममङ्गटः परमकीतुकमपरिष्छिन्ना- 
नन्दसागराकारं क्रीडानन्द्पर्वतैरभिक्षोभितं तन्मध्ये 
च श्ुद्धबोधानन्द्वैकुण्डे यदेव ब्रह्मविद्यापादुवेकुण्डं 
सहस्नानन्दप्राकारिः समुञञ्वरति । अनन्तानन्दबिमान- 
जारूसंकुरमनन्तबोधसौ धविशेपैरभितोऽनिश्ं प्रञ्वरून्तं 
क्रीडानन्तमण्डपविरोपेर्विंरोषितं बोधानन्द्मयानन्तपर- 
मच्छन्नभ्वजचामरवितानतोरणैरलकृतं परमानन्दम्यूहर्नि- 
त्यमुकतैरभितसतमनन्तदिव्यतेजःपर्वतसमष्टयाकारमपरि- 
च्छिज्नानम्तद्युद्धवोधानन्तमण्डरं वाचामगोचरानन्द्‌- 
बह्मतेजोराशिमण्डरमखण्डतेजोमण्डकरूषिरोषं शयुदान- 
न्दुसमशटिमण्डलविरोषमखण्डचिद्ध नानन्दुविहोषमेव विषं 
बोधानन्दुवैकुण्ठमुपासकः प्रविक्य तत्रल्ैः सवैरभिप्‌- 
भितः परमानन्दाचलोपय॑खण्डबोधविमानं प्रञ्वरूति । 
तदभ्यन्तरे चिन्मयासनं विराजते । तदुपरि विभाय. 


१ परिषवित, 


त्रिपाद्िमूतिमहानारायणोपनिषत्‌ ॥ ५४ ॥ ६४९ 


ण्डानग्नुतेजोमण्डणम्‌ । तदभ्यन्तरे समासीभमादिनारा- 
यणं ध्यात्वा प्रदुक्षिणनमस्कारान्विधाय विविधोपचारः 
सुसंपूज्य पुष्पाणि समप्यं स्तुत्वा स्तोघ्रविशेषः सरू 
पेणावस्थितमुपासकमवलोकष्य तमुपासकमादिनारायणः 
ससिहासने सुसंस्थाप्य तद्रकुण्ठवासिभिः सवैः सम- 
न्वितः समस्तमोक्षमान्राज्यपटामिपेकमुदिर्य मध्रपूते- 
रपासकमानन्ुकलक्तैरमभिपिच्य दिव्य्भङ्गरमहावा गरपुरः- 
सरं विविधोपचरिरभ्यय्य॑मू्तिमद्धिः सर्वः स्वचिहवरः- 
छ्य ॒प्रदक्षिणनमस्कारान्विधाय चवं ब्रह्मासि अहं 
ब्रह्मासि भावयोरन्तरं न विद्यते च्वमेवाहम्‌ अहमेव. 
त्वम्‌ हत्यभिधायेद्युक्सवादिनारायणस्तिरोदुे तदेश्युपनि- 
पत्‌ ॥ हत्यायर्वणमहानारायणोपनिषदि परममोक्षमार्भ- 
श्वङूपनिरूपणं नाम षष्टोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 
भथोपासकस्तद्‌ा जनया नित्यगरढमारुदय वैकुण्ठवासिभिः 
सरैः परिवेष्टितो महासुदशेनं पुरस्कृत्य विष्वक्सेनपरि- 
पाटितश्रोपयुपरि गस्वा ब्रह्मानन्द विभूतिं प्राप्य सर्वत्रा 
वस्पितान्ह्मानन्दमयाननन्तवकुण्डानवलोकष्य निरनि- 
शयानम्दसागते मूष्वाप्मारामानामम्दुविभूनिपुकषानम- 
म्तानवषटोकष्य ताम्स्वानुपवारैः वमभ्यर्यं तैः स्थ 
रभिपूजितश्रोपासकम्तत उपयुपरि गस्वा ब्रह्मानन्वुभि- 
भूतिं प्राप्यानन्तदिष्यतेअःपवतेरषंहृतान्परमाभव्क- 
रीवनशोभितानसंक्याकानानम्दूसद्ुतानतिक्स्म निभि. 


६१५० दंशाद्युपनिषस्सु- 


धविचित्रानन्तपरमतश्वविभूतिममष्टिविशोषान्परमकौ- 

तुकान््रह्मानन्दविभूतिविरोपानतिक्नम्योपासकः परमकौ- 
तुकं श्राप ॥ ततः सुदशनवेकुण्टपुरमाभाति नित्यमङ्गल- 
मनन्तविभव सहस््रानन्दप्राकारपरिवेटितिमयुतङृक्षयुपल- 
क्षितमनन्तोत्करज्वलद्रमण्डरं निरतिशयदिव्यतेजोम- 
ण्डलं बरृन्दारकपरमानन्द्‌ शुदधबुद्धस्वरूपमनन्तानन्ददो. 
दामिनीपरमविलासं निरतिशयपरमानन्द्पारावारमनन्ते. 
रानन्दपुर्यश्चिद्रपरथिष्ठितम्‌ । तन्मध्ये च सुदश्नं 
महाचक्रम्‌ । चरण पघिघ्र वितत पुराणं येन पूनम्तरति 
दुष्टरृतानि । तेन पवित्रेण शुद्धेन पूता अतिपाप्मान- 
मराति तरेम । लोकसय द्वारमर्चिमसवित्रं । ज्यो तिष्म- 
द्धाजमानं महस््रत्‌ । अमृतस्य धारा वहुधा दोहमानम्‌ । 
चरणं नो लोक सुधितां दधातु । अयुतारं ज्वलन्तमयु- 
तारसमष्टवाकारं निरतिशायविक्रमविरासमनन्तदिष्यायु- 
धदिव्यशक्तिसमषश्टिरूपं महाविष्णोरनगखप्रतापविग्रह- 
मयुतायुतकोटियोजनषिश्षारमनन्तज्वाछाजाङ्रलंृतं 

समस्तदिव्यमङ्गरनिदानमनन्तदिष्यतीर्थानां निजमन्दिरि- 
मेवं सुददोनं महाचक्रं प्रज्वलति । तस्य नाभिमण्डरसं- 
स्थाने उपलक्ष्यते निरतिशयानन्द दिष्यतेजोराश्चिः । 
तन्मध्ये च सहस्रारचक्रं प्रज्वरूति । तदखण्डदिग्यतेजो. 
मण्डलाकारं परमानन्दसोदामिनीनिचयोशवलम्‌ । तद्‌- 
भ्यन्तर संस्थाने पटूछतारखक्रं प्रञवरति । तस्यामितपर- 


त्रिपाद्धिभूतिमहानारायणोपनिषपत्‌ ॥ ५४ ॥ ६५१ 


मतेजः परमविहारसंस्थानविदोपं वषिज्ञानघनस्वरूपम्‌ । 
तदुन्तराटे त्रिक्ठातारचक्र विभाति। तश्च परमकल्याण- 
षिलासविरहोषमनन्तचिदादिष्यसमष्टयाकारम्‌। तदभ्यन्तरे 
कतारचक्रमाभाति । तच्च परमतेजोमण्डल्विशोषम्‌ । 
तन्मध्ये पटयरचक्माभाति । तञ्च ब्रह्मतेजःपरमविल्यान- 
विक्षेषम्‌ । तदभ्यन्तरसंस्थाने पटरोणचक्र प्रज्वलति । 
तच्चापरिच्छिन्नानन्तदिव्यतेजोराहयाकारम्‌ । तदभ्यन्तरे 
महानस्दपदुं षिभाति । तत्कर्णिकायां सूर्यन्दुवह्भिमण्ड- 
छानि चिन्मयानि उ्वरन्ति। तत्रोपलक्ष्यते निरतिगय- 
दिष्यतेजोराश्शिः । तदरभ्यन्तरसंम्थाने युगपदुदितानन्न- 
कोरिरषिप्रकाशः सुदृदीनपुरपो विराजते । सुदुश्षन- 
पुरुषो महाविध्णुरेव । महाविष्णोः समम्नासाधारण- 
चिद्विदधितः । णएवमुपासकः सुददोनपुरधं ध्यत्वा 
विविधोपखारराराध्य प्रदुक्षिणनमस्कारान्विधायोपामक- 
सेनाभिपूजितम्तदुनुज्ञातश्चोपयुपरि ग्वा परमानन्दम- 
याननन्तवरैकुण्टानवक्छाक्यो प्रासकः परमानन्द प्राप । 
तत उपरि विविधविधित्रानन्तर्धिद्रिखासविभूतिव्िन्न. 
पाननिक्रम्यानस्तपरमानन्द्विभृतिममशिविदीपाननस्त- 
निरतिशयानम्तसमुद्रानतीयोपासकः क्रमंणाद्रतसेम्धानं 
प्राप ॥ कथमटैतमम्थानम्‌ । जम्बण्डानन्द्म्वररूपमनिवा- 
च्यममितबोधमागरममितानन्दसमुत्रं विज्ातीयविरष- 
चिवर्सित सजातीय विदोषविदाणति निरवयवं मिराघ्रार 


६५२ इशाधुपनिपस्सु- 


निविकारं निरञ्नमनन्तव्रह्मानन्दसमष्टिकन्दं परमचि. 
द्विटासतसमष्टयाकारं निर्मलं निरवद्य निराश्रयमतिनि्म- 
लानन्तकोदिरविप्रकाहेकस्फुलिङ्गमनन्तोपनिषद््थस्वरूप- 
मखिलप्रमाणातीतं मनोवाचामगोचरं नित्यमुक्तस्वरूप- 
मनाधारमादिमध्यान्तश्युन्यं कवल्यं परमं शान्तं सृक्ष्म- 
तरं महतो महत्तरमग्ररिमितानन्द विरोषं शुद्धबोधानन्द. 
विभूतिविङपमनन्तानन्द्विमूतिविशोपसमषश्टिरूपमक्षर- 
मनिरदेश्यं कृटस्थमचलं ध्रुवमदिग्देशकालमन्तर्बहिश्च 
तन्पवे व्याप्य परिपूणं परमयोगिभिर्विमृग्यं दशतः 
कारतो वस्तुनः परिच्छेदरहितं निरन्तराभिनवं निलय- 
परिपृणमखण्डानन्दामरतविदोषं श्षाश्वतं परमं पदं निर. 
तिङ्ञयानन्दानन्ततरित्पर्वताकारमदवितीयं स्वयप्रकाशम. 
निशं ज्वरति । परमानन्दलक्षणापरिच्छिन्नानन्तपर- 
ज्योतिः शाश्वतं शश्वद्विभाति । तदभ्यन्तरसंस्थानेऽमि- 
तानन्दचिद्रपाचरमखण्डपरमानन्दुविक्ोेपं बोधानन्टुम- 
होजज्वल नित्यमङ्रमन्दिरं चिन्मथनाविभतं चिस्सार- 
मनन्ताश्चय॑मागरममिततेजोराइयन्त्गतनेजो विहहोषमन- 

न्तानन्द्‌प्रवाहैरलदतं निरतिशथानन्द्पारावाराकारं निर्‌. 
पमनित्यनिरेवश्निरतिक्षयनिरवधिकतेजोराश्जिविहेषं निर- 
तिदयानन्दसहसप्राकारेरलङ्रनं श्रुडबोधसौोधावरिषि- 
होषैरंृतं चिदानन्दुमयानन्ददिव्यारान्तमेः सुशोभितं 
काश्वदमितपुष्पवृष्टिभिः समम्नतः संततम्‌ । तदेव 


त्रिपाद्धिभूतिमहानारायणोपनिपत्‌ ॥ ५४ ॥ ६५३ 


त्रिपाद्विभूति वकुण्टस्थानम्‌ तदेव परमकवत्यम्‌ । 
तदेवाब्राधितपरमतव्वम्‌ । तदेवानन्तोपनिषद्विमृग्यम्‌ । 
तदेव परमयोगिभिभुमुध्चुभिः सवराश्ासखमानम्‌ । तदेव 
सद्वनम्‌ । तदव चिद्धनम्‌ । तदवानन्दुघनम्‌ । तद॑व 
शद्धबोधघनविशेपमखण्डानन्द्‌ब्रह्मचतन्याधिदेषतास्वरू 
पम्‌ । सवौपिष्टानमद्यपरव्रह्मविहारमण्डलं निरतिक्नया- 
नन्दतेजोमण्डलमटर तपरमानन्दलक्षणपरब्रह्मणः परमा- 
विष्ठानमण्डकू निरतिक्षयपरमानन्दपरममुतिषिरोषमण्ड- 
टमनन्तपरममू्तिसमरिमण्डलं निरतिश्चयपरमानन्द्‌र- 
क्षणपरब्रह्मणःपरममृरतिपरमनतस्ववित्यासविदापमण्डल यो 
घानन्वुमयानस्तपरमविलासषिभुतिदिङोप्रसममशिमण्डल- 
मनन्तचिद्टिलास्विभूतिविहोपसमश्टिमण्दरमण्वण्डशु- 

द चैतम्यनिजमूर्तिविदोपविम्रहं वाचामगोचरानन्तशु- 
दध बोधविदापविग्रहमनन्तानन्दसमुदसम्टयाकारमनन्न- 
वोधाचररनम्नबोधानन्दाचररयधिष्ितं निरतिक्ायानन्द- 
परममङ्गटविकापममध्याकरारमखण्डादरतपरमानम्दुगक्ष- 

णपरब्रह्मणः परममृतिपरमतजःपुश्रपिण्डविराप चिद्र 
पादित्यमण्डल द्रात्ररागरुहभद्रयिष्टिनिम्‌ । व्यहमनुश्च 
केदावादिचनुरविङ्तिः। सुदशनारिन्यासमनश्राः। ( सुदु 
हनादियश्रोद्धारः ) । जनन्तगर्ढविप्वक्सेनाश्च निरनि- 
शयानन्दाश्र । जानन्दु्यूहमध्य सह स्कारियाजना- 
यतोश्नतचिन्मयप्रासाद्‌ व्रह्मानन्दुमयविमनकोरिभिरति- 


६५४ हशाघुपनिषस्सु- 


मङ्गरमनन्तोपनिषदथीरामजालसंकुलं सामहंसकूजितै- 
रतिक्षोभितमानन्दमयानन्तशिखरैरलकृतं चिदानन्दरस- 
निक्षरेरमिव्याक्षमखण्डानन्दतेजोराश्यन्तरस्थितमनन्ता- 
नन्दाश्चयसागरं तदभ्यन्तरसंस्थानेऽनन्तकोटिरविप्रकाशा- 
तिशयप्राकारं निरतिह्यानन्दलक्षणं प्रणवाख्यं विमानं 
विराजते । शतकोटिधिखरेरानन्दमयेः समुज्ज्वरुति । 
तदन्तराले बोधानन्दराचलोपयष्टक्षरीमण्टपो विभाति। 
तन्मध्ये च चिदानन्दमयवदिकानन्दवनवि भूषिता । 
तदुपरि ज्वलति निरतिक्षयानन्द्तेजोराश्षिः । -सदभ्य- 
` न्तरसस्थानेषटाक्षरीपद्मवि भूषितं चिन्मयासनं विराजते । 
प्रणवकणिकायां सूर्भन्ुवह्धिमण्डलानि चिन्मयानि ज्व 
छन्ति । तत्राखण्डानन्द्तेजोरारयन्तर्गतं परममङ्गलाका- 
रमनन्तासन विराजते । तस्योपरि च महायनघ्नं प्र- 
रति । निरनिशयब्रह्यानन्दपरममूर्तिमहायत्रं समस्त. 
बरक्षतेजोरािसमष्टिरूपं चित्स्वरूपं निरभनं परब्रह्म- 
स्वरूप परब्रह्मणः परमरहस्यकवल्यं महायश्नमयपरम- 
वेकुण्ठनारायणयच्रं बिजयते । तस्स्वरूपं कथमिति । 
देक्षिकम्तधेति होवाच । जादौ परकोणचक्रम्‌ । त. 
न्मध्ये परददरुपग्मम्‌ । तत्कार्णकायां प्रणव अमिति। 
प्रणवमध्ये नारायणबीजमिति । तसव्पाध्यगर्भितं मम 
सकभीष्टसिद्धि कुरुकुर स्व!हेति । तत्पद्मदलेषु विष्णु 
नृसिहपदक्षरमश्रा ॐ नमो बिषणवे एङ्की भीं 


त्रिपाद्धिभूनिमष्टानारायणोपनिपन्‌ ॥ ५४ ॥ ६५५ 


क्ष्मौ (क्षौ) फट । तदलकपोठेपु रामकृष्णषडक्षर- 
म्नौ । रां रामाय नमः । ङ्कीं कृष्णाय नमः । पट्‌ङो- 
णेषु सुदश्चनपटक्षरमचशरः । स्टार हुं फडिति । पद्‌- 
कोणकपोटेषु प्रणवयुक्तक्िवपन्नाक्षरमश्नः । ॐ नमः 
क्षिवायेति । तद्हिः प्रणवमाखायुक्त वृत्तम्‌ । वृत्ताद्र्ि- 
रष्टदरपश्म्‌ । तेपु दटेषु नारायणनृिहा्टाक्षरमघ्ना । 
ॐ नमो नारायणाय । जयजय नरासह । तहरसन्धिपु 
रामङृष्णश्रीकराटक्षरमन्राः । ॐ रामाय हु फट्‌ स्वाहा । 
री दामोदुराय नमः । उत्तिष्ठ श्रीकरस्वाषहटा । तद्र्िः 
प्रणवमालायुक्तं उत्तम्‌ । वृत्ताद्रहिनैवदरूपश्मम्‌ । तेषु 
टेषु रामकृषणहयप्री वनवाक्षिरम्राः । ॐ रामचन्द्राय 
नम भम्‌ । ह्वीं कृष्णाय गोविन्दाय छ्कीम्‌ । ल्हौ 
(हू ) हयप्रीवाय नमो ल्ह ( दूसम्‌ । ) तदलक- 
पोषु दृक्षिणामू्तिनवाक्षरमन्नः । ॐ दक्षिणामूर्ति. 
रीश्वरोम्‌ । तद्कहिनांयणवीजयुक्तं व्रृत्तम्‌ । बृत्ताद्र- 
हिदंक्षादशपद्मम्‌ । तपु दटपु रामटृष्णदुशाक्षरमन्ना | 
हुं जानकीवल्लभाय स्वाहा | गोपीजत्रवलभाय स््राहा। 
तदरूसन्धिपु तृिहमालामनघ्रः । ॐ नमो भगवने 
श्रीमष्टानृसिष्टाय कराटदृष्टवदूनाय मम विघान्प्पच 
स्वाहा । तदटहि्ृसिहकाक्षरयुक्त वृत्तम्‌ । दम्या (क्षा) 
मिदेकाक्षरम्‌ । पृत्ादहिद्पदक्वादुरपष्रम्‌ । तषु टयु 


५ 


नारायणवासुदेवदादकशाक्षरमन्रा । नमो भगवते 


६५६ इगाद्रुपनपस्सु- 


नारायणाय । ॐ नमो भगवते वासुदेवाय । त हलक- 
पाटेषु महाविष्णुरामटृप्णद्रादृशाक्षरमघ्राश्च । ॐ नमो 
भगवते महाविष्णवे । ॐ हीं भरताग्रज रामरकां 
स्वाष्टा । श्रीं द्हीं कीं कृष्णाय गोविन्दाय नमः। 
तददिजेगन्मोहनवब्री जयुक्तं वत्तं द्धीमिति । कृत्तादहिश्व- 
तुदशदख्पद्मम्‌ । वेपु दटेषु लक्ष्मीनारायणहयम्रीवगो- 
पारदुधिवामनमन्राश्च । ॐ द्हींद्ींरश्री श्रीं लक्ष्मी 
वासुदंवाय नमः । ॐ नमः सर्वेकोटिमर्वविध्ाराजाय 
धीं कृष्णाय गापालचृडामणये स्वाहा । ॐ नमो भग- 
वत ॒दुधिवामनाय (ॐ ) । तदलसंधिप्वन्नपूरणेश्चरी- 
मन्प्रः । उहीं प्मावल्यन्नपूण माहेश्वरि स्वाहा । तदहि 
प्रणवमालायुक्तं वृत्तम्‌ । वृत्ताद्रहिः पोडशदुरुपद्मम्‌ । 
तेषु दटपु श्रीकृष्णसुदरकनपोडशाक्षरमच्रौ च। ५ 
नमो भगवते सक्रिमिणीवह्वभाय स्वाहा । ॐ नमो भग- 
वने महासुदशनाय हुं फट । तदलसंधिषु स्वराः सुद- 
कानमालामनघ्रश्च । अआहद्‌उञ्कक्रलृदण्ठेभोजाभंभः । 
सुदशनमहाचक्राय दीप्तरूपाय सर्वतो मां रक्षरक्ष 
सष्टस्रार हुं फट्‌ स्वाहा । तद्रहि्वराष्टवीजयुक्तं वृत्तम्‌ । 
तद्धुमिति । वृत्ताद्हिर्टादशदलपद्मम्‌ । तेषु दलेषु 
धीकृप्णवामनष्टादडाक्षरमच्रा । द्कीं कृष्णाय गोवि 
न्दाय गोपीजनवह्वभाय स्वाहा । ॐ नमो विष्णवे 
सुरपतये महाबरराय स्वाहा । तहलकपोठेषु गरुडपन्च- 


त्रिपाष्टिभूतिमहानारायणोपनिषन्‌ ॥ ५४ ॥ ६५७ 


क्षरीमश्रो गरुढमारामघ्रश्च । क्षिप ॐ स्वाहा । ॐ 
नमः पक्षिराजाय सर्वविपभूतरक्षःकृत्यादिभिदनाय 
सर्वेष्टसाधकाय स्वाहा । तद्करिमायाबीजयुक्त वृत्तम्‌ । 
बृत्ताहहिः पुनरष्टदखपद्यम्‌ । तेषु दलेषु श्रीकृष्णवामना- 
शाक्षरमश्रौ । ॐ नमो दामोदराय । ॐ वामनाय 
नमः उम्‌ । तदहटकपोटेपु नीखकण्ट्यक्षरीगरुढपश्ना- 
क्षरीमघ्रा च । प्रं रीं रः ( भीकण्ठः ) । नमोऽण्डजाय । 
तदहिमैन्मथवीजयुक्तं दत्तम्‌ । दृत्तादहिश्वतुर्वशनिदल- 
पश्रम्‌ । तेषु ॑दठेषु श्रणागतनारायणम्रौ नारायण- 
हयप्नीवगायग्रीमश्रा च । श्रीमन्नारायणचरणौ शरणं 
प्रपद्ये श्रीमते नारायणाय नमः। नारायणाय शिश्रे 
वासुदेवाय धीमहि । तश्नो विष्णुः प्रचोदयात्‌ । वागी. 
श्राय विष्रहे हयग्रीवाय धीमटि। श्रो हतः प्रषो- 
दयात्‌ । तदरूकपोटेषु सिह सुददौनव्रह्मगायत्रीम- 
श्राश्च । वल्ननखाय विद्महे तीक्ष्णदुष्राय धीमहि । 
तश्नो नृसिंहः प्रचोदयात्‌ । सुशुकोनायु षिद्महै हेतिराजाय 
धीमहि । तश्नश्चकः प्रचोदयात्‌ । तरसवितुर्षरेण्यं भर्ग 
देषस्य धीमहि । धियो यो नः प्रच।दुयात्‌ । तदहि. 
यप्रीवैकाक्षरयुक्त वृतं स्होष्तौमिति । वृ्ताददिद्रौत्रि 
शरदूपश्रम्‌ । तेषु दलेषु नृरसिह्यप्रीवानुष्ुममघ्र 
श्रं वीरं महाविष्णुं उवरन्तं सर्वतोमुखम्‌ । नृसिंह 
भीषणं भवं सप्युरृप्यु नमाम्यहम्‌ । ऋष्युःसामङ्- 


६५८ दईंशाद्युपनिषत्सु- 


पाय वेदाहरणकर्मण । प्रणवोद्रीथवपुवे महाश्वर्षिरसे 
नमः । तदलकपोटेषु रामह्कष्णानुष्टुममन्रो रामभद्र 
मदेष्वास रघुवीर नृपोत्तम । भो दशास्यान्तकास्माकं 
रक्षां देहि श्रियं चमे । देवकीसुत गोविन्द्‌ वासुदेव 
जगत्पते । देहि मे तनयं कृष्ण त्वामहं हरणं गतः । 
तद्वहिः प्रणवसंपुितान्निवीजयुक्तं वृत्तम्‌ । ॐ रमो. 
मिति । वृत्ताद्रहिः पटत्रिशदरपद्मम्‌ । तेषु दटेषु हय. 
मीवषट्व्रिशदक्षरमन्नः पुनरष्टत्रिशदक्षरमनच्श्च । हसः। 
विश्वोत्तीणस्वरूपाय चिन्मयानन्दरूपिणे । तुभ्यं नमो 
हयग्रीव विद्याराजाय विष्णवे सोहम्‌ । दहे (ह ) 
ॐ नमो भगवते हयग्रीवाय सर्ववागीश्वरेश्वराय सर्व 
वेदमयाय सर्वविद्या मे देहि सरष्टा । तदलकपोखेषु 
प्रणवादिनमोन्ताश्चनुध्यन्ताः केश्चवादिचतुवरतिम- 
छ्राश्च । अवरिष्टद्रादुशस्थानेपु रामकृष्णगायग्रीद्यवणं- 
घतुष्टयमेकेकस्यये । ॐ केशवाय नमः । ॐ नारायणाय 
नमः । ॐ माधवाय नमः । ॐ गोविन्दाय नमः । 
ॐ विष्णवे नमः । ॐ (अ ) मधुसूदनाय नमः| 
ॐ प्रिधिक्रमाय नमः । ॐ वामनाय नमः। ॐध्री- 
धराय नमः । ॐ हृषीकेशाय नमः । ॐ पश्नाभाय 
नमः । ॐ दामोदराय नमः । ॐ संकषणाय नमः । 
ॐ वासुदेवाय नमः । ॐ प्रचयुञ्नाय नमः । ञन्मनिसं 
द्धाय नमः रुपोत्तमाय नमः । मधोक्षजाय 


त्रिपाद्विमूतिमहानाराय्रणोपनिषन्‌ ॥ ५४ ॥ ६५९ 


नमः । ॐ नरसिंहाय नमः । अमय्युताय नमः। 
ॐ जनादृनाय नमः । अमुपेन्दराय नमः । ॐ हरये 
नमः श्रीकृष्णाय नमः । दाशरथाय षिष्रहे 
सीतावहछछभाय धीमहि । तन्नो रामः प्रचोदयात्‌ । 
दामोदराय विष्रहे वासुदवाय धीमहि । तजनः कृष्णः 
प्रचोद्यान्‌ । तद्वहिः प्रणवसंपुटिताङ्कुशब्रीजयुक्तं ब्रृ- 
तम्‌ । ॐ क्रोमाोमिति । तद्रहिः पुनवृंत्त तन्मध्ये दादु 
शकुक्षिस्थानानि सान्तरालानि । तेषु कास्तुभवनमाला- 
श्रीवश्ससुददेनगर्ढपग्रध्वजानन्तश्ाङ्गगदाश्ाङ्खनन्द्क- 
मच्नाः प्रणवादिनमोऽन्ताश्वतुर्यन्ताः क्रमेण । ॐ की. 
स्तुभाय नमः। ४ वनमाला नमः। ॐ श्रीवत्पाय 
नमः । ॐ सुदषनाय नमः । ॐ गर्डाय नमः । 
पश्मायर नमः । ॐ ध्वजाय नमः । ॐ अनन्ताय नमः| 
शाङ्गाय नमः । ॐ गद्य नमः । ॐ ाङ्काय नमः। 
नन्दुकाय नमः । तद्न्तराठेषु--% विष्वक्सेनाय 
नमः । भ्नमाचक्राय स्वाहा । ॐ विचक्राय स्वाहा । > 
सुचक्राय स्वाहा । ॐ धीचक्राय म्कौषहा । ॐ संचक्राय 
स्बाषहा । ॐ उवाराचक्राय स्वाहा । ॐ कद्धोल्छाय 
स्नाहा । ॐ महोर्काय खाहा । ॐ वीर्याल्काय साह । 
दुल्काय स्वाहा । % सहम्नोल्काय स्वाहा हति 
प्रणवादिमनघ्राः । तद्वहिः प्रणवसंपुटिवगरुढपन्नाक्षरयुक्तः 


-------=-.---~ ~ ^ न नमन 
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ब्र्तम्‌ । ॐ क्षिप ॐ स्वाहा उम्‌ । तच्च द्रादश्वश्नैः 
सान्तरङेररंकृतम्‌ । तेषु वज्रेषु ॐ पद्मनिधये नमः । 
ॐ महापश्मनिधये नमः । ॐ गर्डनिधये नमः । 
ॐ शङ्खनिधये नमः । ॐ मकरनिधये नमः । ॐ 
कच्छपनिधये नमः । ॐ विद्यानिधये नमः । ॐ पर- 
मानन्द्निधये न॑ः । ॐ मोक्षनिधये नमः । ॐ ल- 
क्ष्मीनिधये नमः । ॐ ब्रह्मनिधये नमः । ॐ श्रीमुकु- 
न्दूनिधये नमः । ॐ वैकुण्ठनिधये नमः । त्संधि- 
स्थानेषु--ॐ विद्याकल्पकतरवे नमः । उमानेन्दकल्प- 
कतरवे नमः । ॐ ब्रह्मकल्पकतरवे नमः । ॐ मुक्ति- 
कल्पकतरवे नमः । भ्मगरुतकत्पकतरवे नमः । ॐ 
बोधकल्पकतरवे नमः । ॐ विभूनिकल्पकतरवे नमः । 
ॐ वेकुण्टकल्पकतरवे नमः । ॐ वेदुकल्पकतरवे नमः । 
ॐ योगकस्पकतरषे नमः । ॐ यज्ञकल्पकतरवे नमः 
ॐ पश्मकल्पकतरवे नमः । तश्च श्िवगाय्रीपरयह्यम- 
श्राणां वण॑वंत्ताकारेण संवेष्टय तस्पुरुपाय विद्महे महा- 
देवाय धीमहि । तन्नो र्दः प्रचोदयात्‌ । श्रीमन्नारा- 
यणो ज्योतिरात्मा नारायणः परः । नारायणपरं वहम 
नारायण नमोस्ुते । तद्वहिः प्रणवसंपुटितश्रीव्रीजयुक्ं 
दत्तम्‌ । ॐ श्रीमोमिनि । बत्ताद्ररिश्वस्वाररिंश दटपश्रम्‌ । 
तेषु देषु व्याहृतिरिरस्संपुटितवेदगायत्रीपा दचनुष्टयसू- 
याष्टाक्षरीम्रो । ॐ भूः । ॐ भुवः ॐ सुवः । ॐ 


त्रिपादिमूतिमहानारायणोपनिषत्‌ ॥ ५४ ॥ ६६१ 


महः । ॐ जनः । ॐ तपः । ॐ सलयम्‌ । ॐ तप्सवि- 
वुषरेण्यम्‌ । ॐ भर्गो देवस्य धीमहि । ॐ भियो यो 
मः प्रचोदयात्‌ । ॐ परोरजसे सावदोम्‌ । ॐ मापो- 
ज्योती रसोऽर्ृतं ब्रह्म मू मुवः सुवरोम्‌ । ॐ पूणि 
सथ भादित्यः । तदलसंधिपु प्रणवभ्रीबीजसंपुटितनारा- 
अणवीजं सर्वत्र । ॐ श्रीमं श्रीमोम्‌ । तद्वहिरष्टशरा- 
ङ्कितमूचक्रम्‌ । चक्रान्तश्वनुर्िक्षु रंसःपोहमघ्रा प्रणष- 
पृपुटित। नारायणाख्रमघ्रश्च । ॐ हंसः सोहम्‌ । ॐ 
मो नारायणाय हुं फट्‌ । तद्वहिः प्रणवम।रासंयुक्त 
(म्‌ । वृत्ताद्रहिः पञ्चाशदलपद्मम्‌ । तेषु दकेषु मातु- 
हपञ्चादादक्षरमाला लकारवज्या । तहलसंधिषु प्रणव- 
7 ्रीजसपुरितरामङृष्णमारामन्रा । ॐ श्रीमों नमो 
[गबते रघुनन्दनाय रक्षोघ्रविशशदाय मधुरप्रसश्नवद्‌- 
बामिततेजसे वलाय रामाग्र विष्णवे नमः श्रीमों 
सः कृष्णाय दवकीपुत्राय वासुदैवाय निर्गलच्छेदनाय 
पिव॑लोकाधिपतये सर््रजगन्माहनाय विष्णवे कामिता- 
थदाय स्वाहा श्रीमोम्‌ । तद्रहिरष्श्चडाङ्कितिमूचक्रम्‌ । 
तेषु प्रणवसंपुटिनमहानीलकण्टमन्रावर्णानि। मो नमो 
नीषटकण्डाय । ॐ श्ुलाग्रेषु रोकपालमघ्नाः प्रणवा. 
दिनमोन्ताश्चतुर्य॑न्ताः क्रमेण । समिन्त्राय नमः । 
उमप्रये नमः । ॐ यमाय नमः । ॐ निक्रंतये नमः । 
ॐ बरणाय नमः । ॐ वायवे नमः । ॐ सोमाय 


६६२ दंशाचुपनिप्सु- 


नमः । ञ्न्मीज्ञानाय नमः । तदहिः प्रणवमाखायुकत 
वृत्तत्रयम्‌ । तद्रि भूपुरचतुष्टयं चतुद्रारयुतं चक्रकोणच- 
तुष्टयमहावच्रविभू पितम्‌ । तेपु वन्नपु प्रणवश्रीबीजसंपु- 
रिताश्रतबीजद्वयम्‌ । अशरीरं वं श्रीमोमिनि। बहि- 
भूपुरवीथ्याम्‌--अनमाधारशक्त्य नमः । ॐ मुलग्रृयं 
नमः । स्न्मादिकूमयि नमः। मनन्ताय नमः । 
ॐ प्रथिन्यै नमः । मध्यभूपुरवीध्याम्‌- ॐ क्षीरसमु- 
वराय नमः। ॐ रलद्वीपाय नमः। ॐ रलमण्डपाय 
मम; | ॐ शतच्छन्राय नमः । ॐ कल्पकवृक्षाय नमः । 
ॐ रबरसिहासनाय नमः । भ्रथममूपुरवीथ्यामों ध्म. 
ज्ानयेराग्येश्वयाधिर्माज्ञानावेराग्यानश्वयंसश्वरजम्तमो मा- 
याषिध्ानन्तपश्राः प्रणवादिनमोन्ताश्चतुध्य॑न्ताः क्रमेण । 
अम्तद्ृत्तवीथ्यामोमनुप्रहमाय नमः । ॐ नमो भगवते 
विष्णवे स्वैभूतात्मने वासुदेवाय सवान्मसंयोगयोग- 
पीडाप्मने नमः । बत्तावकारोपु-बीजं प्राण च शरि 
च हृष्टि वश्यादिकं तथा । मन्रयच्राख्यगायत्रीप्राणस्थापन- 
मेव च । भूतदिक्पाटबीजानि यघ्रस्याङ्गानि वे दश । 
मूकमनत्रमाकामच्रकवचदिग्बन्धनमश्नाश्च । एवेविध- 
मेतथघ्न महामश्नमयं योगधीरान्तैः परमश्ररलकृतं 
घोडश्षोपचाररभ्यर्चितं जपहोमादिना साभिनमेतथश्र 
छद बह्तेजोमयं सवौ भयंकरं समस्तदुरितक्षयकरं खवा- 
मीष्टसंपादकं सायुज्यसुक्तिपरदरमेतत्परमवेकुण्डमहानारा- 


त्रिपादिमूतिमहानारायणोपनिषत्‌ ॥ ५४ ॥ ६६३ 


यणयन्न प्रज्वरटति । तस्योपरि च निरतिशयानन्वुतेजो- 
राक्यभ्यन्तरसमासीनं वाचामगोचरानन्दतेजोराश्याकारे 
चिष्साराषिभूंतानन्द विग्रहं वोधानन्दखरूपं निरतिश- 
यसीन्दर्यपारावारं तुरीयस्वरूपं तुरीयातीनं चाद्रैतपरमा- 
, नन्दनिरन्तरातितुरीयनिरतिश्षयसीन्द्यौनन्दपारावारं छा- 
वण्यवाहिनीकलोरतटिद्धासुरं दिव्यमङ्करविग्रहं मूर्ति- 
मद्धिः परममङ्गरुरुपसेव्यमानं चिदानन्दमभ्ररनन्तकोटि- 
रविप्रकारनन्तभू परणरलेेतं सुदुभनपा्जजन्यपश्मग- 
द्ातिशाङ्गयुसरपरिघाय्श्चिन्मयरनेकायुधगणमुतिमचिः 
सुसेवितम्‌ । बाद्दृत्तवीथ्यां विमलोक्कर्पिणी शाना 
श्या योगा प्रह्वी सयेक्राना प्रणवादिनमोन्ताश्चतु- 
ध्य॑म्ताः कमेण । ध्रीवस्सकास्तुभवनमालाह्वितवक्षसं 
बरह्मकल्पवनामृत पुष्पवृ्टिभिः सन्ततमानन्दुं ब्रह्मानम्द्‌- 
रसनिभेरसंख्यरतिमङ्गकछ शोषायुत फणाजाषटविपुरच्छश्र- 
शोभितं तस्फणामण्डलोदुर्चिमेणिथ्ोतितविप्र्टं तदङ्गका- 
म्तिनिक्षरस्ततं निरतिक्षयवह्मगन्धस्रूपं निरतिशया- 
नम्द्रह्मगन्धविरोषाकारमनन्तवरह्मगरनन्धाकारसमष्टिषि्े. 
षमनन्तानन्दुत्ुरसीमास्यरभिनव चिदानन्वुमयानन्त- 
पुष्पमाश्यर्षिराजमानं तेजःप्रवाहतरङ्कतण्परम्पराभिर्व- 
न्तं निरतिशयानन्दं कान्तिविशुषावर्तरमितोऽनिक्ष 
परञ्वकम्त वोधानन्दुमयानन्तधूपीपावछिभिरतिसो. 
भितं निरतिशयानन्दुश्वामरविकेपेः परिसेवितं निरन्तर- 


६६४ दृशाघुपनिषत्सु- 


निरुपमनिरतिश्योष्करज्ञानानन्दानन्तगुच्छफरेररकृतं 
चिन्मयानन्ददिव्यविमानच्छन्र्वजराजिभिरविराजमानं 
परममङ्गलानन्तदिव्यतेजोभिञ्वलन्तमनिश्ं वाचामगो- 
चरानन्ततेजोराइयन्तगतमधमात्रारमक तुय ध्वन्यारमकं 
तुरीयातीतमवाच्यं नादबिन्दु कलाध्यत्मस्वरूपं चेत्या 
धनन्ताकारेणावस्थित निर्गुणं निष्क्रियं निर्मलं निरव 
निरञ्जन निराकारं निराश्रयं निरतिश्याद्रतपरमानन्दट- 
क्षणमादिनारायणं ध्यायेदिव्युपनिपत्‌ ॥ इल्याथर्षणमह- 
नारा ्रणोपनिपदि परममोक्षस्वरूपनिरूपणद्रारा त्रिषा- 
हिभूतिपरमवकुण्ठमहानारायणयघ्रस्वरूपनिरूपणं नाम 
सप्तमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 

ततः रितामहः परिष्रच्छति भगवन्तं महाषिष्णुं 
भगवन्चुद्धाद्वेतपरमानन्दलक्षणपरव्ह्मणस्तच क्थं॑विर- 
ङवेकुण्टप्रासादप्राकारविमानाद्यनन्तवस्तुमेदः । सत्य- 
मेवोक्मिति भगवान्महाविष्णुः परिहरति । यथा शुद- 
सुवणैसखय कटकमुकुटाङ्गदादिभेदः । यया समुदसलि- 
खस्य स्थुलसृक्मतरङ्गफेनबुहु दकरकरूवणपापाणा्न- 
म्तवस्तुभेदः । यथा भूमेः पर्वतब्क्षतृणगुल्मलताथनन्त- 
वस्तुभेदः । तथवाद्वैतपरमानन्दलक्षणपरव्रह्मणो मम 
सवौद्धैतमुपपम्नं वत्येव । मरस्वरूपमेव स्वं मग्यसि- 
रिक्षमणुमात्रं न विधते । पुनः पितामहः परिपृच्छति । 
भगवन्‌ परमवैकुण्ड एव परममोक्षः । परममोशस्स्वेक 


त्रिपाद्विभूतिमहानारायणोपनिषत्‌ ॥ ५४ ॥ ६६५ 


एव श्रूयते सर्षश्र । कंथमनन्तवेकुण्डाश्चानन्तानन्त- 
समुद्वादयश्चानन्तमूतेयः सन्तीति । तथेति होवाच 
भगवान्महाषिष्णुः । एकस्मिन्नषिद्यापा दुऽनन्तकोरिग्रह्मा- 
ण्डानि सावरणानि श्रूयन्ते । तस्मिन्नेकस्िक्नण्डे ब््वो 
लोकाश्च बहवो वेकुण्डाश्चानन्तषिभूतयश्च सन्त्येव । 
सवोण्डेष्वनन्तरोकाश्चानन्तवकुण्डाः सन्तीति सर्वेषां 
खल्वभिमतम्‌ । पादरप्रयेऽपि कि वक्तव्यं निरतिक्षया- 
नन्दाविभावो मोक्ष हति मोक्षलक्षणं पादृश्रये वतते । 
तस्माष्पादुग्रयं परममोक्षः । पादश्रयं परमवकुण्डः। 
पाुश्रयं परमकवल्यमिति । ततः शुद्ध चिदानन्दुब्रह्म- 
विरासानन्दाश्रानन्तपरमानन्वुविभूतयश्चानन्तवेकुण्ठा- 
श्रानन्तपरमानम्दसमुद्रादयः सन्त्येव । उपासकस्ततो- 
ऽभ्येश्येवं विधं नारायणं घ्यात्वा प्रदक्षिणनमस्काराभ्वि- 
धाय विचिधोपचरिरभ्यच्य निरतिक्ञयादैतपरमानन्दुर- 
क्षणो भृूष्वा तदुप्रे सावधानेनोपविङ्याद्वैतयोगमास्थाय 
सषीदैततपरमानन्दलक्षणाखवण्डामिततेजोरह्याकारं वि- 
भाव्योपासकः स्वयं श्ुदबोधानन्दुमयागृतनिरनिशषया- 
नन्द्तेओराक्षयाकाते मूष्वा महावाश्याथमनुसरम्‌ 
ब्रह्माहमस्ि अहमस्मि ब्रह्माहमसि योऽहमस्मि ब्रह्मा- 
हभसि अहमेवाहं मां अशेमि स्वाहा । भह ब्रहषेति 
आषनया यथा परमतेजोमहानदीप्रवाहपरमतेजःपारा- 
जारे भ्रविशलति | यथा परमतेजःपारावारतरङ्काः परम. 


६६६ दशायुपनिपत्सु- 


तेजःपारावारे प्रविशन्ति । तथव सश्िदानन्दात्मोपा- 
सकः सर्वपरिषृणाद्रतपरमानन्दरक्षणे परब्रह्मणि नारा- 
यण मथि सश्िदानन्दाप्मकोऽहमजोऽहं परिपूर्णोऽहम. 
सीति प्रविवेश । तत उपासको निस्तरङ्गादेतापारनिर- 
तिश्यसच्चिदानन्दसमुद्रो बभूव । यस्स्वनेन मार्मेण 
सम्यगाचरति त नास्॑यणो भव्र्यसंशयमेव । अनेन 
मार्गेण सरै मुनयः सिद्धि गताः । असंख्याताः परम- 
यागिनश्च सिद्धि गताः । ततः क्षिष्यरो गुरं परिप्रष्छति । 
भगवन्स्सारम्बनिरारम्बयोगे। कथमिति बरहीति । सार. 
म्बस्तु समस्तकमातिदूरतया करचरणादिमूर्तिविशिष् 
मण्डलाद्यालम्बनं सालम्बयोगः । निरारम्बस्तु समस- 
नामरूपकमोतिदूरतया सवैकामा्न्तःकरणवृत्तिसक्षि- 
तया तदालम्बनशून्यतया च भावनं निराषछम्बयोगः। 
भथ च निरारम्बयागाधिकारी कीरो भवति । 
अमानिष्वादिशक्षणोपरक्षितो यः पुरुषः स॒ एव निरा. 
टस्बयोगाधिकारी कायैः कश्चिदस्ि । तसास्सर्वषाम- 
पिष्छारिणामनधिकारिणां भक्तियोग एव प्रशस्यते । 
भक्ियोगो निरुपद्रवः । भक्तियोगान्मुकिः । बुद्धिम. 
तामनायासेनाचिशदेव तर्वश्षाने मवति । तत्कथमिति । 
भक्षवत्सरूः स्वयमेव सर्वेभ्यो मोक्षविष्रिभ्यो भक्ति. 
निष्टान्सरवान्परिपायति । सवांभीष्टान्ध्रयष्छति । मोक्षं 
दापयति । चतुमुंखादीनां सर्वैषामपि धिना षिष्णु- 


त्रिपाद्धिभृतिमहानाराश्रणोपनिपत्‌ ॥ ५४॥ ६६७ 


भक्तया कल्पकोरिभिमक्षो न विद्यते । कारणेन विना 
काय नोदति । भक्तया विना व्ह्मज्ञानं कदापि न 
जायते । तस्मात्वमपि सर्वापायान्परित्यज्य भक्तिमा 
श्रय । भक्तिनिष्ठो भव । भक्तिनिष्टो भव । भश्टया 
सर्विद्धयः सिध्यन्ति | भक्यऽसाध्यं न किचिदृसि। 
एवविधं गुरूपदेशशमाक्ण्य सवै परमतश्वरहस्यमवबरुध्य 
सर्वसंक्षयान्विधूय क्षिप्रमेव मोक्ष साधयामीति नि- 
श्चिल्य ततः शिष्यः समुष्थाय प्रदृक्षिणनमस्कारं कृष्वा 
गुरुभ्यो गुरुपूजां विधाय गुर्धनुक्ञया क्रमेण भक्तिनिष्ठो 
भूष्वा भक्त्यतिशयेन पकं तिक्षानं प्राप्य तसमादुनाया- 
सेन शिष्यः क्षिप्रमेव साक्षान्नारायणो वमभूतेव्युपनिषत्‌ ॥ 
ततः प्रोवाच भगवान्‌ महाविष्णुश्वतुर्मुखमवशोश्य 
ब्रह्मन्‌ परमतस्वरहस्यं ते स्व कथितम्‌ । तस्सरणमा- 
त्रेण मोक्षो भवति । तदुनुष्टानेन सर्वमविष्ठित्ं विदितं 
अति । यष्स्वरूपज्ञानिनः सर्वमविवितं विदितं भवति । 
तश्सर्वं॑परमरह्स्य कथितम्‌ । गुरः क (इति । गुरः 
साक्चादादिनारायणः पुरूषः । स भादिनारायणोऽहमेष । 
तस्मान्मामेकं क्षरणं वज । मद्क्तिनिष्टठो मव । मदी- 
योपासमां इर । मामेव प्राप्यसि । मग्यतिरिक्तं सर्व 
बाधितम्‌ । मब्यतिरिक्मवाधितं न कंचिदद्ि । निर- 
तिश्षयानम्दहितीयोऽहमेव । सर्व॑परिपूर्णोऽहमेव । 
सर्वाश्रयोऽहमेव । वाचामगोचरनिराकारपरब्रह्मस्वरूपो- 


६६८ दैशाचुपनिषस्सु- 


ऽहमेव । मद्यतिरिक्तमणुमात्र न विद्यते । इव्येवं 
महाविष्णोः परमिममुपदेशं रुभ्ध्वा पितामहः परमा. 
नन्दं प्रपि । विष्णोः कराभिमश्ञनेन दिष्यक्नान प्राप्य 
पितामहस्ततः समुत्थाय प्रदक्षिणनमस्कारान्विधाय 
त प्रपूज्य प्राज्जलिरभूत्वा षिनये- 
नोपसंगम्य भगवन्‌ भक्तिनिष्ठां मे प्रयच्छ । स्वदभिक्ष 
मां परिपाल्य कृपाय । तथव साधुसाध्विति साघु- 
प्रशंसापू्वकं महाविष्णुः प्रोवाच । मदुपासकः सर्वो. 
च्ृष्टः स भवतति । मदुपासनया सर्वमङ्गलानि भषन्ति । 
मदुपासनया सर्वे जयति । मदुपासकः सर्ववन्धो भ- 
वति । मदीयोपासकस्यासाध्यं न किंचिदस्ि । सर्वे 


बन्धाः प्रविनश्यन्ति । सद्रत्तमिव स्व देवाम्तं सेवन्ते । 
महाश्रेयांसि च सेवन्ते । मदुपासकसस्मा्निरतिशया- 
द्रेतपरमानन्दलक्षणपरबरह्म भवति । यो वै मुभुष्चुरनेन 
मागण सम्यगाचरति स परमानन्दलक्षणपरब्रह्म भ. 
वति । यस्तु प्रमतस्वरहस्याधर्वणमहानारायणोपनि- 
षदुमधीते सवेभ्यः पपेभ्यो मुक्तो भवति । क्ताना- 
क्षानकृतेभ्यः पातकेभ्यो मुक्तो भवति । महापात- 
केभ्यः पूतो भवति । रहस्यङृतप्रकाशकृतचिरङारा- 
त्यन्तङ्ृतेभ्यस्तेभ्यः स्वेभ्यः पापेभ्यो सुको भवति । 
स सकललोकाञजजयति । स सककमश्नजपनिष्ठो भवति । 
स॒ सकरुवेदान्तरहस्याधिगतपग्मार्थश्ो भवति । स 


अद्रयतारकोपनिपत्‌ ॥ ५५ ॥ ६६९ 


सकरूभोगभुग्भवति । स सकलयोगविद्धवति । स 
सकरजगत्परिपाखको भवति । सोऽदैतपरमानन्दशक्ष. 
णं परद्रह्म भवति । इदं परमतश्वरषहस्य न वाच्य गुरुभ- 
क्तिविष्टीनाय। न चाशुश्रूषवे वाच्यम्‌ । न तपो विहीनाय 
नास्तिकाय । न दाम्भिकाय मद्धक्तिविष्टीनाय । मात्सया- 
ङ्किततनवे न वाच्यम्‌। न वाच्यं मदसूयापराय कृतघ्ताय। 
हृदं परमरहस्यं यो मद्धक्तेष्वभिधास्यति । मनजरक्तिनि्टो 
भूस्वा मामेव प्राप्स्यति । आव्रयोयै हमं संवाद मध्येष्यति। 
स मरो ब्रह्मनिष्टो भवति । श्रद्धावाननसूयुः शणुयास्प- 
ठति वाय दमं संवादमावयोः म पुरुषो मव्ायुज्य- 
मेति । ततो महाविष्णुम्निरोदरये । ततो ब्रह्मा स्वस्थानं 
जगामेष्युपनिपत्‌ ॥ हल्यायर्घणमहानारायणोपनिपदि 
परमसायुज्यमुक्तिस्वरूपनिरूपणं नामाष्टमोऽध्यायः ॥८॥ 
उतरफाण्डः समक्ष: ॥ ॐ भद्र कर्णेभिरिति शान्तिः ॥ 


हति त्रिपाद्विभतिमहानारायणोपनिषप्समातता ॥ 


अद्धयतारकोपनिषत्‌ ॥ ५५ ॥ 
तासं भव विज्ञानसंमिद्धाद्रग्रतारकम्‌ । 
तारक ब्रह्मेति गीतं वन्द श्रीरामवैभवम्‌ ॥ 
ॐ पूणमद्‌ इति शान्तिः । 
ॐ अ्रथातोऽश्रयतारकोपतिषदं श्यास्यास्यामो यतमे 


६७० दशाधुपनिषस्सु- 


जितेन्द्रियाय कमदमादिपद्णपूर्णाय । चित्स्वरूपोऽह- 
मिति सदा भावयन्त्सम्परङ्मीरिताक्षः किंचिदुन्मीलि, 
ताक्षो वान्त्या श्रद्टरादुपरि सच्चिदानन्दतेजःकूर- 
रूप परंब्रह्मावलोक्यम्तद्रूपो भवति । गभनन्मजरा- 
मरणसंसारमहद्रयाल्संतारयति तस्मात्तारकमिति । जी- 
वेश्वरा मायिका विज्ञाय सर्धविहोषं नेति नेतीति 
विहाय यद्वदिप्यते तदद्रयं बह्म तस्सिद्धे रक्षयत्रया- 
नुसंधानः कतेव्यः । देष्टमध्ये ब्रह्मनाडी सुपुश्ना सृुथं- 
रूपिणी पूणचन्द्राभा वर्तते । सा तु मूटाधारादारभ्य 
बरह्मरन्धरगामिनी भवति । तन्मध्ये तडिक्कोटिषमान- 
कान्त्या मणारसूत्रवस्सूक्ष्माङ्गी कृण्डलिनीति प्रसि- 
दासि। तां दषा मनस्व नरः सर्वपापविनाशद्रारा 
मुक्तो भवति । फारो्वगराटविरोषमण्डले निर. 
न्तरं तेजम्तारकयोगविस्फुरणेन पयति सेस्सिद्धो 
भवति । तजंन्यप्रोन्मीरितकर्णरन्धरद्रये तप्र एूत्का- 
रदाब्दो जायते । तत्र स्थिते मनसि चष्षुमष्यगतमीर- 
ज्योतिस्थर विरोक्यान्तदश्टया निरतिशयसुखं प्रामोति । 
एवं हृदये परयति । एवमन्तर्लक्ष्यलक्षणं मुमुश्चुभिरपा- 
स्यम्‌ ॥ अथ वहिरेक्ष्यलक्षणं नासिकामरे चतुर्भिः षद्मि- 
रष्टमिदेश्षभिद्रादक्षभिः कमादरङ्कखन्ते नीलदुतिष्याम- 
तवसश्प्रकतभङ्गीस्फुरष्पीतश्चक्कवणंद्रयोपेतष्योम यवि 
परयति सतु योगी भवति। चषदश्या व्योममाग- 


अद्रयतारकोपनिपत्‌ ॥ ५५ ॥ ६७१ 


वीक्षितः पुरुषस्य शटग्रे ज्योनिमयूखा वतेम्ते । तदश. 
नेन योगी भवति । तक्काञ्चनसंकाशज्योतिर्मयुखा 
अपाङ्गान्ते भूमा चा प्यति तदृष्टिः स्थिरा भवति । 
शीर्षोपरि द्वादशषाङ्कलसमीक्षितरमतघ्वं भवति । यश्र 
कुम्र स्थितस्य श्षिरमि व्योमज्यातिषष्टं चेष्स तु योगी 
भवति ॥ अथ मध्यलक्ष्यरक्षणं प्रातश्चित्रादिवणाखण्ड. 
सूर्यशवक्रवद्र हरवा वली वत्तद्धिही नान्तरिक्षवष्पहयति । 
तद्राकाराकारितयावतिष्टति । तन्धयोवुदौनेन गुणरहिता- 
काक भवति । षिस्फुरत्तारकाकारसंदीप्यमानागाढत- 
मोपरम परमाकाशं भवति । काछानसमथोतमानं 
महाका भषति । सर्वाष्कृष्टपरमधुनिप्रधोतमानं वश्वा- 
काशं भवति । कोटिसूयप्रकादावैभव्रसंकाशं सूयौकाकशष 
भवति । एवं बाद्याम्यन्तरस्थव्योमपद्वकं तारकणशष्ष्यम्‌ । 
तदर्षी विमृक्फटम्नार्व्योमसमानो भवति । तसा- 
सारक एव लक्ष्यममनस्कफलप्रदं भवति । तत्तारकं 
द्विषिधं पू्ाधतारकमुत्तराधममनस चेति । तदैष 
छोटो भवति । तथोगं च द्विधा षिद्धि पूवोत्तरविधा- 
नतः। पूवव तु तारकं विधादमनस्फं सदु्तरमिति । 
अक्ष्यन्तस्तारयोश्वन्द्र सूर्यप्रतिफशूने मवति । तारकाभ्यां 
सूर्यलन्वमण्डरदु शीनं ब्रह्माण्डमिव पिण्डाण्डरिरोमध्य- 
स्थाकाहो रवीम्दुमण्डरद्वितयमस्तीति मिश्िय तार्‌ 
कार्यां तहशौनमात्राण्युमयैक्यष्टथा ममोयुक्तं ध्यायेत्‌ । 


६७२ ईंशाधुपतिषत्सु- 


तद्योगाभावे हन्द्रियप्रवृत्तेरनवकाश्ञात्‌ । तसादन्त- 
टया तारक एवानुसंधेयः । तत्तारकं द्विविध मुति- 
तारकममूितारक चेति । यदिन्दियान्तं तन्मूतिमत्‌ । 
यद्धूयुगातीतं तदमूसिमत्‌ । सरषत्ान्तः पद्ा्थविवेचने 
मनोयुक्ताभ्यास द्प्यते (तारकाभ्यां तदर्ध्वस्थसस्वदश- 
नान्मनोयुक्तेनान्तरीक्षणेन सञ्िदानन्दस्वरूपं ब्रह्मैव । 
तस्माच्चुङ्घतेजोमयं ब्रद्येति सिद्धम्‌ । तद्रह्य मनः 
सहकारिचक्षुपाम्तद््ा वेद्यं भवति । एवममूर्तितार- 
फमपि मनोयुक्तेन चक्षुपेव दहरादिकं वेद्यं भवति 
खूपग्रहणप्रयोजनस्य  मनश्चक्षुरधीनव्वाद्वाद्यवदान्तरे- 
ऽप्यास्ममनश्क्चुःसंयोगेनैव रूपग्रहणकार्योद्यात्‌ । त- 
स्मान्मनोयुक्तान्तरैटिसतारकथरकाज्ञा भवति । शरूयुगमध्य- 
बिरे दृष्टि तद्रारोध्वस्थिततेज जाविरभूतं तारकयोगो 
भवति । तेन सह मनोयुक्तं तारकं सुसंयोज्य प्रयन्नेन 
भरयुग्मं सावधानतया रकिंचिदुर्व॑मुरक्षेपयेत्‌ । इति 
पू्वैभागी तारक्योगः। उत्तरं स्वमूर्तिमदमनस्कमिन्यु- 
च्यते । तालुमुरो्वभागे महाञ ज्योतिर्भयूखो वतेते । 
त्चोगिभिर््ययम्‌ । तस्मादणिमादिषिदि भवति । अन्त- 
वौद्यलक्ष्ये र्ट निमेषोन्मेषवार्जतायां सत्यां शांभवी 
मुद्रा भवति । तन्मुदरारूढक्ञानिनिवासाद्भूमिः पित्रा 
भवति । तद्रा सवै लोकाः पवित्रा भवन्ति । ताश्श- 


१ ज्योतिर्मण्डलः. 


रामरहस्योपनिषत्‌ ॥ ५६ ॥ ६७३ 


परमयोगिपूजा यस्य लभ्यते सोऽपि मृक्छो भवति। 
अन्तर्खक्ष्यजलज्योतिःस्वसूपं भवति । परमगृखूपदशेन 
सहस्रारे जलन्योनिवा बरुद्धिगृहानिहितज्योनिवा पोडक्रा- 
न्तस्थतुरीयचतन्यं वान्तढक्ष्य भवति । तदशन सदाचार. 
मलम्‌ । आचार्या वद्रसंपन्नो त्रिप्णुभक्तो विमः्परः। 
यागज्नो योगनिष्टशच सदा यागान्मकः शुचि. ॥ गुरभक्तिम- 
मायुक्तः पुरपज्ञा विदरापनः । एवलक्षणसंपन्नो गुररिग्य- 
सिधीयने ॥ गुणव्दुम्वन्धरकारः स्याद्रदच्दम्तज्िरोधक 
अन्ध्रकारनिराधिन्वाद्रस्गियनिध्रीयते ॥ गुरस्व परं घ्रह्म 
गुस्रव परा गतिः ॥ गृरुरवप्ररा विद्या गुर्रव परायणम्‌ ॥ 
गुर्रत्र परा करा गुर्रवे परे धनम्‌ । यम्मात्तदृपदष्टसा 
तस्माद्रुरतरो गुरुरिति । यः सङरृदुभ्चारयति तम्य 
संसारमोचनं भवति । सर्वजन्मकरतं प्रप तन्क्षणाद्ुव 
नयति । मवान्कामानवाग्नानि । सर्वपुरपाध्रमितरि- 
मवति । य एवे चेदुन्युपनिपत्‌ ॥ ॐ पणमद हति 
दान्तिः ॥ द्रयद्रयतारकापनिपन्समाष्ष ॥ 


रामरहस्योपनिषत्‌ ॥ ५६ ॥ 
फवस्यश्रीसखरूपेण राजमानं महाभ्व्ययरम्‌ | 
प्रनियोगिविनिर्मुक्तं श्रीरामपद्माश्रय ॥ 
ॐ भद्रक्णभिरिति शान्तिः । 
ॐ रहस्यं रामतपनं वासुदवं च मुद्ररम्‌ । शा- 
५» २९ 


६७४ दश्चाद्युपनिपस्सु- 


ण्डित्यं पेङ्गरं भिक्षुं महच्छारीरकं शिखा ॥ १॥ 
सनकाद्या योगिवया अन्ये च ऋषयस्तथा | प्रहादाय्या 
विष्णुभक्ता हनुमन्तमथावुवन्‌ ॥ २॥ वायुपुत्र महा- 
बाहो क्रि तख ब्रह्मवादिनाम्‌ । पुराणेप्यष्टादशस्‌ स्म्रनि- 
प्वष्रादुरास्वपि ॥ ३॥ चतुव्रदेषु शाखपु विद्यास्वाध्या- 
तिमिकऽपि च । सर्वेषु विद्यादानेषु चप्चसूर्ये्शक्तिपु । एतेपु 
मध्य क्रि तयं कथय व्वं महाचल ॥४॥ हनृमान्हो 
वाच ॥ भा यागीन्द्राश्चव ऋपयो तिष्णुभक्ताम्तधवच॥ 
श्णुध्वं सामक्रां वाचं भवनव्रन्धरविनादिनीम्‌ ॥ ५॥ 
णनपु चव सर्वषु तच च व्रह्मनारकम्‌ । राम णवर 
परं व्रह्म राम णवर परं नपः ॥ राम णवर परं तं 
श्रीरामो ब्रह्म तारकम्‌ ॥ ६॥ वायुपुत्रणाक्तान्ते यागी 
न्दा कपया विष्णुभन्ा हनूमन्तं पप्रच्छुः रामस्याङ्गानि 
नो ब्रृहीति । हनूमान्होवाच) वायुपूच्रं चिप्नशं वाणीं 
दुगा क्षित्रपाखकं सू चन्द्रं नारायणं नारसिंहं वायुदव 
वाराह नन्सवान्त्पमाव्रान्स्सीतां लक्ष्मण रानु भरत 
विभीषण सुम्रीवमङ्गदुं जाम्बवन्ते प्रणवमेतानि रामखय।- 
ङ्गानि जानीथाः । तान्यङ्गानि विना रामो विध्रकरो 
भवति । पुनवायुपुत्रेणोक्तान्ते हनुमन्त पप्रच्छुः । आज- 
नेय मष्टाव्ररु विप्राणां अ्रहस्थानां प्रणवाधिकारः कथ 
स्यादिति । सहोवाच श्रीराम एवोवाचेति । येप्रामेव 
पडश्चराधिक्छरो दतैते तेषां प्रणवाधिकारः स्यान्नान्ये- 


रामरहस्योपनिषपन ॥ ५६ ॥ ६७११ 


पाम्‌ । केवरमकारोकारमकाराधमात्रासहिनं प्रणवमूह्य 
या राममनच््रं जपति तस्य शुभकरोऽहं स्याम्‌ । तख 
प्रणवस्याकारस्याक्रारस्य मकारम्याधमात्रायाश्च ऋषि. 
दन्द दुवा तत्तद्रणायणावम्धरान स्बरवेदुन्निगृणानु- 
चायान्वहं प्रणवमद्नद्भिगुणं जघ्वा पश्वाद्राममश्न यो 
जपेन म रामा मव्तीनि रामणाक्ताम्तस्माद्रामाद्ग 
प्रणवः कथित दनि ॥ विभीप्रण उनाच ॥ सिंहासने 
समासीनं राम परारम्त्यमूदरुनम्‌ । प्रणम्य दृण्डवद्भूमा 
पाटस्त्यो वाक्यमद्रय्ीत ॥9॥ रघुनाथ महाव्राहा 
कवल कथितं त्वया । अङ्गानां मुभ चव कथनीयं 
च सालमनम्‌ ॥ ८ ॥ श्रीराम उवाच । जथ पन्च दृण्ड- 
कानि पितुश्च मानृ्ा वह्मघ्ना गुरटननः कोटियनिघ्तो- 
ऽनेककरतपापा या मम पण्णव्रतिक्राटिनामानि जपति स 
त्यः पात्यः प्रमुच्यत । स्वमन सञ्चिदानन्दम्यद्पो 
मचक्न किम्‌ । पुनस्वाच विनीवणः । नत्राप्यश्ञक्ताऽयं 
पिः करोनि । स होवाचमम्‌ । कक्सं पुरश्वरणसिधाव- 
दाक्ता या मम महापनिषदं मम गीनां मन्नामसहस् 
मद्विश्व्पं ममा्टात्तररात रामद्चना।भधानं नारदोक्त 
म्नवराज इनृमध्पराक्त मश्रराजम्मकम्नवं सीताम्तयं च 
रामपडक्षरीदयादिनिर्मन्रर्या मां निय स्तानि तश्पष्शां 
भवेन्न कि भवेश्न किम्‌ ॥ हति प्रथमोऽध्यायः ॥१॥ 
सनकाथा मुनयो हनूमन्तं पप्रच्छुः । आञ्जनेय 


६७६ हुशाय्ुपनिषस्सु- 


महावटं तारकव्रह्यणो रामचन्द्रस्य मघ्रम्राम नो 
ब्रृहीति । हनुमान्होवाच । वह्धिस्थं शयनं विष्णोरध- 
चन्द्र विभूषितम्‌ । एकाक्षरो मनुः प्रोक्तौ मच्रराजः 
सुरदुमः ॥ ¶ ॥ बह्मा मुनिः स्याद्रायत्रं छन्दो रामो 
ऽस्य दवता । दीरघा्धन्दुयुनाङ्गानि कु्यदरह्वयान्मनो 
मनोः॥ २ ॥ बीजशाक्तयादिवीनेन टईृष्टाश् विनियो- 
जयेत्‌ । सरयूतीरमन्दारवेदिकापरदरनासने ॥ ३ ॥ 
सयाम वीरासनामीनं ज्ञानमुद्रोपक्ोभिनम्‌ । वामो- 
रन्यम्तनद्धम्त सीतालक्ष्मणसंगुतम्‌ ॥ ४ ॥ अवेक्षमाण- 
मात्मानमान्मन्यमितनजसम्‌ । गुद्धस्फटिकसेका्ं क 
वल माक्षकाद्ुया ॥ “५ ॥ चिन्तयन्परमात्मानं भानु- 
लक्ष जपेन्मनुम्‌ । वद्धिनारायणो नाल्यां जाररः कैव- 
लोऽपिच॥ ६ ॥ ब्क्षरो मच्नराजोऽयं स्वीभीष्प्रदर- 
स्ततः । एकाक्षरोक्तखरप्यादि स्यादाच्ेन पडद्रकम्‌ ॥ ७॥ 
तारमायारमानङ्गवाक्म्बवीनश्च पदिः । न्पक्षरो 
मन्रराजः स्यात्सवाभीषटफय्प्रदः ॥ ८ ॥ व्यक्षरश्चन्द्र- 
भद्रान्नो द्विविधश्चतुरक्चरः। ऋप्यादि पूर्ववञ्ज्ञेयमेत- 
योश्च विचक्षणैः ॥ ९ ॥ सप्रतिष्टो रमा वायौ हन्प- 
वाणा मनुर्मनः। विश्वामित्रकपिः परोक्तः पद्धिर्न्दो- 
ऽस्य देवता ॥ १०॥ रामभद्रो बीजशक्तिः प्रथमा 
मिति कमात्‌ । भ्रूमध्ये हृदि नभ्यूर्बोः पादयोरविन्य- 

मनुम्‌ ॥ ११॥ पडङ्क पूर्ववद्विद्यान्मन्रा्गमनुना- 


रामरहस्योपनिषत्‌ ॥ ५६ ॥ ६७७ 


खकम्‌ । मध्ये वनं कल्पतरोमृटे पुप्परतासने ॥ १२ ॥ 
रक्ष्मप्ोन प्रगुणिनमक्ष्णः काणन सायकम्‌ । अवेक्ष- 
माण जानक्या करत्तव्यजनमीश्वरम्‌ ॥ १३ ॥ जटराभार- 
रमसच्छापे इयामं सुनिगणाब्रृतम्‌ । रक्ष्मणन शनच्छ- 
त्रमभवा पुष्पकोपरि ॥ १४ ॥ दशाम्मथनं शान्त 
समुप्रीवविभीपणम्‌ । णवं लट्ध्वा जयाथ तु वलक्ष 
जपन्मनुम्‌ ॥ 4" ॥ म्वकामशचक्तिवाग्यक्मीमनवाययाः 
प्ववर्णकाः । पदक्षरः पवधरः म्याद्यनुर्वगफरध्रदुः 
॥ ५६॥ पद्वादन्मानृकामच्रव्णग्रयेकपूर्वकम्‌ । ल्मी- 
वादान्मथाद्िश्च नाराः स्यादूनक्धा ॥ १५ ॥ 
श्रमायामन्सयरक्रकं वीजायन्तमना मनुः। चनुर्धणःस 
एव स्यान्पद्गे। वाल्छितभ्रदः ॥ 4८ ॥ व्वाहान्ता दुंफ- 
उन्तो वा नव्यन्ता वा मवदुयम्‌ । ज्टाविशन्युत्तरशत- 
मदः पङ्क दृग्तिः॥ 1५॥ वद्मा संमोहनः श्रक्ति- 
टृक्षिणामूनिरव च । अस््यश्च शिवः प्राक्त मुना 
<नुक्रमादिमि ॥ २०॥ दन्द गायत्रे च श्रीरामश्चव 
दना । अधवा कामवीजादविश्वामित्रा सुनिर्मनाः 
॥ २१ ॥ चन्दो दनव्यादिगायत्री रामभद्राऽप्य दयना। 
बरीजाक्ती यधावत परड़रगान्विन्यसन्क्रमात्‌ ॥ २२ ॥ 
प्रह्मरन्ध्र भवमेभ्ये हक्राभ्युदपु पादयोः । व्रीजः पड्‌- 
दीधयुक्तवा मच्रा्भिवं। षडङ्गकम्‌ ॥ २३ ॥ काराम्भो- 
१ श्रागाममनमध, [र 


६७८ दशाचुपनिषस्सु- 


धरकान्तिकान्तमनिशं बीरासनाध्यापितं मुद्रां जान- 
मर्या दधानमपरं हम्ताम्बरुत जानुनि । सीतां पाश्वगतां 
सरोर्हकरां विदयुक्निभां राघवं पदयन्तं मुकुर ङ्गदादिवि- 
विधाकत्पोज्वल्याङ्क भने ॥ २४ ॥ रामश्वन्द्रभद्रान्तो 
डेन्तो नतियुनो द्विधा 4 साक्षरो मच्नराजः सर्वकाम 
फरप्रदः ॥ २५ ॥ तारादिसहितः साऽपि द्विविधाऽ्टा- 
क्षरो मनः । तारं रामश्चतुभ्यन्तः क्रोडा वदह्धिनस्पमा 
॥ २६॥ अष्टाणाऽ्यं परो मच्रा प्यादिः खान्पदरण- 
चत्‌ । पुनरष्टाक्षरस्याश्च राम णव कपिः स्मतः ॥२७॥ 
गायत्रं छन्द दव्यस्य दवता राम ण्वच | तारं ध्रीव्रीज 
युगम च बरीजक्क्तयादुया मताः ॥ २८ ॥ पडङ्ग चतत 

कुयान्मच्राणरेव वुद्धिमान्‌ । तारं श्रीव्रीजयुगम च 
रामाय नम उच्चरेत्‌ ॥ २९॥ ग्टामां वीजे वदुन्मायां 
हृद्रामाय पुनश्च नाम्‌ । हिवोमाराममन्रा्य वम्बणस्नु 
वसुप्रदः ॥ ३० ॥ ऋपिः सदाशिवः प्रोक्तः गायत्र 
छन्द उच्यते । शिवोमारामचन्द्रोऽत्र दुवता परिकरा 
तितः ॥ ३१ ॥ दीघया माययाद्धानि तारपल्चाणयुक्तथा । 
राम ग्रिनेचं सोमादधारिण शिनं परम्‌ । भसावु- 
टिनस्वाङ्गं कपरदनमुपासमह ॥३२॥ रामाभिरामां 
संन्दर्यसीमां सामावनसिकाम्‌ । पाशाङ्कुश घनुक्राणधरां 
ध्यायत्रिलोचनाम्‌ ॥ ३३ ॥ ध्यायन्नेव वणलक्ष जयत 

पणनस्परः । षिल्वपन्रः फनः पृष्पलिलाज्यः पङ्कजट 


रामरहस्योपनिषत्‌ ॥ ५६ ॥ ६७९ 


नेत्‌ ॥ ३४॥ स्वयमायान्ति निधयः सिद्ठयश्च सुरे- 
प्मिताः । पुनर्टाक्षरस्याध व्रह्मगायत्रराघवाः ॥ ३५॥ 
कऋथ्यादयस्नु विनेयाः ध्रीव्रीन मम शक्तिकम्‌ 

तवप्राय विनियोगश्च मन्राणरङ्गकस्पना ॥ ३६ ॥ कय 
राद्कदकङणर्मणिगणनबिद्योतमान सदा राम पार्वणचन 

कौोटिसरशच्छत्रेण व शजितम्‌ । टमम्तम्भमहस्रपोड- 
दायुन मध्य महामण्ड्ये दयदा भरतादिभिः परिवर्त 
राम मने र्यामन्यम्‌ ॥३७०॥ क्रं मच्रव्रटभिवविनश्वर- 
पफटरायासमाध्यनत्रृधरा फिचि्टाभविनानमाव्रविफलः मं 
सारदुः्वावहः | एकः सन्नपि स्वमच्रफरदा लोमाद्रि- 
दापाज्ज्िनः श्रीरामः दारणं ममि सतनं मनघ्राऽ्यमश्टा- 
क्षरः ॥ ३८॥ ण्वमषटाक्षरः सम्यक सप्तधा परिकीतिनः। 
रामसप्ताक्षगा मच्र आद्यन्त तारमयुनः ॥ ३५ ॥ 
नव्रार्णा मनघ्नराजः म्याच्छेपे प्रडुणवण्यसन | जानक्री- 
वल्लभं टन्त वह्म्नायाहमाद्िकम्‌ ॥ ४०॥ दशाक्ष 
रोध्यं मच्रः स्यान्मवाभीष्फलप्रदुः | धशाक्षरम्य मश्नस्य 
वमिष्टाऽसय ऋूर्यिविरादर ॥४१॥ दछन्दराऽम्य दुवता 
रामः सीतापाणिपरिग्रधः | आद्रा यीन द्विकः द्ाक्तिः 
कामेनाङ्गं क्रिया मता ॥ ४२॥ दिरोन्ब्टाटभ्रुमध्य 
तालुकर्णपु हश्रपि | नाभ्यूरजानुपादुषु दल्ाणौन्विन्य- 
सेन्मनाः ॥ ४३॥ भयोध्यानगरे रक्तचिश्र साव्रण- 


च न - -- ~ -~ -~~~~--~ ~~ ------ ` 


१ तादुकण्टपु. 


६८० द शादुपनिपत्सु- 


मण्डपे । मन्दारपुष्पराव्रहविताने तोरणासश्चिते ॥ ४४ ॥ 
सिंहासने समासीनं पुष्पकोपरि राघवम्‌ । रक्षोभिहरि 
सिदवादव्यय्रानगतः युभः॥ ०८५॥ संस्तूयमानं मु 
निभिः प्रह्वश्च परिसवितम्‌ । सीतास्करुतवामाङ्गं क्ष्मणे 
नोपसघितम्‌ ॥ ४६ ॥ दयाम प्रसन्नवदनं सवाभरण- 
भूषितम्‌ । ध्यायन्नवं जपन्मच्र वणलक्षमनन्यध्रीः ॥४५॥ 
रामं उन्तं धनुष्पाणयन्न्नः स्याद्रह्धिसुन्दररी । दुशाश्च- 
रोऽयरं मन्नः स्यान्मुनिव्रह्या विराट स्मृतः ॥ ४८॥ 
छन्दस्तु दवता प्रन्छ रामो राक्नममदरनः। दापं तु 
पूववकुयाचापव्राणधरं स्मरन्‌ ॥ ४९॥ तारमायारमा- 
नङ्गवाक्स्ववीजश्च पद्विधः। दशार्णां मनच्नराजः स्याद्र 
द्वणात्मको मनुः ॥ ५० ॥ दोप पडणवन्नेयं न्याम 
ध्यानादिकं बुधः । द्वाद्रशाक्षरमच्रस्य श्रीराम कऋपि- 
रुच्यते ॥ ५१ ॥ जगती छन्द दव्युक्त श्रीरामा दवता 
मतः । प्रणतो बीजमिश्वुक्तः ह्कीं शक्तिद च कीलकम्‌ 
॥ ५२ ॥ मन्नेगाङ्कानि विन्यस्य शिष्टं पूर्ववदाचरन। 
तारं मायां समुच्चायं भरताग्रज द्यपि ॥५३॥ रामं 
दीं वहिजायान्तं मघ्रोऽयं द्वादन्ञाक्चरः । ॐ हृद्धगवतं 
रामचन्द्रभद्रौ च द्यु ॥ ५४ ॥ अकर्णो द्वििधो 
ऽप्यस्य ऋपिध्यानादिपूर्ववन्‌ । छन्दस्तु जगती चैव 
मश्रार्गरङ्गकल्पना ॥ ५५॥ श्रीरामेति पदं चोक्त्वा जय- 
राम ततः परम्‌ । जयद्रय वदुल्प्राज्ञो रामेनि मनुराजकः 


रामरहस्योपनिपत्‌ ॥ ५६ ॥ ६८ १ 


॥ ५५६ ॥ त्रयोद्ाणै ऋष्यादि पूर्वचन्सर्वकामदुः । पद्‌- 
दयद्विरावृत्तरङ्ध ध्यानं दुशाणवन्‌ ॥ ५० ॥ तारादिस- 
हितःसोभऽपिम चनुदश्षवणकः। व्रयोदृशाणमुश्चायं पश्चा 
दामेति याजयन्‌ ॥ ५८ ॥ सच परञ्चदुशाणस्तु जपनां 
कल्पभूरुहः । नमश्च सीनतापरतय रामायनि हनद्रयम्‌ 
॥ ५९ ॥ ततस्तु कवयास््ान्तः पोहक्नाक्षर दरिनः। 
तस्यागस्यकपिरन्धा व्रती दवताच सः॥ ६०॥ 
रां भ्राजं लक्सं च क्राच्कं हूुमिनीर्निम्‌ । द्विपन्न- 
त्रिचनुर्व; स्वरङ्ग न्यसनक्रमान्‌ ॥ ६१ ॥ तारादिस- 
हिनः साऽ्पि मन्रः सप्तदरथाक्षरः । तारं नमो भगवते 
रामं इन्त महा ननः ॥ ६२ ॥ पुस्पाय पदं प्रशा 
दन्तोऽटादशाक्षरः । विश्वामित्रा मुनिरदन्दो गायत्र 
दुवना च मः॥ ६२ ॥ कामादिमदहितः सोऽपि मघ्र 
एकानविशकः । तार नमा भगवन रामायति पदं 
वदन्‌ ॥ ६४ ॥ सर्वदानं समुच्चय सौभाग्यं दहि मे 
वदत्‌ । वह्िनायरां तनाचा्य मच्छ विक्ञाणको मतः 
॥ ६५॥ तारं नम मगव्रते रामाय मकरं वदन । 
आपञ्चिवारणायति वह्िना्यां तताः वदन्‌ ॥ ६६॥ 
एकविक्षाणका मघ्रः सवार्भष्टफयप्रदुः । तारं रमां 
स्ववीञचततो दाशरथाय च ॥ ६० ॥ ततः सीता- 
वह्लमाय सवाभाष्टपदं वदन्‌ । तता वाय हृदृन्नाऽयं 


१ ।२२।्‌. 


६८२ दरंशाद्युपनिपन्सु- 


मघ्रो हाविश्षदृक्षरः॥ ६८ ॥ तारं नमो भगवते वीर- 
रामाय संवदेत । कल द्राव्रून्‌ हन द्रन्द्र वहिजायां 
ततो वदत्‌ ॥ ६९ ॥ व्रयोविश्चाक्षरो मच्रः सर्धदात्रु- 
निवर्हणः । विश्वामित्रो मुनिः प्रोक्तो गायत्रीदन्द्‌ उच्यते 
॥ ७० ॥ देवता वीसूामोऽमा वीजाय्ाः पूर्ववन्मताः । 
मृरुमधघ्रविभागेन न्यासान्क्रन्वा पिचक्षणः ॥ ७१॥ दारं 
धनुषि संधाय तिष्ठन्तं राचणोन्मुगवम्‌ । वच्रपाणि रथा- 
रूढं राम ध्याप्वा जपेन्मनुम्‌ ॥ ५२ ॥ नारं नमो-भग- 
वते श्रीरामाय पदं वदन्‌ । तारकव्रह्मण चोक्न्वा मां 
तारय पद्रं वदुन्‌ ॥ ०३॥ नमम्नारान्मफो मच्रश्चतु- 
्रश्शनि वणकः । व्रीजादिकं यथापूव सव कृयरान्पट- 
वत्‌ ॥ ७४ ॥ कामम्तारो नतिश्चव ततो भगवनपदृम्‌ । 
रामचन्द्राय चोच्चय सक्ति पदं वदत्‌ ॥ ७५ ॥ 
जनवद्यकरायति खहा कामान्मको मनुः । सर्ववर्य- 
करो मच्रः पश्चविश्ानिव्रणकः ॥ ०६ ॥ आद तारेण 
संयुक्तो मच्रः पङ्शदक्षरः । अन्तेऽपि तारसंयुकतः 
खक्षविक्षनिव्णकः ॥ ७७ ॥ तारं नमो भगवते रश्नोघ्- 
विशद्राय च । सर्वविध्न्स्समुच्चायं निवारय पदद्रयम्‌ 
1 ७८ ॥ स्वाहान्तो मघ्रराजोऽयमशगकसतिचर्णकः । 
अन्ते तारण संयुक्त पएकोनञ्रिक्षदक्षरः ॥ ७० ॥ 
आदा स्वव्रीजसेयुक्तक्क्षद्रमार्मको मनुः । अन्तेऽपि 
तेन संयुक्त एकत्रिक्षास्मकः स्मरतः ॥ ८० ॥ राम- 


रामरहस्योपनिषत्‌ ॥ ५६ ॥ ६८३ 


भद्र मटेप्वास रघुवीर व्रपात्तम । भो दशास्या- 
न्तकास्माकं श्चियं दापय दहिमे॥ ८१ ॥ आनुष्टम 
नरप रामददन्दरोऽनृष्टप्म दवता । रां बीजमस्ययं राक्ति- 
रिष्टां विनियोजयेन ॥ ८२॥ पादं हदविच चिन्यस्य 
पाद शिरसि विन्यसेत्‌ । दिग्वायां पञ्चभिर्न्यस्य व्रिव्रः 
कवचं न्यसेन्‌ ॥ ८३ ॥ नव्रयोः पद्चवरश्च दापयव्य- 
खमुच्यते । चापवाणधरे इयाम ससुग्रीवविभीषणम्‌ 
॥ ८४ ॥ न्वा रावणमायान्तं करतव्रटोक्यरक्षणम्‌ । 
रामभद्र हदि ध्यात्वा दृदटश्च जपेन्मनुम्‌ ॥ ८५ ॥ 
वदरदाशरथायेति विद्महेति पदं तनः । सीनापदं समु 
दत्य वछ्भाय तता वदुन्‌ ॥ ८६ ॥ धरीमहटीति वद्‌ 
तप्रो रामश्चापि प्रचादुयान । ताराद्विरपा मायघ्री 
मुक्तिमेव प्रयच्छति ॥ ८०७ ॥ मायादिरपि वदृषटनं रामा, 
दिश्च श्ियःपदुम्‌ । मदननापि सेयुक्तः स॒ मोदयति 
मेदिनीम्‌ ॥ ८८ ॥ पनचत्रीणि पडगश्च प्रीणि चन्वारि 
वणः । चत्वारि च चनुर्यरङ्गन्यासं प्रकत्पयत ॥८९॥ 
दरीजष्यानादिकं सव कुयान्पदवर्णवःक्रमान्‌ | तारं नम। 
भगवते चनुय्या रधुनन्दनम्‌ ॥५०॥ क्षाप्विश्नादं 
तद्रन्मघुरेनि वदृत्ततः । परमशनवदूनं न्त वदधदुमितत॑जसं 
॥ ९१ ॥ वराम वतुध्यन्ता विष्णु न्त नतिम्ततः। 
प्रोक्तो मारामनुः सक्तचस्वारितन्निरक्षरः ॥९२॥ ऋथि- 
श्टन्दो दवतादि ब्रह्यानुष्टमराववाः । सक््ुयष्ठदुश- 


६८४ इगाद्युपनिपन्सु- 


पटग्दसख्परः पटङ्गकम्‌ ॥ ९३ ॥ ध्यानं दकाक्षरं प्रोक्त 
टक्षमक जपेन्मनुम्‌ । धिय सीना चनुध्यन्ता स्वाहा- 
न्ताऽयं षडक्षरः ॥ ९४ ॥ जनकोऽस्य ऋपिरदन्दौ 
गायत्री दुचना मनोः। सीना भगवती प्रोक्ता श्रीं 
वीतं ननिर्छ्किम्‌ ॥ ९५॥ कीटं सीना चनुध्यन्त- 
मिष्टा विनियोजयन्‌ 4 दरीचस्रयुतायेन पडङ्गानि ध्रक- 
ल्पयेत्‌ ॥ ५६ ॥ स्वणाभामम्बुनकरां रामाटाकनतन्प- 
राम्‌ । प्यायत्पट्कोणमध्यस्परामाङ्कापरि लालिताम्‌ 
॥ ९७ ॥ लकारं नु समुद्ुत्य लक्ष्मणाय नमोन्नष्ः | 
अगस््यकपििरस्याध गायत्र दन्द उच्यन ॥ ९८ ॥ 
लक्ष्मणो दवता प्रक्ता ट बीजं शक्तिरस्य टि । नमस्तु 
विनियोगो हि पुर्पाध्रचनुष््य॥ ५५ ॥ दीधंमाजा 
स्व्रीजन पडङ्गानि प्रकल्पयन्‌ । द्विमु स्वणरुचिरतनुं 
पद्मनिग्क्षणम्‌ ॥ १००॥ धनुवाण्धरं दुव रामाराधन- 
तस्परम्‌ । भकारे तु समुद्धय भरनायं नमान्नक 
॥ १०१ ॥ अगस्त्यक्र्पिरस्याथय दाप पृववदराचरन। 
भरत इयामल शान्त रामसवापरायणम्‌ ॥ १०२॥ 
धनुबाणधरं वीरं ककयीतनयं भज । शं बीजतु समु- 
दल क्षव्रु्नय नमोन्तकः । कऋप्यादुयो यथपूर्रं विनि. 
योगोऽरिनिग्रद ॥ १०३॥ द्विभुज स्वणवणामं राम- 
संवापरायणम्‌ । टवणासुरहन्तारं सुरमित्राननयं भने 
॥ १०४ ॥ हं इनृमां्नुष्यन्तं हदन्तो मघ्रराजकः। 


रामरहस्योपनिषत्‌ ॥ ५६ ॥ ६८५ 


रामचन्द्र कपिः प्राक्तो योजयेष्पूवंवन्क्रमात ॥ १०५ ॥ 
दविमृजं स्वणवणामं रामसवापरायणम्‌ । मद्जीक्रपीन- 
सदितं मां घ्यायेद्रामसवकम्‌ दति ॥ ५०६॥ दति 
रामरहस्यापनिपदि द्वितीयाभ्प्यायः ॥ २॥ 

सनकाद्या मुनयो हनुमन्तं पग्रस्दयुः । आन्ननय 
महाव्रल पूवाक्तमच्राणां पूजापीटमनूत्रृहीति । हनूमान्‌ 
होवाच । आद्रा पद्काणम्‌ । तन्मध्य रामव्रीन सधी 
कम्‌ । तदुधोभाय द्वितीयान्तं साध्यम्‌ । ब्रीजाध्वभागे 
पषटन्तं साधकम्‌ । पारश दष्टित्रीजे । तस्पररितो जीव- 
पराणदाक्तिवरेयव्रीनानि । नन्दं सन्मुखयोन्मुखराम्यां प्र 
णवाभ्यां चष्टनम्‌ । अप्रीश्ासुरवायच्यपुरःप्रषटेपु पटो 
णपु दावमात्नि दृदुयादमनच्राः क्रमण । रांरींरू रई 
रारद्‌ति दाथ्भाजि तयुक्तटदृयाद्यस्रान्नम्‌ । पटमण- 
पाश्च रमामायावीने । काणाद्रवाराहंदहुमिनि | तरद्रीजा- 
न्तराटये कामव्रीजम्‌ । प्रिता वाग्भवम्‌ । तता व्ृत्तत्रय 
सा्पघ्रम्‌ । नपु दटपु म्बरानष्टवगन्ध्रतिदृट माला- 
मनुव्णषटरम्‌ । अन्ते पद्वाक्षरश् । तदृटकपाटध्वष 
वणान्‌ । पुनरष्टदलपद्मम्‌ । नपु दुटपु नाराग्णाषटाक्षरी 
म्नः । तहलकपाद्टेपु श्रीग्राजम्‌ । ततं ब्ृत्तम्‌ । ततां 
द्रादशदल्म्‌ । तेषु दृटषु वासुदुवद्रादकाक्षरीमश्रः। 
तदृटकपालप्वादिक्षान्तान्‌ ( भादिव्यान्‌ ) ननो त्तम्‌ । 

६ प्वादितयान्‌ . 


६८६ दशादुपनिपध्सु- 


ततः पाोडशदरलम्‌ } तेषु दटेषु हुं फट्‌ नतिसहिनराम- 
द्रादशाक्ररम्‌ । तदन्यकप्रोटपु मायाव्रीजम्‌ । सर्वत्र 
प्रतिक्रपाट द्विरावृच्या ह्र शम्र व्रं भ्रमं भ्रु जरम्‌। 
तना ब्रृत्तम्‌ । तनो द्राव्रिशदव्यपद्मम्‌ । तेपु दटपु 
नृ सिह मच्रराजानृष्भमनच्रः। तदटटटकपोटप्वष्वस्वेकादुक- 
सुद द्रादृश्ादित्यमनच्नाः .प्रणवादििनमोन्ताश्चनुध्मन्ताः क्र- 
मेण । तद्रहिर्वपटरे परितः। ततो रसात्रययुकत मृपुरम्‌। 

दादिश्रु रादयादिभृपिनम्‌ । अष्नागरधिष्टिनम्‌ । 
चनुद्यु नारासिटवीजम्‌ । विद्रु वारादवाजम्‌ । णन- 
त्मवात्मकं यच्र सर्वकामप्रद मोक्षप्रदं च। णकाक्षरादिन- 
वाक्चरान्तानामतद्यच्न भवनि । तदश्लावरणान्मकं भवति। 
पटरणमध्य साङ्गं राघवे यजन। पङ्काणप्वद्गः प्रथमात्रूनिः। 
अष्टदृलमृटं आन्माद्यावरणम्‌ । तदग्रे वासुदुवाद्यावर- 
णम्‌ । द्वितीयाष्टदलमटः श्रष्वाद्यावरणम्‌ । तदग्रे हनु- 
मदाध्ावरणम्‌ । द्रादददटपु वसिष्टा्यावरणम्‌ । पाड- 
दद्रटेषु नीलाद्यावरणम्‌ । द्वातिराहटपु श्रुवाद्यात्ररणम्‌। 
भृ पुरान्तरिन्द्राद्यावरणम्‌ | तद्रहिर्वच्राद्यावरणम्‌ । एव- 
मभ्ग्रच्य मनु जपेत ॥ अथ दुशाक्षरादिद्राप्रिश्दुक्षरा- 
न्तानां मघ्राणां पूजापीढमुच्यते । आदा पङ्काणम्‌। 
तन्मध्ये स्व्रीजम्‌ । तन्मध्ये साध्यनामानि । एवं काम- 
व्री जवेष्टनम्‌ । तं शिष्टेन नवा्भन वेष्टनम्‌ । पद्भाणपु 
पदङ्गान्यभ्नीशासुरवायन्यूरवष्ष्टेषु । तन्कपोटेषु श्रीमाये 


रामरहस्योपनिषत्‌ ॥ ५६ ॥ ६८७ 


कोणाग्रे क्रोधम्‌ । ततो ब्रेत्तम्‌ । ततोऽटदलम्‌ । तेषु 
दटेषु पटन्मेख्यया मालामनुवणौन्‌ । तहलकपाखेपु 
पाटश स्वराः । तता वृत्तम्‌ । तत्परितत आद्िक्षान्तम्‌ । 
तदहिर्भृपुरं साण्ट्यूराग्रम्‌ । दषु विदिश्रु नारासद- 
वाराहे । एनन्मषह्टायच्रम्‌ । आधारशक्तयादिवप्णवपी- 
यम्‌ । अङ्गः प्रथमावृतिः । मध्ये रामम्‌ । वामभागे 
मीताम्‌ । तत्पुरतः शाङ्ग दारं च । अष्दुरमृलं हनृम- 
दादिद्भितीयावरणम्‌ । धष्यादितृनीयावरणम्‌ । दृन्द्रा- 
द्रिभिश्चनुया । वच्रादिनिः पञ्चमी । णतद्यच्रारयाधनपूर्वकं 
दगाक्षरादिमनच्र जपन ॥ दूति रामरषहस्योपनिषदि 
तृनीयास्ध्यायः ॥३॥ 

सनका्रा मुनया हनुमन्तं पत्रच्छुः । श्रीराममश्नाणां 
पुरश्चरणविधिमनुवृहीति । हनृमान्हावाच । निन्य श्रि 
पवणमायो प्रयामृलफलयादिभुक । अथवा पाययाष्टारो 
हविप्यासनादु एूववा॥ 4 ॥ पटुश्च परित्यकःः स्वाश्र- 
माक्तनिथि चरन । वनिनादिषु वाक्कममनाभिर्िःस्पृहटः 
ञुचिः॥२॥ भृमिल्ायी मह्मचाय निध्कामो गुर्भ 
किमान । स्रानपूनाजपय्यानहामल्पणतम्परः ॥ २॥ 
गृरूपदिष्टमार्गण ध्यायत्राममनन्यधीः । सूमन्वुगुरदृपा- 
दिगोव्राह्मणसमीपतः ॥ ४ ॥ श्रीरामसक्निधी मौनी 
मघ्राथमनुचिन्तयन्‌ । व्याघ्रचमायन म्थि्वा स्वन्तिका- 

१ क्षर दिमनु, 


६८८ दंशाद्युपनिपस्सु- 


द्यासनक्रमान्‌ ॥ ५ ॥ नुरुसीपारिजातश्रीवरक्षमूलादिक- 
स्परे । पद्माश्चनुरसीकाषटरद्ाक्षकरृतमालया ॥ € ॥ 
मानृकामाल्या मच्री मनसैव मनुं जपेन । अभ्यचां 
द्णचे पीट जपेदक्षरलक्षकम्‌ ॥ ७9 ॥ तपयेत्तदशांदान 
पायमात्तदरां शनः । जुहुयाद्रोपरनेनव भोजयेत्तदशांशातः 
॥ ८ ॥ ततः पुष्पाज्ञाल मूलमच्रण विधिवच्चरत । 
तनः सिद्धमनुभुत्वा जीवन्मुक्ता भवेन्मुनिः॥ ९ ॥ 
अणिमादि्मजयनं यूनं वरवभृरिव । ठेहिकेपु च कृयपु 
महापत्मु च सर्वदा ॥ १०॥ नव योज्या राममन्रः 
केवलं मोक्षसाधरकः । टिकर समनुप्राप्त मां सरद्राम- 
सेवक्रम्‌ ॥ 44॥ यो रामं संस्मरन्ति्य भनया मनु- 
परायणः । तस्याहमिष्ससिष्य दक्षिताऽ्स्ि मुनीश्वराः 
॥ १२॥ बाज्छिताय प्रदास्यामि भक्तानां राघत्रस्यतु। 
सर्वथा जागसरूकोऽस्मि रामकार्यधुरेधरः ॥ १३॥ इति 
रामरहस्यापनिषदि चतुर्थोऽध्यायः ॥ १४॥ 

सनकाद्या मुनयो हनू मन्त पप्रच्छुः । श्रीराममन्राधम- 
नुब्ृहीति । हनुमान्होवाच । सर्वषु राममन्रेषु मच्रराजः 
पटक्षरः । एकधा द्विविधा त्रेधा चतुधा पञ्चधा तथा 
॥१॥ परसप्तधा्टधा चव बहुधायं व्यवस्थितः । षडक्षरस्य 
माहारम्यं क्षिवो जानाति तस्वतः ॥२॥ श्रीराममन्रराजस्य 
सम्थरम्भ्यमुच्यते । नारायणाष्टक्षरे च शिवपञ्चाक्षर 
तथा । साग्रकाणद्रयं रामो रमन्ते यत्र योगिनः । रकारो 


रामरहस्योपनिषत्‌ ॥ ५६ ॥ ६८९ 


वह्िविचनः प्रकाशः पर्यवस्यति ॥ ३॥ सश्िदानन्दरू- 
पाऽस्य परमात्मा उच्यते । व्यञ्जनं निष्कलं प्रह्म 
प्राणा मायेति च स्वरः॥४॥ व्यञ्जनः स्वरसंयों 
विद्धि तन्प्राणयोजनम्‌ । रफो ज्याति्मय तस्माल्ृतमा. 
कारयाजनम्‌ ॥ ५॥ मकारोऽ्युदुयाग्रस्वान्म मायेति 
च कीन्यतं । सोभ्य ग्रीन स्वकं यस्मान्समायं व्र्म चो- 
व्यत ॥ ६॥ स विन्दुः सोपि पुरुपः शिवमूर्यन्दुरूपवान्‌ । 
ज्यातिम्नस्य शिम्बा स्य नादः सप्रङ्रतिर्मतः ॥ ७॥ 
प्रकृतिः पुस्पश्चामा समायाद्रदह्मणः स्मूता । बिन्दूनादू- 
त्मकं ब्रीं ब्रह्िपामकल्यव्मफ्म्‌ ॥ ८ ॥ अभ्मोपामा- 
तमक स्प रामयीन प्रनिष्िनिम्‌ । यथव वटश्रीजम्थ 
प्राक्रृतश्च महान््रमः॥९॥ तथव रामयीजम्ध जगद्‌ 
तच्चराचरम्‌ । व्रीजोक्तमुभयाधम्व रामनामनि चदय 
॥ १० ॥ चीनं मायाविनिमुक्त परं ब्रह्मनि कीव्यने। 
मुकिद्र साधकानां च मकारो मुक्तिदो मतः॥ ११॥ 
मासूयत्वादरना रमा मुक्छिमुक्तिफलप्रदः | आयो रा 
तत्पदार्थः म्यान्मद्ारस्वपदुाधवान्‌ ॥ १२ ॥ तयाः सं 
योजनममीत्यथं नस्वविदा विदः । नमर्न्वमर्था विक्नयो 
रामम्त्पदमुच्यन ॥ १३॥ अमीव चनुर्धा स्यादयं 
मन्रपु योजयन । नश्वमस्यादिवाक्य नु केवट मुकु 
यतः ॥ १४ ॥ भुक्तिमुक्तिप्रद चैनत्तस्मनुप्यतिरिष्यतं। 
मनुप्वेतेषु सर्वपामधिक्ाराऽसि द॑हिनाम्‌ ॥ ५ ॥ 


६९० दंशाद्युपनिषसु- 


मुमुक्नुणां विरक्तानां तथा चाश्रमवासिनाम्‌ । प्रणवस्वा- 
त्मदाध्येयो यनीनां च विदोपनः। राममच्राशथविज्ञानी 
जीवन्मुक्तौ न संद्ायः॥ १६॥ य इमामुपनिपदमधीते 
सोऽभ्मिपरतो भवति । स वायुपूता भवति । सुरापाना- 
'पृतो भवति । म्वणम्न्रात्पूता मव्रति । वद्महल्यान्परनो 
भवति । स राममच्राणां कृतपुरश्चरणो रामचन्द्रो 
भवति । तदुनरचाप्युकतम्‌ । सदा रामोऽहमस्मीति 
तरतः प्रवदुन्तिय। नन संसारिणो नृनं राम-ए्व 
न संदायः ॥ ॐ सयमिन्युपनिषन ॥ ॐ भद्रं कमभि 
रिति शान्तिः ॥ इति श्रीरामरटस्यापनिपन्ससाक्ता॥ 
( स्वसारा रामरदस्यान्नग्रन्धः ३००० । दशावा- 
स्याद्रिामरहस्यान्तग्रन्धः ८३०८ ) 


^ 
रामपृव्ेतापिन्युपनिपत्‌ ॥ ५७ ॥ 
श्रीरामनापिनीयात भक्तभ्येयक्रटवरम्‌ । 
विकटटवरद्वल्य श्रारामव्रह्यमे गतिः ॥ 
ॐ भद्रं कर्मभिरिति क्लान्तिः ॥ 

ॐ चिन्मयेऽस्िन्महाविन्णा जति दृश्रथे हरौ । 
रघोः कुेऽखिल राति राजते यो मष्टीस्थितः॥ १॥ 
सरम इति रोकेषु बिद्रद्धिः प्रकटीकृतः । राक्षमा 
येन मरणं यान्ति स्वोद्रेकतोऽथवा॥ २॥ रामनाम 


रामपू्वतापिन्युपनिषन्‌ ॥ ५७ ॥ ६५१ 


भुषि व्व्यातमभिरामेण वा पुनः | राक्षसान्म्यसुपण 
राटमेनसिज यथा ॥ २ ॥ प्रभाहीनांम्तथा करन्वा 
राज्याहाणां महीभ्रताम्‌ । धर्ममाग चरित्रेण जानमाग 
च नामतः॥ ४॥ तथा ध्यानन वराग्यमश्चय स्वस्य 
पृजनात । तथा रान्यस्य रामाद्या मुवि स्यादथ तत्त्रतः 
। ५ ॥ रमन्तं यागिनाऽनन्ते निव्यानन्द विदूा्मनि। 
हति रामप्रदनामा परव्रह्माभिधीयत ॥ ६॥ चिन्मय- 
स्याद्धिनीयम्य निप्करलम्यद्ारिणः | उपासक्रानां काः 
योधर चह्मणो स्प्रकटपना॥9॥ रूपम्पथरानां दुवनानां 
पुख्यङ्राद्किदपना । द्विचत्वारिपद्षटरानां द्रा द्वादश 
पाटण ॥८॥ अषटदु्ामी कथिता ह्म्ताः गद्धादि- 
भिग्रुनाः 1 सदम्रान्नाम्तथा तासां वर्णवाहतकल्पना 
॥ °%॥ गक्तिसिनेकितपना च व्रह्मण्यवं हि पदधा । 
कत्पिनस्य दारीरस्य तम्य संनादिकत्पना ॥ १० ॥ 
वरह्मावानां वायकाऽयं मघ्राऽन्वधोदिसंज्ञिकः । ज्षव्यो 
मध्िणा जवं त्रिना दवः प्रसीदति ॥ ११॥ क्रिग्राकमं 
त्यक्रतेणामयथ मन्ना वदत्यथ । मननाप्राणनान्मन्नः सव 
वाच्यस्य वाचकः ॥ १२ ॥ साऽभयम्याम्य दुवस्य षिप्रह 
य॒चङ्कह्पना । चिना यच्रग चपूजा दुवनान प्रसीनुति 
॥१३॥ दहति रामपृषेलापरिन्युपनिपदि प्रथमापनिपत॥१॥ 

स्वमूरजयोनि्मयोऽनन्नसूपी स्बेनव मासन । जीव 
तमेन समो यस्य सरटिस्धितिरूयस्य च ॥ 1 ॥ कारण. 


६९२ दशाघुपनिषत्सु- 


त्वन चिच्छक्त्या रजःमच्वनमोगुणेः । यथेव वटव्रीजम्यः 
प्रङ्कतश्च महान्दरुमः॥ २ ॥ तथव रामवरीजस्थं जगद 
चराचरम्‌ । रफारुूढा मूनयः स्युः शक्तयम्तिख एव 
चति ॥ ३ ॥ इति रामतापिन्युपनिषदि द्वितीयो. 
पनिप्रत्‌ ॥२॥ 

सीतारामौ तन्मयावच्र प्रज्यो जानान्याभ्यां भुवनानि 
द्विसप् । स्थितानि च प्रहितान्येव तेषु ततो रामो 
मानवो माय्रयाधात ॥ १ ॥ जगन्प्राणायान्मनेऽस्म 
नमः म्यात्तमस्त्वेक्यं प्रवदनप्राग्गुणननि ॥ इति रम- 
तापिन्यु° तृतीयोपनिपत्‌ ॥ ३॥ 

जीववाची नमा नाम चान्मारामेनि गीयनें। तदा- 
स्मिकाया चनुर्था तथा मायेति गीयत ॥१॥ मन्रो- 
ऽयं वाचको रामो वाच्यः स्याद्योग एतयोः} फलदश्चव 
सव्रपां साधकानां न मंशयः ॥२॥ यथा नामी 
वाचकेन नाप्ना योऽभिमुखो भवेत्‌ । तधा वीजा्मको 
मन्रो म्रिगाऽभिमुगा भवन्‌ ॥ ३ ॥ बीजशाक्तं 
न्यसे हक्षवामयोः स्तनयोरपि ! कीटो म्ये विना भाव्यः 
स्ववान्छाविनियोगवान्‌ ॥ ४ ॥ सवषामेव मन्रागा- 
मेप साधारणः क्रमः | अत्र रामाोऽनन्तरूपम्तजसा 
वह्िना समः ॥ ५ ॥ सच्वनुष्णगुविश्वश्वदम्रीपामारमक 
जगन्‌ । उत्पन्नः सीतया भाति चन्दश्चन्द्रिख्या यथा 
॥ & ॥ प्रङृया सहितः श्यामः पीतवासा जटाधरः । 


रामपूर्वतापिन्युपनिषत्‌ ॥ ५७ ॥ ६९३ 


द्विभुजः कृण्डली रत्रमाली धीरो धनुर्धरः ॥ ० ॥ 
प्रसन्नवदनो नेता ध्ृष्रयष्कविभूषिनः। प्रकर्या पर- 
मेश्वया जगद्योन्याङ्गिताद्रभ्रत ॥ ८ ॥ हेमामया द्विमु 
जया सवादतया चिता । ष्टः कमलधारिण्या पृष्टः 
कोमलजान्मजः ॥९॥ दक्षिण लमणनाथ सधनु- 
प्पाणिना पुनः । हमाभनानुजनव तथा कोणस्र्रं भवेत्‌ 
॥ १०॥ तथव तसय मच्रस्य यस्याणुश्र स्वहन्तया। 
पव च्रिक्णस्पं स्यत्त दवाय समाययुः ॥ १4॥ 
स्तुति चक्रश्च जगतः पानि कल्पनरा ग्थिनम्‌ । काम- 
स्पाय रामाय नमो मायामयाय च॥५२॥ नमो 
चतादिख्पाय आक्राराय नमा नमः । रमाधराय रामाय 
श्रीरामायान्ममूनयं ॥ 1३॥ जानकीदहमूपाय रक्षो 
घ्वाय शुमाहिन । भद्राय रधुवीराय ददाम्यान्तकरूपिण 
॥ १४॥ रामभद्र मटष्वाम रघुवीर नृपा्म । भो 
दशास्यान्तकास्माक रक्षां दुहि श्रियं च ते ॥ ५५॥ 
त्वमश्वयं दापयाध्र संप्रल्याश्वरिमारणम्‌ । कुर्विति स्तुत्य 
दवा्याः तन साध सुखे स्थिताः १६॥ स्तुब्न्तयवं 
हि ऋपयम्नदा रावण आमुरः । रामपर्ब्री चनर्स्थां यः 
स्निवृस्यथमाद्रदुं ॥१७॥ म रावण हृति दानो 
यद्रा रावा राव्रणः । तद्यानेनक्षिनुं मीतां रामो 
लक्ष्मण एव च ॥ 4८ ॥ विचरतुम्नदा भूमी द॑वीं 
६ व्वमीश्या, 


६९४ ददायुपनिपसु- 


मंदय्य चासुरम्‌ | हस्रा कवन्धं शवरीं गत्वा तसा 
सया तया ॥ 1९ ॥ पूजितो वायुपुत्रेण मतेन च कपीौ- 
श्रम्‌ । आहूय दमतां सर्वमाद्यन्तं रामलक्ष्मणा ॥२०॥ 
सनुरामेश्द्गितः सन््रलययाथ च दुन्दुभः । विग्रहं 
दुकोयामाम यो रामम्न्मचिक्षिपन्‌ ॥२१॥ सप्तसाला- 
न्विभियाश्चु मोदने रायवम्नदा । तेन हृष्टः कपीन्द्र 
ऽमा स रामम्नस्य पत्तनम्‌ ॥ २२ ॥ जगामागजदनुनो 
वालिनो वगनो गृहात्‌ । नदा वारी निजगामतं 
वाखिनमध्राहवे ॥ २३ ॥ निहव रघवो रज्य सुग्रीव 
स्थापयत्ततः । हरीनाहूय सुग्रीवस्वाह चादयाविदा- 
ऽधुना ॥ २४ ॥ आदाय मधिटीमद्य ददताश्चाश्ु 
गच्छन । ततम्नतार हनुमानट्धि लङ्कां समायमौ ॥२५॥ 
सीतां दष्रासुरान्हव्वा पुरं दुग्ध्वा तथा खयम्‌ । आगत्य 
रामण सह न्यवदुयत तस्वतः॥२६॥ तदा रामः 
कोधरूपी तानाहूयाथ वानरान्‌ । तः पाधमादायाखाणि 
पुरीं खङ्कां समायया ॥२७॥ नां दृटा तदधीरान 
साध युद्धमकारयत्‌ । घरश्राव्रसहसराक्षजिद्यां युकं 
तमाहवे ॥२८॥ टवा व्रिभीपणं तत्र स्थाप्याध 
जनकाव्मजाम्‌ । आदायाङ्कस्थितां कृष्वा स्वपुरं तंज 
गाम मः ॥२९॥ ततः सिहासनस्थः सन्‌ द्विभुजो रघु- 
नन्दनः । धनुधरः प्रसन्नाप्मा सर्वाभरणभूषितः ॥३०॥ 
मुद्रां ज्ञानमयीं याम्ये वामे नेजःप्रकाश्िनीम्‌ । र्वा 


रामपूर्षतापिन्युपनिषत्‌ ॥ ५५ ॥ ६९५ 


व्याव्याननिरतश्चिन्मयः परमेश्वरः ॥ ३१ ॥ उद्गदक्षि- 
णयोः स्वम्य दरातरुघ्ठभरतं ततः | हनृमन्तं च श्रोतार 
ग्रतः स्याश्चिकोणगम्‌ ॥ ३२ ॥ मरनाधस्तु सुग्रीवं शत्रु 
घ्राधो व्रिभीपणम्‌ । पश्चिमे लक्ष्मणं तस्य ्नच्छग्र 
सचामरम्‌ ॥ ३३॥ तदृधम्ना तारवरन्तकरा प्यसं 
पुनभवेन । एवं पटाणमादरा स्वदीधाङ्करप संयुत 
॥ ३४ ॥ द्वितीयं वानुदुवाद्यरप्नयादिषु सयुनः। तु- 
तीयं व्रायुमूनुं च सुग्रीवं भरतं नधा॥३५॥ त्रिभी 
पण लष्मण च अङ्गदं चारिमदनम्‌ । जाम्रवन्त च 
नथुक्तमननो ध्रिर्जयन्नकः ॥ ३६॥ विजयश्च सुराष्रश् 
राष्टवधरन एव च । अदकं धर्मपालश्च मुमघ्र्रभिरा- 
वरून: ॥ ३७ ॥ तनः सहलदग्वह्वितर्मजो वरसणाऽनिनयः 

टन्द्रीएधात्रनन्नाश्च दृ्सिश्चमिरावृनः ॥ ३८ ॥ ब्रहि. 
म्नदायुधः पज्या नीन्टादरिभिरलकरनः। वमिषटवामदुवा- 
दिमुनिभिः समुपासिनः ॥३९॥ णएवमुदेशतः प्राक्त 
निदर्म्नम्य चानुना । त्रिरग्वापृरमाट्टिस्य मघ्ये तार 
रयं दिखने ॥ ४० ॥ तन्मध्य ्रीजमारिय्य तदधः 
साध्यमादिखेन्‌ । द्विनीयान्ते च तस्याध्व पष्टवन्तं 
साधकं तथा ॥४१॥ कुर्‌ द्रयं च नन्पार्च छिमेद्ठीजा- 
न्तर्‌ रमाम्‌ । त्सर्वं प्रणवाभ्यां च व्टयच्छुदवुदधि- 
मान्‌ ॥ ४२ ॥ दीषेमाजि षषम तु लि्खिद्राज हृद 
दिभिः । कोणप रमामायं तदुग्रऽनङ्गमाटिखेन्‌ ॥४६॥ 


६९६ ईंश्ाचुपनिषस्सु- 


रोधं कोणा्रान्तरेयु लिख्य मन्रधरभितो गिरम्‌ । वृत्त 
त्रयं साष्पत्र सरोजे विलिखेस्स्वरान्‌ ॥ ४४ ॥ केसर 
चा्टपत्रे च वर्गाए्कमथारिजित्‌ । तेषु मालामनोर्घणौ 
न्विलिषरेदूमिसंस्यय्ा ॥ ४५ ॥ अन्ते पञ्चाक्षराण्येवं 
पुनरशटदटं लिखेत्‌ । त्रिपु नारावणाष्टाणालिख्य तन्कसरे 
रमाम्‌ ॥४६॥ तद्हिद्राददादरं विटिवहूदुशाश्च- 
रम्‌ । अथांनमो भगवन वासुदरवराय दुन्यय्रम्‌ ॥४५॥ 
आदिक्षान्तान्कसरपु वरृत्ताकरण मंद्टिमरेत्‌ । तब्रहिः 
पोडशदट लिन्य तन्केसर यम्‌ ॥ ७८ ॥ चमाखन- 
तिसंयुक्त दटषु द्रादगाक्षरम्‌ । तन्सन्पधिध्िरनादीनां 
मच्रान्मच्री समाख्नित्‌ ॥ ४९॥ 'हस्रञ्रव्रटूमश्र 
त्र च खिग्वेःसम्यरक्तनो वहिः । द्रव्रिशषरं महापग्च 
नादवरिन्दुसमायुनम्‌ ॥ "० ॥ बिचिषेन्मच्रराजाणा- 
स्तेपु दात्रेयु यत्रतः । ध्यायेदृष्वमूनेकादरसद्रांश्च तत्र 
वे ॥ ५१॥ द्वाददानांश्च धातारं वप्रटारं च तद्रहि 

भूग्रहं वन्नद्यूराव्यं रखाव्रयममन्वितम्‌ ॥ ५२॥ दारो 
पेतं च राहयादिभूषितं फणिसंयुनम्‌ । अनन्तो वासुकि 
श्रव तक्षः काकोटपद्यकः ॥ ५३॥ महापद्मश्च शङ्खश्च 
गुरिकोऽ्टो प्रकीर्तिताः । एवं मण्डलमाटिल्य तस्य 
दिक्षु विदिक्षु च॥ ५४ ॥ नारराषिहं च वारां लिखे 
न्मध्रद्रयं तथा । कूटो रफानुम्रहेन्दुनादशक्तयादिभियुतः 

त 


रामपूर्वतापिन्युपनिपत्‌ ॥ ५७ ॥ ६९७ 


॥ ५५ ॥ यो नृसिहः समाख्यातो ग्रहमारणकर्मणि। 
अन्त्याङ्कीराधियद्िन्दुनादवीजं च साकरम्‌ ॥ ५६ ॥ 
टुकारं चात्र रामस्य मालामचघ्रोऽधुनेरितः । तारो नतिश्च 
निद्रायाः स्मरलिमंदश्च कामिका ॥ ५७ ॥ सद्रेण संयुता 
वह्िर्मधामरविभूषिना । दीपा कुरयुता हदविन्यथो 
दीधममायुना ॥ ८ ॥ ध्रुधा क्राचिन्यमाधा च बिश्व 
मप्यथ मेधया । युक्ता दीच्रञ्वाटिना च सुसूक्ष्मा मभ्य 
स्पिणा ॥ ५५ ॥ सप्रतिष्ठा हादिनी व्वरकृकयेलप्रीतिश्च 
सामरा । ज्यातिम्नीरणाक्भिमयुक्ा श्वतानुस्वारमंयुता 
॥ ६५ ॥ कामिकाप्म्‌टान्तम्नान्तान्ता धान्त हृन्यथ | 
स सानन्ता दीधरयुता वायुः सृष्मयुना विपः॥ ६१॥ 
कामिका कामका स्द्रनुक्ताथाऽथ स्थिरानपा । तापनी 
दीघयुक् भुरनल्ा०नन्लमाऽनिखः ॥ ६२ ॥ नारायणा- 
त्मकः कालः प्राण्रामा विद्यया युतः । पीनारातिमनथा 
खान्ता योन्या युकतम्ननो नतिः ॥ ६३ ॥ सप्तचन्वारि- 
दाद्रणगुणान्तःम्प्कमनुः स्वयम्‌ । राज्याभिपिक्षस्य 
' तस्य रामस्यानक्रमालिमन ॥ ६४ ॥ इदु सवाःमकं यश्च 
गृक्तमूपियेवितम्‌ । सवक्ानां मोश्नकरमायुरारोग्य- 
वधनम्‌ ॥ ६५ ॥ अपुत्राणां पूग्रदंच व्रहुना किमनेन 
चं । प्राममवस्ति क्षणाव्पम्यगत्र पमादरिकानपि॥ ६६॥ 
हृद रहल परममीश्वरणापि दुगमम्‌। ददु यश्र समान्यत 


१ पञ्चमा सन्तः, २ युकपोधः, द प्रामम्ना 


६९८ दृशादयुपनिषस्सु- 


न दयं प्राकृते जने ॥ ६७ ॥ इति ॥ इति तुरीय्ोप- 
निपत्‌ ॥ ४॥ 

ॐ भूतादिकं गोधयेद्रारपूनां कृत्वा प्रश्माद्यासनस्थः 
प्रसन्नः । अचाविधरात्रस पौटाधरोर्ध्वपाश्वाचनं मध्य- 
पद्माचनच॥१॥ क्रत्वा मरदु्टक्ष्णसुृदिकायां रवा 
सन द॒शिकमचयिन्वा। दाक्ति चाधाराख्यकां कृ्मनामां 
प्रथिव्यज्ञ स्वासनाध्रः प्रकल्प्य ॥ २ ॥ विद्म दुगा 
क्षत्रपाल च वाणीं व्रीजादिकांश्चास्चिटगादिकांश्च । पीट 
स्याङ्भप्वेष धरमाद्धिकांश्च नत्वा पूवाद्यासु दि््वचयञ् 
॥३॥ मध्य क्रमाद्‌कविध्यर्भिननांस्युपयुपयादिमरचि- 
तानि । रजः सच तम एनानि व्रत्तत्रयं वीजाद्यं क्रमा 
ददावयच ॥ ४॥ आद्राव्याद्राम्बप्यधात्मानमन्तरान्मानं 
वा परमास्मानमन्तः। ज्ानात्मा्न चाचयत्तस्य द्विश्च 
मायाविद्ये ये कन्यापारतच् ॥ ५॥ संपूजयेद्रिमल्ादीश्च 
शक्तीरम्यचयेदेवमावाहयच्च । अङ्गव्यूहानिलजाद्यश्च 
पूज्य शष्टवादिक्लाकपारम्नदख्ः ॥ ६ ॥ वसिष्टायर्मुनि- 
भिर्न।लमुख्यराराधयेद्राघव चन्द्नाद्यः । मुख्योपहार- 
विविघश्च पूज्यम्नस्मं जपादश्चि सम्यक्प्रकस्प्य ॥ ७॥ 
एवंभूतं जगदुाधारभुत रामं वन्द सञ्धिदानन्दसूपम्‌। 
गदारिशङ्खान्जधरं भवार स यो ध्ायेन्मोक्षमाप्नोनि 
सर्वः ॥८॥ विश्वव्यापी रावा यस्तदानीमन्तदषे 


१ नन्दरापूवास्तारनत्तदक्षवचयसख 


रामोत्तरतापिन्युपनिषत्‌ ॥ ५८ ॥ ६१९ 


शङ्कचक्रे गदात्ते | ष्वा रमासहितः सानुजश्च सप. 
तनः सानुगः सर्वरोकी॥९॥ तद्धक्ता यं छब्धका- 
मांश भुक्त्वा तथा प्रद परमं यान्तितेच। इमा ऋचः 
सर्वकरामा्रदाश्चयेत पटन््यमला यान्ति मोक्षम्‌ ॥१०॥ 
हनि प्चमापनिपत्‌ । चिन्मयभस्िखरयोदुश्च । स्वभूज्या- 
तिग्निखिः । सीतारामावेमा । जीववानी पट्षषटिः। 
भूतादिकमकादरश । प्रस्वण्डेपु व्रिनवनिः। एति श्री. 
रामपृश्रनापिन्युपनिषव्समाप्ता ॥ 


रामोत्तरतापिन्युपनिपत्‌ ॥ ५८ ॥ 

ॐ ब्रृहस्पतिरवाच याज्ञवन्फ्यम्‌ । यदनु कृरक्षेत्र 
दुखानां दूवयजनं सवपा भूतानां वद्मसदनमविमुकः व 
कुसक्षत्र दवाना दुवयजनं सर्ववां भूनानां वह्मसदनम्‌ | 
तस्माद्यत्र फचन गच्छति नदुव मन्यतनीदुं व कुगक्षग्रं 
दुवानां दुवयनने सवषां मृतानां ब्रह्मसदनम्‌ । भत्र 
टि जन्तोः प्राण्रषुलक्रममाणवु स्दूम्तागक वन्म व्याचष्टे । 
यनासाचमूनीमूल्वा माक्षीमवनि । नम्मादुप्रिमुकमेव 
निधेतन । अविमुक्त न विमूरेन । पवमवनय्ाजवल्कय 
॥ १॥ भथ हनं भारद्राजः पद्र्टछु याञनवस्त्य क्र 
तारकं कि तारयति । स होवाच याज्वल्कयम्तारफ 
दीर्घानलं विन्दुपृश्कं दधानं पुनमाय नमश्चन्द्राय 
नमो भद्राय नम दव्येनद्रश्वानिमिकाः मचिदनन्द्राख्या 


७०० दंशाघुपनिपस्सु- 


द्युपापितव्यम्‌ । अकारः प्रथमाक्षरो भवति । उकारो 
द्वितीयाक्षरो भवति । मकारस्तनीयाक्षरो भवति । 
अघमाव्रश्चनुाक्षरो भवति । विन्दुः पञ्चमाक्षरो भ- 
वनि । नादः पष्टाक्षरो भवति । तारकत्वात्तारको भवति । 
तद्व तारकं व्रह्म घ्रं विद्धि । तदवोपामितव्यमिनि 
सेयम्‌। ग्मजन्मजरामरणसंसारमहद्धयात्संतारयनीनि । 
तस्मादुच्यते पटक्षरं तारकमिनि ॥ य णनत्तारक वद्य 
ह्मणो निलयमध्रीते । स॒ पाप्मानं तरति। स ग्य 
तरति । स ब्रह्महुलयां तरति । स श्रणहां तरनि। 
सप वीरहयां तरति । स सर्वहन्यां तरति। स संमारं 
तरि । स सव्र तरति । सोऽविमुक्तमाभरितो भवति। 
स॒ महान्भवति । स्रोऽख्रतव्वं च गच्छति ॥ २ ॥ 
अव्रते श्छोका भवन्ति ॥ अकाराक्षरसंभूतः संमित्रि- 
विश्वभावनः । उकाराक्तरसंभूतः रदावुघ्नम्तजमाव्मकः 
॥ १ ॥ प्राज्तात्मकस्तु भरना मकाराक्षरसंभवः) अध 
माव्रामको रामो वह्यानन्दकविग्रहः ॥ २॥ श्रीराम. 
सानिध्यवकश्ाजगदाधारकारिणी । उत्पत्तिस्थिनिमहार- 
कारिणी सर्वदहिनाम्‌ ॥२३॥ मा सीता भवति ज्ञेया 
मूटप्रकृतिस्चिता । प्रणवस्वास्रकृनिरिति वदन्ति 
ब्रह्मवादिनः ॥ ४॥ इति॥ ओमियेतदृक्चरमिषं सप 
तस्योपव्यास्यान भुत भव्यं मविष्यदिति सर्षर्मोकार 
एव । यकान्यत्रिरारातीतं तदप्याकृार एव । सर्व 


रामोत्तरतापिन्युपनिपत्‌ ॥ ५८ ॥ ७०१ 


दयेतद्ह्य । अयमा्मा बह्म सोऽयमास्मा चनुष्पाजाग- 
रिनम्थाना बहिःप्रज्ञः साङ्ग एकनविशत्तिमुखः स्थूर- 
मुगवश्वानरः प्रथमः पादुः ॥ स्वप्रस्थानोऽन्तःप्रज्ञ 
सप्ताद्क एकोनविश्तिमुखः प्रविविक्तभुक्‌ तजसो द्रि 
तीयः पावः ॥ यथ्रसुक्ठो न केचन कामं कामयते 
नकंचन स्वम्र परयति तनसुपुप्तम्‌ । सुपुप्तस्थान णी 
भूतः प्रज्ञानघन एवानन्दरमया द्यानन्दभुकं चतोमुख 
प्राजस्ृनीयः पादुः ॥ णप सर्वश्वर एप सर्धक्त पथो. 
ऽन्त्याम्येप यानिः सर्वस्य प्रभवाप्यया हि भूतानाम्‌ । 
नान्नःप्रज न यरिःप्रभ्न नाभयतःप्रज न प्रञ्नं नाप्रज्ञं 
न प्रजानघनमरदयमन्ययहायमग्राद्यमलक्षणमचिन्यम- 
व्यपददयमेकाःमव्रययमारं प्रपत्वापशम शान्त शिवम- 
तं चनुध मन्यन्ते । स आन्मा सर विज्ञेयः मदोऽज्यलो. 
ऽविद्यानःकायहीनः स्वान्मवन्धहरः र्यदा द्रतरहित 
आनन्दरस्यः पक्राधिष्टानयन्मात्रो निरम्नाविद्यातमोमो. 
हो ऽहमतवरेनि संभाव्याहमातन्सद्यत्परवबश्च रामचन्द्रधिद्‌- 
मकः । साऽहमान्तद्राममद्रपरेज्यानारसोऽहमामिन्या- 
त्मानमादराय मना वह्मणकीकुयति ॥ सदा रामोऽ्हम- 
सीति ततः प्रवद्न्तिय।न तं संसारिणो नूनं 
राम एव न सशयः॥ दग्युपनिपन्‌ ॥ यवं वेदुस 
मुक्तो भवनीति याज्ञवल्क्यः ॥ भथ हंनमत्रिः पप्र्छ 


{६ मत्तामप्रो 


७०२ दृशाद्युपनिषत्सु- 


यान्नवल्क्यं य ण्पोऽनन्नोऽव्यक्तपरिपूणानन्दकचिदात्मा 
तं कथमहं विजानीयामिति । स होवाच यान्नवत्क्यः। 
सोऽविमुक्त उपास्योऽगरम्‌ । एषो ऽनन्तोऽव्यक्त आत्मा 
सोऽविमुक्ते प्रतिष्ठित इति । सोऽविमुक्तः कस्मिन्प्रति- 
षिन इति । वरणा्यानास्यां च मध्य प्रतिष्टित इति ॥ 
कात्र वरणाका च नामीति । जन्मान्तरकरतान्व्सवा- 
न्दोपान्वारयनीति तेन वरणा भवतीति । सवानिन्दरि- 
यक्रतान्पापान्नारयनीति तैन नामी भवनीति । कैनम- 
चास्य स्थान भवरनीति । च्रवाघ्राणस्य च यः सन्धिः 
सण्थ द्याराकस्य परस्य च सन्धिभवनीति | णनद्र 
सन्धि सन्ध्यां बह्यविद उपास्त हति । सोऽविमुक्त 
उपास्य इति । सोऽविमुक्तं जानमाचष्े योवा एतदु 
येद ॥ अथ तं प्रत्युवाच | श्रीरामस्य मनु कारयां 
जजाप ब्रृपमध्वजः | मन्वन्तरसहखस्तु जपहोमाचंना, 
दिभिः ॥१॥ ततः प्रसन्नो भगवान्छ्रीरामः प्राह 
सकरम्‌ । वृणीष्व यदभीष्टं तदास्यामि परमेश्वर ॥२॥ 
दरति ॥ अथ सचिदरानन्दरात्मान श्रीराममीश्वरः पप्रच्छ । 
मणिङ्ण्या ममक्षित्र गङ्गायां वा तटे पुनः । भ्रियते 
देही तजन्नोमुक्तिनोऽतो वरान्तरम्‌ ॥३॥ इनि॥ 
अथ स होताच श्रीरामः ॥ क्षेत्रऽसिम्तव दवेश् 
यत्र कुद्रापिवा मृताः! कृमिकीटादयोऽप्याञ्ु मुक्ताः 
सन्तु न चान्यथा ४॥ अविमुक्तं तव क्षेत्रे सर्वषां 


रामोत्तरतापिन्युपनिपत्‌ ॥ ५८ ॥ ७०३ 


मुक्तिमिद्धये । अहं सनिहितम्तश्र पापाणप्रतिमादिपु 
॥ ५ ॥ क्षत्रेऽस्मिन्योऽचये दक्त्या मन्रणानेन मां जिव । 
ब्रह्महत्यादिपपिभ्यो मोक्षयिष्यामि मा शुचः॥६॥ 
स्रत्तो वा ब्रह्मणो वापि ये लभन्ते प्रडक्चरम्‌ । जीवन्तो 
मच्रनिद्धाः स्युमुक्ता मां प्राभवरन्ति ते॥ ७ ॥ मुमु 
दक्षिणे कण यस्य कस्यापि वास्यम्‌ । उपदक्ष्यमि 
मन्मन्र स मुक्तो भिना द्विव ॥८॥ दृति श्रीराम 
चन्द्रृणोक्तम्‌ ॥ अथ हनं भारद्राजा याज्नवत्क्यमुवाचाध 
कमन्रस्नतः श्रीरामचन्द्रः प्रीता मवति । स्वास्मानं 
दुरीय्रति ताक्ना बृहि भगवस्निति। म हावाच याज. 
वस्व्यः ॥ पूव सन्यल्ाक प्रीरामचन्द्रुण्वं क्षित 
ह्या पुनरेतया गाथया नमम्कराति ॥ विश्वरुपधरं 
विष्णुं नारायणमनामयम्‌ । पृणानन्दकविन्नानं परंब्रह्म 
स्वरुूपिणम्‌ ॥ मनमा मस्मरन्द्रह्म तुष्टाव परमेश्वरम्‌ । 
््योहृप्र श्रीरामचन्द्रः स भगवानद्रतपरमानन्द्‌ 
तान्मा यन्परेव्रद्य भुभुवः सुवम्नयपन वर॒ नमां नम 
॥ १॥ यथा प्रथममन्रोक्ावाद्यन्ता तथा सर्वमश्रपु 
ज्ञातव्या ॥ यश्चाखण्डकरस्ात्मा॥ \ ॥ यश्च ब्रह्मा 
नन्दामूनम्‌ ॥ ३ ॥ यत्तारकं ब्रह्म ॥४॥ यो ब्रह्मा 
पिष्णु्मरेश्वरो यः सर्वदुवास्मा॥५॥ यस्व चेदा 
खा्नाः सशाखाः सतिहासपुराणाः॥६॥ यो जीवा- 
न्तराध्मा ॥ ७ ॥ यः सर्वभूनान्तरास्मा ॥ ८ ॥ ये दषा- 


७०४ दशाधुपनिषस्सु- 


सुरमनुप्यादिभावाः ॥ ° ॥ ये म्छकूमोययवताराः 
॥ १० ॥ योऽन्तःकरणचतुशटयास्मा ॥ ११ ॥ यश्च प्राणः 
॥ १२॥ यश्च यमः ॥ १३॥ यश्चान्तकः ॥ १४॥ 
यश्च अत्यः ॥ १५॥ यच्चामृतम्‌ ॥ ५६॥ यानि च 
पञ्च महाभूतानि ॥ १७ ॥ यः स्थावरजङ्गमात्मा ॥१८॥ 
ये पन्चाञ्नयः ॥ १९॥ याः सप्त महाव्याहृतयः ॥ २०॥ 
या विद्या ॥२१॥ या सरम्बती॥२२॥या लक्ष्मीः 
॥२२॥या गारी॥२४॥या जानकी ॥ २५ ॥ 
यच्च व्ररोक्यम्‌ ॥ २६॥ यः सूर्यः॥२७॥ यः सोमः 
॥ २८ ॥ यानि च नक्षत्राणि ॥२९॥ये चनव ग्रहाः 
॥ ३० ॥ ये चाषा लोकपालाः ॥ ३१ ॥ ये चाष्टौ वसवः 
॥ ३२ ॥ ये चकादृश रद्राः ॥३३॥ये च द्रादशा- 
दिया: ॥ ३४ ॥ यच्च भूतं भव्यं भविष्यत्‌ ॥ ३५ ॥ 
यद्रह्मण्डस्य वरहिव्याप्तम्‌ ॥ ३६ ॥ यो हिरण्यगभैः 
॥ ३७ ॥ या प्रकृतिः ॥ ३८ ॥ यश्चोकारः ॥ ३९॥ 
याश्चतस्रोऽधेमात्राः ॥ ४०॥ यः परमपुरुषः ॥ ४१॥ | 
यश्च महेश्वरः ॥ ४२॥ यश्च महादेवः ॥ ४३॥ य ॐ 
नमो भगवते वासुदेवाय ॥ ४४ ॥ यो महाषिष्णुः 
॥ ४५॥ यः परमाध्मा ॥ ४६॥ यो विज्ञानात्मा ॥४७॥ 
ञ््योहव श्रीरामचन्दः स भगवानेदरनपरमानन्द 
आन्मा । यः सच्चिदानन्दा तकचिदात्मा भूर्भुवः सुव- 
स्तस्मे व नमो नमः ॥ इनि तान्वह्माब्रवीत्‌ । सप 


रामोत्तरतापिन्युपनिषत्‌ ॥ ५८ ॥ ७०५ 


चध्वारिशन्म्रेनियं देवं स्तुवध्वम्‌ । ततो देवः प्रीतो भ- 
वति । स्वाध्मानं दक्षंयति । तसा पतेर्मश्रर्निष्यं देवं 
स्तौति स देवं परयति। सोऽग्रतप्वं च गच्छतीति महोप. 
निषत्‌ ॥ ५ ॥ अथ हनं भारद्राजो याज्ञवस्क्यमुपसमे- 
त्योवाच श्रीराममन्रराजस्य माहाष्म्यमनुग्रूहीति । स 
होवाच याज्ञवत्वयः । स्वप्रकाशः परंज्योतिः स्वानुभूल- 
कचिन्मयः ॥ तदेव रामचन्द्रस्य मनोराधक्षरः स्मृतः 
॥ १ ॥ अखण्डकरसानन्दम्तारकव्रह्यवाचकः । रामायेति 
सुविज्ञेयः सद्यानन्दचिवराष्मकः ॥ २ ॥ नमःपदं सुषि 
सेय पूणानन्दककारणम्‌ । सदा नमन्ति हृदये सर्व 
दवा मुमुक्षवः ॥३॥ इति॥य णन मन्रराज श्री- 
रामचन्व्रषदक्षरं निष्यमधीते साऽप्धिपूतना भवति । स 
वायुपूतो भवति । स भादिव्यपूनो भवति । स ॒साम- 
पूतो भव्ति । स ब्रह्मपूतो भवनि । स्न विष्णुपूतो 
भवति । स रुद्रपूतो भवति । स सवरहुवज्ञातो भवति । 
स॒ सर्वक्रतुभिरिष्टवाम्भवति । तनैतिहासपुराणानां 
द्राणां शतसहस्राणि जप्तानि सफलानि भवन्ति । 
श्रीरामचन्द्रमनुखरणन गायण्याः शतसहस्राणि लघ्ठानि 
फलानि भवन्ति । प्रणवानामयुतकोटिजपा भवन्ति । 
दह पूर्वान्दुशोलराम्पुनाति । ख॒ पद्किपाषनो भवति। 
स॒ महान्भवति । सोऽमृतत्वं च गच्छति ॥ भत्रे 
श्लोका मवम्ति । गाणपयेषु रवेषु शाक्तसौरेष्वभी- 
अ. २३ 


७०६ दं शाधुपनिषध्सु- 


टद्‌: । वेष्णवेष्वपि सर्वेषु राममन्नः फराधिकः ॥ ४ ॥ 
गाणपल्यादिमश्रेषु कोटिकोटिगुणाधिकः । मन्रस्तेष्वप्य- 
नायास्फर्दोऽयं षडक्षरः ॥ ५ ॥ पडक्षरोयं मघ्रः 

स्पवाघोघनिवारणः । मश्रराज इति प्रोक्तः सर्वेपामु- 
तमोत्तमः ॥ ६ ॥ कृतं दिने यहरितं पक्षमासतंवपंजम्‌ । 
सव दति निश्शेषं तृलखराहिमितवानलः ॥ ७ ॥ ब्रह्म 
हत्याषहस्राणि ज्ञनान्ानकृतानि च । स्वगस्तेयसुरापान 
गुरुतल्पायुतानि च ॥ ८ ॥ कोटिकोटिसहस्राणि उपपात- 
कजान्यपि । सवौण्यपि प्रणदयन्ति राममन्रानुकीर्तनात्‌ 
॥ ९ ॥ भूतप्रेतपिन्ञाचाधाः कृदमाण्डब्रह्मराक्षसाः । 
दूरादेव प्रधावन्ति राममन्नप्रभावतः॥ १० ॥ ह 
खोकिकमेश्वय स्वगीधं पारलाकिकम्‌ । कदल्य भगवश्वं 
च मघ्रोयं साधयिष्यति ॥ ११॥ अराम्यारण्यपशयुघ्ठत्वं 
संचितं दुरितं च यत्‌ । मद्यपानेन यत्पापं तदप्याश्चु 
विना्येत्‌ ॥ १२॥ अभक्षयभक्षणोत्पन्नं भिध्याज्ञानसमु 
षम्‌ । सवं विशीयते राममन्रस्यास्येव कीतनान्‌ 
॥ १३ ॥ भरोत्रियस्वेणैहरणाध्च पापमुपस्थितम्‌ । रक्ना- ` 
देश्वापहारेण तदष्याञ् विनादायेत्‌ ॥ १४॥ ब्राह्मणं 
कषत्रियं वैद्यं यदं ह्वा च किल्बिषम्‌ । संचिनोति 
मरो मोहाधचत्तदपि नाशयेत्‌ ॥ १५ ॥ गत्वापि मातरं 
मोहादगम्याश्रैव योषितः । उपरास्यानेन मश्रेण राम- 


१ तृलाचरमिवा 


रामोत्तरतापिन्युपनिषन्‌ ॥ ५८ ॥ ७०७ 


स्तदपि नाश्षयेत्‌ ॥ १६ ॥ महापातकपापिष्ठसङ्गत्या 
संचितं च यत्‌ । नाज्ञयेत्तष्कथालापक्षयनासनभोजनः 
॥ १७ ॥ पितृमातृवधोत्पक्न बुद्धिपूर्वमधं घ यत्‌। 
तदुनुष्टानमात्रेण सर्वमतद्विलीयते ॥ १८ ॥ यस्प्रयागा- 
दितीर्थाक्तप्रायश्चित्तशतरपि । नवापनोद्यते पापं तदु 
प्याञ्यु विनाशयेत्‌ ॥ १९॥ पुण्यक्षेत्रेषु सर्वषु कुर 
्षेत्रादिपु स्वयम्‌ । बुद्धिपूर्वमघं कृष्वा तदरप्याश्चु षिना- 
दयन्‌ ॥ २० ॥ कृच्छम्तप्तपराकाद्यनानाचान्द्रायणरपि । 
पापंच नापनोद्यं यत्तदप्याश्यु विनाशयेत्‌ ॥२१॥ 
आत्मनुव्यसुवणीदिदानवहू विघरपि । क्रंचिदरप्यपरिक्षीणं 
तद्प्याञ्चु धिनाक्नयेत ॥ २२ ॥ अवस्थात्रितयेष्यैव 
नुद्धिपूर्वमधं च यन्‌ । तन्मघ्रस्रणेनव निदोषं प्रवि- 
रीयते ॥ २३॥ अवमस्थाग्रितयेष्वेव मुलवन्धमधं च 
यत्‌ । तत्तन्मघ्रोपदु्ेन सर्वमेनस्प्रणदइयति ॥ २४ ॥ 
आब्रह्मषीजदायाश्च नियमानिक्रमोद्धवाः । ख्ीणां ख 
` पुरषाणां च मन्रेणानेन नादिताः ॥ २५ ॥ येपुयेष्वपि 
देशेषु रामभद्र उपास्यते । दुर्भिक्षादिभयं तेषु न भवेत्त 
कदाचन ॥ २६ ॥ श्रान्तः प्रषक्नवदूनो क्रोधो 
भक्तष्रर्सष्टः । अनन सद्शो मन्रो जगरस्वपि न धिते 
॥ २७ ॥ सम्यगाराधितो रामः प्रसीदुष्येव सत्वरम्‌ । 
गुदाल्यायुष्यमेशवय॑मन्ते विष्णुपवं च यत्‌ ॥ २८ ॥ तव. 
तर्वाभ्युक्म्‌ । को अक्षरे परमे ग्योमम्पकिग्देवा 


७०८ दरशाद्युपनिषस्सु- 


अधिषिश्वे निषेदुः। यम्त्न वेद्‌ किश्चा करिष्यति 
य इनद्विदुम्त दमे समासते । तद्विष्णोः परमं षदं सदा 
परयन्ति सूरयः । दिवीव चक्षुराततम्‌ । तद्विप्रासो 
तरिपन्यवो जागवांसः समिन्धते । विष्णोय॑त्परमं पदम्‌ । 
ॐ सत्यमिव्युपनिषत्‌ ॥ ६॥ ॐ भद्रं कर्णभिरिनि 
दान्तिः ॥ इनि श्रीस्मोत्तरतापिन्युपनिषत्समाप्ता ॥ 


वासुदवोपनिपत्‌ ॥ ५९ ॥ 
यरल्प्वहदयागारं यत्र स्व प्रतिष्टितम्‌ । 
वस्तुतो य्निराधारं वासुदेवपदं भने॥ 
ॐ आप्यायस्त्विनि शान्तिः ॥ 


ॐ नमस्करय भगवाक्ञारदुः सर्वश्वरं वासुदेवं पप्रच्छ 
अधीहि भगवक्नरध्वपुण्डविधि दुव्यमच्रस्थानादिषहितं मे 
ब्रृहीति । तं होवाच भगवान्वासुदवो वेकुण्टस्थानादुष्पन्न 
मम प्रीतिकरं मद्धक्तब्रह्यादिभिधौरितं विष्णुचन्दुनं 
ममाद्धः प्रतिदिनमारिष्ष गोपीभिः प्रक्षार्नाद्रोपीचन्दुन 
माख्यातं मदङ्गटेपनं पुण्यं चक्रतीधान्तस्थितं चक्रसमा- 
युक्तं पीतवणं मुक्तिसाधनं भवति । अथ गोपीचन्दन 
नमस्कृष्वोद्लय । गोपीचन्दन पापश्च विष्णुदेहसमुदधव । 
चक्राङ्कित नमस्तुभ्यं धारणान्मुक्तिदो मव । इम मे 
गङ्गे हनि जरमादाय विष्णोनकमिनि मदयन । भतो 


वासुदेवोपनिषत्‌ ॥ ५९ ॥ ७०९ 


देवा अन्तु न हष्येतर्मद्मर्विष्णुगायध्या केशशवादिनाम- 
भिवां धारयेत्‌ । ब्रह्मचारी वानप्रस्थो वा टलारहृदुयक- 
ण्टवाहुमूटेषु वणष्णवगायप्या कृष्णादिनामभिवी धार 
येत्‌ । हति प्रिवारमभिमष्य श्द्धचक्रगवुपाणे द्वारका- 
निलयाच्युत । गोविन्द्‌ पुण्डरीकाक्ष रक्ष मां हारणागनं। 
दति ध्यान्वा गृहम्भरा टलाटादिद्रादुशस्थटेष्वनामिका- 
्रुल्या वेष्णवगायध्या फैशावादिनाममिर्वा धारयेत । 
व्रह्मचारी गृहस्थो वा लटाटहदयकण्ठग्राहुमृटेषु वरष्ण- 
यगाय्या कृष्णाद्रिनामयिवः धारयेन्‌ । यनिम्तज॑न्या 
शिरोखररहृद्येषु प्रणवेनव धारयेत्‌ । प्रह्मादुयख्लयो 
मूनयम्तिस्रो व्याहनयसख्रीणि दन्दांसि श्रयोऽप्नय हति 
ज्योनिष्मन्तख्रयः का्याम्तिस्रो ऽवस्थाखयर जन्मानः 
पुण्डाख्लय उध्वं अकार उकार मकार एतं प्रणवम- 
यो््वपुण्डाम्दत्मा सदतदामिति । तनेकधा मम- 
भवत्‌ । उष्वमून्नमयन द्याकाराधिकारी । तस्मावुर्य- 
पुण्डं धारयेन्‌ । परमहंसो कलार प्रगवेनकमूष्वुण्डं 
वा धारयेन्‌ । तस्वप्रदीपप्रकाश स्वाःमानं पहयभ्योगी 
मन्पायुज्यमवामानि । अथ वा न्यम्नहृदरयपुण्डमध्ये 
वा हृनुयकमलमध्ये वा । तस्य मध्ये षद्धिशिखा अभगी- 
योध्व व्यवस्थिता । नीरतोयदमध्यम्धाद्रिदु्ेखेव 
भास्वरा । नीवारग्रक्वनन्वी परमाम्मा व्यश्स्थित हति । 
जवः पुण्डस्यं हदुयपुण्डरीकेषु नमम्यसेस । कमादेषं 


७१० ददादयुपतिषस्सु- 


स्वार्मानं भावयेन्मां परं हरिम्‌ । एकामरमनसा यो मां 
ध्यायते हरिमव्ययम्‌ । हस्पङ्कजे च स्वार्मा स मुक्तो 
नात्र संशयः । मद्रपमद्रय व्य आदिमध्यान्तवर्जितम्‌ । 
स्वप्रभ सचिदानन्दुं भक्तया जानाति चाव्ययम्‌ | एको 
विष्णुरनेकेषु जङ्गमस्थावरेषु च । अनुस्यूतो व्तलयास्मा 
भूतेष्वहमवस्थितः । तरं तिखेषु कष्टेपु विः क्षीरे 
घृत यथा । गन्धः पुष्पेषु भूतेषु तथात्मावस्थितो द्य- 
हम्‌ । ब्रह्मरन्ध्र भुवोमध्ये हृदये चिद्रवि हरिम्‌ । 
गोपीचन्दनमारिप्य तत्र॒ ध्यात्वामुयास्परम्‌ । अर्ध्वद्‌- 
ण्डो्वरेताश्च उर््वपुण्डोर्ध्वयोगवान्‌ । उर्व पदमवा- 
मरोतति यतिरूप्वचतुम्कवान्‌ । इलयेतन्निश्चितं ज्ञानं म- 
दक्तया सिध्यति खयम्‌ । नियमेकाग्रभक्तिः याद्रोपी 
चन्द नधारणात्‌ । ब्राह्मणानां तु सर्वेपां वदिकानामनुत्त- 
मम्‌ । गोपीचन्दुनवारिभ्यामूर्ध्वपुण्डं द्विधीयते। यो 
गोपीचन्दनाभावे तुलसीमृलमृत्तिकाम्‌ । मुमुश्चुधारये- 
जित्यमपरोक्षाव्मसिद्धये । अतिरात्रा्निहोग्रमस्नाप्नेम-१ 
मितमिदं विष्णुख्ीणि पदेति मन्रर्वष्णवगायन्या प्रणवे 
नोद्धलनं कुयात्‌ । एवं विधिना गोपीचन्दनं च धार- 
येत्‌ । यस्त्वधीते वास सर्वपाततभ्यः पूतो भवति। 
पापवुद्धिम्तस्य न जायते । स सवपु तीर्थेषु खातो 
भवति । स सर्वयज्घ्याजितो भवति । स स्वदवैः पन्यो. 
भवति । श्रीमन्नारायणे म्य्पचन्नला भक्तिश्च भदति। 


मुद्ररोपनिपत्‌ ॥ ६० ॥ ७११ 


स सम्यग्‌ ज्ञानं च रब्ध्वा विष्णुसायुज्यमवामोति। 
न च पुनरावतेतेन च पुनरावत॑ते | द्याह भगवा- 
न्वासुदेवः । यस्श्वेतद्वाधीते सोप्येवमेव मवतीलों 
सल्यमिष्युपनिषन्‌ ॥ ॐ आप्यायन््िति श्रान्तिः। 

दति वासुदेवोपनिपःसमाप्ता ॥ 


मुद्र रोपनिपत्‌ ॥ ६० ॥ 
श्रीमस्पुर्‌पसुक्ताध पूणीनन्दुकटेवरम्‌ । 
पुरपोत्तमविर्यामं पूर्णं ब्रह्म भवाम्यहम्‌ ॥ 
ॐ वाड मनसीति शान्तिः ॥ 

ॐ पुरुषसृक्ताश्रनिर्णयं व्याख्यास्यामः । पुरूपसंहि- 
तायां पुरुषसृक्ताधः संग्रहेण प्रोष्य । सहसखरीप॑तयम्र 
सद्राष्दोऽनन्तवाचकः । भनन्तयोजनं प्राह दुश्ाङ्गटव- 
चस्तथा ॥ १ ॥ तस्य प्रथमया विष्णोर्दुशतो व्याप्तिरी- 
रिता । हितीयया चास विष्णोः कारतो ग्यािरच्यने 
॥ २ ॥ विष्णोमक्षप्रदष्वं च कथित नतु वृनीयया। 
एतावानिति मप्रेण वैभवं कथितं हरेः ॥ ३॥ एतमेव 
च मश्रेण चतुश्यष्ो विमापितः । त्रिपादिल्यनया 
प्रोकमनिशुद्स्य वैभवम्‌ ॥४॥ तस्माद्विराडियनया 
पादुनारायणाद्धरेः । प्रकृतेः पुरुषस्यापि समुष्पत्तिः प्रदु- 
रिता ॥ ५ ॥ यम्पुरषेणेद्यनया सृष्टियज्ञः समीरितः । 
सप्तास्यासन्परिधयः समिधश्च समीरिताः ॥ ६ ॥ तं 


०१२ दरशाद्युपनिपन्सु- 


यज्ञमिति मघ्रेण सृष्टियज्ञः समीरितः । अनेनव च 
मन्रेण मोक्षश्च समुदीरितः ॥ ७ ॥ तस्मादिति च 
मच्रेण जगत्सृष्टिः समीरिता । वेदाहमिति मन्राभ्यां 
वेभवं कथिते हरेः ॥ ८ ॥ यज्ञनेष्युपसंषटारः सषटर्मा- 
क्षस्य चेरितः। य एवमेतजानानि स हि मुक्तो भवे- 
दिति॥ ९ ॥१॥ अश्न तथा मूद्रोपनिषदि पुरुप 
सूक्तसय वेभवं विम्नरेण प्रतिपादितम्‌ । वासुदेव इ- 
न्द्राय भगवञ्जानसुपदिदरय पुनरपि सुक्ष्मश्रवणाय प्रण- 
तायन्द्राय परमरहस्यभूतं पुर्पसु काभ्यां खण्डद्रयाभ्या- 
मुपादिशत्‌ । दा खण्डावुच्येते । योऽयमुक्तः स पुरुषो 
नामरूपज्ञानागोचरं म॑सारिणामतिदुनयं विषयं विहाय 
क्शादिभिः सद्धिष्टदेवादिजिहीपया सदहस्रकलावयव- 
कल्याणं दृष्टमात्रण मोक्षदं वेपमादद । तेन वेषेण 
भूम्यादिरोकं व्याप्यानन्तयोजनमल्यतिष्टत्‌ । पुर्पो 
नारायणो भूत भव्यं भविप्यञ्चासीन्‌ । स एप सर्वषां 
मोक्षदश्वासीत्‌ । स च सर्बसान्महिश्नो ज्यायान्‌ । 
तस्मान्न कोऽपि ज्यायान्‌ । महापुरुष आत्मानं चतुधौ " 
करहवा त्रिपादेन परमे व्योशन्नि चासीत्‌ । इतरेण चतु- 
थेनानिरुदनारायणन विश्वान्यासन्‌ । स च पादनारा- 
यणो जगस्सरष्ं प्रकृनिमञजनयन्‌ । स सश्रदकायः सन्स्‌- 
क्म न जज्चिवान्‌ । सोऽनिरढनारायणस्तसै सृष्टि- . 
मुपादित्‌ । ब्रह्मस्तवेन्द्रियाणि याजकानि ध्यात्वा को 


मुद्ररोपनिषत्‌ ॥ ६० ॥ ७१३ 


शभूतं ददं म्रन्थिकटेषरं हषिष्याध्वा मां हषिभजं 
ध्याप्वा वसन्तकाटमान्यं ध्यात्वा प्रीष्ममिध्म ध्यालवा 
ररतं रमं ध्या्वैवमक्रा हुत्वाङ्गस्पशौत्कटेवरो वम्र 
हीष्यते । ततः स्वकायौन्सर्वप्राणिजीवान्यृषटरा प- 
शराच्याः प्रादुर्मविष्यन्ति । ततः स्थावरजङ्गमाःमकं जग- 
दविष्यति । एतेन जीवात्मनोर्योगेन मोक्षप्रकारश्च 
कथित दव्यनुसधरेयम्‌ । य दमं सृष्टिय्न जानाति 
मोक्षप्रकारं च सर्षमायुरनि ॥ २॥ एको देषो बहूधा 
निविष्ट अजायमानो वहुधा विजायते । तमेनमश्निरि- 
व्यध्वयव उपासने । यनुरिव्येष हीदं सवं युनक्ति । 
सामेति छन्दोगाः । एतस्िन्हीदुं सवे प्रतिष्िनिम्‌ । 
विपमिति सपाः । सपं हति सपषिवुः । उर्गिति देषाः। 
रयिरिति मनुष्याः । मायेयसुराः । खध्रेति पितरः 

देवजन इति दुवजनविदुः । स्पमिति गन्धर्वाः । ग- 
न्ध्व दत्यप्परसः । तं यथायथोपासते तथेव भवति । 
तस्माद्राह्मणः पुरुपसूपं परेव्रह्मवाहमि्ति भावयन्‌ । 
तद्रपो मवति।य एवंवेद ॥३॥ तद्रह्य तापग्रया- 
तीतं पटोशशषविनिमुनं पदूर्मिवर्भितं पञ्चकोश्षातीतं पष 
भावविकारद्ून्यमेवमादिसर्षबिलक्षणं भवति । तापग्रयं 
स्वाध्यास्मिकापिमभानिकाधिदविकं कर्तृकर्मकायंज्ञान्‌- 
ज्ानन्नयमोक्तभोगमोग्यमिति त्रिषिधम्‌ । धवश्ांसश्षां 
गितास्थिञ्ञायुमजाः पङ्ोशाः । कामक्रोधरोभमोहमट्‌ 


५१४ दंशादुपनिषस्सु- 


माध्सर्यमिल्यरिपडर्मः । अक्नमयप्राणमयमनोमयविक्षान 
मयामन्दमया इति पल्वकोराः । प्रियस्वजननवधनप- 
रिणामक्षयनाङ्राः पड्भावाः । अश्ननायापिपास्राश्ोक 
मोहजरामरणानीति पदूमैयः । कुटगोत्रजञानिवणाश्रम- 
रूपाणि पड़ भ्रमाः । तद्योगेन परमपुरुषो जीवो 
भवति नान्यः य पर्तदपनिपदं निलयमधीते सोऽभि 
पूतो भवति। सर वायुपूतो भवति । स आदिलयपूनो 
भवति । अरोगी भवति । श्रीमांश्च मवति । पुत्रपाग्रा- 
दिभिः सम्रद्धो मवति । षिद्रांश्च भवति । महापातका- 
प्पूसो भवति । सुरापानात्पूतो भवति । अगम्यागमना- 
स्पूतो भवति । मातृगमनास्पूतो मवति । दुहितृरनुषा- 
भिगमनास्पूतो भवति । स्वणम्तेयाप्पूनो भवति । वेदि- 

जन्महाना्पूतो भवति । गुरोरश्चुश्रूषणास्पूतो भवति । 
अयाज्ययाजनाष्पूतो भवति । अभक्ष्यभक्षणाप्पूतो भ- 
चति । उम्रप्रतिग्रहाप्पूतो भवति । परदारगमनाष्पूतो 
भवति । कामक्रोधरोभमोहेष्यादिभिरब्राधितो भवति । 
सर्वभ्यः पापेभ्यो मुक्तो भवति । दहजन्मनि पुरुषो 
भवति ॥ तस्मादेतस्पुरुषसूक्ताथमतिर्य राजगुद्य 
देवगृद्य गृद्यादपि गुह्यतरं नादीक्षितायोपदिरोत्‌ । ना- 
नूचानाय । नायज्ञशीटाय । नावष्णवाय । नायोगिने । 
न वहूभापिणेि । नाप्रियवादिने । नासवरसरवेदिने। 
नातु्टाय । नानधीतवेद़योपदिशेत्‌ । गुरूप्येवंविच्छुचो 


कराण्डिल्योपनिषत्‌ ॥ ६१ ॥ ७१५ 


देषो पुण्यनक्षत्रे प्राणानायम्य पुरुप ध्यायत्रुपसक्नाय 
शिष्याय दक्षिणकणं पुरुपपृक्ताथमुपदिरोद्धिदरान्‌ । नव 
टशो वदेन्‌ । यातयामो मवति । असकृ्कणमुपदिशेत्‌ । 
एतत्कुवणोऽध्येताध्यापकश्च इह जन्मनि पुरुषो भव. 
तीध्युपनिपत्‌ ॥ ॐ वाड मनसीति शान्तिः ॥ 

इति मुद्रलोपनिपस्समाप्ा ॥ 


शाण्डि योपनिषत्‌ ॥ ६१ ॥ 


दरा ण्डिल्योपनिषःप्रोक्तयमायष्टाङ्गयोगिनः । 
यदोधाद्यान्ति वल्य स रामो मे परा गतिः॥ 
ॐ भद्रं कणंभिरिति प्रान्तः ॥ 
शाण्डिल्यो ह वा अधर्वाणं पत्रच्टागममलाभोपायभूत- 
मष्टाङ्कयोगमनुबूहीति । स होवाचाथवा यमनियमासन- 
प्राणायामप्रल्याहारधारणाध्यानसमाधयोऽटाङ्कानि । तग्र 
दश यमाः । तथा नियमाः । आसनान्यष्टा। त्रिःप्राणा 
यामः । पञ्च प्रल्याहाराः । तथा धारणा । द्विप्रकारं 
ध्यानम्‌ । समाधिषूषकद्पः । नत्राहसासलाम्तग्र्रह्- 
चयैदुयाजपक्षमाधटतिमिताहारङ्ञाचानि चति यमा दुश्र। 
तघ्र हिसा नाम मनोवाक्कायकमंभिः सर्वभूतेषु सवदा 
देशजननम्‌ । स्यं नाम॒ मनोवाकायकर्मभिभूनहितय- 


~ ---~ ~ -~ - ~ -- ~~~ -~~--~--------~-----~--~-- ~ ~~ 


१ त्रयः प्राणावामाः 


७१६ दशाद्युपनिषस्सु- 


यार्थासिभाषणम्‌ | अम्तयं नाम मनोवाकायकमभिः परद- 
व्येषु निःस्पृहा । व्रह्मचय नाम सवौवस्थासु मनोवाकायर- 
कर्मभिः सर्वत्र मधुनल्यागः । दया नाम सर्वभूतेषु 
सर्वत्रानुग्रहः। आजेवं माम मनोवाक्रायक्मेणां विदि- 
ताचिहितेषु जनेषु प्रवृत्ता निवृत्तौ वा णकरूपत्वम्‌ । 
क्षमा नाम प्रियाप्रियेषपु र्वु ताडनपूजनेषु सहनम्‌ । 
ध्रतिनीमाधहानं स्वेष्टव्न्धुवियोगे तस्प्राप्ता सर्वत्र चेतः 
स्थापनम्‌ । मिताहारो नाम चतुथारावरोपकसुलिग्ध- 
मधुराहारः । हाचं नाम द्विषिधं ब्राह्यमान्तरं चेति। 
तत्र॒ मृजलाभ्यां बाह्यम्‌ । मनःद्युद्धिरान्तरम्‌ । तद- 
प्यात्मविद्यया टभ्यम्‌ ॥ १ ॥ तपःसन्तोपास्तिक्यदाने- 
श्वरपूजनसिद्धान्तश्रवणहीमतिजपोद्तानि दश नियमाः। 
तत्र तपो नाम विध्युक्तकृच्छचान्द्रायणादिमिः शरीर- 
श्राषणम्‌ । संतोपा नाम यद्च्छाराभसंतुष्टि 

आस्तिक्य नाम वेदोक्तधमाधमेपु विश्वासः । दानं नाम 
न्यायार्जितस्य धनधान्यादेः श्रद्धयाधिभ्यः प्रदानम्‌ । 
दश्वरपूजनं नाम प्रसन्नस्वभावेन यथाद्राक्ति विष्णुरुदा- 
विपूजनम्‌ । सिद्धान्तश्रवणं नाम वेदान्ताथविचारः। 
हीनाम वेदलाकिकमागकुस्सितकमेणि खजा । मति- 
नाम वेदविरितकमैमार्गषु श्रद्धा । जपो नाम विधिव- 
दररूपदिष्टवेदाविर्द्धमन्राभ्यासः । तद्विविधं वाचिकं 
मानसं चेति । मानसं तु मनसा ध्यानयुक्षम्‌ । वा 


शाण्डित्योपनिषत्‌ ॥ ६१ ॥ ७१७ 


चिक द्विविधमु्चरुपांश्मेदेन । उच्चरुच्चारण यथोक्त 
फलम्‌ । उपांशु सहस्रगुणम्‌ । मानमं कोटिगुणम्‌ । 
नते नाम वेदोक्तविधिनिपेधानुष्टानतैयलयम्‌ ॥ २॥ 
स्सिकगोमुखपग्मवीरसिह दर सुन मयुराख्यान्यासना- 

न्य्टौ । स्वस्तिकं नाम जानूर्वोरन्तरे सम्यक्कष्वा पादुतल 
उभे । ऋजुकायः समासीनः स्वस्तिकं तलचक्षते ॥ 4 ॥ 
सव्ये दक्षिणगुल्फं तु प्ष्टपाश्च नियोजयेत्‌ । दृक्षिणऽपि 
तथा सव्यं गोमुखं गोमुखं यथा ॥ २॥ अद्व्टेन निष 
भीयाद्म्नाभ्यां ब्यु्कमेण च । उरवार्परि श्राण्डिल्य 
करत्वा पादतटे उमे । पद्मासनं भवेदनस््वेषामपि पू. 
जितम्‌ ॥ २३ ॥ दकं पादमय्रकस्मिन्विन्यस्योरणि सं. 
स्थितः । इतरसिम्तया चोरं वीरासनमुदीरितम्‌ ॥ ४ ॥ 
दक्षिण सल्यगुन्फेन दक्षिणेन तथतरम्‌ । हस्तौ च 
जान्वोः संस्थाप्य स्वाङ्लीश्च प्रमाय च ॥ ५॥ व्यक्त 
वो निरीक्षेत नासाग्रं सुसमाहितः । तिहासनं 
भषेदेतस्पूजितं योगिभिः सदा ॥ ६ ॥ योनि वामेन 
संपीड्य मेदुदुपरि दक्षिणम्‌ । श्र्मध्ये च मनारक्षयं 
सिद्धासनमिदरं भवेत ॥०७॥ गुस्फौतु वृषणाधः 
सीवन्याः पाश्वयो; क्षिपेत्‌ । पादपाश्च तु पाणिभ्यां दं 
वध्वा सुनिश्चलम्‌ । भद्रासनं मवेदुनप्सर्षव्याधितिषा- 
पम्‌ ॥ ८ ॥ संपीड्य सीविनीं सूक्ष्मां गुूफेमव प 
सव्यतः । सम्य दुक्षिणगुर्फेन मुक्षासनमुदीरितम्‌ ॥९॥ 


७१८ दईशायुपनिषस्सु- 


अवधम्य धरां सम्यक्तराभ्यां नु करद्रयोः । हस्तयोः 
कृपरा चापि स्थापयेन्नामिपा््वयोः ॥ १०॥ समृन्नत- 
शिरः पाद्रो दृण्डवन्योश्जि संस्थितः । मयुरासनमेतत्त 
सवेपापप्रणाङ्गानम्‌ ॥ 19 ॥ शरीरान्तगताः सवं रोगा 
विनर्यन्ति । विषाणि जीगरन्ते । येन कैनासनेन सुख- 
भ्रारण भवयलश्चक्तम्तस्समाचरेत्‌ । येनासनं विजित जग. 
त्रयं तेन विजितं भवति । यमनियमाभ्यां संयुक्तः पुरुष 
प्राणायाम चरेत्‌ । तेन नाड्यः शुद्धा भवन्ति॥ ३॥ 
अथ हेनमथवाणं शाण्डिल्यः पप्रच्छ केनोपायेन नाड्य 
शुद्धाः स्युः । नाड्यः कतिसंख्याकाः । तासामुत्पत्तिः 
कोटशी । तासु कति वायवस्तिष्ठन्ति । तेपां कानि 
स्थानानि । तत्कमौणि कानि । देहे यानियानि षिज्ञा- 
तव्यानि तत्सर्वं मे ब्रृहीति । स होवाचाथवी । अथं 
शरीरं षण्णवल्यङ्कराष्मके भवति । दारीरात्प्राणो द्वाद्‌- 
दाङ्कुलाधिको भवति । शरीरस्थं प्राणमप्निना सह 
योगाभ्यासेन समं न्यूने वायः करोति स योगिपुङ्गवो 
भवति । देहमध्ये ्षिखिस्थानं त्रिकोण तप्तजाम्बृनद्‌ 
प्रभं मनुष्याणाम्‌ । चतुष्पदां चतुरश्रम्‌ । विहङ्गानां 
वृत्ताकारम्‌ । तन्मध्ये शुभा तन्धी पावकी शिखाति- 
एति । गुदाहयङ्करादुध्वे मेाहूयङ्कलादधो देहमध्यं 
मनुष्याणां भवति । चतुष्पदां हन्मध्यम्‌ । विहगानां 








- -----~~--~------~~-- 


१ भन्युनेवा, 


करा ण्डल्योपनिषत्‌ ॥ ६१ ॥ ७१९ 


तुन्दमध्यम्‌ । देहमध्यं नवाष्धुलं चतुरङ्करमुर्सेधायत- 
मण्डाङृति । तन्मध्ये नाभिः । तच्र दादृशारयुत च- 
क्रम्‌ । तच्क्रमध्ये पुण्यपापप्रचोदितो जीवो भमति। 
तन्तुपरमध्यस्थटुतिका यथा भ्रमति तथा चासा तश्र 
प्राणश्चरति । देहेऽसि जीवः प्राणारूढो भवेत्‌ । नाभे 
स्ि्यगधोध्व कुण्डलि नीस्थानम्‌ । अष्टप्रकृतिरूपाष्टधा 
कुण्डलीङता कुण्डरिनी शक्तिभेवति । यथावद्वायुसं 
चारं जलज्ञादीनि परितः स्कन्धः पायु निरध्यनं 
मुखेनप समावेष्ट्य ब्रह्मरन्ध्र योगकाले चापानेनाभ्निना 
च स्फुरति । हृश्याकादो महोज्वला ज्ञानरूपा भवति । 
मध्यस्थकुण्डटिनीमाभ्चिलय मुख्या नाल्घश्चतुदरश्ष भ- 
वन्ति | हृडा पिङ्गला सुपुन्ना सरस्वती वारुणी पूप। 
हस्तिजिह्वा यशस्विनी विश्वोदरी कुटूः शशद्धिनी पयस्वि 
नी अरम्बुमा गान्धारीति नाद्यश्चतुद्‌श् भवन्ति । तत्र 
सुपुक्ना विश्वधारिणी मोक्षमार्गति चाचक्षते । गुदस 
पृष्ठममि वीणादरण्डाध्ितता मूघपयन्तं ब्रह्मरन्ध्रे विज्ञेया 
व्यक्ा सूक्ष्मा वध्णवी भवति । सुगुन्नायाः मव्यभागे 
दडा तिष्टति । दक्षिणभागे पिङ्गला । इय चन्द्रश्च 
रति । पिङ्गलायां रविः । नमोरूपश्चन्वरः । रजोरूषो 
रविः । विपभागो रविः । अमृतभागश्चन््रमाः । तावेव 
सर्वकारं धत्ते । सुपुन्ना कारभोक्त्री भवति । सुपृन्ना 


१ दृदयाका, २ जानप्‌, ३ र्ति, 


७२० दशाघुपनिषस्सु- 


पृष्ठपाश्वैयोः सरस्वतीकुहू भवतः । यशस्िनीकुहूमध्ये 
वारणी प्रतिष्ठिता भवति । पूषासरस्वतीमध्ये पय- 
सिनी भवति । गान्धारीसरस्वतीमध्ये यशस्विनी भ- 
वति । कन्दमध्येऽम्बुसा भवति । सुपुश्नापूर्वभागे 
मेदान्तं कुहू भवति । कण्डछिन्या अधश्चोध्वै वारुणी 
स्ेगामिनी भवति । यक्षस्िनी सोम्या च पादाङ्ष्टा- 
न्तमिष्यते । पिङ्गला चोर्ध्वगा याम्यनासान्तं भवति । 
पिङ्गलायाः प्रष्टतो याम्यनेत्रान्तं पूपा भवति । याम्य- 
कर्णान्तं यक्षस्विनी भवति । जिहाया उध्वीन्त सर- 
स्वती भवति । आसव्यकणोन्तमूर्ध्वगा ङ्धिनी भ- 
वति । इडाप्रष्ठभागास्सव्यनेत्रान्तगा गान्धारी भवति । 
पायुमूलादधोर्ध्वगालम्बुसा भवति । एतासु चतुदशसु 
नाडीष्वन्या नाङ्दः संभवन्ति । तास्वन्यास्तास्वन्या 
भवन्तीति विकषेयाः ॥ यथाश्वव्थादिपत्र शराभि्व्याप्त- 
मेवं शरीरं नाडीभिव्योक्तम्‌ । प्राणापानसमानोदुन- 
व्याना नागकूरमकृकरदेवदत्तधनञ्जया एते दक्ष वायः 
स्वासु नाडीषु चरन्ति । आखनासिकाकण्टनाभिपादा- 
ङष्टद्रयकुण्डल्यधश्चो््वभागेपु प्राणः संचरति । श्नोत्रा- 
क्षिकटिगुरफघ्रणगलस्फग्देहेषु व्यानः संचरति । गुद- 
मेदोरुजानृदरदरपणकरटिजदानाभिगुदाग्न्यगारेष्वपानः 

संचरति । मर्वसंधिस्थ उदानः पादृषटम्तयोरपि सर्ब- 
गात्रेषु सवेल्यपी समानः । भुक्ताक्नरसादिकं गात्रेऽन्निना 


श्ाण्डिस्योपनिषत्‌ ॥ ६१ ॥ ७२१ 


सह व्यापयन्द्रिसप्ततिसहस्रेपु नाडीमार्गेषु चरन्समान- 
वायुरभमिना सह साङ्गोपाङ्गकटेवरं व्यामरोति । नागादि- 
वायवः पञ्च त्वगरथ्यादिसंभवाः । तुन्दस्थं जलमन्न 
च रसादिषु समीरितुं तुन्दमध्यगतः प्रागम्तानि प्रथ- 
कुयात्‌ । अग्नेरुपरि जलं स्थाप्य जलोपयंन्नादीनि सं- 
स्थाप्य स्वयमपानं संप्राप्य तेनव सह मारतः प्रयाति 
देहमध्यगतं ज्वलनम्‌ । वायुना पाटितो वद्धिरपानेन 
शनेर्देहमध्ये ज्वलनि । ज्वलनो ज्वालाभिः प्राणेन 
कोष्टमध्यगतं जलमस्युण्णमकरोन्‌ । जलोपरि सरमर्ित्त- 
व्यत्ननसनुक्तमन्नं वद्धिसंयुक्तवारिणा पक्मकरोत्‌ । तेन 
म्वेदुमूत्रजलरकषवीयेरूपरसपुरीषादिक प्राणः प्रधककुयौत्‌ । 
समानवायुना सह सर्वासु नाडीषु रसं व्यापयन्छरास- 
रूपेण देहे वायुश्चरति । नवभिर्व्यामरन्धरैः शरीरस्य 
वायवः कुवन्ति पिणमृप्रादिविसजनम्‌ । निश्वासोध्छराच- 
कासश्च प्राणकमोय्यते । विष्मृत्रादरिविसजेनमपानवायु- 
एम । हानोपादानयष्टादि ध्यानकर्म  दृहस्योश्नयनावि- 
हमुदानकर्म । श्रीरपोपणादिकं समानकर्म । उद्रारादि 
पागकर्मं । निमीरनादि कूर्मकर्म । श्वुष्करणं कृकरकर्म । 
न्दा देवदुसक्म । शप्मादि चनज्जयकम । एव नाङी- 
यानं वायुस्थानं तन्कमं॑च सम्यग्नाष्वा नादीसंशो- 
पनन कुयत्‌ ॥ ४ ॥ ग्रमनियमयुतः पुरषः सर्वसङ्गविव- 
जतः कृतविद्यः सल्यभरमरतो जितक्रोधो गुरुश्रुषानि. 


७२२ दराचुपनिषरसु- 


रतः पितृमातृषिधेयः स्वाश्रमोक्तसदा चारविद्रच्छिक्षितः 
फलमूलोदृकान्वितं तपोवनं प्राप्य रम्यदेश्े ब्रह्मघोष- 
समन्विते स्वधरमनिरतव्रह्मवित्समाघ्रेते फलमृरपुष्प- 
वारिभिः सुसंपूर्णे देवायतने नदीतीरे मामे नगरे 
वापि सुशोभनमरं नाद्युच्चनीचायतमस्पद्वारं गोमया- 
दिटिक्त सवेरक्षासमन्वुतं कृस्वा तत्र वेदान्तश्रवणं 
कुर्धन्योगं समारभेत्‌ । आदौ विनायकं संपूज्य खे्ट- 
दुवतां नटवा पूवाक्तासने स्थित्वा प्राद्ख उदखलो 
वापि मृद्रासनेषु जितासनगतो विद्रान्समप्रीवरिसे 
नासाम्रदग्भ्रूमध्ये शरभ्द्धिम्त्र परयनेत्राभ्यामम्तं पि. 
बेत्‌ । द्ादशमात्रया इडया वायुमापूयाद्रे श्थितं 
ञ्वालावलीयुन रेफविन्दुयुक्तमभ्भिमण्डलयुतं ध्याये 
दे चयप्पिङ्गलया । पुनः पिङ्गलयापूर्य कुम्मित्वा रेचये 
दिडया । त्रिचतुख्िचतुः सक्षत्रिचतुमौतपयन्तं त्रिसं- 
धिषु तदन्तरालेषु च षट्कृत्व आचरेश्राडीडुद्धिमैवति। 
ततः शरीररधुदीक्षिवरह्िवृद्धिनादाभिग्यक्तिभवति ॥*॥ 
प्राणापानसमायोगः प्राणायामो भवति । रेचकपूरक- 
कुम्भकमभेदेन स त्रिविधः । ते वणात्मकाः । तस्मासप्रणव 
एव प्राणायामः । पग्म(यसनस्थः पुमान्नासाप्रे शशभ 
द्विम्बज्योत्ल्ाजार्वितानिताकारमूर्ती रक्ताङ्गी हंसवा- 
हिनी दण्डहस्ता बाला गायत्री भवति । उकरारमूर्तिः 
श्वेताङ्गा ताक्ष्यवाहिनी युवती चक्रहस्ता सावित्री भ- 


शाण्डिस्योपनिषत्‌ ॥ ६१ ॥ ७२३ 


वति । मकारमूतिः कृष्णाङ्गी वृवभवाहिनी ब्र्राच्रि. 
श्रूखधारिणी सरस्वती भवति । अकारादिव्रयाणां स्व- 
कारणमेकाक्षरं परंज्योतिः प्रणवं भवनीति ध्यायेत्‌ । 
इडया बाद्याद्रायुमापूयं पोडक्षामात्राभिरकारं चिन्तय- 
न्पूरितं वायु चतुःपष्टिमात्राभिः कुम्भयिष्वोकारं ध्याय- 
न्पूरित पिङ्गलया द्वाव्रिदान्मात्रया मकारमूर्तिध्यानेवं 
क्रमेण पुनः पुनः कुर्यात्‌ ॥ ६॥ अधासनष्डो योगी 
वशी मितहिताशनः सुयुन्नानाडीस्थमलद्ोपा्धं योगी 
बद्धपद्मासनो वायुं चन्दरेणापूयं यथाशक्ति कुम्भविश्वा 
सूर्येण रेचचिष्वा पुनः सूर्य॑णापू्य कुम्भयित्वा चन्द्रेण 
विरेच्य यया त्यजेत्तया संपूर्य धारयेन्‌ । नदने श्रोका 
भवन्ति । प्राणं प्राणिदया पिवर्नियमितं भूयोऽन्यया 
रेचयेष्पीष्वा पिङ्गलया समीरणमथो ब्रध्वा यजेद्रामया । 
सूर्याचन्द्‌मसोरनेन बिधिनाऽभ्यासं सदा तन्वतां ञुद्धा 
नाडिगणा भवन्ति यमिनां मासत्रयादृ्वतः॥ 1 ॥ 
प्रातर्मध्यन्दिने सायमर्धरात्रे तु कुम्भकान्‌ । शमैरक्षी- 
 तिपर्यन्तं चनुर्वारं समभ्यसेत्‌ ॥ २ ॥ कनीयमि भवे. 
स्वेदः कम्पो भवति मध्यमे । उत्तिषट्युतमे प्राणसेषे 
पद्मासनं महत्‌ ॥ ३ ॥ जटन श्रमजातेन गात्रमवरन- 
माचरेत्‌ । ददता रुघुता चापि तस्य गाग्र्य जायते 
॥ ४ ॥ अभ्यासकाले प्रथमं शस्तं क्षीराज्यभोजनम्‌ । 
ततोऽभ्यासे स्थिरीभूते न तावक्नियमग्रहः॥ ५॥' 


७२४ द शाययुपनिप्सु- 


यथा सिह गजो व्याघ्रो भवेद्रहयः शनैःशनैः । तथेव 
सेवितो वायुरन्यथा हन्ति साधकम्‌ ॥ ६ ॥ युक्तयुक्तः 
जेद्रायुं युक्तयुक्तं च पूरयेन्‌ । युक्तयुक्तं च बध्नीयादेवं 
सिद्धिमवाग्चयात्‌ ॥ ७ ॥ येधश्वारणाद्वात्रोरनलस्य प्र- 
दीपनम्‌ । नादाभिव्यक्तिरारोग्यं जायते नाडिश्षोध- 
नात्‌ ॥ ८ ॥ विधिव्प्रार्णसंयामनांडीचक्रे विक्षोधिते। 
सुषुक्नावदनं भित्वा सुखाद्धिश्ति मारुतः ॥ ९॥ 
मारुते मध्यसंचारे मनःस्थेयं प्रजायते । यो मनःसु- 
ग्थिरोभावः सेवावस्था मनोन्मनी ॥ १० ॥ पूरकान्ते 
तु कतन्यो बन्धो जालन्धराभिधः । कुम्भकान्ते रेचका- 
दा कतव्य॑स्तृङ्कियाणकः ॥ ११ ॥ अधम्ता्कुन्वनेनाञ्ु 
कण्टसंकोचने कृते । मध्ये पश्चिमतानेन सखप्प्राणो 
ब्रह्मनाडिगः ॥ १२ ॥ अपानमूध्वमुत्थाप्य प्राणं कण्ठा 
दधो नयन्‌ । योगी जराचिनिर्मुक्तः पोडङो वयसा 
भवेत्‌ ॥ १३ ॥ सुखासनस्थो दक्षनाङ्या बहिस्थं पवनं 
समाकृष्याफेशमानगाग्रं कुम्भयित्वा सव्यनाञ्या रच- 
येत्‌ । तेन कपाटज्ञोधनं वातनाड़ीगतसर्वरोगविनाशनं 
भवति । दृ्दयादिकण्टपययैन्तं सम्बनं नासाभ्यां शनः 
पवनमाकृष्य यथाशक्ति कुम्भयित्वा इडया विरेच्य 
गच्छसिष्ठन्कुयात । तेन शेष्महरं जटराभ्भिवर्धनं भ- 
वेति । व्रण सीत्कारपूर्वकं वायुं गृह्ीरवा यथाशक्ति 
कुम्भयित्वा नासाभ्यां रेचयेत्‌ + तेन श्षुचूष्णालस्यनिव्रा- 


शाण्डित्योपनिषत्‌ ॥ ६१ ॥ ७२५ 


ने जायते । जिह्वया वायुं गृहीष्वा यथाशक्ति कुम्भ- 
चित्वा नासाभ्यां रेचयेन्‌ । तेन गृुल्मश्नीहज्वरपिक्क्षुधा- 
दीनि नर्यन्ति ॥ अथ कुम्भकः । स द्विविधः सहितः 
केवरश्चेति । रेचकपूरकयुक्तः सहितः । तद्विवर्जितः 
केवर: । केवलसिद्धिपयन्तं सहितमभ्यसेत्‌ । केवल. 
कुम्भके सिद्ध त्रिषु लोकेषु न तस्य दुरुमं भवति । 
केवलकुम्भकाष्छरुण्डलिनीबोधो जायते । तनः कृश - 
वपुः प्रसन्नवदनो निर्मललोचनोऽभिव्यक्तनादो नि्ुक्त- 
रोगजालो नितचिन्दुः पटम्रिभवति । अन्तर्य बहिर्‌ - 
िनिमेषोन्मेपवर्जिता । एषा सा त्रेप्णवी मुदा सर्वत- 
चरेषु गोपिता ॥ १४ ॥ अम्तलक्ष्यविलीनचिक्तपवनो 
योगी सदा वस॑ते द्वा निश्ररनारया बहिरधः पद्य. 
ज्पर्यक्षपि । मुद्रेयं खलु बेचरी भवति सा रक्ष्क- 
ताना श्षिवा श्यन्याश्यून्यविर्वाजतं स्फुरति सा तध्व 
पदं वेष्णवी ॥ १५ ॥ भर्धोन्मीटितरोचनः स्थिरमना 
नासाग्रदसेक्षणश्वन्द्राकावपि लीनतामुपनगरभ्भिष्पन्दमा- 
वोत्तरम्‌ । ज्योती रूपमरेषवाष्यरहितं ईदीप्यमानं परं 
तत्व॒तव्परमस्ि वस्त्‌विषयं शाण्डिल्य विद्धी तत्‌ 
॥ १६ ॥ तारं ज्योतिपि संयोज्य किंचिदुक्नमयन्भरदौ । 
पृवाभ्यासस्य मार्गोऽयसुन्मनीकारकः क्षणात्‌ ॥ १७ ॥ 
तसाष्छेचरीमुद्रामभ्यसेत्‌ । तत उन्मनी भवति । 
ततो योगनिद्रा भवति । छढधयोगनिव्रस्य योगिनः 


७२६ दशादुपनिषर्सु- 


कालो नासि । राक्तिमध्ये मनः करम्वा रक्तिं मान. 
समध्यगाम्‌ । मनसा मन आलोक्य शाण्डिल्य च्वं 
सुखी भव ॥ १८ ॥ खमध्ये कुर्‌ चास्मानमात्ममध्ये 
चख कुर्‌ । सव च खमयं कृत्वान फिचिदपि चिन्तय 
॥ १९ ॥ बाह्यचिन्ता न कर्तव्या तथवान्तरचिन्तिकः । 
सर्वचिन्तां परिचयज्य चिन्मान्रपरमो भव॥ २० ॥ 
फषूरमनले यद्वव्सन्धवं सररिटे यथा । तथा च लीय- 
` मानं ख मनस्तचे विलीयते ॥ २१ ॥ जेयं सर्वप्रतीवं 
च॒ तज्ज्ञानं मन उच्यते । ज्ञानं जेय समं नष्टं नान्यः 
पन्था द्वितीयकः ॥ २२ ॥ जेग्रवस्तुपरिल्यागाद्विलयं 
याति मानसम्‌ । मानसे बिरयं याते केवत्यमवशि- 
प्यते ॥ २३॥ दवौ कमो चित्तनाशस्य योगो जानं मुनी- 
शर । योगस्तृदृत्तिरोधो हि क्तानं सम्यगवेक्षणम्‌ ॥२४॥ 
तस्मिन्निरोधिते नृनमुपज्ञान्तं मनो भवेत्‌ । मनः 
स्पन्दोपशान्त्यायं संसारः प्रविलीयते ॥ २५॥ सूवौ- 
रोकपरिस्पन्दश्ान्तो व्यवहतियंथा । शाङ्सजनसंपकं 
चराग्याभ्यासयोगतः ॥ २६ ॥ अनास्थायां कृतास्थायां 
पूर्वै संसारद्रत्तिषु । यथाभिवान्छितध्यानाश्चिरमेकत- 
योहितात्‌ ॥ २७ ॥ एकतस्वदढाभ्यासाप्प्राणस्पन्दो नि 
रुध्यते । पूरकायनिखायामादृढाम्थासादखेदजात्‌ ॥२८॥ 
एकान्तध्यानयोगाघ्च मनःस्पन्दो निरष्यते । ओङ्कारो 
श्रारणप्रान्तदब्दतस्वानु भावनात्‌ । सुपु संविदा ज्ञाते 


शाण्डिस्योपनिपत्‌ ॥ ६१ ॥ ७२७ 


प्राणस्पन्दो निरष्यते ॥ २९ ॥ तालृमूलगरतां यल्लाजि- 
हयाक्रम्य घण्टिकाम्‌ । ऊर्धरन्धं गते प्राणे प्राणस्पन्दो 
निरध्यते ॥ ३० ॥ प्राणे गलितसंवित्ता तालध्वै द्वाद्‌- 
दान्तगे । अभ्यासादुर्ध्वरन्प्रेण प्राणस्पन्दो निरुध्यते 
॥ ३१ ॥ द्वादृश्ाद्ुखपयन्ते नासाग्रे विमलेऽम्बरे । 
संविद्क्ि प्रश्षाम्यन्तयां प्राणस्पन्दो निरध्यते ॥ ३२ ॥ 
भ्रमध्ये तारकालोकशान्तावन्तमुपागते । चेतनेकतने 
वद्धे प्राणस्पन्दा निरुध्यते ॥ ३३ ॥ जमिव्येव यदुद्धृतं 
जञानं ज्ञेयात्मकं दिवम्‌ । असंस्प्र्टविकस्पांशं प्राणस्पन्दो 
निरध्यते ॥ ३४ ॥ चिरकारे हदुकान्तव्योमसंवेदना- 
नमुने । अवासनमनौध्यानान्प्राणस्पन्दो निर्ध्यते ॥३५॥ 
तमिः क्रमेम्तथान्यश्च नानासकल्पकसिपितिः । नानाद्‌ 
शिंकवक्स्यः प्राणस्पन्दो निर्ध्यत ॥३६॥ आकरुञ्च 
नेन कुण्डलिन्याः कवरारमुद्धाव्य मोक्षद्वारे विमेदृयेत्‌ । 
येन मार्गण गन्तव्यं तदट्ररं सुखेनाच्छाच प्रसुप्ता 
कण्डलिनी कुटिलाकारा सपवद्रुशिना भवनि 

दक्तियंन चालिता स्याम तु मुक्तो भर्गति। सा कृण्ड- 
लिनी कण्टोष्वभागे सुप्ता चद्योगिनां मुक्तये भवति। 
बन्धनायाधो मूढानाम्‌ । इहाद्विमा्द्रयं विहाय सुपु 
स्नामार्गेणागच्छेत्तद्विष्णाः परमं पदम्‌ । मरदृभ्यसन 
स्वै मनोयुक्तं समम्यसेन । इतरत्र न कन्या मनो 


----------- ~ ----= ~ ~ ~ ~ 


संकल्पे मानस, > ददिव 4केश्च, 


७२८ दंशाचयुपनिषस्सु- 


वरत्तिर्मनीपिणा ॥ ३७ ॥ दिवा न पूजयेद्विष्णुं रात्रौ 
नेव प्रपूजयेत्‌ । सततं पूनयेद्िष्णुं दिवारात्रं न पूजयेत्‌ 
॥ ३८ ॥ सुपिरो स्ञानजनकः पश्चस्रोतःसमन्वितः । 
तिष्ठते खेचरी मुद्रा च्वं हि शाण्डिल्य तां भज ॥ ३९॥ 
सव्यदक्षिणनाडीस्थो मध्ये चरति मारुतः । तिष्टतः 
खेचरी युदा तस्िस्थाने न संशयः ॥ ४० ॥ इडा. 
पिङ्गख्योमैध्ये शून्यं चेवानिलं अ्रसेत्‌ । तिष्टन्नी खे- 
चरी मुद्रा तत्र सत्यं प्रतिष्टितम्‌ ॥ ४१॥ सोमसूयै- 
हयो्मध्ये निरालम्ब्रतटे पुनः ॥ संस्थिता व्योमचक्रे या 
मुदा नाश्ना च खेचरी ॥ ४२॥ टेद्‌नचारनदोैः फलां 
परां जिह्वां कृष्वा दष्टं भ्रूमध्ये स्थाप्य कपालकुहरे 
जिद्धा विपरीतगा यदा भवतति तदा खेचरी मुदा 
जायते । जिह्वा चित्तं च से चरनि । तेनोर्वजिह्टः 
पुमानण्तो भवति । वामपादमूटेन ग्निं संपीड्य 
दक्षिणपादं प्रसारय तं कराभ्यां धा नासाभ्यां वायु- 
मापूये कण्ठबन्धं समारोप्योणेतो (?) वायुं धारयेत्‌ । 
तेन सवङ्ेशकानिः । ततः पीयूषमिव विषं जीयते । 
क्षयगुस्मगुदावतैजीणेत्वगादिदोषा नयन्ति । एष प्रा 
णजयोपायः सर्वमूत्यूपघातकः । वामपादृपाध्णि योनि. 
स्थाने नियोज्य दक्षिणचरणं वामोरूपरि संस्थाप्य 
वायुमापूयं हृदये चुबुकं निधाय योनिमाकुलय मनो- 
मध्ये यथाशक्ति धारयिष्वा स्वाष्मानं भावयेत्‌ । 


शाण्डिश्योपनिपत्‌ ॥ ६१ ॥ ७२९ 


तनापरोक्षसिद्धिः । बाद्याप्प्राणं समाकृष्य पूरयिश्वोद्रे 
स्थितम्‌ । नाभिमध्ये च नासाग्रे पादाङ्कुष्े च यत्नतः 
॥ ४३ ॥ धारयेन्मनसा प्राणं सन्ध्याकाटेषु वा सदा । 
सर्वेरोगविनिर्मुक्तो भवेद्योगी गतङ्कमः ॥ ४४ ॥ नासाग्रे 
वायुविजयं भवति । नाभिमध्ये सर्वरोगधिनाशः । 
पाद्ङ्कृष्टधारणाच्छरीररघुता भवति । रसनादवायुमा- 
कष्य यः पिषत्सततं नरः । श्रमद्होतुन स्यातां 
नश्यन्ति ष्याधयस्तथा ॥ ४५ ॥ सन्ध्ययो्राह्यणः काटे 
वायुमाकृष्य यः पिवेत्‌ । त्रिमासात्तसय . कस्याणी जाः 
यते वाक्‌ सरस्वती ॥ ४६ ॥ एवं पण्मासाभ्यासाष्सर्ष- 
रोगनिधृत्तिः । जिह्वया वायुमानीय जिह्वामूले निरो. 
धयेत्‌ । यः पिबेदमृतं विद्वान्सकलं भद्रमश्रुते ॥ ४७॥ 
आत्मन्यारमानमिडया धारयिष्वा श्रुवोऽन्तर । बिभे्य 
त्रिदशाहारं व्याधिस्थोऽपि विमुच्यत ॥ ४८ ॥ ना 
डीभ्यां वायुमारोप्य नाभा तुन्द पाश्वयोः। घटि 
केकां वहेयस्तु व्याधिभिः स विमुच्यते ॥ ४९ ॥ 
मासमेकं वरिषन्ध्य तु जिह्वयारोप्य भारतम्‌ । षिभेद्य 
त्रिदश्चाहारं धारयततन्दमध्यमे ॥ ५० ॥ ज्वराः सर्वे- 
ऽपि नश्यन्ति विषाणि विविधानि घ। मुहूतमपियो 
तिल्य नासाग्रे मनसा सष ॥ ५१॥ सवै तरति षपा- 
प्मानं तस्य अम्मश्षतार्जितम्‌ । तारसयमाव्सकरूषिषप- 
यश्षानं भवति । नासाग्रे चित्संयमादिन्धररोकज्ञानम्‌ । 


७३० हशाधुपनिपत्मु- 


तदधश्चित्तसंयमादभिषछोकन्ञानम्‌ । चक्षुपि चित्तसंय- 
माप्सर्वखोकन्ञानम्‌ । श्रोत्रे चित्तस्य संयमाद्यमरोक- 
स्तानम्‌ । तस्पार्च संयमाश्िरकतिलोकज्ानम्‌ । पृष्ट 
भागे संयमाद्ररुणखोकक्ञानम्‌ । वामके संयमादरायु- 
लोकक्ञानम्‌ । कण्टे प्रंयमाव्ोमरोकन्ञानम्‌ । बाम- 
चक्षुषि सयमाच्छिवलोकक्षानम्‌ । मृधि सयमाद्रह्य- 
लोककञानम्‌ । पादाधोभागे संयमादतरुलोकल्तानम्‌ । 
पादे संयमाद्धितलरोकज्ञानम्‌ । पादुसन्धो संयमा. 
तलकोकक्ञानम्‌ । जङ्घे संयमात्सुतरटलोकल्ञानम्‌ । 
जानो संयमान्महातललोकक्नानम्‌ । उरौ चित्तसंय- 
माद्रसातरलोकन्ञानम्‌ । कटौ चित्तसंयमात्तलातरलो. 
कज्ञानम्‌ । नाभा चित्तसंयमान्नूरोकक्ञानम्‌ । कक्ष 
संयमाद्धुवरौकक्तानम्‌ । हदि चित्तस्य संयमास्खलोक- 
सानम्‌ । हृदयोध्वभागे चित्तसंयमान्महर्लोकज्ञानम्‌ । 
कण्ठे चित्तसंयमाजनोरोकन्ञानम्‌ । भ्रमध्ये चित्त- 
संयमात्तपोष्टोकक्ानम्‌ । मूध्धि चित्तसंयमात्सयलोक- 
शानम्‌ । धमोधर्मसंयमादनीतानागतन्ञानम्‌ । तत्त- 
जन्तुभ्वनो चित्तसंयम।त्स्वजन्तुरुतक्ञानम्‌ । संचित 
कमणि चिन्नसंयमषपूर्जातिक्ञानम्‌ । परचित्ते चित्त. 
संयमाप्परचित्तज्ञानम्‌ । कायरूपे चित्तसंयमादुन्यादरय- 
रूपम्‌ । बले चित्तसंयमाद्धनुमदादिबरम्‌ । सूयं चित्त- 


१ दन्यादृशं रूपम्‌ . 


शाण्डष्योपनिषत्‌ ॥ ६१ ॥ ७३१ 


सयमाद्धु वनक्तानम्‌ । चन्द्रे चित्तसंयमात्ताराव्युहका- 
नम्‌ । ध्रुवे तद्रतिदशनम्‌ । स्वाथसंयम्पुरुषकश्ञानम्‌ । 
नाभिचक्रे कायग्यूहन्ञानम्‌ । कण्ठकूपे क्षुपिपासानि 
वृत्तिः । कूर्मनाढ्यां स्थयम्‌ । तारे सिद्धदर्शनम्‌ । 
कायाकाद्यसंयमादाकाश्गमनम्‌ । तत्त्स्थाने संयमा- 
तत्सिद्धयो भवन्ति ॥ ७ ॥ अथ प्रल्याहारः। स पञ्च. 
विधः । विपयेषु विचरतामिन्द्रियाणां वलादाहरणं 
प्रत्याहारः । यद्य्पहयति तध्सर्घमाप्मेति प्रद्याहारः। 
निलयविहितकर्मफलव्यागः प्र्या्टारः । सषेषिपयपराखु- 
खष्व प्र्याहारः । अष्टादुक्षसु मर्मस्थानेपु क्रमाद्भारण 
प्र्ाहारः । पादाङ्गषएरगृट्फजङ्खाजानूर्पायुमेदनाभिहदुय- 
कण्टकूपतालुनासाक्षिश्रमध्यलखारमू्धौ स्थानानि । तेपु 
क्रमादारोहावराहक्रमेण प्रत्याहरत ॥ ८ ॥ अथ धारणा । 
सा त्रिविधा । आलमनि मनाधारणं दहराकाश बाद्या- 
काशधारणं पएथिव्यप्ेनोवायवाकारोषु पञ्चमूर्तिधारणं 
यति ॥ ९॥ अथ ध्यानम्‌ । तद्टिविधं सगुणं निर्गुणं 
चति । सगुणे मूर्तिध्यानम्‌ । निगुणैमाप्मयाथाष्म्यम्‌ 
॥ १० ॥ अथ समाधिः । जीवात्मपरमा्मैक्यावस्था 
्रिपुरटीरहिता परमानन्दस्वरूपा शुष वेतन्याप्मिका भ. 
वति ॥ ११॥ इति प्रथमोऽध्यायः ॥१॥ 

अथ ह श्राण्दिष्यो ह वै ब्रह्मफ्रपिश्वतुपु वेदेषु 
मह्मषिद्यामलममानः किं नामेलयथवाणं भगवन्तसुपसन्नः 


७३२ ईश्ाधुपनिषस्सु- 


पप्रच्छाधीहि भगवन्‌ ब्रह्मविधां येन भेयोऽवाप्ला- 
मीति । स होवाचाथवाी ज्ञाण्डित्य सयं विज्ञाममनन्तं 
ह्य यसिक्निदुमोतं च प्रोतं च । यस्मिक्षिद्‌ संच वि. 
चेति सव यस्मिन्विज्ञाते सर्वमिदं विज्ञातं भ- 
वति । तदुपाणिपादुमचष्रुःश्रोत्रमजिहमश्रीरमभ्राद्यम- 
निर्देश्यम्‌ । यततो वाचो निवर्तन्ते अप्राप्य मनसा सह । 
यत्केवलं ज्ञानगम्यम्‌ । प्रज्ञा च यस्मास्रसृना पुराणी । 
यदेकमद्धितीयम्‌ । आकाश्ञवन्सषेगतं सुसुक्ष्मं निरजनं 
निष्कियं सन्माश्र चिदानन्द्रकरसं शिवं प्रशान्तममृतं 
तत्परं च बह्म । तरवमसि । तञ्ज्ञानेन -हि विजानीहि 
य एको देव आव्मशशक्तिप्रधानः सर्वज्तः सर्वेश्वरः सष. 
भूतान्तरात्मा सर्वभूताधिवासः सर्वभूतनिगृढो मूत 
योनिर्योगकगम्यः । यश्च विश्वं सृजति विश्वं बिभति 
विश्वं भुङ्के स भाध्मा। आत्मनि तंतं खोकं विजानीहि । 
मा शोचीरात्मविक्ञानी शोकस्यान्तं गमिष्यति ॥ हति 
द्वितीयोऽध्यायः॥ २॥ 

अधनं शाण्डिष्योऽथर्वाणं पप्रच्छ यदेकमक्षरं नि- 
प्कियं शिवं सन्माश्रं परंबक्म । तसपस्कथमिदं बिश्व 
जायते कथं स्थीयते कथम स्मिह्धीयते । तन्मे संशय 
छेततुमहसीनि ) स होवाचाथवौ सव्यं काण्डस्य परे- 
ब्रह्म निष्करियमक्षरमिति । अधाप्यस्यास्पस्य वह्मणद्मीणि 
रूपाणि भवन्ति सकलं निष्करं सककनिष्कटं चरेति । 


द्राण्डिष्योपनिषत्‌ ॥ ६१ ॥ ७६१३ 


यरसव्यं विज्ञानमानन्दं निष्क्रियं निर्न सर्वगतं सु- 
सूक्ष्म सर्बतोमुखमनिरदेश्यमश्तमस्ति तदिदं निष्कलं 
रूपम्‌ । अथाख या सहजास्यविद्या मूलप्रकृतिमौया 
लोहितश्ुङ्ककृष्णा । तया सहायवान्‌ देव; क्रष्णपिङ्गलो 
महेश्वर दष्टे । तदिदमस्य सकत्निष्कलं रूपम्‌ ॥ 
अधप ज्ञानमयेन तपसा चीयमानोऽकामयरत व्रहस्यां 
प्रजायेयेनि । अधेतस्मात्तप्यमानाप्पलययकामा्रीण्यक्षरा 
ण्यजायन्त । तिस्रो व्याहतयस्िपदा गायघ्री त्रयो 
वेदाश्रयो दुवाख्मया व्गास्योऽप्नयश्च जायन्ते । यो- 
ऽमो देवो भगवान्सवे्र्यसंपज्नः सर्वव्यापी सर्वभूतानां 
हृदये संनिविष्टो मायावी मायया करीडतिस ब्रह्मास 
बिष्णुःसद्द्रःसदृन्द्रः स सवं देवाः स्वौणि भूतानि 
स ण्व पुरम्ताप्प एव पश्चाल्म एवोत्तरतः म॒ पव 
दक्षिणतः स॒ णवाध्रम्नाप्प एवोपरिष्टाम्स एव सर्वम्‌ । 
अथास्य दृवद्यात्मद्ाक्तेरास्मङ्री डस्य भक्तानुकम्पिनो दत्ता 
त्रेयरूपा सुरूपा तनृरवासा दन्दीवरद़लग्रुम्या चतुबहु- 
रघोरापापकाश्चिनी । तदिदमस्य सकट स्पम्‌ ॥ १॥ 
जथ हैनमथवाण शाण्डिल्यः पप्रच्छ भगवषन्सम्मात्र 
चिद्रानन्द॑करसं कस्मादूच्यतं परं ब्रह्मेति । स होवा. 
चाथ्वां यस्माच बहति ब्रहयति च सवं तस्रादुच्यते 
परंब्रह्मेति । अथ कस्मादुघ्यते नात्मेति । वस्माप्सर्ष- 


१ महत्या, २ मायाति, २ वृहृती बरह्मयती 


७३४ दंशाुपनिपस्सु- 


मामोति सर्वमादत्ते सर्वमत्ति च तस्मादुच्यते आस्मेति । 
अथ कस्मादुच्यते महेश्वर इनि । यस्मान्महत ईशः 
रब्दृध्वन्या चास्मश्चक्तया च महत ईशते तस्मादुच्यते 
मटैश्वर इति । अथ कस्मादुच्यते दत्तात्रेय इति 
यस्मात्सुदुश्चरं तपस्तप्यमानायान्रये पुत्रकामायातितरां 
तषटेन भगवता ज्योति्म्थेनाच्मव दत्तो यस्माचानसूया- 
यामत्रेम्तनयोऽभवत्तस्मादुय्यरते दुत्तात्रेय इति ४। 
योऽस्य निर्कतानि वेद्‌ स्सर्वं वेद्‌ । अथयो हव 
पिद्ययनं परमुपाम्ते सोऽहमिति स व्रह्मविद्धवति- ॥ 
अत्रैते शोका भवन्ति ॥ दत्तात्रेयं शिवं दान्तमिन्द्‌- 
नीलनिभ प्रभुम्‌ । आस्ममायारतं देवमवधृतं दिग- 
म्बरम्‌ ॥ ¶ ॥ भसमोदूटितस्वाङ्गं जटाजूटधरं विभुम्‌ । 
चतुवाटुमुदाराङ्ग प्रफुलकमटेक्षणम्‌ ॥ २ ॥ कानयाग- 
निधि विश्वगुरं योगिजनप्रियम्‌ । भक्तानुकम्पिनं सवं 
साक्षिणं सिद्धसेवितम्‌ ॥३॥ एवे यः सततं ध्याये 
देवदेवं सनातनम्‌ । स मुक्तः सर्वपापेभ्यो निःश्रेय 
समवायात्‌ ॥ ४ ॥ दयां सल्यमिस्युपनिपत्‌ ॥ इनि 
तृतीयोऽध्यायः ॥३॥ भद्रं कर्णभिरिति शान्तिः ॥ 


दनि शाण्डिस्योपनिषर्समाक्ता ॥ 


~~~ ~ 





१ सर्वमिति च. 


पङ्गरोपनिषत्‌ ॥ ६२ ॥ ७३५ 


प्धलोपनिषत्‌ ॥ ६२ ॥ 


पङ्गलोपनिषद्रेय परमानन्दषिग्रहम्‌ । 
परितः कलये रामं परमाक्षरवभवम्‌ ॥ 
ॐ पृणमद्‌ हृति शान्तिः ॥ 

अथह पङ्गलो याक्ञवत्क्यमुपसमेल द्वादृकावषश्चु- 
्रुषापूर्धकं परमरषहस्यक्रवस्यमनुबृहीति पप्रच्छ । सं 
होवाच याज्ञवल्क्यः सदेव सोम्येदमग्र आस्रीत्‌ । 
तक्नित्यमुक्तमधिक्रिय स्यज्ञानानन्दं परिपूर्ण सनातन- 
मेकमेवाद्धिनीयं व्रह्म । तस्मिन्मरगुक्िकाम्थागुस्फटि- 
कादौ जलरौप्यपुरुपरेखादिवलोहितशरुङ्कष्णगुणमयी 
गुणसाम्यानिव।य्या मृरप्रकृतिरासीन्‌ । तस्प्रति्िग्वित 
यत्त^साक्षिचतन्यमासीन्‌ ) सा पुनर्विकरति प्राप्य सशो. 
द्विक्ताऽव्यक्ताख्यावरणक्क्तिरिसीत्‌ । तस्प्रतिबिग्नव्रित 
यत्तदीश्वरचतन्यमासीत्‌ । स स्वाधीनमायः सर््ज्ञः 
सृष्टिर्थितिटयानामादिकता जगद्ह्कुररूपो भवति । 
स्वसिन्विटीनं सकलं जगदुाविभोवयध्ि | प्राणिकर्म- 
वद्गादेष पटो यद्रद्मसारिनः प्राणिकम॑क्षयाघ्पुनभ्तिरो- 
भावयति । तस्िक्नेवाजिरं विश्वं संकोचितपटवद्रनते | 
दंशाधिष्ठितावरणश्ञक्षितो रनोद्विक्ता महदाख्या विक्षे- 
पदाक्तिरासीवं । तस्रति्रिसम्वितं यत्तद्धिरण्यगर्भवतम्य- 
मासीत्‌ । स॒ महत्तष्वाभिमानी स्पष्टास्पष्टवपुभवमि । 


७३६ इशादुपनिषष्सु- 


हिरण्यगमापिष्ठितविक्षेपशक्तितसतमो द्विक्ताहकाराभिधा 
स्थृखशक्तिरासीत्‌ । तत्रतिबिम्बितं यत्तद्विरार्‌ चतन्य- 
मासीत्‌ । स॒ तदभिमानी रपष्टवपुः सर्वस्थुलपारको 
विष्णुः प्रधानपुरुषो भवति । तस्मादात्मन आकायः 
संभूतः । आकाशाद्वायुः । वायोरभ्चिः । अप्नेरापः। 
अद्यः परथिवी । तानि फश्च तन्मात्राणि त्रिगुणानि भ- 
चन्ति । स्रष्टुकामो जगद्योनिस्तमोगुणमयिष्टाय सूक्ष्म 
तन्मात्राणि भूतानि स्थृीकतु सोऽकामयत । सष 
परिमितानि भूतान्येकमेकं द्विधा विधाय पुनश्चतुधा 
कृत्वा स्वखेतरद्धितीयांरः पञ्चधा संयोज्य पञ्चीकृत- 
भूतेरनन्तकोटिव्रह्याण्डानि तत्तदण्डोचितचतुदश्षमुव- 
नानि तत्तद्भुवनोचितगोलकस्थूलशरीराण्यसृजत्‌ । स 
पञ्चभूतानां रजाऽशांश्चतुधां कृत्वा मगव्रयाद्पन्चव्रस्या- 
त्मकं प्राणमसृजत्‌ । स तेषां तुर्यभागेन कर्मन्दियाण्य- 
सृजत्‌ । स तेषां स्वांश चतुधा कृत्वा भागत्रयसम- 
शितिः पञ्चक्रियाब्रस्याव्मकमन्तःकरणम सृजत्‌ । स तेषां 
सस्वतुरीयभागेन क्तानेन्द्रियाण्यसृजन्‌ । सत्वसमष्टित 
इन्दियपालकानसृजत्‌ । तानि सृष्टान्यण्डे प्राचिक्षि- 
पत्‌ । तदाज्ञया समष्ट्यण्डं व्याप्य तान्यतिष्ठन्‌ । तदा- 
्षयाहटकारसमन्वितो षिराट स्थुखान्यरक्षत्‌ । हिरण्य- 
गभस्तदुक्ञया सृष्ष्माण्यपालयत्‌ । अण्डस्थानि तानि 
तेन बिना स्पन्दितुं वेष्टितं वा न शेकुः । तानि चेतनी- 


पङ्गणोपनिपत्‌ ॥ ६२ ॥ ७३७ 


कनु सोऽकामयत ब्रह्माण्डव्रह्मरन्ध्राणि समम्तव्य्टिमस्त- 
कान्विद्राय तदवानुभ्राविश्रत्‌ । तदा जडन्यपि तानि 
चतनवष्स्वस्वकमाणि चक्रिर । सर्वनेशो मायाठेशन- 
मन्वितो व्यष्टिदेहं प्रमिशय तया मोहितो जीवध्वमग- 
मत्‌ । शरीरत्रयतादा्म्यास्कतृष्वभोक्ष्वतामगमत्‌ । 
जाग्रह्खछमसुपुशिम्‌ च्छामरणधमंयुक्तो घटीयन्रवदुद्धिमरो 
जातो मत इव कुखालचक्रन्य।यन परिभ्रमतीति ॥ 
दति प्रथमोऽध्यायः ॥ ¶॥ 

अथ पद्गलो याज्ञवत्क्यमुवाच सर्वलोकानां सृष्टि 
स्थित्यन्तकृद्धिभुरीशः कथं जीवत्वमगमदिति । म हो. 
घाच याज्ञवल्क्यः स्थृलसृक्षमकारणदेहोद्धवपूर्वकं जरे. 
श्वरस्वरूपं विविच्य कथयामीति सावधरानेनैकाम्ननया 
्रूयताम्‌ । ईशः पब्चीकृतमहामूतटेश्चानादाय व्यि 
समष्टयारमकस्थृलशरीराणि यथाक्रममकरोत्‌ । कपाट - 
चमीघ्रास्थिमंसनखानि प्रथिव्यंशाः । रकमूव्राला- 
स्ेदादिकमवंशाः । क्षुच्तष्णोष्णमोहमधुनाश्या अश्याः । 
प्रचारणोत्तारणश्वाप्तादिका वाय्वंशाः । कामक्रोधादयो 
ष्योमांलाः । एतध्संघातं कर्मणि संचितं स्वगादियुक्तं 
वाल्याचचवस्थाभिमानास्पदुं वहुदोषाश्रय स्थृरश्षरीरं 
भवति ॥ अथापन्नीकृतमहामूतरजांशभागग्रयसमितः 
प्राणमसजत्‌ । प्राणापानव्यानोदानसमानाः प्राणद्ृत्तयः। 
नागकुर्मङृफरदेवद तधनंजया उपप्राणाः । हृदासनना. 

सअ, २४ 


७३८ दशाययुपनिपःसु- 


भिक्रण्डसर्वाद्गानि स्थानानि । आक्राशचाद्विरजोगुणनुरीय- 
ञारोन कर्मन्द्रियमसृजत्‌ । वाक्पाणिपादुषायूपस्थामस्त- 
दुत्तयः । वचनादानगमनविसरगौनन्दाम्तद्भिपयाः ॥ ण्व 
भूनसच्वांशभागव्रयसमषटितो ऽन्तःकरणमसृनन्‌ । अन्तः- 
करणमनोवरुद्धिचित्ताहंकरास्तदुत्तयः । संकल्पनिश्चय्रसरः 
णाभिमानानुमंधानासतद्विपयाः। गटवदननाभिहदयभ्र- 
मध्यं स्थानम्‌ । मूतसव्वनुरीयभागेन ज्ानेन्द्ियमसूजत्‌ । 
श्रोत्रष्वकष्ुर्जिहाघ्राणाम्तदृत्तयः। कद्दस्पशंरूपरसगम्धा- 
सद्विषयाः। दिगवाताफरप्रचतोऽश्िवह्ीन्दपिनद्रमृध्युकाः । 
चन्द्रो विष्णुश्चनुरवेक्रः प्रभुश्च कारणाधिपाः ॥ अधान्न- 
मयप्राणमयमनोमयविनानमयानन्दुमयाः पञ्च कोश्ाः। 
भन्नरसेनैव भूत्वान्नरसेनाभिव्रद्ि प्राप्यान्नरसमयप्थिन्यां 
यद्विरीयते सोऽक्नमयकोश्षः। तदेव स्थूलशरीरम्‌ । 
कर्मेग्द्िमेः सह प्राणादिपन्चकं प्राणमयकोशः । ज्ञाने 
च्यः सह मनो मनोमयकोशः । जनेन्दियेः सह 
वुद्धिर्विज्ानमयकोज्ञः । एतत्कोशत्रयं लिङ्गशरीरम्‌ । 
स्वरूपा्ञानमानन्दमग्रकोशः । तत्कारणशरीरम्‌ ॥ अथ 
जञानेन्दियपञ्चकं क्मैन्द्रियपज्चकं प्राणादिपन्चकं वियदा- 
दिपञ्चकमन्तःकरणचतुष्टयं कामकर्मतमांसष्टपुरम्‌ ॥ 
दशाज्ञया विराजो व्यष्टिदेहं प्रषिद्य बुद्धिमधिष्टाय 
विश्वरवमगमत्‌ । विज्ञानात्मा चिदाभासो विश्वो व्याव 
हारिको जाम्रसस्थुदेहाभिमानी कमैभूरिति च विश्वस्य 


पेङ्गरोपनिपत्‌ ॥ ६२ ॥ ७३९ 


नाम भवति ॥ दश्राजया सूत्राव्मा व्यषटिसृक्ष्मश्षरीरं 
प्रविदय मन अधपिष्टाय तजसष्वमगमत्‌ । नजसः प्राति- 
भासिकः स्य्रकदिपन हनि तेजसस्य नाम भवति ॥ 
दशाया मायोपाधिरघ्यक्तसमभ्विनो व्यष्टिकारणङ्रीरं 
प्रविदय प्राज्ञष्वमगमन्‌ । प्राजोऽविच्छिञ्नः पारमार्थिकः 
सुपृष्यभिमानीति प्राज्ञस्य नाम मवति । अव्यक्तलेश्षा- 
सानारद्ादितपारमाधथिक्जीवस्य तसवमस्यादिवाक्यानि 
ब्गकतां जगु; नेतरयोव्यावरहारिकप्रातिभामिक्योः। 
अन्तःकरणप्रतिवरिभ्वितचतन्यं यत्तदेवावस्थाग्रयभागभ- 
वति । स जाप्रष्स्वमसुपृष्यवस्थाः प्राप्य घटीयत्रवु- 
दिनो जानो मृन दव स्थितो भवति । भथ जाग्रष््वम- 
सुपुतिमुष्छामरणाचवस्थाः पश्च भवन्ति ॥ तत्तदेवतानु- 
ग्रहासिवितेः श्रोत्रादिक्तानेन्द्रियैः शब्दाश्च पिषयग्रहण- 
जानं जाग्रदवस्था भवति । तत्र भ्रूमध्य गतो ओष 
आपादमस्तकं व्याप्य कृपिश्रवणा्रलिरक्रियाकता भ- 
वति । तत्तस्कल भुक्‌ च भवति । छाकान्नरगतः कमा- 
्जितफटं स एव भुङ्के । स सार्वमौमवद्यवहाराच्छान्त 
अन्तभवनं प्रवेष्टं मागमध्ित्य तिष्टति । करणोपरमे 
जाग्रत्संस्कारोस्थग्रबोधवहाद्यग्राहकरूपस्फुरणं स्वमा 
वस्था भवति | त्र विश्च एव जाग्रयवहारशोपान्नाडी- 
मध्यं चरंसेजपस्वमवाप्य वामनारूपकं जगप्ैधिश्यं 
स्वभाष्ा भासयन्यधप्मितं स्वयं भद्ध ॥ चित्तककरणा 


७४० दशाद्युपनिषस्सु- 


सुपुध्यवस्था भवति । भमविध्रान्तशकुनिः पक्षा संह 
नीडाभिमुख यथा गच्छति तथा जीवोऽपि जाग्रसस्वमर. 
प्रपञ्च व्यवह्य श्रान्तोऽज्ञानं प्रविरय स्वानन्दं भुङे ॥ 
जकस्मान्मुद्ररदण्डायसाडितवद्धयाज्ञानाभ्यामिग्दियसं- 
घातः कम्पन्निव मततुल्या मूच्छा भवति । जाग्रव्सखम्न 
सुपु्षिमृच्छावस्थानामन्या ब्रह्मादिम्तम्बपयन्तं स्वेजीव 
भयप्रदा स्थृलदेहविसजनी मरणावस्था भवति । कम 
न्द्रियाणि ज्ञानेन्द्रियाणि तत्तद्विपयान्प्राणान्संहृलय काम- 
कमान्वित अविद्याभूनवेष्टिनो जीवो देहान्तरं प्राप्य 
लोकान्तरं गच्छति । प्राक्र्मफटपाकेनाचतान्तरकीटवद्धि- 
शरान्ति नव गच्छमि । सस्कर्मैपरिपाकतो बहूनां जम्म- 
नामन्ते नृणां मोक्षेच्छा जायते । तदा सहुरुमाश्रिलय 
चिरकालसेवया बन्धं मोक्ष कश्िस्प्रयाति। अविचार- 
क्रतो बन्धो विचारान्मोक्षो भवति । तस्मात्सदा विचा- 
रयेत्‌ । अध्यारोपापवादतः स्वरूपं निश्वयीकतु शक्ष्यते । 
तस्माप्सदा विचारयेजगजीवपरमास्मनो जीवभावजग- 
द्वावबापे प्रत्यगभिन्नं ब्रह्मवावर्षिप्यत इति ॥ इति 
द्वितीयोऽध्यायः ॥ २॥ 

अथ हनं पेङ्गलः प्रच्छ याज्ञवल्क्यं महावाक्ष्यविव- 
रणमनुम्रृह्टीति। स॒ होवाच याज्ञवल्क्यम्तश्वमसि स्वं 
तदपि स्वं ब्रह्मास्यहं ब्रह्मासीलयनुसंधानं क्यात्‌ । तत्र 
पारोक्ष्यशबरः सर्वज्षव्वादिलक्षणो मायोपाधिः स्चि- 


पङ्गलोपनिषत्‌ ॥ ६२ ॥ ५४५ 


दानन्दलक्षणो जगद्योनिम्तत्पदघाच्यो भवति । स 
एवान्तःकरणसंभिन्नयोधोऽस्मःप्र्ययावरम्बनस्स्वंपदूषा- 
च्यो भवति । परजीवोपाधिमायाविधे विहाय त्वं- 
पदलक्ष्यं प्रत्यगमिन्न ब्रह्म । तखरममीव्यष्ट व्ह्मास्मीति 
वाक्या्थषिचारः श्रवणं भवति । णकान्तेन श्रवणार्था 
नुसंधानं मननं भवति । श्रवणमनननिर्विचिकिस्सेऽथ 
वस्तुन्यकतानषत्तया घतःस्थ।पनं निदिध्यासनं भवति । 
ध्यातृध्याने विहाय निष्रातस्थितदीपवक्येयकगो चरं चित्त 
समाधिर्भवति । तद्ानीमाष्मगोचरा वृत्तयः समुर्थिता 
अज्ञाता भवन्ति । ताः सरणादुनुमीयन्ते । दृहानाष्रि 
मंपार संचिताः कर्मकोटयोऽनेनव विर्यं यारित। 
ततोऽभ्यासपारवाष्सहस्रशः सद्रास्रतधारा वर्ति । ननो 
योगवित्तमाः समाध धर्ममेघं प्राहुः । वासनाजारे 
निःशोषममुमा प्रविलापिते कर्मसंचय पुण्यपापे समृरो- 
स्मुटिने प्राक्षपरोक्षमपि करतलामलकवद्राक्यमप्रति- 
बद्धापरोक्षसाक्षास्कारे प्रसूयने । तदु; जीवन्मुक्षो 
भवति ॥ हशः पञ्चीकृतभूनानामपञ्चीकरणं कतुं सो- 
ऽकामयत । ब्रह्माण्डतद्रतणशोकरान्कायर्यांश्च कारणम्वं 
प्रापयिष्वा ततः सृष्ष्माङ्ग कर्मन्धरियाणि प्राणांश्च जने- 
न्द्रियाण्यन्तःकरणचतुश्टयं चङीठृल्य स्बाणि भौतिकानि 
कारणे भृतपश्चके संयोज्य भूमि जटे जल वहो वाह 
बाय वायुमाकारो चाकाङ्रामहंकरि चाकारं महनि 


७४२ दंशाघुपनिषध्सु- 


महदन्यक्तऽव्यक्तः पुरुषे क्रमेण विरीयते । विराडिरण्यग- 
मंश्चरा उपाधिविरयाष्परमार्मनि लीयन्ते । पञ्चीकृत- 
महाभूतसंभवकर्मेसंचितस्थूलदेहः कर्मक्षयाव्सष्क्मपरि- 
पाकतोऽपञ्चीकरणं प्राप्य सृक्ष्मेणकोभूत्वा कारण- 
रूपत्वमासाद्य त्कारणं कूटस्थे प्रयगाव्मनि बिीयते । 
विश्वतजसप्राज्ञाः स्वस्वोपायिरयापप्रयगास्मनि ली- 
यन्ते ! अण्डं ज्ञानाभ्चिना दरधे कारणः सह परमात्मनि 
कीनं भवति । तनो ब्राह्मणः समाहितो भुत्वा तत्वं. 
पदेक्यमेव सदा कुर्यात्‌ । तनो मेघापायंऽ्शुमानिवात्मा- 
विभवति । ध्यात्वा मध्यम्धमास्मानं कटशान्तरदीप- 
वत । अद्ुष्टमात्रमास्मानमधूमन्योतिरूपकम्‌ ॥ १ ॥ 
प्रकाञ्चयन्तमन्तःस्थं ध्यायेक्कृटस्थमव्ययम्‌ । ध्यायम्नासे 
मुनिश्चैव चासुपिराग्तेरतु यः॥२॥ जीवन्मुक्तः स विज्ञेयः 
स घन्यः कृतकृल्यघान्‌ । जीवन्मुक्तपदं त्यक्टा स्वदेहे 
कालसाष्कृते । विश्ष्यदेहसमुक्त्वं पवनोऽस्पन्दतामिव 
॥ ३ ॥ भरशब्दमस्पदोमरूपमव्ययं तथा रसं निय- 
मगन्धवश्च यत्‌ । अनाच्नन्त महतः परं ध्रुवं तदेव 
हिष्यलयमरं निरामयम्‌ ॥४॥ इति ॥ इति तृती. 
योऽप्यायः ॥ ३ ॥ 

जथ हनं पैङ्गलः पप्रच्छ याज्ञवल्क्यं जानिनः छि 
कमं का च स्थितिरिति। स होवाच याज्ञवस्क्यः। 
अमानित्वादिसंपक्नो सुमुश्चुरेकर्विहनिकृलं  वारयनि । 


पङ्गलोपनिषत्‌ ॥ ६ < ॥ ५८५३ 


तरह्मविन्मात्रेण कृलमेकोत्तरद्तं तारयति । आत्मानं 
रथिनं विद्धि दरीरं रथमेव च । बुद्धि तु सारथि विद्धि 
मनः प्रप्रहमव च ॥१॥ इन्द्रियाणि हयरानाह्‌विपयां- 

पु गाचरान्‌ । जङ्कमानि विमानानि हदुयानि मनी 
विणः ॥ २ ॥ आन्मेन्द्ियमनोयुक्त भाक्तन्याहूमेहरपयः। 
तनां नारायणः साक्षाददरये सुप्रतिरटिनिः ॥ ३॥ प्रार- 
व्धकमेपयन्तमहि निमाकवद्यवष्टरति । चन्त्वच्चरते दही 
स॒ सुक्तश्वानिकेतनः॥ ४ ॥ तीर्थं श्रपचगृदे वा तनुं 
विहाय याति कैवल्यम्‌ । प्राणानवक्रीयं याति कवल्यम्‌ ॥ 
त पश्चादिगप्रलि कुयादरुथवा सननं चरन्‌ । पुंसः प्रच 
जनं प्रोकं नेतरा कवाचन॥ ५ ॥ नाक्नाचं नाचि. 
कार्यचन पिण्डं नोदुकश्चिया। न कृ्यायवार्वणादीनि 
ब्ह्ममूताय भिक्षवे ॥ ६॥ दुग्धस्य दहनं नाम्ति पक्स 
पचनं यथा । भानाक्निदुग्धदे्स्य न च श्रद्धुन च 
क्रिया ॥ ७ ॥ यावश्चोपाधिपयन्तं तावच्दरुशरूषयेद्ुरम्‌ । 
गुरूवद्ररूभायाया तःपुत्रपु च वननम्‌ ॥ ८ ॥ शुद्ध 
मानसः शृद्धचिद्रपः सहिष्णुः सोऽहमस्ि गहिष्णुः 
सोऽहमस्मीति प्रापि जानन विक्नाने न्य परमाः्मनि 
हृदि संस्थिते देहे टब्धक्ान्तिपद्‌ गने तदा प्रभामनो- 
वुद्धिधयुन्यं भवति । अगरनेन वृष्ठस्य पयसा क्रि प्रयोजन- 
मेवं सखस्मानं ज्ञाष्वा वेदः प्रयोजनं क्रि भवनि। 
ानामूतवृष्तयोगिनो न फिंचिन्कनैन्यमम्ति तदुमि 


७४४ दशादयुपनिषस्सु- 


चन्न स तद्वविद्धवति । दूरस्थोऽपि न दूरस्थः पिण्ड 
व[जतः पिण्डस्प्रोऽपि प्र्यगात्मा सर्वव्यापी भवति। 
हदयं निर्मलं कृत्वा चिन्तयित्वाप्यनामयम्‌ । अहमेव 
परं सर्वमिति परयेःपरं सुखम्‌ ॥ ९ ॥ यथा जटं जल 
क्षिपत क्षीरे क्षीरं धरते श्नम्‌ । अविरोषो भवेत्तद्रजीवा- 
न्मपरमाव्मनाः ॥ १०॥ दहे ज्ञानेन दीपिते वुद्धिर- 
ग्रण्डाकाररूपा यदा मवति तदा विद्रान्ब्रह्मज्नानाभ्चिना 
कर्मबन्धं निर्दहन्‌ । ततः पवित्रं परमेश्वराख्यमदरतरूप 
विमराम्वराभम्‌ । यथोदके तोयमनुप्रबिष्टं तथारमरूपो 
निरुपाधिसंस्थितः ॥ ११ ॥ आकादाव्सूक्षमश्रीर 
आस्मा न टरयते वायुवदृन्तराप्मा । स॒ बाह्यमम्यन्तर- 
निश्वटाध्मा जानोस्कया परयति चान्तराप्मा ॥ १२॥ 
यत्रयत्र मृतो ज्ञानी येन वा केन मव्युना । यथा सव. 
गतं व्योम तत्रतत्र खयं गनः ॥ १३॥ घटाकाञ्च 
मिवास्मानं विलयं वेत्ति तस्वतः। स॒ गच्छति निरा. 
ठम्बं ज्ञानालोकं समन्ततः ॥ १४॥ तपद्रपेसहस्राणि 
एकपादस्थितो नरः । एतस्य ध्य्रानयोगस्य कलां नाति 
पोडक्शीम्‌ ॥ १५॥ इदं ज्ञानमिदं जेयं तःस जञातु- 
मिच्छति । अपि वपसहस्रायुः शाख्रान्तं नाधिगच्छति 
॥ १६ ॥ धिन्नेयोऽक्षरतन्मात्रो जीवित वापि षञ्चलम्‌ । 
विहाय शाद्जालानि यस्यं तदुपास्यताम्‌ ॥ १७ ॥ 
अनन्तकर्मशौचं च जपो यज्ञसथेव च । तीर्थयात्राभि. 


पङ्गल्योपनिषत्‌ ॥ ६२ ॥ ७४९५ 


गमनं यावत्त्वं न विन्दति ॥ १८ ॥ अहं ब्रह्मेति 
नियतं मोक्षेनुर्महत्मनाम्‌ । द्वे पद बन्धमोक्षाय न 
ममेति ममेनिच॥ १९॥ ममेति बध्यते जन्तु्निर्म- 
मेति विमुच्यते । मनसा दयुन्मनौभावे द्रत नवोपय. 
भ्यते ॥ २०॥ यदा याय्युन्मनीभाव्रमनदा तत्परमं 
पटुम्‌ | यत्रयत्र मनो याति तत्रतत्र परं पदम्‌ ॥२५॥ 
तत्रतत्र परंवह्म सर्यत्र समवस्थितम्‌ । हन्यान्मुषटिभिरा 
का ्लुधानः बण्डयत्तपम्‌ ॥ २२ ॥ नादं वर्मेति 
जानाति तस्य मुक्तिनि जायते । य एनदुपनिषदं निय. 
मधीते सोभ्भ्निपूता भवति । स यायुपूना मवति। स 
आदिल्यपूतो भवति । स वह्मपृनो भवनि । म विष्मु 
पुनो भवति । स स्द्रपूनो भवति|स सेषु तीरेषु 
स्नातो भवति । स सवपु चदुप््रधीतो भवति। स स. 
येदु्रतचयांसु चरितो भवनि । नेनतिहायपुराणानं 
रुद्राणां शतसहस्राणि जप्तानि फल्नि" भवन्ति | प्रण. 
वानामयुनं जप्त भवनि । दश प्वान्दशात्तरान्पुनाति। 
स॒ पद्धिपावना भवति । म महान्भवति । व्रह्म). 
सुरापानस्वणम्यगुरुतत्पगमनननसंयागिधातकेभ्यः पूना 
भवति । तद्विष्णाः परमं पदे सदा पर्यन्ति सूरयः। 
दिवीव चक्षुराततम्‌ ॥ तद्धिप्रामा विपन्यवो जागृवांसः 


७४६ ट दाद्युपनिपन्सु- 


समिन्धते । विष्णोयष्परमं पदम्‌ ॥ ॐ सल्यमिव्यु- 
पनिपत्‌ ॥ ॐ पृणमद्‌ इति शान्तिः 
ट्ति पट्वलापनिपन्समापा॥ 


भिध्ुकोपनिपत्‌ ॥ ६३ ॥ 
भिक्चणां पट यत्र विध्रान्तिमगमन्सदा । 
तश्रपदं वद्यतस्य ब्रह्ममात्रं करोनु माम्‌ ॥ 
ॐ पृणमद्‌ इति डान्तिः 

ॐ अथ भिक्षुणां मोक्षाथनां कुटी चकवहू दकषहटसपरम- 
हसाघ्रेति चत्वारः कुरीचक्ा नाम गोतमभरद्राजयान्ञः 
वत्कयवविष्प्रभूतयोऽषट ग्रासांश्वरन्तो योगमार्गे मोक्ष 
मेव प्रार्थयन्ते । अथ बहूदका नाम त्रिदण्डकमण्डलु 

निखायन्नोपवीतकापायवसखधारिणो वब्ह्मपिंगहे 
मांसं वजयिव्वाष्टा प्रासान्भक्षाचरणं कृत्वा योगमार्गं 
मोक्षमेव प्राध्रयन्ते । अथ हसा नाम म्रामकराच्र नगरे 
पञ्चरात्रं क्षेत्रे सप्तरात्रे तहुपरि न वसेयुः । गोमूत्रगो 
मयाहारिणो नियं चान्द्राय्णपरायणा योगमा मोक्ष 
मेव प्राथय्रन्वे । अथ परमहंसा नाम संवतकारुणिश्व 
तकेतुजडभरतदत्तात्रेयशुकवामदेवह रीतकव्रभूनयोऽटा 
ग्रासांश्वरन्तो योगमार्गे मोक्षमेव प्रा्रयन्ते । वृक्षमूले 
रन्यगृहे रमशानवामिनो वा साम््ररा वा दिगम्बरा 


महोपनिष ॥ ६४ ॥ ७४७ 


चा। न तेषां धमाधमा लाभादामा गुद्धाश्रुद्धा दत. 
वाता रासलोष्रारमक्राञ्चनाः सर्वर्णपु भक्नाचरणं 
क्रप्वा स््म्राप्मवति पहयन्ति। अध जातर्पध्रा नि. 
न्द्रा निष्परिग्रहाः गुद्कध्यानपरायणा आत्मनिष्ठा 
प्राणसंधारणाभ यथोक्तकाठे भक्षमाचरन्तः श्ुन्यागार- 
देवगरृहतृणकृटवस्मीकब्रक्षमुरकुराज्ालाप्रिहोग्रश्ञालट- 
नवीपुटिनगिरिकन्दुरकुहरकोटरनिक्षरस्यण्डिे तत्र 
व्ह्ममार्ग॒सम्यक्मपन्नाः शुद्धमानसाः परमष्टसाचरणन 
संन्यासन दहव्यागे कुर्वन्ति ते परमदसा नामेन्युष- 
निपत्‌ ॥ ॐ पूर्णमद दति शास्तिः ॥ 
दरति भिष्टुकापर्निपस्पमाप्ता ॥ 


महोपनिषत्‌ ॥ ६४ ॥ 
यन्महोपनिषपद्रद्य चिदराक्रादातया स्थितम्‌ । 
परमाद्रतसाम्राज्य तद्रामघ्रष्य म गनिः॥ 
५ आप्यायन्त्विति क्षातिः । 
अथातो महापनिपदं व्याय्यास्यानगाद्राहुरक्रो 
नारायण आसीन्न व्रह्मा नक्नाना नपा नाप्नीप्रामा 
नेमे घावापरथिवी न नक्षत्राणि न सूयां न चन्दमाः। 
स षएकाकी न रमेत । तस्य ध्यानन्तःस्थम्य यज्घम्तोम- 
मुच्यते । तसिन्पुरपाश्रनुदश जायन्ते । पएुच् कन्या | 


०५८ द शाघ्युपनिपर्सु- 


दटान्द्रिसाणि । मन णकादुङं तजः। द्वाद्‌शोऽहकारः। 
त्रयोदशकः प्राणः । चदश आस्मा। पञ्चदशी बुद्धिः । 
भूतानि पश्च तन्मात्राणि । पञ्च॒ महाभूतानि। मस 
कः पञ्चविंशतिः पुरुपः । तप्पुर्पं पुरुषो निवेइय 
नास्य प्रधानसंवस्सरा जायन्त । संवन्सराद्धिजायनतने । 
अध पुनरव नारायणः ^ सोऽन्यत्कामो मनसाध्यायत्त । 
तस्य ध्यानान्तःस्थसय रटाराच्रयक्षः रखपाणेः पुरूषो 
जायते । विभ्नच्ियं यशः स्यं ब्रह्मचर्यं तपो वराग्यं 
मन रेश्य सप्रणवा व्याहतय ऋग्यनुःसामायथकौमि- 
रसः स्बाणि छन्दसि तान्यङ्के समाध्रितानि। तसा. 
दराराना महादयो महादवः 1 अथ पुनरेव नारायणः 
सोऽन्यत्कामो मनसाध्य्रायत । तस्य ध्यानान्ताःस्थस्य 
लरागव्सखदुोऽपतत्‌ । ता इमाः प्रतता आपः । तनन्ने- 
जो हिरण्मयमण्डम्‌ । तत्र ब्रह्मा चतुमुंखो ऽजायत । सो- 
ऽध्यायत । पूर्वाभिमुखो भूच्वा भूरिति व्याहतिग।यत्र 
न्द्‌ प्र्ग्यदोऽप्भिदरुवता । पश्चिमाभिमुखो भूस्वा भुव- 
रिति व्यहतिखष्टुभम दन्द यनुवंदो वायुदेवता । 
उत्तराभिमुखो भून्वा स्वरिति व्याहनिजीगनं छन्दः 
सामवेदः मूर्या दवता । दक्षिणाभिमुखो भूधरा मह- 
रिति व्याहतिरानुष्टभं खन्दोऽधर्यवेदः सोमो दृवना | 
सहस्रशीपं देवं सहस्राक्च विश्वशभुवम्‌ । घिश्वनः 
परमं निलयं षिश्रं नारायणं हरिम्‌ । विश्रमेवेदुं पुरषम्न- 


मष्टोपनिषत्‌ ॥ ६५ ॥ ७४९ 


विश्वमुपजीवति । पति विशचेश्वरं देवं समुद (क) विश्व- 
रूपिणम्‌ । पद्मकोशम्रतीकादय लम्बत्याकोशसनिभम्‌ । 
हृद्यं चाप्यधोमुखं संतदे सीत्कराभिश्च । तस्य मध्ये 
महानर्चिर्विश्वा्चिविश्वतोमुखम्‌ । तस्य मध्ये वहिशिखा 
अणीयोभ्वा व्यवस्थितः । तस्याः शिखाया मध्ये 
परमास्मा व्यवस्थितः । स व्रह्मा स रशानः संन्दः सो- 
ऽक्षरः परमः स्वराडिति महापनिपत्‌ ॥ दनि प्रथ. 
मोऽध्यायः ॥१॥ 

उको नाम महतेजाः स्वरूपानन्दृतत्परः । जात. 
मात्रेण मुनिराद्‌ यन्सलयं तदरबाप्तवान्‌ ॥ 1 ॥ तेनाता 
स्वचियेकेन म्बयमेव महामनाः । प्रविचाय चिरं सानु 
स्वाप्मनिश्चयमाक्तवान्‌ ॥२॥ अनास्यन्वादगम्यत्वान्मनः- 
पष्टन्दियस्थितेः । चिन्मात्रमवमान्माणुराकाश्नादूपि सू- 
कष्मकः ॥ २३ ॥ चिदणाः परमस्यान्नः कोरिव्रह्माण्डर- 
णषः । उष्पत्तिस्थितिमभ्यय रीयन्ते दाक्तिपर्यैयात्‌ 
॥ ४॥ आका बद्मदून्यत्वादुनाकाश्चं नु चिचवनः। 
न किंचिदयदनिद्ररयं वस्तु सत्तनि" प्रिचन ॥ ५ ॥ 
पचतनोऽसा प्रकाशल्वाद्रच्चामावाच्छिलोपमः । स्वात्मनि 
व्योमनि स्वस्थे जगदुन्मवचिव्रन्‌ ॥ ६ ॥ तदामात्र- 
मिदं विश्वमिति न स्यात्ततः पधक । जगद्धदोऽपि तद्वा 
नमिति भेदोऽपि तम्मयः ॥ ७॥ सव्रगः सर््रसप्रभ्धो 


क-------- 


१ मभ्य पुस्यः, २ मन्द्र एति दाव्दन्‌ मर्ष इति व्यान 


७११ ईशाद्युपनिषत्सु- 


गलयभावान्न गच्छति । नास्यसावाश्रयाभावात्सव्र पल्वाद्‌- 
थास्तिच॥८॥ चिज्ञानमानन्दु व्रह्म रतेदानुः परा. 
यणम्‌ । सवसकस्पसंन्यासश्चतसा यत्परिग्रहः ॥ ९ ॥ 
जाग्रतः प्रययामावं यस्याहुः प्रययं बुधाः । यत्संकोच- 
विक्रासाभ्यां जगध्प्रयग्रसृष्टयः ॥ १०॥ निष्टा वेदान्त- 
वाक्यानामथ वाचार्खगोचरः। अहं सचित्परानन्दब्रह्म 
वासि न चेतरः ॥ 4१॥ स्वथव सूक्ष्मया बुद्धया सव 
विक्तातवाज्खुकः । स्वय प्राप्ति पर वस्तुन्यवरिश्रान्तमना; 
म्थिनः॥ १२॥ दद्‌ वरि्विति विश्वासं नासाकान्म- 
स्युपायया । केवल विररामासय चतां विपयरचापरम्‌ । 
भागेभ्यो मृरिभङ्धस्या धाराम्य टव चातकः ॥ १३॥ 
ण्कृदा सोऽमटप्रज्ना मरावकान्तसंस्थिनः । पप्रच्छ 
पिनरे भक्तया कृष्णद्रपायनं सुनिम्‌ ॥ १४॥ संसाराइ- 
म्बरमिदुं कथमभ्युत्थितं मुन । कथं च प्रदम याति 
किं यत्कस्य कदा वद्‌ ॥ ५५॥ णवं पृष्टेन मुनिना 
व्यासेनाखिखमास्मनजे । यधावदरविद प्रोक्तं वक्तव्यं धि- 
दिनाप्मना ॥ १६ ॥ अज्ासिष पूर्वममवमहम्यथ त- 
सितुः । स युकः स्करया बुद्धा न वाक्यं बहु मन्यते 
॥ १७ ॥ व्यासोऽपि भगवानु पूुत्रािप्रायमा- 
दशम्‌ । प्रव्युवाच पुनः पुत्र नाह जानामि तत्वतः 
॥ १८ ॥ जनको नाम भूपाखो विद्यते मिधिखापुर । 
यथावद्वेरयस। वेद्यं ॒तस्मास्सर्वमवाप्यसि ॥ १९ ॥ 


महोपनिपन्‌ ॥ ६१ ॥ ७५१ 


पितरस्युक्तः शुकः प्रायाप्सुमेरोर्षसुधातरम्‌ । बिदेह- 
नगरीं प्राप जनकेनाभिपाटिताम्‌ ॥ २० ॥ आवेदितो- 
ऽता याष्टीकरंजनकाय महास्मने । द्वारि व्याससुतो राज- 
सुकोऽत्र स्थितवानिति ॥ २१ ॥ जिज्ञासां शुकस्या- 
सायाम्तामेवेयवजया । उक्त्वा बभूत्र जनकस्तृष्णीं सक्ठ 
दिनान्यथ॥ २२॥ ततः प्रपेशयामास जनकः ्ुकम- 
ङण । तत्राहानि स सप्ठव तथवावसदुन्मनाः॥ २३॥ 
ततः प्रवेशयामास जनकाञन्तःपुराजिर । राजा न 
दृयते तावदिति सप्त दिनानि तम्‌ ॥ २४॥ तव्रोन्म- 
दाभिः कान्ताभिर्भाजनर्भागसंचर्यः । जनको लाट 
यामाप शुकं दारिनिभाननम्‌ ॥ २५॥ ने भोगाम्तानि 
भोज्यानि व्यामपूत्रसय तन्मनः । नाजहर्मन्दरुपवनो 
बद्रपीट्मिव्राचलम्‌ ॥ २६ ॥ कंवल सुसमः खच्छा 
मौनी मुदिनमानमसः । संपूर्ण दृव शीनांश्ुरतिष्टदमटः 
टयुकः ॥ २७॥ परिज्नानम्वभाव तं शुक स जनका 
नृपः । आनीय मुदिनाःमानमवल्टाक्य ननाम ह ॥२८॥ 
निःरोयिनजराःकाथः प्राक्ताविदमनारथः । किमीष्पिति 
तचेन्याह दूनम्बागत आह तम्‌ ॥ २९॥ समारादम्यर- 
मिदं कथमभ्युश्धितं गुरो । क्य प्रशममायाति यथाव- 
स्कथयाञ्चु मे ॥३०॥ यथाषदुखिट प्राक्त जनकेन 
महामना । तदव तत्पुरा प्रोक्तं तस्य पित्रा महाधिया 
॥ ३१ ॥ स्वयमेव मया पू्धमभिना।तं विदाषतः। एत. 


५५२ इंायुपनिषस्सु - 


देव हि पृष्टेन पित्रामे समुदाहतम्‌ ॥ ३२ ॥ भवता- 
प्येष पवाथः कथितो वाग्विदां वर | एप एवहि 
वाक्याथः शासेषु परिदरयते ॥ ३३ ॥ मनोविकल्पसंजात 
तद्विकल्पपरिक्षयात्‌ । क्षीयते दग्धसंसारो निःसार 
हति निश्चितः ॥ ३४ ॥ तत्किमेतन्महाभाग सल 
बरहि ममाचटम्‌ । त्वसी चिश्रममाप्नोमि चेतसा भ्रमता 
जगत्‌ ॥ ३५ ॥ श््णु तावदिदानीं स्वं कध्प्रमानमिदुं 
मथा । श्रीह्युक ्षानविम्तारं बुद्धिसारान्तरान्तरम्‌॥३६॥ 
यद्विज्ञानान्पुमान्स्यो जीवन्मुक्तन्वमामुयानत्‌ ॥ ३७५ ॥ 
ददेय नान्नीति बाधेन मनसो टदयमाजनम्‌ । संपन 
चेत्तदुत्पन्ना परा निवीणनिवृतिः ॥ ३८ ॥ अदोपेण 
परित्यागो वासनायां य उत्तमः । मोक्ष दप्युच्यते सद्धिः 
स णवर विमटक्रमः॥३९॥ये शुद्धवासना भुयोन 
जन्मानधभागिनः । जानज्ञेग्राम्त उच्यन्ते जीवन्मुक्ता 
महाधियः ॥ ४० ॥ पदाथ्रभावनादाद्यं बन्ध इत्यभि- 
धीयते । वासनातानवं ब्रह्मन्मोक्ष इयभिधीयते ॥४१॥ 
तपःप्रशूनिना यस्म हनुनव विना पुनः। भोगा दृह 
न रोचन्ते स जीवन्मुक्त उच्प्रते ॥ ४२॥ आपतध्सु 
यथाकार सुखदुःखेष्वनारतः । न हृष्यति ग्लायति यः 
स जीवन्मुक्त उच्यते ॥ ४३॥ हपामपभयक्रोधक्राम- 
काषण्यदष्टिभिः । न परामृश्यते योऽन्तः स॒ जीवन्मुक्त 
उच्यते ॥ ४४ ॥ अहकारमयीं लयर्त्वा वासनां रील- 


महोपनिषत्‌ ॥ ६४॥ ५१५३ 


यैव यः। तिष्ठति ध्येयसंलागी स जीवन्मुक्त उच्यते 
॥ ४५ ॥ दंष्पितानीप्पिते न स्तो यस्यान्तर्वतिदटिपु । 
सुपु्चिवद्यश्चरति स जीवन्मुक्त उच्य्रते ॥ ४६॥ अध्या 
व्मरतिरासीनः पणः पावनमानसः । प्राप्तानुत्तमवि- 
श्रान्तिनं किचिदह वान्छति । यो जीवति गतसरष्टः 
स जीवन्मुक्त उच्यते ॥ ४७॥ सवदन हृदाकाशे मना- 
गपि न िप्यते। यस्यासावजडा संवित्स जीवन्मुक्त 
उच्यते ॥ ४८ ॥ रागद्रेपा सुखं दुःखे धमाधमा फला- 
फले । यः करोलयनपेक्ष्यत्र स जीवन्मुक्त उच्यते ॥ ४९॥ 
मोनवाज्निरहभावो निर्मानो मुक्तमन्सरः। यः करोति 
गतोटरेगः स जीवन्मुक्त उच्यते ॥ ५० ॥ सर्वत्र चिगत. 
सहो यः साकषिवदुवस्थिनः | निरिच्छो वर्तते कार्यस 
जीवन्मुक्त उच्यते ॥ ५१॥ यन धर्ममधर्मे च मनो. 
मननमीहितम्‌ । सर्वमन्नः परिव्यक्त स जीवन्मु्णः 
उय्यते ॥ ५२ ॥ यावती दहयकटना सकटयं विरो. 
क्यते। सा येन सुषु संलयक्ता स नीवन्मुक्छ उच्यते 
॥ ५३ ॥ कटुम्ललवण निक्तममृष्ट गृ्टमेव च। मम. 
मेवचयोभुङ्केस जीवन्मुक्त उच्यने ॥ ^४॥ जरा- 
मरणमापच्च राज्यं दारिद्रमव च । रम्यमिन्यव यो भुङ्के 
स जीवन्मुक्त उय्यते॥ ५५ ॥ धर्माधम सुखं दुः्वं 
तथा मरणजन्मनी | धिया यंन सुसंलयक्तं स जीव- 
सपु उष्यते ॥ ५६॥ उद्रुगानन्दुरहितः समया स्म. 


७१५४ दृशनाचुपनिपःसु- 


च्छया धिया)! न द्लोचते न चोदेति स जीवन्मुक्त 
उच्यते ॥ ५७ ॥ सर्वच्छा सकलाः दाङकः सर्वहाः स्व. 
निश्चयाः धिया येन परिवयक्ताः स जीवन्मुक्त उच्यते 
॥ ५८ ॥ जन्मग्पितिविनादोषुं सोदुयास्तमयेवु च 
सममेव मनो यस्य स जीवन्मुक्त उच्यने॥५९॥न 
किचन दष्ट तधा न क्रिविदरपि काद्भुति । भुङ्ख 
यः प्रकतन्मोगान्प जीवन्मुक्त उच्यते ॥ ६० ॥ शान्त- 
ससारकरटनः कटावानपि निष्कलः । यः सचित्तोऽपि 
निशितः स जीवन्मुक्त उच्यत ॥ ६५ ॥ यः समन्ताध्रः 
जाटेपु व्यवहायेपि निरस्प्रदः | परार्थटिवित्र पृणा्मा 
स॒ जीवन्मुक्त उच्यते ॥ ६२ ॥ जीवन्मुक्तपदं त्यकत्वा 
स्वदुटे कालसात्कृते । विदायदहमुक्तनवं पवनोऽस्पन्द- 
तामिव ॥६३॥ विदहमुक्तो नोदेति नाम्नमेति न 
शाम्यति । न सन्नासन्न दूरस्थो न चाहंनच नेतरः 
॥ ६४ ॥ ततः स्तिमितगम्भीरं न तेजो न तमम्बततम्‌ । 
अनाख्यमनभिव्यक्तं सणिचिदुचरिप्यरते ॥ ६५॥ न 
शून्यं नापि चाकारि न रस्य नापि दश्षेनम्‌। न च 
भूतपदा्थांघसदनन्ततया स्थितम्‌ ॥ ६६ ॥ किमप्य- 
व्यपदेशाष्मा पूर्णाप्पृणतराक्तिः । न सन्नासन्न सदसन्न 
भावो भाव्रन न च ॥ ६७ ॥ चिन्मात्रे चेलयरहितम- 
नन्तमजरं रिवम्‌ । अनादिमध्यपयन्तं यदनादि निरा- 
मयम्‌ ॥ ६८ ॥ दरषटद्रोनदडयानां म्ये यहशेनं स्मर 


महोपनिषत्‌ ॥ ६४ ॥ ७५५ 


तम्‌ । नातः परतरं किचिन्निश्वयाऽस्यपरो मुन ॥ ६५ ॥ 
स्वयमव व्यया ज्ञातं गुर्तश्च पुनः न्रुतम्‌ । म्वमकत्प- 
वशाद्र्ो निःसंक.पाद्विमुच्पते'॥ ७०॥ तेन स्वयं 
त्वया ज्ञात ज्ञेय यस्य मष्ाष्मनः। भागेभ्यो ह्यरति- 
जाता दृष्याद्रा सकलाद्विह ॥ ७1 ॥ प्राप्त प्राप्तनयम- 
खिल भवता पृणचतमा । स्वरूपे तपमि ब्रह्मन्मुक्तस््वं 
भ्रान्तिमुन्सन ॥ ७२ ॥ अतिव्राह्य तथा वाद्यमन्तराभ्य- 
न्तरं धियः । शुक पदयन्न पदयस्वे साक्षी संपूण. 
कवलः ॥ ७३॥ विदश्राम गुकरनृ्णीं स्यस्पे परम 
वस्तुनि । वीतशाक्रभयायामो निरीहरिदन्नसंदायः 
॥ ७४ ॥ जगाम रिग्वरं मराः समाध्यध्रमखण्डितिम्‌ 
॥ ७५ ॥ तत्र वपरसहस्राणि निविकरदसपसमाधिना । दरो 
स्थिस्वा शदामासावान्मन्यस्नटदीपयन ॥ ७६ ॥ व्यप. 
गतकलनाकलङ्कञ्ुद्धः स्बयममलान्मनि पावने पदुऽम्रं | 
सलिलक्रण दवाम्बुधा महात्मा तिगदितवामनम- 
कतां जगाम ॥ ००७॥ दूति महापनिपन्‌ ॥ हृति ए 
तीयोऽध्यायः ॥२॥ 

निद्राघो नाम मुनिराद प्राप्तविद्यश्च वाटकः । विद 
तस्तीथयात्राथं पित्रानुजानवान्म्वयम्‌ ॥ 1 ॥ साधति 
कारितीर्थयु सराध्रा गृहमुपागनः | स्बौदुन्नं कथया. 
माम ऋभु न्वा महाय्रद्याः ॥२॥ साधत्रिकोति- 
तीर््यु स्रानपुण्यप्रभावनः । ब्रादुमूतौ मनमि मे 


७५६ द्‌ शाद्युपनिपससु- 


विचारः सोऽयमीद्शः ॥३॥ जायते म्रियते लोको 
प्रियते जननाय च । अस्थिराः सव एवेमे सचराचर. 
चष्टिताः  सवापदुं पदं पापा भावा ्रिभवभूमयः॥४॥ 
अयःश्चलाकासदहाः परस्परमसङ्गिनः । शुष्यन्ते कं- 
वला भावा मनःकल्पनयानया ॥५॥ भवेष्वरतिरा- 
याता पथिकस्य मरुध्िव । शाम्यतीदं कथं दुःखमिति 
तप्षोऽसि चततसा॥ ६ ॥ चिन्तानिचयचक्राणि नान. 
न्दाय धनानि मे । संप्रमूनकटत्राणि गूहाण्युभ्रापदा- 
मिव ॥७॥ इयमर्मि स्थितादरारा संसारे परिपेलवा । 
श्रीभुने परिमाहाय सापि नूनन शर्मदा ॥ ८ ॥ जायुः 
पटवकोणाग्ररम्व्ाम्बुकणम््गुरम्‌ । उन्मत्त इव संयनज्य 
याम्यरकाण्डं दारीरकम्‌ ॥९॥ विपयाक्षीविपाप्ङ्गपरि- 
जर्जरचतसाम्‌ । अग्राढात्मविवेकानामायुरायामकारणम्‌ 
॥ १० ॥ युज्यते वेष्टनं वायोराकाशस्य च खण्डनम्‌ । 
ग्रथनं च तरङ्गाणामास्था नायुषि युज्यते ॥ ११ ॥ प्राप्यं 
संप्राप्यते येन भूयो येन न दोच्यते । पराया निवरतः 
सानं यत्तजीवितमुच्पते ॥ १२॥ तरवोऽपि हि जी. 
चन्ति जीवन्ति मूगपक्षिणः । स जीत्रति मनो यस्य 
मननेनोपजीवति ॥ १३॥ जातास्त एव जगति जन्त. 
चः साधुजीविताः } ये पुनर्नह जायन्ते रोषा जरट- 
गदभः ॥ १४॥ भारो विवेकिनः शारं भारोक्ञानं च 
रागिणः । अशान्तस्य मनो भारो भारो नात्मषिदो 


महोपनिषत्‌ ॥ ६४ ॥ ५५७ 


वपुः ॥ 4५ ॥ अहकारवशादापदहकारादराध्रयः । अ~ 
कारवक्षादीहय नाहकारात्परा रिपुः॥ १६॥ अहकार- 
वक्नाद्यद्यन्मया भुक्तं चराचरम्‌ । तत्तत्स्वमवस्त्वेव च- 
सवहंकाररिक्तता ॥ 1७ ॥ इतश्चेतश्च सुन्यग्र व्यधरमेवा- 
भिधावति । मनो दूरतरं यानि भ्रामे कौटयको यथा 
॥ १८ ॥ क्ररेण जडतां याता तृष्णामायनुगामिना। 
वहाः के।टेयकनेव व्रह्मन्मुक्तोऽस्ि चेतसा ॥ १५ ॥ 
अप्यव्िपानान्महनः सुमरून्मृग्यनादपि । अपि वह 
शनाद्रह्यन्विपमश्ित्तनिग्रहः ॥ २० ॥ चित्त करारण- 
म्थानां तस्मिन्सति जरच्रप्रम्‌ । तस्मिन्ध्ीण जग. 
रक्षीण तञ्चिकिन्सय प्रयत्नतः ॥ २1 ॥ यांयरामद मुनि 
गरष संश्चयामि गुणश्रियम्‌ । तानां करन्तति मे तृष्णा 
तच्रीमिव कुमूपिका ॥ २२॥ पदं कराल्रदह्वयय्पि 
नृपा विफटमीहन । चिरं निष्टति नकत्र तृप्णा चपलः 
मकरी ॥ २३ ॥ क्षणमायाति पातालं क्षणं यानि नन 
स्थलम्‌ । क्षण भ्रमति कनि तण्णुः हश्पद्मपटपदीा 
॥ २४॥ सर्वसंसारवुःानां तृष्णा दरीघदुः्वद्रा । 
अन्तःपुरम्धमपि या योनयत्यनिसंकर्‌ ॥ २५॥ तृणा 
विपृचिकरामघ्रश्चिन्ताल्यागा हि सद्विज । म्नाकरनानन्द्‌- 
मायाति म्ताकंनायाति दनम्‌ ॥ २६ ॥ नानि दुष्ट. 
समः शोच्यो नीचा गुणवित्रनिनः ॥ २७ ॥ कटटत्ररम- 
हंकारगृहम्थस्य महागृहम्‌ । टुद्वभ्येनु वा स्यथ किम- 


७५८ दशादुपनिषःसु- 


नेन युरो मम ॥ २८ ॥ पद्धिब्रद्ेन्द्ियपश्युं वद्गत्तृष्णा- 
गरहाङ्गणम्‌ । चित्तश्रयजननाकीण नेष्टं देहगृहं मम 
॥ २९ ॥ जिह्वामकरिक्राक्रान्तवदनद्रारभीपणम्‌ । दृष्ट 
दन्तास्थिश्षकर नेष्टं देहगृहं मम ॥३०॥ रक्तमांसम- 
यस्यास्य सबाह्याभ्यम्तरे सुने । नाशकधा्म्मणो ब्रूहि 
कव कायस्य रम्यता ॥३१॥ तडित्पु शरदभ्रेषु गन्धर्व- 
नगरेषु च । स्थय यन बिनिर्णानं स विश्वसितु विग्रहे 
॥ ३२ ॥ शदावे गुरुतो भीतिमानृनः पितृतस्तथा । 
जनतो ज्येष्टव्रालाच शदावं भयमन्दरिम्‌ ॥ ३२.॥ ख. 
चित्तत्रिटसंस्थन नानाविभ्रमकारिणा } ब्रटाल्कामपि्ा- 
चन्‌ विवशाः परिभूयत ॥ ३४ ॥ दासाः पुत्राः लिय. 
श्रव॒ वाम्धवाः सुहदुम्तथा । हसन्वयुन्मत्तकमित्र नर 
चाधककम्पितम्‌ ॥ ३५॥ दन्यदोपपरयी दीघा वधन 
वाधरकरे स्प्रहा । सवापदामेकसखी हदि दाहप्रदायिनी 
॥ ३६ ॥ क्रचिद्रा वियते वृषा संसारे सुखभावना । 
आयुः स्तम्बमिवासाद्य काटस्तामपि कृन्तति ॥ ३७॥ 
तृणं पांसुं मटेन्द्रं च सुवण मरूपपपम्‌ । आ्मभरिं 
तया सर्वसान्मसाच्कतुमुद्यतः । काटलटाञ्य स्वसंहायी 
तेनाक्राम्तं जगघ्नयम्‌ ॥३८॥ मांसपाञ्चाछिकायास्नु 
यन्रलोलेऽङ्गपञ्जरे । सनायस्थिप्रन्थिशाङिन्याः शियः 
किमिव शोभनम्‌ ॥ ३९ ॥ व्वद्यांसरक्तवाप्पाम्बु पृथ- 
छुस्वा विरोचने । समारोक्य रम्यं चक सुधापरि- 


महोपनिषत्‌ ॥ ६५ ॥ ७१५५९ 


मु्यसि ॥ ४० ॥ मेरुशाङ्तटो्टासिगङ्गाचलरयोपम। । 
दृटा यस्मिन्मुने मुक्ताहरस्यालासश्लाटिता॥ ४१॥ 
दमशानेपु द्गिन्तेषुस णव लटनाम्तर्नः | श्रभिरास्रा- 
धते काट लघुपिण्ड दृवान्धसः॥ ४२ ॥ केशकजल- 
धारिण्यो दुःस्पशौ राचनप्रियाः | दुप्करनानिरिख। 
नाया दहन्ति तृणवन्नरम्‌ ॥ ४३ ॥ उयत्टतामतितृरेऽपि 
सरसा अपि नीरसाः । भिया हि नरकाञ्जानामिन्धनं 
चार दारुणम्‌ ॥ ४४॥ कामनाम्ना किरानन चिकणा 
मगधरचनसः । नाया नरविहङ्गानामङ्ग्रन्धनवागुराः 
॥ ४५ ॥ जन्मप्रस्वरमन्म्यानां चित्तकदमचारिणाम्‌ | 
पुसां दुवासनारञ्जुनारी वडि्ञपिण्डिका॥ ४६॥ मः 
वेषां दुपरतरानां सुनमुद्धिकत्रानया । दुःवश्ङ्खलया 
निल्यमलमस्तु मम न्िया॥ ४७ ॥यम्यघ्री तस्य 
भागच्छा निःस्रीकस्य क नागमूः । चिं त्यक्वा 
जगस्यक्तं जगस्यक्स्वा सुखी भवेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
दिशोऽपि नरि दयन्त देाःप्यन्यप्रदुशद्न्‌ । रखा अपि 
विक्ीयन्न शीर्यन्त तारका अपि॥ ४९॥ शुष्यन््यपि 
समुद्राश्च धुवाऽप्यभरुवजीवनः म्पा अपि विनङ्यन्नि 
जीर्यन्ते दानवादयः ॥ ५० ॥ परमष्यपि निष्टावा- 
नहीयते हरिरप्यजः भावोऽप्यभावमाय्रानि जीयन्ते 
रै दिगीश्वराः ॥ ५१ ॥ ब्रह्मा विष्णुश्च रुद्रश्च स्वावा 
भूतजातयः नाक्रामेवानुधावन्ति सङिलानीच वाडवम्‌ । 


७६० दृशादयुपनिपम्तु- 


॥ ५२ ॥ आपदः क्षणमायान्ति क्षणमायान्ति समपदुः। 
क्षण जन्माथ मरणं सवे नश्वरमेव तत्‌ ॥ ५३ ॥ 
अश्यूरेण हताः शरा एकेन।पि इत हतम्‌ । विषं विषय- 
वेपम्यं न विपं तिपमुच्यते ॥'५४॥ जन्मान्तरघ्ता विषया 
एकजन्महरं विषम्‌ । इति मे दोपदावाभ्चिदुग्धे संप्रति 
चनि ॥ ५" ॥ स्पुरन्ति हिन भोगाशा मृगतृष्णा 
सरःस्वपि । अनोमां बोधयाशु स्वं तच्छज्ञानेन व गुरो 
॥ ५६॥ नो चन्मानं समाम्थाय निमानो गतमस्सरः। 
भावयन्मनसा विष्णु टिपिकरमार्षितोपम दनि महो- 
पनिपन ॥ ५७ ॥ इति तृतीयोऽध्यायः ॥ २॥ 

निदाघ तव नास्त्यन्यञ्जेयं ज्ञानवतां वर । प्रज्ञया 
स्वं विजानासि दृश्वरानुगृहीतया । चित्तमाटिन्यसंजातं 
माजयामि भ्रमं मुने ॥ 4॥ मोक्षद्वारं द्वारपालाश्च. 
त्वारः परिकीर्तिताः । दामो विचारः मंतोपश्वनुधः 
साधुपङ्गमः॥२॥एकं वा सर्वयत्ेन सर्वमुस्छृज्य संश्रयेत्‌ । 
णकस्मिन्वरागे यान्ति चन्वारोऽपि वक्ष गताः॥३॥ 
शासनः सजनसंपकंपूर्वकश्च तपोदम॑ः। आदा संसारम 
त्यथ प्रजमेवाभिव्रधयेन्‌ ॥ ४॥ स्वानुभूनेश्च शाखस्य 
गुरोश्चवकवाक्यता । यस्यभ्धरासेन तनात्मा सततं 
चावखाक्यतं ॥५॥ सक्त्पाश्ानुसधानवजेन चय. 
तिक्षणम्‌ । करोपि तदचित्ततवं प्राप्त एवासि पावनम्‌ 
॥ ६ ॥ चतसो यदकनंन्वं तस्समाधानमीरितम्‌ । तदव 


गहोपनिषत्‌ ॥ ६४ ॥ ७६१ 


केवलीभावं साश्नुमा निति; परा ॥७॥ चतमा संप- 
रिल्यज्य सर्वभावास्ममावरनाम्‌ । यथा तिष्ठसि तिष्ठवत्वं 
मूकान्धग्रधिरोपमः ॥ ८ ॥ सव प्रशान्तमजमेकमनादि- 
मध्यमामास््रर स्वदुनमात्रमचेनयचिहम्‌ । सव प्रशा- 
स्तमिति शब्दमयी च दश्ट्वाधाध्रमव हि मुभ्रव 
तदोभितीदम्‌ ॥ ९॥ सव किचि दद्य रश्यते चि- 
जगद्रतम्‌ । चिन्निष्पन्दरांशमात्रं तन्नान्यदुम्तीति भावय 
॥ १० ॥ निलयप्रवुद्ध चित्तस्वं कुर्वन्यापि जगक्कियाम्‌ । 
आश्मकष्वं विदिष्वा ववं तिष्टाश्ुदधमहारिधिवत्‌ ॥ ११॥ 
तस्वावबोध एवासी वासनातृणपावकः । प्रोक्तः समाधि. 
शब्देन ननु नृष्णीमवस्थितिः ॥ १२॥ निरिच्छे सं. 
स्थिते रत्ने यधा टोकः प्रवर्तते । सत्तामात्रे पर तथ 
तथवायं जग्द्रणः ॥ १३॥ अतश्चान्मनि कवैष्वम. 
कनैत्वं च षं मुने | निरिच्छ्वादृकतामो कता संनिधि. 
मात्रनः॥ १४॥ तेद ब्रह्मणि विन्दते कताकनैते 
सुने । यत्रतरैप चमल्कारम्तमाश्चिन्य, स्थिरो भव ॥१५॥ 
तसमाभ्निव्यमकताष्टमिनि भावनयेद्धया । परमामरतनास्नी 
सा समतेवावश्षिष्यते ॥ १६॥ तिदाव श्रगु सध्वस्थ। 
जाता भुवि महागुणाः । त॑ निलमेवाभ्युद्रिना मुदिताः 
ख श्वेन्दुषः॥ १७ ॥ नापदि ग्टानिमायान्ति निशि 
हेमाम्बुजं यथा । नेहन्ते प्रकृतादन्यद्रमन्ते दिष्टव्मनि 
॥ १८ ॥ ाकृलेव विराजन्ते मेध्यादिगुणवरृत्तिभिः । 


७६५२ दंशादयुपनिपध्यु- 


समाः समरसाः सौम्य सततं साधव्रत्तयः ॥ १९॥ 
अब्धिवद्वतमयोदा भवन्ति विक्षदाशयाः। नियति न 
तरिमुन्चन्ति महान्तो भास्करा इव्र ॥२०॥ कोऽहं 
कथमिदं चेति संसारमलमानतम्‌ । प्रविचार्य प्रयतेन 
प्राज्ञेन सहसाधुना ॥ २१ ॥ नाकर्मसु नियोक्तव्य ना- 
नार्थेण सहावसेत्‌ । श्रष्टव्यः सर्वसंहती न मध्युरव- 
रेखया ॥ २२॥ हशरीरमस्थि मांस च दयक्ल्वा रक्ताय 
शोभनम्‌ । मूतमुक्तावरीनन्तु चिन्मात्रमवटोकयेत्‌ 
॥ २३ ॥ उप्रादुयानुपतन हेयकान्ततिसजनम्‌ । यदे 
तन्मनसो स्पं तद्राद्यं विद्धि नेतरत्‌ ॥२४॥ गुर 
द्राश्ोक्तमार्गेण स्वानुभूया च चिद्धने । ब्रह्मवाहमिति 
स्तात्वा वीतशोको भवेन्मुनिः ॥ २५ ॥ यत्र॒ निशिता 
सिशशतपातनमुष्परूताडनवत्पोढव्यमभ्चिना दाहो हिम- 
सेचनमिवाङ्गारावतनं चन्दनचर्चंव निरवधिनाराचवकि- 
रपातो निदाघविनोदनधारागरहश्ीकरवषेणमिव सख 
शिरर्छेदः सुखनिद्रेव मूकीकरणमाननमुदरेव बाधिर्यं 
महानुपचय दवेदं नावटेटनया भवितव्यमेवं दढत्ररा- 
ग्याद्ोधो भवति ॥ गुरवाक्यसमुद्धतस्वानुभुल्यादिशु 
द्रया । यस्याभ्यासेन तेनात्मा सततं चावलोक्यते 
॥ २६ ॥ षिनष्टदिरश्नमस्यापि यथापूव विभाति दिक्‌। 
तथा विज्ञानविध्वम्त जगक्नास्तीति भावय ॥ २७॥ 
न॒ धनान्युपकुरेन्ति न मित्राणि न बान्धवाः। न 


महोपनिषत्‌ ॥ ६४ ॥ ५६४ 


कायङ्कशवधु् न नीर्धायननाश्रयः। केवलं तन्मनो- 
मात्रमयेनासा्ने पद्म्‌ ॥ २८॥ यानि दुनि या 
तृष्णा दुःसहा ये दुराधयः । शान्तचेतःसु तःस 
तमोऽ्कप्विव नरेयति ॥ २९ ॥ मातरीव परं यान्ति 
विपमाणि मृदूनि च| विश्वासमिह भूतानि सर्वाणि 
दामदालिनि ॥३०॥ न रपायनपानेन न लक्षम्या- 
लिद्धितेन च।न तधा सुखमाभोनि द्रामेनान्नर्यथा 
जनः ॥ ३१ ॥ श्युशवास्ृषटा च मुक्तवाच द्पटराज्ञाष्वा 
शुभागुभम्‌ । न ह्यति ग्लायति यःसशान्न दहति 
कथ्यते ॥ ३२ ॥ नुपारकरविगव्राच्छं मनो यस निरा 
कुलम्‌ । मरणोग्वयुद्धेषु स शान्त दूति कभ्यने ॥३२॥ 
तपस्िपु बहुनेपु याजकेषु नूपरेषु च। वल्रन्सु गुणा. 
व्येषु शमवानेव राजते ॥ ३४ ॥ संतोषामृतपानेन ये 
दाम्तास्तृत्तिमागताः । आन्मारामा महारमानस्ते महा- 
पटमागताः ॥ ३५ ॥ अप्राप्ति हि परिव्यज्य संप्रा 
समतां गतः । अषृष्टवेदासेदो यः" संनुष्ट दति कथ्यते 
॥ ३६ ॥ नाभिनन्द्यमप्राप्तं प्राप्ते भुङ्के यथ्रप्सितम्‌ । 
यः स सौम्यसमाचारः संतुष्ट हति कथ्यते ॥ ३७ ॥ 
रमते धीयैयाप्राते साध्यीवान्नःपुराजिरं । सा जीव. 
न्मुकतोदेति म्वरूपानन्दद्रायिनी ॥ ३८ ॥ यथाक्षणं 
यथाहाख्रं यथादैश्ष यथासुखम्‌ । यथासंभवमन्मङ्गमिमं 
मोक्षपथक्रमम्‌ । तावद्विचारयन्प्राजो यावद्िश्रान्ति. 


७६४ ददा।द्ुपनिपस्सु~ 


मात्मनि ॥ ३९ ॥ तुर्यविश्रान्तियुक्तस्य निवृत्तस्य भवा- 
णवात्‌ । जीवतोऽजीवतश्चेव गृहस्थस्याथवा यतेः ॥४०॥ 
नाकृतेन कृतेनार्था न शरुतिस्रतिविश्रमः। निर्मन्दर 
दवाम्भोधिः स तिष्टति यथास्थितः ॥ ४१॥ सवौत्म- 
वेदनं शुद्धं यदोदेति तवाष्मकम्‌ । भाति प्रसृतिदिकार- 
वाद्य चिद्रूपदेहकम्‌ ॥ 6२ ॥ एवमास्मा यथा यत्र समु- 
लासमुपागतः । तिष्ट्याञ्यु तथा तत्र तद्रपश्च विराजते 
॥ ४३ ॥ यदिद दर्यते स्वं जगस्स्थाषरजङ्गमम्‌ । 
तत्सुपुक्षाविव स्वम: कल्पान्ते प्रविनश्यति ॥ ४४.॥ 
कतमाध्मा परब्रह्म सव्यमिलययादिका बुधः । कलिपता 
व्यवहारा यस्य संजा महाव्मनः ॥ ४५ ॥ यथा करक. 
दाब्दः प्रथरभावो न काजनान्‌ । न हेमकटकातद्- 
जगच्छब्दाथता परा ॥ ४६॥ तेनेयमिन्द्रजालश्रीज. 
गति प्रवितन्यते । दरष्टदैरयस्य सन्तान्तवन्ध इयभिधी- 
यते ॥ ४७॥ द्रष्टा दरयवक्षाद्रद्धो दृद्याभावे बिमु- 
च्यते । जगस्वमष्ट मित्यादि सग।व्मा दडयमुस्यते ॥ ४८ ॥ 
मनसेवेन्द्रजालश्रीर्जगति प्रवितन्यते । याववेतष्संभ- 
वति तावन्मोक्षो न बिद्यते ॥ ४९॥ ब्रह्मणा तन्यते 
विश्वं मनसव स्वयंभुवा । मनोमयमतो विश्व यन्नाम 
परिदस्यते ॥ ५० ॥ न वाद्ये नापि हये सदर बिथते 
मनः । यदथ प्रतिभानं तन्मन इयभिधीयते ॥ ५१ ॥ 
 मनस्तनेन्द्र तालश्री नागनी प्रविनन्यन, पाट । 


मष्टोपनिपत्‌ ॥ ६४ ॥ ७६५ 


संकल्पनं मनो विद्धि संकल्पम्तक्न विद्यते। यम्र संक- 
ह्पन तत्र मनोऽस्तील्यवगम्यताम्‌ ॥ ५२ ॥ संकल्प 
मनसी भिन्ने न कदाचन केनचित्‌ । संकत्पजाते ग- 
ठिते खरूपमवरशिप्यते ॥ ५२ ॥ अहं स्वं जगव्रिल्यादा 
प्रशान्ते दडयसंभ्रमे । स्यात्तादृशी केवर्ता द्ये सत्ता- 
मुपागते ॥ ५४ ॥ महाप्रखयसंपत्ता द्यसत्तां समुपागते । 
भरोपदश्ये सगादा शशान्तमेवावरिष्यते ॥ ५५ ॥ 
जस्यनम्तमितो भाखानजो देवो निरामयः । सर्वद्र 
सर्वकृत्सर्षः परमास्मेव्युद्राहनः ॥ ५६ ॥ यतो वाचो 
निवर्तन्ते यो मुक्तरवगम्यते । यस्य चारमादिकाः संज्ञाः 
कल्पिता न स्वभावतः ॥ ५७ ॥ चित्ताकाद् चिदाकाश. 
माका्ञ च तृतीयकम्‌ । द्वाभ्यां शून्यतरं षिद्धि चिदा 
काशं महामुने ॥ ५८ ॥ देश्नादृशान्तरघ्राक्षं संविदो 
मध्यमेव यत । निमेषेण चिदाकाशं तदहिद्धि मुनिपुङ्गव 
॥ ८९॥ तस्मिक्षिरस्तनिःदोपसंकत्पस्थितिमेपि चेन्‌ । 
सवाप्मकं पदं शान्तं तदा प्रामोप्यसंद्ायः॥ ६०॥ 
उदितौदा्यदौन्दु्यवैराग्यरसर्गान्नणी { आनन्दुस्वस्द्नी 
येषा समाधिरभिधीयते ॥ ६१॥ रद्यासभवमोधेन 
रागद्वेषादितानवे । रनिब्रलोद्रिता यामी समाधिरभि- 
धीयते ॥ ६२ ॥ टद्यासभववाधो हि जान ज्ञेयं चिद 
प्मकम्‌ । तदेव केवलीभावं ततोऽन्य्पकलं मृषा 
॥ ६३॥ मत्त पेरावनो बः सर्पपीकोणकोररे। मक्कन 


७६६ दंशाधुपनिषस्सु- 


कृतं युद्धं सिहोचरेणुकोटरे ॥ ६४ ॥ पद्माक्षे स्थापितो 
मरर्निगीर्णो श्ङ्गसूनुना । निदाघ विद्धि तादक्ध्वं जग 
देतद्धमा्मकम्‌ ॥ ६५५ ॥ चित्तमेव हि संसारो रोगादि- 
शदुपितम्‌ । तदेव तेर्विनिर्मुक्तं भवान्त इनि कथ्यते 
॥ ६६ ॥ मनसा भाव्यमानो हि देहतां याति देहकः । 
देहवासनया मुक्तो देहधर्मन टिप्यते ॥ ६७ ॥ कल्प 
क्षणीकरोल्यन्तः क्षणं नयति कद्पताम्‌ । मनोविरास 
संसार दति मे निश्चिता मतिः ॥ ६८ ॥ नाविरतो 
दश्वरितान्नाशान्तो नासमाहितः । नाशान्तमानसो वापि 
प्रज्ञानेननमाग्नयान्‌ ॥ ६९ ॥ तद्रह्यानन्दमट्रन्द्र निगुणं 
सत्यशिद्धनम्‌ । विदित्वा स्वा्मनो रूपं न बिमेति 
कष्टाचन ॥ ७० ॥ पराप्परं यन्महतो महान्त स्वरूप- 
तेजोमयश्ाश्वतं शिवम्‌ । कवि पुराणं पुरुप सनाननं 
सर्वश्वरं सर्वदरैरपास्यम्‌ ॥ ७१ ॥ अहं व्रह्येति नियतं 
मोक्षदहेतुर्महात्मनाम्‌ । दे पदे बन्धमोक्षाय निर्ममेति 
ममेति च। ममेति वध्यते जन्तुर्निमैमेति विमुच्यते 
॥ ७२ ॥ जीवेश्वरादिरूपेण चननाचेतनासमकम्‌ । 
दक्षणादिश्रवेश्षान्ता सृष्टिरीशेन कलिता । जाग्रदादि. 
विमोक्षान्तः संसारो जीवकल्पितः ॥ ७२॥ त्रिणा- 
विकादियोगान्ता ईश्वरश्रान्तिमाश्रिताः टोकायता- 
दिसांस्यान्ता जीवविभ्रान्तिमाध्रिताः ॥ ७४ ॥ तस्मा- 


ध्रएकोट्र, २ रागादि 


महोपनिषत्‌ ॥ ६४ ॥ ७६७ 


समुमृक्षुमिनेव मतिर्जविशवादयोः । काया क्रिनु ब्रहम 
तं निश्वटेन विचार्यताम्‌ ॥ ७५॥ अविदापेण स 
नु यः परयति चिदन्ध्रयान्‌ । सण्व साक्षादहिनानी 
स शिवः स हरसिविपिः॥ ०६॥ दुखमी विषयल्यागो 
नखभे तच्दरशनम्‌ । दुर्लभा सहजावस्था सद्रोः 
करुणां विना ॥ ५० ॥ उत्पन्नदाक्तिवब्रधिस्य लयक्तनिःदोष- 
कर्मणः। योगिनः सहजावस्था स्वयभवोपजायते ॥ ५८ ॥ 
यतु द्यतरेप एनस्मिन्नत्पमप्यन्तरं नरः । पिजानानि 
तद्रा तस्य भय स्यान्नाग्र मशयः ॥ ७९ ॥ यर्वगं सच्चि- 
दानन्ुं मानचक्षुनिरीक्षत । अज्नानचश्रनेक्षेन भास्वन्तं 
भानुमन्धवत्‌ ॥ ८० ॥ प्रज्ञानमेव तद्रह्म सयप्रज्ञान- 
रक्षणम्‌ । एव व्ह्मपरिज्ञानादव् मर््याड्मरूनो भवेत्‌ 
। ८१ ॥ भिद्यते हदुयग्रन्थिटिद्यन्ते सर्वसंशयाः | 
क्षीयन्ते चास्य कमाणि तसिन्द्ट परावर ॥८२॥ 
अनान्मतां परियन्य निर्विकारा जगत्स्थितौ । एकनिष्ट- 
तयान्नस्थमेविन्माप्रपरो भत्र ॥ ८३ ॥ मर्भूमा ज 
सर्वं मरुभूमात्रमेवर तन्‌ । जगश्रयमिदं सवं चिन्मात्र 
स्वपिचारतः ॥ ८४ ॥ लष््रालक्ष्यमनि दक्वा यसि 
हेर्केवरत्मिना । रिव पव स्वयं साक्षादयं ब्रह्मविष् 
मः ॥ ८५ ॥ भपरिष्टानमनापम्यमवाद्मनसगोचरम्‌ 
नियं षिमुं सर्वगतं सुमृक्ष्मं च तदव्ययम्‌ ॥ ८६॥ 
सर्धशक्तेमैरैश्षस्य विखासो हि मनो जगन्‌ । संयमासंय- 


७६८ ईशाचुपनिषस्सु- 


माभ्यां च संसारं शान्तिमन्वगान्‌ ॥ ८७ ॥ मनोव्याधे- 
धिकिस्साश्मुपायं कथयामि ते । यच्यस्स्वाभिमतं वस्तु 
तस्यजन्मोक्षमश्ते ॥ ८८ ॥ स्वायत्तमेकान्तहितं स्वे. 
ग्सितल्यागवेदनम्‌ । यस्य ॒दुष्करतां यान धिक्तं पुरषः 
कटकम्‌ ॥ 4९ ॥ स्वःपौरपकसाध्येन सेप्ितत्याग- 
रूपिणा । मनःप्रशममात्रेण विना नाम्ति शुभा गतिः 
॥ ९० ॥ असंकद्यनशशेण चिन्न चित्तमिदं यदा । सत्र 
सर्वगतं शान्त ब्रह्म संपद्यते तद्रा ॥९१॥ भव 
भावनया मुक्तो मुक्तः परमया धिया । धारयाप्मौनम- 
व्यो म्रम्तचित्तं चितः पदम्‌ ॥ ९२ ॥ परं परपमा- 
त्रिय नीत्वा चित्तमचित्तताम्‌ । ध्यानतो हृदयाकारो 
चिति चिच्चक्रधारया ॥९३॥ मनो मारव निःशङ्क 
पवां प्रबध्नन्ति नारयः ॥ ९४ ॥ अयं सोऽहमिदं तन्म 
एतावन्मात्रकं मनः । तदभावनमात्रेण दात्रेणेव विरी- 
यते ॥ ९५॥ चिन्नाञ्रमण्डल व्योन्नि यथा हइारदि 
भूयते । वातेन कर्पकेनेषर तथान्तधूयते मनः ॥ ९६ ॥ 
कल्पान्तपवना वान्तु यान्तु चेकसवमर्णवाः । तपन्तु 
दवाद्ञादिल्या नास्ति निर्मनसः क्षतिः ॥ ९७ ॥ असं. 
कट्पनमाप्रैकसाष्ये सकरुसिलिदे। असंकल्पातिसाश्राज्ये 
तिष्ठावष्टञ्धतस्पदः ॥ ९८ ॥ न हि चज्नरख्वाहीनं मनः 
कचन ददयते । चञ्चरत्व मनोधरमो बहवेधेमे। यथोष्णता 


१ विलूयते, > पतन्तु, 





म्ोपनिपत्‌ ॥ ६४॥ ७६९ 


॥ ०९ ॥ एपा हि चश्चरास्पन्दृशक्तिश्चित्तत्वसस्थिता। 
तां विद्धि मानर्मी शक्ति जगदाडम्बरात्मिकराम्‌ ॥१००॥ 
यतन चद्चरताहीनं तन्मनोऽगृतमुच्यते । तदेव च 
तपः शास्रमिद्धान्त मोक्ष उच्यते ॥ १०१॥ तस्य चश्च 
टना यैषा स्वविद्ा वासनामिका | वासनापरना््री 
नां विचारेण विनाशय ॥ १५०२॥ पार्पेण प्रयतेन 
यम्मिन्नेव पटं मनः । यज्यते तपदं प्राप्य निर्विकत्पो 
भवानघ ॥ १०३॥ जतः पोरपमाश्रिय चित्तमाक्रम्य 
चनमा । विशाक्रं पदमालम्ब्य निरानङ्कः स्थिरो भव 
॥ १०४॥ मन ण्व समथ हि भनमो द्टनिग्रटे। 
राजकः समधःस्यात्राज्ा निप्रहकर्मणि ॥ १०५ ॥ 
नृष्णाग्राहमगृहीनानां संसाराणवपातिनाम्‌ । आवर्तरुद्- 
मानानां नृरं स्वमन एव नाः ॥ ५०६ ॥ मनमय मन- 
रिख्ा पार परमव्रन्धनम्‌ । भवादुत्तारयात्मानं ना- 
सावन्येन नायतं ॥ १०५ ॥ यायोदुनि मनोनाश्री 
वासना वानिनान्नरा । नान्ता परिषटरमप्राज्ञम्तनाऽपिद्या- 
क्षयो भत्रेत ॥ १०८ ॥ भाग कवाश्रसनां व्यत्क्वा व्यज 
त्यं मेदुवासनाम्‌ । भावाभावा ततस्यक्न्वा निविकल्पः 
सुम्बी भव ॥ १०९॥ णप ण्व मनोनाशस््वविधानाश्च 
एव॒ च । यत्तमव्रते किचित्तत्राम्धापरिवनंनम्‌ 
॥ ११० ॥ अनाग्थव्र हि निर्वाणं वुःखमास्थापरिग्रहः 
॥ 14१ ॥ अव्रिध्या विद्यमानव नष्प्रञेषु दयते । नान्न. 
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७७० दशायुपनिपत्सु- 


वाङ्गोकृताकारा सस्यक्प्रज्तसय सा कुतः ॥ १५२॥ 
तावत्संसारभ्रगुपु स्वात्मना सह देहिनम्‌ ! आन्दो- 
लयति नीरन्ध्र दुःखकण्टकरशालिपु ॥ ११३ ॥ अविद्या 
यावदस्यास्तु नोपपन्ना क्षयकारिणी । स्वयमास्मावरो- 
केच्छ मीहसंक्षयकारिणी ॥ ११४ ॥ अस्याः परं प्रप. 
इयन्याः स्वात्मनाशः प्रजायते । दृष्टे सर्वगते वोधे स्वयं 
देषा विलीयते ॥^११५ ॥ इच्छामात्रमविदेयं तच्नाशो 
मोक्ष उच्यते । स चासंकल्पमात्रेण सिद्धो भवति वे 
मुने ॥ १९६ ॥ मनागपि मनोग्योन्चि वासनारजनी- 
क्षये । कालिका तनुतामेति चिद्रादियप्रकाशनात्‌ 
॥ ११७ ॥ चल्यानुपातरहितं सामान्येन च सर्वगम्‌ । 
यचित्तच्वमनाख्येधं स आत्मा परमेश्वरः ॥ ११८॥ 
सर्वे च खस्विदं बरह्म नियचिद्धनमक्षतम्‌ । कल्पनान्या 
मनोनाश्री विद्यते नहि काचन ॥ ११९॥ न जायते 
न भ्रियते किंचिदत्र जगघ्रये। न च भावविकाराणां 
सत्ता कचन विद्यते ॥ १२० ॥ केवर केवलाभासं 
सर्वसामान्यमक्षतम्‌ । चयानुपातरहितं चिन्मात्रमिह 
विद्यते ॥ १२१ ॥ तस्िज्निये तते शुद्धे चिन्मात्रे निर्‌ 
पदरपे । शान्ते शमसमाभोगे निर्विकारे चिदान्मनि 
॥ ९२२ ॥ येषा स्वभावाभिमतं स्वय संकर्प्य धा- 
वति । चिच्चटं स्वयमस्लान माननान्मन उच्यते ॥१२३॥ 
अतः संकत्पसिद्धेयं संकस्पेनेव नदयति । नाहं ब्रह्मेति 


मष्टोपनिषत्‌ ॥ ६४ ॥ ७७१ 


सकस्पान्सुर्डाद्रष्यते मनः ॥ १२४॥ स्व ब्रह्नेनि 
सकट्पानसुददान्मुच्यते मनः । कृशोऽहं दुःखबद्धो ऽहं 
टम्तपादादिमानहम्‌ ॥ १२५ ॥ इति भावानुरूपेण व्य- 
वहारण वरष्यते । नाहं दुधी नमे दष्टो बन्धः को. 
भ्स्याष्पनि स्थितः ॥ ९२६ ॥ दूति भावानुरूपेण व्यव- 
हार्ण मुच्यते । नाहं मांस न चाम्धीनि देष्ादरन्यः 
परोऽरम्यहम्‌ । दति निश्चिनवानन्तः क्षीणा्विधो षिमु- 
च्यत ॥ १२७ ॥ कट्पिनियमवियेयमनात्मन्यान्मभाष- 
नान । परं पौर्पमाध्चिय यतात्परमया धिया । मो. 
गच्छं दृ रनस्यक्ा निविकल्पः मुखी मव ॥ १२८॥ 
मम पुत्रां मम धनमहं सोऽ्यमिदुं मम । दतीयमिन्द््‌- 
जाटन वास्रनव विवसानि ॥ १०५॥ मा भवाज्ञो 
भव क्षस्य जहि संसारभावनाम्‌ | अनाः्मन्याव्मभावेन 
किमक्नदूव रोदिमि ॥1३०॥ कम्नयायं जहो मूको 
देहो मांममयोऽगुचिः। यद्धं सुग्बदुःखाम्यामवशः 
परिभूयसे ॥ ५३१ ॥ अहो नु चित्र शव्यं व्रह्म तद्धि 
स्मृतं वृणाम्‌ । निष्टनम्नव कार्यपु मस्तु रागानुरञ्जना 
॥ १३२ ॥ अष्ो नु चित्रं पद्नोष््त्रदधाम्तन्तुभिरदयः। 
अविद्यमाना याविद्या तया विश्वं यिलीकृनम्‌ ॥ १३३॥ 
हदं तद्रत्रतां यात ृणमाग्रं जगच्रयम्‌ ॥ दृध्युपनिषन्‌ ॥ 
इति चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४॥ 


७७२ ट शाधुपनिपन्सु- 


ऋभुः ॥ अथापरं प्रवक्ष्यामि श्रणु तात यथायथम्‌ । 
अनानभः सक्ठपदा जभूः सक्षपदव हि ॥ 4 ॥ पदान्त- 
राण्यसख्यानि प्रभवन्लयन्यधनयो स्व रूपावस्थिति- 
मुक्तिम्नद्ध्‌गोऽहन्ववेदरनम्‌ ॥२॥ गुद्रसन्मात्रसतनितनः 
स्वरूपान्न चटन्ति ये । रागद्पादयाो भाव्रामेपां नान्न. 
त्वसभवाः ॥ ३॥ यः म्बसूपपरिश्रदाश्चन्या्धं चिति मज- 
नम्‌ । णतस्मादपगे मष्ट न मनो न भविध्यति॥ ४॥ 
अधरादथान्तरं चित्ते याति मध्ये तुया स्थितिः।मा 
ध्त्रम्नमननाक्रारा स्वरूपर्निनिस्य्यतं ॥.५॥ संघ्नान्न- 
सवेसक्ट्पा या रिन्यावदयस्विनिः | नाग्रनिद्राविनि- 
मुता सा स्वरूपस्थितिः प्ररा॥ ६ ॥ अहन्तां क्षते 
न्ते भदनिष्पन्दरचित्तना । अनडा या प्रचरति तन्म्ब- 
रूपमितीरिनम्‌ ॥ ७ ॥ वीजं जाग्रथा जाग्रनमहाजाग्र- 
तथव च । जाग्न्खवम्नस्तथा म्वद्नः म्वप्जाग्रन्सुपृिकम्‌ 
॥ ८ ॥ इति सप्तविधा माह पुनरप परस्परम्‌ 
शिष्टो भवयनकाप्यं शणु लक्षणमस्यनु॥९॥ प्रथमं 
चतनं ग्रन्स्यद्धेनाख्य निमट चितः । भविप्यित्तनीवा- 
दविनामश्व्दाधमाजनम्‌ ॥ 19 ॥ व्रीजरूपरस्थितं जाग्र. 
फ्ीजजाग्रत्तदुन्यन । णपा ज्पेनवावम्धा व्यजाग्रनमं- 
स्थिति शणु ॥ 1१॥ नवप्रसूनस्य परादयं चाहमिदं 
मम । इति यः प्रयः म्बस्थम्ननाग्रल््रागभावनानं 


१ वधवानय 


महोपनिषत्‌ ॥ ६४ ॥ ७७३ 


॥ १२ ॥ अयं सोऽहमिदं तन्म इति जन्मान्तरोदितः। 
पीवरः पर्ययः प्रोक्ता महाजाग्रदरिति स्फुटम्‌ ॥ १३ ॥ 
भ -अथतरा रूढं सर्वथा तन्मय्राग्मकरम्‌ । यजाग्रतो 
मनाराज्य तजाग्रन्स्वय् उच्यते ॥ १४॥ द्विचन्द्रशुक्ति- 
कारूप्यस्गनृप्णाद्मेदतः । अभ्यासं प्राप्य जाग्रत. 
स्वमो नानाविधो भवेत ॥ 1५ ॥ अत्पकालः मया 
र्टमेतन्नाद्‌ति यत्र हि । परामशः प्रवृद्धस्य स स्वश्च 
दति कथ्यते ॥ 1६॥ चिरं स॑दृर्नाभावादरप्रफटं वरह 
चः । चिरकालानुव्रत्तिस्नु स्वमा जाग्रदिवादिनः ॥१५॥ 
म्बद्मजाग्रदरिति प्रान्तं जाप्रयपि परिम्फूरन । पदवस्था- 
परित्यागो जडा जीवस्य या स्विति: ॥ 1८ ॥ भविप्य- 
दूःसवव्राध्राद्या सापुष्ठिः साय्यरत गतिः । जगन्तम्यामष- 
म्ध्रायामन्तम्नममि लीयत ॥ ५९ ॥ सक्तावम्धा दमा 
प्राक्ता मया ज्ञानस्य व द्विज । एक्का शनमंख्यात्र 
नानाबिभव्ररूपिणी ॥ २० ॥ दूमां सपपदां जनमृमि- 
माकणयानय । नानया ज्ञातया भूया माहृपदर निम- 
जनि ॥२१॥ वदन्ति व्रहुमेदनं वादना योगभू- 
मकाः । मम स्यभिमना नृनमिम। ण्व युमद्रदराः 
॥ २२॥ अववोाधं विदुज्ञानं तदिदं साप्रनूमिकम्‌ । 
मुक्तिस्तु जयमिन्युका मृमिकामक्तकान्परम्‌ ॥ २३ ॥ 
जानभूमिः शयु चाय्या प्रथमा समुदाष्ना । विचारणा 


~ ~~~ ~-~ -~ --- 


१ दहि दनान 


७७४ दंशादुपनिपस्सु- 


द्वितीया तु देतीया तनुमानसी ॥ २४॥ सरवापत्ति- 
श्नतुर्थी स्यात्ततोऽसंसक्तिनामिका । पदार्थभावना पष्ठी 
सघ्ठमी तुय॑गा स्ता ॥ २५॥ आसमन्तः स्थिता 
मुक्तियंस्यां भूयो न शोचति । एतासां भृमिकाना त्व- 
मिदं निर्वचन श्रणु॥२६॥ स्थितः कं मृढ एवासि 
क्षेऽहं शाखसजनः । वराग्यपूर्वमिच्छेति उुमेच्ेशयु 
च्यते वधेः ॥ २७ ॥ शाखमनननसंपरकत्रराग्याभ्यासपूर्व- 
कम्‌ । सदाचारप्रवृत्तियां प्रोय्यते सा विचारणा॥ २८ ॥ 
विचारणादयुभेच्छाभ्यामिन्दियार्थेपु रक्तता । यप्र सा 
तनुतामेति प्रोच्यते तनुमानसी ॥ २९ ॥ भूमिक्रात्रि- 
तयाभ्यासाच्चित्ते तु चिरतेर्वशान्‌ । सच्चात्मनि म्थिते 
शुद्धे सराप्र्तिरुदाहता ॥ ३० ॥ दश्नाचनुष्याभ्यासा- 
दसंसगेकटा तु या । रूढसखचमव्कारा प्रोक्ता संप 
क्तिनामिका ॥ ३१ ॥ भूमिकापद्धकाभ्यासास्स्वात्माराम- 
तया दृढम्‌ । आभ्यन्तराणां बाह्यानां पदाथरौनाममाव- 
नात्‌ ॥३२॥ परप्रयुक्तेन चिरं प्रयत्रेनावव्रोधनम्‌ | 
पद्राथभावना नाम षष्टी मवति भूमिका ॥३३॥ 
भूमिषद्भुचिराभ्यासादेदस्यानुपलम्भनान्‌ । यन्स्वभावक- 
निष्टष्वं सा ज्ञेया तुर्यगा गतिः ॥ ३४ ॥ एषा हि जीव- 
न्मुकतेपु तुयोवस्थति विद्यते । विदेहमुक्तिविपयं तु्या- 
तीतमतः परम्‌ ॥ ३५ ॥ ये निदाघ मष्टाभागाः साप्मीं 
भूमिमाश्रिताः । जाष्मारामा महाप्मानस्ते महापदु- 


महोपनिषत्‌ ॥ ६४ ॥ ७७५ 


मागताः ॥ ३६ ॥ जीवन्मुक्ता न मजन्ति सुखदुःखरस- 
भ्थिते । प्रकृतेनाथ कार्येण किचिक्कुर्षन्ति वा नवा 
॥ ३५ ॥ पाशम्धव्रोधिताः सन्तः पृवांचारकमागतम्‌ । 
जआचारमाचरन्ल्येव सुप्तनुद्धवदुप्थिताः ॥३८॥ भूमि. 
कासप्तकं चनद्धीमतामेव गोचरम्‌ । प्राप्य ज्ानदुशा- 
मेतां पञ्यम्टच्छादुयोऽपि यं॥ ३९॥ सदेष्ा वाप्य- 
दृहा वात मुक्ता नात्र संशयः। ज्ञप्धिहि प्रस्थिति- 
रछेदस्तस्मिन्पति पिमुक्तता ॥ ४० ॥ मृगमृण्णाम्बुनुख्ा- 
दविशान्तिमाग्राष्मकमस्ण्वसा । ये नु मोहार्णवात्तीणाम्तः 
पराप्त परम पदम्‌ ॥४१॥ ने स्थिता भूमिकाम्बासु 
म्बान्मव्याभपरायणाः । मनःप्रहमनोपायो योग हष्यभि- 
धीयते ॥ ५२॥ सप्तभूमिः स विज्ञेयः कथितास्ताश्च 
भूमिकाः । एतासां मूमिकानां तु गम्य ब्रह्माभिधं 
पद्म्‌ ॥ ४३ ॥ व्वत्ताषटन्तान्मता यरश्र परता नास्तिका- 
चन । न क्ृचिद्धावकलना न भावाभावगोचरा ॥ ४४॥ 
स्वे शान्त निरारम्ब व्योमम्थ दाश्वनं शिवम्‌ । भना- 
मयमनाभासमनामकमकारणम्‌ ॥ ¢५4॥ न सन्नासश्च 
मध्यान्तं न सवं सवमेव च । मनावखोभिरप्राद्मं पणा. 
तपू सुवाप्युखम्‌ ॥ ४६ ॥ जसंवेदृनमाशशान्तमाप्मवे- 
दनमाततम्‌ । सत्ता सर्षपदरा्थानां नान्या सेवेदुमाहनै 
॥ ८७ ॥ संबन्ध वरषृद्यानां मध्ये दृटिं यद्वपुः। 
दषटुदशनद्दयादि्वापिनं तदिदं पदम्‌ ॥ ४८ ॥ देशाहेशं 


9७६ टर गाध्युपनिषस्सु- 


गते चित्ते मध्ये यचचेतसो वपुः । अनाख्यसविन्मननं 
तन्मयो भव सर्वदा ॥ ४९॥ अनजाग्रःस्वप्रनिदस्य यत्त 
रूपं सनातनम्‌ । अचतनं चाजडहं च तन्मयो भव 
सर्वदा ॥ ५० ॥ जडतां वजयिन्वकां शिलाया हदयं 
हि तत्‌। अमनस्कम्बरूप यत्तन्मयो भव सर्वदा । 
चित्तं टूर परियन्य श्रोऽसि सोऽसि स्थिरो मव ॥५१॥ 
पूवर मनः समुदितं परमान्मतस्वात्तनानतं जगदिः 
सविकट्पजालम्‌ । दान्येन न्यमपि चिप्र यथधाम्ब्ररण 
नीरन्वमुह्टसति चारुतराभिधरानम्‌ ॥ ५२॥ संकल्प- 
संक्षयवश्ाद्रदिते त॒ चित्ते संमारमाहमिरहिका गटिता 
भवन्ति । स्वच्छ विभाति रारदौीव खमागतायां चि- 
न्मात्रमेकमजमाधमनन्तमन्तः ॥ ५३ ॥ अकतृकमरङ्क 
च गगने चित्रमुस्थितम्‌ । अद्रष्टूकं स्वानुभवमनिदर्‌ 
स्वग्मदुरानम्‌ ॥ ५४॥ साक्षिभूते समे स्वच्छे निवि- 
कस्पे चिदात्मनि । निरिच्छ प्रतिविम्बन्ति जगि 
मुक्रे यथा ॥ “५ ॥ एकं व्रह्म चिदाकाशे सवौत्मकम- 
खण्डितम्‌ । दति भावय यवेन चतश्चाञ्चल्यन्नान्तये 
॥ ५६ ॥ रेखोपरेखावलिना यथधका पीवरी हिला । 
तथा त्रैलोक्यवटितं व्रह्मकमिह दर्यताम्‌ ॥ ५७ ॥ 
द्वितीयकारणाभावादनुपक्नमिदं जगत्‌ । ज्ञानं जातव्य- 
मधुना दं द्रष्टव्यमद्धुतम्‌ ॥ “८ ॥ चिश्रान्तोऽसि 
चिरं श्रान्तश्चिन्माव्रा्नाम्ति कंचन । पर्य विधान्त- 


महोपनिषत्‌ ॥ ६४ ॥ ७७७ 


संदह विगतादापकातकम्‌ ॥ ५९ ॥ निरम्नकल्पना जाल- 
मचित्त्व पर पदम्‌ । त ण्व भूमतां प्राप्ताः सान्ता 
दापकिस्विधाः ॥ ६० ॥ महाधियः श्रान्तधियोये 
याता चिमनस्कताम्‌ । जन्तोः क्रतिचारस्य पिगल. 
दुत्तिचतसः ॥ ६१ ॥ मननं त्यजतो निव्यं किचित्परि- 
णं मनः । द्दयं संत्यजतो टयमूुपादुयमुपेयुषः ॥६२॥ 
दृषटटारं परयता नियमद्र्टारमपदयनः। चिक्ञातव्य पर 
त्वै जागरूकम्य जोवनः ॥ ६२ ॥ सुपव्य घनसमोह 
मय सतारवःसनि । अव्यन्तपक्रवराग्यादुरसषु रसेष्वपि 
॥ ६४ ॥ ससारव्रामनाजादट खगजाल दवाधुना | त्रो 
टितं हदयम्रन्धा शध वराग्यरहमसा ॥ ६५॥ कातकं 
फलमासाद्य यथा वारि प्रमीदनि । तधा विजानवदानः 
स्वभावः सप्रसादति ॥ ६६ ॥ नराय निस्पासङ्ग नि 
दन्डं निस्पाश्रयम्‌ । विनिवाति मना मोष्टाद्विहङ्ग 
पञ्जरादिव ॥ ६७ ॥ शान्तसदुहदराध््य यतक।नकवि 
श्रमम्‌ । परिपणान्तरं चनः पूृन्दुगिि राजन ॥ ६८॥ 
नाहं न चान्यदुम्नीह व्रह्मव्रासि निरामयम्‌ । दष् 
सदसनामष्याद्रः परयति स पद्यत !: ६५ ॥ अगयरघ्रो- 
पनतेष्वक्षिदृग्ट्दयपु यथा मनः । नीदगमेव पतति 
तद्रव्का्यपु धीरधीः ॥ ०० ॥ पर्कजियाोपभुक्ादहि 
भागो भवति मंषट्टय | चिञ्ाय सवितश्वारा मत्रीमति 


‡ मध्य 4: 


७७८ दगादयुपनिपःसु- 


न चोरताम्‌ ॥ ७१ ॥ अशङ्कितापि संप्राप्ता प्रामयाव्रा 
यथाध्वोाः । प्रेक्ष्यते तद्देव सर्भागध्रीरवलोक्यने 
॥ ७२ ॥ मनसो निगृहीतस्य लीरखाभोगोऽत्पकोऽपि 
यः । तमेवालग्धरनिम्तारं ह्िष्व्वाद्रह मन्यते ॥ ७३॥ 
बद्धमुक्तो महीपारो अआ्आसमात्रेण तुष्यति । पर॑रव्रदो 
नाक्रान्तो न राट बहु मन्यते ॥७४॥ हम्नं हम्नेन 
सपीस्य दन्तदन्तान्विचण्य च । अङ्गान्यद्गरिवाक्रम्य 
जयेदादो स्वकं मनः ॥ ७५॥ मनसो विजयान्नान्या 
गतिरम्ति भवाणवे । महानरकसाम्राज्ये मत्तदुष्करन 
वारणाः ॥ ७६ ॥ आराश्रश्रटाक्राश्या दजया हीर 

यारयः । प्रक्षीणचित्तदपस्य निगृहीनन्द्रियद्विषः ॥७५७॥ 
पद्मिन्य इव टेमन्ते क्षीयन्ते भोगवासनाः । तावन्नि- 
क्षीव वेतारा वन्ति हदि वासनाः । णकनच्वद्ा- 
भ्यासाधावन्न विजितं मनः ॥ ७८ ॥ भूव्योऽभिमतक- 
सृष्वान्मन्री सवाश्रकारणात्‌ । सामन्तश्चन्ियाक्रान्तेर्मना 
मन्ये विवेकिनः ॥ ७९ ॥ राटनारिलछ्लगधललना पाटल. 
नात्पाखकः पिता । सुह्वदुत्तमविन्यासान्मनो मन्ये 
मनीपिणः ॥८०॥ स्वालोकतः शाखदशा स्ववु्धा स्वानु- 
भावितः । प्रयच्छति परां सिद्ध ल्क्स्वान्मानं मनःपिता 
॥ ८१॥ सुदृष्टः सुषदः स्वच्छः सुक्रान्तः सुप्रबो- 
चितः । स्वगुणेनोजितो भाति हदि हृद्यो मनोमणिः 
॥ ८२ ॥ एनं मनोमणि ब्रह्मन्वहुपङ्ककलङ्कितम्‌ । 


महोपनिषत्‌ ॥ ६४ ॥ ७७९ 


विवेकवारिणा सिद्ध प्रक्षाल्याशोकवान्भव ॥ ८३ ॥ 
विवेकं परमाध्रिलय बुखा सव्यमवरेक्षय च । दनिियारीनङ 
टा तीणों मव भवार्णवात्‌ ॥ ८४ ॥ आस्थामात्र- 
मनन्तानां दुःखानामाकरं बिदुः। अनास्थामाग्रमभितः 
सूखानामारय विदुः ॥ ८५॥ वात्तनातन्तुब्रद्धोऽयं 
लोको विपरिवतेते । मा प्रसिद्धातिदुःखाय सुखायोग्टे 
दमागता ॥ ८६ ॥ धीरोऽप्यनिबहुजोऽपि रजोऽपि 
महानपि । चृष्णया बध्यते जन्तुः सिह खङ्कलया 
यथा ॥ ८७ ॥ परमं पौर्पं यतरमाम्धायादराय सूचमम्‌ । 
यथशाखमनुद्रगमाचरन्को न सिद्धिभाक्‌ ॥ ८4 ॥ 
अहं सर्वमिदं विश्व परमा्माहमय्युतः । नाम्यदृम्तीति 
सत्रिस्या पमा सा दहति: ॥ ८९ ॥ सर्वस 
द्मनिरिक्तोऽहं वाराग्रादप्यहं तनुः । हनि या संविदो 
मह्मन्द्रितीयाहकरनिः शुभा ॥०१०॥ मोक्षाग्रपा न 
बन्धाय जीवन्पुक्तस्य विद्यत ॥ ९१॥ पाणिषादृद् 
मात्रोऽयमहमिलयप निश्चयः । अहृक्रारस्तनीयोऽ्सौ लौ 
किकस्तुच्छ एव सः ॥ ९२ ॥ जीव एव दुरान्माषौ 
कन्दुः संस्तारदुम्तरोः । अनेनानिहतो जन्तुरषोऽध 
परिधावनि ॥ ९३ ॥ भनया दुरहकलया भावारसंलय- 
कया चिरम्‌ । दिष्टाहकारवा न्तुः शमवाम्याति मुक्त 
ताम्‌ ॥९४॥ प्रथम। दावहकारावङ्कीहृलय स्वल 
किक । तृतीयाहकृतिस््याज्या रक्की दुःखदायिनी 


७८० दशादयुपनिपत्सु- 


॥ ९५ ॥ अध ते अपि संत्यज्य सवाहंकृतिवर्जितः। 
स॒ तिष्टति तथधान्युच्चः परमेवाधिरोहति ॥ ९६ ॥ 
भोगेच्छामात्रको बन्धम्तरयागो मोक्ष उच्यते । मनसो. 
ऽभ्युदयो नाशो मनोनाशो महोदयः ॥ ९७ ॥ ज्ञमनो 
नाशमभ्येति मनोऽनस्य हि दह्धला। नानन्दुं न 
निरानन्दं न चरं नाध स्थिरम्‌ । न सन्नासन्न चेषां 
मध्यं ज्ञानिमनो विदुः ॥ ९८ ॥ यधा सीक्म्या- 
चिदाभास्य अकाशो नोपलयक्ष्यते । तथा निरंशश्चि 
द्धावःसर्वगोऽपि न रक्ष्यते ॥ ९९ ॥ सर्व सकल्परहिता 
सर्वसन्नाविवर्जिता । सपा चिदविनाद्रान्मा स्वान्मे- 
लयादिकरृताभिधा ॥ १०० ॥ आकाशशतमभागाच्छा ज्ञेषु 
निष्कलरूपिणी । सकलामलसंसारस्वसखूयकात्मदार्धानी 
॥ १०१॥ नास्तमेति न चोदेति नाततिष्टति न तिष्ठति । 
मचयानि न चायाति नच नेह न चेह चित्‌ 
॥ १०२ ॥ सपा चिदमलाकारा निविकल्पा निरास्पदा 
॥ १०३ ॥ आदो दामदमप्रायर्मुणः शिष्यं विशोध- 
येन्‌ । पश्चास्पर्वमिदं व्रह्म शुद्धस््वमिनति बोधयेत्‌ 
॥ १०४ ॥ अन्नस्याधैप्रबुद्धस सव ब्रह्मेति यो वदेन्‌ । 
महानरकजाटेपु स तेन विनियोजितः ॥ १०५ ॥ 
प्रबुद्धबुद्धेः प्रक्षीणभोगेच्छस्य निराक्तिपः । नास्त्यविचा- 
मलमिति प्राज्ञस्तृपदिदोद्ररः ॥ १०६॥ सति दीप 
हवारोकः सल्यके दव वासरः । सति पुष्य इवामोदु- 


महोपनिपन्‌ ॥ ६४ ॥ ७८ १ 


शिति स्य जगत्तथा ॥ १०७ ॥ प्रतिभासत एवेदं 
न जगत्परमाधतः । ज्ञानदा प्रसन्नायां प्र्रोधविततो- 
द्य ॥ १०८ ॥ यथावञ्जास्यसि स्वस्थ) मट्राग्ृिबरला- 
वलम्‌ । अविद्यवोत्तमयास्वाधनाशोद्यमाधया ॥१०९॥ 
विद्या संप्राप्यत वरह्मन्स्दूपापहारिणी । श्राम्यति 
द्यखमस्रेण मटन क्षाल्यते मलम्‌ ॥ ११० ॥ दाम षिषं 
विपणति रिपुणा हन्यत रिपुः । दंदश्ी भूतमाययं ग्रा 
म्बनादरोन हषदा ॥ १११॥ न रक्ष्यते स्वभावोऽस्या 
यीक्ष्यमाणव न्यनि । नास्यपा परमार्यनवयेवं भावन- 
येद्धया ॥ ५१२॥ सव व्ह्यति यस्यान्तभौवनासा हि 
मुकिदरा । भेददृष्टिरविद्ययं सर्वथा ताँ विघजैयेन 
॥ ११३॥ मून नासाच्त तद्धि पदमक्षयमुच्यते | 
करतो जनेयमिति ने द्गिज मास्तु विचारणा ॥ ११४॥ 
दूमां कथमहं हन्मीन्येपा तञ्म्नु विचारणा । अन्नं 
गतायां क्षीणायामम्यां जास्यसि तत्पदम्‌ ॥ 41.५\॥ 
यत प्या यथा चपा यथा नष्टेयसखण््िनिम्‌ | तदुस्या 
रागश्ालाया यत्रं कृरु वििध्मनं ॥ ११६॥ यथ॑षा 
जन्मदुःखेषु न भूयस््वां निगरौक्ष्यति  स्वान्मनि स्वपरि 
स्पन्दः स्फुरव्यच्छरश्चिदणवरः ॥ ११७ ॥ एकाः मकमखण्ड 
तदित्यन्तमाव्यनां दम्‌ । किचिश्ूमितर्वा सा चिष्टछ- 
निश्िन्मयार्णय ॥ ११८ ॥ तन्मर्य्रव म्फुरन्यच्छा तप्र 
घोमिरितवाधवे । जान्मनयवाग्मना व्यानि यथा सरमि 


७८२ टगादयुपनिषर्सु- 


मारतः ॥ ११९ ॥ तथैवात्मात्मशक्तयेव स्वात्मन्येप्रति 
लोरुताम्‌ । क्षणं स्फुरति सा दवी सर्वशक्तितया तथा 
॥ १२० ॥ देशकालक्रियाशक्तिने यस्याः संप्रकषणे । 
स्वस्वभावं विदिव्वोच्चरप्यनन्तपदं स्थिता ॥ १२१ ॥ 
रूप परिमितेनाना भावयत्यविभाविता । यद्रवं भावित 
रूपं तया परमकान्ब्रया ॥ १२२ ॥ तदवनामनुगता 
नामसंख्यादिका दशः । विकल्पकटिताकारं देश्चकाल- 
क्रियास्पदम्‌ ॥ १२३॥ चितो स्पमिदं बह्मन्क्षेश्रन 
इति कथ्यते । वासनाः कत्पयन्सोऽपि यालयहंकारतां 
पुनः ॥ १२४॥ अहकारो विनिर्गता करटी बुद्धि 
रच्यते । बुद्धिः संकल्पिनाकारा प्रयाति मननास्पदम्‌ 
॥ १२५ ॥ मनो धनविकरत्पं तु गच्छतीन्द्रियतां शनः 
पाणिपादमयं दे्मिच्ियाणि विदुवुधाः ॥ १२६ ॥ 
एवं जीवो दि संकट्पवाननारञ्जुवेष्टितिः । दुःजालप- 
रीतास्मा क्रमादायाति नीचताम्‌ ॥ १२७ ॥ इनि शक्ति- 
मयं चेतो धनाहकारतां गतम्‌ । काशकारक्िमिरिव 
स्वेच्छया याति बन्धनम्‌ ॥ १२८ ॥ स्वय कल्िपितत- 
न्मात्राजालाभ्यन्तरवरतिं च । परां विवशतामति शद्ध 
लाबद्ध सिंहवत्‌ ॥ १२९ ॥ कछचिन्मनः कचिदह्रुद्धिः क- 
चिञज्तानं कचिष्किया । कचिदेतदुहंकारः कथिशित्त- 
मिति स्मृतम्‌ ॥ १३०॥ छचिन्प्रकृतिरिष्युक्त कचि- 
न्मायेति कल्पितम्‌ । क्चिन्मरमिति प्रोक्तं कचित्क- 


महोपनिषत्‌ ॥ ६४ ॥ ७८३ 


मति संस्मृतम्‌ ॥ 431॥ कवचिद्वन्ध इति स्यातं 
कचि्पु्यष्टक स्मृतम्‌ । प्रोक्तं कचिदु विद्येति क्चिदि 
ति संमतम्‌ ॥ १३२ ॥ इम ससारमखिलमाशशा- 
रपिधायकम्‌ । दधदृन्तःफलर्हनि वटधाना वटं यथा 
॥ १३३ ॥ चिन्तानलरिखादग्धं कोपाजगरचविनम्‌ । 
कामान्धिकल्लोररनं विस्मूतात्मपितामहम्‌ ॥ १३४॥ 
समुद्धर मना तह्मन्मातङ्गमिव कर्ठुमात्‌ । णवं जीवा- 
धिना भावा भव्रमाव्रनयाहिनाः ॥ १३५॥ वह्मणा 
करल्पिताकारा टलक्षदाऽप्यथ कोटिशः । संव्यातीनाः 
पुरा जाना जायन्तञ्यापि चाभितः ॥ १३६॥ उष 
तस्यन्तेःपमि चवान्य कणेघरा दूव निक्घरान । केचिश्रथम- 
जन्मानः कचिजन्मश्चनाधिकाः ॥ १३७ ॥ कचिक्षा- 
सग्यजन्मानः केचिद्टित्रिभवान्तराः। कंचिक्किन्नरगन्ध- 
वविय्ाधरमहोरगाः ॥ १३८ ॥ कर्विदुर्कन्दुवरुणार्य- 
क्षाधाक्षजपद्मजाः । कचिद्राह्मणभूपालवश्यश्ुद्रगणाः 
स्थिताः ॥ १३९॥ कचिन्नणापधीव्रप्नफलटमृलपतङ्गकाः 
वे.चित्कदुम्ब्रजम्वरीरसालतालतमाङकाः ॥ १४० ॥ क 
चिन्मटेन्द्रमखयमद्ममन्दुरमरवः। क(च्षारोगृधिक्षीर- 
घरृनधुजरराश्यः ॥ १४१ ॥ कैचिद्धिक्ञाणाः ककुभम 
फेचिक्गद्यां महारयाः । विहायस्यु्चकः कंचिन्निपतन्यु 
प्पतन्ति ख ॥ १४२ ॥ कन्तुका दव हम्नेन मृ्युनाऽ 
विरतं हताः । भुक्तवा जन्मसहस्राणि भूयः संसारसंकटे 


५८४ दर द्ादयुपनिपत्सु- 


॥ १४३ ॥ पतन्ति कविद्रनुधाः संव्राप्यापि विवक- 
ताम्‌ । दिक्राराद्यनवच्छिन्नमात्मतच्छं स्वशक्तितः ॥१४४॥ 
खीटयव यदादत्ते दविक्ालकटितं वपुः । तदुव जीव. 
पयायवासनावेशतः परम्‌ ॥ 1४"५॥ मनःसंपद्यते ला 
कटनाकलनोन्मुखम्‌ । करयन्ती मनःदाक्िगाद्‌ा भा- 
वयति क्षणान्‌ !॥ १६ ॥ आक्रारशभावनामच्छं शव्द्‌- 
व्रीजरसोन्मुखीम्‌ । ततम्नद्धननां यात घनस्पन्दुक्रमा- 
न्मनः ॥ १४७ ॥ भाव्रयलयनिटस्पन्दरं स्परशव्रीनरमान्मु- 
खम्‌ । ताभ्यरामाकाश्चवाताभ्यां दटान्यासवरपत्ततः 
॥ 4४८ ॥ दाल्दस्पशम्वसूपान्यां सवपाजन्यतऽनलः । 
स्पतन्मात्रसहिनं त्रिमिम्नः सह मेमतम्‌ ॥ ५४९॥ 
मनम्तादगगुणगतं रसतन्मात्रवदुनम्‌ । क्षणाच्चतल्यपां 
शल्यं जटसेवित्ततो भवत्‌ ॥ १५० ॥ तनम्नादग्गुणगतं 
मनो अव्यति क्षणान । गन्ध्रतन्मात्रमतसाद्धमिसवि- 
त्तो भवेत्‌ ॥ 4५१ ॥ अध्रव्थमूततन्माच्रवेष्ितं तनुतां 
जहत्‌ । वयपूर्वह्धिकणाकारं स्फुरितं व्योन्नि परयति 
॥ ५५२ ॥ अहंकारकलायुक्तं बुद्धिबरीजसमन्विनम्‌ । 
तप्पुय्टकमिप्युक्त भूतहन्पद्मपटरपदम्‌ ॥ १५३ ॥ 
तसिस्तु तीवसवगाद्धावयद्धासुरं वपुः । स्थूलतामेति 
पाकेन मनो विस्वरफरं यथा ॥ १५४ ॥ मूपास्थदुत- 
हेमाभं स्फुरितं विमलाम्बर्‌ । सनिवेशमथादुत्त तत्तेजः 
स्वस्रभावतः ॥ १५५ ॥ उप्र शिरःपिष्डम्रयमधः 


महोपनिषत्‌ ॥ ६४ ॥ ७८१५ 


पादमयं तथा । पाश्चगोहम्तसस्यानं मध्य चोदरध्भि- 
णम्‌ ॥ 1५६ ॥ काटेन स्फुटतामवयय भवल्यमटविग्र- 
हम्‌ । वुद्धिसच्वल)न्साह विज्ञानश्चयसंस्ितः ॥ १५७ ॥ 
स ण्व भगवान््ह्मा सर्व्रलाकपितामहः । अवलोक्य 
वपूर्वह्या कान्तमान्मीयमुत्तमम्‌ ॥ 1५८ ॥ चिन्ताम- 
मयय भगवांखिकाटामलदर्छनः । णतस्मिन्परमाकाह्मै 
चिन्मात्रकन्मरूपिणि ॥ १५९ ॥ अरष्पारपयन्त प्रधमं 
क्रि भवदिति । इति चिन्तितवान्वघ्मा सयो जानामला- 
मटक ॥ ५६० ॥ अपदयन्सर्गव्रन्दानि समतीतान्यन- 
कशः । सरलया स सकलान्सर्यधर्मयुणक्रमान्‌ ॥ 4६१॥ 
टालया कस्पयामाम चिग्राः सकस्पनः प्रजाः । नाना- 
चारसमारम्भा गन्धर्यनगरे यधा ॥ १६२ ॥ तासां म्ब 
गापवर(य धमकामाध्रसिद्धय । अनन्तानि विचित्राणि 
शाख्राणि समक्त्पयन ॥ १६३ ॥ विर्विस्पान्मनमः 
कह्पितन्वाजगम्म्िनः । तावस्स्थिनिरियं प्राकता तन्ना 
नादामाममयान्‌ ॥ 4९८ ॥ न जायते न श्रियत कवि. 
न्किचित्कद्‌।चन । परमान चिप्रन्द मध्या मवतु 
ट्द्यत ॥ १६५॥ काठरामाल्नागुजङ्गानां ससारादम्ब्रे 
त्यज । अमद्तद्ति ज्ञाध््रा मानृनाव निवेशय ॥\६६॥ 
गन्धरषेनगरस्या्ं भूितिदमुवित तथा । अविधादो मु 
तादौ वाकः क्रमः सुखदुःखयोः ॥ १६७ ॥ धनदार्‌षु 
वृद्धेषु दुःखयुक्तं न तुष्टता । वृष्यां मोहमायायां कः 


७८६ दशादयुपनिपस्सु- 


समाश्वासवानिह ॥ 1६८ ॥ यरेव जायते रागो मृख- 
स्याधिकतां गनैः । तरेव भागेः प्राज्ञसय विराग उपजा- 
यते ॥ १६९ ॥ अनो निदाघ त्वन्न व्यवहारेषु संसृतेः। 
नष्ट नष्टमुपेक्षम्ब प्राप्ठ प्राप्षमुपाहर ॥ १७० ॥ अनाग. 
तानां भोगानामवाच्छनमकृत्रिमम्‌ । आगतानां च स- 
भोग इनि पण्ितर्लक्षणम्‌ ॥ 4७॥॥ गृद्ध सदसतो- 
मेध्यं पदुं बरुद्धावलम्ब्य च। सव्राद्याभ्यन्तरं दद्य मा 
गृहाण चिमुच्चमा॥ १७२ ॥ यस्य नेच्छा तथानिच्छा 
जस्य कर्मणि निष्टनः । न तस्य दिप्यने प्रजा पद्मपत्र 
मिचाम्बुभिः ॥ १७३ ॥ यदि ते नेद्धियाशश्रीः स्पन्दते 
ह्दिव द्विज । तदा विज्ञातविज्ञेयः समुत्तीर्णा भवार्ण- 
वात्‌ ॥ १७४ ॥ उच्चःपदाय परया प्र्त॒या व्रासनाग- 
णात्‌ । पुष्पाद्रन्धरमपोद्यारं चतोवरात्ति प्रथक्वरं ॥ १७५ ॥ 
संसाराम्बुनिधावस्मिन्वासनाम्बुपरितं । य॒ प्रजानाव- 
मारूढास्ते तीणाः पण्डिताः परे ॥ १५६ ॥ न व्यजन्ति 
न वान्छन्ति व्यवहारं जगद्रनम्‌ । सर्वमेवानुवनन्ते 
पारावारविदो जनाः ॥ १७७ ॥ अनन्तस्याप्मतस्वस्य 
सत्तासामान्यरूपिणः । चितश्रत्योन्मुखत्वर यत्ततसकर्पा- 
कूरं विदुः ॥ १७८ ॥ टक्षतः प्राप्तसत्ताकः स्व 
घनतां शतैः । याति चित्तप्वमापूय चं जाब्याय मेघ- 
वत्‌ ॥ १०७९ ॥ भावयन्ति चितिश्चत्यं व्यतिरिक्मिवा- 


१ वेनः, २ वाकारामघ, 


महोपनिषत्‌ ॥ ६४ ॥ ७८५ 


त्मनः । सकल्पतामिवायाति बीजमङ्कुरतामिव ॥१८०॥ 
सकल्पन हि सकस्पः स्वयमेव प्रजायते । वर्धते स्वय. 
मवाश्ुदुःखायन सुखाय यत्‌ ॥ १८१॥मा संक. 
तपय संकस्पं मा भाव्रं भावय स्थितौ । संकस्पनाश्ाने 
यत्तो न भूयोऽननुगच्छति ॥ १८२ ॥ भावनाभावमा. 
तरेण संकल्पः क्षीयते स्वयम्‌ । संकल्पेनव संकल्पं मन- 
पव मनो मुने ॥ १८३ ॥ चछि्वा स्वार्मनि निष्टत्वं 
किमेतावति दुष्करम्‌ । यथचेदुं नभः श्रून्यं जग्टन्यं 
तथव रि ॥ १८४ ॥ तण्बुखस्य यथा चमं यथा ताम्र 
कारिमा । नदयनि क्रियया विप्र पुरुषस्य तथा मलम्‌ 
॥ १८५ ॥ जीवस्य तण्डुटस्यव मलं सहनमप्यसम्‌ । 
नश्यद्यव न॒ संदहम्नस्मादुद्योगवान्भवेत्‌ ॥ १८६ ॥ 
दहति महोपनिषत ॥ इनि परद्लमोश्ध्यायः ॥ ५ ॥ 
अन्तरस्थां परित्यज्य भावर्श्री भावनामयीम्‌ । यो. 
भ्मि सोऽचि जग्यस्मर्ीटया विहरानघ ॥ १॥ 
सर्वघ्राहमकर्तनि च्ढभावनयानया ) परमामूननाक्नीसा 
समतैवावशिप्यत ॥२॥ खेदोासविलासेपु म्वार्म; 
करतयेकया । स्वसंकल्पे क्षयं याते समतवावशिप्यते 
॥ ३ ॥ समता स्वभावेषु यापी सल्यपरा स्थितिः । 
तस्थामवसश्थिनं चिस न भूयो जन्मभागभयेन्‌ ॥४॥ 
जयवा स्वकर्नृ्वमकनृ्वं च घ मुने । सप यक्ष्वा 
मनः पील्वा योऽति सराऽसि स्थिरो भव ॥ ५॥ शैष. 


७८८ द्राद्युपनिपःसु- 


स्थिरसमाधाना येन यजति तस्यज । चिन्मनःकलना- 
कारं प्रकाञतिमिरादिकम्‌ ॥६॥ वासनां वासितारं 
च प्राणस्मल्दुनपूर्वकम्‌ । समृटमविल लयक्वा व्योम. 
साम्यः प्रशान्तधीः ॥ ७॥ हदयात्पपरिल्यज्य सर्ववास- 
नपद्गुःयः । यस्तिषटति गतव्यग्रः स सुक्तः परमेश्वरः 
॥ ८ ॥ दृष्ट द्रव्यमधयिट श्रान्तं भ्रान्त्या दविक्षो दक्र । 
युक्तया वे चरतोऽक्ञव्य संसारो गोष्पदाकरतिः ॥ ९॥ 
सवाद्याभ्यन्तर ददे ह्यध उर्ध्वं च दिष्य च। इत 
आल्मा ततोऽप्यात्मा नास्त्यनानममयं जगत्‌ ॥ १०॥ 
न तदुम्ति न यत्राहंन तदुभ्नि न तन्मयम्‌ । किमन्य 
द्भिवन्द्यामि सव॒ सचिन्मय ततम्‌ ॥ 4१॥ समस्तं 
खल्विदं ब्रह्म सर्वमात्मदृमाततम्‌ । जहटमन्य हदं चान्य- 
दिति आ्रान्ति यजानघ॥ १२॥ तते व्रह्मधने निवे 
संभवन्ति न कलिपताः। न शोकोऽम्ति न मोहोऽम्ति 
न जरासिन जन्म वा॥ १३ ॥ यदस्तीह तदेवाम्नि 
विज्वरो भव सर्वदा । यथाप्राक्षानुमवतः स्वेत्रानभि- 
.वान्छनात्‌ ॥ १४ ॥ व्यागादानपरिलयागी विज्वरो मव 
सर्वदा । यसयेद्‌ जन्म पश्चायं तमाश्रेव मष्टामने 
॥ १५॥ विदन्ति विद्या विमला मुक्ता वेणुमिवो. 
त्मम्‌ । विरक्तमनसां सम्यक्स्वप्रसङ्गादुदाहृतम्‌ ॥१६॥ 
दर ष्टदेरयसमायोगाप्प्रययानन्दनिश्वयः । यस्तं स्वमरापम- 
तस्वोन्थं निष्पन्दं समुपास्महे ॥ १७॥ दरषटुदुषोनद- 


महोपनिषत्‌ ॥ ६४ ॥ ७८९, 


यानि यक्ता वासनया सष । दक्षनप्र्ययाभासमा- 
"मानं समुपास्महे ॥ 1८ ॥ द्रयोर्मध्यगतं निल्यमम्ति- 
नाम्नीति पक्षयोः । प्रकादन प्रकाडानामास्मानं समुपा- 
सरटे ॥ १९॥ संयन्य हद्रृहेशान दवमन्यं प्रयान्ति 
ये । ते रलमभिवाल्छन्ति व्क्तहम्तस्थकास्तुभाः ॥ २०॥ 
उश्थिनानुत्थिनानेतानिन्दियारीन्पुनः पुनः । हन्याद्धि 
वेकदण्डन वच्रणव हरिर्गिरीन्‌ ॥ २१॥ सेसाररत्रिदुः- 
स्वम यन्य दृहमये त्रम । सर्वमेवापवित्र तदृष्ट संम्‌- 
तिविभ्रमम्‌ ॥ २२ ॥ अज्ञानोपहतो वाल्ये ग्रौवने व- 
निताष्टलः । दाप कटव्रचिन्तानः किं करोति नराधमः 
॥ २३ ॥ सनोऽसत्ता स्थिता मृषि रम्याणां मृध्य- 
रम्यता । सुखानां मूर्धि दुःखवानि किमेकं संश्रयाम्यहम्‌ 
॥ २४॥ येषां निमपणोन्मपा जगतः प्रख्यो | 
लादशाः पुरा यान्ति मादृशां गणनैव का ॥ २५॥ 
संसार एव दुःग्वानां सीमान्त इति कथ्यते । तन्मध्ये 
पनिने दहे सुखमासाश्रनं कथम्‌ ॥५२६ ॥ प्रवुद्धोऽसि 
प्रबुद्धोऽस्मि दुष्टश्वारोऽयमाग्मनः । मनो नाम निह 
न्म्येनं मनमास्ि चिरं हतः॥२३॥मा खवू भज 
हेयेषु नोपादयपरो मव । हियादेयद्शौ स्यक््वा होषम्यः 
सुम्थिरो भव ॥२८॥ निराद्रता निभेयना नित्यता 
समना ज्ञना । निरीहता निच्करियना सीस्यना निर्वि 
कट्पता ॥ २९ ॥ तिरमग्री मनस्तुषिर्ृदुता दुमा 


७९० हंशाद्युपनिषत्सु- 


पिता । हेयोपादेयनिमुक्ते जे तिष्टन्तयपवासनम्‌ ॥ ३०॥ 
गुहीततृष्णाङ्ञवरीवासनाजाल्माततम्‌ । संसारवारिभ्र- 
सृत चिन्तातन्तुभिरातत्तम्‌ ॥ ३१ ॥ अनया तीक्ष्णया 
तत छिन्धि बुद्धिशलटाक्या । बालययेनाम्बुद्‌ं जार 
चित्वा तिष्ट तते पद्‌ ॥३२॥ मनसव मनरिखा कटा- 
रेणेव पादपम्‌ । पदं पावनमासाद्य सद्य ण्व स्थिरो 
भव ॥ ३३ ॥ नतिषटन्गच्छन्स्वपनाम्रज्निवपन्नत्पतन्प- 
तन्‌ । असदुवेदमिल्यन्तं निश्चियास्थां परिव्यज्य ॥ ३४॥ 
टर्यमाश्रयसी दं चत्तत्पच्चित्तोऽमि वन्धवान्‌ ।` द्ये 
संल्जसीदुं चेत्तदाचित्तोऽमि मोक्षवान्‌ ॥ ३५ ॥ नाह 
नेदमिति ष्याय्रम्तिष्ट त्वमचलाचलः । आत्मनो जगत- 
शवान्तदर्टद्यदृशान्तरे ॥ ३६ ॥ दशनाग्यं स्वमा- 
त्मानं सर्वदा भावयन्भव । स्वाधयस्वादकमव्यक्तं स्वाद्य- 
स्वादुकमध्यगम्‌ ॥ ३७ ॥ स्वदनं केवल ध्यायन्परमास्म- 
मयो भव । अवलम्ब्य निरालम्वरं मध्येमध्ये स्थिरो 
भव ॥ ३८ ॥ रज्जुबद्धा विमुच्यन्ते तृष्णाबद्धा न केन- 
चित्‌ । तस्ाज्निदाघतृष्णां तव॒ त्यज संकल्पवजनान्‌ 
॥ ३९ ॥ एतामहभावमयीमपुण्यां च्िरवानह भावकश्नला- 
कयत । स्वभावजा भव्यभवन्तभूमां भव प्रशान्ता 
खिरभूतभीतिः ॥ ४०॥ अष्टमेषां पदराथानामेते च 
मम जीवितम्‌ । नाहमेभिर्विना किंचिन्न मयैते विना 
किल ॥ ४१॥ इयन्तनिश्चयं लयक्त्वा विचा मनमा 


महोपनिपन्‌ ॥ ६४ ॥ ७९१ 


सह । नाहं पदराधस्य नमे पदान दति भाविने ॥४२॥ 
अन्तःशीतलया बुद्या कुर्थतो लीलया क्रियाम्‌ । यो 
नूनं वासनान्यागो ध्येयो ब्रह्मन्प्रकीर्तितः ॥ ४३ ॥ स्व 
समतया ब्रुद्या यः दृन्वा वामनाक्षयम्‌ । जहाति नि 
ममो दषं नेयोऽमा वासनाक्षयः ॥ ४४॥ अहकारमयीं 
लङ्वा बापनां रीर्यव यः । तिष्टति प्ययसत्यागी 
जीवम्मुक् उच्यते ॥ ४५ ॥ निर्मलं कलनां त्यक्वा 
वामनां यः दामं गतः । जेय व्यागमिम चिद्धि मुक्त 
त बराह्मणात्तमम्‌ ॥ ४६ ॥ द्रावना ब्रह्यतां याता द्वा- 
वेना वरिगनन्वरा । आपनत्यु यथाकराल सुम्बदुःखेप्वना- 
रता ॥ ४१॥ सन्यासियागिना दान्ता विद्धि शान्ता 
मुनीश्वर । दृप्सितानीस्पित न म्नो य्स्वान्तर्वतिदृष्टषु 
॥ ४८ ॥ सुपु्षित्रद्यश्चरनि स जीत्रन्मुक्त उच्यते । 
हपामप्रभयक्राधकामकरापंण्यदिनिः ॥४९॥ न द 
प्यति ग्टायति यः परामश्विवजितः। ब्राद्याधरवास 
नाद्दूना तृष्णा ब्रद्धति कथ्यत ॥ ५० ॥ सवाथव्रापनां 
न्मुकता तृष्णा मुक्ति मण्यत । हृदरमरनु ममन्यन्तमिच्छा 
प्राधनयान्विताम्‌ ॥ ५4 ॥ तां तीक्ष्णः शला विद्धि 
खजम्मभयप्रदाम्‌ । तामेनां सर्वभावेषु सश्म्वसस्सु च 
सर्षदा ॥ ५२ ॥ से्यज्य परमादारं पदमेति महामनाः 
धास्थामयथ मोक्षास्थां मुस्ववुःखदक्षामपि ॥ “^३॥ 


= इ ~~~ ~~~ ~~ ~ 





१ अतः; द्वया 


७९२ ह्गादुपनिषत्सु- 


यक्न्वा सद्सदास्थां तव॒ तिष्टाक्चुन्धमहाव्िवत्‌ । जा- 
यत निश्चयः साधो पुरुषस्य चनुविधः ॥ ५४॥ अपा- 
दमम्नकमहं मातापितृविनिभतः । इल्येको निश्चयो ब्रह्म 
न्बन्धायासविटयो कनात्‌ ॥ ५“ ॥ अतीतः सर्वभावेभ्यो 
वालाग्रादप्यहं तनुः । इति द्वितीया मोक्षाय निश्चयो 
जायते सताम्‌ ॥ ५६4 जगजालपदा्थात्मा सर्वं ण्वा- 
ह मक्षयः । तृतीयो निश्वयश्चोक्तो माश्चायेव द्विजोत्तम 
॥ "9 ॥ अहं जगद्रा सक्रलं दन्य व्याम समं सदा| 
पवमेप चतुधांऽपि निश्चयो मोक्षमिद्धिदः ॥ ५ ॥ 
एतषां प्रथमः प्राक्तस्तृष्णया बन्धयोग्यया । जुद्धनृष्णा 
खयस्स्वच्छा जीवन्मुक्ता विलासिनः ॥५९॥ सव 

प्यहमवेति निशया यो महामते । तमादाय विषा- 
दायन भूयो जायते मतिः ॥ ६० ॥ दशयून्य तन्प्रकृति- 
माया ब्रह्मविज्ञानम्रिल्यपि । दिवः पुर्प दशान निव्य- 
मात्मेति कथ्यते ॥ ६१ ॥ द्रताद्रतसमुद्धतेर्जगजनिमाग- 
लालया । परमात्ममयी दाक्तिरद्रतव विजम्भत॥६२॥ 
सर्वातीतपदालम्बी परिपूणकचिन्मयः । नाद्रेगी न च 
तुष्टात्मा संसारे नावसीदति ॥ ६२३ ॥ प्राक्तकर्मकरो 
निलय शत्रुमित्रसमानदक्‌ । दहितानीरहितमृक्तौ न शो 
चति न काह्भुति ॥ ६४ ॥ सर्वस्याभिमत वन्धा चोदित 
पेशलोक्तिमान्‌ । आशचयक्ञश्च भूतानां संसार नावसी 
दति ॥ ६५॥ पवौ टदृ्िमिवष्टभ्य ध्येयत्यागषिलासि 


महोपनिषत्‌ ॥ ६४॥ ७९३ 


नीम्‌ । जीवन्मुक्ततया स्वस्थो लोके चिहर त्रिञ्वरः 
॥ ६६ ॥ अन्तः सव्यक्सर्वाशो वीतरागो पिवासनः। 
वहिः सर्वसमाचारो चकं विहर विज्वरः ॥ ६७ ॥ 
व्रहिः कृत्रिममरम्भो हदि मरम्भव्जितः। कता बहिर- 
कतान्तलाकर विहर शुद्धधीः ॥ ६८ ॥ वयक्ताहंङ्निराश्र. 
स्तमतिराकारश्चाभनः। अगरहीतकलङङ्गौ लोके विष्टर 
गुद्धधीः ॥ ६५ ॥ उद्रारः पदाराचारः सवाचारानुत्रत्ति. 
मान | अन्तः सङ्कपरित्यागी विः संभारवानिव् ॥५०॥ 
भन्तर्वराग्यनावाय वहिरादोन्मुगेहितः। अयं बन्धु- 
रय नति गणना टखघुचनमाम्‌ ॥ ५५ ॥ उदारचरितानां 
नु यसुधव कुटुम्बकम्‌ । भानाभावविनिरमुनक्तं जरामरण- 
वजितम्‌ ॥ ०२॥ प्रश्ान्तकलनारम्भं नीरागं पदमा- 
श्रय । ण्या प्राह्मी भ्थितिः स्वच्छा निप्कामा विगता 
मया ॥ ५३॥ आदाय विहरज्नवं सक्टपु विमुद्यति। 
वराग्यणाध दाच्रण महस्वादिगुण्रपि ॥७४॥ यत्स 
कव्पहराथ तत्म्वयमयान्नयन्मनः । वराग्याप्पृणतामनि 
मन नाशवघानुगम्‌ ॥ ५५ ॥ शाक्या रक्तनानरति 
दारद़ीव सरोऽमलम्‌ । तमेव भुक्विरमं व्यापाराधं पुनः 
पुनः ॥ ७६ ॥ द्वमद्रिवमं कु्वन्प्राजजः कम्माक्न रज्नने। 
चिचलयकटिता वन्धम्नन्मुा मुक्िर्‌च्यते ॥ ७५ ॥ 


र 


१ समारा. २ यनापिदरच (४) 3 नादददानुग, 


७९४ देदादचुपनिपस्तु- 


चिदचेलया किखात्मेति सर्वपिद्धान्तसंग्रहः । णतज्निश्वय- 
मादाय विलोकय धियेच्छया ॥ ७८ ॥ म्वयमेवात्मना. 
त्मानमानन्दर पदमाप्स्यसि । चिदं चिदिमे लोकाश्चि- 
दाशाश्चिदिमाः प्रजाः ॥ ७५ ॥ दर्यदर्शननि मुक्तः केव- 
सामटसरूपवान । नियादधिनो निराभासो दष्टा साक्षी 
चिदान्मकः ॥ ८० ॥ चलयनिमुक्तचिद्रपं पू्णज्योतिः- 
स्वरूपकम्‌ । मंदान्तिसर्वसंवेय संविन्मात्रमहं महन्‌ 
॥ ८१ ॥ संशान्तसर्वसंकल्पः प्रश्ञान्तसकटपणः । नि- 
विकल्पपदं गन्वा स्वस्था भव मुनीश्वर ॥८२॥ दूति। 
य इमां महोपनिषदं व्राह्मण नियमधीते अश्रोत्रियः 
धनरोत्रियो भवनि । अनुपनीत उपनीता भवति। सो- 
ऽभिपूतो भवनि । स॒ वायुपूनो भवति । स सोमप्ूनो 
भवति । म सपनो भवति । स सर्वपूतो भवति। 
स सव्दवन्नति भवति । ससव तीर्धपु खातो भ- 
वति । स स्वदेवरनुध्यातो भवनि । स सर्वक्रतुभिरिष्ट- 
वान्भवति । गायन्याः पषटिसिहस्राणि जक्तानि फलानि 
भवन्ति । इतिहासपुराणानां दानमहस्राणि जक्तानि फ- 
खानि भवन्ति प्रणवानामयुतं जक्त भवति । आच. 
युषः पद्ध पुनाति । आसप्तमान्पुरपयुगान्पुनाति । 
द्याह भगवान्हिरण्यगभः । जप्येनाग्रृतष्वं च गच्छ 


१ यवच्छ्या, २ पुराणदद्राणां, 


शारीरकोपनिषत्‌ ॥ ६५ ॥ ७९१4 


तीध्युपनिषत्‌ ॥ इति षष्टोऽध्यायः ॥ ६ ॥ ॐ जाप्याय- 
न्त्विति श्रान्तिः ॥ ॐ तत्सत्‌ ॥ 
दति महोपनिपत्समाघ्ा ॥ 


शारीरकोपनिषत्‌ ॥ ६५ ॥ 
लर्वग्रामोपायसिद्धं परनरवस्व रूपकम्‌ । 
दारीरोपनिषद्रध् श्रीरामव्रह्म म गतिः॥ 
ॐ सह नाववत्विति दान्तिः ॥ 

ॐ अथातः प्रधिव्याद्रमहाभूतानां समवायं शरी. 
रम्‌ | य्कटिन सा प्रथिवी यद्रवं तद्रापौ यदष्णं नसेजो 
यष्सचरति स वायुयः-मुपिरं तदाकाशम्‌ । श्रोत्रादीनि 
जानेन्द्रियाणि । श्रात्रमाक्रदा वाये व्वगप्ना चक्षुरप्मु 
जिदह्ा प्रियया प्राणमिति । णवमिन्दरियाणां यथाक्रमेण 
दाव्दुम्पशस्परसगन्धाश्चते विषयाः परृथिव्यादिमहा- 
भूतेषु व्रमेणोन्पन्नाः । वाक्पाणिपादुपायृपम्धाख्यानि 
कमन्द्रियापि । नेपा फ्रमण वचकषाद्रानगमनविमगा- 
नन्दश्चते विषयाः पृथिव्यादिमहामूतेषु कमणोन्पन्नाः | 
मनोवुद्धिरहकारश्चित्तमिन्यन्तःकरणचनुष्यम्‌ । तयां 
मेण संकत्पविकरस्पाध्ययमायानिमानाव्रधारणाम्बसरूपा- 
ते विषयाः । मनःम्थानं गलान्तं ब्ुद्र्थदुनमषंकारस्य 
हृद्यं चित्तव्य नाभिरिति । अस्थिच्मनाड़ीरोमर्मामा- 


५ 
७९६ दंशादयुपनिषः्सु- 


श्वेति पृथिव्याः । मूत्र्ेष्मरक्तशुक्रस्वेदा अवशाः । 
घ्रुचष्णारखस्यमोहमधुनान्यभ्नेः । प्रचारणविटेखनस्थुला- 
युन्मेपनिमेषादि वायोः । कामक्रोधलोभमोहभयान्या 
काशस्य । शब्दररपशरूपरसगन्याः प्रथित्रीगुगाः | इञ्द- 
सपरशरूपरसाश्चापां गुणाः । रब्दरपररूपाण्य्चिगण।ः | 
दाव्दरस्पदाविति वायुगृणां । गन्द णक आकराद्ासय। 
साच्विकराजमताममर्खक्षणानि त्रयो गुणाः ॥ आहसा- 
सत्यमम्नयत्रह्यचयापरिग्रहाः । अक्राधो गुरगुध्रूपा शौचं 
संताप जानेवम्‌ ॥१॥ अमानिःवमदस्मिःवमाभ्निक- 
स्वमाहस्रता । एनं सवं गुणा जेयाः सावििकरस्य विदा 
पतः ॥ २ ॥ अहं कतार्म्यरहं भोक्तास्म्यहं वक्तानिमा- 
नवान्‌ । एनं गुणा राजसस्य प्रोच्यन्ते ब्रह्मवित्तम 
॥३॥ निद्रालस्य मोहरागा मध्रनं चौ्यमेव च। 
पते गुणाम्नाममसस्य प्रोच्यन्ते ब्रह्मवादिभिः ॥ ४॥ 
ऊध्वं सारिविको मध्ये रानसाऽधम्नामस दति । सल्य- 
सान सात्विकम्‌ । धमन्नानं राजसम्‌ | निभिरान्धं ताम- 
समिति । जाम्रस्स्वयरसुपु्ितुरीयमिति चनुप्रिधा अ. 
वस्थाः । सानन्दियकमन्दियान्तःकरणचनष्टयं चनर्गग- 
करणयुक्त जाग्रन्‌ । अन्तःकरणचतुष्टयरव संयुक्तः स्वभ; । 
चित्तककरणा सुपृ्िः । कवलजीवयुक्तमेव तुय 
मिनि । उन्मीलितनिमीलितमध्यस्प जीवपरमाप्मनो- 
मेष्ये जीवात्मा क्षत्रज इति विक्ञायन । वुद्धिकर्मन्धिय- 


योगक्जिखोपनिपन्‌ ॥ ६६ ॥ ७९७ 


प्राणपञ्चकर्मनसा पिया । क्षरीरं सप्तदशभिःसुक्ष्मं 
लिङ्गमुच्यते ॥५॥ मनो बुद्धिरष्टकारः खानिलाभ्भि- 
जलानि भूः । एनाः प्रकूतयस्म्वष्टा विकाराः पोडज्ञापरे 
॥ ६॥ श्रोत्रं त्वकशरुपी जिया घ्राणं चैवतु पञ्चमम्‌ | 
पामृपम्भा क्रो पादा वाक्व दुगमी मना॥५॥ 
शब्दः स्पर्शश्च रूप च रसो गन्धम्तप्रव च। व्रयोविद्न- 
तिरेनानि तचानि प्रक्रतनानि नु ॥८॥ चनुर्विशनि- 
गव्यक्त प्रधानं पृस्पः परः ॥ टव्युपनिषत ॥ ॐ सह 
नाववनिविति दान्तिः ॥ ~= तःस ॥ 
ठति वरीरक्रापनिषनयमाप्ता ॥ 


योगजिखपनिपत्‌ ॥ ६६ ॥ 
यागज्ञान यत्पदाक्षिमाधनन्येन विश्रुते । 
तव्रपदुं र्मन्ये स्वमात्रमवद्राध्यन ॥ 
2 मह नानवनिविनि दान्तिः ॥ 
स्रं जीवा सु्दुःवमायाजाद्धन वेष्टिताः । नेषां 
मुक्तिः कथं दुव करूपया वद्‌ पकर ॥ 1 ॥ सर्वमिर्चिकरं 
माग माय्रानालनिकृन्तनम्‌ । जन्ममृन्युनराव्याधिनाश्नं 
सुमद वद्‌ ॥२॥ हति हिरण्यगमः प्रच्छ स होवाच 
महेश्वरः । नानामार्गस्नु दुष्प्रापं कव्यं परमं पदम्‌ 
॥ ३ ॥ मिद्धिमार्गण भन नान्यथा पश्मसंभव। 


७९८ द शाधुपनिषस्सु- 


पतिताः श्राखजालटेषुं प्रजाया तेन मोहिताः ॥४॥ 
स्वात्मप्रकाशसूपं तत्कि शास्रेण प्रकारयते । निष्कल 
निर्मलं शान्तं सत्रतीतं निरामयम्‌ ॥ ५ ॥ तदव जीव- 
स्पेण पुण्यपपफटव्रृनम्‌ । परमात्मपदं निलयं तत्कधं 
जीवतां गतम्‌ ॥ & ॥ तसवानीतं महादेव प्रसाद्‌ष्क- 
धयेश्वर । सर्वभाव्रपदातरितं जानस्प निरन्ननम्‌ ॥ ७॥ 
यायुवस्स्फुरित स्वस्मिम्तव्राहकृतिरुत्थिना । प्रञ्चाःमक्रम- 
भृष्पिण्ड धानुबरद्धं गुणान्मकरम्‌ ॥ ८ ॥ सुखदुः समा- 
युक्तं जीवभावनया कुर्‌ । तेन जीवामिध्रा प्रोक्ता चि. 
सुद्धे परमाः्मनि॥ ९॥ कामक्रोधभयं चापि मोहः 
लोभम रजः । जन्म मन्युश्च कापरण्यं लोकम्तन्द्रा क्षुधा 
मृषा ॥ १० ॥ नृ्णा लजना भये दुःखं वरिपादो हष 
एव च। एभिदुपिविनिमुनः सजीत्रः शित उच्यते ॥11॥ 
तस्मादटोपविनाशशाधमुपायं कथयामि ने । जानं कंचिद्र- 
दन्त्यप्र केवट तन्न मिद्धये ॥ ५२ ॥ मोगहीनं कर्थं 
सानं मोक्षदं भवतीह भोः । योगोऽपि ज्ञानहीनस्तु न 
क्षमो मोक्षक्मणि ॥ १३॥ तस्म।ञजानं च योगं च 
मुम॒श्रुच्ठमभ्यसेन्‌ । क्षानस्वरूपमेवादु जेयं जानक- 
साधनम्‌ ॥ १४॥ अज्ञानं कीदशं चति प्रविचा्य 
सुसुश्षणा । जातं येन निजं रुपं कवल्यं परमं पदम्‌ 
॥ १५ ॥ असो दोपरविनिमुक्तः कामक्रोधभयादिभिः। 
१ ~ ~ 





योगश्जिखोपनिपत्‌ ॥ ६६१ ॥ ७९९ 


सर्वदोप्तो जीवः कथं ज्ञानेन मुच्यते ॥ १६॥ खवा 
तमरूपं यथा ज्ञानं पृ त्यापकं तथा । कामक्रोधादि. 
दोषाणां स्वरूपान्नाम्ि भिन्नता ॥ १७॥ पश्चात्तस्य 
विधिः किनु निधोऽपि कथं भवेत्‌ । षियेकी सर्वदा 
मुक्तः ससारस्रमवजितः ॥ 1८ ॥ परिपूर्णस्वरूपं त्सय 
क्मर्मभव । सकल निष्कल चव पूर्णस्वाश्च तदव 
हि ॥ १९॥ कलिना स्फृतिरूपेण संसारश्रमतां गनम्‌ । 
निष्कल निर्मलं साक्षात्पकरं गगनोपमम्‌ ॥ २५॥ 
उन्पत्तिम्थितिसहारस्फ़तिज्ानविव्जितम्‌ । एतद्रपं समा- 
यातः स कथं मोहसागर ॥ २१ ॥ निमजति महाबाहो 
त्यक्वा वद्यं पुनःपुनः । सुखदुःखादिमोहेषु यथा 
मसारिणां स्थितिः ॥ २२ ॥ तथा जानी यदाति- 
एेद्रामनावामिनम्तदु। । नयानामिि विदहोषोऽन्र समा मं. 
सारभावना ॥ २३॥ जानं चदीदकं ज्ञातमज्ञानं की. 
टदा पुनः । जाननिष्ठो विरक्तोऽपि धर्मजो विजिनेन्दियः 
॥ २४ ॥ चिना दृहऽपि योगेन न मोक्ष लमत विषरे। 
लपक्राः परिपक्राशच दुहिना द्विविधः म्मूनाः॥ २५॥ 
अपक्ता यागहीनास्तु पका यागेन देहिनः । सर्वो योगा- 
प्रिना दहा द्यजहः प्ाकरवर्जिनः ॥२६॥ जदस्तु 
पार्थिवो जयो द्यपक्तो दृःवद्‌। भवेन । ध्यानस्थोऽरमा 
तथाप्यवमिद्दियविवशा भवन ॥ २५ ॥ नानि गाद 
४ यथा निप्र. 





८०० दशादुपनिष्सु- 


निचम्थापि तथधाप्यन्यः प्र्राध्यने । शीतोष्णसुखदुःखा- 
यव्याधिभिमानतम्नधा ॥ २८ ॥ अन्य्नानाविवर्जावि 
दखाश्चिजरमास्तः । दारीरं पीडयन तसश्चित्त सक्षु 
भ्यते ततः ॥ २९ ॥ तथा प्राणविपत्तातु क्षोभमायाति 
मारतः । ततो दुःखशतव्याप्षं चित्तं श्रुघ्धं भवेन्रणाम्‌ 
॥ ३० ॥ दहावसानममये चिते यद्यद्विभावयन्‌ । 
तत्तदेव भव्रेनीव इये जन्मकारणम्‌ ॥ ३१ ॥ दहन्ते 
किं भवेञजन्म तन्न जानन्ति मानवाः । तस्माज्जान च 
चराग्यं जीवस्य कवच श्रमः ॥३२॥ पिपीलिका यथा 
लप्ना दहे ध्यानाद्विमुच्यतं | अमा कि बृध्िक्रदशो 
दहान्ते वा कथं सुग ॥ ३२ ॥ तस्मान्मृढा न जानि 

मिस्यरातकण चषटिताः । जहकरृनियदा यस्य नष्टा भवति 
तस्य व ॥३४॥ दहस््वपि भवन्न व्याधय्रश्चासय 
कि पुनः । जलाभ्िदास्रस्वानादिव्ाधा कस्य भविष्यति 
॥ ३५॥ यदा यदा परिक्षीणा पुष्टा चाहंकृनिभवन्‌ । 
तमनेनासय नदयन्त प्रवतन्ते स्गाद्रयः॥ ३६ ॥ कार- 
णन विना कार्य न कदाचन विदन | अहकारं विना 
तद्देहे दुःख कथं भवेत ॥३५॥ शरीरण जिताः 
सर्वे शरीरं यागिभिनजितम्‌ । तत्कथं कुरने तेषां सुख 

रादिकं फलम्‌ ॥३८॥ दन्दियाण मनां वुद्धि 
कामश्रोधादविक जिनम्‌ । तनव विजित स्वं नासो 


६ दन्ति, २ व्द्रायिभिश्वास्य, 


योगशिस्वोपनिषपन्‌ ॥ ६६ ॥ ८०१ 


केनापि बाध्यते ॥ ३९ ॥ महाभूतानि तश्वानि संह 
तानि फ़मेण च । सप्त्ातुमयो दष्टो दुग्धो योगाभ्िना 
दानः ॥ ४० ॥ दुवरपि न लक्ष्येत योगिदह्ो महा. 
बलः । भदुबन्धरविनिमुकतो नानाशक्तिधरः परः ॥४१॥ 
यधाकाशम्नथा देह आकाश्नादपि निर्मलः । सृक्ष्माष्सू- 
श्मतरा टृरयः स्नृरास्म्भृन्यो जहाजडः ॥ ४२ ॥ दस्रा 
स्थाहि यार्गान्द्रः स्बनच्रस्यरनरामरः । छीएते व्रिषु 
लोकप लीरया सत्रकरत्रचिन ॥ ४३ ॥ अचिन्तयशान्ि- 
मान्योगी नानाम्पाणि धारयत । मंहरच्च पुनम्नानि 
स्वर्टरया चिजिनन्टरियः॥ ४४॥ नासा मरणमामोनि 
पुनर्योगवद्टन नु । हृटन मत णवासा मनस्य मरणं 
कुतः ॥ ४५॥ मरणं यत्र सर्वां सत्रासा परिजीवनि। 
यत्र जीवन्ति मृढाम्ु त्रासं म्न ण्वव्र॥ ४६॥ 
कर्तव्यं नव तम्यानि करनेनामा न रिष्यते । जीत. 
न्पुक्तः सदा स्वच्छः सर्वदापचिव्रजिनः ॥ ४७ ॥ षि 
रक्ता जानिनश्वान्य दुहन बिनिना. सदा । तै कथं 
यागिभिस्नत्या मांमप्ण्डाः कृदुहिर्ः॥ ४८ ॥ द. 
हान्ते ज्ञानिभिः पुण्यासापाच्च फलमराप्यन । ददश 
तु भवेत्तत्तद्धुक्वा ज्ञानी पुनमवेन ॥ ४९ ॥ पश्चाप्पु- 
ण्यन ल्यभन मिद्धंन सह सङ्कनिम्‌ । तनः सिद्धस्य 
कृपया यागी भवति नान्यथा ॥ ५० ॥ सता नरयति 
१ तवर मटन, 
अ. ५4 


८०२ दशाद्युपनिषरसु- 


संसारो नान्यथा शिवभाषितम्‌ । योगेन रहितं ज्ञानं 
न मोक्षाय भवेद्िघ ॥ ५१ ॥ ज्ञानेनव विना योगो 
न सिध्यति कदाचन । जन्मान्तरश्च ब्रहुभिर्योगो जा- 
नेन लभ्यत ॥५२॥ जानं तु जन्मनकेन योगादुव 
प्रजायते । तस्माद्योगात्परतरो नाम्ति मागस्तु मोक्षदः 
॥ ३ ॥ प्रविचार चिरं ज्ञानं मुक्तोऽहमिति मन्यते। 
किममा मननादर्ध मुक्तो भवति तन्क्षणात ॥ ५४॥ 
पश्चाजन्मान्तरदातर्योगादव विमुच्यते | न तथा भवतो 
याोगाजन्ममध्यू पुनःपुनः ॥ ५ ॥ प्राणापानृसमायो 
गाचन्द्रसूयकना भवन । सप्तधातुमयं दृहमस्निना रन 
येद्रवम्‌ ॥ ५६ ॥ व्याधयम्तस्य नदग्रन्ति च्छेरखावादि- 
काम्तधा । तदसा परमाकाश्रूपां दद्यवतिषटनि ॥५७॥ 
किं पुनबरहुनोक्तन मरणं नान्नि तस्यव । देहीव द्दयते 
लोके द्‌ग्धकपुरवन्स्वयम्‌ ॥ 4८ ॥ चित्त प्राणन सम्रद्र 
सर्वजीवेपु संग्थिनम्‌ । रज्ज्वा यद्वस्सुसबद्धः पक्षी तद्र 
दिदं मनः ॥ ५९ ॥ नानाविघविचारस्तुन बाध्यं जा. 
यते मनः । तस्मात्तस्य जयोपायः प्राण एव हि नान्यथा 
॥ ६० ॥ तक्रजेलः शाखनालर्युक्तिभिरमश्रमेपरजः । 
न वक्षो जायते प्राणः सिद्धोपायविना विप्रे ॥ ६१॥ 
उपाध तमचिज्ाय यागमर्म प्रवनेते। खण्डक्ञानेन 
सहसा जायते इह्दावत्तरः॥ ६२ ॥ यो जिध्वा पवनं 


2 निदववायविना, 


यागश्िखोपनिपत्‌ ॥ ६६ ॥ ९०३ 


मोहायोगमिच्छनि योगिनाम्‌ । सोऽपक्तं कृम्भनारुप् 
सागर तर्तुमिच्छति ॥ ६३ ॥ यस्य प्राणो विलीनोभन्तः 
साधके जीवितं सति। पिण्डो न पनितम्तस्य चित्तं 
दपः प्रत्राधन ॥ ६४ ॥ गुद चैतसि तस्व स्वाम. 
सान प्रकरादाते । तस्मार्जान भवधागाजन्मनकिन प्रन 
॥ ६" ॥ तस्माय्यागं तमव्राद्‌ा साधको निन्यमभ्यसन। 
मुमुक्षुभिः प्राणजयः क्नव्या माक्षटेनवे॥ ६६ ॥ 
यगिन्पिरनरं पुण्य यागान्तरं शिवम्‌ । योगात्परतरं 
सृक्म योगात्परतरं नदि ॥ ६9 ॥ योऽपानप्राणयारश्यं 
स्वरनारतसाम्तधा । मुय।चन्त्‌मसार्यागो जीवान्मपरमा- 
त्मना: ॥ ६८ ॥ ण्य तु द्रन्दजानस्य संगो योग 
च्यत । भध यागजिन्वां वद्य सवज्ञानेषु चोत्तमाम्‌ 
॥ ६९ ॥ यदानुष्यायत मघ्र गाग्रकम्पाभ्य जायते। 
आसन पद्मके वदरा यचान्यदपि राचन ॥७०॥ नामाग्र 
ट्िमिराप्य हम्नपादरा च संयता । मनः सर्षत्र समगृह्य 
ञकारं तत्र चिन्तयन ॥ 94 ॥ ध्यायन सनतं प्राज्ञो 
ह्करन्वा परमश्वरम्‌ | एकम्तम्भ नवद्रार त्रिस्थृण पञ्च 
दुक्त ॥ ऽर ॥ दहृच्टया नु शरीर वा मनिमाक्रोपरलक्ष- 
यन्‌ । जआदुन्यमण्डलाकार ररिमिग्वालाममाकरुलम्‌ 
॥ ७३ ॥ तस्य मध्यगन वह्नि प्रञ्रटहीपवर्तिष्न | 
दीपरिखानुयामाग्रामा मात्रा परमेश्वरं ॥ ७४॥ 


~~~ -~ ~~ - ~ ~ ----~- ~~ 


५ स्वादय, 


८०४ द गाद्युपनिषन्सु- 


भिन्दन्ति योगिनः सूय योगाभ्यासन व पुनः। 

तीयं सुपुश्राद्रारं परिुभ्रं समपिनम्‌ ॥ ७५ ॥ कपाट- 
सपुट पीट्वा ततः प्रदयति तन्पद्रम्‌ । अथ न ध्यायत 
जन्तुराखस्याच प्रमादतः ॥ ७६॥ यद्र च्रिकारमाग 
च्रे गच्छःपुण्यमेपदुम्‌ । पृण्यमेतन्समामाद्य सक्षिप्य 
कथितं मया॥ &० ॥ टव्धरयाग)ऽ्ध बुध्यत प्रसन्न 
परमश्वरम्‌ । जन्मान्तरसटस््रपु यदा क्षाणं नु किटिवि- 
पम्‌ ॥ ५८ ॥ तदा परयति यारन मंमाराच्छरदु 

महन्‌ । अधुना संद्रव्रह्ष्यामि यागाभ्यासस्य लक्षणम्‌ 
॥ ७९॥ मरुनया यस्य सिद्धः सवयेत्त गुरः सदा । 
गुरवसखध्रसादन कुयान्प्राणजयं वुध्रः॥ ८० ॥ वितम्ति 
प्रमितं दध्य चनुरद्ुलविम्तृतम्‌ । मदुर धवल प्रोक्त 
वे्टनाम्बरलक्षणम्‌ ॥ ८१ ॥ निर्ध्य मारुतं गाढ शक्ति 
चालनयुक्तितः । अष्टधा कृण्डलीमूताञज्वीं कुरात्त क- 
ण्डरीम्‌ ॥ ८२ ॥ पायाराकुञ्चनं कुयात्कुण्डर्लीं चालः 
ये्तद्‌ा । मृल्युवरक्कगनस्यापि तम्य मृत्युभयं कृतः ॥८३॥ 
णतदुव परे गृह्य कथितंनु मया तव । वन्नासनगतो 
निल्यमूर्वाकुञ्चनममभ्यसत्‌ ॥ ८४ ॥ वायुना जरिता 
वहिः कुण्डलीमनिशं दृहेन। संनक्तासभ्रिना जीवशक्ति- 
सैरोक्यमोहिनी ॥ ८५ ॥ प्रविशेचन्द्रनुण्डे तु सुपुश्ना- 
वदनान्तरे । वायुना वद्धिना साध वरह्यग्रान्धि भिनत्ति 


{ परदुन्र. २ बन्दयष्ड न. 


योगज्िरापनिपन्‌ ॥ ६६ ॥ ८ ५५५ 


सा ॥ ८६ ॥ विष्णुप्रान्थ तता भिचा रदग्रन्था च 
तिष्टति । तनस्नु कृम्भकगाहं पूरयिष्वा पुनःपुनः 
॥ ८७ ॥ अयाम्यसेन्पूयमेदमुनायीं चापि क्ीतलीम्‌। 
भखरां च सिनो नाम स्याच्नष्टयकुरमकः ॥ ८८ ॥ 
वन्धत्रयेण संयुक्तः कवलप्रासिकरारकः । अधाम्य लक्षणं 
सम्यकय्यामि समासनः ॥ ८९ ॥ णकाक्रिना समुष- 
गम्य यिविक्तदुरो प्राणादिरूपममृतं परमाध्रनचम्‌ । 
सटष्त्राहिना ष्टनिमना परिमावरिनव्यं समाररोगहरमाप- 
धमद्रिनीयम्‌ ॥ ५० ॥ सूख्नाह्चा समाकृष्य वागुम- 
भ्यासयानिना । विधिवन्कृम्भक करन्वा रचयच्छीनर- 
रिमिना॥ ९१ ॥ उदर वहुरागपत क्रिमिदाषं निषटन्ति 
च । मृहमुटरिदं काय मू्यमदुमुदराहनम्‌ ॥ ५२ ॥ 
नाड़ीभ्यां वायुमाद्रुप्य कृण्डन्याः पाश्चयोः कषिपन । 
धरारयेदुदर पश्चाद्रचयद्द्या सुप्रीः॥ ५३ ॥ क्ट 
कफादिदापप्त दारीराप्मिविव्रधनम्‌ । नाडीजल्याप्हं धानु 
गनदोपधिनाद्रानम्‌ ॥५५॥ गच्टननिष्टनः कानमु- 
जाय्याय्यं नु कृर्मकफम । मृखन चायु संगृह्य व्राण- 
रन्ध्रेण रचयन ॥ ९५ ॥ द्ीनषटीतगणा अदु हन्ति 
पिनं ध्युधां नृषम्‌ । स्वनयारय भस्रव लाहकारस्य गतः 
॥ ९६ ॥ रचयेन्पूरयद्रायुमाश्रमं दृष्टम चिया। यथा श्रमो 
भवेष्टे नथा मूर्॑ण पूरयन्‌ ॥९५॥ क्ण्टरसेकोचनं 
कन्वा पुनश्रन्द्रेण रचयन्‌ । वातपितश्छप्मषहूरं शरीर 


८०६ दशाघुपनिषस्तु- 


प्निविवधंनम्‌ ॥ ९८ ॥ कुण्डलीबोधकं वक्रदोपप्च जुभदं 
सुखम्‌ । ब्रह्मनाडीमुखान्तःस्थकफादयमलनाशनम्‌ ॥९९॥ 
सम्यग्वन्धसमुद्धतं म्रन्थित्रयविमेदुकम्‌ । विहोषेणव 
कतंष्यं भख्राख्ये कुम्भकं चत्विदुम्‌ ॥ १०० ॥ बन्धत्रय- 
मधेदानीं प्रवक्ष्याप्नि यथाक्रमम्‌ । नियं कृतेन 
तेनासो वायोजयमवाप्नयान्‌ ॥ १०१ ॥ चनुर्णामपि 
भेदानां कुम्भक समुपस्थिते । वन्धत्रयमिद्‌ कार्थं वक्ष्य. 
माण मया हि तत्‌ ॥ १०२॥ प्रमो मृलबन्धस्तु 
दवितीयोङायनाभिधः । जालन्धरस्नृतीग्रस्तु लक्षणं कथ- 
याम्यहम्‌ ॥ १०३ ॥ गुदं पा्ण्या तु संपीड्य पायुमा- 
कुञ्चयेद्लात्‌ । वारव्रारे यथा चोर्ध्वे समायाति समी. 
रणः ॥ १०४॥ प्राणापानौ नादबिन्दू मुरखबरन्येन 
चकताम्‌ । गत्वा योगसय समिद्ध यच्छतो नात्र संशयः 
॥ १०५ ॥ कुम्भकान्ते रचकाद करमव्यस्तूड्ियानकः । 
बन्धो येन सुपुञ्नायां प्राणस्नृङ्कीयते यतः ॥ १०६ ॥ 
तस्रदुङ्खीयनाख्योऽयं योगिभिः समुदाहृतः । उड्ियानं 
तु सहज गुरूणा कथित सदु ॥ १०७ ॥ अभ्यसत्तद्‌न- 
न्दस्तु ब्ृदधोऽपि तरणो भवेत्‌ । नामेरूष्वमधश्वापि 
त्राणं कु्यासप्रयत्रतः ॥ १०८ ॥ पाण्मासमभ्यसेन्दृषयं 
जयत्येव न संशयः । पूरकान्ते तु कतेष्यो बन्धो जाल- 
न्धराभिधः ॥ १०९ ॥ कण्टसंकोचरूपोऽसं। वायुमा. 


१ ताणं कुर्यान्‌, 





योगदिखोपनिषत्‌ ॥ ६६ ॥ ८०७ 


निरोधकः । कण्ठमाकृशचय हृदये स्थापयेहढमिण्छया 
॥ ११० ॥ बन्धो जारन्धराग्योऽयममरताप्यायकारकः । 
भधम्तास्कुञ्चनेनाश्ु कण्ठसंकोचने कृते ॥ १११ ॥ म्ये 
पश्चिमतानेन स्यन्प्रणो व्रह्मनादिगः । वन्नासनस्थितो 
सोगी चाहयिला तं कुण्डलीम्‌ ॥ ११२ ॥ कुयादन. 
न्तरं भस्त्र कुण्डलीमाश्चु बोधयत । भिचन्ते प्रन्थयो 
वंत तपलोहशसाकया ॥ ११३ ॥ तमव पृ्वशः साह - 
न्थिभदृम्नु वायुना । पिपीङिकायां लप्नायां कण्डुम्तन्र 
प्रवते ॥ ११४॥ सृपृस्नायां तथाभ्यासाष्सततं वायुना 
भवेत । ्रग्रन्धि ततो भिस्वा तनो याति शिवाष्म- 
कम्‌ ॥ ११५॥ चन््रमृधां समौ कृष्वा तयोर्योगः 
प्रवर्तते । गुणन्रयमनीनं म्याद्न्धित्रयविमेदुनात्‌ ॥११६॥ 
क्िवकशक्तिसमायागे जायन परमा स्थितिः । यथा करी 
करणव पानीयं प्रविवेष्पदा ॥ ११७॥ सुपुस्नावन्न- 
नालेन पवमानं प्रसैत्तधा | वञ्जदृण्डसमुद्धना मणय. 
द्रकविशतिः ॥ 4१८ ॥ सुपुश्नायां भ्थिताः सर्वे सूत्र 
मणिगणा इव । मोक्षमार्गं प्रतिष्टानास्सुपुन्ना विश्वरू- 
पिणी ॥ ११९॥ यथत्र निश्चितः कालश्चरदुसूयनिब- 
न्धनात । आपूय कृम्मिनो वायुवहिर्नां याति पाधके 
॥ 1२० ॥ पुनःपुनन्द्रदुव पश्चिमद्रारलक्षणम्‌ । प्रि. 


~.----~ ~~~ ~ ~~~ -~ ~ 


१ वथनप्र, 2 पर्वया म्यान्‌. 


८०८ द्‌शाद्युपनिषम्मु- 


तस्तु स तट्ाररीषत्कुम्भकतां गतः ॥ १२१५ ॥ प्रविशे- 
त्सर्यगा्रेपु वायुः प्रधिममागतः । रेचित्तः क्षीणतां 
यानि पूरितः पोपयेत्ततः ॥ १२२ ॥ यत्रवर जातं सकट 
वरं मनम्तत्रेव रीनं कृस्तेस योगान । सपुत्र मुक्तो 
निरहकरतिः सुगवी मृढान जानन्ति हि पिण्डपानिनः 
॥ १२३ ॥ चित्त विनष्ट यदि भासिनं स्यात्तत्र प्रतीतो 
मस्तोऽपि नाशः। न चद्यदि स्यान्न तु तस्य शास्र 
नत्मप्रतीतिन गुरतं मोक्षः ॥ १२४ ॥ जम्बुको रुधिरे 
ग्रद्रद्ररखादाकृष्यति स्वयम्‌ | ब्रह्मनाडी तग्रा धातृन्स- 
तताभ्यासयागनः ॥ १२५ ॥ अननाभ्यासयागन निय- 
मासनवन्धतः । चित्त विलीनतामेति विन्दन यायधः. 
स्तथा ॥ १२६ ॥ रचकं पूरकं मुङ््वा वायुना स्थीयत 
स्थिरम्‌ । नाना नादाः प्रवर्तन्त संस्रवेचन्द्रमण्डलम्‌ 
॥ १२० ॥ नह्यन्ति ध्ुन्पिपामायाः सर्वदोपाम्नन- 
म्नद। । स्बस्मे सच्चिदानन्द स्थितिमाप्नाति केवलम्‌ 
॥ १२८ ॥ कथितं नु तव प्रीया द्यतदभ्य्रासरक्षणम्‌। 
मघ्रोटयो हश राजयोगो ऽन्तभूमिकाः मान्‌ ॥ १२९॥ 
एक णव चतुधाऽयं महायागीऽभिधीयते । हकारण 
व्रहि्याति सकारेण विरन्पुनः ॥ १३० ॥ हंसहंसेति 
मच्रोऽयं सवर॑र्तश्च जप्यते | गुसवाक्यान्सुपुख्नायां विप. 
रीतो भवेजपः ॥ १३१॥ मोऽमाऽहमिति प्रोक्तो 


~ ~~ --- -~~---~----~ -- 


१ ननूकममिरि, २ गमनः सद, 


योगर्िखोपनिपन ॥ ६६ ॥ ८०९ 


मन्रयोगः स उच्यते । प्रनीनिर्मच्रयोगाच जायत प- 
धिमे पथि ॥ १३२ ॥ हकारेणनु सूयः स्यास्पकारण- 
न्दूरच्यते । सूयाचन्द्रममारक्यं हट दत्यमिधीयते 
॥ १३३ ॥ हटेन प्रम्यन जास्यं सर्दरोपसमुदढवम्‌ । 
क्षेत्रजः परमान्मा च तयौरक्यं यदा भयेन ॥ ५३४॥ 
तदरक्ये साधिते व्रह्मधित्त याति वि्टाननाम्‌ । पननः 
स्ययरमायाति लययोगादय मनि ॥ १३५ ॥ लयान्म- 
प्राप्यत साग्यं स्वात्मानन्द परं परदुम्‌ । यानिमध्ये 
महाक्षत्रे जपावन्भृकमेनिमम्‌ ॥ 1३४ ॥ रमो पयति 
जन्ननां दुवीनच्य समाव्रृनम्‌ । रजसा रतस यौगाद्रा- 
जयोग दनि म्मूनः ॥ १३५॥ अग्िमाद्विषद्‌ प्राप्य 
राजन राजयोगनः। प्राणापानसमायागा भेयं योगचनु- 
एयम्‌ ॥ १३८ ॥ संक्षपाकथिन व्रह्मज्नान्यथा शिवभा- 
पितम्‌ । क्रमण प्राप्यत प्राप्यमभ्यासादरुव नान्यथा 
॥ ९३९ ॥ एकनव दारण यागाभ्यासाच्छरनःशनः। 
विरान्सधराप्यनं मुक्तिमेक्टक्रम पन मसः ॥ १४० ॥ 
मोगसिद्धि विना दृष्टः प्रमाद्राद्यदि नटयति । पृधवाम- 
नया युन: छरीरं चान्ययरमरयान्‌ ॥ 4४1 ॥ तन 
पुण्यवशशाल्पिद्धो गुरणा सह संगनः । पश्चिमद्रारमागण 
जायते स्वरिति फलम्‌ ॥ ५४२ ॥ पृचजन्महृनाम्यामसा 
प्मस्वरे फलमश्चते । एतदव टि विज्यं त्कक्रमत. 


५ अमुानम्‌, २ व्यद थर4 1, 


८१० हलाचुपनिषत्सु- 


मुच्यते ॥ १४३ ॥ नाम्ि काकमतादुन्यद्भ्यासाख्य- 
मतः परम्‌ । तेनव प्राप्यते मुक्तिनौन्यधा शिवभा- 
पितम्‌ ॥ १४४॥ ह्योगक्रमत्काष्टासहजीवलयाद्रि- 
कम्‌ । नाकृतं मोक्षमाग सखात्प्रसिद्ध पश्चिम विना 
॥१४५॥ आदा रोगाः प्रणडयन्ति पश्चा नाड्य दरीरजम्‌ । 
तत॑ः समरसो भूसा “चन्द्रो व्षलयनारतम्‌ ॥ १४६ ॥ 
धातुश्च संग्रहेद्रहिः पवनेन समन्ततः । नाना नादाः 
प्र॑वतन्ते मादव स्याक्कलेवरम्‌ ॥ १४७ ॥ जिघ्वा वृष्या 
दिकं जाश्चं खेचरः स भवेश्षरः । सर्वजोऽपषा भवेत्काम- 
शपः पवनयेगवान्‌ ॥ १४८ ॥ फीडते त्रिषु लोकषु 
जायन्ते सिद्धयोऽखिला; । कपूरे लीयमाने क्रि का- 
शिम्य तश्र विदयते ॥ १४९॥ अहुंकारक्षये तद्देहे 
कटिनता कुतः । सर्धकतौ च योगीन्द्रः स्वतन्रोऽनन्त- 
रूपवान्‌ ॥ १५० ॥ जीवन्मुक्तो महायोगी जायने 
तात्र संशयः । द्विविधाः सिद्धयो रोके कल्पिताकल्पिता- 
स्तथा ॥ १५१ ॥ रसोषयि क्रियाजालमच्राभ््रासादिसाध- 
नात्‌ । पिध्यन्ति सिद्धयो यारनु कल्िनाम्ताः प्रको- 
तिताः ॥ १५२ ॥ अनिल्या अल्पषीर्याम्ताः सिद्धयः 
साधनोद्धवाः । साधनेन षिनाण्येवं जायन्ते स्वत एव 
हि ॥ १५३ ॥ स्वात्मयोगकनिष्ेषु स्वातड्कदीश्वर- 
प्रियाः । प्रभूताः सिद्धयो यास्ताः कल्यनारहिताः स्मृताः 
॥ १५४ ॥ सिद्धा निया म्टावीयौ इच्छारूषाः स्यो. 


योगङ्िखोपनिषत्‌ ॥ ६६॥ ८११ 


गजाः । चिरकारस्परजायन्ते बासनारहितेषु च ॥१५५॥ 
वास्तु गोप्या महायोगापपरमारमपदेऽव्यये । विना कार्य 
सदा गुप्त यागमिद्धस्य लक्षणम्‌ ॥ १५६ ॥ यथाकाश् 
समुद्य गच्छद्भिः पथिकः पथि। नाना तीथौनि 
दक्यन्ते नानामागोस्तु सिद्धयः ॥ १५७ ॥ स्वयमेव 
प्रजायन्ते खाभालाभविवार्जिते । योगमार्गं तथषेदं सि- 
द्िजाद प्रवनते ॥ १५८ ॥ परीक्षकः स्वर्णकररिर्हम 
मंप्राच्यते यथा । मि्वभिरक्षयेण्सिद्धु जीषन्पुक् 
तप्र उ ॥ १५९ ॥ अलाकिकगुणम्तद्य कवुाचिदकष्यते 
र € 
धुवम्‌ । सिष्धिभिः परिहीनं तु नरं ब्रु तु लक्षयेत्‌ 
॥ ५६० ॥ शजरामरपिण्डा यौ जीवन्मुक्तः स एव 
हि । पञ्चुकुकटङाटा्ा ति संप्रामुवम्ति वै ॥ १६१ ॥ 
तेषां कि पिण्डपानन मुक्तिभैवति पश्नज। न बहिः 
प्राण जयानि पिण्डस्य पतनं कुतः ॥ १६२ ॥ पिण्डषपा- 
तन या मुकिः सा मुकतिनंनु हन्यतं । दहे ब्रह्म्व- 
मायते जलानां सन्यवं यथा॥ १६३ ॥ शनभ्यर्ता 
यदू याति तदा मुक्तः स उध्यर्तं | विमतानि शरी- 
राणि हृद्दियाणि तथव च ॥ १६९४ ॥ ब्र वहष्वमापन्न 
वारि वुदधुदतामिव । दुशङपुरं दहं दशनादीमहा- 
पथम्‌ ॥ १६५ ॥ दुपाभिवायुभिष्याप्ठ दुहेण्वियपरि- 
च्छनुम्‌ । पट्ाधारापवरकं पड़न्वयमहावनम्‌ ॥ १६६ ॥ 
` १ ताः सुनाया महायोगा; प्र, २ ततत, 





८१२ इव्राद्युपनिपनसु- 


चतुःपीटसमाकीणे चतुराक्नायदीपकम्‌ । बिन्दुनादमहा- 
टिङ्गं शिवशक्तिनिकेतनम्‌ ॥ १६७ ॥ दहं हिवालयं 
प्राक्त पिद्िदर सर्वदहिनाम्‌ । गृदमदान्तरालस्थं मृरा- 
धारे त्रिकोणकम्‌ ॥ १६८ ॥ शिवस्य जीवरूपस्य स्थानं 
तद्धि प्रचक्षते । यत्र कुण्डलिनीनाम परा शक्तिः प्रति- 
णिता ॥ १६९ ॥ यस्मादुत्पद्यते वायुयस्माद्रह्धिः प्रव- 
तते । यस्मादुत्पद्यते विन्दुयस्मान्नादः प्रवतते ॥१७०॥ 
यस्मादुर्पद्न हंसो यस्मादुत्पयते मनः । तदेतत्काम- 
स्पाष्य पीटर कामफलप्रदम्‌ ॥ १७१ ॥ स्वाधिष्ठाना- 
हयं चक्र रिङ्गमट पटस्रक । नाभिदेो स्थितं चक्रं 
दशारं मणिपूरकम्‌ ॥ १७२ ॥ द्वादशारं महाचक्र 
हदये चाप्यनाहतम्‌ । तदेतत्पूणगिर्याख्यं पीठं कमल. 
समभव ॥ १७३ ॥ कण्टकृपे बिद्ुद्यास्यं गरचक्र पोड- 
रासकम्‌ । पीट जालन्धरं नाम तिष्टलयत्र सुरश्वर 
॥ १७४ ॥ आज्ञा नाम भ्रुवोर्मध्य ददल चक्रमुत्तमम्‌ । 
उङ्यानाख्य महपीरमुपरिष्टाश्प्रतिष्टितिम्‌ ॥ १७५ ॥ 
चतुरस्र धरण्यादा बह्मा तव्राधिदेवता । भर्धचन्द्राङति- 
जरु विष्णुम्तस्यायिदेवता ॥ १७६ ॥ त्रिकोणमण्डलं 
वही र्दरस्तस्याधिदेवता । वायोर्विम्बर तु पर्कोणमी- 
श्वरोऽस्याधिदेवता ॥ ५७७ ॥ अआकाङ्ञमण्डलं वृत्त 
देवतास्य सदक्षिवः। नादरूपं श्रवोर्मध्ये मनसो म. 
ण्डलं विदुः ॥ १७८ ॥ दूति प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 


यागरिखोपनिपन्‌ ॥ ६६ ॥ ८१३ 


पुनयगस्य माहात्म्यं श्रानुमिच्छामि शकर । यस्य 
विजानमात्रेण कचरीममतां चनन ॥१॥ ्णु ब्रह्म 
प्रवक्ष्यामि गापनीय प्रयततः | द्वादशाब्दं तुश्युश्रृषां 
यः कुयादुप्रमादनः॥ २॥ तस्म वाच्यं याधातय्यंदूा- 
न्ताय ब्रह्मचारि । पाण्ड्यादुध्रयामाद्रा प्रमादुाद्रा 
प्रयच्छति ॥ ३॥ तनाध्रीनं श्रुतं तन तन सषमनु- 
एनम्‌ । मृरमघ्रे विनानाति या विद्रान्गुस्दश्चितम्‌ 
॥ ४॥ शिवदाक्तिमय मन्नं मृत्याध्रारात्समुग्थितम्‌ । नस्य 
मच्रम्य व व्रह्मह्वाना वक्ता च नुरभः ॥५॥ णत- 
ःपाटरमिनि प्राक्त नादद विदरा्मक्रम्‌ । तस्य विज्नान- 
माव्रण जीवन्मुक्ता भवरननः॥ ६ ॥ जाप्रमाद्कभशव्य- 
मिराद्रव जायत । मननान्प्राणनाचव मद्रपस्याववोध- 
नात्‌ ॥ ७ ॥ मन्नमिव्युच्यन वद्मन्मदुधिषटनताऽ्पि 
वा| मृरन्वान्नवमन्राणां मृद्टाघ्रारसमुद्वान्‌ ॥ ८ ॥ 
मून्यस्वर्पटिङ्गःवान्मृलमनच्र दति स्मृनः | सू्मन्वाग्का- 
रणन्वाच्च ल्ययनाद्रमनादपि ॥९॥ लक्षणान्परमश्नखय 
सिङ्धमिन्यभिध्रीयन । सेनिवानारमरम्तपु जन्तुध्यपि 
च संततम्‌ ॥ 1० ॥ मूचकस्वाच्च रूपम्य सूत्रमित्यभि- 
धीयते । महामाया महान्णक्ष्मीमहदवी सरस्वती 
॥ ११ ॥ आधारदशक्िव्यक्ता यया विश्व प्रवरतने। 
सृक्षमाभा विन्दुस्पेण पीट््पण वनन ॥ 1२ ॥ बिन्यु- 

१ नग्भवतो, ५ माम+, 


८१४ टशाघुपनिपनसु- 


पीठं विनिभिद्य नादृिङ्गमुपस्थितम्‌ । प्राणेनोज्चायने 
वरह्यन्पण्मुखीकरणेन च ॥ १३ ॥ गुरूपदेशमागण सह- 
सव प्रकाराते । स्थूरं सूक्ष्मं परं चति व्रिविधं ब्रह्मणो 
वपुः ॥ १४॥ पन्ववह्ममयथं रूपं स्थूरं वेराजम्ुच्यते । 
िरण्यगम सूक्ष्म नु नादं बीजत्रया्मकम्‌ ॥ १५॥ 
परं ब्रह्म परं सल मर्खिदानन्दुलक्षणम्‌ । अप्रमेयमनिर्द- 
रयमवाानमगोचरम्‌ ॥ १६॥ शुद्धं सूक्ष्म निराक।रं 
निर्विकारं निरञ्जनम्‌ । अनन्तमपरिच्छे्यमनृपममना- 
मयम्‌ ॥ 4७ ॥ जाममन्रपदराभ्यासापरतच प्रका- 
दाने । तदभिव्यक्तिचिहानिं सिद्धिद्राराणि मे इणु 
॥ १८ ॥ दीपञ्वाटन्दूवयातवियुन्लक्षत्रभाम्बराः । ₹- 
यन्ते सृक्ष्मरूपेण सदा युक्तस्य योगिनः ॥ १९॥ 
अणिमादिकमेश्वयंमचिरान्स्य नायते । नास्ति नादा- 
न्परो मघ्रोन देवः स्वात्मनः परः॥२०॥ नानुसंषेः 
परा पूजान दि तृष्षः परं सुखम्‌ । गोपनीयं प्रयतेन 
वदा सिद्धिमिच्छता । मद्भक्त एतद्विज्ञाय कृतकृलयः 
सुखी भवेत्‌ ॥ २१॥ यस्यदेवे परा भक्तियथा देवे तथा 
गुरौ । तसखते कथिता द्यथाः प्रकाशन्ते मह 
त्मनः ॥ २२॥ इनि ॥ इति द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 
यन्नमस्यं चिद्राख्यात यत्पिद्धीनां च कारणम्‌| 
येन विक्नातमात्रेण जन्मवन्ध्प्रमुच्यते॥ १॥ अक्षरं 
१ प्सु करणु ण 


योगङ्षिखोपनिपन्‌ ॥ ६६ ॥ ८५५ 


परमो नादः राद्दृ्द्यति कथ्यत । मृटखाधरारगना द्ाज्निः 
स्वाधारा ब्रिन्दुपिणी ॥२॥ तस्यामुत्पद्यत्‌ नादः 
सूकष्मवीजाद्विवाष्कुरः । तां पदग्रन्नी विदुविश्वं यया 
पद्यन्ति योगिनः ॥ ३ ॥ हदये व्यज्यत घाप गजस 
जन्यसंनिभः | तत्र स्थिना सुरद्रान मध्यमल्यभिधी- 
यत ॥५॥ प्राणन च स्बराग्यन प्रथिता पलरी 
पुनः । क्ाखापटव्ररूपण नान्यादिस्थानघद्रनान ॥ "^ ॥ 
जकारादरिक्षकारान्तान्यक्षराणि समीरयेत्‌ । अक्षरभ्यः 
पदानि स्युः पदस्या वाक्यमभवः॥ ६॥ स्व वाक्या 
त्मका मधरा वदुकश्षासाणि कृन्सदाः । पुराणानि च 
काव्यानि माषाश्च विविधा अपि ॥५॥ सप्तम्वराश्च 
गाथाश्च सर्व नादुसमुद्धवाः। एषा सरस्वनी दवी सर्व 
भूनगृहाश्रया ॥८॥ वायुना व्वयुकतन तरयमाणा 
कानः कानः । तद्रिचतपदुचापेयेरित्यव त्रतनमदा ॥५॥ 
य॒ मां व्रैखरगं शक्ति यागी स्वान्मनि पदयति। स 
वाकिपद्धिमवाम्नानि सरस्वत्याः प्रमादतः ॥ १० ॥ 
वेदशाखप्राणानां म्बयं कना मविप्यनि । यग्र व्िन्दुश्च 
नादश्च सोममूयाप्मितायतः ॥ 4१॥ इदन्दियाणि च 
सवाणि खयं गच्छन्ति सुव्रत । वायवा यत्र लीयन्त 
मनो यत्र विलीयन ॥ ५२ ॥य लन्प्वा चापरं षाम 
मन्यते नाधिकं तनः । यस्सिस्थितो न दुःखन गुहणापि 
विचाल्यते ॥ १३॥ यत्रोपरमते चित्त निर्द्र योग. 


८4६ दगायुपनिषव्यु- 


सवया । यच्र चवात्मनात्मानं पदयन्नान्मनि नुप्यति 
॥ १४ ॥ सुलमालयन्तिकं यत्तष्ुद्धियाद्यमनीन्दियम्‌ । 
णततक्षराक्षरातीतमनक्षरमिनीयत ॥ १५॥ क्षरः स- 
वराणि भूतानि सूत्रात्माभ्क्षर उच्यत । अश्चरं परमं ब्रह्म 
निविरोपं निरञ्नम्‌ ॥ १६॥ अरक्षणमलक्ष्यं तद्प्रन- 
क्थमनृपमम्‌ । अपारपारमच्छर्यमचिन््मनिनिर्मरम्‌ 
॥ १७॥ आधारं सर्वमूनानासनाध्रारमनामयम्‌ । भ 
प्रमाणमनिरदुदर्यमप्रमेयमर्तीन्द्रियम्‌ ॥ 1८ ॥ अस्थृल- 
मनणुह स्मद़ीवमनजमव्ययम्‌ । अाव्दस्पजशरूपमचक्ुः- 
श्रोत्रनामकम्‌ ॥ १९॥ स्रज सर्वगं दलान्त सर्वषां 
हदये स्थितम्‌ । सुसंवेयं गुरमतात्मुदुबाधमखतसाम्‌ 
॥ २० ॥ निष्कलं निर्गुणं शान्तं निविकारं निराश्रप्रम्‌ | 
निरुपक्रं निरापायं कटम्धमचलं ध्रुवम्‌ ॥ २५ ॥ ज्योति. 
पामपि तजञ्ज्योतिम्तमःपारे प्रतिष्टिनिम्‌ । भावाभाववि- 
निमुक्तं भावनामात्रगाचरम्‌ ॥२२॥ भक्तिगम्यं परं 
तमन्तर्छनिन चतमा । भावनामात्रमेवात्र कारण 
पद्मसंमव ॥ २३ ॥ यथा दहान्नरप्राप्तः कारणं भावना 
नृणाम्‌ । विषयं ध्याय्रनः पुंसो विपये रमते मनः 
॥ २९ ॥ मामनुस्सरतश्चित्त मय्येवात्र विलीयते | 
सर्वस्त्वं परशष्वं सर्वसंपूणदान्पिता ॥ २५ ॥ अनन्त- 
काक्तिमस्व च मदुनुस्मरणाद्धवेन । इनि ॥ हति तृनी- 
योऽध्यायः ॥ ३ ॥ 


योग्िम्बोपनिपन्‌ ॥ ६६ ॥ ¢ १७ 


यनन्यस्यकरूपत्वद्धेदृ युक्ता न कर्िचिन । जीवव 
च तथाज्ञेय रत्वां सपृग्रहा यथा॥ १॥ रन्वज्ञाना- 
तक्षणनव यट्रद्र्जुहि सपिणी । भाति तद्ञ्चितिः 
साक्षाद्भिश्चाकारण कवल्या ॥२॥ उपादान प्रपद्चस्य 
व्ह्मणाऽन्यस्न विगते । तस्मान्मर्थप्रपन्लोऽ्यं प्रद्यवासि 
न चतरत ॥ ३ ॥ व्याप्यव्यापकता सिध्मा सर्वमान्मति 
दासनान । दनि जान पर नरव गद्म्यावमरः कनः 
॥ ४ ॥ प्रह्मणः सर्वभूतानि जायन्त परमात्मनः । 
तस्मादुतानि त्रदे भवन्तीति विचिन्तय ॥ ५ ॥ 
वरह्मव स्यनामानि रुपाणि विविधानि च । कमाण्यपि 
समग्राणि विभर्ताति विभावय ॥६॥ सुवणाजाय- 
मानस्य सु्रणन्वे च धाश्वनम्‌ | वद्मा जायमानम्य 
द्ह्मन्वं च नधा मवत ॥ ५ ॥ म्बल्पमप्यन्तरं क्ष्या 
जीवात्मपरमानमनाः | यस्लिष्टनि चिमुदान्मा भयं त- 
स्यापि भापितिम्‌ ॥८॥ यदजानाद्धवेद्ूुतरमिनरततःप्रप- 
इयति । भल्मव्वैन तद्रा सद नलरततत्र चाण्वपि॥९ ॥ 
अनुभूतोःप्यये टाका व्यवहारक्षमाऽप सन्‌ । अस्रपा 
यथा स्वप्न उत्तरक्चणव्ायिनः॥ १० २ स्वप्न नागरिनं 
नास्ति जागर स्वद्नता नहि । द्रयमव टय नानि 
लयोऽपि द्यनयोन च ॥ 1;॥ त्रयमेत्र भवन्मिध्या 
गुणघ्रयविनिर्मिनम्‌ । अम्य द््टा गुणातीना नित्या द्यषव 

५ सोमरात, 


८4८ दशाद्युपनिषत्सु- 


चिदात्मकः ॥ ५२ ॥ यद्रन्मृदि घटभ्रान्तिः शुक्तौ हि 
रजतस्थितिः । तद्रद्रह्मणि जीवेच्वं वीक्षमाणे धिनहयनि 
॥ १२ ॥ यथामृदि धटो नाम कनक कृण्डराभिधा। 
शुक्तौ हि रजतस्यातिर्जीवश््दरम्तथा परे ॥ १४ ॥ 
यथव व्योक्चि नीलत्वं, यथा नीरं मर्‌स्टे । पुरुष्वं 
यथा स्थाणे। तद्वद्टिश्च चिदान्मनि ॥ १५॥ यभव यन्यो 
वेताखो गन्धत्राणां पुरं यधा । यथाकाच्च द्विचन्द्रं तद्र 
त्से जगस्स्यििः ॥ ५६॥ यथा तरङ्गकलटोर्जलमेव 
स्फुरत्यलम्‌ । घटनाप्रा यथा प्रृश्वी पटनाघ्रा हि तन्तवः 
॥ १७ ॥ जगज्नान्ना चिद्राभाति सव व्रह्मव केवलम्‌ । 
यथा बन्ध्यासुतो नास्ति यथा नास्ति मरा जरम्‌ 
॥ १८ ॥ यथा नात्ति नमाव्रक्षम्तथा नाम्नि जग- 
रस्थतिः । गृह्यमाण घटे यद्वन्शरुत्तिका भाति वे बलात्‌ 
॥ १९॥ वीक्ष्यमाणे प्रपञ्चे नु बह्मवाभाति भासुरम्‌ । 
सदु वाप्मा विशुद्धोऽसि द्यशो भाति व सदा ॥२०॥ 
यथैव द्विविधा रज्जुज्ञोनिनोऽज्ञानिनो ऽनिशम्‌ । यथव 
भून्मयः कुम्भम्तद्र देहोऽपि चिन्मयः ॥ २३१ ॥ जात्मा- 
नास्मविषेकोऽयं मुधैव क्रियते तरुषः । सपैत्वेन यथा 
रज्जू रजतत्वेन शुक्तिका ॥ २२॥ विनिर्णीता विमूढेन 
वेषटस्वेन तथास्मता । घटत्वेन यथा परध्वी जरत्वेन 
मरीचिका ॥२३॥ गृहत्वेन हि काष्ठानि खङ्गत्वेनव 


सोगच्रिग्बोपनिपन्‌ ॥ ६६ ॥ ८१९. 


लोहता । तद्रदाप्मनि दे्टणवं परडयत्यज्ञानयोगतः ॥२४॥ 
द्रति ॥ इति चतुर्धाऽध्यायः ॥ ४॥ 
पुनर्योगं प्रवक्ष्यामि गृह्यं ्रह्मस्वरूपकम्‌ । समाहित- 
मना मृन्वा इणु ब्रह्मन्यथाक्रमम्‌ ॥ १॥ दशद्वारपुरं 
देहं दुदानाड़ीमहापथम्‌ । दशभिवायुभिव्यीक् वुक्- 
न्द्ियपरिच्छदम्‌ ॥ २॥ पड़ाधारापवरक पडन्वय्रमहा. 
वनम्‌ । चनुःपीटममाकीण चतुराक्नायदीपकम्‌ ॥ ३॥ 
विन्दुनादमहारटिङ्गविप्णुलक्षमीनिकतनम्‌ । दें धिष्ण्वा- 
स्यं प्राक्त निद्धि सथदेहिनाम्‌ ॥ ४॥ गुदुमेढान्त- 
रालम्ध मृदयाधार प्रिकाणकम्‌ । शिवस्य जीवरूपस्य 
स्थाने तद्धि प्रचक्षत ॥4५॥ यत्र कृण्डलिनी नाम 
परा शकिः प्रतिष्टिता । यस्मादुन्पदन वायुयसमादरह्धि 
प्रवतं ॥ ६ ॥ यस्मादुन्पगन विन्दुरयस्मान्नादुः प्रव- 
तत । यम्मादुत्पद्यन हंता यस्मादुन्पयते मनः ॥ ७॥ 
तनुनव्कामरूवास्य पटः कामण्टप्रदुम्‌ । स्वाधिष्ठाना- 
हय चक्रं टिङ्गमूर पठ्स्कम्‌ ॥ ८ ॥ नाभिदृक् श्यत 
क्र दुशासर मणिपूरकम्‌ । दादुदारं महाचक्रं हतये 
च।प्यनाहनम्‌ ॥ ९ ॥ तदनन्पूणनियान्न पीटर कम. 
संभव । कण्टकृप विदुद्धाव्यं यचक पाश्ताखकम्‌ 
॥ १० ॥ पीट जालन्धरं नाम निष्टयत्र चतुर्मुख 
माका नाम श्रवामथ्य दिदृलं चक्रमुत्तमम्‌ ॥ ११॥ 
` १ दनो यस्नात्‌ २ यासिन्विय्रत, द विदुद्धास्य, 


८२० दशाद्युपनिपत्सु- 


उद्यानाख्य महापीठमुपरिष्टस्प्रतिष्टितम्‌ । स्थानान्ये- 
तानि दहेऽस्मिज्छक्तिरूपं प्रकारे ॥ ५२ ॥ चतुरस 
धरण्यादा व्रह्मा तत्राधिदवता । अधचन्द्राकनि जलं 
विष्णुम्तस्याधिदवता ॥ ५३ ॥ व्रिकाणमण्डटं वह्ली 
सदरम्तस्यायिद्वता । वायोत्रिम्वं तु षट्कोण संकपत्रा- 
धिदेवत्ता ॥ १४ ॥ आकादामण्डलं वरत श्रीमन्नारायणो- 
तराधिदवता । नादरूपं श्रवोर्मष्ये मनसा मण्डलं विदुः 
॥ १५ ॥ दांभवस्णानमेतत्त त्णतं पद्मसंभव । अतः 
परे प्रवक्ष्यामि नादीचक्रम्य निणयम्‌ ॥ १६ ॥ मूखा- 
धारव्रिकोणस्था सुपुम्ना द्वादशाङ्गुला । मृटाध्रच्छिन्न- 
चंशाभा व्रह्मनाडाति मास्म्रना ॥ १७॥ इडा च 
पिङ्गला चव तस्याः पश्वद्रय गन । विलम्विन्यामनु- 
स्यूते नासिकान्तमुपागते ॥ १८ ॥ दृढायां हमसूपेण 
वायुवामिन गच्छति । पिङ्गलायां तु सूयास्मा यानि 
दुक्षिणपारश्रतः ॥ १९॥ विरभ्विनीति या नाड़ी व्यक्ता 
नाभ प्रतिष्टा । तत्र नाड्यः सयुत्पन्नाम्नियगृर्वमधो- 
मुखाः ॥ २० ॥ तक्नाभिचक्रमि्युक्त कृष्ुटण्डमिव 
स्थितम्‌ । गान्धारी हस्तिजिह्वा च तस्मननत्रद्रय गतं 
॥ २१॥ पूपा चालम्बुसा चेव श्रोत्रद्रयमुपागतं । 
ट्ुरा नाम महानाडी तस्माद्भूमध्यमाश्रिता ॥ २२ ॥ 
विश्वोदरी तु या नाड़ी सा भुङ्केऽन्न चतुविधम्‌ । 
१ श्वामन्परवस्तरधि, रदवदयान्तमा, 


यायद्धिखवापनिषत्‌ ॥ ६९ ॥ ८२१ 


सरस्वती तु या नाडी सा जिह्वान्तं प्रसपति ॥२३॥ 
राक्राह्या नुया नाड़ी पीष्वा च स्दिल क्षणात्‌ । 
्ुतमुर्पादयवु घ्राण छ्वप्मामं संचिन।नि च॥२४॥ कण्ठ- 
कृपाद्धवा नाड़ी द्ाङ्भन्याग्णया व्वधामुखी । अक्रसारं 
समादाय मूध्नि मचिनुन सदा ॥ २५॥ नाभरघागता- 
म्निस्रा नाद्यः स्युर्धामुखाः । मलं लयजस्कृहूनड़ी 
मूप्र मुन्नति वास्णी॥ २६ ॥ चित्राख्या सीौचिनी 
डी गृक्माचनक्ारिणी । गाड़ाचक्रमिति प्राक्त चिन्दु- 
सूपमनतः दणु॥ २७ ॥ स्भृच सूष्ष्म परं चति श्रि 
विधं व्ह्मणा वपुः । स्थृनं शुङ्कामङ्‌ विन्दुः सूक्ष्मं 
पल्चा्िद्पक्रम्‌ ॥ २८ ॥ सामा.मकरः परः प्राक्तः सदा 
साक्षी सदाच्युनः । पानाल्टानामधाभग कालात्नियः 
प्रनिष्टिनिः ॥ २९५॥ समृनलाप्निः शारीरऽत्नियस्मान्नाद्ः 
प्रजायत । वदड्वाश्निः शरीरस्था द्यम्थिमध्ये प्रवसते 
॥ ३० ॥ का्पापाणयावदिद्यस्थिमध्य प्रचनतं | का 
पापाणना वद्धिः पात्रा ग्रहमीयनः ॥ ३१॥ भस्त. 
रिक्षगनां वहिवदयुनः स्वान्तगन्मकः | नमभःम्यः सू्- 
सूपो ऽद्निनाभिमण्डरमाध्ितः ॥ ३२ ॥ विषं वपेति 
सूर्याऽपा स्रबल्यमृतमुन्मुणखः । तालुमूट स्थितश्चन्द्‌ 
सुधां वषत्यधामुम्ः॥ ३३ ॥ म्रूमध्यनिलया व्ि्दुः 
गुद्धस्फटिकमनिभः । महाविष्णाश्च दुवस्य तःसृक्ष्म 


{५ लुकरमा व्‌, २ वाना. 2 श्रदमननः, 


८२२ दशायुपनिप्सु- 


ख्यमुच्यते ॥ ३४ ॥ एतप्पन्चाभिरूप यो भावयेहुद्धि 
मान्धिया । तेन भुक्तं च पीनं च हतमेव न संशयः 
॥ ३५ ॥ सुखसंसेवितं स्वम सुनीभमितभोजनम्‌। 
शरीरशुद्धि कृस्वादा सुखमासनमास्थिनः ॥ ३६ ॥ 
प्राणस्य शोधयेन्मार्गं रच पूरककुम्भकः । गुदमाकृल्य 
यतेन मूलङ्ाक्तिं प्रपूजयत्‌ ॥३७॥ नाभां लिङ्गस्य 
मथ्य तु उङ्यानाख्ये च ब्रन्धयेन्‌ । उङ्ाय याति तेनैत्र 
दाक्तितोढ्वानपीटकम्‌ ॥ ३८ ॥ कण्डे सेको चयेत्किचि- 
दन्धा जारन्धरो ह्ययम्‌ । बन्धयत्त्रचरीमुद्रां ददचित्तः 
समाहितः ॥ ३९ ॥ कपालविवरे जिह प्रविष्टा विप. 
रातगा । भ्रुवारन्तगता दद्टिमुद्रा भवति खेचरी ॥४०॥ 
खचया मुद्रितं येन विवरं रम्त्रिकोध्वेतः। न पीयूषं 
पतयप्नान च वायुः प्रधावति ॥४१॥ नद्रुषान 
तृषा निद्रा नवाल्स्यं प्रजायने। न च मृव्युभवेत्तस्य 
यो मुद्रां वेत्ति खेचरीम्‌ ॥ ४२ ॥ ततः पूव+परे 
व्यान्नि द्वादुशान्तेऽच्युताप्मके । उढ्वानपीटे निदधन 
निरारम्पे निरजन ॥ ४२॥ ततः पङ्कजमष्यस्यं चन्द्र 
मण्डलमध्यगम्‌ । नारायणमनुध्यायेध्छवन्तमश्रत सदा 
॥ ४ ॥ भिद्यते हृदुयग्रन्थिरिढयन्ते सर्वसंशयाः । 
क्षीयन्ते चास कमणि तस्मिन परावरे ॥ ४५॥ 
अथ सद्धि प्रवक्ष्यामि सुखोपायं सुरेश्वर । जिनेन्द्र 


~ ~ ~~~ ~~ ------ -+~ 


१ मि भगनम्‌ 


योगश्चिखोपनिपत्‌ ॥ ६६ ॥ ८२३ 


याणां श्रान्तानां जितश्वास्विचनसाम्‌ ॥ ४६॥ नाद्‌ 
मनोलयं ब्रहमन्वृरश्रव णकारणम्‌ । विन्द मनोलयं 
करत्वा दृरदक्षनमाभ्रयात्‌ ॥ ४७ ॥ कालात्मनि मनो 
लीनं व्रिक्रारज्तानक्रारणम्‌ । परकायमनोयोगः परकाय- 
प्रवेशन ॥ ४८ ॥ अमृतं चिन्तयेन्मृधि श्रुसृपाविषः 
शान्तये । पृथिव्यां धारयेचित्त पानालगमनं भषन्‌ 
॥ ४९॥ सिट ध्रारयेचित्त नाम्भसा परिभूय्ते। 
अश्रा मंधारयेचित्तमश्निना दह्यते न सः॥ ५० ॥ 
वाया मनोय कु्यादाकाशगमनं भवेन्‌ । आकाशे 
धारयञ्चित्तमणिमादिकमामुयान्‌ ॥ ५1॥ विर।द्रूपे मनो 
युजन्महिमानमवामुयात्‌ । चतुमुसख मनो युन्नञ्जगष्स्‌- 
षिकिरो भवेन्‌ ॥ ५२ ॥ दनद रूपिणमान्मानं भाव्रयम्म- 
यंभोगवान्‌ । विष्णुरूपे महायोगी पाख्येदूलिल जगन्‌ 
॥ ५३॥ सद्रूपे महायोगी संहरलयेव तजसा । नारा- 
यणे मनो युस्नन्नारायणमयो भवेन्‌ । वामुदवे मनो 
युभन्सर्वसिद्धिमवाम्नयान्‌ ॥ ४ ॥ यधा संकल्पयेद्योगी 
योगयुक्तो जितेन्द्रियः । तथा तत्तदवाम्राति भाव 
एवात्र कारणम्‌ ॥ ५५ ॥ गुह्या गुरार्विप्णुगहनृुवः 
सदाच्युतः । न गुरोरधिक्रः कश्चिप्रिषु लोक्रैषु विशते 
॥ ५६ ॥ दिव्यक्ञानोपद्रष्टारं देश्जिक परमेश्वरम्‌ । 


~~ ---- ~ ~~ ~ -+---~- 


१ नावयन्नोगवान्नवन्‌, = मनो वजन्‌, 


८२४ दंाद्युपनिषन्सु- 


पूजयेत्परया भक्तया तस्य ज्ञानफलं भवेन्‌ ॥ "४ ॥ यथा 
गुरुम्तथवेशो यद्वश्ञस्तथा गुर्‌ः । पूजनीयो महाभक्त्या 
नभेदो विद्यतेऽनयोः ॥ ८ ॥ नाद्रतवादु कुर्वीति 
गुरुणा सह॒ कुत्रचिन्‌ । अट्रतं भावयेद्धक्त्या गुरोर्देवम्य 
चात्मनः ॥ ५९ ॥ योगदिखा महागुह्ययो जानाति 
महामतिः। न तस्य फचिदृक्ञात त्रिषु लोकषु विद्यते 
॥ ६० ॥ न पुण्यपापे नाम्वम्थो न दुःखं न परराजयः। 
न चानि पुनरात्रत्तिरसमिन्मंपारमण्डट ॥ ६4 ॥ सिद्धा 
चित्त न कुर्वीत चन्न चतमः। तथा विज्ञात. 
तच्वोऽसी मुक्त एव न संदायः ॥ ६२॥ टन्युपनिषत्‌ ॥ 
दति पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५॥ 

उपासनाप्रकारं मे बृहि सष्वं परमेश्वर । येन विज्ञात- 
मात्रेण मुक्ता भवतति संसृतेः ॥१॥ उपासनाप्रकारं 
तं रहस्य श्रुानसारकम्‌ । हिरण्यगभ वक्ष्यामि श्रुत्वा 
सम्यगुपासय ॥ २ ॥ सुपुभ्नाय कृण्डलिन्य सुध्राय 
चन्द्रमण्डलात्‌ । मनोन्मन्य नमस्तुभ्य महाशक्तय चि- 
दात्मन ॥३॥ शतं चका च ह्दुयस्य नाञ्यम्तासां 
मूधानमभिनिःसतका । तयोरध्वमायज्ञमरुतत्वमेनि वि 
प्वङ्कन्या उत्करमण भवन्ति ॥ ४॥ एकोत्तरं नाडिशतं 
तासां मध्य परास्मृता । सुपुञ्नातु पर लीना विरजा 
ब्रह्मरूपिणी ॥ ५ ॥ इडा तिष्टति वामेन पिङ्गला 

५ यगस्ीष, _ 


सोगरिसरोपनिपत्‌ ॥ ६६ ॥ ८२५ 


दक्षिणेन तु । तयोर्मध्ये परं स्थानं यस्तद्वेद स वेदवित्‌ 
॥ ६ ॥ प्राणान्मधारयेत्तसििन्नासाभ्यन्तरचारिणः । 
भूष्वा तत्रायतप्राणः दंनरेव समभ्यसेत्‌ \॥ ७ ॥ गुदस्य 
प्रषभागेऽस्िन्वीणादण्डः स दहन्न्‌ । दीषाग्थिदेह- 
पयन्तं व्रह्मनाडीति कथ्यं ॥ ८ ॥ तस्यान्ते सुषिरं 
सूक्ष्मं वब्रह्मनाडीनि सृरिभिः। इडापिङ्गलयार्म्ये सु- 
पृश्ना सूर्यरूपिणी ॥५॥ सव प्रतिष्टिनि तस्मिन्पर्धगं 
विश्वतोमुखम्‌ । तस्य मध्यगता; सूयसामात्निपरमेश्वराः 
॥ १० ॥ मृनटाका दिशः क्षेत्राः समुद्राः पर्वताः 
शिलाः । द्वीपाश्च निम्रगा वेदाः श्ाख्विय्याक्रटाक्षराः 
॥ ११ ॥ स्वरमनघ्रपुराणानि गुणाश्चन च मर्धः 

बीज वीजात्मकम्नपां क्षत्रजः प्राणवाग्रवः ॥ १२॥ 
सुपुद्नान्तर्मतं विश्व तस्सिन्सव प्रतिष्टितम्‌ । नानानाडी- 
प्रसवग स्वमूनान्तरात्मनि ॥ १३॥ उर्ध्वमृलमधः- 
शषाग्व वायुमार्गण सवेगम्‌ । द्विमप्तनिसहस्राणि नाद्य 
स्युवायुगाचराः ॥ १४॥ सर्वेमागण मुपिरानिवृन्च 
सुपिराग्मकाः । अधश्चाप्व च कुण्डल्याः मर्वद्रारनिरो 
धनात्‌ ॥ १५॥ वायुना सह जीरप्यज्ानान्मोक्षम- 
वाम्रयनि । जाला सुपुम्ना तरद्‌ छृष्वरापायु च मध्य- 
गम्‌ ॥ १६ ॥ दृन्यानु चन्दूवस्थान प्राणरन्ध निरो. 
धयन्‌ । द्िसप्ततिवहस्राणि नाड़ीद्राराणि पञ्जर ॥१७॥ 


१ तीवान्तमामी मान्न, वारु ~+, 


८२६ द शादुपनिषस्सु- 


सुपु्ना शाम्भवी शाक्तिः शेषास्त्वन्ये निरथकाः । 
हृलेखे परमानन्दे तालुमूले व्यवस्थिते ॥ १८ ॥ अत 
उध्वं निरोधे तु मध्यमं मध्यमध्यमम्‌ । उश्चारयेर्परां 
शक्ति ब्रह्मरन्ध्रनिवामिनीम्‌ | यदि अमरसृश्टिः स्यार्सं- 
सारभ्रमण यजेत्‌ ॥ १९ ॥ गमागमस्थं गमनादि 
दरून्यं चिद्रपदीपं निम्रान्धनाश्म्‌ । परयामि त॒ सर्व. 
जनान्तरस्थ नमामि हमं परमात्मरूपम्‌ ॥२०॥ 
अनाहतस्य शब्दस्य तस्य शब्दस्य यो ध्वनिः । ध्वने. 
रन्त्मतं ज्योतिर्ज्यातिषोऽन्तगन मनः । तन्मनो विशयं 
याति तद्विष्णोः परम पदम्‌ ॥२१॥ कचिद्रदरि 
चाधारं युपुस्न। च सरस्वती । आधाराजायते विश्व 
विश्च तत्रेव लीयते ॥ २२॥ तस्मात्स्वप्रयतेन गुश्पाद्‌ 
समाश्रयेत्‌ । आधारशक्तिनिद्रायां विश्वं भवति निद्रया 
॥ २३॥ तस्यां हाक्तिध्रबोप्रेन त्ररोक्यं प्रतिबुध्यते । 
जाधारं यो विजानाति तमसः परमश्चते ॥ २४॥ तस्य 
विज्ञानमात्रेण नरः पापः प्रमुच्यते ॥ २५ ॥ आधार- 
चक्रमहसा विदुष्पुज्जसमप्रभा | तदा मुक्ति संदेशो 
यदि तुष्टः स्वय गुरः ॥ २६ ॥ आघारचक्रमहुसा पुण्य 
पपि निकृन्तयेत्‌ । भाधारवबातरोधेन रीयते गगना 

॥ २७ ॥ आधारवानरोधेन हरीरं कम्पते यदा। 
आधारवातरोधेन योगी नृत्यति सर्वदा ॥ २८ ॥ 


-- +~ ~ --------- 0, १ अ अ ० ~ ----+ 


६ ष टमि 


योगश्िखोपनिषन्‌ ॥ ६६ ॥ ८२५ 


आधारवातरोधेन विश्वं तत्रव दरेयते। सष्टिराधारमा- 
धारमाधारे सर्वदूवताः। आधार सर्धवेद्‌श्च तस्मा 
दाधारमाश्रयेत्‌ ॥ २९ ॥ आधारं पश्चिमे भगेत्रि- 
चेणीसङ्गमो भवेन । तत्र सखरात्वा च पीष्वा च नरः 
पापास्प्मुच्यते ॥ ३० ॥ आधार पश्चिमं रङ्ग कवाट 
तत्र षिच्यते । नम्योद्धाटनमात्रेण मुच्यते मव्र्रन्धनात्‌ 
॥ २३१ ॥ आध्रारपश्चिम भागे चन्व्रसू्ां स्थिरा यदि। 
तत्र तिष्टति विश्वको ष्याप्वा ब्रह्ममय भवेन्‌ ॥३२॥ 
आधारपश्चिमे भागे मूतिम्िष्टति संज्ञया । पट्‌ चक्राणि 
च निर्भिद्य व्रह्मरन्धाद्रहिर्गनम्‌ ॥ ३३ ॥ वामद्क्षे 
निरन्धन्ति प्रविशन्ति मुपुश्वया । वह्मरन्धं प्रविक्या- 
स्तम्ते यान्ति परमां गतिम्‌ ॥ ३४ ॥ मुपुश्नायां यदा 
हंमस्स्वभर उभय प्रधावति । सुपुन्नग्रां यदा प्रानं भ्राम- 
येयो निरन्तरम्‌ ॥ ३५ ॥ सुपृ्नाय्रा यदा प्राणः 
स्थिरो भवति धीमनाम्‌ । सुपुष्नायां प्रकदान चन्द 
सूर्यो रयं गता ॥ ३६ ॥ तदा समरमे, भाव यो जा- 
नाति ख योगबिन। सुपृश्रायां यदु यस्य म्रियत 
मनसो दृः ॥ २७ ॥ मुपृज्ञायां यद्‌ योगो क्षणक- 
मपि निषएटति । सुपृश्चायां यदा योगी क्षणाधमपि 
तिष्टति ॥ ३८ ॥ सुपृ्नायां यदा यागी सुटप्ना छव. 
णाम्तुवत्‌ । सुधुश्नाय्ां यदा योगी ीयत क्षीरनीरवत्‌ 
१ व्विती मदा, २ प्रवि्यान्नि न, 


८२८ दशलाध्युपनिषन्सु- 


॥ ३९ ॥ भिद्यत च तदा प्रन्थिरिदयन्तं सर्वसंशयाः । 
क्षीयन्ते परमाकङे ते यान्ति परमां गतिम्‌ ॥ ४०॥ 
गङ्गायां सागरे स्नात्वा नत्वा च मणिकर्णिकाम्‌। मध्यनाडी. 
विचारस्य कटां नाहन्िति पोडशशीम्‌ ॥ ४१ ॥ श्रीराल- 
दशंनान्मुक्तिवाराणम्यां मृनम्य च । केदारोदुकपानेन 
मध्यनादीप्रदश्षनातन्‌ ॥ ४ ॥ अश्रमध्रसहत्राणि वाज. 
पेयदातानि च । सुपृ्नाध्यानयोगस्य कलां नार्हरि 
उश्ीम्‌ ॥ ४३॥ सुपुश्नायां सदा गा यः कश्चि 
त्कृर्‌ते नरः । स मुक्तः सर्वपपेभ्या निध्रेयममवास्रयात 
॥ ४४ ॥ सुपु्नव परं तीथ सुपुश्नव परो जप 
सुपृक्लव परं ध्यान सुपुक्नत्र परा गनः ॥ ४५॥ अनक- 
दानानि वतानि नियमाम्तया । सुपुक्नाध्यानटश्स्य 
कलां नाहेन्ति पोडशीम्‌ ॥ ४६॥ ब्रह्मरन्ध्रे महास्थानं 
चलने सततं शिवा । चिच्छक्तिः परमा दवी मभ्यरमे 
सुप्रतिष्ठिता ॥ ४७ ॥ माय्राशक्तिरराटाग्रमाने व्योमा. 
म्बुज तथा । नादरूपा परा दानििललद्टम्य तु मध्यमे 
॥ ४८ ॥ भाने बिन्दुमयी शक्तिच्लाटम्यपरांशके | 
बिन्दुमध्ये च जीवात्मा सृक्ष्मरूपेण वर्तते ॥ ४९॥ 
हदये स्थुररूपेण मध्यमेन तु मध्यमे ॥ ० ॥ प्राणा- 
पानवशो जीवो द्यधश्चष्प च धात्रति ! वामदक्षिण- 
मार्मेण चञ्चरत्वरान्च ददधन ॥ ५१॥ आक्षिक्षा भुज- 


१ (युमन्य न मन्न 


योगशिख।पनिधन्‌ ॥ &: ॥ ५२५ 


दण्डन यथाचरति कन्तुकः | प्राणापानसतमाक्षिप्तम्तथा 
जीवां न विश्रमेत्‌ ॥ ५२॥ अपानः कर्पनि प्राणं 
प्राणोऽपानं च कैति । हकारेण बहियाति सकारेण 
पिगात्पुनः॥ ५३ ॥ हमषहटसेन्यमुं म्र जीवो जपति 
सर्द । तद्िदरानक्षरं निन्य या जानाति स योगविन 
॥ ४ ॥ केन्द्रं कण्डनी दाक्तिर्मुन्िस्पा हि यागि- 
नाम्‌ । बन्धनाय च मृदानां यम्नां वेत्ति म योगविन 
॥ ५ ५॥ भुभुवःस्वरिम व्याक्राश्चन्द्रमूुयाऽ्चिदुवनाः । 
यासु मात्रासु तिष्टन्ति तपरं ज्यातिरामिति ॥ ५६॥ 
त्रयः कालाख्या दुवाश्चया लोकाखयः म्बरः । त्रयो 
वदाः स्थिता यत्र तत्परं ज्यातियपम्रिति ॥ ५७ ॥ चित्ते 
चलनि समारा निश्चलं मोक्न उय्यनं | तस्माभित्त 
म्थिरीकयारज्ञया परया ` विध ॥ ५८ ॥ चित्त कारण- 
म्थानां तस्मिन्सति जगघ्रयम्‌ | नस्मिन्घ्नीण जगन्क्षीम 
नञ्िक्रिप्यं प्रयतः ॥ ५९ ॥ मनां गगनाकारं म- 
नाहं सर्वतोमुखम्‌ । मनाह स्वमन च न मन 
कवलः परः ॥ ६० ॥ मनः कम।णि जायन्त मना लि- 
प्यति पातकः । मनश्चदुन्मनीभूयान्च पुण्यं नच पान- 
कम्‌ ॥ ६१ ॥ मनसा मन आष्टोक्य ब्रसिद्युन्यं यदा 
भवेन्‌ 1 ततः परे परह्य टञ्यनं च मुदृलमम्‌ ॥ ६२॥ 
मनका मन जारोक्षय मुक्ता मवति यागत्रिन । मनसा 


१ कण्टा, २ पर, 


८२० दंशाघुषनिपत्सु- 


मन आरोस्य उन्मन्यन्ते सदा स्मरत ॥ ६३ ॥ मनमा 
मन आलाक्य यागनिष्टः सदा भवेत्‌ । मनसा मन 
आलोक्य द्यन्ते प्रयया दश ॥६४॥ यदा प्रयया 
दर्यन्ते तदा योगीश्वसे भवेन्‌ ॥ ६५॥ विन्दुनादुकला- 
ज्योतीरवीन्दु धुवनतारकम्‌ । शान्त च तदुतीतं च परंरह्म 
तदुच्यते ॥ ६६ ॥ हसवयुर्छयति प्रीतया क्रीटते मोदते 
तदा । तनोति जीवनं बुद्धा त्रिमेनि सर्वतो भयान्‌ 
॥ ६७ ॥ रोध्यते बुध्यत राके मुह्यते न च संपदा । 
कम्पते रतुकार्यपु कामेन रमने हसन्‌ ॥ ६८ ॥ स्मृन्वा 
कामरन चित्त परिजानीयाच्छखेवरे । यत्र दहो वसेद्रायु- 
शित्त तदसति धुवम्‌ ॥ ६९ ॥ मनश्चन्द्रो रविर्वायुरष्ट- 
रभ्भिरुदाहृतः । बिन्दुनादुकला ब्रह्मन्‌ विष्णुबह्येशदर- 
वताः ॥ ७०॥ सदा नादुानुसन्धानाव्सक्षीणा वासना 
भवेत्‌ । निरञजने विरीयेत मरुन्मनसि पद्मन ॥ ७१॥ 
योवनादुःसवे ब्रिनदुमतद्र चित्तं प्रकीर्तितम्‌ । नादो 
बिन्दुश्च चित्त च त्रिभिरस्यं प्रसादयेत्‌ ॥ ७२ ॥ 
मन एव हि बिन्दुश्च उप्पत्तिस्थितिकारणम्‌ । मनसो- 
त्पद्यते विन्दु्ैथा क्षीरं घृनार्मकम्‌ ॥ ५३ ॥ षट्‌ 
चक्राणि परिज्ञाव्वा प्रविशेतमुखमण्डलम्‌ । प्रविरेद्रायु- 
माप्य तथवो्वं नियोजयेत्‌ ॥ ५४ ॥ वायुं विन्दु 
तथा चक्रं चित्तं चेव समभ्यसेत्‌ । समाधिमेकेन सम. 


१ ल्यं याति, २ प्रसाधयन्‌. 


नुरीयातीनोपनिपत्‌ ॥ ६७ ॥ ८३१ 


मख्तं यान्ति योगिनः॥ ७५ ॥ यथाभ्चिदरमध्यस्थो 
नोत्तिष्टन्मधनं विना । विना चाम्यासयागेन जानदीप- 
स्तथा नहि ॥ ७६॥ घटमध्ये यथा दीपो काद्य नेव 
प्रकाशते । भिन्ने तस्मिन्‌ घर चव द्रीपञज्वाला चं 
भासते ॥ ७७ ॥ स्वकायं घटमिप्युक्तं यथा जीवो हि 
तत्पदम्‌ । गुरुवाक्यसमाभिन्ने ब्रह्मानं प्रकाशते ॥७८॥ 
कर्णधारं गुर प्राप्य तदटराक्य प्रुववददम्‌ | अभ्यास 
वासनाशक्तया तरन्ति भवसागरम्‌ ॥ ७५९ ॥ दन्युष- 
निपत्‌ ॥ दनि योग्शिखोपनिषपदवि पष्ठोऽध्यायः ॥ ६॥ 
८० सह नाववत्विति ज्ान्तिः ॥ ॐ तस्मत्‌ ॥ 
दति यागरिवोपनिषन्ममाप्ता ॥ 


तुरीयातीतोपनिषत्‌ ॥ ९६७ ॥ 

५ तुरीयानीनापनिपद्रेधं यत्परमाक्षरम्‌ । 

तत्तय्रातीतयिन्मात्र म्बमान्र चिन्तयंऽन्वहम्‌॥ १ ॥ 

तरीयानीतमन्यासपरिच्रानाक्षमाकिका | 

जब्यक्तकाक्षरं पूणा सूयाक्यप्यान्मदुःण्ड्का ॥ २॥ 

हरिः ॐ पणमद हूति शान्तिः । 

अथ तुरीयानीनावधूनानां कोयं मागौम्नेषां का 
स्थितिरिति पितामहो मगवन्त पितरमादिनारायणं 

१ समामनि, २ दमामवावधृनोपनिपच्वन व्याहरन्ति, 


८६९ दृशाधयुपनिषस्सु- 


परिसमेलयोवाच । तमाह भगवान्नारायणो योऽयमवधृत- 
मागस्थो लोके दुखमतरो न तु बाहुल्यो ययेको भवति 
स एव निल्यपूतः स एव वराग्यमूतिः स एव ज्ञाना- 
कारः सएव वेदपुरुष इति ज्ञानिना मन्यन्ते। महा. 
पुरुपो यम्तचित्तं मय्येवावतिषटने । अहं च तस्मिज्ेवा- 
वम्थितः सोयमाद्‌। तावरछमेण कुटीचको वरहूदुकर््व 
प्य वहुदुको हसव्वमवलम्त्य हः परमहंसा भष्वा 
स्वरूपानुसंधानेन सर्घप्रपन्च विदित्वा दण्डकमण्डलुक- 
रिसूत्रकापीनाच्छादने स्वविध्युक्तक्रिय्रादरिकं सर्वमप्पु 
संन्यस्य दिगम्बरो भरल्या व्रिवणजीणेवल्कलाजिनपरिग्रह- 
मपि सेल्यनज्य तदृर्ध्वममच्नवदुचरनक्षाराभ्यङ्गसानोर््व. 
पुण्डुादिकं विहाय टकिकवदिकमप्युपसंदन्य सर्वत्र 
पु्य।पुण्यवाजिता ज्ञानाजानमपि विहाय श्ीतोष्णमुख- 
दुःखमानावमान निजिन्य वामनाव्रयदूत्ेकं निन्दानि- 
रदागर्वमन्मरदम्भद्प्रेपकामक्रोधलोभमोहहपामपामू- 
यान्मसंरक्षणादिकं दुग्ध्वा स्वव्रपुः कुणपाकारमिव परय- 
ज्नयनेनानियमेन लाभालामा समौ नृत्रा गोत्रस्य 
प्राणसंधारणं कुर्यन्यत्प्रप्तं तेनेव निखदुपः सर्वविया- 
पाण्डिल्यप्रपच्चं भस्मीक्य स्वरूपं गोपरयिष्वा न्ये. 
ज्येष्टत्वानपलापकः सर्वाकृषट-वसवात्मकस्वादनं कलप- 


४ वराग्यमुक्तिः, २ निभि, द सिन्वय. 


सन्यासरोपनिपत्‌ ॥ ६८ ॥ ८३३ 


यिस्वा मसो व्यतिरिक्तः कश्चिश्नान्योऽप्तीति देवगृह्या- 
दिधनमास्मन्युपसंहन्य दुप्ेन नोद्वि्मः सुखेन नानु- 
मोदको रागे निःस्प्रहः सर्वत्र उुभाश्चुभसोरनभिन्नेहः 
सर्वन्द्रियोपरमः स्वपूवापन्नाध्रमाचारविद्याधर्मप्राभव- 
मननुस्मरन्त्यक्तवर्णाश्रमाचारः सर्वदा दिवानक्तसमस्ये- 
नास्वप्नः सर्वदा संचारकश्ीलो दृहमाग्रावदिष्ट जल- 
स्धलकमण्डुन्तुः सर्व॑दानुन्मत्तो व्रालोन्मत्तपिश्ाचवद्‌- 
फाकी संचरन्नसंभाषणपरः स्वरूपध्यानन निरालम्बमव- 
लम्य्य म्बमनिष्टानुकृटन सव विस्परत्य नुरीयातीता- 
वभृनवेपेणाद्रननिष्टापरः प्रणवाव्मकस्वन दंहत्यागं क- 
राति यः सोध्वपृनः स कृतका भवर्तीध्युपनिषपन्‌ ॥ 
ॐ तःसत्‌ ॥ ४ पणमद हृति शास्तिः ॥ 


॥ हति नुरीयातीनोपनिषस्समाप्ता ॥ 


संन्यासोपनिषत्‌ ॥ ६८ ॥ 
संन्यासापनिपद्रेचं मेन्यामिपटलाश्रयम्‌ । 
मत्तापामान्यविभव स्वमात्रमिति भावयं ॥ 4॥ 
ॐ आप्यायन्त्विति क्षान्तिः ॥ 
हरिः ॐ अथातः संन्यासापनिषरद व्यास्य्ास्यामा गो- 
| 


2 मुष्ादान्धनमा, > परमश्च पला, 


८३४ दशाघयुपनिपत्सु- 


ऽनुक्रमेण संन्यस्यति स संन्यस्तो भवति । कोऽयं सं. 
न्यास उच्यते कथ संन्यस्तं भवति। य आस्मानं 
क्रियाभि करोति मातरं पितरं भयो पुत्रान्बन्धू- 
ननुमोदुथित्वा ये चास्यत्विजम्तान्सरवोशच पूर्ववश्राणिष्वा 
वश्वानरेष्टि निर्वपेत्र्वस्व दद्याद्यजमानस्य गा ऋत्विजः 
सर्वेः पात्रैः समारोप्य यदाहवनीये गार्हपये वान्वाहा- 
यैपचने सभ्यावसध्ययोश्च प्राणापानव्यानोदानसमाना- 
न्सवान्सर्वेपु समारोपयन्‌ । सदिखान्कैशान्विसृज्य 
यज्ञोपवीनं चखा पुत्रं च्ण्रान्वं व्रह्मा त्वं य॑सस्तवं 
सर्वमिलयनुमव्रयेत । यदयपुत्रा भवव्ाव्मानमेवेम ध्या 
त्वाऽनवेक्षमाणः प्राचीमुदीचीं वा द्विश प्रचजेच्च। 
त्रिपु वण्पु भिक्षाच्य चरत्‌ । पाणिपात्रेणाशनं कृ 
यात्‌ । ओपधवदशनमाचरेत्‌ । आपघवदृकशनं प्राश्न 
यात्‌ । यथाराममश्नीयाशप्राणसधारणायथ यधा मेदो- 
शृद्धिनै जायते । कृशा भृष्वा ग्राम एकरात्र नगरे 
प्चरात्र चतुरा मासान्वापकान्प्रामे वा नगर वापि 
वसेत्‌ । पक्षा वेमासा इति दौ मासावा वसेन। 
विशीर्णवस्रं वर्कश्रखं वा प्रतिगृह्णीयान्नान्यस्रतिगृह्णी- 
याच्धद्ाक्तो भवति इ्ंदातस्तप्यते तप इति।यो वा 
एव मेण संन्यस्यति यो वा ण्व परयति किमस्य 
यज्ञोपवीतं कास्य शिखा कथ वास्योपस्पशनमिति। 


१ पृववदृत्वा, २ नततुपु. 


सन्यासोपनिपन्‌ ॥ ६८ ॥ ८३५ 


तं होवाचदमेवास्य तद्यङोपीतं यदात्म्यानं विधा 


शिम्बा नीरः सर्वत्रावस्थितः काय निर्बर्तयक्नदरपात्रेण 
जलतीरे निकेतनम्‌ । ब्रह्मवादिनो वदन्यम्तमित आ- 
दिये कथं वास्योपस्पगनमिनि । तान्होवाच यथाहनि 
नथा रात्रा नाम्य नक्तं न दिवा तदुप्येतदपिणोकतम्‌ । 
सकरटिवा हवास्म भवति य ण्नविद्रानेतेना्मानं स॑ 
धत्ते ॥ दति प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 

<> चन्वारदराह्पस्कारसंपन्नः सर्वतो पिरक्तधित्त- 
गृद्धिमलयाशासूयेप्याहंकारं दग्ध्वा साधनचतुष्टयसंपन्न 
एव सन्यस्नुमहंति । सन्यास निश्चयं दर्वा पुनन च 
करातियः। सकृयादृच्छरमात्र नु पुनः मेन्यस्तुमष्टेति 
॥ १ ॥ रान्याप्रं पात्तयद्यस्नु पतित न्यापस्रयत्त यः 
संन्यास्रविघ्ठरून। च त्रीननान्पतिनान्िदरः ॥ २ ॥ 
हति ॥ अथ षण्डः पनिनाञङ्गविकलः खणो बचिराऽ्मको 
मूकः पापण्डश्क्री टिकी दृष्टौ वश्वानसहरद्विजी 
भूतकाध्यापकः दिपिविष्टाऽनस्चिको भास्तिका पराग्य- 
वन्तोऽप्येते न सन्यासादाः | संन्यमना यथपि मह 
वाङ्यापदुदो नाधिकारिणः ॥ भरूढपरतितापलय कुनखी 
इयावदन्तकः । क्षीबम्तथाङ्गविकला नव संन्यस्नुमष्वि 


१ विद्यात्मा शिरा. २ निर्व ३ सकृदिवा, 
४ क्षयी तथा, 


८ २६ दशागुपनिवत्सु~ 


॥ ३ ॥ संप्र्यवसितानां च महापातकिनां तथा । 
नायानामभिशस्तानां संन्यासं नेव कारयेत्‌ ॥ ४॥ 
चतयक्ञतपोदानहोमस्नाध्यायवनजितम्‌ । सत्यशाचपरि- 
भ्रष्ट संन्यासं नेव कारयेत्‌ ॥ ५॥ एते नाहन्तिसं- 
न्यासमातुरेण विना मम्‌ । ॐ भूः स्वाहेति शिामु 
त्पाक्य यज्ञोपवीतं बहिन निवसेत्‌ । यक्षा वल ज्ञान 
वराग्य मेधां प्रयच्छेति यजापवीतं चछ्स्वा ॐ मू, 
स्वाहेत्यप्सु वसं कटिसूत्रं च विसृज्य संन्यस्तं मयति 
त्रिवारमभिमनच्रयेन्‌ । संन्यासिनं द्विजं दपा स्थाना- 
चरति भास्करः । प्यम मण्डलं भिखा परं ब्रह्मा 
धिगच्छति ॥ ६ ॥ प्ट कृखान्यतीतानि पष्टिमागामि- 
कानि च । कृलान्युद्धरते प्राः सन्यम्तम्रिति या वदन्‌ 
॥ ७॥ये च संतानजा दोषा येदापा द्समवाः। 
प्रपाञ्चिनिदहेव्सवास्तुषाभ्चिरिव काञ्चनम्‌॥८॥ सखा 
मा गापरयेति दण्डं परिग्रहत्‌ । दण्डतु वणव सोम्यं 
सत्वच समपर्वकम्‌ । परण्यस्थरसमुन्पन्न नानाकर्मप- 
दोधितम्‌ ॥ ९॥ अदग्धमहतं कीटः पर्वप्रन्थिविरा- 
जितम्‌ । नासादृश्रं हिरस्तुल्यं भ्रुवोवा विभ्रूयाद्रतिः 
॥ १० ॥ दण्डास्मनोस्तु संयोगः सर्वथा तु विधीयते । 
न दण्डेन विना गच्छेदिपुक्षेपत्रय बुधः ॥ ११॥ जग- 
जीवनं जीवनाधारभूतं माते मामन्रयस् सर्वसोम्येति 


१ सर्वदा सौम्येति, र 


सन्यासोपनिपत्‌ ॥ ६८ ॥ ८३७ 


कमण्डलु परिगृह्य योगपट्टाभिषिक्तो भूध्वा यथापुख 
विष्टरेत्‌ ॥ स्यज धर्ममधर्मं च उभे सयानृते दञ्‌ । 
उभे सलयानृते घ्यक््वा येन श्यजसि तश्यज ॥ १२ ॥ 
वैराग्यस॑म्यासी क्षामसंन्यासी क्षानवेराग्यसंन्यासी 
कर्मसंस्यासीति चातुर्विध्युपागतः । तचग्रेति दष्टानु- 
श्रविकविषयवेतृष्ण्यमेत्य प्राक्पुण्यकर्मविरोषास्संन्यम्नः 
स वेराग्यसंम्यासी । शाखज्ञानात्पापपुण्यलोकानुभव- 
श्रवणाध््पश्चोपरनो देहवासनां शाखवासनां लोकवा- 
सनां ष्यक्स्वा वमनाक्नमिव प्रवृत्ति सवे हेयं मघा 
साघधनचनुष्टयसंपन्नाो यः संन्यस्यति स ण्व क्ञान- 
संन्यासी । करमेण सर्वमभ्यसय सर्वमनुभूय ज्ञानत्ररा- 
ग्याभ्यां स्वरूपानुमधानेन देहमात्रावशिष्टः सन्यस 
जातरूपधरो भवति स ज्ञानवराग्यमन्यासषी । व्रह्मच् 
समाप्य गृही भूत्वा वानप्रस्याश्रममेलय वेराग्याभावे- 
ऽप्याश्रमक्रमानुसतारण यः संन्यस्यति स ॒कर्मक्षन्यासी । 
स संन्यासः पद्िधो भवति कृदीचदुवहृदकसपरम- 
ह सतरीयातीतावधृताश्चेति । कुरीष्ःरिखायकरोपवीती 
दण्डकमण्डलुधरः कौपीनशादीकन्धाधर. पितृमानृगुकौ- 
राधनपरः पिषरसवनिप्रशिश्यादिमाग्रसाधनपर ण्कत्रा- 
काठुनपरः शेतोध्वंपुण्डधारी त्रिदण्डः । वहूदकः रिखा- 
दिकन्थाधरल्िपुण्डुधारी कटी षकवर्स्वसमो मधुकर. 
वृस्याष्टकवराकषी । हस्तो जटाधारी तरिपुण्दोध्वपुण्डधारी 


८३८ दशाद्युपनिषर्सु- 


असङ्कपमाधृकरास्ाश्ी कौपीनखण्डतुण्डधारी । परम- 
हसः शिखायज्ञापवीतरहितः पञ्चगरहेपु करपात्री एक- 
कौपीनधारी ज्लारीमेकामेकं वैणवं दण्डमेकशचारीधरो 
वा भस्मोदूरनपरः सर्वल्यागी तुरीयातीतो गोमुख 
वृत्या फलाहारी अन्नाहारी चेद्रृषत्रये देहमात्रावशिष्टो 
दिगम्बरः कुणपवच्छररीरधृ्तिकः । अवधूतस्त्वनियमः 
पतिताभिश्ञस्तवजनपूर्वकं सर्ववर्गध्वजगरव्रस्याहारपरः 
स्वरूपानु संधानपरः । जगत्तावदिदुं नाह सव्रृश्चतृणपर्व- 
तम्र । यद्वाद्यं जडमल्यन्तं तस्स्यां कथमहं विभुः ॥-१३॥ 
काटेनस्पेन विखयी दहो नाहमचतनः । जडया 
कणीशष्कुल्या कल्पमानक्षणस्थस्रा ॥ १४॥ शून्याकृतिः 
शून्यभवः शब्डौ नाहमचतनः । सचा क्षणविनाज्िम्या 
प्राप्यरोऽप्राप्योऽमन्यथा ॥ ¶५॥ चि्रस्रादोपल- 
उधात्मा स्पशो नाहमचेतनः । टण्धराप्मा जिह्वया तुच्छो 
लेख्या खोरखसत्तया ॥ १६ ॥ स्रलपयखन्दो द्रव्यनिष्टो 
रसो नाहमचेतनः । दरयदशनयार्टनं क्षयिक्षणविना- 
श्जिनोः॥ १७ ॥ केवले द्रष्टरि क्षीणं सूपं नाहमचेत- 
नम्‌ । नास्या गन्धजङडया क्षयिण्या परिकल्पितः 
॥ १८ ॥ पेरवो नियताकारो गन्धो नाहमचेतनः । 
निर्ममोऽमननः श्रान्तो गतपद्ेन्दियभ्रमः ॥ १९॥ 
शुद्धसेतन एवाहं कखाकलनवर्जितः । चलयवार्जतचि- ' 


१ मन्द्रो लेलय्‌।, 





संन्यासोपनिषत्‌ ॥ ६८ ॥ ८३१ 


न्माध्रमहमेषोऽवभासकः ॥ २० ॥ सब्राह्याभ्यन्तरव्यापी 
निष्कलोऽहं निरञ्जनः । निर्विकत्पचिदाभाप्त णक आ. 
तासि सर्वगः ॥ २१॥ मयव चेतनेनेमे सवे धटपटा- 
दयः । सूर्यान्ता अवभास्यन्ते दीपेनेवाप्मतेजसा ॥२२॥ 
मयवैताः स्फुरन्तीह विचित्रेन्दरियन्रत्तयः । तेजसान्तः, 
प्रकारोन यथाभ्िकणपङ्ुयः॥ २२ ॥ अनन्तानन्दुरस- 
भोगा परोपश्नसश्नालिनी । शुदधेय चिन्मयी दष्ठिज॑य्रय- 
खिलद्श्टिपु॥ २४ ॥ सर्वभावान्तरस्थाय चैव्यमुक्तचि- 
दाप्मने । प्रयक्रतन्यरूपाय मह्यमेव नमो नमः ॥२५॥ 
विचित्राः शक्तयः स्यच्छाः समा या निर्विकारया। 
चिता श्रियन्ते समया कराकलनमुक्तया॥ २६ ॥ 
कालत्रयमुपेक्षिध्या हीनायाश्च्यवन्धनैः । चितद्रलय- 
मुपेक्षिभ्याः समतेवावतिध्यते ॥ २७ ॥ सा हि वाचा- 
मगम्परस्वादसत्तामिव शाश्वतीम्‌ । नरासिद्धा्मदश्ा- 
मुपयातेव क्षिप्यते ॥ २८ ॥ दहानीष्ामयैरन्तयौ चिदरा- 
वटिता मरः । सा चिन्नोष्पादितुं „शक्ता पाकब्द्धेष 
पक्षिणी ॥२९॥ हच्छराद्रेपसमुस्थन दरन्द्रमोहेन ज. 
न्तवः । धराचिवरमप्नानां कीटानां समतां गताः 
॥ ३० ॥ जास्मनेऽस्तु नमो मह्यम विच्छिन्रचिदारमने । 
परागरष्टोऽसि लन्धोऽसि प्रोदितोऽस्म्यचिरावुश्म्‌ । 
उ्ृतोऽस्मि विकर्पेभ्यो योऽस्मि सोऽसि न- 


१ सिद्धान्तदस्चा, 


८४० ईंसाघुपनिषस्तु- 


मोऽस्तु ते॥३१॥ तुभ्यं मद्यमनन्ताय मद्य तुभ्य 
विदास्मने । नमस्तुभ्यं परेशाय नमो मद्यं शिवाय च 
॥ ३२ ॥ तिष्टन्नपि हि नासीनो गच्छन्नपि न गच्छति । 
शान्तोऽपि व्यवहारस्थः कुर्वन्नपि न लिप्यते ॥ ३२३ ॥ 
सुलभश्चायमलयन्त सुजञेयश्चा्तवन्धुवत्‌ । शरीरप्मकुहरे 
सर्वामेव पदपदः॥ ३४ ॥ नमे भोगस्िता वाज्छा 
न मे भोगविसजने। यदायाति तदायातु यद््रयाति 
प्रयातु तत्‌ ॥ २३५॥ मनसा मनसि च्छिन्न निरहका- 
रतां गते । भावेन गदिते भावे स्वस्थस्िष्टामि -केवलः 
॥ ३६ ॥ निभावं निरहंकारं निर्मनस्कमनीहितम्‌ । 
केवलास्पन्दश्ुद्धाप्मन्येव तिष्ठति मे रिपुः॥ ३७ ॥ 
तृष्णारज्जुगणं छिचवा मच्छरीरकपञ्जरात्‌ । न जने क 
गतोद्धीय निरहंकारपक्षिणी ॥ ३८ ॥ यस्व नाहंकृतो 
भावो बुद्धिर्यस्य न रिप्यते । यः समः सवभूतेषु 
जीवितं तस्य शोभते ॥ ३९ ॥ योऽन्तःक्षीतर्या 
घुङ्छा रागद्रेपविमुक्तया । साक्षिवष्पशयतीदं हि जीषितं 
तस्य शोभते ॥ ४० ॥ येन सम्यक्परिज्ञाय हेयोपादेय. 
मुञ्ज्षता । चित्तस्यान्तेऽर्पितं चित्त जीवितं तस्य श्रोभते 
॥ ४१॥ अश्चग्राहकसंवन्धे क्षीणे श्षान्तिरुदेखयलम्‌ । 
स्थितिमभ्यागता शान्तिमोक्षनामाभिधीयते ॥ ४२॥ 
अष्टवीजोपमा भूयो जन्भाङ्कुरविवजिता । हृदि जीव. 
विमुक्तानां शुद्धा भवति वामना॥ ४३ ॥ पावनी 


संन्यासोपनिषत्‌ ॥ ६८ ॥ ८५१ 


परमोदारा शुद्धसचवानुपातिनी । आत्मध्यानेमयी निलया 
सुपुपिस्थेव तिष्टति ॥ ४४ ॥ चेतनं चिनत्तरिक्तं हि प्रय- 
फेतनमुच्यते । निर्मनस्कस्वभावस्वान्न तच्र कलनाम- 
लम्‌ ॥ ४५॥ सा सत्यता सा शिवता सावस्था पार- 
मात्मिकी । सर्वक्ता सा संतृधिनैतु यच्र मनः क्षतम्‌ 
॥ ४६॥ प्ररपन्विसृजन्गृह्णजन्मिपक्निमिषन्नपि । निर- 
स्तमननानन्दः संविन्माघ्रपरोऽस्म्यहम्‌ ॥ ४७॥ मलं 
संये्मुप्सेज्य मनो निमूखयन्परम्‌ । आश्चापाश्ानलं 
चिस्वा संविन्मात्रपरोऽस्म्यहम्‌ ॥ ४८ ॥ अश्चुभाद्युभ- 
संकल्पः संशान्तोऽस्ि निरामयः । नषटे्टानि्टकलनः 
स॑ विन्मात्रपरोऽस्म्य्म्‌ ॥ ४० ॥ भात्मतापरते त्यक्वा 
निर्विभागो जगरस्थिता । वच्नस्तम्भवदरारमानमवलम्भ्य 
स्थिरोऽस्म्यहम्‌ ॥ ५० ॥ निर्मलायां निराशायां स्बम- 
वित्ता स्थितोऽस्म्यहम्‌ । दहिनानीहितमुक्ता टेयोपाद- 
यवार्जितः ॥ ५१ ॥ कदान्तम्नोपमेप्यामि स्वप्रकाशपरद 
स्थितः । कदोपश्ान्तमननो धरणीधरक्न्द्र ॥ ५२ ॥ 
समेष्यामि कलिकसाम्य निविकरल्पसमाधिना | निरंश 
ध्यानविभ्रान्तिमृकसय मम मस्तके ॥ ५२॥ कदा ताण 
करिष्यन्ति कुलाय बनपुत्रिकाः । संकल्पपाद्पं वृणा. 
छत चिदा मनोवनम्‌ ॥ ५४ ॥ विततां भुवमासाच 
विहरामि यथासुखम्‌ । पदं तदनु यातोऽसि कव- 
१ तर्णं 


८४२ दशादयुपनिषप्सु- 


लोऽसि जयाम्यहम्‌ ॥ ५५ ॥ निर्वाणोऽस्ि निरीहो. 
ऽस्मि निरंशोऽस्मि निरीप्पितः। खच्छतोनजितता सत्ता 
ह्यता सत्यता ज्ञता ॥ ५६॥ आनन्दितोपश्मता 
सदा प्रमुदितोदिता । पूर्णतोदारता सत्या कान्तिसत्ता 
सदैकता ॥ ५७ ॥ इयेवं चिन्तयन्भिक्षुः सखरूपस्थिति- 
मज्जसा । निर्विकश्पस्वरूपन्तो निर्धिकलत्पो बभूव ह 
॥ ५८ ॥ आतुरो जीवति चेत्कमसंन्यासः कर्तव्यः | 
न ॒शूद्रस्ीपतितोदक्या संभाषणम्‌ । न यतेर्दृवपूना- 
नोच्सवद्श्नम्‌। तस्मान्न सन्यामिन एपलोकः । भातुरकु 
टीचकयोभूलोकमुवरखाका । बहू टुकस्य स्वगलोकः । हंसस्य 
तपोलोकः । परमहंसस्य सल्यखोकः । नुरीधातीतावधृ 
तयोः स्बात्मन्येव कव्यं स्वरूपानुसंधानेन अमरकीर- 
म्याय्रवत्‌ । स्वरूपानुसधनष्यतारक्तान्यश्षाख्ाभ्यास 
शष्कुङकमभारवग्यधः । न योगज्ञाखप्रव्रृत्तिः । न सांस्य- 
श्ाख्ाभ्यासः । न मच्रतन्रव्यापारः । नेतरशाखप्रव्रति- 
येतेरस्ति। अस्ति चेच्छवारङुकारवत्कमोचारविधादृरः । 
न परिव्राण्नामसंकीतनपरो यद्यव्कमं करोति तत्तरफल- 
मनुभवनि । रएुरण्डतैरफेनवत्स्े परिलयनेत्‌ । म 
देवताप्रसादम्रहणम्‌ । न बाह्यदुवान्वचनं कयत्‌ । 
स्वव्यतिरिक्तं सवे लयक्स्वा `मधुकरवृस्याहारमाष्टरन्कृशी- 
भूस्वा मेदोब्रुद्धिमकर्वन्विहरत्‌ । माभूकरेण करपात्रेणा- 


[0 


१ अनादितो, 


संन्यासोपनिषत्‌ ॥ ६८ ॥ ८४३ 


स्यपात्रेण वा काल नयेत्‌ । आस्मसंमितमाहारमाहरे- 
दाव्मवान्यतिः । आहारस्य च भागो द्रौ तृतीयमुदकस्य 
च । वायोः संचरणाथाय चतुभ्रमवशोषयेत्‌ ॥ ५९ ॥ 
भक्षेण वयेज्निलय नकाक्ञाशी भवेःकचित । निरीक्षन्ते 
ध्वनुद्विप्नास्तद्् यक्ता व्रजेत्‌ ॥ ६० ॥ पञ्चसक्षगृहाणां 
तु भिक्षामिच्छेष्कियावताम्‌ । गोदोष्टमात्रमक्षाङ्कु्नि- 
व्क्राम्तो म॒ पुननजन्‌ ॥ ६१ ॥ नक्ताद्ररश्रोपवास उप. 
वास्रादयाचितः । भयाचिताद्ररं भक्षं तस्माध्सक्षेण षम. 
येन्‌ ॥ ६२ ॥ नेव सव्यापमवष्येन भिक्षाकाले विषोद्र- 
हान्‌ । नातिक्रमेद्ह मोहाचग्र दापो न विद्यते ॥ ६३२॥ 
श्रोत्रियाक्रं न भिक्षेन श्रद्धामक्तिव्रहिष्कृतम्‌ । वाथ. 
स्यापि गृहे भिक्षेष््द्रामक्तिपुरस्फते ॥ ६४ ॥ माध 
करमसंङ्कक्षं प्राक्प्रणीतमयाचितम्‌ । ताष्काटिकं चोप. 
पन्न भक्ष पञ्चविधं स्मृतम्‌ ॥ ६५॥ मनःसंकल्पर- 
हितांख्रीन्गृहान्पन्च सप्त वा। मधरुमक्षिकवल्कृवा माधू- 
करमिति स्तम्‌ ॥ ६६ ॥ प्रातःकाट च पूर्वेधुय॑दषैः 
प्रार्थितं मुहुः । तदधक्षं प्राक्प्रणीतं स्यास्स्यितिं कृ ` 
तथापि वा ॥ ६७ ॥ भिक्षारनसमुधोगाधेन केन निम. 
त्रितम्‌ । अयाचितं तु तक्षं भोक्तव्यं च मुमुधुभिः 
॥ ६८ ॥ उपस्थानन यसरोक्तं भिक्षार्थं व्राह्मणेन तव्‌ । 
ताष्कालिकमिति ख्यातं भोक्ष्यं यनिभिस्तदा ॥ ६९ ॥ 
सिद्धमन्नं यदानीतं ब्राह्मणेन मठम्रनि । उपपन्नमिति 


८४४ टशाशुपनिषत्सु- 


पराहुुनयो मोक्षकाङ्धिणः ॥ ७० ॥ चरेन्माधृकरं ३ 

यतिम्लच्छकुलादेपि । एकाक्ञ नतु भुञ्जीत चषस्पा 

समादपि । याचितायाचितताभ्यां च भिक्चाभ्यां कल्यः 

स्स्थितिम्‌ ॥ ७१॥ न वायुः स्पशंदोषेण नाग्निः 

कर्मणा । नापो मूत्रपुरीषाभ्यां नाश्नदोषेण मस्कः 
॥ ७२ ॥ विधूप्ने सन्नमुसले व्यङ्गारे भुक्तवजने । काटे 
ऽपराह्न भूयिष्ट भिक्षाचरणमाचरेत्‌ ॥७३॥ अभिशस्तं ९ 
पतितं पाषण्डं देवपूजकम्‌ । व्जयिध्वा चरेदक्ष सर्व 
वर्णपु चापदि ॥ ७४॥ घृते श्वमूत्रसदशं मभु स्यास्सु 
रया समम्‌ । तरं सूकरमूत्र स्यात्सुपं लश्ुनसंमितम्‌ 
॥ ७५ ॥ मापापूपादि गोमांसं क्षीरं मूत्रसमं भवेत्‌ । 
तस्मात्सवैप्रयनेन रतादीन्वजयेदतिः। पृतसूपादिसंयुक्त- 
मन्न ना्याष्कदाचन ॥ ७६ ॥ पात्रमश्य भचेष्पाणि- 
स्तेन नित्य स्थितिं नयेन्‌ । पाणिपात्रश्वरन्योगी नास- 
कुङश्षमाचरेत्‌ ॥ ७७ ॥ आसेन तु यदाहारं गोवन्भ्रग- 
यते मुनिः । तदा समः खात्सर्वेपु सोऽरृतत्वाय क. 
त्पते ॥ ७८ ॥ आन्य रुधिरमिव व्यजेदेकत्राग्न परल. 
मित्र गन्धटेपनमङ्दटेपनमिव क्षारमन्यजमिव षस. 
मुच्छिष्टपात्रमिवाभ्यङ्ग स्ीसङ्गमिव मिप्राहादकं मूत्र 
मिव स्पृहां गोमांसमिव क्ञातचरदेशं चण्डालवाटिका. 
मिव च्ियमहिमिष सुवण काटकूटमिषव सभाष्थल 


१ ऽप्राहभूयिष्ट, 





सन्यासापनिपत्‌ ॥ ६८ ॥ ८ ४५ 


श्मकशानस्थलटमिष राजधानीं कुम्भीपकमिव शवपिण्ड- 
वदुकश्राज्ञं न दवताचनम्‌ । प्रपचब्रत्तिं परिलयज्य 
जीवन्मुक्तो भवेन ॥ आसनं पाश्रलोपश्च संचयः रिष्य- 
सच्वथः । दिवास्वापो वरधालापो यतेबेन्धकराणि षट्‌ 
॥ ७९ ॥ वपाभ्योऽन्यत्र यद्स्थानमासनं तदुदाषतम्‌ । 
उक्तालानव्वादिपात्राणामेकस्यापीह सग्रहः ॥ ८० ॥ यतेः 
स्यवहाराय पात्रलोपः स उच्यते । गृहीतस्य तु दण्डा- 
द्टितीयस्य परिग्रहः ॥ ८१ ॥ काटान्तरोपमोगाप 
संचयः परिकीातिनः । जुश्रूपाराभपृजाग्रे यक्षोध्र वा 
परिग्रहः ॥ ८२॥ शिष्याणां नतु कारुण्याच्छिष्यसं- 
ग्रह देरितः। विद्या दिवा प्रकाशष्वाद्‌विया रात्रिरुच्यते 
॥ ८३ ॥ चिचाभ्प्रास्त प्रमादो यःस दिवास्वापं उच्यते। 
आध्यालिमिकीं कथां मुकवा निक्षषातौ विना तथा 
॥ ८४ ॥ अनुग्रहं परिप्रश्न व्रधाजल्माऽन्य उच्यते । 
एकान्न मदमान्पंय गन्धपृष्पविमृपणम्‌ ॥ ८५॥ ता. 
ग्वृलाभ्यञ्जने क्रीडा भागाकाङ्घा रसायनम्‌ । कभ्थनं 
कुर्सनं स्वस्ति ज्योतिश्च क्रयविक्रयम्‌ ॥ ८६॥ श्रिया. 
कर्मविवादुश्च गुस्वाक्ययिलद्लनम्‌ ! संधिश्च विग्रहो 
यानं मद्रकं शुड्धवदख्कम्‌ ॥ ८७ ॥ शुङ्काप्सगा दिवा. 
स्वापो भिक्षाधारस्तु तेजसम्‌ । षिषं चवायुधं बीजं 
हिंसां तेक्षण्यं च मैधुनम्‌ ॥ ८८ ॥ ल्क्तं संन्यासयोगेन 


=-~~ ------- ------- ----- 


१ गन्याभङन्प्रररि व्रः, 


८४६ हैशाधुपनिषस्सु- 


गृहधमादिकं चतम्‌ । गोत्रादिचरणं सर्व पितृमानृकुरं 
धनम्‌ । प्रतिषिद्धानि चैतानि सवमानो ब्रजेदधः 
॥ ८९ ॥ सुजीणाऽपि सुजीणासु विद्रंसीपु न विश्च 
से सुजीणास्रपि कन्थासु सजने जीर्णमम्वरम्‌ 
॥ ९० ॥ स्थावरं जङ्कमं वीजं तजस विपमायुघम्‌ । 
पटेतानि न गृह्णीयादयतिमृत्रपुरीपवत्‌ ॥ १५१॥ नवा- 
ददीत पाश्चयं यतिः किचिदनापदि । पक्रमापस्सु गृह्णी 
याद्यावदुक्रं न लभ्यत ॥९२॥ नीरुजश्च युवा. चेव 
भिश्चुनोवसथ् वसेन्‌ । पराथ न प्रतिग्राह्य न दद्याच 
कथचन ॥ ९३ ॥ दैन्यभावात्त मूनानां सामगाय यति- 
श्चरत्‌ । पकं वा यदि वापक्रं याचमानो त्रजैदध 
॥ ९४ ॥ अन्नपानपरो भिधरर्वसखादीनां प्रतिग्रही 

आविकं वानाविकर वा तथा पटपटानपि॥ ९५॥ प्रति- 
गृह्य यतिश्चतान्पतव्येव न संश्ञयः। अद्रतं नावमा- 
श्रिय जीवन्मुक्तत्वमामुयान्‌ ॥ ९६॥ वाग्दण्डे मान- 
मातिष्टेतकायद्‌ण्डे सभोजनम्‌। मानसे तु कृते दण्डे 
प्राणायामो विधीयते ॥ ९७ ॥ कर्मणा बध्यते जन्तु- 
विद्यया च विमुच्यते । तस्मा्कमै न कुर्वन्ति पत्तयः 
पारदक्चिनः ॥ ९८ ॥ रथ्यायां बहु वसखाणि भिक्षा सर्वत्र 
लभ्यते । मूमिः श्प्ानि षिम्तीणा यतयः केन हु 

खिस्ः ॥ ९९ ॥ प्रपञ्चमखिलं यस्तु ज्ञानाप्ना जुहुया 


१ अन्नदानपरो 


परमहसपरि बाजकोपनिपन्‌ ॥ ६५ ॥ ८४५ 


यतिः । आ्मन्य्नीन्समारोप्य सोऽद्चिठत्री म्यति; 
॥ १०० ॥ ग्रवरृ्तिद्गिविधा प्राक्त मजरी चव 
वानरी । ज्ञानाभ्यासवनामोनतवानरीभाक्त्वमव ख 
॥ १०१ ॥ नाष्रष्टः कस्यचिद्रूयान्न चान्यायेन षू 
च्छतः । जानन्नपि हि मेधावी जडवल्लोकमाचरेत्‌ 
॥ १०२॥ सवपामय पापानां सङ्घाते समुपस्थिते । 
तारं द्वादुशसाहसरमभ्यसेच्छेदनं हि तत्‌ ॥ १०२३॥ 
यस्न द्रादशसाहम्न प्रणवं जपतऽन्वहम्‌ । वस्य द्रानरलल- 
भिमासः परं ब्रह्म प्रफाद्यते ॥ १०४ ॥ इष्युपनिपत्‌ ॥ 
हरिः ॐ तस्मत्‌ ॥ इति द्वितीयोऽध्यायः ॥२॥ 
ॐ आप्यायन्त्विति द्ान्तिः ॥ 
दनि सन्यासोपनिपत्समाप्ता ॥ 


परमहसपरित्राजकोपनिषत्‌ ॥ ६९ ॥ 
पारिव्राज्यधर्मवन्ता यञ्जानाद्रह्मतां ययुः । 
तद्रह्य प्रणचक्राय नूर्यनु्रहरि भने ॥ 
ॐ भदरं कर्णरभिरिनि दान्तिः ॥ 
हरिः ॐ अध पितामहः स्वपितरमादिनारायणमुप- 
समेय प्रणम्य पप्रच्छ भगवस््वन्मुखाद्रणाश्रमधर्मक्रमं 
सवे श्रुतं बिदितमवरगतम्‌। इदानीं परम्टसपरिव्राजकष- 
क्षणं वेदितुमिच्छामि कः परिजनाधिारी कीदशं 
१ माजरी, 





८४८ दशाद्युपनिपत्सु- 


परिधाजकरक्षण कः परमहंसः परिवाजकस्व कथ त- 
त्वै मे ब्रहीति। स होवाच भगवानादिनारायणः। 
सट स्समीपे सकख्विद्यापरिश्रमन्नो मूष्वा विद्वान्सर्व- 
महिकामुष्मिकसुखश्रमं ज्ञात्वपणात्रयवासनाव्रयममत्वा- 
हकारादिकं वमनान्नमिव टेयमधिगस्य मोक्षमागक- 
साधनो ब्रह्मच ्माप्य गृही भवेन्‌ । गरृहाद्रनी भूत्वा 
प्रनजन्‌ । यदि वेतरथा ब्रह्मचर्यादेव प्रत्रजद्रहादरा 
वनाद्रा | अथ पुनरव्रती वा व्रती वा स्नातको वा- 
सातको वोः्सन्नाञ्चिरनभ्िको वा यदहरेव विरजेत्त. 
दुहरव प्रनजेदिति वु सर्वमसारेपु विरक्तो ब्रह्मचारी 
गृही वानप्रस्थो वा पितरं मातरं कटत्रपुत्रमाक्वन्धु- 
वर्ग तदभावे शिप्यं सहवासिनं वानुमोदुयिघ्वा त- 
द्वके प्राजाप्याभवेषटि कर्वन्ति तदु तथा न कु्यौत्‌ । 
आच्चेय्यामेव कुरौत्‌ । अभिहि ध्राणः प्राणसवेतया 
करोति त्रेधा तदीयामेव कुयान्‌ । णतयव त्रयो धा- 
तवो यदुत स्वं रजस्तम इति । अयं न योनिरक्रस्विजो 
यतो जातो अरोचथाः । तं जानन्नग्न आरोहाथानो 
वध्या रयथिमिल्यमेन मन्रेणाञ्निमाजिपरेन्‌ । एष वा 
अतनेर्योनिरयैः प्राण गच्छ स्वां योनिं गच्छ स्वाहेवेव- 
मेत्रैतदाह । ग्रामाच्छरोत्रियागारादभ्िमाह्नय स्वतिभ्युक्त- 
क्रमेण पूर्ववदप्मिमाजिषरेत्‌ । यद्यानुरो वापि न विन्दे 
दप्सु जुहुयात्‌ । आपो वे सवौ दवता; स्ौभ्यो देव- 


परमहटंसपरिघ्राजकोपनिषत्‌ ॥ ६९ ॥ ८४९ 


ताभ्यो जुहोमि स्वष्टेति हुर्वोद्धलय प्राश्नीयान्‌ साज्यं 
हविरनामयम्‌ । णप विधिर्वराध्याने वा नाङकवा 
सप्रवेहो वाभ्भिप्रचेश वा महाप्रस्धाने वचा । यद्यातुरः 
स्यान्मनसा वाचा वा सेन्यसेदप पन्थाः । स्वस्थक्रमे- 
णव चदा्मश्राद्धं निरनाहोमं करस्वाभ्मिमास्मन्यारोप्य 
रोकिकवेदिकसामध्यम स्वचनुर्वृशकरणप्रवृत्ति च पत्र 
समारोप्य तद्भावे शिष्ये वा तदभावे स्वाध्मन्येव वा 
व्रह्मा एवं यज्नसत्वमिल्यभिमच्य ब्रह्मभावनया ध्याघ्ा 
साचित्रीप्रवेशपूवंकमप्तु सर्वविद्याधस्वरूपां व्राह्यण्या- 
धारां वेदमातरं फमाद्याहृतिपु त्रिपु प्रविलाप्य व्याहति- 
त्रमकारोकारमकारेयु प्रविटाप्य तत्सावधननापः प्रार्य 
प्रणवेन शिखामुन्कृप्य यज्ञोपवीतं दिखा वखखमपि 
भूमा वाप्सु वा विसृज्य ५ मुः स्वाहा ॐ भुवः साहा 
ॐ सुवः स््राहेलयनेन जातरूपधरा भूत्वा स्वरूप ध्या- 
यन्पुनः प्रथक्‌ प्रणवव्याहतिपूर्धकं मनसा वचसापि 
संन्यस्त मग्रा संन्यस्त मया संन्यस्त एयति मन्द्रमध्यम- 
तारध्वनिभिद्धिवारं त्रिगृणीङतप्रपान्चारण एत्वा प्रण 
वकष्यानपरायणः सज्नमयं सवभूतेभ्य। मत्तः खार्हव्यू- 
ध्व॑बाहु भूवा ब्रह्मा्टमस्ीति तत्वमखादिवाक्याधरस्व- 
रूपानुसंघानं कुचन्रुदौचीं विदा गच्छन्‌ । जातसूपधर- 
श्चरत्‌ । एष सन्धासः । तद्धिकारी न भवेयदि गृहस्थ- 
पराथनापूवैकमभयं सर्वभूतेभ्यो मत्तः सर्व प्रवतने सखा 


( {५ 
८५० दशादुपनिपत्सु- 


मा गोपायाजः सखा योऽफीन्द्रसयय वन्रोऽपसि वात्रघ्ः 
रममे मव य्रप्पापं त्निवारयेत्यनेन मन्नेण प्रणव- 
पूर्वकं सलक्षणं वेणवं दण्ड कटिसूत्रं कापीनं कमण्डलुं 
विवणवखमेकं परिगृह्य सट्रमुपगम्थ नत्वा गुरमुखा- 


तस्वमसीति महावाक्य प्रणवपूर्वकमुपलभ्याथ जीण 
वल्कलाजिनं पूर्वा जरछावतरणमूर््वगमनमेकभिक्षां 
परिदयनज्य त्रिकाटस्रानमाचरन्वेद्‌न्तध्रवणपूर्वक प्रण. 
वानृष्टान कुर्वन्नरह्ममार्गं सम्यक संपन्नः स्वाभिमत 
मात्मनि गोपयित्वा निर्ममोऽध्याप्मनिष्टः कामक्रोध. 
भमोहमदमाव्सयदम्भदपीहकारासूयागत्र॑च्छादे पहषम- 
पममस्वार्दींश्च दिष्वा जानवराग्ययुक्तौ वित्तघ्लीपरा- 
सखः शुद्धमानसः सर्वोपनिषद्मारोच्य ब्रह्मच्यापरि- 
ग्रहाहिसासस्यं यतेन रक्षज्जितेन्व्रियो बरहिरन्तःसतहव- 
जितः डारीरसंधारणाथं वा त्रिध वर्णेष्वमिशम्तपतितं 
वर्जितेषु षश्ुरदोही भक्षमामो ब्रह्मभूयाय भवति । 
सवेषु काटेपु खाभाराभा समा भूत्वा करपात्रमाधू 
करेणान्नमशभन्मेदोव्रद्धिमकुर्बन्छृश्ी मूःवा वह्माहमस्मीति 
भावयन्गुकवर्थ ग्राममुपेद्य धुवकशीरोऽष्टा माखेकाकी चरे- 
हरावेवाचरेत्‌ । यदारूबुद्धिर्भवेत्तदा कुटीचको वा बहू- 
दको वाहसो वा परमहंसो वा तत्तन्मच्रपूर्वकं करि. 


-------~------ --- ~ ~~~-~~--~---------- 


 जीणवस्राजिन, २ चतुभु. 


परमहसपरिप्राजकोपनिषन्‌ ॥ ६९ ॥ ८५१ 


सूत्रं कोपीनं दण्ड कमण्डलुं सर्वमप्सु विसज्याथ जात- 
रूपधरश्वरेन्‌ । ग्राम एकरात्रं तीर त्रिरात्रं पत्तने पञ्च 
रात्रं क्षत्रे सक्षरात्रमनिकेतः स्थिरमतिरनभििसेवी निवि- 
कारो नियमानियसमुन्सृल्य प्राणसंधारणाध्रमयमेव 
लाभालामा समा कृत्वा गोवृस्या मेक्षमाचरन्रुदुकस्थल- 
कमण्टटुरवराधकरषहटस्यस्यरवामो न पुनलाभाराभरतः 
शुमाञ्युमकर्मनिमरनपरः सर्वत्र भूतलशयनः क्षारकर्म 
परिव्यक्त युक्तचात्‌मोस्यत्रतनियमः युङ्कष्यानपराग्रणो 
ऽथस्ीपुरपराड५ख। उनुन्मत्तोऽप्युन्मत्तवदाचरश्नव्यक्तलि 
कगोऽव्यक्ताचारो दिवानक्तसमन्वनाखम्नः स्वरूपानुस- 
धानवह्यप्रणवध्यानमाग्णाव्रहिनः संन्यासेन दहूत्यागं 
करोति स परमहसपरिचाजको भवनि । भगवन्‌ ब्रह्म- 
प्रणवः कीदृश दूति ब्रह्मा प्रच्छति। स होवाच नारा- 
यणः । ब्रह्मप्रणवः पोडदामान्रात्मकः सोऽवम्थाचतुष्ट 
यचतुषटयगोचरः । जाग्रदवस्थायां जाप्रदादिचतस्रो 
ऽवस्थाः खमन सख्वमादिचतस्रो ऽवस्थाः ^सुपुक्चा सुपुध्या- 
दिचतस्रोऽवस्थास्नुरीये नुरीय्यादिचतस्रोऽवस्था भव. 
न्तीति । जाग्रदवस्थायां विश्वस्य चातुविध्य विश्वविश्वो 
विश्रतजसो विश्वप्राज्ञो विश्वतुरीय इति । स्ब्मावस्थायां 
तैजसस्य चातुर्विध्यं तैजसविश्वसौनसतैनसम्नजसप्राज- 
म्तजसतुरीय इनि । सुपुष्यवम्थायरां प्राज्ञस्य चातुर्विध्यं 


2 तरे त्रिरात्र दव नस.मपि 


५२ हराघ्युपनिपरसु- 


प्राज्ञविश्वः प्राक्ञतजसः प्राज्तप्राज्तः प्राज्ञनुरीय हति, 
तुरीयावस्थायां तुरीयस्य चातुविध्यं तुरीयविश्वस्तुरीय- 
तजसस्तुरीयप्राज्ञस्तुरीयनुरीय दति । ते कमेण षोडश- 
मा्रारूढाः। अकार जाग्रद्िश्च उकारे जाग्र्तनसो मकारे 
जाम्रह्पराज्न अधमात्रायां जाग्रत्तरीयो बिन्वा स्वम्नविश्वो 


नादे स्वप्नतजमः कलायां स्वप्रप्राज्ञः कलातीते स्वम्र- 
तुरीयः हान्ता सुपुप्तविश्चः शान्ध्यतीते सुपुप्ततजम उ- 
न्मन्यां सुपु्तप्राजो मनोन्मन्यां सुपुष्षनुरीयः पया तुरी 
यविश्वो मध्यमायां तरीयनजमः परयन्स्यां तुरीय 
प्राज्ञः परायां तरीयनरीयः। जाग्रन्माव्राचनुष्यमकारांशं 
स्वमममात्राचनु्टयमुकारांलं सुपुिमात्राचनुषटटय मकारांशं 
तुरीयमात्राचनुष्टयमधमात्रांशम्‌ । अयमेव व्रह्मश्रणवः। 
स॒ परमहंसनुरीयातीतावभूनर्पास्यः । तनव ब्रह्म 
प्रकाशते तेन यिदेहमुक्तिः। भगवन्‌ कथमयनजोपवी- 
यद्िखी सर्वकर्मपरिव्यक्तः कथं बह्मनिष्टापरः कर्थं 
ब्राह्मण इति वद्या प्रच्छति । सर होवाच विष्णुर्भा 
भोऽभक यस्यास््यद्ैतमात्मन्ञानं तदेव यज्ञोपवीतम्‌ । 
तस्य ध्याननिषटव शिखा । तर्कम सपवित्रम्‌ । स 
सर्वकर्मकरन्‌ । स ब्राह्मणः । स ब्रह्मनिष्टापरः । ष देवः। 
स ऋषिः। स तपस्वी । सम्रेष्ठः। स एव स्वेज्यष्ठः। 
स॒ एव जगहुरः । स एवाहं विद्धि । लोके परमहस 
परिवाजको दुरुमतरो यथेकोऽम्ति । स णव निव्य- 


भक्षमालिकोपनिपत्‌ ॥ ५० ॥ यदे 


पूतः सएव वेदपुरूपो महापुरुषो यस्वध्चित्त मय्येवा- 
घतिष्टते । भह च तसिक्नेवावस्थितः । स ण्व निष्य- 
शृतः स॒ शीततोष्णसुखनुःखमानावमानवर्जितः । स नि. 
न्दामपसरिष्णुः । स पटूर्मिवर्जितः पड्भावविकार- 
शून्यः । स ग्येष्टज्येष्टव्यवधानरहितः । स ॒स्वव्यतिरे- 
केण नान्यद्र्टा । आशज्ञाम्बरो न नमस्कारो न स्वाहा- 
कारोन स्वधाकारश्च न षिसर्जनपरो निन्दास्तुतिव्य- 
तिरिक्षो न मघ्रतन्नोपासका दुवान्तरध्यानश्यून्यो ल 
्ष्याटक्ष्यनिवतेकः सर्वोपरतः सम सचिवानन्दद्वयचि. 
द्वन: संपूणानन्दकयोधो ब्रह्मवाहमसीव्यनवरत वक्ष 
प्रणवानुसंघानेन यः कृतक्व्यो भवति स ह परम. 
हंसपरिव्याडिय्युपनिषन्‌ ॥ हरिः ॐ । तत्सत्‌ । ५ भत 
कर्णभिरिति क्रान्तिः ॥ 
हृति परमष्टसपरिवाजकोपनिपन्पमाप्ता ॥ 


अक्षमाटिकोपनिषत्‌ ॥५०॥ 
अकारादिक्षकारान्तवर्णजातकटवरम्‌ । 
विकलेवरकैवल्यं रामचन्द्रपदं भने ॥ १॥ 
ॐ वाञ्े मनसीति शान्तिः । 
हरिः ॐ अथ प्रजापतिगुष्ं पप्रच्छ भो ब्रहमश्क्ष- 
मालाभेदुविर्भि बृहीति। सा, किंलक्षणा कति भेदा 


८५४ दुंशाद्युपनिपस्सु- 


जस्याः कति सूत्राणि कथं घटनाप्रकारः के वणाः का 
प्रतिष्ठा केपाधिदेवता किं फर चेति । तं गृहः प्रष्यु- 
वाच प्रवालमोक्तिकरफटिकशङ्धर नताष्टापद चन्द नपुत्रजी- 
विकान्जे स्द्राक्षा इति । आदिक्षान्तमूर्तिः सावधान- 
भावा । सवणे राजतं ताम्र चति सत्त्यम्‌ । तद्धि 
वरे सावण तदक्षपाश्च राजतं तद्वामे ताम्रं तन्मुखे 
मुखं तत्पुच्छे पुच्छ तदृन्तरावनेनक्रमेण योजयेन्‌ । 
यदस्यान्तरं सूत्रं तद्रद्य । यदक्षपाश्च तच्छरवम्‌ | यद्वामे 
तदष्णवम्‌ । यन्मुखं सा सरस्वती । यत्पुच्छं सा गा- 
यत्री । यत्सुषिरं सा विद्या । याग्रन्थिः सा प्रकरृतिः। 
ये स्वरास्ते धत्रत्ाः। ये स्पशस्ते पीताः। ये परास्त 
रक्ताः । अथ तां पञ्चभिगन्धरमरनैः प्चभिर्मव्येस्तनुभिः 
शोधयित्वा पञ्चभिगव्यगन्धोदकेन संस्नाप्य तस्ात्सो- 
रेण पत्रकूर्यन सपयित्वाष्टमिमन्धरारिप्य सुमनः- 
स्थले निवेदयाक्षतपुष्यैराराध्य प्रव्यक्षमादिक्षान्तर्वर्गेभं- 
वयेत्‌ । भमङ्कार ग्रव्युंजय सर्वव्याप्रक प्रथमेऽशने प्रति- 
तिष्ठ । ओमाद्कराकप्रणव्मक सर्वगत द्वितीयेऽक्षे 
प्रतितिष्ठ । भङ्कार पुष्टिदाक्षोभकर तृतीयेऽ प्रति- 
तिष्ठ । ओमीङ्कार वाक्प्रसादकर निर्मरु चनुर्थऽक्षे प्रति- 
तिष्ट । ओमृङ्कार सर्वबरप्रद्‌ सारतर पञ्चमेऽक्षे प्रति- 
तिष्ठ । ओमूङ्कारोच्चाटनकर दुः पष्ेऽश्च प्रतितिष्ठ। 
जोभूङ्कार संक्षोभकर चन्न सक्षमेऽक्षे प्रतितिष्ट। 


अक्षमालिकोपनिषत्‌ ॥ ७० ॥ ८५५ 


आओमङ़।र संमादनकराज्वलटमेऽ्ष प्रतितिष्ठ । ओोम्ट्- 
र बिद्रेपणकर मोहक नवमेऽक्ष प्रतितिष्ठ 

ओम्यङ्कार माहकर दशमेऽक्षे प्रतितिष्ट । भामेङ्गार सर्व 
वरयकर गुद सघ्यकादरदोऽ६ प्रतितिष्ट । जामङ्कार शुद््‌- 
सास्विक पुरुपवदयकर दाद्श्ेऽक्षे प्रतितिष्ठ । आमो 
ह्काराखिटवाडय निन्यञुद्ध त्रयाऽदशभ्क्षे प्रतितिष्ठ । 
आओमाड़ार सर्ववााय वहयकर चनुदरोःक्षि प्रतितिष्ट। 
आम्र गजादिवदयकर माहन पत्वदशऽक्ष प्रति- 
तिष्ट । आमःकार मृल्युनाश्ञनकर राद्र पाडदाऽ्ष प्रनि- 
तिष्ठ । ॐ कद्र सर्वविपहर कल्याणद सष्ठदराऽक्ष 
प्रतितिष्ठ । ॐ ग्वार सवक्षोभकर व्यपकाष्टाददौऽक्ष 
प्रतितिष्ठ । ॐ गङ्कार सर्घबिघ्ठशमन महत्तरेकान- 
विशेऽक्षे प्रतितिष्ट। ध्थ्यङ्कर सामाग्यद्‌ स्तम्भनकर 
विऽ्षे प्रतितिष्ठ अण्डद्।र स्वंविपनाश्नकराप्रका्व- 
सोऽक्षि प्रतितिष्ठ । ॐ चद्।राभिचारघ्र क्रूर ्राविदौऽक्ष 
प्रतितिष्ठ । ॐ छङ्कार भूतनाक्ञकर पअीपण त्रयाविशे 
ऽदं प्रतितिष्ठ जङ्कार कृष्यादिनाङ्ञकर दुध 
चत रोऽ प्रतितिष्ट। ~ क्षङ्कार भूतनाशकर पञ्च. 
विरोऽ्रि प्रतिनिष्ठ 1 ५ नङ्कार मृष्युप्रमथन षद्जुशे 
ऽक्षे प्रतितिष्ठ । ॐ टङ्कार सर्वव्याधि सुभग सष्ठ 
विश्ेऽक्षे प्रतितिष्ठ । ॐ टङ्कार चन्द्ररूपाष्टार्विशेश्ष 


१ गृहक, 


८५६ इईशाधुपनिषध्सु - 


प्रतितिष्ठ] ॐ उड्र गस्डात्मक विप्र शाभनैकोन- 
व्रिदाऽक्षे प्रतितिष्ठ । दद्र सर्वमपश्रद्‌ सुभग व्रिरो- 
ऽक्षे प्रतितिष्ठ । ॐ णङ्कार सर्वसिद्धिप्रद मोहकरैक- 
व्रिश्ेऽश्चे प्रतितिष्ट । ॐ तद्धार धनधान्यादविसंपद्परद 
प्रसज्न दवाव्रिशेऽक्षे प्रतितिष्ठ । ॐ थङ्कार धर्मप्राक्षिकर 
निमर त्रयसिशऽन्ष प्रतितिष्ठ] ॐ दङ्कर पृष्िब्रद्धि- 
कर प्रिय्रदश्ण॑न चनुखिरोभ्श्वे प्रतितिष्ठ। ॐ धकार 
विपञ्वरनिघ्र विपुर पन्चव्रिरोऽक्षे प्रतितिष्ठ ॐ नङ्कार 
भुक्तिमुक्तिप्रद शान्त पटत्रिरोऽक्ष प्रतितिष्ठ ॐ प- 
दार विपविश्रनाश्न भव्य सक्तात्ररोऽक्ष प्रतितिष्ठ । 
ॐ फड्ाराणिमादिसिद्धिप्रद्‌ ज्योतीरूपा्व्रिरोऽक्षे प्रति- 
तिष्ठ । ॐ बजार सर्वदोपहर शोभनकानचस्वारिरोऽश्ष 
प्रतितिष्ट । ॐ भद्र भृतप्रश्ान्तिकर भयानक चवा. 
रिरोऽश्षे प्रतितिष्ठ । ॐ मङ्कार वचिद्रेपिमोहनकरैकचत्वा- 
रिदोऽक्षे प्रतितिष्ठ । ॐ यद्भार सवव्यापक पावन द्ि- 
चत्वारिशोऽक्षि प्रतितिष्ठ । ॐ रङ्कार दाहकर विकृत त्रि 

चत्वारिंशेऽक्षे प्रतितिष्ठ । ॐ रङ्कार चिश्वभर भासुर 
चतुश्वत्वारिशेऽक्षे प्रतितिष्ठ । ॐ वङ्कार सवोप्यायनकर 
निर्मल पञ्चचत्वारिरोऽश्च प्रतितिष्ठ । ॐ शङ्कार सर्वफल- 
प्रद पवित्र पद्‌ च्वारिदोऽक्षे प्रतितिष्ठ । ॐ पद्कार धमा. 
थकामद्‌ धवल सक्षचध्वारिरोऽक्षे प्रतितिष्ठ । ॐ स. 
दकार सर्वकारण सार्ववणिकाष्टचत्वारिरोऽक्चे प्रतितिष्ट। 


भक्षमालिकोपनिषत्‌ ॥ ७०॥ ८५७ 


ॐ हङ्कार सर्ववााय निर्मरेकोनपञ्चाशदक्षे प्रतितिष्ठ । 
ॐ कङ्कार सर्वशक्तिप्रद प्रधान पञ्चाज्ञदक्षे प्रतितिष्ट। 
५ क्षङ्कार परापरतश्वज्ञापकर परज्योतीरूप शिग्बामणा 
प्रतितिष्ठ । अथोवाचये दवाः पृथिवीपदम्तेभ्यो नमो 
भगवन्तोऽनुमदन्तु शोभाय्र पितरोऽनुमदन्तु श्चोभागे 
ज्ञानमयीमक्षमाटिकाम्‌ । अथोवाच ये देवा अन्तरि- 
क्षसदस्तेभ्य ॐ नमो भगवन्तोऽनुमदन्तु शोभां 
पितराऽनुमदन्तु शोभाय ज्ञानमयीमक्षमालिकाम्‌ । 
अथोवाच ये दवा दिविषदरम्तेभ्यो नमो भगवन्तोऽनुम- 
दन्त शोभावै पितरोऽनुमदन्तु शोभाय ज्ञानमथीमक्ष. 
माटिकाम्‌ । अधावाचये मन्ना या विधास्तेभ्यो नम- 
स्ताम्यश्वोश्नमम्तच्छक्तिरस्याः प्रतिष्ठापयति । अथोवाच 
ये ब्रह्मविप्णुरदरामेभ्यः सगृणभ्य ॐ नमम्तक्रीयेमस्याः 
प्रतिष्ठापयति । अधावाच ये सां्यादितस्वमेदुाम्नेभ्यो 
नमो वध्वं विरापेऽनुवर्ध्वम्‌ । अथोवाच ये दौवा 
मेखावा; लक्ता: शतसह सशम्तमयरो स्भोनमो भगवन्तो - 
ऽनुमदुन्त्वनुगृहणन्तु । अथोवाच याश्च सस्यो; प्राणवस्य- 
स्ताभ्यो नमोनममेतैतं मदयन दयत । पुनरेतस्यां 
सवार्मकत्व भावयिल्वा भावेन पू्मालिकामुष्पाधारभ्य 
तन्मयीं मदहोपहाररपहम्यादिक्षान्तैरक्षररक्षमारामणा- 
तरदातं स्परत्‌ । जय पुनर्त्थाप्य प्रदक्षिणीहृष्योन्नमसे 
भगवति मघ्रमानृकेऽक्षमाने स्बवक्षंकरयज्नमम्ने भग. 


८५८ इंशाघुपनिषस्सु- 


वति मन्रमातृकेऽक्षमालिके दोपम्तम्मिन्योक्नससे भग- 
वति मनच्रमातृकेऽक्षमारे उच्चाटन्योज्नमम्ते भगवति म- 
च्रमातृकेऽक्षमाठे विश्वाृ्यो मृव्युजयस्वरूपिणि सकल- 
रोकोदहीपिनि सकरुरोकरक्षाधिके सकर्रोकोजी विके 
सकटरोकोत्पादिके दिवाप्रवतिंके रप्रिप्रवर्तकि नय- 
न्तरं याति देशान्तरं याति द्वीषान्तरं यासि लोकान्तरं 
यासि सर्वदा स्फुरसि सर्वहृदि वासयसि । नमसते परा- 
ख्पे नमस्ते परयन्तीरूपे नमस्ते मध्यमारूपे नमस्ते 
वेखरीखूपे सर्वतचात्मिके सर्वविद्ाप्मिके सर्वशक्त्या 
त्मिके सर्वदृवास्मिके वसिष्टेन मुनिनाराधिते बिश्वामि- 
परेण मुनिनोपजीव्यमाने नमसे नमसे । प्रातरधीयानो 
रात्रिङ्कृतं पापं नाशयति । सायमधीयानो दिवसङृत 
पापं नाङ्ञायति । तन्सायप्रातः प्रवुञ्जनः पापोऽपापो 
भवति । एवमक्षमाटलिकया जप्ता मच्रः सयःसिद्धि- 
करो भवतीत्याह भगवान्गुहः प्रजापतिमिल्युपनिषत्‌ ॥ 
ॐ घाञ्ज मनसीति क्रान्तिः ॥ हरिः ॐ । तप्सत्‌ ॥ 


इव्यक्षमालिकोपनिषत्समाक्षा ॥ 


अग्यक्तोपनिषत्‌ ॥ ७१॥ 


स्वा्तानामुररादुग्राससखक्चाननरकेसरी 
प्रतियोगिविनिमुकतं ब्रह्ममात्रे करोतु माम्‌ ५१॥ 


सध्यक्तोपनिपत्‌ ॥ ७१ ॥ ८५९ 


ॐमाध्यायन्तिति श्नान्तिः ॥ 

हरिः ॐ पुरा किटेदुं न किचक्नासीन्न दार्नान्तरिक्ष 
न प्रथिवी केवर ज्योतीरूपमनाद्यनन्तमनण्वस्थुलरूप- 
मरूपं रूपवद विजय ज्नानरूपमानन्दरमयमासीत्‌ । तद्‌- 
नन्यत्तटर घाभूदरितमेकं रक्तमपरम्‌ । तग्र यदक्तं त- 
पपुसो रूपममूत्‌ । यद्धरितं तन्मायायाः । तौ सम. 
गच्छतः । तयोर्वीयमेवमनन्दुत्‌ तदुवधत । तदण्डम- 
भूद्रेमम्‌ । तसरिणममानममून्‌ । ततः परमेष्ठी व्यजा- 
यत । सोऽभिजिक्तामत किमे कुल किमे कृन्यमिनि। 
तंह वागदद्यमानाभ्युवाच भोभो प्रजापते व्वमव्यक्ता- 
दुष्पन्नोऽसि व्यक्तं ते करलयमिति। क्रिमव्यक्तं यस्मादुष- 
मासिपम्‌ । कि नब्यन्तं यन्मे कृयमिति। साव्रवीदु- 
विज्ञेयं टि तन्साम्य नजः । यदुविन्ञेय तदुग्यक्तम्‌ । 
तश्चेजिक्ामपसि मावगच्छेति । स हावाच कपाष्वं 
व्रह्मत्राग्यदुसि क्षसाग्मानमिति। सा व्वव्रव्रीत्तपमा मां 
जिक्ञासस्वेति । स ह सहस्रं समा व्ह्यचयमभ्युवासा- 
ध्युवास ॥ १ ॥ अधापद्यदचमानुष्मीं परमां विचा 
यस्याङ्गान्यन्ये मच्राः । यत्र ब्रह्म प्रतिष्टितम्‌ । विश. 
देवा; प्रतिष्टिनाः । यम्तां न येद्‌ किमन्यैः करि- 
ष्यति । तां विदित्वा स च रक्तं जिक्नासयामाम। 
तामेवमनूचानां गायन्नासिष्ट । सहल्लं समा आच्रन्त- 


0 0 
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१ मामवगच्छति,. 


८६० दशाघुपनिपप्सु- 


निहितोङ्कारेण पदान्यगायत्‌ । सहस समाम्तयवाक्षरशः। 
ततोऽपरयज्ज्योतिर्मयं श्रियालिङ्गितं सुपर्णरथं रोषफ- 
णाच्छादितमौङि गरृगसुखं नरवपुपं शशिमूयहव्यवाह- 
नाव्मकनयननत्रयम्‌ । ततः प्रजापतिः प्रणिपपात नमो 
नम इनि । तथवचौथ तमम्तौत्‌ । उग्रमिलयाह उग्रः 
खल्यु वा एष मगकूपत्वात्‌ । वीरमिलयाह वीरो वा 
एप वीयवस्वात्‌ । महाविष्णुमिलयाह महतां वा अयं 
महान्रोदसी व्याप्य स्थितः । उवरन्तमिल्याह उवल. 
न्निव खल्वसाववस्थितः } सर्वतोमुखरमिस्याह सर्वतः 
खल्वयं मुखवान्विश्वरूपत्वात्‌ । नृसिंहमित्याह यथा 
यजुरेवतन्‌ । भीपणमित्याह भीषा वा अस्मादुादिव्य 
उदेति भीतश्चन्द्रमा भीतो वायुवाति भीतोऽ्निद्‌- 
हनि भीतः पर्जन्यो वपति । भद्रमिव्याह भद्रः खस्त्रय 
धरिया जुष्टः । मृत्योग्त्युमिव्याह्‌ मृष्योवा अयं मरध्यु 
रमृतत्वं प्रजानामन्नादानाम्‌ । नमामीत्याह यथा यजु 
रवतत्‌ । अहमित्याह यथा यजुरवतत्‌ ॥२॥ अध 
भगवां स्मन्रवीदप जापते प्रीतोऽहं कं तवेस्सित तदा- 
सेति । स होवाच भगवम्नव्यक्तादुत्पन्नोऽसि । व्यक्त 
मम कृव्यमिति पुराश्रावि । तप्राव्यक्तं भवानिव्य- 
जायि । व्यक्तं मे कथयेति व्यक्त व विश्च चराचराध्- 
कम्‌ । यग्यज्यते त्यक्तस्य व्यक्तस्वमिति । स होवाच 
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४ निद्याज्ञापय, 


अव्यक्तीपनिपन्‌ ॥ ५१ ॥ ८६१ 


न शक्रोमि जगस्सष्टमुपाय मे कथयति । तमुवाच 
पुरुषः प्रजापते णु सृष्टेरुपाय परमं यं षिदित्वा स्व 
ज्ञास्यसि सर्वत्र शक्ष्यपि सवै करिष्यसि । मय्यप्ना 
स्वाप्मानं हविध्यायेत्तयवानुष्टमचा । प्यानयक्नोऽयमेव । 
तद्र महोपनिपदेवानां गृद्यम्‌ । नह वा एतस्य साश्ना 
नचा न यनुपार्था नु विरते) यदमावेद म सवौ 
न्कामानवाप्य सवालोका्ित्वा मामेवाभ्युपेति नच 
पुनरावमेते य एव वेद॑ति ॥३॥ प्रजापतिम्नं यन्नाय 
वसीयांसमान्मानं मन्य्रमानो मना यक्नेनेज । सप्रण- 
वया तथवचौ हविष्याल्वाःमानमात्मन्यम्ना जुहुयात्‌ । 
सर्वमजानाग्सवत्रादाकन्सर्वमकरोन्‌ । य ण्वविद्रानिम 
ध्यानयज्ञमनुनिषे्म सर्वजाऽनन्तशक्तिः सर्व्रकता भ- 
घति । स सव्रल्ाकाञ्िन््रा व्रह्म परं प्राप्नाति ॥४॥ 
जथ प्रजापतिखांकानिषिसश्रमागम्नस्या एव विद्याया 
यानि वरिदादक्षराणि तेभ्यख्रीट्टोक्रान । जधद्धे द्रे अक्षर 
तास्यामुभयतो दुधार । तस्या एवचा द्वाव्रिश्षद्धिरक्ष- 
रस्तान्द्‌वा्निममे । सवरव त दन्द्राऽभवत्‌ । तस्मा. 
दिन्द्र दुवरानामधिकोऽभवत । य एवं वेद्‌ समानाना 
मधिको भवेत्‌ । तस्या एकादशभिः पाद्रक्ादश् र्दा 
निर्ममे । तस्या एक्रादुकराभिरेकादशादिल्याननि्ममे । सवं 
रेव स ॒विष्णुरमवन्‌ । तस्माद्धिष्णुरादित्यानामयपिका 


१ य दह वद. 


८६२ ईयाद्युपनिपन्सु- 


ऽभवत्‌ । य एवंवेद समानानामधिको भवेत्‌ । स 
चतुर्भिश्चतुर्भिरक्षरर्टो वसूनजनयत्‌ । स तस्या आ 
दरीदशभिरक्षरवराह्यणमजनयत्‌ । दशभिदंशभिर्विरक्षत्रे । 
तस्माद्राह्मणो मुख्यो भवति । एवं तन्मुख्यो भवति 
यणएवं वेद्‌ । तृष्णीं दयदरमजनयत्तसनच्छ्रदो निवि- 
द्योऽमवत्‌ । न वेदं दिवा न नक्तमामीदव्याव्रृतम्‌ । 
स प्रजापतिरानुष्टभाभ्यामधचाभ्यामहारात्रावकत्पयत्‌ । 
ततो ब्येच्छत्‌ । व्येवासा उच्छति । अधो तम पवा. 
प्ते । ऋग्वेदमस्या आय्यादपरादाद्कस्पयत्‌ । यजुद्भि- 
तीयात्‌ । साम तृतीयान्‌ । अथवाङ्गिरसश्चतु्थान्‌ । यद्‌- 
्टाक्षरपदा तेन गायत्री । यदकादशपदा तेन व्रि्टप्‌ । 
यच्चतुष्यदुा तेन जगती । यदात्रिमदरक्षरा तेनानुषटप्‌। 
षा वा एपा सवाणि छन्दांसि । य इमां सवाणि छन्दांसि 
वेद्‌ । सवे जगदानुष्टम णव्रोत्पन्नमनुष्टप्य्रतिष्टितं प्रति. 
तिष्ठति यश्चवं चेद॥५॥ अथयदरा प्रजाः सृशन 
जायन्ते प्रजापतिः कथं न्विमाः प्रजाः सूजयमिति 
चिन्तयञ्चुप्रमितीमागरच गानुमुपाक्रामत्‌ । ततः प्रथम- 
पादादुम्ररूषो देवः प्रादुरमूत्‌ एकः इयामः पुरतो रक्तः 
पिनाकी स्रीपुंघरूपस्त विभज्य स्मीषु तस्य स्रीरूपं 
पुंसि च पुंखूपं व्यधात्‌ । स उभाभ्यामंन्ञाभ्यां सर्वमा- 
दिष्टः । ततः प्रजाः प्रजायन्ते। य एवं वेदु प्रजापते 
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१ अव्यावृत्तम्‌. २ सवा, 


भघ्यक्ोपनिपत्‌ ॥ ७१५ ॥ ८६३ 


सोऽपि श्यम्प्रक इमाम चमुद्रायचुद्रथितजराकलपः प्रय. 
ग्ज्योतिष्यास्मन्येव रन्तारमिति । इन्द्रो व किर देवा- 
नामनुजावर आसीत्‌ । तं॒प्रजापतिरध्रवीद्च्छ दुवा- 
नामधिपतिभवेनि । सोऽगच्छत्‌ । तं देवा ऊमुरनुजा- 
वरोऽमि त्वमस्माकं कुतम्नवाधिपन्यमिति । घ प्रजापति. 
मभ्येत्योवाचमं देवा उनुरनुजावरस्य कुतम्तवाधिपष्य- 
मिति। तं प्रजापतिरिन्धं वरिकल्दारमूनपृणरानुष्टमाभिम- 
व्रितैरभिपिच्य तं सुदृशनेन दक्षिणतो ररक्ष पाञ्चजन्येन 
वामतो द्रयेनव सुरक्षितोऽमवन । रोकमे फलके सूर्य॑वचैसि 
मच्रमानुष्टभं विन्यस्य तदस्य कण्ट प्रस्यमुश्चत्‌ । ततः 

्िरीक्षोऽमवत्‌ । तस्म विद्यामानुष्रमीं प्रा्रान्‌ । ततो 
देवाम्तमाधिपत्यायानुमनिर । स स्वराट्मूत्‌ । य पव 
चेद स्वराट्‌ भवन्‌ । साऽमन्यत प्रूथिव्रीमपि कथमपा 
जयेहमिति । स प्रजापतिमुपाधावन्‌ । तस्मान्प्रजापतिः 
कमटाकारमिन्द्रनागमुजनेन्द्राधारं भद्रासनं प्रादान्‌ | 
स पृथिवीमभ्यनयन्‌ । ननः स उभयैर्लाकग्रोरधिपति- 
रमूत्‌ । य णवं व्रदाभयो्लकयोरथिपतिभवति। म 
प्रथिवीं जयतियो वा अप्रतिष्ठितं क्षिय आरानृष्येभ्यः 
परमास्मान मन्यन । स णतमासीनमधितिषटत्‌ । प्रति- 
एटितोऽक्षिधिलो च्रानृव्येभ्यो वसीयान्भवनि यश्चैवं वेद 
यश्चैवं वेद्‌ ॥६॥यद्ूमां विद्यामधीते स सवान्ये- 
दानधीते । स सवः कनुभि्यनते । स सर्वतीर्थेषु काति । 


८६४ दं शादुपनिषत्सु- 


स महापातकोपपातकेः प्रमुय्यते । स॒ वदह्मवर्चसं मह- 
दामुयात्‌ । जाब्रह्मणः पूव्रानाकव्पांश्ोत्तरांश्च वंरयान्पु- 
नीते । ननमपस्मारादयो रोगा आदिपरेयुः । सयक्षाः 
सप्रेतपिज्ञाचा अप्येनं स्प्रष्टा दष्टा श्रुष्वा वा पापिन 
पुण्योट्योकानवाग्रयुः । चिन्तितमाव्रादसयय मर्वऽथाः 
सिध्येयुः । पितरमिवनं कव मन्यन्ते । राजानश्चास्या- 
देशषकारिणो भवन्ति । न चाचा्यव्यनिरिक्तं प्रयासं 
प्रु नमस्कृयात्‌ । न चास्मरादुपावरोहेत्‌ । जीवन्मु 
पश्व भवति | दहान्ते तमसः परं धाम प्राप्मयात्‌। 
यत्र॒ विराण्‌ तरसिहाऽवभासन तत्र खलपरास्तते। त- 
व्स्ररूपध्यानपरा मुनय आकल्पान्तं तस्मिन्ेवात्मनि 
रीयन्ते । न च पुनरावर्तन्त । न चेमां विद्यामघ्रह- 
धानाय ब्रूयाज्नासूयावते नानृचानाय नाविष्णुभक्ताय 
नानरतिने नातपसे नादान्ताय नाज्ञान्ताय नाकीक्षि. 
ताय नाधर्मैशीलाय न हिसकाय नाब्रह्मचारिण हये 
पोपनिपत्‌ ॥ ॐ आप्यायन्विति शान्तिः ॥ हरिः 
५ तत्सत्‌ ॥ 


दव्यव्यक्तोपनिपत्समाप्ता ॥ 


१ अपिदेयुः, 


णकाक्चरोपनिषत्‌ ॥ ७२ ॥ ८ ६५ 


एकाक्षरोपनिषत्‌ ॥ ५२॥ 


एकाक्षरपदारूढ सर्वाप्मकमखण्डितम्‌ । 
सर्चवजितचिन्मात्र त्रिपाञ्नारायरणं भने ॥ 4॥ 
ॐ सह नाववपिलि शान्तिः ॥ 

हरिः ५ एकाक्षरं स्वक्षरऽत्रामि सोमे सुपुक्नायां 
चेष्ट दष्डीस एकः । त्वं विश्वभूभूतपतिः पुराणः पजन्य 
एका भुवनस्य गाक्षा ॥ १ ॥ विश्वे निमस्नपदृवीः 
कवीनां स्वं जातवेदो भुवनस्य नाथः । अजातमग्रे स 
हिरण्यरेता यज्तस्त्वमयैकविमुः पुराणः ॥२॥ प्राणः 
प्रसूतिभुवनस्य यानिव्यापठं स्वया एकपदन विश्वम्‌ । 
त्वं विश्वभूयानिपराः स्वगं कृमार एको षिशिखः 
सुधन्वा ॥ ३ ॥ वितल वाणं तर्णाकैवण व्योमान्तरे 
भाति हिरण्यगभः। भासा स्वया व्यान्नि कृतः सुता- 
क्ष्यस्वं व कुमारस्वमरिष्टनेमिः॥ ४ ॥ ध्वं वन्ननरु- 

द्रतपतिस्वमेव कामः प्रजानां निहिनाऽनि सामे 
स्वाहा स्वधा यच्च वषद करोति र्दः परूनां हया 
निमप्मः ॥ ५॥ धाना विधाता पवनः सुपणा धिष्णु 
राहो रजनी रंहश्च । भुतं मविष्यल्मभवः क्रियाश्च 
कालः कमरर्वे परमाक्षर च ॥६॥ क्वो यजूषि 





५ तोऽसि सोमे. २ भाजान, ३ स्वरा, ४ मृद 
यौनि. ५ हरश्च, ६ क्रु, 
भ, २८ 


८६६ ईशाधुपनिपत्सु- 


प्रसवन्ति वक्रात्सामानि सम्राङुसुरन्तरिक्षम्‌ । स्वं य 
नेता हतमुरिविमुश्च रुदराम्तथा दल्यगणा वसुश्च 
॥७॥ स णप दवोऽप्वरगश्च चक्रे अन्यऽभ्यधिष्टेत 
तमो निरन्भ्यः । हिरण्मयं यस्य विभाति सवं व्योमा- 
ऽन्तरे ररविमिमिमांसुमाभिः ॥८॥ स सर्ववेत्ता भुव- 
नस गोप्ता नाभिः प्रजानां निहिता जनानाम्‌ । प्रोता 
त्वमोता विचितिः क्रमाणां प्रजापतिरदछन्दमया वि 
गमः ॥ ९॥ सामश्विदन्तो विरजश्च वराहं हिरण्मय 
वेदविदं वरिषटम्‌ 1 यमध्वरे ब्रह्मविदः स्तुवन्ति साम- 
यजुर्भिः कनुभिस्ष्वमेव ॥१०॥ व्व सखी पुमांस्तं 
च कुमार एक्सत्यवे कुमारी द्यथ भृस्स्वरमेव । घव 
मेव धाता वर्णश्च राजा तवं वन्सरोऽप्य्म एव 
सर्वम्‌ ॥ ११॥ मित्रः सुपर्णश्चन्द्र इन्द्रो वर्णास्‌ 
स्त्वष्टा विष्णुः सविता गोपतिस्त्वम्‌ । ववं बिष्णुभू- 
तानितुघ्रासि दैयांस्त्वयात्रृतं जगदुदधवगभेः ॥ १२॥ 
त्वं भू्ुवः स्वस्तव हि स्वयमूरथ विश्वतोमुखः। य 
एवं निदं वेदयते गुहाशयं प्रथं पुराणं सर्वभूतं हिर- 
ण्मयम्‌ ॥ १३ ॥ हिरण्मयं बुद्धिमतां परां गति स 


१ स्बरयानचक्रे अन्यानयपिष्ठाय तपो निरन्धः, २ द्व्या. 
सवयापतन्विदुभवगभम्‌. 


भन्ञपूर्णापनिपत्‌ ॥ ५२ ॥ ८६७ 


बुद्धिमन्खुद्धिमतील्य निष्ठतील्युपतिपत्‌ ॥ ॐ सह नाव- 
वत्विति क्रान्तिः ॥ हरिः ॐ तन्सत्‌ ॥ 
दव्येकाक्षरापनिपत्समाप्ता ॥ 


अन्नपृणांपनिपत्‌ ॥ ५३ ॥ 
स्वीपह्ववसंसिःदवह्ममात्रतयोज्जवलम्‌ । 

त्रपदं श्रीरामतच्ं स्वमात्रमिति भावये ॥ १॥ 

ॐ भद्र कर्णभिरिति श्रान्तिः॥ 

हरिः ॐ निदाघो नाम योगीन्द्र ऋभु ब्रह्मविदां 
वरम्‌ । प्रणम्य दृण्डवद्भूमानुन्धाय स पुनमुनिः॥ 1 ॥ 
आन्मतस्वमनुवरूहीयेवं प्रच्छ सादरम्‌ । कयोपासनया 
ब्रह्मन्नद्य प्राप्तवानसि ॥२॥ दाम ब्रहि महाविधां 
मोक्चसाग्राज्यदायिनीम्‌ । निदाघ ववं कृताथाऽनि शुणु 
विधां सनातनीम्‌ ॥२॥ यस्या विज्ञानमात्रेण जीष- 
न्मुक्तो भविष्यसि । मुखुङ्ग।टमध्थस्था व्रिन्दुनादक- 
लाश्रया ॥ ४॥ नित्यानन्दा निराधारा षिष्याता बिल- 
सस्कचा । बिष्टपेशी महारक्ष्मीः कामम्तारो नतिम्तथा 
॥ ५ ॥ भगवलयन्नपूणति ममाभिरपितं ततः । भत्र 
दहि ततः स्वाहा मन्रमारति विश्रुता ॥ ६॥ सष 
विश्चतिवर्णान्मा योगिनीगणसविता ॥७॥ पह 


-- 0 व --~ --~~ 








१ वृद्धिमत्सु, 


८६८ ईशादुपनिषप्सु- 


सारं क्खीमोन्नमो भगवलयन्नपूर्ण ममाभिलपितमन्न 
दहि स्वाहा । इति पित्रोपदि्टोऽसि तद्रादिनियमः 
स्थितः । कृतवान्स्वाश्रमाचारो मनच्रानुष्टानमन्वहम्‌ 
॥ ८ ॥ एव गने बहुदिनै प्रादरासीन्ममाग्रतः। अन्न 
पूणा विज्ञालाक्षी खथमानमुखाम्बुजा ॥ ९॥ तांद्ष्रा 
द्ण्डव्धूमौ नत्वा प्राञ्लिरास्थितः । अहो वत्स कृना- 
थोऽसि वरं वरय मा चिरम्‌ ॥ १०॥ णवरमुक्तो विशा 
लाक्षया मयोक्तं मुनिपुङ्गव । आत्मत मनि मे 
प्रादु भवतु पार्वति ॥ 4१ ॥ तथवास्त्विनि मामुक्वा 
तत्रवान्तरधीयत । तदा मे मतिरुन्पन्ना जगद्चिन्प्र 
दनात्‌ ॥ १२॥ प्रमः पञ्चविधां भाति तदुवेह समु- 
च्यते । जीवेश्वरा भिञ्ञरूपाविति प्राधसिको प्रभः 
॥ १३ ॥ आत्मनष्ठं करनगुणं वाम्तवरे वा द्वितीयकः । 
दारीरत्रयसंयुक्तजीवः सङ्गी तृनीयकः ॥ १४॥ जगक्का- 
रणदूपस्य विक्रारित्वं चनुथकः । कारणाद्धिज्नजगतः 
सष्यस्वं पञ्चमो श्रमः । पञ्चभ्रमनिव्रत्तिश्च तदा स्फुरति 
चेतसि ॥ १५ ॥ विस्बप्रतिविम्बदशेनेन मेदभ्रमो नि- 
वृत्तः । स्फटिकलोहितदशैनेन पारमा्थिककरृप्वभ्रमो 
निवृत्तः । घटमटाकाशद्ुश्षैनेन सङ्गीतिभ्रमो नित्रृत्तः। 
रञ्जुसषैदक्षनेन कारणाद्धिद्धजगतः सलयत्वश्रमो नि- 
वृत्तः । कनक्ररुषकदुरोनेन विकारित्वभ्रमो निबृत्तः। 
तदाप्रश्रति मश्ितं ब्रह्माकारमभूरस्रयम्‌ । निदरष ष्व 


अन्नपृणापनिपत्‌ ॥ ५३ ॥ ८६९ 


सपीव्यं हि त्वज्ञानमवामुहि ॥ १६ ॥ निदाघः प्रगतो 
भूत्वा च्ट्भु पप्रच्छ सादरम्‌ । बृहि मे श्रष्टधानात्र नद्य 
विद्यामनुत्तमाम्‌ ॥ १७ ॥ तथेयाह ऋभुः प्रीतमदस- 
ज्ञान वदामिते । महाकतां महाभोक्ता महाटागी 
भवानघ । स्वस्वरूपानुसंधानमेवं कृत्वा सुखी भव 
॥ १८ ॥ नित्योद्धित विमरमाद्यमनन्तसरूपं ब्रह्मास्मि 
नेतद्कखाकरनं टि किचित्‌ । इत्येव भावय निरनन- 
तामुपेततो निवांणमेहि सक्टामलश्चान्तवरृत्तिः ॥ १९ ॥ 
यद्विद्‌ दृर्यते किचित्तत्तन्नास्तीति भावय । यथा गन्ध- 
यैनगरे यथा वारि मर्ष्ट ॥ २० ॥ यत्तनो दृयते 
क्रिचिदधत्रु किंचिदिव ग्थितम्‌ । मनःप्टन्दियानीनं 
तन्मयो भव वं मुने ॥२१॥ अविनाशि चिदाक्राक् 
सवाव्मकमखण्डितम्‌ । नीरन्ध भूरिवारोपं तदरस्ीति 
विभावय ॥ २२॥ यदा संक्षीयते वित्तमभावा्यन्त- 
भावनात्‌ । चित्सामान्यस्व रूपस्य सत्तामामान्यता तदु 
॥ २३ ॥ नूनं चैत्यांशरहिता चिचदाप्मनि रीयन । 
जसत्रृपवदव्यस्छा सत्तासामान्यता तद्रा ॥ २४॥ शटि 
रेषा हि परमा सदेहदेहयोः समा । मुक्छयोः संमव- 
प्येष तुर्यातीतपदाभिधा ॥ २५ ॥ भ्युश्थितस्य भव. 
त्येषा समाधिस्थस्य चानघ । जनस्य केवरमन्ञग्य न भव- 
व्येव बोधजा ॥२६॥ अनानन्दसमानन्द्रमुग्धमुग्धमुग्ब- 
युतिः । चिरकारूपरिक्षीणमननाविपरिभ्रमः ॥ २७ ॥ 


८७० ६शादयुपनिषस्सु- 


पदमासाद्ते पुण्यं प्र्तयवेकया तथा । इमं गुणसमा- 
हारमनास्मव्वेन पयतः ॥ २८ ॥ अन्तशक्षीतख्या 
यासौ समाधिरिति कथ्यते । अवासनं स्थिरं प्रोक्त 
मनोध्यानं तदेव च ॥ २९॥ तदेव केवलीभावं 
वान्ततंव च तत्सदा । तनुवासनमघ्युचैः पदायोद्यत- 
मुच्यते ॥३०॥ अवासनं भनोऽक्रतृपदुं तस्माद्वा. 
प्यते । घनवासनमेतत्त्‌ चेतःकलृ्वभावनम्‌ ॥ ३१ ॥ 
सवेदुःखप्रदं तस्माद्ास्ननां तनुतां नयेन्‌ । चेतता. सं- 
परियन्य सर्वभावान्मभावनाम्‌ ॥ ३२) सर्वमाकाश- 
तामेति नित्यमन्तमुंखस्थिनेः । यथा विपणगा रोका 
विष्टरन्तोऽप्यसत्समाः ॥ ३३ ॥ असंब्रन्धात्तथा ज्ञस्य 
मोऽपि विषपिनोपमः । अन्तमुंखतया नित्यं सुप्तो 
बुद्धो बजन्पटन्‌ ॥ ३४ ॥ पुरं जनपदं प्राममरण्यमिव 
परयति । अन्तःशीतलतायां तु छन्धायां शीतलं 
जगत्‌ ॥ ३५ ॥ अन्तसतृषणोपतप्तानां दावदाहमयं ज- 
गत्‌ । भवत्यखिलजन्तूनां यदृन्तस्तद्रहिः स्थितम्‌ ॥३६॥ 
यस्त्वात्मरतिरेवान्तः कुर्वन्कर्मन्दरियेः क्रियाः। न वदो 
हपशोकाभ्यां स॒ समाहितं उच्यते ॥ ३७ ॥ भाव्म. 
वत्सर्षभूतानि परद्रव्याणि रोष्टबत्‌ । स्वभावादेव न 
भयाद्यः परयति स पयति ॥ ३८ ॥ अध्व मृति 
रायातु कल्पान्तनिचयेन वा । नासौ कलङ्कमाभरोति 


१ मनोवक्रपद. 








अन्नपूर्णोपनिषत्‌ ॥ ७३ ॥ ८७१ 


हेम पडगतं यथा॥ ३९ ॥ कोऽहं कथमिदं किवा 
कथं मरणजन्मनी । विचारयान्तरे वेध्यं महत्तत्फरमे- 
ष्यसि ॥ ४० ॥ विचारेण परिज्ञातस्वभावस्य सतस्तव । 
मनः स्वरूपमुस्सृज्य शममेष्यति विञ्वरम्‌ ॥ ४१॥ 
विञवरतस्वं गतं चेतस्तव मंसारन्रत्तिपु । न निमजति 
त द्रह्यन्मोष्पदेष्विव वारणः ॥ ४२ ॥ कृपणं तु मनो 
बरह्मन्गोप्पद्‌ ऽपि निमजति । कार्य गोष्पदुनोयेऽपि वि- 
दरीणा मशको यथा ॥ ४२ ॥ यावद्यावन्मुनिश्रष्ट स्वध 
संत्यज्यतेऽखिलम्‌ । तावत्तावत्परालोकः परमाध्मव शि- 
प्यत॥ ४४ ॥ यावत्सवै न संल्यक्तं तावदासमा न 
लभ्यते । सर्ववस्तुपरितययागे होप भष्मेति ध्यते ॥४५॥ 
आस्माकवलोकनाय तु तसार्स्यै परिदयमेत्‌ । सव॑ सं. 
त्यज्य दरेण यच्छं तन्मयो भव ॥ ४६ ॥ सर्वं किचि. 
दिदं दृदयं दद्यते यजगद्रनम्‌ । चिज्निष्पन्दादमात्रं 
तभ्नास्यस्किचन श्राश्चतम्‌ ॥ ४७ ॥ समाहिता निलय- 
तृष्ठा यथाभूता्धद्षिनी । वब्रह्मन्पमाधिक्शन्देन परा 
प्रज्ञोच्यते वरुः ॥ ४८ ॥ जश्चुग्धा निरहकारा द्वन्द 
प्वननुपातिनी । प्रोक्ता समाधिश्चन्देन मेरोः स्थिरतरा 
स्थितिः ॥ ४९॥ निश्चिता बिगताभी्टा देयोपादुयव- 
जिता । ब्रह्मन्समापिदनब्देन परिपूणो मनोगतिः ॥५०॥ 
केवट चितप्रकडांशकल्िता स्थिरतां गता । सुया सा 
प्राप्यते दृ्टिमैहदिवंदनित्तमेः ॥ ५१ ॥ भदृूरगतमा- 


५ 
८७२ दंशाधरुपनिपस्सु- 


टृरया सुपुक्तस्योपलक्ष्यते । मनोहंकारविख्ये स्षैभावा- 
न्तरस्थिता ॥ ५२ ॥ समुदेति परानन्दा या तनुः पार- 
मेश्वरी । मनसैव मनरिचछस्वा सा स्वयं लभ्यते गतिः 
॥ ५३॥ तदनु विपयवासनाविनाशस्तदनु शुभः परम. 
स्फुटप्रकाशः । तदनु च समतावश्षार्स्वरूपे परिणमनं 
महनामचिन्यरूपम्‌ ॥ ५४ ॥ अखिटमिदमनन्तमाम. 
त्वं दृढपरिणामिनि चेतसि स्थितोऽन्तः । वहिरुपश. 
मिते चराचरा्मा स्वयमनुभूयत एव देवदेवः ॥ ५५॥ 
असक्त निर्मखं चित्ते युक्तं संसार्यचिस्फुटम्‌ । सक्तं तु 
दीधतपसा युक्तमप्यतिबद्धवत्‌ ॥ ५६ ॥ भन्तःसं- 
सक्तिनिभुक्तो जीवो मनधुरव्र्तिमान्‌ । बहिः कुर्वन्न- 
ुर्वन्वा कतौ भोक्ता न हि क्रचित्‌ ॥ ५७ ॥ इति । 
ति प्रथमोऽध्यायः ॥ ¶ ॥ 


निदाघ उवाच ॥ सङ्गः कीटश दष्युक्तः कश्च बन्धाय 
देहिनाम्‌ । कश्च मोक्षाय कथितः कथं त्वेष चिकित्सते 
॥ ५ ॥ देहदेहिविभागेकपरिस्यागेन भावना । देहमात्रे 
हि विश्वासः सङ्गो बन्धाय कथ्यते ॥ २ ॥ सर्वमा- 
प्मेदमन्राहं किं वान्छरामि श्यजामि किम्‌ । इस्यसङ्ग- 
स्थिति विद्धि जीवन्मुक्ततनुस्थिताम्‌ ॥ ३॥ ना््मस्ि 
न चान्योऽभ्तिन चायं न च नेतरः। सोऽसङ्ग इति 


१ विनः प्रम, २ निश्चल, 


अज्नपूणापनिपत्‌ ॥ ५३ ॥ ८७३ 


संप्राक्तो ब्ह्मास्ीलयेव सर्वदा ॥ ४ ॥ नाभिनन्दति 
नप्कम्यं न कर्मस्वनुपरजते । सुसमो यः प्ररिलामी 
सोऽसंसक्त इति स्मृतः ॥ ५ ॥ सर्वकर्मफलादीनां 
मनसव न कर्मणा । निपुणो यः परित्यागी सोऽसंमक्त 
इति स्मरतः ॥&॥ असंकस्पेन सकलाश्च नाना 
विजुम्भिताः। चिकित्सिता भवन्तीह श्रयः मंपादुपन्ति 
हि ॥ ७ ॥ न सक्तमिह चेष्टासु न चिन्तारुं न 
वस्तुपु । न गमागमचष्टासु न काटकरनासु च ॥ ८ ॥ 
कवल चिति विश्रम्य किंचिच्चव्यावम्न्यपि । सर्वत्र 
नीरसमिह तिष्टव्याप्मरसं मनः ॥ ९॥ व्यवहारमिदं 
सवं मा करोतु करोतु वा। अकरर्बन्वापि कृर्वन्वा नीवः 
स्वात्मरतिश्ियः ॥ १० ॥ अथवा तमपि स्यक्त्वा 
चत्यांशं श्रान्तचिद्धनः । जीवन्ति संशान्तो स्वल- 
न्मणिरिवान्मनि ॥ ११॥ चित्ते चन्यदृश्चाहीन या 
स्थितिः क्षीणचनस्ताम्‌ । साय्यनं शान्तक्यना तग्र 
व्येव सुपुप्तता ॥ १२॥ णपा निदाघ सोपूप्तम्थिनिर- 
भ्यासयोगनः । प्राढा मनी नुरीयेति किना नच. 
कोविदः ॥ १३ ॥ अस्यां तुरीयावम्धायां स्थिति प्रा 
प्याविनादिनीम्‌ । जानन्दुकान्तदीट्ववादनानन्दरपं 
गतः ॥ १४ ॥ अनानन्दमहानन्दुकाटातीतमनत।ऽपि 
हि । मुक्त दव्युच्यन यागी तुयातीतपद्‌ गतः ॥ १५ ॥ 
परिगलितसमम्तजन्मपाश्नः सकरबिलीनतमामया + 


८७४ दशाद्युपनिपर्सु- 


मानः । परमरसमयीं पराप्मसत्तां जलगतसंन्धवण्वण्ड- 
चन्महास्मा ॥ १६ ॥ जडाजडदशोर्मष्ये यत्त्वं पारमा- 
धिकम्‌ । अनुभुतिमय तस्मात्सारं व्रह्येति कथ्यते 
॥ 1७ ॥ दरेयसंवरितो बन्धम्तन्मुक्ता मुक्तिर्च्यते | 
द्रव्यदश्षनसंबन्धे यतनुभूतिरनामया ॥ 4८ ॥ ताम- 
वष्भ्य तिष्ट चं सापुष्ठीं भजते स्थितिम्‌ । सव नुयत्व- 
मास्रोति तस्यां चष्ट स्थिरां कुर्‌ ॥ १९ ॥ आन्मा 
शूलो न चवाणुन प्रयक्षो न चनरः। न चत्तनोन 
च जटा न चतरासन्न सन्मयः॥ २० ॥ नाहं नान्यो 
न चको न चानकाऽ्द्रयोऽव्ययः । यदीदं दरयतां 
प्राप मनः सवन्द्ियास्पदम्‌ ॥ २१ ॥ ददयदुशंनसं- 
वन्धे यत्सुख पारमा(धकम्‌ । तदतीतं पद्‌ यस्मात्तन्न 
किंचिदिवव तत्‌ ॥२२॥न माक्ष नमसः प्रष्े न 
पाता न भूतट । सवाज्ार्मक्षये चेनःक्षयो मोक्ष 
दृतीप्यत ॥२३॥ माक्षा मऽस््विनि चिन्तान्तर्जाता 
चदुष्थिते मनः । मनना मनन्यप्र वन्धः सांसारिका 
दडः ॥ २४ ॥ आत्मन्यतीत स्वसमान्सर्वसूपञ्य वा 
तते । को बन्धः कश्च वा मक्षा निमृरं मननं कुर्‌ 
॥ २५ ॥ अध्यात्मरतिरा्नान्तः पृणपावनमानसः । 
प्राप्ठानुत्तमविश्रान्तिनं किचिदह वान्छति ॥ २६॥ 
स्बाधिष्ठानसन्मात्रे निविकल्पे चिदात्मनि । योजी. 
बति गतन्नेहः स जीवन्मुक्त उच्यते ॥ २७ ॥ नायेक्षनं 


अज्नपू्णोपिनिपत्‌ ॥ ५३ ॥ ८७१५ 


भविष्यच वर्तमाने न तिष्ठति। न संस्रव्यतीतं च 
सर्वमेव करोति च॥ २८ ॥ अनुबन्धपरे जन्तावसंस- 
गमनाः सदा । भक्ते भक्तसमाचारः शइटे शट इव 
स्थितः ॥ २९॥ बाटो बचटेषु ब्रद्धेपु बृद्धो धीरेषु 
धथवानू । युवा यावनव्रत्तेपु दुःखितेषु सुदुःखधीः 
॥ ३० ॥ धीरधीरदितानन्दरः पशलः पुण्यकीतनः । 
प्राः प्रसन्नमधुरो दन्यादपगतादयः ॥ ३१ ॥ अभ्या- 
सेन परिस्पन्द प्राणानां क्षयमागते। मनः प्रश्ममा- 
याति निर्वाणमवश्गाप्यते ॥ ३२ ॥ यतो वाचो निव- 
तन्त विकद्पकलनान्विताः । विकल्पमंक्षयाजन्तोः पदु 
तदुवरिप्यने ॥ ३३ ॥ अनाद्यन्तावभासारमा परमा. 
स्मेव विद्यते । दयतन्निश्वयं स्फारं सम्यञ्क्ञानं विदु- 
वुधाः ॥ ३४ ॥ यथामूताथदृरिन्वमेतावद्धवनग्रये । 
यदरासरेव जगत्सर्वमिति निश्चि पूर्णता ॥ ३५॥ सर्ष- 
मात्मव का द्टौ भावामावा क्र वा स्थिता | क 
वन्धमोक्षकटने ब्रह्मवेद बिजुम्भन"॥ ३६ ॥ सर्वमेकं 
परं व्योम का मोक्षः कस्य बवन्धता । ब्रह्मेदं वरंहिता- 
कारं हृवृ्दवस्थितम्‌ ॥ २५ ॥ ५०६ तुरादुम्नमितद्टिष्वं 
भवासेव त्वमात्मना । सम्यगाटाकिते रूपे कषटपापाण- 
वाससाम्‌ ॥ ३८ ॥ मनागपि न मेदूोऽस्ि कामि संक- 
व्पनोन्मुखः । आदावन्ते च संशान्तस्बरूपमषिनश्गि 


नन 


१ दृहदिव. 


८७६ ईशादयुपनिष्सु- 


यत्‌ ॥ ३९ ॥ वस्तृनामास्मनश्चतत्तन्मयो भव सर्वदा । 
्रतांद्रतसमुद्धेद्जरामरणविभ्रमेः ॥ ४० ॥ स्फुरल्यात्म- 
सिरस्ेव चित्तरब्धीव वीचिभिः । आपत्करञ्चपरशु 
पराया निवृते: पदम्‌ ॥४१॥ शृद्धमात्मानमारिङ् 
निलयमन्तस्थया धिय! यः स्थितस्तं क॒ जआस्मेह भोगो 
वाधयिततु क्षमः ॥ ४२ ॥ कृतस्फारविचारस्य मनो- 
भोगादयोऽरयः । मनागपि न भिन्दन्ति शैं मन्दा 
निला हव ॥ ४३ ॥ नानाव्वमम्ति कनासु न वस्तु- 
तोऽन्तनानाविधासु सरसीव जलादिवान्यत्‌ । इयकनि- 
श्वयमयः पुरषो विमुक्त इत्युच्यते समवलोकितसम्य- 
गभः ॥ ४४॥ इति द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 
बिदेहमुक्तेः किं रूपं तद्वान्को वा महामुनिः। कं 
योगं समुपस्थाय प्राप्तवान्परमं पदम्‌ ॥ १ ॥ सुमेरो 
वसुधापीठे माण्डष्यो नाम व मुनिः । काण्डिन्यात्तख- 
मास्थाय जीवन्मुक्तो भवव्यसा ॥ २ ॥ जीवन्मुक्ति 
द्रां प्राप्य कदाचिद्रह्मषित्तमः। सर्वेन्दियाणि संहत 
मनश्चक्रे महामुनिः ॥ ३ ॥ व्ुप्मासनसिष्टक्नधान्मी- 
लितलोषनः । बाद्यानाभ्यन्तरांश्चव स्पशान्परिहरन्छनः 
॥ ४ ॥ ततः स्वमनसः स्थ मनसा विगतनसा। 
अहो मु चञ्चरमिदं प्रल्याहृतमपि स्फुटम्‌ ॥ ~ ॥ षटा- 
द्वटमुपायाति धटाच्छकटमुष्कटम्‌ । वचित्तमर्थंषु घरति 
परादपेष्विव मकेटः ॥ ६ ॥ पन्च द्वाराणि मनसा चक्षु 


५ 
भन्नपूणापनिषन्‌ ॥ ७२ ॥ ८७७ 


रादीम्यमन्यटम्‌ । बुद्धीन्द्ियाभिधानानि तान्येवारो 
कयाम्यहम्‌ ॥ ७ ॥ हन्नन्द्रियगणा यूय यजधाकुखतां 
कानः । चिदान्मा भगवान्सर्वसाक्षितवेन स्थितोऽस्म्य- 
हम्‌ ॥ ८ ॥ तेनात्मना बहुजन निज्ञोताश्व्षुरादयः । 
परिनिवीमि शान्तोऽस्मि दिष्ट्यास्मि विगतज्वरः ॥ ९॥ 
स्वात्मन्येवावतिष्टऽहं सुय॑रूपपदऽनिश्ञम्‌ । अन्तरेव श. 
कामाय करमेण प्राणसन्ततिः ॥ १०॥ ज्वारखाजाल- 
परिस्पन्द दग्धेन्धन इवानलः । उद्वितोऽम्त गत ट्व 
ह्यस्तं गत दवादितः॥ 4१1॥ समः समरसाभापषतमि- 
टामि स्वच्छतां गतः । प्रबुद्धोऽपि सुपृष्िम्थः सुपु- 
प्िस्थः प्रचुद्धवान्‌ ॥ १२ ॥ नुय॑मालम्ब्य कायान्तस्ति- 
्टामि स्तम्मितस्थितिः। सवाद्यास्यन्तरान्भावान्स्थुखा- 
न्पुक्ष्मतरानपि ॥ १३॥ त्रलाक्यमभवांस्यक््वा संक- 
स्पेकविनिर्मितान्‌ । सह प्रणवपयन्तदरीधनिःस्वनतन्तुना 
॥ १४ ॥ जहाविन्दरियतन्माप्रजालं खग इवानिष्टः। 
ततोऽङ्सविदं स्वच्छां प्रतिभावमुपागताम्‌ ॥ १५॥ 
सथोजातशषिश्ुज्ञानं प्राप्तवान्मुनिपृङ्घवः । जषा चिन्त 
चेत्यद्श्षां स्पन्दशक्तिमिवानिटः ॥ १६ ॥ चिष्ामा- 
न्यमथासाथ सत्तामात्रात्मक ततः । सुपुक्तपदुमारम्भ्य 
तस्थौ गिरिरिवाचटः ॥ १७ ॥ सुपुपस्थयंमासाथ् तुर्यं 


< ---~-न ~~ ~ ~----~-----------~----~ ~-~--~--~-~------- ~~ 


१ गेन्प्भिवानिनः, 


4०८ दंलाद्युपनिपस्सु- 


रूपमुपाय्रयो । निरानन्दोऽपि सानन्दः सच्चासच्च वभूव 
पः ॥ १८ ॥ ततस्तत्संबभूवासा यद्विरामप्यगोचरः । 
यच्छरन्यवादिनां न्यं रह्म ब्रह्मविदां च यन्‌ ॥ १९॥ 
विज्ञानमात्र विज्ञानचिदां यदमरखात्मकम्‌ । पुरुपः सा- 
रयदृष्ीनामीश्वसे योगव्रादिनाम्‌ ॥ २०॥ शिवः शवा- 
गमस्थानां काटः कालकवादिनाम्‌ । यन्पर्वश्ाखरसि- 
दान्तं यत्सर्वहृदयानुगम्‌ ॥ २१ ॥ यस्सव सर्वगं वस्तु 
यत्तस्वं तवुमो स्थितः । यद्‌ नुक्तमनिप्पन्दुं दीपकं तेज- 
सामपि ॥ २२ ॥ स्वानुभूल्यकमानं च यत्तं तदस 
स्थितः । यदकं चाप्यनेकं च साञ्जनं च निरज्ैनम्‌ । 
यत्स्वे चाप्यसवं च यत्तरवं तदसा स्थितः ॥ २३॥ 
अजममरमनाद्यमाद्यमेकं पदममटं सकलं च निष्कल 
च । स्थित इति सतदरा नभःस्वरूपादपि विमरस्थि- 
तिरीश्वरः क्षणेन ॥ २४ ॥ इनि ॥ इत्ति तृतीया- 
ऽध्यायः ३॥ 

जीवन्मुक्तस्य किं लक्ष्म ह्याकादागमनादिकम्‌ । तथा 
चेन्भुनिश्ादूल तत्र नव प्रलक्ष्यते ॥ ¶ ॥ अनादमविद्‌- 
मुक्तीऽपि नभोनिहरणादिकम्‌ । द्रव्यमच्रक्रियाकालश- 
तयास्नोप्येव स द्विजः ॥ २॥ नात्मक्तदप विषय्र आ. 
ष्मक्ञो द्याव्ममात्रहक्‌ । आस्मनाव्मनि संवृता नाविधा- 
मनुधावति ॥ २॥ येये भावाः स्थिता लोके तान- 
विध्ामयान्विदुः । व्यक्तानि्यो महायोगी कथं तेषु नि- 


\ 


अन्नपूर्णापनिषन्‌ ॥ ७२३ ॥ ८७९ 


मजलति ॥ ४॥ यस्तु मृढोऽस्पनवरुद्धिवा सिद्धिजालानि 
वान्छति । स सिद्धिसाधनर्यागस्तानि साधयति क्र 
मान्‌ ॥५॥ द्रव्यमच्रफ्रियाकालयुक्तयः साधुसिद्धिदाः। 
परमाग्मपदुतराप्ता नोपकुर्वन्ति काश्चन ॥ ६ ॥ यस्यच्छरा 
विद्यते काचित्ता सिद्धि साधयदयहो । निरिच्छोः परि- 
पूर्णस्य नेच्छा संमवति क्चिन्‌ ॥ ७ ॥ सर्वच्छानार- 
मंशान्तावात्मलाभो भवन्मुने । सक्थं नसद्धिजादटानि 
नृनं वाष्छ्यधित्तरः ॥ ८ ॥ <रपि शीनस्चावक सुती- 
्ष्णेऽपीन्दुमण्डल । अप्यधः प्रसर्यभ्ना जीवन्मुक्तो न 
बिस्यी॥ ९॥ अधिष्टने परर तरं कट्पिना रजम- 
पवन । कल्पिनाश्च्रजाटपु नाभ्युदनि कृनहलम्‌ ॥१०॥ 
यहि विज्ञानविनेया वीतरागा महाधिव्रः । बिच्छि- 
्रप्रन्थयः सर्वे त स्वतच्राम्तना लिता: ॥ ११ ॥ 
सुखदुःवदुशाधीरं साम्या प्राद्धरन्ति यमू । निशवासा 
दव दोटन्द्रं चित्तं तस्य मूते विदुः ॥ १२॥ जाप 
च्कापंण्यमुन्पाहो मदा मान्दं म॑हात्यव्रः | य नयन्ति 
न वरूप्य तस्य नष्ट मनो विदुः ॥ १३ ॥ द्िविधश्चि- 
तनाक्ोऽस्ति सरूपोऽरूप एव च । जीवन्मुक्ता सरूपः 
सखादरूपो दहमुक्निगः ॥ १४ ॥ चित्तमत्तेर दुःखाय 
वित्तनाशः सुखाय च । चित्तस्त्तां क्षयं नौघ्वा चित्त 
नाशमुपानयन्‌ ॥ १५ ॥ मनम्नां मूढतां विद्धि यद्रा 
नश्यति सानघ । चित्तनाशाभिधान हि तस्स्वरूपमिती- 


८८० द्‌ शायुपनिषस्सु- 


रितम्‌ ॥ १६ ॥ मव्यादिभिगृणयुक्तं भवध्युत्तमवास- 
नम्‌ । भूयो जन्मविनिमृक्त जीवन्मुक्तस्य तन्मनः 
॥ १७ ॥ सरूपोऽसा मनोनाशो जीवन्मुक्त विद्यते । 
निदराघारूपनाशस्तु वतेते देहमुक्तिके ॥ १८ ॥ विदे 
हमुक्त एवासौ विद्यते निष्करातमकः । समग्राग्यगुणा- 
धारमपि सच प्रीयत ॥ १९॥ चिदेहमुक्ता विम 
पदे परमपावने । घिदेहमुक्िनिषये तस्मिन्ध्पच्वक्षया- 
समके ॥२०॥ चित्तनारो चिरूपाख्ये न किंचिदिह 
विद्ते । न गृणा नागुणाम्तत्र न श्रीनाश्रीनं ल्याकता 
॥ २१ ॥न चोदयो नाम्तमयो न हपामपषसंविदुः। 
न तेजो न तमः किचिक्न संष्यादिनरात्रयः ॥ २२॥ 
न सत्तापि न चासत्ता नच मध्य हि तत्पदम्‌ । 
ये हि पारं गता बद्धः संसराराडम्बरस्य च। तेषां 
तदास्पदं स्फारे पवनानामिवाम्बरम्‌ ॥ २३ ॥ सशा- 
तदूःखमजडात्मकमकसुप्तमानन्दमन्धरमपेतरजम्नमो 

यत्‌ । आकाक्कोक्तनवोऽतनवो महान्तस्तस्मिन्पदे 
गटितचित्तटवा भवन्ति ॥२४॥ हे निदाघ महाप्राज् 
निर्वासनमना भव । बटाचेनः समाधाय निर्विकत्प- 
मना भवर ॥ २५॥ यजगद्धासकरं भाने नियं भाति 
स्वतः स्फुरत । स एव जगतः साक्षी सर्वात्मा विमटा- 
कृतिः ॥ २६॥ प्रतिष्ठा सर्वभूतानां प्रज्ञानघनटक्षणः। 
तद्विद्याविषयं ब्रह्म सस्यक्तानसुखाद्रयम्‌ ॥ २७ ॥ एकं 


अन्नपूणापनिपत्‌ ॥ ७३ ॥ ८८१ 


बह्याहमस्ीति कनको भवेन्मुनिः ॥२८॥ सवाधिष्टा- 
नमद्रन्ं परं बह्म सनातनम्‌ । सच्चिदानन्दरूप तद- 
वाञ्जनसगोचरम्‌ ॥ २९॥ न तत्र चन्द्रार्कवपुः प्रकाशते 
न वान्ति वाताः सकलाश्च देवताः। स णएपदुवः कृत. 
भावभूतः स्यं विशुद्धो विरजः प्रकाशते ॥ ३० ॥ 
भिद्यते हदयम्रन्यिरिदचयन्ते सर्वसंशयाः । क्षीयन्ते 
चास्य कर्माणि तस्िन्दे परात्र ॥ ३१॥ द्रा सुपर्णा 
द्ारीरेऽस्मि जीवश्षाख्या सह स्थिता । तयोर्जीवः फं 
मूढ कर्मणान महेश्वरः ॥ ३२ ॥ केवलं साक्षिरूपण 
चिना भोगो सद्श्वरः। प्रक्ादाते स्वयं मेदः कल्पितां 
मायया तयोः । चििद्राकारतो भिन्ना न भिन्ना 
चिस्वहानिनः ॥ ३३ ॥ तक्रतश्च प्रमाणाच्च चिदेक्वव्य- 
वस्थितेः । विदेकल्वपरिनाने न शोचति न मुद्यति 
॥ ३४ ॥ अधिष्टानं समस्तस्य जगतः सः्यचिद्धनम्‌ | 
अहमस्मीति निश्िः्य व्रीतश्रोका भवेन्मुनिः ॥३५॥ 
स्वद्रारीर स्वयल्यानिःस्वस्पं सर्वाक्षिणम्‌ । क्षीण- 
दोपाः प्रपद्यन्ति नेतरं माययावृताः ॥ ३६ ॥ तमेव 
धीरो चिन्ञाय प्रजां दवत व्राह्मणः । नभनुष्वाथद्धषटू- 
व्छब्दान्वाचो विगकापने दहि तत्‌ ॥३७॥ बाल्येनव 
हि तिषटसेन्निविय वहयवेदुनम्‌ । ब्रह्मविद्यां च वाल्य 
च निविद्य मुनिरानमवान्‌ ॥ ३८ ॥ अन्तरनसमारम्भ 
१ भागन वेतत पातिनानिवरजीविन्तु, 


८८२ दंशादयुपनिपःसु- 


गरुमाग्युभमहादह्ुरम्‌ । संसति्रततेर्बीजं दारीरे विद्धि 
भातिकम्‌ ॥ ३९ ॥ भावाभावदृशाकोकशं दुःखरलममुद्र- 
कम्‌ । बीजमस्य शरीरस्य चित्तमादयावन्ानुगम्‌ ॥ ४०॥ 
ढे बीजे चित्तवृक्षस्य वरृत्तित्रततिधारिणः। एकं प्राण- 
परिस्पन्दो द्वितीयो ८रहमावना ॥ ४१ ॥ यद्रा प्रस्य. 
न्दते प्राणा नाडीसंस्पशनादययतः । तद्रा संवेदनमयं 
चित्तमाशु प्रजायने ॥४२॥ साहि सर्वगना संवि- 
तप्राणस्वन्देन बोध्यत । संतिःसराधनं प्रेयः प्राणादि- 
स्पन्दनं वरम्‌ ॥ ४३॥ योगिनश्चित्तशान्स्यथ कुन्ति 
प्राणराधनम्‌ । प्राणायामम्तध्रा ध्यानः प्रयागनुक्ति- 
कल्पितः ॥ ४४॥ वित्तापदान्तिफल्द्‌ं परम विदि 
कारणम्‌ । सुखदं संविदुः स्वार्ध्पर प्राणसंरोधनं चिवुः 
॥ ४५ ॥ दृढभावनया व्यक्तपृत्रीपरविचारणम्‌ । यदादानं 
पदाधरस्य वासनासा प्रकीर्तिता ॥४६॥ यद्रा न 
भाव्यत किविद्धेयोपादुयरूपि यत । स्थीयते सकलं 
स्यक्त्वा तदा चित्तन जाग्रत ॥ ४७॥ अवासनन्वा- 
त्सततं यदा न मनुत मनः । अमनम्ना तद्रादति 
परमोपशमप्रदा ॥ ४८ ॥ यदा न भाव्यने भावः कचि- 
उजगति वस्तुनि । तदा हृदरम्बर शून्ये कथं चित्त 
प्रजायते ॥ ४९॥ यदूभावनमास्थाय यदुभावस्य भाव- 
नम्‌ । यद्यथा वस्नुदु्िस्व तद्चित्तस्वमुच्यते ॥ ५०॥ 
सर्बमन्तः परि्यज्य शीतखाश्यवाति यत्‌ । वृत्तिस्थमपि 


भ्य 
अङ्ञपूग।पनिषन्‌ ॥ ५३ ॥ ८८३ 


तच्ित्तमसव्रूपमुदाहतम्‌ ॥ ५१ ॥ म्र्ट्रीजोपमा 
येपां पुनजननवनितता । वासनारसनाहीना जीवन्मुक्ता 
हि ते स्मरताः ॥ ५२ ॥ सचसूपपरिप्राक्तचित्ताम्ते 
ज्ञानपारगाः । अचित्ता दूति कथ्यन्त दहान्ते व्योम. 
रूपिणः ॥ ५३ ॥ सवेद्यसपरित्यागाप्प्राणस्पन्द्‌नवासने। 
समूलं नदयतः क्षिप्रं मृलच्छेदादिव द्मः ॥५४॥ 
पर्वच््टमचष्टं वा यदुम्याः प्रतिभासते । सचिदस्तप्रयत्रेन 
माजनीयं विजानता ॥ ५५ ॥ तदुमाजनमात्रं हि 
महासंसारतां गतम्‌ । तस्प्रमाजनमात्र नु मोक्ष दन्यभि- 
धीयतं ॥ ५६ ॥ अजडा गितानन्दस्व्यक्तसवेदनो भव 
॥ ५७ ॥ संचिद्रस्नुदरशाटम्ब्रः सा यस्येह न विधते । 
सोऽसंघिदजडः प्रोक्तः कुबन्का्यशतान्यपि ॥ ५८ ॥ 
सव्येन हदाकाद मनागपि न टिप्यत । य्रस्यासाव- 
जडा संविजीवन्मुक्तः सः कथ्यन॥ ५९ ॥यदान 
भाव्यते 1किचिन्निव।सनतयाप्मनि । ब्राटमूकादिविन्नान- 
मिव च स्थीयत स्थिरम्‌ ॥ ६० ॥,तदा जास्यविनि- 
मुक्तमसंवदुनमाततम्‌ । आरध्ितं भवति प्राज्ञा यस्मा- 
द्यो न टिप्यत ॥ ६१ ॥ ममम्न। वासनास्यक्स्वा 
निर्विकस्पसमाधितः । तन्मयव्वादनाद्यन्तं तदृप्यन्तर्वि- 
रीयते ॥ ६२ ॥ तिष्टनाच्छन्स्प्रशञ्जिघ्रन्नपि तदटेपव- 
जितः । अजडा गचितानन्दरस्यन सवेदनः सुखी ॥६३॥ 


--~ -~-----~~- 








१ वदालम्तः, 


८८४ ` दरगाद्युपनिषत्सु- 


एतां दृष्टिमवष्टभ्य कष्टचेष्टायुतोऽपि सन्‌ । तरेहुःखा- 
म्बुधः पारमपारगुणसागरः ॥ ६४ ॥ विलेषं सपरि- 
व्यज्य सन्मात्र यददटेपकम्‌ । एकरूप महारूपं सत्ता- 
यास्तस्पद्‌ विदुः ॥ ६५ ॥ काटसत्ता करासत्ता वस्तु- 
सत्तेयमिल्यपि । व्रिभागकलरनां यक्मवा सन्मभ्रेकपरो 
भव ॥ ६६ ॥ सत्तासामान्यमेवेकं भावयन्केवलं 
विभुः । परिपूर्णः परानन्दी तिष्टापूरितदिग्भरः ॥६७॥ 
सत्तासामान्यपयन्ते यत्तचकरनयोभ्ज्ितम्‌ । प्दमाय- 
मनाय्न्तं तस्य बीजं न विद्यते ॥ ६८ ॥ तत्र संखी- 
यते संविन्निर्व॑कस्पं च तिष्टति । भूयो न वर्तते दुःखे 
तत्र॒ लन्धपदः पुमान्‌ ॥ ६९ ॥ तद्धेतुः सर्वभूनानां 
तस्य देनुनं विद्यते । स सारः सर्वसाराणां तस्माव्सारो 
न पिद्यते ॥ ७० ॥ तस्िश्िदपेणे स्फारे समस्ता वस्तु- 
टृट्यः । इमास्ताः प्रतिविम्बन्ति सरसीव सट्दुमाः 
॥ ७१ ॥ तदमर्मरजं तदान्मतस्व तदवगतावुषज्ञान्ति- 
मेति चेतः । अवगतविगतकतन्स्वरूपो भवमयमुक्तप. 
दोऽसि सम्यगेव ॥ ७२ ॥ एतेषां दुःखबीजानां प्राक्त 
यद्न्मयोत्तरम्‌ । तस्यतस्य प्रयोगेण शीघ्रं तश्प्राप्यते 
पटुम्‌ ॥ ७३ ॥ सत्तासामान्यकोरिस्थे दागिल्ेव पदे 
यदि । पौरुषेण प्रयलञेन बलाप्संलज्य वासनाम्‌ ॥ ७४ ॥ 
स्थिति वक्रापि त्वज्ञ क्षणमप्यक्षयास्मिराम्‌ । क्षणे- 
ऽस्मिन्नेव तप्साघु पदमासादयखटम्‌ ॥ ७५ ॥ सत्ता- 


अक्नपूणापिनिपत्‌ ॥ ५३ ॥ ८८५ 


सामान्यदूपे वा करापि स्थितिमादरात्‌ । ताफिचिद्‌- 
धिकेनेह यतेनाम्रापि तत्पदम्‌ ॥ ७६॥ संवित्तस्ये कृत- 
ध्यानो निदाध यदि तिष्टसि । तद्रनेनाधिकेनोच्चरासा- 
द्यसि तस्पदम्‌ ॥ ७७ ॥ वास्तनास्ंपरिन्यागे यदि यं 
करोचि भोः । यावद्धिटीनं न मनो न तावद्वासना- 
क्षयः ॥ ७८ ॥ न क्षीणा वासना यावचित्त तावक्न 
शाम्यति । यावन्न तसरविजानं यावधित्तशमः कृतः - 
॥ ७९ ॥ यावन्न चिन्लोपशमो न तावत्त्ववेदनम्‌ | 
यावन वासनानाक्ञस्तावत्तस्वागमः कुतः । यावन्न 
तस्वसंप्राक्षिन तावद्रासनाक्षयः ॥ ८० ॥ तत्वज्ञानं 
मनोनाङ्रो वासनाक्षय एव च । मिथः कारणतां गत्वा 
दुःसाधानि स्थितान्यतः ॥ ८१ ॥ भोगेच्छां वृरतस्य- 
क्स्वा प्रयमेतःसमाचर ॥ ८२ ॥ वासनाक्षयविक्ञानम- 
नोनाशा महामते । समक्रालं चिराभ्यम्ना भवन्ति 
फलदा मताः ॥ ८३ ॥ व्रिभिरभिः समभ्यसतैहैवुयम- 
स्थो दृढाः । निःशोषमेव त्रुग्यन्ति वितच्टेदृटुणा 
हव ॥ ८४ ॥ वासनासंपरिष्यागसमं प्राणनिरोधनम्‌ । 
पिदुम्तस्वविदुम्तस्मात्तदृप्येवं समाहरत्‌ ॥ ८५ ॥ वास- 
नासंपरिष्यागाश्ि्ं गच्ल्यवित्तताम्‌ । प्राणस्पम्त्‌- 
निरोधाच्च यथेच्छसि तथा कुर्‌ ॥ ८६ ॥ प्राणायाम. 
ष्ठाम्यादेयुख्या च मुरदृ्तथा । जआयनाक्ञनयोगेन 


१ सामी, ~ 


८८६ ईशाचुपनिपत्सु- 


प्राणस्पन्दो निरुध्यते ॥ ८७ ॥ निःसङ्गव्यवहारस्वाद्- 
वभावनवर्जनात्‌ । दारीरनादादारत्वाद्रासना न प्रव 
तते ॥ ८८ ॥ यः प्राणपवनस्पन्दश्चित्तस्पन्दःस णव 
हि । प्राणस्पन्दरजये यल: कर्तव्यो धीमतोचकः ॥८९॥ 
न श्षक्यते मनो जम चिना युक्तिमनिन्दिताम्‌ । शुद्धां 
संविदमाभ्रिष्य वीनरागः स्थिरो भव ॥ ९० ॥ संवेद्य. 
वर्मितमनुत्तममाद्यमेकं संविन्पदं विकलन करगरन्महा- 
त्मन्‌ । हयव निष्ट कलनारदितः क्रियां तु कुरवक्रकतृ- 
पदमे शमोदितघ्रीः॥ ९१ ॥ मनागपि विचारण 
चेतसः स्वस्य निग्रहः । पुरुषण कृतो येन तेनाप जन्मनः 
फरम्‌ ॥ ९२ ॥ इति ॥ इति चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 
गच्छतस्तिष्ठतो वापि जाग्रतः स्वपतोऽपि वा।न 
विचारपरं चेतो यस्यासा खत उच्यते॥ १4 ॥ सम्य. 
उ््ञानसमाखोकः पुमान्जेयसमः स्वयम्‌ । न बिभेति 
न चादत्ते वेवरयं न च दीनताम्‌ ॥ २ ॥ अपचित्र- 
मपध्ये च विपस्समदृ पितम्‌ । भुक्तं जरयति ज्ञानी 
हिन्त नष्टं च गृष्टवत्‌ ॥ ३ ॥ सङ्गल्यागं बिदुमंक्षं 
सङ्कलययागादजन्मता । सङ्ग यज स्वं भावानां जीव- 
न्मुक्तो भवानघ ॥ ४ ॥ भावाभावे पदाथानां हषौमषे 
विकारदा । मलिना वासना यंपा साऽसङ्ग इति कथ्यते 
५ ॥ जीवन्मुक्तशरीराणामपुनजन्मकारिणी । सक्ता 


अन्नपूणांपनिपत्‌ ॥ ५२ ॥ ८ 


५४४ 
७ 


हपविषादाभ्यां शुद्धा भवति वासना ॥ ६॥ दुःसम 
ग्छानिमायासि हदि हृष्यति नो सुखः । आद्याव- 
वरयमुर्सृज्य निदाघासङ्गतां ब्रज ॥ ७ ॥ दिक्रालाद्यन- 
वच्छिन्नमदष्टाभयकोटिकम्‌ । चिन्मात्रमक्षयं ज्ञान्तमेकं 
व्रह्यासि नेतरत्‌ ॥ ८ ॥ इति मव्वाहमिवयन्तमुक्तामुक्त- 
वपुः पुमान्‌ । णकरूपः प्रश्ान्तान्मा मोनी स्वार 
सुगा भव ॥ ५॥ नामि चित्त न चाविद्यान मनो 
नच जीत्रफः । वद्यवकरमनाद्यन्तमच्धिवस्प्रपिजम्भते 
॥ १० ॥ दह यावदुद्दभावां दरदय<स्मिन्यावदाष्मता। 
यावन्ममेद्राम्यास्था ताव्ित्तादिविश्रमः॥ ११॥ अ 
न्तमुखतया सत्र विद्भह्वा तरिजगत्तणम्‌ | जुहुनाऽन्त- 
नवनन्ते मून चित्तादिविभ्रमाः ॥ 1२॥ चिद्राप्मास्ि 
निरद्राऽम्मि पराप्ररविवाजनः । स्प स्मरज्निजं स्फारं 
मास्मृयया समिता भव ॥ १३॥ अष्याव्मद्यास्रमच्रंण 
तृष्णाविपविपूचिक्रा | क्षीयन भाविनेनान्नः शरदा मि- 
हिका यथा ॥ १४॥ परिन्नाग्र पश्व्यागा वासनानां य 
उत्तमः । सत्तासामान्यरूपन्वात्तकवल्यपदं विदुः ॥4५॥ 
यत्राम्ति वासना रीना तव्मुपुपंन मिद्य । निर्यजा 
वासना यत्र नत्तय मिद्धिदु म्म्रनम्‌ ॥ 4६॥ व्रामना 
याम्तथा वहुकऋणव्यापिद्धिपामपि । मनहवरविष्ाणां च 
दरौपः स्वत्पोऽपि वाधते ॥ 419 ॥ निदुगधवामना- 
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६ ठप्िरभ्यामाच्छाना, 


€ 
८८८ टशादुपनिपत्सु- 


वीजः सत्तामामान्यरूपवान्‌ । सदेहो वा विदेहा वा 
न भूयो दुःखभाग्भवेत्‌ ॥ १८ ॥ प्तावदुबानरिद्यां 
नेदं ब्रह्मेति निश्चयः एप एव क्षयम्तस्या ब्रह्येदमिति 
निश्चयः ॥ 4९ ॥ ब्रह्य चिद्रह्य सुवनं ब्रह्म भूनपरम्परा । 
ब्रह्माहं व्रह्म चिच्छ्ु्ह्य चिन्मित्रवान्धवाः॥ २० ॥ 
व्रहमेव सर्वमिद्ेव भावित वद्य व पुमान्‌ । सर्वत्राच- 
स्थितं शान्त चिद्रह्ये्यनुभूयते ॥ २१ ॥ असंस्कृता 
ध्वगालोक्रे मनस्यन्यत्र सेस्थित । या प्रत्तीतिरनागस्का 
तचिद्रह्मास्मि सर्वगम्‌ ॥ २२ ॥ प्रशञान्नसर्वसंकलप 
विगताखिलकानुकम्‌ । विगताङ्घपसंरम्भ चिद्राद्मानं स- 
माध्रय ॥ २२॥ एवं पूरणधिया धीराः समा नीराग- 
चतसः । न नन्दन्ति न निन्दति जीवित मरण तथा 
॥ २४ ॥ प्राणोऽयमनिद बद्यन्स्पन्दररक्तिः सदागतिः । 
सव्राह्याभ्यन्तर ददै प्राणाऽ्रावृष्वंगस्थितः ॥ २५॥ 
अपानोऽप्यनिर्ं ब्रह्मन्स्पन्द्रदाफ्तिः सदागतिः । सबाद्या- 
भ्यन्तरे दहै अपानोऽयमवारिस्थतः ॥ २६॥ जाग्रतः 
` सखपतश्चेव प्राणायामोऽयमुत्तमः । प्रवर्तते द्यभिङख 
तं तावच्छेयसत शुणु ॥ २७ ॥ द्र(दशाङ्करपथन्त बाद्य- 
माक्रमत्तां ततः । प्राणाद्भनामा संस्कत यसः स पूरक 
उच्यते ॥ २८ ॥ अपानश्चन्द्रमा दहमाप्याययति सु- 
चरत । प्राणः सूर्योऽञ्चिरथ वा परच्यन्तरिदु वपुः 
॥ २९ ॥ प्रागक्षयस्षमीपस्थमपानोद्यकोटिगम्‌ । जपा- 


अन्नपूर्णापनिषन्‌ ॥ ५२॥ ८८९ 


नप्राणयोरेस्यं चिदाप्मानं समाश्रय ॥ ३० ॥ अपानो- 
ऽम्तंगतो यत्र प्राणो नाम्युदिितः क्षणम्‌ । कलाकल्ङ्ूर- 
हितं तशित्तप्वं समाश्रय ॥ ३१ ॥ नापानोऽम्तंगतो 
यत्र प्राणश्चाम्तमुपागनः । नासाग्रगमनावतं तचित्तरव- 
मुपाश्रय ॥ ३२ ॥ आभासमात्रमेवेदुं न सक्ञासनगश्र- 
यम्‌ । हृत्यन्यकलनात्यागं सम्यग्ज्ञानं विदुबुधाः ॥३३॥ 
आभासमाम्रक व्रह्मल्चित्तादशकलङ्गितम्‌ । ततस्तदुपि 
संध्यज्य निराभासो भवोत्तम ॥ ३४ ॥ भयप्रदमकष्याणं 
ययसर्वस्हारिणम्‌ । मनःपिश्षाचमुन्माय योऽसि सो- 
ऽपि स्थिरो भव ॥ ३५॥ चिद्योमेव फिलाम्तीह परा- 
परिवर्जितम्‌ । सर्वत्रासंभवच्चस्यं यच्कल्पान्तेऽवशि- 
प्यते ॥ ३६ ॥ वान्छाक्षणेतु या तुष्टिम्तश्र वाघ्ठव 
कारणम्‌ । नुष्टस्स्वतुष्टिपयन्ता तस्माद्ान्छां प्ररिस्यज 
॥ ३७ ॥ आज्ञा यानु निराक्नाग्वममभावं यानु भावना । 
अमनस्स्वं मनो यानु तवासङ्गेन जीवतः॥ ३८ ॥ 
वासनारहितैरन्तरिन्द्ियैराहरन्किया८ । न षिकारम- 
वाप्नोपि खवश््षोभशतरपि ॥ ३९ ॥ चितोन्मेपनिमे. 
पाभ्यां संसारग्रलयोदयी । वासनाप्राणसंरोधमनुन्मेषं 
मनः कुर्‌ ॥ ४० ॥ प्राणोन्मेपनिमेषाभ्यां संसृतेः प्रश- 
योदुयौ । तमभ्यासप्रयोगाभ्यामुन्मेषरहितं कुर्‌ ॥४१॥ 
मौ््योन्मेषनिमेषाम्यां कर्मणां प्रलयोदयौ । वद्वि्टीनं 
कुर बकाहुरशाख्नाधसगमेः ॥ ४२ ॥ भसविरस्पन्द- 


८९० दशायुपनिषस्सु- 


मात्रेण याति चित्तमचित्तताम्‌ । प्राणानां वा निरोधेन 
तदेव परमं पदम्‌ ॥ ४३ ॥ रइ्यदक्शनमंबन्धे यस्सुखं 
पारमाथिकम्‌ । तदन्तकान्तसंचिच्या व्रह्मद्टवावरोकय 
॥ ४४ ॥ यत्र नाभ्युदितं चित्तं तद्र सुखमकरत्रिमम्‌ । 
क्षयातिशायनिमुक्तं नोदेति न च शाम्यति ॥ ४५ ॥ 
जस्य चित्त न चित्ताय चित्तं चित्तमेव दहि । 
तदेव तुयावस्थायां तुर्यातीतं भवत्यतः ॥ ४६ ॥ सन्य. 
ससर्व संकल्पः समः शान्तमना मुनिः । सन्यासग्रोग- 
युक्ताप्मा ज्ञानवान्मोक्षवान्भव ॥ ४७ ॥ सर्वसंकल्प- 
सरान्त प्रदान्तघनवासनम्‌ । न क्रिचिद्धावनाकारं 
यत्तद्रह्म परं बिदुः॥ ४८ ॥ सम्यग््ञानावरोघेन निलय- 
मेकसमाधिना । सांख्य पवाववुद्धा ये ते सांख्या यो- 
गिनः परे ॥ ४९॥ प्राणा्यनिलसंशान्ता युक्तया ये 
पदमागताः । अनामयमनादयन्तं ते स्मृता योगयोगिनः 
॥ ५० ॥ उपादेयं तु सर्वषां श्रान्त पदमङ्रत्रिमम्‌ । 
पकाथीभ्यसनं प्राणरोधश्चेतःपरिक्चषयः ॥ ५१॥ एक- 
स्मिन्नेव संसिद्धे संसिष्यन्ति परस्परम्‌ । अविनाभाविनी 
निस्य जन्तूनां प्राणचतसी ॥ ५२ ॥ आधाराधयव- 
चते एकभावे विनयतः । कुरुतः स्वविनादोन कार्य 
मोक्षाख्यमृत्तमम्‌ ॥ ५३ ॥ सर्वमेतद्धिया व्यक्त्वा यदि 
तिष्टसि निश्चरः । तदाहकारविल्ये स्वमेव परमं 
पदम्‌ ॥ ५४ ॥ महाचिदेकेवेहाम्नि महासत्तेति यो- 


अङ्नपूर्णो परिपत्‌ ॥ ७३ ॥ ८९१ 


च्य्रते । निष्कलङ्का समा द्धा निरहकाररूपिणी 
॥ ५५ ॥ सङढृद्िभाना पिमला निव्योदयवती समा। 
सा ब्रह्म परसान्मेति नामभिः परिगीयते ॥ ५६ ॥ 
सषवाहमिति निश्चित्य निदाघ कृतकरव्यवान्‌ । न मूतं 
न भविष्यश्च चिन्तयामि कदाचन ॥५७॥ दमा. 
म्न्य तिष्ठामि वर्तसानामिहास्मना । ददूमद्य मया 
रञ्धमिदं प्राप्लयामि सुन्दरम्‌ ॥ ५८ ॥न म्नामि 
न च निन्दामि आव्मनोऽन्यन्नहि कचित । न तुष्यामि 
दुभप्राप्षा न विद्याम्यञ्चुभागमे ॥५९॥ प्रशान्त. 
चापल वीतशोकमम्तसमीहितम्‌ } मनो मम मुने श्रान्तं 
तन जीवाम्यनामयः ॥ ६०॥ अयं वन्धुः परश्च 
ममायमयमन्यकः । दति वह्यन्न जनामि संस्पक्च न 
द्तुम्यहम्‌ ॥ ६१॥ वासनामाव्रसष्यागाजरामरणवर्जि- 
तम्‌ । सवासनं मना ज्ञानं जेयं निवासनं मनः ॥ ६२ ॥ 
चित्ते व्यक्तं लयं याति द्वेतमेतथ् सर्वतः श्षिष्यते 
परमं शान्तमेकमच्छमनामयम्‌ ॥ ६३ ॥ अनन्तमज- 
मधव्यक्तमजरं शान्तमच्युतम्‌ । अद्ितीयमनायन्तं यदा- 
धसुपलम्भनम्‌ ॥ ६४ ॥ एकमाद्यन्तरहितं चिन्मात्रम- 
मल ततम्‌ । खादुप्यतितरां सूक्ष्म तद्रह्मास्िन संश्ञयः 
॥ ६५ ॥ दिक्ाटाचनवच्छिन्नं स्वच्छं निव्योदितं ततम्‌ । 
सवौशमयमेकाय चिन्मात्रममरु भव ॥ ६६ ॥ सर्ब 


१. मान्‌ महात्मना. 


८९२ ट्राद्ुपनिष्सु- 


मकरमिद्‌ं शान्तमादरिमध्यान्तवजितम्‌ । मावाभावमजं 
सर्वमिति मघ्वा सुखी भव ॥ ६७ ॥ न बद्धोऽसि 
न मुक्तोऽसि ब्रह्मवासि निरामयम्‌ । दत भावविमुक्तो- 
ऽसि सच्िदानन्दरक्षणः। एव भावय यतेन जीवन्मुक्तो 
भविष्यसि ॥ ६८ ॥ पदाध्रव्रन्दे देहादिषिया संलयन्य 
दूरतः । आश्ीततलान्तःकरणो निल्मप्मपरो भव 
॥ ६९॥ ददु रम्यमिदं नेति बीजं ते दुःखसंततेः। 
तस्मिन्साम्याश्चिना दग्धे दुःखस्यावसरः कुतः ॥ ७० ॥ 
दराख्मसजनसंपर्ैः प्र्ञामादौ विवधयेत्‌ ॥ ७१ ॥ 
ऋतं सल परं ब्रह्म सर्वसंमारभेपजम्‌ । अल््थममलं 
मित्यमादिमध्यान्तवभितम्‌ ॥ ७२ ॥ तथा स्थूलमना- 
काश्मसंस्प्ररयमचा्चुपम्‌ । न रसन च गन्धाख्यमप्र. 
मेयमनूपमम्‌ ॥ ७३ ॥ अस्मान सच्चिदानन्दुमनन्त 
ब्रह्म सुवत । अहम सीयमिध्यायेदखयेयातीवं विमुक्तये 
॥ ७४ ॥ समाधिः संबिदुस्पत्तिः परजीवेकतां प्रति । 
नियः सर्वगतो ह्यात्मा कूटस्थो दोपवनजितः ॥ ७५ ॥ 
एकः सन्भिद्यते आन्या मायया न स्वरूपतः । तसा- 
दद्रैत एवास्ति न प्रपञ्चो न संसृतिः ॥ ७६॥ यथा- 
काशो घटाकाशो महाकाश इतीरितः । तथा आन्त. 
धा प्रोक्तो द्यात्मा जीवेश्वराव्मना॥ ७७ ॥ यदा 
मनसि तैतम्यं भाति सर्वत्रगं सदा । योगिनोऽव्यव- 
धानेन तदा संपद्यते खयम्‌ ॥ ७८ ॥ यद्‌ सवाणि 


अक्नपूणापनिपरत्‌ ॥ ७३ ॥ ८९३ 


भूतानि स्वात्मन्येव रहि परयति । सर्वभूनपु चात्मानं 
ब्रह्म सप्ते तद्रा ॥ ७९॥ यदा सर्वाणि भूतानि 
समाधिस्थो न पयति । एकीभूतः परेणासो तद्‌ा म- 
वति केवर: ॥ ८० ॥ दाख्रसजनसंपर्कवरराग्याभ्या- 
सरूपिणी । प्रथमा मृमिकपोक्ता मुमुश्ुव्वप्रद्यिनी 
॥ ८१ ॥ विचारणा द्वितीया स्यानतीया साङ्गभावना । 
पिलापरिनी चतुर्धा स्याद्रापना विलयात्मिका ॥ ८२ ॥ 
शद्धसविन्मयानन्दुरूपा भवति पञ्चमी । भधसु्तपवु- 
ाभो जीवन्मुक्तोऽत्र तिष्ठति ॥ ८३ ॥ अमंयेदनरूपा 
च षष्टी भवति भूमिका । आनन्दृकधनाकारा सुपृष्त- 
सदक्षी स्थितिः ॥ ८४ ॥ तुयांवस्थोपश्ान्ता सा मुक्ति 
रेव हि केवला । समता स्वच्छता सोम्या सक्षमी 
भूमिका भवेत ॥ ८५॥ तुयाततीता तु यावस्था परा 
निर्वाणरूपिणी । सप्तमी सा परा प्रोडा बिषयो मेव 
जीवताम्‌ ॥ ८६ ॥ पूतरावस्थात्रयुं तत्र जाम्रदिलेव 
संस्थितम्‌ । चतुर्थ! स्वम दध्युक्ता स्वप्रामं यत्र वै जगत्‌ 
॥ ८७ ॥ आनन्दुकषनाकारा सुषृष्मसख्या सु पञ्चमी । 
असंवेदनरूपा तु पष्ठी नु्॑पदाभिधा॥ ८८ ॥ तुया- 
तीतपदावस्था सप्तमी मूमिकोक्तमा । मनोकषणोभिर- 
ग्राह्या खप्रकाक्ञसदात्मिका ॥ ८९ ॥ भन्तः प्रत्याहूति- 
वशाश्ैरयं चेन्न विभावितम्‌ । मुक एव न संदेहो महा- 
समतया तया ॥ ९० ॥ नभ्चियेन च जीवामि नाह 


८९४ ददाद्युपनिपत्सु- 


सज्नाप्यसन्मयः । अहं न फंचिचिदिति मत्वा धीरो 
न प्रोचति ॥ ९१ ॥ अटेपकोऽहमजरो नीरागः शान्त- 
वासनः । निरशोऽस्ि विदाकाश्चमिति मत्वा न शोचति 
॥ ९२ ॥ अहंम्या विरहितः शुद्धो वुद्धोऽजरोऽमरः । 
शान्तः शमसमाभाय इति मत्वा न शोचति ॥ ९२ ॥ 
तृणामेष्वम्बरे भान नरनागामरपु च । यत्तिष्ठति त- 
देवाहमिति मत्वा न शोचति ॥ ९४ ॥ भावनां स्व 
भावेभ्यः समुत्सृज्य समुत्थितः । अवदि परं ब्रह्म 
केवलोऽस्मीति भावय ॥ ९५ ॥ वाचामतीतविपयो 
विषयादादशोज््ितः | परानन्दरसाक्चुब्धा रमते खा. 
व्मनास्मनि ॥ ९६ ॥ सर्वकर्मपरिस्यागी निस्यतृक्षो निरा- 
श्रयः । न पुण्येन न पापेन नेतरेण च लिप्यते ॥ ९७ ॥ 
स्फटिकः प्रतिषिम्बेन यथा नायाति रञ्जनम्‌ । तज्जः 
कर्मफलेनान्तम्तधा नायाति रभ्ननम्‌ ॥ ९८ ॥ विष्टर- 
ञ्जनताब्रन्दे देवकीर्तनपूननः । खेदाह्वाद्‌ न जानाति 
प्रतिविस््रगतैरिव ॥ ९९ ॥ निस्तोत्रो निर्विकारश्च पूज्य 
पूजाविवर्जितः। संयुक्तश्च वियुक्तश्च सवोचारनयक्रैः 
॥ १०० ॥ तनुं व्यजतु वा तीर्थं श्वपचस्य गृहेऽथ वा। 
स्ानसंपत्तिसमये मुकोऽसो विगताक्षायः ॥१०१॥ संक- 
ल्पस्वं हि बन्धस्य कारणं कश्परित्यज । मोक्षो भवेदसक- 
ल्पा्तदुभ्यासं धिया ऊर ॥ १०२ ॥ सावधानो भव 
त्व च म्राह्यग्राहकसंगमे । अजस्रमेव सकर्प्दश्चाः परिः 


अन्नपुणापनिप्रत्‌ ॥ ५३ ॥ ८९५ 


हृरन्शनेः ॥ १०३ ॥ मा भव ग्राद्यभावान्मा प्राह 
कान्माचमा भव । मावनामखिटां व्यक्न्वा यच्छि 
तन्मयो भव ॥ १०४॥ रिचिचचद्रोचते तुभ्यं तद्रद्धो 
भ्त भवस्थित | न क्रिचिद्रोचन चेत्ते तन्मुक्तोऽमि 
मवस्थिती ॥ १०५॥ अस्माव्पदा्धनिचयाद्याव्स्थावर- 
जङ्गमान्‌ । तृणादेरदह पयन्तान्मा किंचित्तत्र रोचताम्‌ 
॥ १०६ ॥ अहं भावानष्टंभावा यकतरा सद्रसती तथा । 
यदुमक्तं समं स्वच्छे रिथतं तक्तयमुस्यन ॥ 1०७ ॥ 
या स्वच्छा समना श्रान्ता जीवन्मुक्तव्यवस्थिनिः । 
साक्ष्यवस्था व्यवहा सा नुया कलनोष्यते ॥ १०८ ॥ 
शनेतजाग्रन च स्वप्नः संकल्पानामसंभवान । सुपुक्त- 
भावो नोऽप्येतदमावानष्टनास्थिनः ॥ १०९ ॥ शान्त. 
सम्यक्रवुद्धानां यथारिधनमिदं जगन्‌ । विलीनं नुये- 
मिव्याहूरवुद्धानां स्थितं स्थिरम्‌ ॥ 414० ॥ अर्टकारक- 
लाध्यागे समना\ ': ममुद्रमे । विशरारा करने चित्त 
या वस्थोपनिष्टते ॥ १११॥ सिद्धान्त) ऽध्यात्मशाख्राणां 
सवौपह्व ण्व हि) नाविद्याम्तीषह नो माया शन्त 
व्रह्चेदमह्धमम्‌ ॥ ११२ ॥ शान्त एव चिदाकादो स्वच्छे 
शमसमास्मनि । समग्रशक्तिखचिनं व्रह्म॑ति कटिताभिधे 
॥ ११३ ॥ स्बमेव परिष्यज्य महामानी भवानघ । 
निर्वाणवातनिर्मननः क्षीणचित्तः प्रशान्तधीः ॥ ११४ ॥ 
आष्मन्येवास् शान्तात्मा मृकान्धवधिरोपमः । निष्य- 


८९६ दशाधुपनिषप्तु- 


मन्तञंखः स्वच्छः स्वाप्मनान्तः प्रपूणैघीः ॥ ११५ ॥ 
जाग्रस्येव सुपुक्तस्थः कुर्‌ कमणि वै द्विज । अन्तः 
सर्वपरिष्यागी बहिः कुर्‌ यथारातम्‌ ॥ १ १६॥ चित्तसत्ता 
परं दुःखं चित्तस्यागः परं सुखम्‌ । अतश्चित्त चिदाकारो 
नय क्षयमवेद्नात्‌ ॥ ५१७ ॥ द्रा रम्यमरम्यवा 
स्थ पापाणवस्सदा । एतावतात्मयत्ेन निता भवति 
संसृतिः ॥ ११८ ॥ वेदान्ते परम गुह्य पुराफल्पप्रचो 
दितम्‌ । नाप्रशान्ताय दातव्यं न चारिष्याय वै.पुनः 
॥ ११९ ॥ अन्नपूर्णोपनिषद्‌ योऽधीते गुर्वनुग्रहात्‌ । 
स जीवन्मुक्ततां प्राप्य ब्रह्मवे भवति स्वयम्‌ ॥१२०॥ 
द्युपनिपत्‌ ॥ इति पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ द्र 
करणैभिरिति शान्तिः ॥ हरिः ॐ तत्सत्‌ ॥ 
दव्यक्नपूर्णोपनिपतःसमाप्ता ॥ 





सूर्योपनिषत्‌ ॥ ५४ ॥ 


सुदितस्रातिरिक्तारिसूरिनन्दाप्मभावितम्‌ । 
सूर्यनारायणाकारं नोमि चित्सूरयवंभवम्‌ ॥ 


भद्र कणभिरिति ज्नान्तिः॥ 
हरिः अम्‌ । अथ सू्याथवोङ्किरसं व्याख्यास्यामः। 
बरह्मा तऋऋपिः । गायत्री छन्दः । आदित्यो दृवता । 


सूर्यपनिषत्‌ ॥ ७४ ॥ ८९७ 


हषः सोऽषहटमभिनारायणयुक्तं बीजम्‌ । हृष्ेखा शक्तिः । 
वियदादिसर्गसंयुकतं कीलकम्‌ । चतुर्विधपुरुषार्थसि ज्य 
षिनियोगः । पटस्वराखूडेन यीजेन पडङ्गं रक्ताम्बुज- 
संस्थित सप्ताश्चरथिन रिरण्यवण यनतुभुजं पश्रद्रया- 
भयवरदृहम्त कालचक्रप्रणेतारं श्रीसूय॑नारायण य एवं 
वेदत व व्राह्मणः । ॐ भुमुवःसुवः। ॐ तव्सवितु- 
वरेण्यं भर्गो दंवस्य धीमहि । धिया यो नः प्रचो- 
तयान । सूय आध्मा जगतम्तस्थुषश्च । सूयौद्रै खल्वि- 
मानि भूतानि जायन्ते । मृयीचयज्ञः पजन्योऽन्नमाष्मा 
नमम्त आदिश्य | स्वमेव प्रयक्षं क्मेकतीसि । व्यमेव 
प्रयक्षं ब्रह्मासि । स्वमेव प्रलक्ष बिष्णुरसि । स्वमेव 
प्रक्ष सद्रोऽसि । स्वमेव प्रलक्षमरगसि । सवमेव प्रत्यक्ष 
यजुरसि । व्यमेव प्रत्यक्षं सामासि । ष्वमेव प्रयक्षम- 
थवासि । त्वमेव सव दछन्द्रीऽनि । आदिव्याद्रायु- 
जायते । भआदिव्याद्धमिजायते । आदित्यादुपो जायन्ते । 
आदिल्याञ्ज्योतिजायते । भाद्रिव्याग्योम दिशो जायन्ते । 
जआादिल्याहेवा जायन्त । आदित्यद्ेदा (जाचन्ते । आ. 
दियो वा एष णतन्मण्डरं तपति । असावादिल्यो 
वर्य । आदित्योऽन्तःकरणमनोवुद्धिचित्ताहकाराः । ा- 
विष्यो बै व्यानः समानोदानोऽपानः प्राणः । भादिष्यो 
त्र श्रोश्रस्वक्चक्षुरसनघ्राणाः । आदिव्यो वे वाक्ष्पाणि- 
पाद्पायृपस्थाः । जादित्यो वे शब्दुस्पशे सूपरसगन्धाः । 
भ, २9 


८९८ द्‌ शाद्युपनिषस्सु- 


आदिष्यो वे वचनादानागमनविसगीनन्दाः । आनन्द्‌- 
मयो ज्ञानमयो विज्ञानमय आदिध्यः । नमो मिन्राय 
भानवे गरष्योमां पाहि । भ्राजिष्णवे विश्वहेतपे नमः। 
सूयांद्धवन्ति भूतानि सूर्य॑ण पालितानि तु । सूर्यं खयं 
प्रामुवन्ति यः सूर्यः सोऽहमेव च। चक्षुनोँ देवः 
सविता चक्नुने उत पर्षतः। चक्षुधाता दधातु नः। 
जदित्याय विद्महे सहस्रकिरणाय धीमहि । तन्नः सूयः 
प्रचोदयात्‌ । सविता पुरमस्तास्सविता पश्चात्ताप्वितो- 
त्तरात्ताव्सविताधरात्तात्‌ । सविता नः सुवतु सर्वतातिं स- 
घिता नो रासतां दीर्धमायुः । ५ मिप्येकाक्षरं ब्रह्म । 
घृणिरिति द्वे अक्षरे । सूय दव्यक्षरदयम्‌ । आदिष्य 
दति ब्रीण्यक्षराणि | एतस्यैव सू्यस्या्टाक्षरो मनुः 

यः सदाहरह जपति सव ब्राह्मणो भवति सवे त्रा 
ह्मणो भवति । सूयाभिमुखो जक्षरा महाव्याधिभया- 
प्रमुच्यते । अरक्ष्मीनेइयति । अभक्ष्यभक्षणासपूतो भ- 
वति । अगम्यागमनास्पूतो भवति । पतितसंभाषणा- 
त्पूतो भषति । असत्य भापणाप्पूनो मवति । मध्याह 
सुयाभिमुखः पठेत्‌ । सथोत्पश्नपन्नमहापातकास्रमु- 
च्यते । सणं सावित्रीं विद्यां न कंचिदपिन कस्े- 
चि््रक्षसयेत । य एतां महाभागः प्रातः पठति स 
भाग्यवाञ्जायते । पशून्विन्दति । वेदाथ रभते । ज्रि 





१ विक्षानधन. २ म एषामिव्यत्र छान्दसं सेषेति, 


अक्ष्युपनिषत्‌ ॥ ७५ ॥ ८९९ 


कालमेतजस्वा कतुशतफण्टमवामोति । हस्तादिष्ये ज. 
पति स महामृत्युं तरति स महाग्ल्यु तरति य णव 
वेद ॥ दन्युपनिपन्‌ ॥ हरिः ॐ तस्मत्‌ ॥ ॐ भर 
कर्णभिरिति शान्तिः ॥ इति सूयौपनिपत्समाघ्चा ॥ 


अक्ष्युपनिपत्‌ ॥ ५५ ॥ 
यत्सक्वभूमिकाविद्याचद्यानन्दुकटवरम्‌ । 
विक्रटवरकवल्य रामचन्द्रपदं गन ॥ 4॥ 
ॐ सह नाववरिविनि शान्तिः ॥ 
हृरिः 4 अथह सांदरति्मगवानादिन्यलोकं जगाम । 
तमादिष्यं नन्वा वाक्रु्मतीविद्यया तमस्तुवन्‌ । ॐ 
नमो भगवते श्रीमूयायाक्षितेनस नमः । ॐ खच; 
राय नमः । ॐ महासनाय नमः । ५ तमसे नमः। 
ॐ रजसं नमः । ॐ सखाय नमः । ध्ण्ममतो मा 
सत्‌ गमय । तमसो मा ज्योतिगमयर | मृल्योमाऽगून 
गमय । उष्णो भगवान्द्ुचिरुपः प्रतिरूपः । विश्वरूपं 
धृणिनं जातवेदसं हिरण्मय ज्योतीरस्पं तप्तम्‌ । 
सहखररिमः शतधा वनमानः पुरुपः प्रजानासुदरुय- 
ल्यप सूयः । ॐ नमो भगवते श्रीसूयायादियायाक्षि- 
तेजसेऽष्ावाहिनि वाहिनि स्वाहेनि। एव चाक्चुष्मती 


१. हंसो भगवान्‌ 





९०० दशाधुपनिपस्सु- 


विद्यया स्तुतः श्रीसूयनारायणः सुप्रीतोऽ्रवीष्वाश्रु- 
ष्मतीविच्ां ब्राह्मणो यो निल्यमधीते न तस्याक्षि- 
रोगो भवति । न तस्य कुटेऽन्धो भवति । जट ब्रा 
ह्मणान्म्राहयिष्वाध विद्यासिद्धिमवति। य ण्व वेद्‌ स 
महान्भवति ॥ १ ॥ अथ ह सांक्रतिरादिवयय पप्रच्छ 
भगवन्त्रह्मवियां म ब्रूहीति । तमादिल्यो होवाच । सां- 
कते उणु वक्ष्यामि तच्वज्नानं सुदुटभम्‌ । येन वि. 
ज्ञानमात्रेण जीवन्मुक्तो भव्रिप्यसि॥ १ ॥ सर्वमेक- 
मज शान्तमनन्तं ध्रुवमव्ययम्‌ । परयन्भूताशवचिद्रपं 
दान्त आस्व यथासुखम्‌ ॥ २॥ अवेदनं विदुर्यागं 
चित्तक्षयमकरत्रिमम्‌ । योगस्थः कृर्‌ कमणि नीरसो 
वाथमा कुर्‌ ॥३॥ विरागमुपयायन्तवांसनास्नु- 
वासरम्‌ । क्रियासूदाररूपासु कमते मोदतेऽन्वहम्‌ 
॥ ४ ॥ प्राम्यासु जड्चश्टासु सततं विचिकरिश्सते। 
नोदाहरति ममीणि पुण्यक्रमोणि सवते ॥ ५॥ अन. 
न्योद्धेगकारीणि गदुकमोणि सेवते । पापाद्िमेति स- 
ततं नच भोगमपेक्षते ॥ ६॥ सरहप्रणयगभाणि पेश. 
लान्युचितानि च । देक्षाकारोपपन्नानि वचनान्यभि- 
भाषते ॥ ७ ॥ मनसा कर्मणा वाचा सजनानुपसेवते । 
यतः कुतश्िदानीय निलयं श्रा्लाण्यवेक्षते ॥८ ॥त- 
दासौ प्रथमामेकां प्राप्तो भवति भूमिकाम्‌ । एवं 
विचारवान्यः स्याप्संसारोत्तारणं प्रति ॥ ९॥ स भूमि 


अक्षयुपनिपत्‌ ॥ ५५ ॥ ९०१ 


कावानिन्युक्तः रोपस्स्वाय॑ हति स्मृतः । धिषारनाक्नी- 
मितरामागतो योगभुमिकाम्‌ ॥ १० ॥ श्रुतिस्मृति- 
सदाचारधारणाध्यानकर्मणः । मुख्यया व्याख्ययाख्याता- 
` श्ट्रुयति श्र्टपण्डितान्‌ ॥ ११ ॥ पदार्थप्रविभागक्तः 
का्याकायैषिनिणयम्‌ । जानायपिगनतश्वान्यो गृहं गृ 
पतियंथा ॥ १२ ॥ मदाभिमानमाष्सयलाभमोहाति. 
शाचिताम्‌ । ब्रहिरप्याम्थितामीपरयजव्यरिरिव शवचम्‌ 
॥ १३ ॥ दन्धभूनमतिः शाखगुरसननसवया । सरह- 
स्यमरहोपेण यथावदुधिगस्टरति ॥ १४॥ असंसगाभि- 
धामन्यां तृतीयां योगभुमिकाम्‌ । ततः पतप्यसा 
कान्तः पुप्पशय्यामिवामलाम्‌ ॥ १५॥ यथावण्ट़राख- 
वाक्यां मत्तिमाधाय निश्चलाम्‌ । तापसाध्रमतिध्रान्ते- 
रध्याष्मकथनक्रमंः । शिलाशय्यासनासीनो जरयघ्या- 
युराततम्‌ ॥ १६॥ वनावनिवरिहारण चिततोपक्मश्ो- 
भिना । जसङ्गसुखम।स्यन कालं नयति नीतिमान्‌ 
॥ १७ ॥ मभ्यास्रारप्ताघरुशास्राणां कर्यान्पुण्यकर्मणाम्‌। 
जन्तोर्यथावदयेधं वस्तुदृष्टिः प्रसीदति ॥ १८॥ सृ. 
तीयां भूमिकां प्राप्य बुद्धोऽनुभवति म्वयम्‌ ॥ १९॥ 
द्विप्रकारमसंसमं तल भेवुमिम श्रणु | दहिविधोऽग्रम- 
संसगः सामान्यः प्रष्टु एव च ॥२०॥ नाहं कर्ता 
न भाक्ता नवाध्यां न च वाधकः | इत्यसंजन्‌- 
` १. बोन मवति, ल 


९०२ दंशादुपनिपत्सु - 


मर्ष सामान्यासङ्गनामकम्‌ ॥ २१ ॥ प्राकर्मनिमितं 
सर्वमीश्वराधीनमेव वा । सुखं वा यदि वा दुःख 
फवात्र तव कर्तृता ॥ २२ ॥ भोगाभोगा महारोगाः 
संपदः परमापदः  वियोगायैव संयोगा आधयो व्या 
धयो धियाम्‌ ॥ २३॥ कालश्च कलनोदुक्तः सर्वभावा- 
ननारतम्‌ । अनासयेति भावानां यद्‌ भावनमान्तरम्‌ । 
वाक्याध्ररन्धमनसः सामान्योऽसावमङ्गमः ॥ २४॥ 
अनेन क्रमयागेन संयागेन महान्मनाम्‌ ।. नाहं 
कर्पश्वरः कती कर्म वा प्राक्तनं मम ॥ २५॥ कृष्वा 
दूरतरे नूनमिति दाब्दार्थभावनम्‌ । यन्मानमासनं 
दान्तं तच्छेष्ठासङ्ग उच्यते ॥२६॥ संतोपामोद- 
मधुरा प्रथमोदेति भूमिका। भूभिप्रादवितमाग्रोऽन्तर- 
म्ताङ्कुरिकेव सा ॥ २७ ॥ एषा हि परिग्रष्टन्तः 
सेम्यासा प्रसवेकभूः । द्वितीयां च तृतीयां च भूमिकां 
प्रामुय्ात्ततः ॥ २८ ॥ भ्रष्टा सर्वगता द्यषा तृतीया 
भूमिकात्र हि । भवति प्रोज्किताशोपसंकस्पकरनः 
पुमान्‌ ॥२९॥ भूमिकात्रितयाभ्यासादुक्ञाने क्षय 
मारते । सम सर्वत्र परयन्ति चतुर्थी भूमिकां गताः 
॥ ३० ॥ अद्धेते स्थैयमायते द्ैते च प्रशमं गते। 
परयन्ति स्वप्रवहल्लोकं चतुर्था भूमिकां रनाः॥ ३१॥ 
भूमिकात्रितयं जाप्रचतुरथीं स्वभ उच्यते ॥ ३२ ॥ चित्त 
त॒ शरद्शांशविरुय्ं प्रबिषछीयते । सस्वावरोष एवास्ते 


अक््युपनिपत ॥ ७५ ॥ ५०३ 


पन्मीं भूमिकां गतः ॥ ३२३ ॥ जगद्िकलत्पो नोदति 
चित्तस्याग्र विलापनात्‌ । पञ्चमीं भूभिकामेदय सपुक्तपद- 
नामिकाम्‌ ॥ ३४ ॥ शान्तापविश्ञेपांशम्निष्टयद्रेतमा- 
त्रकः । गछितद्रतनिभासो मुदितोऽन्तःप्र्ोध्वान्‌ 
॥ ३५ ॥ सुपृक्तमन णवागे पन्चमी भूमिकां गनः। 
अन्तमुखतया तिषटन्यहिर्वृत्तिपरोऽपि सन्‌ ॥ ३६ ॥ 
परिश्रान्तनया नित्यं निद्रान्टुरिव ट्यते । कर्वन्न 
भ्यापमेनस्यां भूमिकायां विवासनः॥ ३५ ॥ षष्टी 
तु्याभिधामन्यां क्रमासतति भूमिकाम्‌ । यत्र नासन्न 
सद्रपो नाह नाप्यनहकृतिः ॥ ३८ ॥ केवलं क्षीणमन- 
नमाम्नेऽद्रतेऽतिनिभयः । निग्रन्थिः भान्तमदहो जीव- 
न्मुक्तो विभावनः ॥ ३९ ॥ अनिवणोध्पि निवोणत्रि- 
त्रद्ीप दतर स्थितः । पषटयां मूम।वमौ स्थिरा स. 
पमी मृमिमामुयान्‌ ॥ ४० ॥ विदृहयुक्तनाव्राकछा स 
पमी योगमभूसिका। अगम्या वचमां श्रान्ता मा सीमा 
सर्वेभूमिषु ॥ ४१ ॥ लाकानुवतेनं +यक्ल्वा लयक्रवा 
देक्ानुवर्तनम्‌ । शाखानुवतनं लक्षः स्वाध्यासापनयं 
कुर्‌ ॥ ४२ ॥ आंकारमात्रमखिल विश्वप्राज्ञादिरक्ष 
णम्‌ । वाच्यवाचकताभेदामेदनानुपरुच्िनः ॥ ४३॥ 
अकारमाच्रं विश्वः स्थादुकारस्जमः स्मरतः । प्रज्ञो म 
कार इयेवं परिपदयेक्रमेण नु ॥ ४४ ॥ समाधिकार- 
स्परारोव विचिन्द्यानिभ्रयत्ततः । स्थुरसृक्ष्मक्रमाशप्रय 


५०४ द्‌शाद्ुपनिषपत्सु- 


चिवुप्मनि विलापयेत्‌ ॥ ४५॥ चिदरास्मानं निष्यश्चुद्ध- 
बुद्धमुक्छपतदुह्ुयः । परमानन्दुसंदेहो वासुदेवोऽहमो- 
मिति॥ ४६ ॥ आदिमध्यावसानेषु दुःखं सर्वमिदं 
यतः । तस्मा्सवं परिः्यञ्य तस्वनिष्ठो भवानघ ॥ ४७॥ 
अविश्यातिभिरातीतं सवाभासविवभितम्‌ । आनन्दम. 
मलं द्धं मनोवार्चीमगोचरम्‌ ॥ ४८ ॥ प्रज्ञानघनमा- 
मम्द ब्रह्मासीति विभावयेत्‌ ॥ ४९॥ दत्युपनिषत्‌ ॥ 
ॐ सष नाववत्विति शान्तिः ॥ हरिः ॐ तस्सत्‌ ॥ 
दूस्यक्ष्युपनिपर्समाष्ता ॥ । 


अध्यात्मोपनिषपत्‌ ॥ ७६ ॥ 


यत्रान्तयौम्यादिमेदस्तस्वतो न हि युज्यते । 
निर्दर परमाहतं स्वमाग्रमवरिष्यते ॥ 
ॐ पृणमद्‌ इति शान्तिः ॥ 
हरिः ॐ अन्तःशरीरे निहितो गुहायामज एको 
निव्यमस प्रथिवी श्षरीरं यः पृथिवीमन्तरे संचरन्यं 
पृथिवी न घेद्‌ । यस्यापईशरीरं यो अपोऽन्तरे संचर- 
न्यमापो न विदुः । यस्य तेजः द्रारीरं यस्तजोऽन्तरे 
सं्वरन्यं तेजो न वेद्‌ । यख वायुः शरीरं यो वायु- 
मन्तरे संचघरन्यं वायुनै वेद्‌ । यस्याक्राशः श्षरीरं य 
आकाङ्ामन्तरे संचरन्यमाकाश्षो न वेवु। यस्य मनः 


अध्यात्मोपनिपत्‌ ॥ ०६॥ ९०५ 


दारीरं यो मनोऽन्तरे संचरन्य मनो नवेद । यस्य 
बुद्धिः शरीरं यो ब्रुद्धिमन्तरे संचरन्य बुद्धिनं चेद्‌ । 
यस्याहंकारः श्ारीरं योऽहकारमन्तरे संचरन्यमहंकारो 
न वेद । यस्य चित्तं द्रारीरं यश्चित्तमन्तरे संचरन्यं 
चित्तं न वेद्‌ । यस्याव्यक्तं शरीरं योऽव्यक्तमन्तरं सं- 
चरन्यमनव्यक्त न वेद्‌ । यस्याक्षरं हारीरं योऽक्षरमन्तरे 
संचरन्यमक्षरं न वद्‌ । यस्य मृष्युः शरीरं यो गृन्यु 
मन्तरे मचरन्य मृव्युनवेद्‌ । स णप सर्वभूतान्त 
ह्मापहतपाप्मा दिव्या दुव णको नारायणः । अदं 
ममेति यो मावो दृहाक्षादावनाःमनि। अध्यासोऽयं 
निरस्तव्या विदूपा त्रह्मनिष्या ॥ १ ॥ ज्वा स्वं 
प्रस्यगाध्मान्‌ वुद्धित तिसा क्षिणम्‌ । पऽ म्यव्‌ त 
दुच्या स्वान्यत्राह्ममनिं व्यजनेन ॥ २ ॥ लाकानुवतनं 
त्यक्त्वा व्यक्तता दहानबुवतनम्‌ । दाख्चानुत्रतन व्य 
क्त्वा स्वाध्यासापनयं कर्‌ ॥२३॥ म्बान्मन्यव सदु 
स्थिष्या मना नदग्रति याजिनः । युक्तया श्रुष्या स्वा 
नुभूस्या क्षास्वा सावार्म्यमामनः ॥ ५॥ निद्राया 
लोकषातीयाः श्ब्द्ादरार्मविस्मनेः । फचिक्नावसरं 
दुर्वा चिन्तय्ाहमानमाप्मनि ॥ ५ ॥ मातापित्रार्मोद्धतं 
मलमांसमयं वपु. । व्यक्टवा चण्डालवहुरं ब्रह्मभूय 
कृती भव ॥६॥ घटाकाश मष्ाकादा इवात्मानं 
रारमनि ) बिाप्याखण्डभावेन तृष्णीं भव सकरा सुने 
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९०६ दगाद्युपनिपत्सु- 


॥ ७ ॥ स्वप्रकाशमधिष्ठानं स्वयमूय सदाप्मना । ब्ह्या- 
ण्डमपि पिण्डाण्ड व्यज्यतां मरभाण्डवत ॥ ८ ॥ चि- 
दातमनि सदानन्दे देहरूढामहधियम्‌ । निवेशय चिङ्ग- 
मुस्सज्य केवलो भव सर्वदा ॥९॥ यत्रेप जगदा 
भासो दपंणान्तःपुरटयथा । तद्रद्याहुमिति ज्ासवा कृत- 
कृत्या भव्रानघ ॥ १० ॥ अहंकारग्रहान्मुक्तः स्वरूपसु- 
पपद्यते । चन्द्रवद्धिमरः पूणः सदानन्दः स्वयप्रभः 
॥ ११॥ क्रियानाङ्नाद्धवेचिन्तानाग्राऽस्माद्रासनाक्चयः। 
वासनाप्रक्षयो मोक्ष; सा जीवन्मुक्िरिप्यत ॥ १२॥ 
सर्वत्र सर्वतः सर्वव्रह्ममात्रा्ररोकनम्‌ । सद्धावभावना- 
दाद्ाद्रासनाल्यमश्नते ॥ १६३} प्रमादो ब्रह्मनिष्टायां 
न कर्तव्यः कदाचन । प्रमादो मष्युरिव्याहुद्यायां 
ब्रह्मवादिनः ॥ १४॥ यथापकृष्टं रावारं क्षणमात्रं न 
सिष्टति । आब्रृणोति तथा माया प्राजनं वापि पराद्युखम्‌ 
॥ ५५ ॥ जीवतो यस्य केवतल्य विदेहोऽपि स केवर; । 
समायिनिष्ठतामेय निविकस्पो भवानय ॥ १६ ॥ 
अन्ञानहदयम्रन्थर्निःरोपविखयम्तदा । समाधिना वि- 
कल्पेन यद्रेताव्मदशनम्‌ ॥ १७॥ अत्रातमष्व ददी. 
कुर्वन्नहमादिपु संत्यजन्‌ । उदासीनतया तेषु निष्ट. 
परादिवत्‌ ॥ १८ ॥ ब्रह्मादिस्तम्बपयन्तं मृपामात्रा 
उपाधयः । ततः पू स्वमास्मानं परयेदेकास्मना ,सिथि- 
तम्‌ ॥ १९॥ स्वयं ब्रह्म स्वयं ॒विप्णुः स्वयमिन्द्रः 


अध्यारमोपनिपत्‌ ॥ ५६ ॥ ९५०७ 


स्वयं क्विवः । स्वय चिश्वमिदुं सव स्वस्मादन्यन्न कि- 
चन ॥ २० ॥ स्वात्मन्यारो पितारोपामासवस्तुनिरासतः। 
स्वयमेव परंब्रह्म पूणमद्रयमश्ियम्‌ ॥ २१ ॥ भस. 
त्कर्पो विकल्पोऽयं विश्वमित्यकवस्वनि । निर्विकारे 
निराकारे निविदेये भिदा कृतः॥ ररे ॥ व्टदकषन- 
ट्दयादिभावदयन्य निरामये । कल्पार्णव दवात्यन्तं परि- 
पूर्ती चिदास्मनि ॥ २३॥ तेजसीव तमो यत्र॒ विलीनं 
ग्रान्तिकारणम्‌ । अद्वितीये परे तव्य निविदाव भिदा 
ऋतः ॥२४॥ एकात्म परे तस्ये भेदकता कर 
वसेत्‌ । सुपृक्तौ सुग्वमात्रायां मदः केनावलाकितः 
॥ २५ ॥ चित्तमूलो विकर्पाभऽयं चित्ताभावे न कश्च 
न । अतश्चित्त समाधेहि प्रल्ग्रपै परास्मनि ॥२६॥ 
अखण्डानन्दमान्मानं चिज्ञाय स्वम्बरूपनः। ब्रहिरन्तः 
सदानन्दरसास्वादनमाशमनि ॥ २७ ॥ वराग्यस्य फलं 
बोधो बोधसोपरतिः फम्‌ । स्वानन्दानुभवाष्टरान्ति- 
रेपनोपरतेः फलम्‌ ॥ २८ ॥ यचुत्रात्तराभावये पूरूपं 
तु निप्कम्‌ । निवृत्तिः परमा तृक्षिरानन्दोऽनुपमः स्वतः 
॥ २९ ॥ मायोपाधिजजगद्नोनिः स्पक्तष्वादिशक्षणः । 
पारोक्षयदावरः सलयाद्याःमकललस्पदाभिधः ॥ ३० ॥ 
आहम्बनतया भानि योऽस्रस्ययश्षष्दुयोः । अन्तःकरण- 
संनिक्नयोधः त ्वंपदासिधः ॥३१॥ मायाविये विहायैव 
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` १ मदं त्थ, 


९०८ ट्गाचुपनिपस्सु- 


उपाधी परजीवयोः । अचरण्ड सचिदुनन्दं परं ब्रह्य विर. 
क्ष्यते ॥३२॥ दस्थं वाक्यम्तथार्थानु संधानं श्रवणं भवेत्‌ । 
युक्तया संभाविततवानुसधानं मननं तु तत्‌ ॥३३॥ ताभ्या 
निविचिकिष्येऽथं चेतसः स्थापितस्य यत्‌ । एकतानव्व- 
मेतद्धि निदिष्यासनमुञ्यते ॥ ३४ ॥ ध्यातृध्याने परियनज्य 
क्रमाद्ेमेकगो चरम्‌ । निवातदीपवचित्त समाधिरभि- 
धीयते ।॥ ३५॥ वृत्तयस्तु तदानीमप्यज्ञाता आम. 
गोचराः । सरणादुनुमीयन्ते भ्यु्थितस्य समुर्थिताः 
॥ ३६ ॥ अनादाविह संसारे संचिताः कर्मकोरयः। 
अनेन विख्य यान्ति शुद्धो धमां विवधते॥ ३७॥ 
धर्ममेघमिमं प्राहुः समाधि योगवित्तमाः । वधेद्येव 
यथा धममौमृतधाराः सहस्रशः ॥ ३८ ॥ अमुना वास- 
नाजाले निभ्लोषं प्रविलापिते । समुखोन्मूटिते पुण्य- 
पापाख्ये कर्मसंचये ॥ ३९ ॥ वाक्यमप्रतिबद्धं सशरा- 
वपरोक्षावभासिते । करामरकवदोधमपरोक्ष प्रसूयते 
॥ ४० ॥ वासनानुदयो भाग्ये वैराग्यस्य तदावधिः। 
अह भावोदयाभावो बोधस्य परमावयपिः ॥ ४१ ॥ रीन. 
वृत्तरनुष्पत्तिमयीदोपरतेस्तु सा । स्थितप्रज्ञो यतिरयं 
यः सदानन्दम्नुते ॥ ४२ ॥ ब्रह्मण्येव विरीनास्म। 
निर्विकारो विनिष्क्रियः बह्माव्मनोः श्नोधितयोरेकभावा- 
वगाहिनि॥ ४३ ॥ निर्विकल्पा च चिन्माश्रा बृ्तिः 
प्रहेति कम्यते । सा सर्वदा भवेचख स जीवन्मुक्त 


भध्पराह्मोपनिषपन्‌ ॥ ७६ ॥ ९०९ 


दृष्यते ॥ ४४ ॥ दुहेन्द्ियेप्वहमाव इदु भावम्तदन्यकफे । 
यस्य ना भवतः कापि स जीवन्मुक्त दृष्यते ॥ ४५॥ 
न प्रल्यग्वह्मणार्भदुं कदापि ब्रह्मसर्गयोः । प्रजया यो 
पिजानाति स जीवन्मुक्त दृष्यते ॥ ४६ ॥ साधुभिः 
पूज्यमानेऽस्मिन्पीद्यमनेऽपि दुजनः। समभावो भवे 
दस्य स जीवन्मुक्त इष्यते ॥ ४७ ॥ विज्ञातव्रह्मत्वस्य 
यथापूव न संमृतिः। अम्ति चेन्न स चिजातव्रह्मभावो 
वहिभरवः ॥ ४८ ॥ सुग्वाद्यनुभता याचत्ताचश्रारढ्धमि- 
प्प्रते। फलादयः क्रियापूवा निच्क्रियो नहि कुत्रचिन्‌ 
॥ ४२॥ ज ्रहेनि विजानान्कन्पकोटिशतार्जितम्‌ | 
संचित विलयं याति प्रवाधान्स्वद्नकर्मवन्‌ ॥ "० ॥ 
स्वमसङ्गमुदासीनं परिन्नाय नभा यथा । न श्िष्यने 
यतिः किंचि्कदाचिद्ाविक्मभिः ॥ ५१॥ न नभो घट- 
योगेन सुरागन्धेन दिप्त । नधाम्मापाधियोगेन तद्ध 
प्रव टिप्यत ॥ ५२ ॥ ज्ञानोदुयान्पुरारण्ध कर्म ज्ञानान्न 
नदेयति । अदस्व स्वफन लक्षयमुरहिर्यास्सृष्टवाणवन्‌ 
॥ ५३२ ॥ व्याघरवुश्या विनिमुक्तो वाणः पश्चासुगो- 
मनौ । न तिष्टति निनस्यत्र लक्ष्यं वेगेन निर्भरम्‌ 
॥ ५४ ॥ अजरोऽस्म्यमराऽस्मीति य सारमानं प्रपते । 
तदात्मना निष्टतोऽस्य कुतः प्रारब्धकल्पना ॥ ५५ ॥ 
परारघ्धं सिश्यति तदा यदा दष्टामना स्थितिः । देषा. 
त्मभावो नवेष्टः प्रारव्थं लयज्यतामरतः ॥ ५६ ॥ प्रार- 


५१० टंगायुपनिषस्सु- 


व्धकृल्पनाप्यस्य देहस्य आ्रान्तिरेव हि ॥५७॥ अध्यस्तस्य 
कुतम्त्रमसल्यस् कुतो जनिः । अनातस्य कुतो नाशः 
परारब्धमसतः कुतः ॥ ५८॥ ज्ञानेनाक्ञानकार्य॑सय समूलस्य 
टयो यदि । तिष्टव्यय कथं दह दति शद्धावतो जडान्‌ । 
समाधातुं वाद्यट्छ्य प्रारम्थ वदति श्रुतिः ॥ ५९॥ 
न तु दहादिसलयत्ववाधनाय विपश्चिताम्‌ । परिपूण- 
मनाद्यन्तमप्रमयमविक्छियम्‌ ॥ ६० ॥ सद्नं चिद्धनं 
नित्यमानन्दघनमव्ययम्‌ । प्रल्यगेकर्सं पुणमनन्त. सर्व- 
तोमुखम्‌ ॥ ६१ ॥ अटेयमनुपादयमनाधेयमनाश्रयम्‌ । 
निगुण निद्क्रिय सूक्ष्म निवकल्पे निरञ्जनम्‌ ॥ ६२ ॥ 
जनिरूप्यरस्ररुपं यन्मनोवाचामगोचरम्‌ । सत्समृद्धं 
स्वतःसिद्धं शुद्र बुद्धमनीदरशम्‌ । एकमेवाद्रय बह्म 
नेह नानाम्ति कचन ॥ ६२॥ स्वानुभूया स्वयं ्नान्वा 
स्वमासमानमवलण्डितम्‌ । ससिद्धः सुसुखं तिष्ट निर्वि 
कत्पात्मनात्मनि ॥ ६४ ॥ क्र गत कन वानीतं कुत्र 
लीनमिदं जगत्‌ । अधुनय मया ट्ट नासि कि 

दृद्धतम्‌ ॥ ६५ ॥ कं हेयं किमुपादेयं किमन्यक्कि 
विरुक्षणम्‌ । अखण्डानन्दुपीयूपपू०धद्यमहाणवे ॥६६॥ 
न॒ किंचिदत्र परमामि न द्ृगोमि न वेष्ग्र्टम्‌ | 
स्वारमनेव सदानन्दरूपेणासि स्वरक्षणः ॥ ६७ ॥ 
अपङ्खोऽहमनङ्गोऽदहमणिङ्गोऽहमहं हरिः । प्रशान्तोऽह- 
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१ सद्द, 


कुःण्डिकोपनिषत्‌ ॥ ५७ ॥ ९५११ 


मनन्तोऽहं परिपूणश्चिरन्तनः ॥ ६८ ॥ भकतीहम- 
भोक्ताहमविकारोऽहमव्ययः) शुद्धो बोधस्ररूपोऽदहं केव- 
रोऽहं सदादिवः ॥ ६९॥ णनां विद्यामपान्तरत- 
माय दृद । अपान्तरतमो ब्रह्मण ददा । ब्रह्मा धोरा- 
ङ्खिरसे ददो । धोराङ्गिरा रक्षाय ददु । रको रामाय 
ददौ । रामः सवभ्यो मूनेम्यो दृदाधिलतक्निवाणा- 
नुशासनं वेदानुश्षामन वेदुानुश्चासनमिस्युपनिपत्‌ ॥ 
ॐ पृणीमद्‌ इति दान्तिः ॥ हरिः ‰ तस्सत्‌ ॥ 
दति पारमाधिकाष्यात्मोपनिपःसमाक्षा ॥ 


कुःण्डिकोपनिषरत्‌ ॥ ५५ ॥ 


कुण्डिकापनिषव्छ्यातपरिवाजकसततिः । 
यत्न विश्रान्तिमगमत्तद्रामपदमाश्रये ॥ 4॥ 
उम्माप्यायस्त्विति ज्ञान्तिः ॥ 
हरिः ५ व्ह्मचय)।श्रमे क्षीण " गृस्तुश्रूषणे रतः। 
वेद्ानघीलयानुक्लान उच्यन गुर्णाश्रमी ॥१॥ दार्‌- 
माहूत्य सदशमप्निमाधराय दान्तिः । व्राह्मीमिषि यजे. 
तासामहोराग्रेण निधेपेन्‌ ॥२॥ संविभज्य सुतान 
म्राम्यकामान्यिमून्य च । संचरन्वनमार्गण शुष दहो 
परिभ्रमन्‌ ॥ ३ ॥ वायुभक्षोऽम्बुमक्षो वा बिहितैः क विहितैः क- 


१ शुदभोष, 


९१२ दशाध्रुपनिषत्सु- 


न्दुमूलकः । स्वदारीरे समाप्याथ प्रथिव्यां नाश्रु पात- 
येत्‌ ॥ ४॥ सह तेनेव पुरुपः कथं संन्यस्त उच्यते । 
सनामधेयो यस्िस्त कथं संन्यस्त उच्यते॥ ५ ॥ 
तसा्फलविशुद्धाङ्गी संन्यासं संहितास्मनाम्‌ । अभि. 
वणे विनिष्क्रम्य वानग्रस्थं प्रपद्यते ॥ ६॥ लोकवद्धाय- 
यासक्तो वनं गच्छति संयतः । संस्थक््वा संसृतिसुख- 
मनुतिष्टति कि मुधा॥ ७ ॥ किंवा दुःखमनुस्प्रत्य 
भोगांस्स्यजनि चाच्छितान्‌ । गर्मवामभयाद्धीतः इपितो- 
ष्णाभ्यां तथव च॥ ८ ॥ गुद्धंप्रवेष्टमिच्छामि परं 
पदमनामयमिति । संन्यस्याक्निमपुनरावर्ननं यन्श्र्यु- 
जाय(?)मावहमिति । अथाध्यात्ममनच्रा जैपत्‌।दीक्षासुपेया- 
त्काषायवासाः । कक्चापस्थलोमानि वयत्‌ । ऊर्ध्वबाहु- 
विमुक्तमार्गा भवति । अनिकेतश्वरद्धिक्षाकषी । निषि 
ध्यानं दध्यात्‌ । पित्र धारयेजन्तुसंरक्षणाथम्‌ । 
तदपि शोका भवन्ति । कुण्डिकां चमसं शिक्यत्रि- 
चिष्टपमुपानहौ । शीतोपघातिनीं कन्थां कौपीनाच्छादनं 
तथा॥९॥ पित्र सानश्नारीं च उत्तरासङ्गमेष च। 
जतोऽतिरिक्तं यक्किचित्सर्वं तद्रजये्यतिः ॥ १० ॥ 
नदीदुरिनश्चायी स्यादेवागारषु बाद्यतः । नाध्यथं सुख- 
दुःखाभ्यां शरीरसुपतापयेत्‌ ॥ ११ ॥ स्नानं पानं तथा 
हो चमद्धिः पृताभिराचरेत्‌ । स्तूयमानो न तुष्येत नि- 


~------------~- 


१ उरध्वगो विमुक्त. २ अन्य्पेक्यते विचित्‌, 





कुण्डिकोपनिषत्‌ ॥ ५७ ॥ ५१३ 


न्दितो न ङ्रपेष्परान्‌ ॥ १२॥ भिक्षादिवेदरुं पात्रं स्लान- 
द्व्यमवारितम्‌ । ण्वं ब्रृ्तिमुपासीनो यतेन्द्रियो जपे- 
प्सदा ॥१३॥ विश्वाय मनुसंयागं मनसा मावयेस्सुधीः । 
आकाश्ाद्ायुवायो्ज्योनिनज्योतिप आपोभ्यः प्रथिवी । 
ण्यां भूतानां ब्रह्म प्रपद्य । अजरममरमक्षरमव्ययप्र- 
पये । मय्यखण्डसुखाम्भोधो व्रहुधा विश्ववीचयः । 
उत्पद्यन्ते विरीयन्ते मायामारतविश्रमात्‌ ॥ १४॥न 
मे देन संबन्धो मधनव व्रिहायस्ः । अतः कृतो 
मे तद्धमा जाग्रस्वग्रसुपु्षिपु ॥ १५॥ जाकाश्वस्क- 
स्पविदृरगोऽहमादिव्यवद्वास्यत्रिलक्षण ऽहम्‌ । अहायेव- 
ज्निन्यविनिश्चलाऽहमम्भाधिवष्परविवाजतोऽदटम्‌ ॥ १६॥ 
नारायणोऽहं नरकान्तकाऽहं पुरान्तकोऽ्टं पृर्पोऽह- 
मीशः । अग्बण्डवाधोऽहमदापमाक्षी निरीश्वरोऽहं नि- 
रहं च निर्ममः ॥ 19 ॥ तदभ्यासेन प्राणापानासं- 
यम्य तत्र शोका भव्न्ति । वृपणापानयोर्मध्य पाणी 
आस्थाय संश्रयत । संद्रय शनकैरिव यवमग्रे पि. 
नि्मेतमम्‌ ॥ १८ ॥ मापमात्रीं तथा दृष्टि श्रोत्रे स्थाप्य 
तथा भुवि | श्रवणे नासिके गन्धायतःस्रंनवचघसंश्र. 
येत्‌ ॥ १९॥ भध प्राच पठं यत्र तदद्य ब्रह्म तष्परम्‌ । 
तदभ्यासेन रभ्येन पू्ैजन्मा्जितारमनाम्‌ ॥ २० ॥ 
संमृतेवौयुसंश्रवि्दयं तप उष्यने । ऊध्व प्रपद्यते 
देहाद्धिष्वा मृ्ानमन्ययम्‌ ॥ २1 ॥ दस्य तु मू- 


९१४ दंशादयुपनिपस्सु- 


धीन ये प्राप्य परमां गतिम्‌ । भूयस्ते न निव 
तन्ते परावरविदो जनाः॥ २२ ॥ न साक्षिण सा- 
कष्यधमाः संस्प्श्षन्ति विरक्षणम्‌ । अविकारसुदासीनं 
गृहधमाः प्रदीपवत्‌ ॥ २३॥ जे वापि स्थटे वारि 
लरस्वेष जडाष्मक; । नाहं विरिप्ये तद्धम्धटधम- 
नभो यथा॥ २४ ॥ निष्कियोऽस्म्यविकारोऽस्ि नि- 
ष्करलोऽस्मि निराकृतिः । निविकस्पोऽसि निव्योऽसि 
निरारम्बोऽसि निष्यः ॥ २५॥ सवा्मकोऽह. सर्वा 
ऽहं सर्वातीतोऽहमद्वयः | केव्रलाखण्डव्रोधाऽहं सवान- 
न्दोऽहं निरन्तरः ॥ २६ ॥ स्वमव सर्वतः परयन्म- 
न्यमानः स्वमद्रयम्‌ । स्वानन्दुमनुभुञज्जानो निर्विकल्पो 
भवाम्य्टम्‌ ॥ २७ ॥ गच्छंस्ति्ठन्नु पविश्ञन्छयानो वान्य- 
थापि वा । यथच्छया वसद्विद्रानात्मारामः सदा 
मुनिः ॥ २८ ॥ दप्युपनिषत्‌ ॥ ओमाप्यायन्ध्विति 
शान्तिः ॥ हरिः ५ तरसत्‌ ॥ 


इति कुण्डिकोपनिपरत्पमाक्षा ॥ 


सावि्युपनिषत्‌ ॥ ७८ ॥ 


साविश्युपनिषद्वे्विष्सावित्रपदोज्वरम्‌ । 
प्रतियोगिविनिरुक्तं रामचन्द्रपदं भजे ॥ १॥ 


साविध्युपनिपन ॥ ७८ ॥ ११५ 


म) विश्याल्मा पाशुपत पर ब्रह्मावधूतकम्‌ । 
त्रिपुरातपनं दवी त्रिपुरा कटमावना॥२॥ 
ञमाप्यायन्त्विति शान्तिः॥ 

हरि ॐ कः सविताका सावित्री जप्मिरेव सविता 
परथिवी सावित्री स यत्राश्चिम्नस्पथिवी यत्र यर प्रथिवी 
तन्रा्निमे द्वे यार्न तदु मिश्रुनम्‌ ॥१॥ कःस 
त्रिता का साचिन्री वर्ण एव सवितापः साविग्रीम 
यन्र॒ वरणम्ददापो यत्र वा आपन्नद्रर्णम्ने टे योनि- 
म्दकं मिथुनम्‌ ॥२॥ कः सविता का सावित्री 
वायुरेव सधिनाकाशः सावित्री स॒ यत्र वायुन्तदरा- 
कार्रो यत्र वा जाकादामतद्रायुमन द्वे योनिग्नद्के मि 
धनम्‌ ॥३॥ कः सविता का सावित्री यक्ष ण 
सविता छन्दासि सावित्री स यत्र॒ यज्‌न्तत्र छन्दांसि 
ग्र वा छन्दसि स यजन्त द्र योनिम्तदुकं मिशु- 
नम्‌॥ ४ ॥ कः सिता का सावित्री स्लनयिकुरव 
पविता विचयुन्साचित्री स यत्र म्ननभिवुम्तद्विचयु्‌ यत्र 
दा निचुत्तयर स्ननयिवुमने द्वे योनिन्त्दकं मिथुनम्‌ 
॥ ५ ॥ कः सविना का सावित्री आदित्य एव सविता 
छ: सावित्री स यत्रादियन्त्ौर्त्र वा चोन्तदादि- 
लम्ते द्रे योनिस्तदेकं मिशनम्‌ ॥६॥ कः सधिताका 
साशिग्री चन्द्र एव सविता नक्षत्राणि साधिग्री स 
चन्र चन्दरस्तक्षकषत्राणि यत्र वा नक्षत्राणि स चन्त्रमाम्ते 


५१६ द्‌शाद्रुपनिपत्सु- 


ढे योनिम्नदेके मिध्रुनम्‌ ॥ ७ ॥ कः सविताकासा- 
वित्री मन एव सविता वाक्‌ सावित्री स यत्र मनम्त- 
द्वाक्‌ यत्र वा वाक्‌ तन्मनम्ते द्वे योनिम्तदेकं मिथु- 
नम्‌॥८॥ कः सविता का सावित्री पुरुप एत्र सविता 
स्री सावित्री स, यत्र पुरुपम्तत्ध्ो यत्र वा स्रीस 
पुरुपस्ते द्रे यानिम्तदेकं मिथुनम्‌ ॥ ९ ॥ तस्या एव 
प्रथमः पादो मूम्त्सविनु्रेण्यमिव्यस्चिवं वरेण्यमापो 
वरेण्यं चन्द्रमा वरेण्यम्‌ । तस्या ण्व द्वितीयुः पादो 
भर्गमयोपो सुवो भर्गो देवस्य धीमहीवयभिर्वं भगे आ- 
दिष्यो वे भगीश्वन्द्रमा व भगः । तसया एप तृतीयः 
पादुः स्व्धियोयो नः प्रचोदयादिति स्री चव पुरूपश्च 
प्रजनयतो यो वातां सावित्रमेव वेद्‌ स पुनष्रष्यु 
जयति । बरातिबल्यािरार्‌ पुर्प ऋषिः । गायत्री 
छन्दः । गायत्री देवता । भकारोकारमकारा वीजाधाः। 
्षुधादिनिरसने विनियोगः । छामियादिषडङ्गन्यसः। 
ध्यानम्‌ । अमरृतकरतलाद्रौ सर्वस जीवनाढ्यावघहरण- 
सुदक्षौ वेदसारे मयूखे । प्रणवमयविकारो भास्कराका- 
रदेष्टौ सततमनुभवेऽं तौ वलानिबलान्ती ॥ ॐ 
हीं बले महादवि हीं महावब्टे ङ्कीं चतुर्विधपुर्पाथ- 
सिद्धिप्रद तस्सषितु्वरदात्मिके हीं वरेण्यं भर्गो देवस्य 
वरदाष्मिके अतिबटे सर्वदयामू्ने बटे सर्वक्षुद्रमो- 


१ तग्र, २ निषलदो, 


आत्मोपनिपत्‌ ॥ ७५ ॥ ९१७ 


पनािनि धीमहि भियो यो नजते प्रचुरः या 
प्रचोद्यार्मिके प्रणवकश्शिरस्फास्मिके हुं फद स्वाहा। 
एवं षिद्रान्‌ कृतकृत्यो भवति साविष्या ण्व सराकतां 
जय तीष्युपनिपत्‌ ॥ उ्ध्माप्यायन्त्विति शान्तिः ॥ हरिः 
& तरसन्‌ ॥ 

इनि साविष्युपनिपव्समाप्ता ॥ 


आत्मोपनिषत्‌ ॥ ७९ ॥ 


यत्र नाप्मप्रपछ्वाऽयमपहूवपदरं गतः । 
प्रतियोगिषिनिमुक्तः परमाध्मावश्षिप्यते ॥ 
ॐ भत्रं कर्णनिरिति क्लान्तिः ॥ 
हरिः ८ अधरङ्धिरान्िविधः पुर्पोऽजायतास्मान्त- 

राध्मा परमा्मा चति । घ्वकचर्ममांसरोमाङ्ग्ठाङ्कन्यः 
पृष्टवंशनखगुल्फादरनानिमेद्‌कटवृर्कपारश्रात्रभ्रुललाद- 
बाहुपाश्वङकिरोऽक्षीणि भवन्ति जायने, प्रिथ हयष 
माश्मा । जथान्तराप्मा नाम परथिव्यपम्तेजोव्रायुराका- 
शमिच्छाद्वेपसुग्वदुःखकाममाह विक्रस्पा(टपेनादिस्मृति- 
टिङ्गोदास्तानुदातहथ्वदीधद्ुतः खरटितगर्जितस्फुटितमु- 
दितनृत्तगीतवादितरश्रयविनजुंभितादिभिः श्रोता घ्राता र- 
सथिता नेता कता विज्चानान्मा पुरुषः पुराणन्यायमीमा- 
१ प्रचुधौ, > एखलर, 


९1८ दृशाद्युपनिपत्सु- 


साधर्मल्ालाणीति श्रवणघ्रागाकप्रणक्मचिरोपण करो- 
ल गेऽन्तरात्मा । जथ परमान्मा नाम यथाक्षर उपास- 
नीयः । सच प्राणायामप्रयाहारघारणाध्यानसमाधियो- 
गानुमानात्मचिन्तकवटकणिका वा दग्रामाकतण्डुन्यो वा 
वालाग्रश्लतमहसरविकल्पनादिभिः म रभ्यते नोपलभ्यते 
न जायतेन च्िर्ृते न शुष्यति न इ्धिद्यतेन दद्यते 
न कम्पते न भियतेन च्छते निगणः साक्षिमूतः 
शुद्धो निरवयवात्मा केवलः सूक्ष्मा निर्ममो निरञ्जनो 
निविकारः दातदरस्पदारूपरसगन्वव्राजिता निर्व्रंकसपो 
निराकाद्कः सर्वव्यापी सोऽचिन्त्य। निर्वण्यंश्च पुना 
यद्धान्यपूतानि । निप्करियम्तसय संसाते नास्ति| जात्म. 
सजः दिवः शुद्ध णक एवाद्यः सदा । वह्मसूपतया 
व्रह्म केवर प्रतिभासते ॥ १॥ जगदरपतव्राप्येतद्रद्यव 
प्रतिभासते । विद्माविद्यादिभेदेन भावाभावादिभे- 
दतः ॥ २॥ गुरुशिप्यादिभेदन ब्रह्मेव प्रतिभासते । ब 
दयेव केवलं शुद्ध विद्यते तच्वदशने॥ ३ ॥नचकविद्यान 
चाविद्ययान जगञ्चन चापरम्‌। सलयघ्यन जगद्भानं संसा- 
रस्य प्रवर्तकम्‌ ॥४॥ असत्यत्वेन भान तु संसारस्य निव- 
तकम्‌ । घटाऽपरमिति विक्तानुं नियमः कोन्वेक्षते 
॥ ५॥ भिना प्रमाणसुषु्वं यसिन्सति पदाश्रधीः । 
अयम।त्मा नित्यसिद्धः प्रमाणे सति भाषते ॥ ६॥ 
१ सौपदटभ्यत, २ स्वियत, 


आत्मोपनिपत्‌ ॥ ७९ ॥ ९१९ 


न दक्ष नापिकाटं वा न शुद्धि वाप्यपक्षते। दव. 
दत्तोऽहमियेतदिज्ञानं निरपेक्षकम्‌ ॥ ०७ ॥ तद्रद्रह्य- 
बेदोऽप्यस्य ब्रह्माहमिति वेदनम्‌ । भानुनेव जगत्सर्वं 
भास्यते यस्य तेजसा ॥ ८ ॥ अनार्मकमसनच्छ कि 
नु तस्यावभासकम्‌ । वेदृशाखपुराणानि मृतानि सक- 
टास्यपि ॥९॥ येनाध्रवरन्ति तं कि नु विज्ञातारं 
प्रकादायेन्‌ । धुधां दृदव्यथां यक्र्वा वालः शरीठति 
वस्तनि ॥ १० ॥ तयेव विद्रात्रमनत निर्ममा निरं 
सुखी । कामाज्निष्कामरूपी मेचरेत्यकचरां मुनिः ॥११॥ 
स्वान्मनव सदु नष्टः स्वयं सवात्मना स्थिनः | निध- 
नाभ्पि सदा नृष्टोऽप्यमष्ाया मषहटाब्रखः ॥ 1२ ॥ 
नित्यतृपषोऽप्यभुज्रानापप्यसमः समदशनः | कुर्षक्नपिन 
कृवौणश्वामाक्ता फ्भोग्यपि ॥ १३ ॥ दारीयप्यशरी- 
यप परिच्छक्राऽपि सर्वगः अद्रारीरं सदा सन्तमिवुं 
वह्यविदुं कचित्‌ ॥ १४ ॥ ध्ियाप्रियं नस्प्रतम्न- 
यव च दभाश्ुमे । तममा द्रम्नवद्धानादरप्रम्तोऽपरि 
रविर्जतः ॥ १५॥ प्रम्त दन्युच्यत भ्रान्नया दयज्घ्वा 
स्तृलक्षणम्‌ । तद्रदृहटादियन्धम्या विमुक्तं ब्रह्मवित्त- 
मम्‌ ॥ १६ ॥ पहयन्ति दहिवन्मृढाः वाराराभासव्‌र 
नान्‌ । भंहिनि््वयनीवाये मुक्तदहस्तु तिष्टति ॥१७॥ 
हतस्ततश्चाल्यमानो य्किचिघ्माणवायुना । स्रातसा 


== = > ~~ ---- = ~= ~~ ~~ 


१ निटयनीति पाटः, निन्वृय॒न मपे 


९२० ईशाघुपनिषत्सु- 


नीयते दार्‌ यथा निस्नो्रतस्थलम्‌ ॥ १८ ॥ देवेन 
नीयते देहो यथा कालोपमुत्तिपु । रक्ष्यारक्ष्यगति 
लयक्घ्वा यम्तिषटस्केवराव्मना ॥ १९॥ शिव णव स्र 
साक्षादयं ब्रह्मविदुत्तमः । जीवन्नेव सदा मुक्तः कृतार्थो 
ब्रह्मवित्तमः ॥ २० ॥ उपाधिनाराद्रदयैव सद्रह्याप्येति 
निर्दयम्‌ । दटषो वेषरसद्धावामावयोश्च यथा पुमान्‌ 
॥ २१॥ तथव व्रह्मविच्छरष्टठः सदा व्रह्यव नापरः । 
घटे नष्टे यधाव्योम व्योमेव मवति स्वयम्‌ ॥२२॥ 
तधवापाधिविलये व्ह्यव ब्रह्मवित्स्वयम्‌ । क्षीरं क्षीर 
यथा क्षिप्त तल तट जट जद ॥२३॥ संयुक्त 
मक्ता याति तथरान्मन्यात्मविन्मुनिः । एवं विदु 
केवलस्य सन्माव्रस्वमखण्डितम्‌ ॥ २४॥ ब्रह्मभावं प्रप- 
दष यतिनावतत पुनः । सदात्मकत्वविक्तानद्ग्धाविय्या- 
दिवर्प्मणः॥ २५ ॥ अमुष्य व्रह्ममूनन्वाद्रह्मणः कुत 
उवः । मायङ्कुक्ता बन्धमोक्षा न म्नः स्वात्मनि व- 
स्तुनः ॥ २६॥ यथा रजं निष्क्रियायां भर्पाभासति 
निममा । अन्रूनः सदुसखाभ्यां वक्तव्ये बन्धमोक्षणे 
॥ २७ ॥ नावृनिब्रह्मणः काचिदुन्याभावादूनाबरृतम्‌। 
अस्तीति प्रत्ययो यश्च यश्च नास्तीति वस्तुनि ॥ २८ ॥ 
बुद्धेरेव गुणावेतौ न तु नित्यस्य वस्तुन; । अतस्तौ 
मायया इ्क्त बन्धमोक्षो न चाःमनि॥ २९॥ नि- 


2 सवभास, 


पाश्चुपत्रह्मोपनिषत्‌ ॥ ८०॥ १२१ 


प्के निच्करिये शान्ते निरषये निरजने। भद्टितीये 
परे तस्व व्योमषस्कत्पना कुतः ॥ ३० ॥ न निक्चेधो 
म चोप्पत्तिनं को नच साधकः । न मुभु्ुनं षै 
सक्त त्येषा परमाथता ॥ ३१ ॥ हष्युपनिपत्‌ ॥ ॐ 
मद्‌ कणभिरिति शान्तिः ॥ हरिः ५ तत्सन्‌ ॥ 
हूत्याप्मोपनिवश^पमाध्ा ॥ 


पाशुपतन्रह्मोपनिषपत्‌ ॥ ८० ॥ 

पाशुपतव्रह्मविध्चामेवेद्य परमाक्षरम्‌ । 

परमानन्द पंपृण रामचन्त्रपदुं भने॥ 

ॐ भद्र कर्मभिरिति क्ाभ्तिः ॥ 

हरिः ४ अथ हवे स्वयभूधह्मा प्रजाः सूजानीनि 
काभकामो जायते कामेश्वरो पश्रवणः । वैश्रवणो 
ब्रह्मपुर वालव्िल्यः सख्यभुव परिपृच्छति जगतांका 
विचा का देवता जाग्रनरीययोरस्य को दुवो यानि 
त्य वर्षानि कालाः क्रिय्प्रमाणाः कमस्याक्षग्रा रवि. 
चम्प्रप्रहादुयो भाषन्ते कस्य महिमा गगनम्बरूप एत- 
दहं श्रोतुमिच्छामि नान्यो जानाति स्वं ब्रूहि ब्रह्मन्‌ । 
स्वयभूरुवाच कृरक्लजगां मातृका विध्रा द्विग्रिवणै- 
सहिता द्विषणमाना तव्रिवर्णसहिता । चनतुर्मात्रार्मक्ो- 
काते मम प्राणाप्मिका देवता । अहमेव जगब्रय- 


१ अत्र सन्पिदद्ान्द्मः, 








९२२ दुशाद्युपनिपत्सु- 


स्यकः पतिः । मम व्रश्ञानि स्वणि युगान्यपि। अहो. 
रात्रादयो मव्संवाधताः काराः । मम रूपा रवेम्तेज- 
श्न्द्रनक्षत्रग्रहतेजांसि च) गगनो मम त्रिदाक्तिमाया- 
स्वरूपः नान्यो मदसि । तमोमायाध्मको रद्र सातिवि- 
कमाया्मको विप्णृ राजममायाव्मको ब्रह्मा | इन्ा- 
द्यम्नामसराजसान्मिका न सागिविकः कोऽपि अघोरः 
सर्वषाधारणम्रूपः । समम्नयागानां सद्रः प॑ञयुपतिः 
कतौ । रद्रौ यागदुवो विष्णुरध्वेयुहतिन्द्ा देवता यज्ञ 
मुग्‌ मानमं ब्रह्म माहश्वरं ब्रह्म मानसं हसः सोऽहं हंस 
दति । तन्मययजो नादरानुसंधानम्‌ । तन्मयविकारो 
जीवः । परमाव्मस्वरूपा हंसः । अन्तव्िश्चरनि हसः । 
अन्तगतोऽनवकाशान्तगतसुपणम्बरूपो हम; । पण्ण- 
वतितत्वनन्तुवन्यक्तं चिन्सूत्रच्रयचिन्मयलक्षणं नवतस- 
व्रिरात्रृत त्रह्मविध्णुमहेश्वराःमकमभ्चित्रयकलोपेनं विद्र 
स्थिबन्धनम्‌ । अद्वतद्रन्थिः यज्ञसाधारणाङ्ग बहिरन्त- 
उरनं यज्ाङ्गटक्षणव्रह्मम्बरूपो हसः । उपवीतलक्षण. 
सूत्रब्रह्मगा यक्षाः । ब्रह्यङ्गलक्षणयुक्तौ यक्ञसूत्रम्‌ | 
तद्रह्मसूत्रम्‌ । यससूत्रसंबन्धी ब्ह्ययक्ञः। तस्स्ररूपो- 
ऽङ्गानि मात्राणि । मनो यज्ञ हषो यन्तसूत्रम्‌ । 
प्रणवं ब्रह्मसूत्र ब्ह्मयज्ञमयम्‌ । प्रणवाम्त्षैतीं हंसो 
ब्रह्मसूत्रम्‌ । तदेव ब्रह्मयज्मयं मोक्षकमम्‌ । व्रह्म 


१ पशुवत, 


पाश्ुपतबह्मोपनिपन्‌ ॥ ८० ॥ ९२३ 


संध्याक्रिया मनोयागः } सध्याक्रिया मनोयागस्य लक्ष- 
णम्‌ । यज्ञसूप्रप्रणवव्रह्मयज्ञक्रियायुक्तो व्राह्मणः । ब्रह्म 
चर्येण चरन्ति दवाः । हससूत्रचयो यज्ञाः । हेमप्रणव्र- 
यारसदः । हसस्य प्राधनाखिक्राष्याः । प्रिकारास्रित्रणाः। 
प्रेताद्यनुसंधानो यागः । त्रनाग्याःमाद्रनिवर्णाद्र- 
हमानुमंधानोऽन्तयागः । चिन्स्वरूपवत्तन्मयं तुरीयस्व- 
रुपम्‌ । अन्तरादििन्य ज्यातिःम्वस्पा हमः । यजाङ्ग 
बह्यसंपत्तिः । व्रह्मप्रवृत्ता तत्प्रणवष्टससूत्रेणव ध्यान- 
माचरन्ति । प्रोत्राच पुनः स्वयंभुवं प्रतिनानीत ब्रह्म 
पुग्रो ऋपिवाललिन्यः । हमसुूम्राणि किसंग्यानि 
किग्द्रा प्रमाणम्‌ । हृ्यादिल्यमरीचीनां पदु पण्णवतिः। 
चिष्सूत्रघ्ाणयोः म्बानिगना प्रणवधारा पदङ्कुरबुशा- 
कीति: । वामब्राहुदक्षिणकल्यारन्तश्ररन्ति हंसः पर. 
मात्मा ्रहामगुह्यप्रकारा नान्यत्र विद्िनः । जानन्ति 
तऽमृतफलकाः । सर्वकालं टस" प्रकाशकम्‌ । प्रणव 
हंसान्त््यानप्रकृति चिना न मुक्ति । नवसूत्रान्परि- 
चर्चतान्‌ । तञ्पि यद्य चरन्ति । अन्तराय न 
ज्ञातं मनुष्याणाम्‌ । जगदादित्या रचत शनि जान्वा 
ते मत्या विवुधाम्नपनप्राधनायुकता आचरन्ति । वाज- 
पेयः पश्ुहतौ अध्व्युरिन्द्रौ दुवना अर्दिसा धर्मयागः 
परमहसोऽध्वयुः परमाप्मा दवता पशुपतिः ब्रह्मा 


~ ~ - ~~ ~ न न ~ ~ 


{हम्‌ नप्र, २ न्तयान, 





९२४ ट्‌ गाद्युपनिषत्यु- 


पनिपदो व्रह्म । स्वाध्याययुक्ता ब्राह्मणाश्चरन्ति । 
अश्वमेधो महायज्ञकथा । तद्राजा ब्रह्मचथमाचरन्ति। 
सर्वेषां पूर्वाक्तब्ह्मयजक्रमं मुक्तिक्रममिति ब्रह्मपुर 
प्रोवाच । उदितो टप ऋपिः । स्वयभूस्तिरोदपे। 
रुदर व्रह्मोपनिषदो हसज्यातिः पशुपतिः प्रणवस्तार- 
कःस एव वेद्‌ । हंिाव्ममाटिकावमेब्रह्मकाटग्रचोदिना। 
परमाप्मा पुमानिति वक्मसपर्तिकारिणी ॥१॥ अ 
ध्यरात्मब्रह्मकत्पलाकृतिः कीदशी कया । ब्ह्मज्ञानप्र- 
भासन्ध्याकाखो गच्छति धीमताम्‌ । हंसाल्यो दव- 
मात्माख्यमानमतस्वप्रजा कथम्‌ ॥ २ ॥ अन्तःप्रणवना- 
दाख्या हंसः प्रयग्रग्रोधकः । अन्तगीतप्रमागृढं क्ञान- 
नार चिराजितम्‌॥२॥ रिवशक्तया्मकं रूपं चिन्म- 
यानन्दवेदितम्‌ । नादृवरिन्दूकला प्रीणि नेत्रं विश्र- 
विचष्टितम्‌ ॥ ४ ॥ त्रियङ्गानि शिखा त्रीणि द्धि 
श्राणां सांख्यमाकृतिः । अन्तगृदप्रमा हसः प्रमाण 
ज्िगंतं बहि; ॥ ५॥ ब्रह्मसूत्रपद ज्ञेयं ब्राहयं षिभ्यु- 
कत्तलक्षणम्‌ । हंसाकेप्रणवष्यानमिध्युक्तो स्ानसागरे 
॥ ६ ॥ एसद्विक्नानमत्रेण क्ञानसागरपारगः। स्वतः 
शिवः पश्ुपतिः साक्षी सर्वस्य सर्वदा ॥ ७ ॥ स- 
वपां तु मनस्तेन प्रेरितं नियमेन तु । विषये गच्छति 
णश्वष्टते वागवदत्यपि॥ ८ ॥ चक्षुः पश्यति ङ्पाभि 


१ त्रियागानि 


पाशुपतव्रह्मोपनिपत्‌ ॥ ८० ॥ ९२५ 


श्रोत्रं सत्र श्रगो्यपि । अन्यानि खानि सर्वाणि ते. 
नैव प्रेरितानि तु॥ ९ ॥ स्वंस्वं षरिपयमुदिद्य प्रव 
तन्ते निरन्तरम्‌ । प्रवतकत्वं चाप्यस्य मायया न 
स्वभावतः ॥ १० ॥ घ्रात्रमान्मनि चाध्यम्नं स्वयं पश्चु- 
पतिः पुमान्‌ । अनुप्रविङय श्राग्रस्य ददाति श्रौ- 
त्रतां हिवः ॥ 4१॥ मनः स्वन्मनि चाध्यम्न प्रधिह्य 
परमेश्वरः । मनस्य तस्य सर्वस्यां ददाति नियमन 
तु ॥१२॥ स ण्व विदितादन्यम्नयवाचिदितादुषि। 
अन्यपामिन्द्रियाणां नु कल्पिनानामपीश्वरः ॥ १३॥ 
तत्तद्रपमनु प्राप्य दृद्राति नियमेन नु । ततश्रक्षुश्च 
वाक्व मनश्चान्यानि स्वानि च ॥ १४॥न गच्छन्ति 
स्वयज्यानिःस्वभाव्र परमान्मनि । अकर्नृविपयप्रय. 
कप्रकारं स्वान्मनव नु ॥ 4 ॥ विना तक्रप्रमा- 
णाभ्यां च्रह्म यो चद्‌ वेद्‌ सः | प्रयमा्मा पर॑- 
ज्योनिमाया सातु महत्तमः ॥ ५६॥ तथा सनि कथं 
मायासमवः प्र्यगाम्मनि । स्मात्तकप्रमाणामभ्यां 
स्वानुमूत्या च चिद्धने॥ १७ ॥ ्वप्रकादरीकसंसिदध 
नाम्नि माया पराष्मति । प्याव्रहारिक्ष्मेयं षिध्ा. 
विद्या न चान्यथा॥ 4८ ॥ त्वद्य तु नास्त्येव 
तश्वमेवास्ति कंवलम्‌ । व्याव्रहारिकद्टटिस्नु प्रकाङ्नाश्य 
भिचारतः ॥ १९॥ प्रकाश एव सततं तस्मादु्रैत 
एव हि । अद्रतमिति षोक्तिश्च प्रकाक्ाग्यमिचारतः 


९२६ हशादचुपनिषन्सु- 


॥ २० ॥ प्रकाश पवर सततं तस्मान्मोनं हि युज्यते । 
अयमथां महान्यस्य स्वयमेव प्रकाशितः ॥२१॥न 
सजीवोन चब्रह्मा न चान्यदुपि किंचन । न तख 
वणा विद्यन्ते नाप्रमाश्च तथ्रव च॥२२॥ नतस्य 
धर्माऽ्धर्मश्च न निषधो विधिनं च। यदा ब्ह्मन्मक 
सव पिभाति तत एथ नु॥२३॥ तदा दुवा 
दिभेदुऽयमाभासाऽपि न भामते । जगनीवादिरू 
पण परयक्ञयि परात्मवित्‌ ॥ २४ ॥ न त^पर्यति 
चिद्रूपं व्रह्मवस्स्वव पद्यति । धर्मधमिश्ववाता च 
भदु सतिहि भिद्यत ॥ २५॥ भदामेदम्तथा भदा- 
भदुः साक्षागपरात्मनः। नाम्ति स्वाप्मातिरकण स्वय- 
मवाम्ति सर्वदा ॥२६॥ व्रह्मव्र विद्यत साक्षादरस्तुना- 
वस्तुतोऽपि च| तथत्र व्रह्मविञ्तानी किं गृह्णति 
जष्टाति किम्‌ ॥ २७ ॥ अधिषटानमनापम्यमवाद्नस- 
गाचरम्‌ । यत्तदरेरयमम्राह्यमगात्रं रूपव जनम्‌ ॥२८॥ 
जचेक्षुःध्रोत्रमयध तदपाणिपदं तथा । नियं बिभुं स्व 
गत सुसूक्ष्मं च तदुव्ययम्‌ ॥ २९ ॥ ब्रह्मवेदृमशरत 
तस्पुरम्ताद्रह्यानन्दं परम च॑व पश्चान्‌ । ब्रह्मानन्द परम 
दक्षिणे च ब्रह्मानन्दं परम चोत्तरं च॥ ३० ॥ स्वाष्म- 
न्येव स्वध सव सदा पश्यति निर्भयः। तदा मुक्तो 
न मुक्तश्च बद्धस्य विमुक्तता ॥३१॥ एवरूपा परा 


१ बन्धस्यैव विमुक्तिता, 


पाशुपतनब्रह्मोपनिपत्‌ ॥ ८० ॥ ९२७ 


विद्या सव्येन तपसापि च। ब्रह्मच्यादिनमिधर्मलैभ्या 
वेदान्तव््पना ॥ ३२॥ स्वशरीरे स्वयज्यातिःस्वरूप 
पारमाधिकम्‌ । क्षीणदोषाः प्रपद्यन्ति नेतरं मायया. 
वृताः ॥ ३३ ॥ एवं स्वख्पविज्ञानं यस्य कसाम्ति 
योगिनः । कुत्रचिद्रमनं नामि तस्य संपूणेरूपिणः 
॥ ३४ ॥ आकाशमेकं सपण कृव्रथिन्न हि गच्छति । 
तट्रद्ह्माव्मविच्ट्रष्टः कुचिकश्नव गच्छति ॥ ३५ ॥ 
अभक्ष्यस्य निद्रया नु विरा हदयं भवत्‌ । जषा 
रशुष्धा चित्तसय विशुद्धिभवति स्वतः ॥ ३६ ॥ चिस. 
शुद्धा क्रमाञज्नानं त्रुखन्न म्रन्थयः स्फुटम्‌ । भभक्ष्यं 
बह्यविज्ञानविहीनस्यव दहिनः॥३७॥ न सम्यगजा- 
निनम्नद्रव्स्वल्प सकट खलु । अहमन्न सदाक्नाद्‌ 
दति हि व्ह्मयेदनम्‌ ॥ ३८ ॥ ्ह्मधिद्रमति ज्ञानाय 
्रह्याप्मनैव तु । वरह्यक्षग्रादिक सव यस्य स्यादादुन 
सदा ॥ ३९॥ यस्यापसेचनं मृण्युम्न ज्ञानी तादशः 
खलु । वरह्मस्वस्पविश्चानाजगद्धाज्यं भवेघ्वलु ॥ ४०॥ 
जगद्ाव्मतया भाति यदा भाज्य भवेतदा । व्रह्म 
स्वाप्मसया निलय भक्षिते सकं तदा ॥ ४१॥ यवु. 
भावेन स्पेण जगद्धोज्य भवैत्त तत्‌ । माननः खा. 
मना भातं मक्षित भवति भ्रुवम्‌ ॥ ४२ ॥ खम्ब- 
सपं स्वयं भुङ्के नाम्नि मोज्यं पृथक्‌ स्मतः । भम्ति 
चेदस्ितारूपं ब्ह्मवाम्ति्वक्षणम्‌ ॥ ४३ ॥ अनि. 


९२८ हशायुपनिषस्सु- 


तारक्षणा सत्ता सत्ताब्रह्म न चापरा । नासि स. 
त्तातिरेकेण नासि माया च वस्तुतः ॥ ४४॥ योगि. 
नामासमनिष्टानां माया स्वाष्मनि कलिता । साक्षि- 
रूपतया भाति व्रह्मजानेन बाधिता ॥ ४५ ॥ ब्रह्म 
विक्ञानसपक्नः प्रतीतमखिरं जगत्‌ । पर्यन्नपि सदा 
नव परयति स्वात्मबः प्रथक्‌ ॥ ४६॥ दष्युपनिपन्‌ ॥ 
ॐ भद्रु कर्णभिरिति शान्तिः ॥ हरिः # तत्सत्‌ ॥ 
हति पाशुपतव्रह्मोपनिपस्समाक्षा ॥ 


न्म ~ न ~ ~ 


परब्रह्मोपनिपत्‌ ॥ ८१ ॥ 
परब्रह्योपनिपरदि वे्याखण्डसुखाकृति । 
परिवाजकहूद्रेयं परिनखपद्‌ं भजे ॥ 1 ॥ 
ॐ भद्र क्णभिरिति शान्तिः ॥ 
हरिः ॐ जथ हनं महश्ालः शानकोऽङ्गिरसं 
भगवन्तं पिप्पलादं विधिवदुपसन्नः पप्रच्छ दिव्ये बरह्म 
पुरे के संप्रतिष्टिता भवन्ति । कथं सृज्यन्ते । निलया. 
त्मन एप महिमा । विभज्य एप महिमा विभुः 
क एषः । तस्मे स होवाच । एतत्सत्यं यश्प्र्रवीमि 
बरह्यवियां वरिष्ठां देवेभ्यः प्राणेभ्यः । परब्रह्म वि. 
रजं निष्कठं शुभ्रमक्षरं विरजं विभाति । स नियच्छति 
` ६ निजनिलया, २ विक्ोकं, 


परब्रह्मोपनिपत्‌ ॥ ८१ ॥ ९२९ 


मधुकरः श्चैव विकर्मकः। अकम स्वापीव स्थितः। 
कर्मकरः ककवष्फलमनुभवति । कर्ममर्मज्ताना कर्म 
करोति । क्मममं ज्ञात्वा क्म कुयात्‌ । को जारं 
विक्षिपेदको ननमपकपत्यपकषति । प्राणदेवताश्च्वारः। 
ताः सवो नाङ्वः सुपु्तशयेनाकाक्षवत्‌ । यथा इयेनः 
खमाश्चित्य याति स्वमाटयं कुलायम्‌ । एवं सुपू 
मूत । अयं च परश्च स सर्वत्र हिरण्मये परे कोद । 
अमृता यपा नाड़ी प्रय मचरति | तस्य त्रिपाद 
ब्रह्म । पयाम्रेष्य तनोऽनुनतिष्टति । अन्यग्र ब्रूत । अयं 
च परं च सर्घग्र हिरण्मयं परे कदो | यथप दव- 
दु्तो यष्टा च ताड्यमानो नवति । एवमिष्टापूर्मक्म 
शुमाश्चुमन टिप्यते । यथा कुमारको निष्काम आन. 
म्दमसियाति । तथच दवः स्वग्म आनन्दरमभियाति। 
अद्र एव परं ज्यातिः। ज्यातिपामा ज्यातिरानन्दय- 
त्येवमेव । तस्परं यिन्त परमाःमानमानेन्दयति । 
हुभ्रवणमाजायतेश्वरात्‌ । मूयम्नेनैव मागण स्म्नस्थानं 
निथच्छति । जणुकाभाववधयथाकाममाजायनैश्वरान्‌ । 
तावतास्मानमानन्दयति। परसि यदपरसन्यीति। त- 
ह्परं नापरं व्यजति । तदथ कपाटष्टक संधाय य 
एष सतन हवावरुम्ते सेन्द्रयोनिः स वेदुयानिरिति। 
जत्र जाग्रति । श्रुमाश्चुभानिरिक्तः शुमाद्युभरपि करम 


- ---~ -~~--~--~-~-~-~ 


` १ कर्मकः. २ यक्रनैन, ३ यथैष, ८ निगच्छनि. 
भ. ३५ 


९३० दशाघुपनिषस्सु- 


भिनं रिष्यते । य एष द्वोऽन्यदेवस्य संप्रसादो- 
ऽस्तयौम्यसङ्गचिद्रपः पुरुपः । प्रणवहंसः परं ब्रह्म । 
न प्राणहृसः । प्रणवो जीवः। आद्या देवता निवेद्‌- 
यति। य एवं वेद्‌ । तत्कथ निवेदयते । जीवस्य ब्रह्म 
त्वमापादयति । सस्वमधास्य पुरुपस्यान्तःशिखोपवी- 
त्वं ॑ ब्राह्मणस्य 4 मुमृद्षीरन्तःक्जिखोपषीतधारणम्‌ । 
बहिरक्ष्यमाणरिखायक्ञोपवीतधारणं कर्मिणो गृह- 
स्थस्य । अन्तर्पवीतलक्षणं तु बहिम्नन्तुवदन्यक्तमन्त- 
स्तस्वमेरनम्‌ । न सन्नासन्न सदसद्धिन्नाभिन्नं नं चाभ- 
यम्‌ । न सभागं न निभीगं न चाप्युभयरूपक्रम्‌ ॥ 
गरह्याप्मेकष्व विज्ञानं हेयं मिध्याव्वकारणादिति । पञ्लपा- 
द्रह्यणो न किचन । चतुष्पादन्तवीर्तनोऽन्तर्जीकग्रह्मग- 
श्चत्वारि स्थानानि । नाभिहदुयकण्ठमुधसु जाप्ररस्मम- 
सुषुप्ितुरीयावस्थाः । आष्टवनीयगाहंपत्यदृक्षिणसम्या- 
भिपु । जागरिते ब्रह्मा स्मे विष्णुः सुषुप्तौ रदस्तुरीय- 
मक्षरं चिन्मयम्‌ । तस्माच्वतुरवस्था । चतुरङ्कुलवे्टन- 
मिव पण्णवतितस्वानि तन्तुवदहिभज्यतद्राशितंत्रिगु- 
णीकृलय द्वाव्रिशञत्तस्वनिष्कषपमापाद्य कानपूत त्रियुण- 
स्वरूप ग्रिमूर्तित्वं पूथगिविज्ञाय नवब्रह्माख्यनषगुणोपेतं 
ज्ाध्वा नवमानमितब्धिः पुन्िगुणीहृत्य सूर्यन्दरस्निक- 
छास्वरूपव्वेनेकीङृल्याचम्तरकस्वमपि मध्ये त्रिरावृ् 
बरह्म बिव्णुमहेश्वरत्वमनुसंभधायाचस्तमेकीकृल्य चिदन्या- 


परव्रह्मोपतिपत्‌ ॥ ८१ ॥ ९३१ 


वद्तप्रन्थि कृष्वा नाभ्यादिव्रह्मविरप्रमाणं पृथक्‌ पथक्‌ 
सप््विद्रातितच्व संबन्धं त्रिगुणोपेतं ्रिमूर्तिलक्षणरक्षित- 
मप्येकस्वमापाथ वामांसादिदक्षिणकञ्यन्तं विभाव्या 
चन्तग्रहसंमेखनमेकं जारा मूरमेकं सवयं मृण्मयं षि. 
शातं स्याद्वाचारम्भणं पिकरारो नामधेयं प्र्तिकेष्येव 
सव्य । हंसेति वणेद्रयेनान्तःश्िखोपयीतिषवं निश्चिघ्य 
प्राह्मणस्वं व्रह्मध्यानाहैष्वं यति्वमरक्षितान्तःशिखो- 
पवीतिष्वमेवं षहिलक्षितकर्महिख। ज्ञानोपकीतं गृहस्थ- 
स्याभासव्राह्मणत्वस्य केशाममूहरिखाप्रत्यश्चषकापांसतन्तु- 
कृनोपवीनश्वं चनुगुणीकृय चतुरधिदातितस्वापाद्‌ नतन्तु- 
कुर्वं नवतश्वमेकमेव परबह्म तपप्रतिमरयोगवष्वादहू 
मागप्रवृत्ति करपयन्ति । सर्वषां ब्रह्मादीनां देवर्षीणां 
मनुष्याणां मुतिरेका । ब्रह्मकमेव । ब्राह्मणष्वमेकमेष । 
वणाश्रमाचारविशोषाः परथक्द्रथक्‌ शिखा वणौश्रमि. 
णामेव । अपवर्गस्य यतेः शशिखायक्तोपवरीतमृरं प्रणव- 
मेकमेव वदृभ्ति। हसः शिखा । प्रणव उपदीतम्‌। 
नादुः संधानम्‌ । एप धर्मा नवरो धर्मः | तत्कथ 
मिति। प्रणवहमो नादश्मिगृष्सूत्र स्ववि चैतन्ये ति 
ति त्रिषिधं ब्रह्म । तद्विद्धि प्रापल्चिकशिखोपवीतं 
श्यत्‌ । सशिखं पनं छृष्वा बहिःसूत्रं लयजेहुधः। 
यदक्षरं परंब्ह्म तत्सूत्रमिति धारयेन्‌ ॥ १॥ एन 


~~ ------ ~~ ~ 





१ मुक्तिरेका, २ मेकम्‌ 


५३२ दशायुपनिपस्सु- 


जन्मनिवृच्यथं मोक्षस्याहर्निशं सरेत्‌ । सूचनाए्सूत्र 
मित्युक्त सूत्रं नाम परं पदम्‌ ॥२॥ तत्सूत्रं षिदितं 
येन स मुमष्चुः स भिक्षुकः । स वेदुविष्सदाचारः स 
विप्रः पद्धिपावनः॥ ३ ॥ येन सर्वमिदं प्रोतं सूत्रे 
मणिगणा इव । तत्सूत्रं धारयेय्योगी योगचिद्राह्मणो 
यतिः ॥ ४ ॥ ब्रहिःसूत्रं यनजेद्विप्रो योगविक्ञानतत्परः। 
प्रह्मभावमिदं सूत्र धारयेयः स मुक्तिभाक्‌ ॥ ५॥ 
नाञ्चुचिष्वं न चोच्छिष्टं तस्य सूत्रस्य धारणान्‌ । सुत्रम- 
न्तगतं येषां क्तानयक्तोपवीतिनाम्‌ ॥ ६ ॥येतु सूत्र 
पिदो खके नते च यज्नोपवीतिनः । ज्ञानक्चिखिनो 
साननिष्टा क्षानयजोपकीतिनः । ज्ञानमेव परं तेपां 
पवित्रं ज्ानमीरितम्‌ ॥ ७ ॥ अप्नेरिव दिखा नान्या 
यस्य क्तानमयी शिखा । स शशिखीद्युष्यते विद्रान्नेतरे 
केशधारिणः ॥ ८ ॥ कर्मण्यधिकृता येतु चदिके 
राकिकेऽपि वा | व्राह्मणाभासमात्रण जीवन्ते कुक्षि 
भूरकाः । व्रजन्ते निरय ते तु पुनर्जन्मनि जम्मनि ~ 
॥ ९ ॥ वामांसदक्चकव्यन्त ब्रह्मसूत्र तु स्व्यतः। 
अन्तबरहिरिवाल्य्थं तस्वतन्तुममन्वितम्‌ ॥ १० ॥ 
नाम्यादिब्रह्मरन्ध्रान्तप्रमाणं धारयेस्सुधीः ॥ तेभिधौय- 
मिदं सूत्र क्रियाङ्ग तन्नुनिर्भितम्‌ ॥ ११ ॥्ञिखा 
कनमयी यस्य उपवीतं च तन्मयम्‌ । ब्राह्मण्यं सक 
तस्य नेतरेषां तु किचन ॥ १२॥ ददं यक्षोपवीतं तु 


अवधूतोपनिपत्‌ ॥ ८२ ॥ , 


परमं यत्परायणम्‌ । विद्रान्यक्लोपवीती २ 
मुक्तिभाक्‌ ॥ १२ ॥ वहिरन्तश्चोपवीती बि, 
महति । एकयक्तोपवीती तु नव संन्यस्नुमह 
तस्माष्सर्षप्रयल्लेन मोक्षापेक्षी भवेद्यतिः 
परिव्यज्य स्वान्तःसूत्र नु धारयेन्‌ ॥ १५ 
प्रपन्चशिशखोपवीतिष्वमनाद्य प्रणवहंसशिखो , 
मवलम्ब्य मोक्षसाधनं कुया दित्याह भगवाण्दीरः 
पनिषत्‌ ॥ ५ भद्रं कर्मभिरिति द्रान्तिः 
ॐ तस्सत्‌ ॥ । 
इति परव्रह्यापनिष्पमाक्ता ॥ ६ 
| 
अवधूतोपनिपत्‌ ॥ ८२॥ > 
गाणसुख्यावभूनारिहटदुयास्तु जवति यत्‌ । शम्‌ 
तपदं ्रह्मतस्वं स्वमाग्रमवशिप्यते ॥ 1 ॥ 
ॐ सह नाववत्विति श्रान्तः ॥ 9 
हरिः  अथह सांकृतिभगवन्द्रमवधृनं वुसागे। 
परिसमेव्य प्रच्छ भगवन्कोऽवधूनम्तस्य का स्थि 
कि लक्ष्म किं संसरणमिति। तं होवाच भगवो दसी 
प्रेयः परमकारणिकः ॥ शक्षरप्वाद्ररेण्यष्वाडूतमंसार 
न्धनास्‌ । तस्वमस्यदिक्ष्यष्वाद्‌वधूत इतीर्यते ॥ + ॥ 
यो विरूङ्था धमान्वर्णानाध्मन्येव स्थितः सदा । भति- 
वणौश्रमी योगी भवधृतः स कथ्यते ॥ २ ॥ तस्य प्रिवं 


दशाचुपतिपस्सु- 


मोदो दक्षिणपक्षकः । प्रमोद उत्तरः पक्ष 

गष्पदायते ॥ ३ ॥ गोपसं शीचं नापि 

चाप्यधः । ब्रह्मपुच्छं प्रतिष्ठेति पुच्छाकारेण 

9॥ एवं चतुष्पथं कृष्वा ते ग्रान्ति परमां 

न कर्मणा^न प्रजया धनेन ्यागेनेके नम्रत- 

,;॥ ५ ॥ स्वेरं सखरविष्ट्रणं तरसंसरणम्‌ । 

वा दिगम्व्ररावा । न तेषां धमौधर्मोन 

ध्यौ । सदा साग्रहण्येष्टयाश्चमेधमन्तर्यागं-यजते । 

मखो महायोगः । कृस्लमेतचिग्रं कर्म । स्वरे 

गायेत्तन्महाच्रतम्‌ । न स मृढविप्यते। यथा 

स्वैरसान्प्रमुङ्क हताक्षनश्वापि हि सर्वभक्षः । 

व योगी विपयान्प्रभुङ्के न रिप्यते पुण्यपापश्च 

: ॥ ६ ॥ पूयेमाणमवप्रतिष्ठं समुद्रमापः प्रवि- 

न्ति यदह्त्‌ । तद्ष्कामा यं प्रविरान्ति स्वै स त्रा. 

~. तमामोति न कामकामी ॥७॥ न निरोधो न चो- 

पत्तिं बद्धो नच साधकः। न मुमुश्चुनं >े“मुक्त 

येवा परमार्थता ॥ ८ ॥ रेहिकामुप्मिकव्रासिख्यै 

तुक्ते्च सिद्धये । बहुकृल्य पुरा स्यान्मे तरस्मपुना 

कृतम्‌ ॥ ९ ॥ तदेष कृतकृल्यव्वं प्रतिय्ोणिपुरः- 

सरम्‌ । ८ अबुसंदघदेवायमेवं तृप्यति निलयशः । ) 

॥ १० ॥ वुःखिनोऽ्ञाः सषरन्तु कामं पृत्रा्पेक्षयाः 
१ मधान्तयाग. 


अवभूतोपनिपत्‌ ॥ ८२ ॥ 


परमामन्द्पूर्णाऽहं संसरामि किमिच्छया ॥ 
नुतिष्ठन्तु कमणि परलोकयियासवः । सर्षर, 
कस्मादनुतिष्ठामि किं कथम्‌ ॥१२॥ व्य. 
शाख्लाणि वेदानध्यापयन्तु वा । येभ्त्राधिकारि 
नाधिकारोऽक्रियस्वतः ॥ १३॥ निद्राभिक्षे. 
नेष्छामिन करोमि च। दर्टारश्चत्कट्पयन्तु कि. 
न्यकल्पनात्‌ ॥ १४ ॥ गुञ्जापुञ्जादि दद्येत नार 
त वह्हिना । नान्यारोपितसंसारधमी नैवम भने 
शण्वन्ध्वज्ञातत्वाम्ने जानन्क साच्टुणोम्यहम्‌ । 
न्यन्तां संशयापन्ना न मन्येऽहमसश्षयः ॥ १६ 
विपयम्नो निदिध्यासे किं ध्यानमविपयये। वेहान्मध्य 
पयोसं न कदाचिद्धजाम्यहम्‌ ॥ १७॥ अष्टं मनु. 
हसा दिष्यवष्ारा षिनाप्यमुम्‌ । भिपयासं चिराभ्यग्‌ 
वासनातोऽपकल्पे ॥ १८ ॥ अरग्धकर्मेणि क्षप 
> न । 
व्यवहारो नवतते । कर्मक्षये घ्वसा नव क्षाम्येख्यान 
` सहस्रतः ॥१९॥ विररस्वं व्यवहतेरिष्ट चश्यानमस्तु ते । 
अआपिकर्मव्यवहर्ति परयन्ध्यायाम्बहं कुतः ॥२०॥ 
चिक्षिपो नाम्ति यस्मान्मे न समाधिस्तनो मम । विक्षेपो 
बा समाधिवौ मनसः खाद्विकारिणः। निन्यानुभव्- 
पस्य को मेऽग्रानुमबः पथश्‌ ॥ २१ ॥ कृतं कृष्य 
प्रापणीय प्राप्तमित्येव निलयः । व्यवहारो छ।किको 


[क 0 11 


१ लोकधिया पर 


एशाघुपनिपस्सु- 


क फ वान्यथापि वा। ममाकलैरटेपस्य यधा. 

। मोदम्‌ ॥ २२॥ अथवा कृतङ्वेऽपि लोकानु. 
गष्पदा । श्षास्रीयेणव मागण वशं मम का 
चाप्ये ॥ देव्राचनस्नानशौचभिक्षाद वर्ततां वपुः 

४ ॥ वाक्तद्रष्पटत्वान्नायमस्तकम्‌ ॥२४॥ विष्णुं 

न कव्री्यद्वा व्रह्मानन्दे विलीयताम्‌ । साक्ष्यहं कर 

४६ फतर न कुवे नापि कारये ॥ २५ ॥ कृत. 
वः त्तः प्राप्तप्राप्यतया पुनः। तृप्यन्नेवं स्वमनसा 
ध्यास निरन्तरम्‌ ॥ २६ ॥ धन्योऽदं धन्योऽहं नियं 
7मानमञ्जसा वेद्नि। धन्योऽहं धन्योऽहं ब्रह्मानन्दो 
गप्ाति मे स्प््टम्‌ ॥ २७ ॥ धन्योऽहं धन्योऽहं दुःखं 
सरारिकं न वीक्षेऽद्य । धम्योऽहं धन्योऽहं स्वस्यान्ञानं 
व गयित कापि ॥ २८ ॥ धन्याऽहं धन्योऽहं कर्वव्यं 
: न चिद्यते किचित्‌ । धन्योऽहं धन्योऽ्ं प्राप्तव्यं 
निर्वमन्र संपन्नम्‌ ॥ २९॥ धन्योऽहं धन्योऽहं वृर 


न्कोपमा भषेष्टोके । धन्योऽहं धन्योऽहं धन्यो धन्यः 


मयुनःपुनर्धन्यः ॥ ३० ॥ अहो पुण्यमहो पुण्यं फलितं 
फलितं च्ठम्‌ । अस्य पुण्यस्य संपत्तेरहटो वयमहो 
वयम्‌ ॥ ३१ ॥ अष्टो क्ञानमष्ो क्षानमहो सुखमहो 
सुखम्‌ । अष्टो शाखमहो शाद्चमहो गुरर्ो गुरः 
॥ ३२ ॥ इति य हदमधीते सोऽपि कृतकृत्यो भवति । 


१ कृत्व म. 


त्रिपुराताविन्युपनिपत्‌ ॥ ८३ । 


सुरापानाघ्पूतो भवतति । स्वणम्तेयाप्पूनो 
बरह्महत्यात्पूतो भवति । कृल्याकरृल्यप्पूतो भ 
विदित्वा स्वेच्छाचारपरो भूयादसलयमिध्यु 
ॐ सष नाववत्विति शान्तिः ॥ हरिः 
हय वधृतोपनिषस्समाप्ता ॥ 


त्रिपुरातापिन्युपनिपत्‌ ॥ ८३ ॥ 


त्रिपुरातापिनीविद्यायययचिच्छक्तिविग्रहम्‌ । 
वस्तुनश्चिन्माग्रस्प परं तरव भजाम्यहम्‌ ॥ 
ॐ भर्त्र ककीमिरिनि दान्तिः ॥ 
हरिः ॐ अधैतस्मिन्नन्तरं भगवान्धराजापल्यं प्रण 

विखयकारणं रूपमाध्िद्य व्रिपुरानिधा भगवनीयेवम 
दिशशक्त्या भूभुवः स्वख्ीणि स्वगमुपानालानि त्रिपुराणि 
हरमायार्मकन दीङ्कारण हटाया मगवनी त्रिक 
रावसान निदल्ये विन्यय धानि म्शपा पारेण य्या- 
प्राति । सवयं भगवतो च्रिपुरति व्यापद्यते | तर्सवि- 
तर्षरेण्यं भगा दुवस्य धीमहि । धियाया नः प्रचो. 
दयात्‌ । परो रनस सावदोम्‌ । जातवेदसे सुनवाम 
` सोममरातीयता निदहाति ववुः । स नः पर्षदति 
दुगोणि विश्वा नात्रैव सिन्धु दुरिनाध्यभ्निः । यम्ब 
यजामह सुगर्वि पुष्िवधंनम्‌ । उवीर्कमिव बन्भन।- 


1 


टदाद्युपनिषस्तु- 


य मामृतात्‌ । श्राताक्षरी परमा विदथा श्रयी 
| मो्टाणो त्रिपुरा परमेश्वरी । आद्ानि चत्वारि 
ष्पद" एरह्मविकासीनि । द्वितीयानि शक्त्याख्यानि । 
चाप्य शोवानि। तत्र रोका वेदाः श्ाखाणि पुरा 
० ।{माणि वै विकिस्वितानि ज्योतीषि शिव- 
न क्थीार्दरििवं घटना व्यापल्यने । अधैतस्य परं 

४: (त्राल्यास्यामो महामनुसमुद्धवं तदिति । घर्म 
वतम्‌ । परो भगवात्रिरलक्षणो निर्ग निरुपधि. 
ष्यारहितो देवः । उन्मीटते परयति विकासते चेत- 
भावं कामयत इति । स एको देवः शिवरूपी 
गायर्वेन विकासते । यतिषु यज्ञेषु योगिषु कामयते। 
मं जायते । स एप निरज्जनोऽकामघ्वेनोञ्जम्भते । 
वकचटतपयन्ान्सूजने । तसादीश्वरः कामोऽभिधी- 
। यते । तसरिभाषया कामः ककारं व्यामोति। काम 
1एवेनं तत्तदिति ककारो गृह्यते । तस्मात्तस्पदा्थं इति 


"य एवं वेद्‌ । सदिनूर्वरेण्यमिति धूह प्राणिप्रसवे 


` सतरिना प्राणिनः सूने प्रसूते शक्तिम्‌ । सूने त्रिपुरा 
दाक्तिरायेयं त्रिदुरा परमेश्वरी महाङ्ण्डलिनी देवी | 
जातवेदसमण्डटं योऽपीते सव ब्याप्यते | त्रिकेभ- 


शक्तिरेकारेण महाभागेन प्रसूते । तस्देकार एष. 


गृह्यते । वरेभ्यं श्रेष्टं भजनीयमक्षरं नमद्कार्यम्‌ । 
तस्ाद्ररेण्यमेकरक्षरं गृह्यत हति य एवं वेत्र] 


[प 


त्रिपुरातापिन्युपनिपत्‌ ॥ ८३॥ ९३९ 


भर्गो देब धीमहीष्येवं व्याख्यास्यामः । धकारो 
धारणा । भियेव धाते भगवान्परमेश्वरः । भर्गो दवो 
मध्यवर्ति तुरीयमक्षरं साक्षात्तरीयं सव सथान्तभूतम्‌ । 
नुरीयाक्षरमीकारं पदानां मध्यवर्तीव्येव व्याख्यातं भगा. 
स्प व्याचक्षते । तस्माडर्गो देवस्य धीमहीयेवमीकारा- 
क्षरं गद्यते । महीयस्य व्याख्यानं महष्वं जइष्वं का- 
हिन्यं विच्यते यसिजनक्षनेरेतन्महि कारः परं धाम। 
फाटिन्याकयं सागरं सपर्धतं ससपद्री प सकाननमुज्व- 
रद्रूपं मण्डरमेवोक्तं लकारेण । प्रध्व्री दुची महत्य. 
नेन व्याचक्षते । धियो यानः प्रचोदयात्‌ । परमा्मा 
सदाशिव आदिभूतः परः । स्थाणुभूनेन कारण ज्यो- 
तिरिङ्कमाव्मानं धियो बुद्धयः पर्‌ वस्तुनि ष्यानेच्छा- 
रहिते निर्विकल्पके प्रचोदृया्ररयदश्युचचारणरहितं 
चेतसैव चिन्तयित्वा भावयंति । परो रजसे साव. 
दोमिति तदवसाने परंज्यानिरमलं हदि दवतं चनन्यं 
चिलिङ्गं हृदयागारवासिनी हृेखलादिन। स्ट वागभ- 
चक्रू पञ्चाक्षरं पञ्चभूतजनकं पश्चकलामय व्यापल्यत्‌ 
दूति । य एवं वेद्‌ । अथनुपरं कामङ्टामूतं कमम. 
कुरमाहुः । तत्सत्ितुर्षरण्यमियादिद्राव्रिशकृक्षतीं प- 
हित्वा तद्विति परमाप्मा सदुरकिवौशक्षरं धिमलं 
तिरूपाधितादर्म्यप्रतिपादूनेन इकराक्षरं शिवस्पं नि- 
स 
१ ५।ह्न्याव, 


९४० दशाथुपनिषस्सु- 


रक्षरमक्षरं व्याटिख्यत इति । तष्परागव्यावृत्तिमावाय 
शाक्ते दुश्ेयति । तत्सवितुरिति पूर्वेणाध्वना सुयौधश्च- 
न्दरिकां व्यालिख्य मुलादिव्रह्मरन्धर्म साक्षरमद्वितीय- 
माचक्षेत इत्याह भगवन्तं देवं दिवश्चक्तयाप्मकमेवोदि- 
तम्‌ । हिवोभ्यं परमं देवं शक्तिरेपा तु जीवजा। 
सूयाचन्द्रमसो यौगाद्धसस्तत्पदमुच्यते ॥ १ ॥ तस्मादु 
ज्ज॒म्भते कामः कामात्कामः परः हिवः । कर्णोऽयं 
कामदुवोऽयं वरंण्य भगं उच्यते ॥२॥ तस्म॒तितुर्वरेण्यं 
भगा दवेः क्षीरं सेचनीयमक्षरं समधुप्रमक्षरं परमा- 
त्मजीवात्मनोर्यागात्तदिति स्पष्टमक्षरं तृतीयं इ इति 
तदव सदादिव एव निष्कट्मप आद्यो दवोऽन्ध्यमक्षरं 
व्याक्रियते । परमं पदं धीति धारणं विद्यते जप्य 
धारण महीति छकारः दिवाधम्नान्त सकाराथः स्पष्ट 
न्ल्यमक्षरं परमं चतन्यं धियो या नः प्रचोदुयाप्परो 
रजसे सावदुामियवं कृट कामकलारयं पडध्वपरिव. 
तको वष्णवं परमं धामति भगवांश्ननस्मा्य एवं वेद्‌ । 
मधतस्मादरपरं तृतीयं शक्तिकृटं प्रतिपद्यते । द्रात्रिश्दु- 
क्षयां गायश्या तष्सविनुर्वरण्यं तसादास्मन आकाश 
जाकाश्ाद्रायुः स्फुरते तदधीनं वरण्यं समुदीयमानं 
सचितुवौ योग्या जीवात्मपरमाष्मसमुद्धवम्तं प्रकाश- 
दाक्तिरूपं जीवाक्षरं स्पष्टमापद्यते ।! भर्गो दुवस्य धीव्य- 


-- ~ ~~~ -~~~-~-~~---~ 


२ समुद. २ मन्तिमाक्षर 
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त्रिपुरातापिन्युपनिपत्‌ ॥ ८३ ॥ ९४५ 


नेनाधाररूपरशिवाप्माक्षरं गण्यते । महीध्याद्धिनारोषं 
काम्य रभणीय दृदयं कास्यं रमणीयं हाक्िकृरं स्पषटी- 
छरतमिति । एवे पद्वददाक्षरं त्रपुरं योऽधीते स 
सवीन्कामानवामरोति । स सवोन्भागानवाप्नोति। स 
सवाषह्टोकाञजयति । स सवा वाचो यिजम्भयति । स 
स्द्रत्व प्रा्नोति। स व्णव धाम भिचा परं ब्रह्म 
प्राप्नाति ।य ण्व वेद । दृन्यायां बिद्यामभिधायतस्याः 
द्राक्िकृरं शक्तिद्विवाद्य लपामुदेयम्‌ । द्वितीये धामनि 
पूवव मनुना विन्दुष्टाना शति मूतहद्ेला क्रोषमु- 
निनापिष्टिता | तृतीय धामनि पृस्या णय विद्याया 
यद्वारभवकृर तनव मानवीं चान्द्री कारी विध्यामाच- 
क्षते । मदुनाधः द्विव वाग्भवम्‌ । तृष्य कामकाम 
यमू । काक्तयू्वं शक्तिमिति मानवी धिया । चनुर्भ 
धामनि रशिवरक्तय्ाग्यं वाग्भवम्‌ । तदुव्राधः रिवर 
शतनयाख्यमन्यत्तीये चयं चान्त्री विधा । प्रमे धा- 
मनि ध्ययय्रं चान्द्री कामाधः द्दिवाद्यकामा । मत्र 
कपरी पट धामनि व्याचक्षत दलि । यण्व चेदु । 
हिष्वकारं नुरीयस्वरं सवाद्‌ सूयाचन्द्रमस्कन कामे- 
श्व वागध्यसंन्चा । सप्तमे धामनि तृनीयमनस्या 
एव पूर्वोक्छायाः कामाद्य द्वि्राधः के मदुनकलाधं 


न ~~~ ~ ~ ~ ~ "~ --~ -------~-~- ~^ ~~~ 





१ स गुरुत्वं, 


९४२ दशायुपनिपत्सु- 


्क्तिषीज वाग्भवाद्यं तयोरधौवश्धिरस्कं कृत्वा नन्दि- 
विदयेयम्‌ ! अष्टमे धामनि वाग्भवमागस्तयं वागथकल- 
मयं कामकराभिधं सकटमायाशक्तिः प्रभारी विये. 
यम्‌ । नवमे धामनि पुनरागस्त्यं वाग्भवं शक्तिमन्मय. 
क्षिवद्ाक्तिमन्मथोर्वसछयाकमकरारयं चन्द्र सूयौनङ्ग- 
धूञजटिमहिमाल्य तृतीयं पण्मुखीयं बिद्या । दशमे 
धामनि चिद्याप्रकारितया भूय एवागस्त्यचिधां प- 
श्व भूय एवेमामन्यमायां परमद्गिववियेवमेका- 
द्रो धामनि भूय एुवागस्त्य पटित्वा एतस्या एव 
वाग्भवं यद्धनजं कामकखालटय च तस्छहज कृत्वा 
रोपामुद्रायाः प्रक्तिकूटराजं परस्वा वैष्णवी चधा 
रारो धामनि व्याचक्षत इति । य एवे वेद्‌ । तारो 
चाच भगवन्सर्वे यूयं श्रुत्वा पूवा कामाख्यं नुरीव्र- 
रूपां तुरीयातीनां सवतं सर्वमच्रामनगतां पी- 
रो पपीटदयततापरिवृतां सकटक्टाव्यापिनीं दवतां सा- 
मोदा सपरागां सह्यं सामृतां सकछां सेद््ियां 
सदोदितां परां षिद्यां स्पष्टीकृष्वा हृदये निघायवि- 
क्ञाग्रानिलयं गमयित्वा त्रिकूटां त्रिपुरां परमां मायां 
ष्ठं परां वैणवीं संनिधाय हृदुयकमलकार्णिकायां 
परां भगवतीं लक्ष्मीं मायां सददरितां महावहयकरीं 
मदनोम्मादनकारिणीं धनुकाणधारिणीं वाग्विजुभ्भिर्णी 
चन्द्रमण्डरमष्यव्तिनीं चन्द्रकलां सक्ठदृशीं महानित्यो 


व्रिपुरातापिन्युपनिपत्‌ ॥ ८३ ॥ ९४३ 


पस्थितां पााह्करमनोक्षपाणिपष्ठवां समुचदुकंनिभां 
प्रिणत्रां विचिन्त्य दर्वीं मषहारक्ष्मीं सर्वलक्ष्मीमयीं 
सर्वलक्षणसंपक्षां हृदये चनन्यरूपिणीं निरजनां त्रिकु- 
टार्यां सिनमुगवीं सुन्दरीं महामायां सर्वसुभगां 
महाकुण्डणिनीं त्रिपीठमध्यवर्तिनीमकधादिश्रीपीटे परां 
भर्व चित्क महाव्रिपुरां देवीं ध्यायेन्महाष्यानयोगे- 
नेयमेव वेदति महोपनिषत्‌ ॥ हनि प्रथमोपनिषन्‌ ॥१॥ 

अथानो जालयेदसे सुनवाम सोममित्यादि परिष्वा 
पुरी व्यकिशक्ष्यते । जातवेदस इन्यकच॑सुकतस्याधम- 
ध्यमावसनेपु तत्र स्थानेषु विीनं बीजमागरस्पं य्या 
चधवेःयुषय उचुः । तान्होवाच भगव्रानरातवेदृसे सुन 
वाम सोमं तदन्यमघार्णी विलोमेन परटिग्वा प्रथम- 
स्याद्यं तदव दीर्ध द्वितीयस्या सुनव्राम सोममिल्यनेन 
कीटं वामं रेष्ठ सोमं महासाभाग्यमाचक्षते । प सर्वै- 
संपत्तिभृतं प्रथमं निकृसिकारण द्वितीयं स्थितिका. 
रणं वृतीयं सर्गकारणमिल्यनेन करशरुद्धि कलवा त्रिषुरा- 
विधां स्पष्टीङरश्वा जानवेदुसे सुनवाम सोममिलयावि 
परित्वा महापियेश्वरीविधामाचक्षने त्रिपुरेश्वरीं जाव- 
वेृख हति । जाते आथक्षरं मानृकायाः शिरसि बैन्वु- 
वमश्नरूपिणीं कुण्डलिनीं श्रिकोणरूपिणीं शेति वा- 
क्याधः । एवं प्रथमस्यच वारभवम्‌ । द्वितीयं कामक- 
छालयम्‌ । जाते इत्यनेन परमा्मनो जुम्मणम्‌ । जत 


५६४ द्‌ शाघुपनिपत्सु- 


दलयादिना परमास्मा रिव उच्यते । जातमाग्रेण कामी 
कामयते काममिस्यादिना पूण व्याचक्षते । तदेव सुन- 
वाम गोत्रारूढं मध्यवर्तिनामतमध्येनार्णेन मन्राणा- 
न्स्पष्टीटघ्वा । गोत्रेति नामगोत्रायामिष्यादिना स्पष्ट 
कामकलाल्यं दोषं वुममित्यादिना । पू्वेणाध्वना ि- 
सयं सर्वरक्चाकयी व्याचक्षते । एवमेतेन विद्यां त्रिपु- 
रशी स्पष्टीकरव्वा जातवेदस इव्यादिना जातो दव 
णक इश्वरः परमो ज्योनिरमच्नतो वेति तुरीयं वरं दर्वा 
तिन्दुपूणज्योतिःस्थानं करल्वा प्रथमसाचं द्वितीयं 
चतृनीये च सर्वैरक्षाकरीप्तव्न्ध कृवा विधामषत्मा- 
घनरूपिणी स्पष्टीटृघ्वा जातवेदसे सुनवाम सोममि- 
व्यादि परित्वा रक्षाकरीं वियां स्मृरवा्यन्तयोधाम्नोः 
दाक्तिरिवरूपिर्णीं विनियोज्य स इति हाक्तयार्मकं वणं 
सोममिति रैवास्मकं धाम जनीयात्‌ । यो जनीते 
स सुभगो भवति । एवमेतां चक्रास्तनगतां त्रिपुर. 
वासिनीं विद्यां स्पष्टीकरस्वा जातवेदसे सुनवाम सो. 
ममिति परित्वा त्रिपुरश्वरीविथां सदोदितां शिवश्ष- 
त्यास्मिकामायेदितां जातवेदाः शिव हति सेति 
त्त्यात्माक्षरमिति शिवादिश्लक्तयन्तराखभूनां त्रिकूटादि- 
चारिणीं सूयाचन्दमस्छां मन्रासनगतां त्रिपुरां महा- 
क्ष्मं सदोदितां स्पष्टीङृस्वा जातवेदसे सुनवाम 
सोममिष्यादि परिसा पूवा सद्स्मासनसरूपां िथां 


्रिपुरातापिन्युपनिषत ॥ ८३॥ ९४५ 


सश्ृष्वा वेद्‌ हष्यादिना विश्वाह . संतंतोदृयबेन्दवमु- 
परि विन्यस्य सिद्धासनस्थां चरिपुरां माखिनीं विधां 
स्पष्टकृरवा जातवेदसे सुनवाम सोममिष्यादि परिध्वा 
्रिपुरां सुन्दरीं श्रित्वा कके अक्षरे विचिन्त्य मूर्तिः 
भूतां मू्तिरूपिणीं सर्ववियेश्वरीं त्रिपुरां विधां स्पष्टी- 
कृष्वा जातवेदस हध्यादि परित्वा त्रिपुरं लक्ष्मी 
ध्रिस्वाप्नि निदहाति । सचेयमध्यानने उवलतीति वि. 
चिन्य ग्रिज्योतिपमीश्वरीं ग्रिपुरामम्तरां षिथां स्पष्टी- 
कुयीन्‌ । एवमेतेन स नः पथेदनि दुर्गाणि विश्वप्यादि- 
परप्रफाशिनी प्रस्यग्भूता काया । विथेव्रमाह्वानकर्मणि 
सर्षतो धीरंति व्याचक्षते । णवमेतदहिचषक महा- 
मायादेव्यङ्गमूतं व्याचक्षते । देवा ह वै भगवन्तम. 
बुवन्महाचक्रनायकं नो ब्रृहीति सार्वकामिकं सवोराध्यं 
सर्षैरूप विश्वतोमुखं मोक्षद्वारं यथोगिन उपविईय 
परे बरह्म भिस्वा नि्वाणमुपविशन्ति । तान्होवाच 
सगवाम्ध्रीचक्ं ध्याख्यास्याम इति । त्रिकोणं श्यध्र 
कृष्वा तदुन्तर्मष्यदृत्तिमानयषिरिखीमाषृष्य पिशा 
नीस्वाग्रतो योनि कृष्वा पूर्षयोन्यग्ररूपिणीं मानय 
करवा तां सव्व नीत्वा योनिं ृष्वाधं त्रिकोणं चक्रं 
भवति । द्वितीयमन्तरारुं भवनि । तृतीवमश्टयोन्य- 
हितं भवति । भया्टारघकाचम्तविदिक्कोणप्रतो रेखां 


~. -----~ ~ ----- ~---~ 


१ संनोदयार्वन्दय, 


९४६ दंशाययुषनिपत्सु- 


नीस्वा साध्याद्राक्रषणव्रद्ररेां नीस्वेन्येवमथो््वसंपुर- 
योन्यङ्कितं करत्वा कक्षाभ्य उर्ध्वगरेखाचनुष्रयं कृष्वा 
यथाक्रमेण भावयश्टिद्रियेन दृरायोन्यङ्कितं चक्रं भवति। 
अनेनव प्रकरेण पुनर्दुशारचक्च भवति । मध्यत्रिको- 
णाग्रचतुष्टयादरेवाचरह्यकोणेपु संयाज्य तदग।संशतो 
नीतां मानयष्टिरिां योजयिा चनुदशारं चक्र भवति। 
ततोऽष्टपत्रसवृन चक्रं भवति । पोडदापत्रसंवृतं चक्र 
भवति । पायिव चक्रं चनुद्रारं मवति । णव सृष्टियो- 
गेने चक्र व्यार्यातम्‌ । नवाव्मकं चक्रं प्रातिलोम्येन 
वा वच्मि । प्रथमं चक्र ब्रलोक्यमोहनं भवति।सा- 
णिमाचष्टकं भवति । समात्रं भवति । ससर्वसंक्षो- 
भिण्यादिदशकं भवति । सप्रकटं भवति । त्रिपुरया- 
धिष्टिति भवति । ससर्वसंक्नोभिगीमुद्रया जुष्टं भवति। 
द्वितीयं सवौक्ञापरिपूरकं चकं भवति । सकामाथ्ाक- 
पिणीपोडशशशकं भवति । सगुप्तं भवति । त्रिपुरेश्चयीधि. 
ष्टिति भवति । सर्वेविद्राविगीमुद्रया जुष्टः भवति । तृ- 
तीयं सर्वसंक्षोभणं चक्रं भवनि । सानङ्गकुसुमाच्टकं 
भवति । सगुक्चतरं भवनि । त्रिपुरसुन्दयाधिष्ठितं भ. 
वनि । सर्वाकाणीमुद्रया जुष्टं भवति । तुरीयं स 
सोभाग्यदायके चक्रं भवनि । ससर््संक्षोभिण्यादिद्धि- 
सक्षकं भवति । ससंप्रदायंभवति । त्रिपुरवासिन्य- 
पिषितं भवति 1 ससर्ववश्षकरिणीमुद्रया जुट मवनि। 


त्रिपुरातापिन्युपनिपत्‌ ॥ ८३ ॥ ५४७ 


तुरीयाम्तं स्ोथसाधक चक्रं भवनि । सपर्वसिद्धि- 
प्रदादिदृक्णकं भवति । सकटकौटं भवति । व्रिपुराम- 
हारक्ष्म्यापिषटिति मवरति । मषहोन्मादिनीमुद्रया जुष 
भवति । पष्ठ सर्वरक्षाकरे चक्रं मवति । ससर्वज्नष्वा- 
दिदेशकं भवति । सनिगम भवति । त्रिपुरमाटिन्या- 
धिष्ठित भवति । महाङ्कुशषुद्रया जुष्ट भवति । सप्तमं 
सर्वरोगहरे चक्र भवति । स्षवरिन्या्ष्टकं भवनि। 
सरहस्यं भवति । व्िपुरसिद्ायिषटटिति भवनि । खच- 
रीमुद्रया जुष्ट मवत । ज्टम सर्वमिद्िग्रद्‌ चक्र भ- 
वति । सायुधचतुष्टयं भवनि । सपरापररहस्यं भवनि । 
त्रिपुराम्बयाधिष्टिनि भवति । वीजमुद्रयाधिष्टितिं भ- 
तरति । नवम चक्रनायकरं सवानन्दुमयं चक्रं भवति। 
सकामेश्वय्रादिग्रिक्र भवति । सातिरहस्यं भवति । मष्टा- 
व्रिपुरसुन्दरयोधिषटिनि भवति । यानिमुद्रेया जुष्ट भवति। 
संक्रामन्ति वे सणि च्छन्दामि चकाराणि । ततरु 
चक्र श्रीचक्रम्‌ | तस्य नाम्यामब्मिप्नण्दुल्ं सूयाचन्तर्‌ 
मपा । तत्राकारपीरं पूजय्िघ्वा तत्राक्षरं श्िन्द्रूप 
तदन्तर्गनव्यामरूपिर्णी त्रियं परमां स्मरणा मह 
त्रिपुरसुन्ददीमावाह्य । क्षरण सखापि दवि चम्धूनन 
विटपिते । वरिल्वपन्राचनि दवि दुर्गऽहं शरणं गनः। 
ह्वेकयषां भ्राध् मायालक्ष्मीमन्रेण पूजयेदिति भगवा- 
नव्रवीत्‌ । एतन्न म॑गवर्ती यजेत्‌ । ततो दश्री प्रीता 


९४८ दशाद्युपनिपत्सु- 


भवति । स्वाप्मानं दक्षयति । तस्माद्य एतंर्मध्रर्यजति 
स व्रह्म परयति । स सवै पडयनि | सोऽमृतत्वं चग- 
च्छति । य णवे वेदति महोपनिषत्‌ ॥ इति हिती- 
योपनिषन्‌ ॥ २॥ 

देवा ह व्र मुदाः सृजेयमिति भगवन्तमव्रुन्‌ | 
तान्होवाच भरावानवनिक्रतजानुमण्डरं विस्तीय॑पद्मा- 
सनं छरन्ता मुद्राः सृजसेति । स सवानाकपयति यो 
यानिमुद्रामधीते । स सवं वेत्ति । स सर्वेफलमधुते। 
स सवान्भञ्जयति । स विद्रेपिण स्तम्भयति । मध्यमे 
अनामिकरोपरि विन्यस्य कनिष्िकाङ्गुष्टतोऽधीते मुक्त 
योम्तर्जन्योर्दृण्डवदधस्तादवंविधा। प्रथमा संपद्यते । तैव 
मिटितमध्यमा द्वितीया । तृतीयाङ्कशाकृतिरिति । प्रा- 
तिलोम्येन पाणी सङ्कषयिव्वङ्कष्टौ साप्रिमौ समा 
धाय तुरीया । परस्परं कनीयसंदुं मध्यमाब्रद्वो भना. 
मिके दण्डिन्या तजन्यावारिक्षयावष्टभ्य मध्यमानख- 
मिटिताङष्ट पञ्चमी । सवात्रेऽङकुलाकृनिः षष्टी । दक्षि- 
णये वामबाहुं कृन्वान्योन्यानामिके कनीयसीमध्य- 
गते मध्यमे तज॑न्याक्रान्ते सरलास्वङ्कष्टो खेचरी सः 
प्तमी | सर्वोध्वं सर्वसंहति स्वमध्यमानामिकान्तरे कनी. 
यमि पाश्वयोस्तजन्यावङ्कुशाब्ये युधा साङ्गुष्टयोगतो- 
ऽन्योन्यं सममज्जलि कृष्वाष्टमी । परस्परमध्यमाप्रष्टव- 
तिन्यावनामिके तजैग्याकान्ते समे मध्यमे भादुया- 


त्रिपुरातापिन्युपनिपत्‌ ॥ ८३॥ ५४९५ 


षौ मथ्यवतिनौ नवमी प्रतिपश्त इति । तवेयं 
कनीयसे समे भन्तरितेश्रष्टा समावन्तरिता कृष्या 
त्रिखण्हापद्यत दति । पतच बाणाः पञ्चशद्या समुद्राः 
स्पष्टाः । क्रोमद्रश्ला । हमयक्र सची । हष्नां बाजा- 
टमी वाग्भवाद्या नत्रमी दुक्षमी च सप्रद्यत दति । 
यप्च चैद्‌ । सधतः कामकटमून चक्र व्याख्या 
सयामो द्रीं मं वे लामने पञ्च कामाः सर्वचक्रं 
व्यावर्तन्ते । मध्यमं कामं सवोवसाने स॑पुटीदरल्य बका. 
रेण संपुटं व्याप्त त्वा द्िरन््रयेन मध्यवर्तिना साध्यं 
वक्रा भूजपग्रे यजति । ततश्चक्रं या वत्ति स मर 
येत्ति । स सक्रलालाकानाकपयति सव स्तम्भ- 
यति । नीलीयुक्तं चक्र शत्रून्मारयति । गात स्तम्भ. 
यति । लाक्षायुक्तं एत्वा सक्रलद्टाकं वदीकराति। 
नवषशक्षजप कृष्वा स्दन्वं प्राप्माति । मातृकया विति 
फू्वा विजयी भवति । भगाद्ूुकुण्ड द्ःचाश्चिमाध्ाय 
पुरूपो हविषा हृग्वा योपिना र्वक्लीकरानि । वरु 
हुष्वा धियमतृलां प्राप्नाति । चतुरश्रे हुत्वा बृष्टिम 
घति । त्रिकाण ह्वा शब्रृन्मारयति । गति स्तम्भ. 
यति । पुष्पाणि हरवा विजया भवति । महाररटूष्वा 
परमानन्दनिभरो भवति । (महारसाः पहुसाः) । गणानां 


~~ --.--~ ~~~ 





१ होः २ मोषणएन्‌, 


५.५० दइ शादयुपनिषप्तु- 


त्वा गणपति हवामहे कवि कवी नामुपमश्रवस्तमम्‌ । 
ज्यष्टराजं ब्रह्मणां ब्रह्मणस्पत आ नः शण्वन्नुतिभिः 
सीद्‌ सादनम्‌ । इयेवमायमक्षरं तदन्यत्रिन्दुपूणमि- 
ल्यनेनाङ्ग स्पृशति । गं गणेशाय नम इत्ति गणेश 
नमस्कुर्वति | ॐ नुमो भगवते भसाङ्गरागायोग्रतेजसे 
हनहन द्टदह पचपच मधमथ विध्वसयविध्वसय 
हरभजन दूलमृटे व्य्जनसिद्ध कर्कर समुदं पूर्व 
प्रतिष्ठितं शोषयश्षोपय स्नम्भयम्तम्भय परमन्रप्ररयन्र- 
परतश्रपरवुतपरकरकपरच्छेदनकर विदारयविदारय च्छि- 
न्धिस्ठिन्धि हीं फट्‌ स्वाहा । अनेन क्षेज्राघ्यक्ष 
पूजयेदिति । कुल्कुमारि विष्रहे मच्रकोरिसुधीमरहि । 
तक्नः कौलिः प्रचोदयादिति कमार्यचैनं कृत्वा योवै 
साधकोऽभिरङ्िखति सोऽम्रतष्वं गच्छति । स यक्ष 
आग्रोति । स परमायुष्यमथ वा परं घ्रह्म भिष्वा ति. 
एति । य एवं वेदति मोपनिषत्‌ ॥ इति तृतीयो. 
पनिषत्‌ ॥२॥ 

देवा ह वै भगवन्तमन्रुवन्दुव गायत्रं हृदयं नो 
व्याख्यातं त्रेपुरं सर्वोत्तमम्‌ । जातवेदससूक्तेनाख्यातं 
न्ेपुराष्टकम्‌ । यदिषटा मुच्यते योगी जन्मसंसारवन्ध- 
नात्‌ । भथ मृष्युंनयं नो ब्रहीयवे बुवतां सर्वेषां 
देवानां श्रुत्वेदं वाक्यमथातक्यम्बकेनानुषटुभेन मेष्यु- 
जयं दशयति । कस्साशयस्बरकृमिति । त्रयाणां पुराणा- 


व्रिपुरातापिन्युपनिषत्‌ ॥ ८३॥ १५ 


मम्बकं स्वामिनं तस्मादुच्यते शयैम्व्रकमिति । जथ क. 
स्मादुघ्यते यजामह इति । यजामहे सेवामहे वस्तु 
महेत्यक्षरद्येन कूटल्वेनाक्षकेण मूव्युजगमिव्युष्यते । 
तस्मादुस्यते यजामह हृति । थ कस्मादुच्यते सुग 
न्धिमिति । सर्वतो यश्च आप्नोति । तस्मादुच्यते सुग- 
न्धिमिति । अथ कसादुख्यते पुष्टिवधेनमिति | यश्व 
वं्योकान्सृजति यःसर्बा्लोकाम्तारयति यष्सघालोका- 
म्व्यप्नाति तस्मादु्यते पुष्टिवर्धनमिनि । घय कस्मा 
दुच्यते उवार्कमिव वन्धनान्गरयोमुक्षीयेति । संल. 
प्रस्वादुकर्श्मिव मृष्याः मंमारवन्धनास्संशप्रश्रादन 
स्वान्माक्षीमवति मुक्ता भवति । अथ कस्मादुख्यते 
मामूनादिति । ममत्वं प्रामोधक्षरं प्रामोतति स्मयं 
श्रो भवति। देवाह व मगवन्तमृचुः स्वनो ग्या 
ख्यातम्‌ । अय कर्मश्रः स्तुना भगवती खाल्मनं वै 
यति तान्सर्वान्छिवान्पैद्णवान्दौरान्गाणशान्नो बृषठीति। 
स॒ होवाच भगवांड्यम्बकेनानुदटुमेन मृ्युंजयमुषा- 
सयेत्‌ । पूर्वंगाप्वना ध्याप्तमेकाक्षरमिति स्मृनम्‌ । 
ॐ नमः श्षिवायेति याञुषमश्नोपाप्तको र्ध्व प्रा 
प्ोति । कष्याण प्राप्रोति । य णवं चेदु । तद्धिणोः 
परमं पद सदा पश्प्रन्ति सूरयः । दिवीव शक्षुरात 
तम्‌ । षिष्णोः सर्वतोमुखस्य शेहो यथा परकूपिष्ड- 
१ निनय्वप्रष्नानि, 


९५२ दंशाद्युपनिपप्सु- 


मोनप्रोततमनुव्याक्षं प्यतिरिक्तं व्याम्रुत इति व्यामरुवतो 
चिष्णोम्तन्परमं पद्‌ परं व्योमेति परमं पदं परयन्ति 
वीक्षन्ते । सूरयो व्ह्मादयो देदास इत्ति सदा 
हदय आदधते । तस्माद्विष्णोः स्वरूपं वपति तिष्टति 
भूनेष्विति वासुदर्ध इति। ॐ नम हति त्रीण्यक्ष- 
राणि । भगवत दति चत्वारि । वासुदेवायेति पञ्चाक्ष- 
राणि । एतद्ध वासुदेवस्य द्वादश्चाणमभ्येति । सोपद्धवं 
तरति । स सर्वमायुरेवति । चिन्दने प्राजापलयं राय 
स्पोषं गापरव्यं च समश्रते प्रयगनन्द्‌ ब्रह्मपुर्षं प्रण- 
वस्व्ररूपमकार उकारो मकार इति । तानेकधा संम. 
वति तद्रोमिति । हंसः शुचिषद्र सुरन्तरिक्षषद्धोता वेवि- 
पदतिथिदरुरोणसत्‌ । नृषदररसट्तषन्योमसदुञ्जना गोजा 
ऋतजा अद्रिजा च्टत बृहत । हंस दव्येतन्मनोरक्षर- 
द्वितीयेन प्रभापुञ्जन सारेण टनमनज्ञा गोजा ऋतजा 
अद्रिजा ऋनं सया-प्रभा-पुि-ग्युपा-सष्या-प्रज्ताभि 
दाक्तिभिः पूवं सारमधीयानः सव फरमश्ते । 
सनव्योक्चि परमे धामनि सौरे निवसते । गणानां 
स्वेति ब्रष्टुमेन पूरवेणाध्वना मनुनैकार्णेन गणापिपम- 
भ्यच्यै गणेशष्वं प्राप्नोति । अथ गायत्री सावित्री 
सरस्वल्यजपा मानृका प्रोक्ता तया सर्वमिदं व्याप्तम्‌ । 
एं वागीश्वरि विग्रहेङ्कीं कामेश्वरि धीमहि) सौस्तन्नः 
शक्तिः प्रचोदयादिति मात्र प्रातः साचित्री मध्य 


त्रिपुरातापिन्युपनिषन्‌ ॥ ८३॥ ९५३ 


न्ष सरस्वती सायमिति । तिरन्तरमजपा । हंस 
हृष्येव मातृका । पञ्चाशद्रणविग्रहेणाकारादिषक्षकारान्तेन 
प्याप्तानि भुवनानि श्राखाणि च्छन्दांसीवयेवं भगवती 
सर्व॑ स्याप्रोतीलेव | तस्य॑ व नमोनम इति । तान्मग- 
यानदीदनेमन्र्निय दवीं म्तति स सन परयति। 
सोऽमृतस्वं च गच्छति । य एवं वेदरुष्युपनिपत्‌ ॥ 
दति तुरीयोपनिपत्‌ ॥ ४॥ 

दवा ह वर भगवन्तमनुवन्म्वामिन्नः कथितं स्फुट 
क्रियाकाण्डं सविषयं व्रपुरमिति । अथ परमनिर्विहोषं 
कथयस्वेति । तान्‌ शोवाच भगवांस्तुरीयया मायया- 
न्यया निदिष्टं परमे व्यति । परमपुरुष चिद्रप पर 
माष्मति। श्रता मन्ता द्रश्दु्टा स्प्र्टाघाश्टा विज्ञाता 
प्रज्ञाता स्वयां पुरुपाणामन्तः पुरषः स आत्मासि. 
क्ेय इति । न त्र टोका भखोकानतग्र द्वा अदुवाः 
पश्चचोाऽपक्षवस्तापमा न तापसः पाष्कमो न पीत्कसो 
शिप्रान िप्राः। स ्दयकमेव परं द्रष्य पिभ्नाजते 
निर्वाणम्‌ । म तग्र दुवा ऋषयः वितर दशने प्रतिगुदः 
सर्षवियेति । तन्रते श्टोका भवनि । भतो निर्विषयं 
निष्यं मनः छायं मुमुष्षुणा। यतो निविष्यो नाम 
मनसो मुक्तिरिप्यत॥ 4॥ मनो हि द्विविध प्रोकं 
शुद्धं चाशुद्धमेव ध । अद्ुद्धं कामसंकल्प शुद्ध काम- 


[क 


१ द्रष्टप्र्टा, 


९.५४ दशादुपनिषपम्सु- 


विवजितम्‌ ॥ २ ॥ मन एव मनुष्याणां कारण बन्ध 
मोक्षयोः । बन्धन बिपयासक्तिमुक्त्य निविषयं मनः 
॥ ३ ॥ निरस्तबिपयरासङ्ग सनिरध्य मनो हदि। यदा 
यात्यमनीभावस्तदा तत्परमं पुम्‌ ॥४॥ तावदेव 
निरोद्रव्य यात्रदुदिगत्रं क्षयम्‌ । एतज्ज्ञानं च ध्प्रान्‌ 
च रोपोऽन्यो अन्थविम्तरः ॥ ५ ॥ नैव चिन्न चा- 
चिन्त्य न चिम्ल चिन्यमेव च । पक्षपानषिनिमुंक्त 
ब्रह्म संपद्यते भ्रुवम्‌ ॥ ६॥ स्वरेण सलयेद्ोगी स्वरं 
संभावयेह्परम्‌ । अस्वरेण तु भावेन न भावो भाव 
इष्यते ॥ ७ ॥ तदव निष्कं व्रह्म निविकस्पं निर. 
अनम्‌ । तद्रह्माहमिति क्तात्वा ब्रह्म संपद्यते क्रमात्‌ 
॥ ८ ॥ निर्विकस्पमनन्त च दितुदृ्टान्तवाजतम्‌ । अप्र 
मेयमनाय्य च यज्ज्ञात्वा मुय्यते बुधः॥ ९ ॥न 
निरोधो न चोत्पत्तिने बद्धान च साधकः। न मुमु 
्ुमै वे मुक्त इयेष परमार्थता ॥ १० ॥ एक्‌ 
एवाष्मा मन्तव्यो जाग्रष्खम्नसुपुक्तिपु । स्थानत्रयष्य- 
सीतस्य पुनज॑न्म न धिते ॥ ११॥ एक एव हि 
भूतास्मा भूतेभूते व्यवस्थितः । एकधा बहुभा चैव 
दृश्यते जणटचन्द्र वत्‌ ॥ १२ ॥ घरसब्रूतमाकन्ञ नीय- 
माने घटे यथा| घटो नीयेत नाकदं तथा जीवो 
नभोपमः ॥ १३ ॥ षटवद्धिविधाकारं भिद्यमानं पुनः 
पुनः 1 तद्धेदे चन जानाति स नानाति च नित्यशः 


्रिपुरातापिन्युपनिषव्‌ ॥ ८६१॥ ९५५ 


॥ १४ ॥ श्रष्मायातृतो यावसप्वत्तिषठति पुष्कठे 

भिन्ने तमसि वेकन्वमेक एवानुपहयति ॥ १५ ॥ शबा - 
णमपरे ब्रह्म तस्मिन्क्षणे यदुक्षरम्‌ । तद्िट्ानक्षरं 
ध्यायेधदीष्डेष्छान्तिमाष्मनः ॥ १६॥ द्वे ब्रह्मणी हि 
मन्तव्ये शब्दब्रह्म परं च यत्‌ । शब्दब्रह्मणि निष्णातः 
परं वह्मायिगच्छति ॥ १७ ॥ ग्रन्थमभ्यस्य मेधावी 
ज्ञानविक्षानतत्परः । प्रालमिव धान्यार्थी लयनेद्र- 
न्थमक्ेपतः ॥ १८ ॥ गवामनेकवर्णानां क्षीरस्याप्ये- 
कवर्णता । क्षीरवव्यश्यति ज्ञानी टिङ्धिनस्तु गवां यथा 
॥ १९ ॥ जाननेत्र समाधाय स महन्परम पद्म्‌ । 
निष्कल निश्वर शान्तं व्रह्माहमिति संस्मरन्‌ ॥२०॥ 
हलक परशरह्रूपं॑स्वैभूताधिवासं तुरीयं जानीते 
सोऽक्षरे परमे व्योमन्ययिधसति । य पतां षिधां 
तुरीयां ब्रह्मयोनिस्बरूपां तामिष्टायुषे शरणमहं प्रपथे । 
लाकश्ाधनुक्रमेण सव्रषां वा एनन्ूतानामाङाशः परा 
यणम्‌ । सत्राणि ह वा इमानि भूनान्याक्राशादुव 
जायम्ते । आकाश एव लीयन्ते । सस्मादुत्र जातानि 
जीव्ति । तस्मावकाशजं त्रीज विन्धात्‌ । तदेवा. 
काद्रापीटे स्पारीन पीठं तेजःपीटमसमृतपीठं रज्नपीट 
जामीवात्‌ । यो जानीते सोऽमृतन्वं च गच्छति। 
श्छदेतां तुरीयां श्रीकामराजीयामेकदेलधा भि. 
क्ञामेकाक्षरं ब्रह्मेति योजानीते ष तुरीय पु प्रा 


९५५६ ददायुपनेषत्सु- 


परोनि । य एवं वेदेति महोपनिषत्‌ ॥ इनि पञ्चमो- 
निपत्‌ ॥ ५ ॥ ॐ भद कणभिरिति शान्तिः ॥ हरि 
तप्सत्‌ ॥ 
॥ दति ध्रीत्रिपुरातापिन्युपनिपप्समाप्ता ॥ 


देव्युपनिपत्‌ ॥ ८४ ॥ 


शरीदेव्युपनिषद्िद्यावेयापारसुखाङृति । 
त्रैपदं ब्रह्मचतन्यं रामचन्द्रपदं मने॥ १॥ 
भदरं कणभिरिति शान्तिः ॥ 
हरिः ॐसर्वे वे दैवा देवीमुपतस्थुः । कासि षं 
महादेवि । साव्रवीदृहं ब्रह्मस्वरूपिणी । मत्तः प्रति. 
पुरपरात्मक जगच्छून्यं चाद्यून्य च। अहमानन्दा ना. 
नन्दाः। चिज्तानातिजानेऽदहम्‌ । बह्मा ब्रह्मणी वेदितव्ये । 
हइव्याहाधर्वणी श्रुतिः । अह पज्च भूतान्यपन्चभूतानि। 
अहमखिर जगत्‌ । वेदुाऽहमवेदो ऽहम्‌ । विदाहम- 
विध्ाहम्‌ । अजाहमनजाहम्‌ । अधश्चोध्वं च ति्य॑क्ा- 
हम्‌ । अहं रुदेमिर्वसुभिश्चराम्यहमादियेरत विश्वदेवैः । 
भह मित्रावरुणावुभा बिमम्यहमिन्दाप्नी अहमश्चिना- 
बुभ । अहं सोमं त्वष्टारं पूण भगे दुघाम्यष्म्‌ । 
विष्णुमुरुक्रम ब्रह्माणम्रुत प्रजापति दधामि । भं 
दधामि दतरिणं हविष्मते सुप्राव्ये ३ ये यजमानाय 


देष्युपनिषत्‌ ॥ ८४ ॥ ९५७ 


सुन्वते ॥ २ ॥ अहं राष्री सङ्गमनी वसूनामहं सुवे 
पितरमस्य मूधन्मम योनिरष्छ्रन्तः समुद्रे! य एव 
वेद स देवीपद्मापोति। ते देवा अब्रुवन्‌ । नमो 
देव्यै महादेव्यै शिवाये सततं नमः। नमः प्रह्यं 
भद्राप्रे नियताः प्रणताः स्ताम्‌ ॥३॥ तामभिवर्ण 
तपसा उलन्तीं प्रैरोचनीं कर्मफलेषु नुम्‌ । दुग 
देवीं शरणमहं प्रप सुनरां नाशयते तमः॥४॥ 
देवीं वाचमननयन्त दवाम्तां विश्वरूपाः पशवो व- 
द्न्ति। सा नो मन््ेपमून दुहाना धेनुवागस्रानु 
पसुषटृततु ॥ ५ ॥ कालरात्रि ब्रह्मस्तुतां वप्णर्वा स्कर 
न्दुमातरम्‌ । सरस्बतीमदिति दुक्षदुहिनरं नमामः पा- 
वनां क्िवाम्‌॥ ६ ॥ महारक्रमीश्च विद्रटे ससि. 
द्विश्च धीमहि । तन्नो द्वी प्रचोदयात्‌ ॥७॥ भद 
द्यजननिष्ट दक्षया दुहिता तव । तां दुता अन्व. 
जायन्त भद्रा अमूतबन्धवः ॥ ८ ॥ कामा वर्नं 
कामका वव्रपाणिगृहा हसा ।' मानरिश्वाननमिन्व््‌ः 
पुनगुहा सका मायया च पुनः कोशा विश्वमाता 
दिवि चोम्‌ ॥ ९॥ एषामहाक्तिः ¦ पूषा विश्वमोहिनी 
पादाङ्कशधनुश्रणधरा । एषा श्रीमहाषिधा । य एवं 
चेदु सशोकं तरति । नमस्ते अस्तु भगव्रति भवति 





१ भवनि, 


९५८ दशादुपनिषस्सु- 


मातरस्मान्पातु सर्वतः । सेषाष्टो वसवः । सेैकादश 
रुद्राः । सपा द्वादरक्षादिलयाः। सेषा विश्वेदेवाः सोमपा 
असोमपाश्च । सपा यातुधाना असुरा रक्षंति पि- 
दाचा यक्षाः सिद्धाः | सेपा सच्रजम्तमांसि । सेषा 
प्रजापतीन्द्रमनवः ।, सपा ग्रहनक्षत्रज्योतीषि कणा- 
काष्टादिकालरूपिणी । तामहं प्रभोमि नियम्‌ । तापा. 
पहारिणीं देवीं भुक्तिमुक्तिप्रदयिनीम्‌ । अनन्तां षि. 
जयां द्धं शरण्यां दिवदां शिवाम्‌ ॥ १०॥ विय- 
दाकारसंगुक्तं वीतिष्ोत्रसमन्वितम्‌ । अगरन्दुरसितं 
देव्या बीज सवश्रमाधकम्‌ ॥ ११ ॥ एवमेकाक्षरं 
मच्रं यतयः ज्ुदचेतसपः । ध्यायन्ति परमानन्दुमया 
ज्ञानाम्बुराशयः ॥ १२॥ वाद्या व्रह्मभूग्स्राल्यषठ 
वङ्त्रसमन्वितम्‌ । सूर्यो व॑मश्रोत्रविन्दुः संयुता 
तृतीयकः ॥ १३॥ नारायणन संयुक्तो वायुश्चाधर- 
संयुतः । विच्चे नवागैकोऽ्णः स्यान्महदुानन्दु दायकः 
॥ १४ ॥ ह्पुण्डरीकमध्यस्थां प्रातःसूयतमप्रभाम्‌ । 
पाशाङ्कुशधरां स।म्यां वरदाभयष्स्तकाम्‌ । त्रिनेत्रा 
रक्तवसनां भक्तकामदुघां मजे ॥ १५ ॥ नमामि 
ष्वामष्टं देवीं महाभयविनाशिनीम्‌ । महादुगीप्रद्ामरनीं 
महाकारुण्यशूपिणीम्‌ ॥ १६॥ यस्याः स्वरूपं व्रह्मा. 





१ श्रोत्रमिन्दु; संयलय, 


दध्युपनिपत्‌ ॥ ८४॥ ९.५९ 


द्यो न जानन्ति तस्मादुच्यतेऽजेया। यस्या अन्तो 
न विद्यते तसरादुच्यतेऽनन्ता । यस्या ग्रहणं नोपल- 
भ्यते तस्मादुच्यतेऽलक्ष्या । यस्या जननं नोपलभ्यते 
तस्मादुच्यतेऽजा । पूकव सर्वत्र वतते तसमादुभ्यत 
एका । एकव विश्वरूपिणी तस्मादुच्यते नेका । अत 
एवोच्यतेऽनञेयानन्तालक्ष्याजका नकंति | मच्राणां मातृका 
देवी शब्दानां ज्ञानरूपिणी । ज्ञानानां चिन्मयातीता 
शून्यानां द्रन्यसाक्षिणी ॥ १७ ॥ यस्याः प्रतर 
नासि सपा दुगौ प्रदर्तिता । (दुगीस्संत्रायते 
यस्ादेवी दुर्गेति कथ्यते ॥ १८ ॥ प्रपये क्षरण देवीं 
दुगं दुरितं हर ॥) तां दुगा दुगमा देवरी दुराचार 
विधातिनीम्‌ । नमामि मव्रभीताऽहं संषाराणवतारि. 
णीम्‌ ॥ १९॥ हदमयर्वदीष योभ्धीते स पञ्वायर्ध. 
शी पजपफलमवाम्राति । दृदमयर्यक्षीयै ज्ञात्वा योरौ 
स्थापयति । शनशक्ष॒प्रजश्वापि सोऽचौपिद्धचवषि- 
नुति । शतमष्टोत्तरं चास्याः पुरक्नयाविधिः स्मृतः 
॥२०॥ दशवारं पटचस्तु सथः पापः प्रमुष्यते | 
महाहुगौणि तरति महादग्याः प्रसादतः ॥ २१ ॥ 
प्रातरधीयानो राचरिङ्तं पाप नाशयति सायमधी- 
यानो दिवसकृतं पापं नाश्षयरति । तथ्यं प्रातः प्रवु- 
प्रानः पापोऽपापो भवति । निशीथे तुरीयसंध्यायां 
ज्वा वाक्सिदधिभ॑वति । नूमनप्रतिमाय ज्वा देव- 


९६० दंशाधुपनिपषध्सु- 


तासांनिष्यं भवति, । प्राणप्रतिष्टठायां जक्वा प्राणानां 
प्रतिष्ठा भवति । भौमाधिन्यां महादेवीसंनिधो जघ्वा 
महामूध्युं तरति । य एवं वेदेव्युपनिषत्‌ ॥ ॐ भदरं 
कर्णभिरिति श्वान्तिः ॥ हरिः ॐ तत्सत्‌ ॥ 


इति धरीदेष्युपनिपष्समा्ता ॥ 


-----+- 


त्रिपुरोपनिषत्‌ ॥ ८५ ॥ 
प्रिपुरोपनिपद्रेधपारमेश्वयैवमवम्‌ । 

अखण्डानन्दसाश्राज्य रामचन्द्रपदं भजे ॥१॥ 

ॐ वाड्े मनसीति क्षान्तिः । 

ॐ तिस्रः पुरख्िपथा विश्वदरपणा अप्राकथा अक्षराः 
संमिविष्टाः । अधिष्टायना अजरा पुराणी महत्तरा 
महिमा देवतानाम्‌ ॥ $ ॥ नवयोनिनैव चक्राणि 
दधिरे नवैव योगा नवे योगिन्यश्च । नवानां चक्रा 
अधिनाथाः स्योना नवमभदा नव मुदा महीनाम्‌ 
॥ २॥ एका स आसीलखथमा सा नवाक्रीदासोनर्बि- 
शादासोन्िश्ात्‌ । चत्वारिश्ादथ तिस्तः समिधा ऽश. 
तीरिव मातरो मा विशन्तु ॥३॥ अर््वज्वटज्वल्नं 
ज्योतिरग्रे तमो वै तिरश्चीनमजरं तद्रजोऽभूत्‌ । भान- 


? योर्मिं नव, 








त्रिपुरोपनिपत्‌ ॥ ८५ ॥ ९६१ 


म्दुनं मोदनं ज्योनिरिन्दरारता उव मण्डला मण्डयन्ति 
॥ ४॥ यास्ति रेखाः सदनानि मृक्लीखिविष्टपा- 
खिगुणाख्िप्रकाराः । णतच्रयं पूरकं पूरकराणां म्री 
प्रथते मदनो मदन्या ॥ ५ ॥ मदन्तिक्रा मानिनी 
मङ्गला च सुमगा च सा सुन्दरो सिद्धिमत्ता । 
खजा मतिस्तुष्टिरिष्टा च पुष्टा रक्ष्मीर्मा टता 
छालपन्ती ॥६॥ दमां विज्ञाय सुधिया मदन्ती 
परिसृता तपरयम्तः स्वपीटम्‌ । नाकस्य पृषे महतो च- 
सन्ति परं धाम व्रपुरं चाविशशन्ति॥ ७ ॥ कामो 
योनिः कामका वज्जपाणिगुहया हसा मातरिश्चान्न- 
मिन्द्रः । पुनगृहा सकला मायया च पुरूय्यषा विश्व. 
मातादिविघ्ा ॥ ८ ॥ प्ट सप्तममथ बद्भिषारथि- 
मस्या मुलत्रिकमादश्नायन्तः । कथ्यं कावि कल्पक काम. 
मीं तुष्टुवरंसो जमूतव्वं भजन्त ॥९॥ पुरं ष्री- 
मुखं विश्वमात रयै रखा स््रमध्यं तदुषा । बृत्ति 
यिद पन्न च नित्या सपाष्दीकं ।पुरमध्यं बिभर्ति 
॥ १०॥ यद्रा मण्डलाद्रा म्तनविम्बमेकं मुखं चाध. 
ख्ीणि गुहासदनानि। कामी कलां कामषूपां चिकिन्वा 
नरो जायते कामरूपश्च कामः ॥ ११ ॥ परिमूतं 
क्षपमाज पं च भक्तानि यानी; सुपरिष्टताश्र । 
निवेदयन्देवतायै महत्य स्ामीकृते सुकृते सिद्धि 
१ मम प्रथत, २ मृचा. ३ र्काखर, 
भ. ३१ 


९६२ हुशाधुपनिषप्सु- 


मेति ॥ १२ ॥ सण्येव सितया विश्रवर्षणिः पारोनैव 
प्रतिबक्नाल्यभीकान्‌ । इषुभिः पश्वमिधनुपा च विध्य 
ल्यादिशशक्तिररुणा धिश्वजन्या ॥ १३ ॥ भगः श्क्तिभग- 
घान्काम रंश उमा दाताराविह साभगानाम्‌। सम- 
प्रधानो समसश्वा त्रमोजा तयोः श्क्तिरजरा षिश्व- 
योनिः ॥ १४॥ परिसृता हविषा भावितेन प्रसंकोचे 
गिते वेमनस्कः । शर्वः सर्वस्य जगतो विधाता 
धती हतौ विश्वरूपस्वमेति ॥ १५ ॥ इयं मह्तेपनिष- 
म्ेपुया यमक्षयं परमो गीर्भिरीटे। एषर्ग्जुः परमे- 
तच्च सामायमथर्वयमन्या चकिया ॥ १६ ॥ ॐ 
हीमां ह्ली मिस्युपनिषत्‌ ॥ ॐ वादे मनसीति शा- 
न्तिः ॥ हरिः ॐ तच्सत्‌ ॥ 
हति श्रीत्रिपुरोपनिषरसमाप्षा ॥ 
कठरद्रोपनिषत्‌ ॥ ८६ ॥ 
परिवनज्याधमपूगारुकारा यत्पद ययुः । 
तदहं कठधिद्यायं रामचन्वरपदं भजे॥ 4॥ 
ॐ सह नाववर्विति शान्तिः ॥ 
हरिः ॐ देवा ह वै भरवन्तमघुवश्नधीहि भगव्र- 
न््रह्मविद्याम्‌ । स प्रजापतिरव्रवीत्सशिखन्केशानिष्कृष्य 
बिर्ज्य यज्ञोपवीतं निष्कृष्य पुत्र दषा त्वं ब्रह्मा खव 
यज्षस्स्वं॒वषद्धारसूवर्मोकारस्ववं स्वाहा स्वं स्वधा श्वं 


कटद्द्रोपनिषत्‌ ॥ ८६॥ ९६६३ 


घाता स्वं विधातास्थं स्ष्टा स्व प्रतिष्ठाऽसीति वदेत्‌ । 
भथ पुप्रो वदस्यहं ब्रह्माहं यज्ञोऽहं वषङ्कारोऽहमोंश- 
रोऽहं स्बाहाहं स्वधाहं धाताहं विधाताहुं स्वष्टाह प्रति 
छास्मीति । तान्येतान्यनुव्रजक्नाश्रुमापातयेत्‌ । यदश 
मापातयेखरजां बिष्छिन्धात्‌ । प्रदक्षिणमाब््यतच्ैत- 
छानवेक्षमाणाः प्रध्यायन्ति । स स्वर्ग्या मवति व्य 
वारी वेदमधीष्य वेदोक्ाचरितव्रह्मचयां दूरानाहृष्य 
पुत्रानुपा्च ताननुपाधिभिर्वितष्येषट च शक्तितो यक्षैः । 
तस्य संन्यासो गुरुभिरनुक्षातस्य बाम्धवश्च । सोऽरण्यं 
परस्य दरादुहाराश्र पयसाप्निहोत्रं जुहुयात्‌ । द्रादुकश्षरात्र 
पयोभक्षः स्यात्‌ । ददृशरात्रस्यान्ते अप्रये वश्वानराय. 
प्रजापतये च प्राजापध्यं चरं वष्णवं त्रिकपाकमात्र सं. 
स्थितानि पूर्वाणि दारूपाग्राण्यश्ना जुहुयान्‌ । सृण्मयान्यस्सु 
जुहुयात्‌ । नजसानि गुरवे दयान । मा स्वं मामपहाय 
परागाः । नाहं स्वामपषहाय परागामिति । गाहैपव्य- 
दक्षिणाप्याहवनोयेष्वरणिदशाद्स्ममुष्टि पिबदिध्यकं । 
सरिखान्कदराश्िष्टृष्य विसृज्य यज्ञोपवीतं भूःस्बाह- 
व्यप्सु ज्हुयात्‌ । भत उर्घ्वमनशनमपां प्रवेशमत्नि- 
परवेक्षं दीराध्वानं महाप्रस्थानं बृद्धाश्रमं वा गच्छेत्‌ । 
पयसा यं प्राभीग्राष्पोञख सायहामः | यश्पातः सोऽयं 
प्रातः । यहर् तदशौम्‌ । यध्पौणमास्ये तत्पणमास्यम्‌। 


१ नकूपादिभिः, 


९६४ दशादुपनिषत्सु- 


यद्र्न्ते केशदमश्रुलोमनखानि वपयेष्सोऽसयाभ्नि- 
ष्टोमः । संन्यस्याभ्नि न पुनरावर्वयेग्रन्म्रष्युजायमावह- 
मिव्यध्याप्ममत्रान्पटेत्‌ । स्वम्ति सर्वजीवेभ्य दध्यु स्स्वा- 
ष्मानमनन्य ध्यायन्तवूरध्वत्रादु्विमुकतमागा भवेत्‌ । अ- 
निकेतश्वरेत । भिश्शी यत्किचिज्ना्ात्‌ । क्वकं न 
धावयेजन्तु संरक्षणाय चपवजमिति । तदपि श्चोका 
भवन्ति । कुण्डिकां चमसं शिक्यं त्रिविष्टपमुपानषहौ। 
कशीतोपधातिनीं कन्थां कापीनाच्छदनं तथा॥ १॥ 
पवित्रं स्रानशा्ीं च उत्तरासङ्गमेव च। यज्ञोपवीनं 
वेदांश्च सव तद्रजेये्यतिः॥२॥ स्नानं पानं तथा 
शोचमद्धिः पूनाभिराचरेत्‌ । नदीपुटिनशायी स्याहे- 
वागारेषु वा सखपेत्‌ ॥ ३ ॥ नाष्य सुखदुःखाभ्यां 
कारीरमुपतापयेन्‌ । स्तूयमानो न तुष्येन निन्दितो न 
कापेत्परान्‌ ॥ ४ ॥ व्ह्मचर्गण संतिष्ठद्‌पमादेन म- 
स्करी । दशनं स्पशैनं केटिः कीर्तनं गृद्यमापणम्‌ 
॥ ५ ॥ संकल्पोऽध्यवसायश्च क्रियानिश्रै्िरेव च। 
एतन्मथुनमष्टाङ्गं प्रवदुन्ति मनीषिणः ॥ ६ ॥ विपरीतं 
ब्ह्मचयमनुष्ठग मुमुक्षुभिः । यजगद्धासकं भानं नित्यं 
भाति स्वतः स्फुरन्‌ ॥ ७ ॥स एव जगतः साक्षी 
सवर्मा विमराकृतिः । प्रतिष्ठ सवैभूतानां प्रजञान- 
घनरक्षणः ॥ ८॥ न कर्मणान प्रजयः न चान्येनापि 
केनचित्‌ । वह्मवेदनमात्रेण ब्रह्मामोस्येव मानवः 


कटरुद्रोपनिषव्‌ ॥ ८६ ॥ ९६५ 


॥ ९॥ तद्विद्याविषयं व्रह्म सययक्ञानसुखाद्रयम्‌ । सं 
सारे च गुहावाच्ये मायाक्ञानादिमंक्जिके॥ १० ॥ 
निहितं ब्रष्मयोवेदु परमे व्योन्नि संजिने। सोऽश्नते 
सषृछान्कामन्करमेणव द्विजोत्तमः ॥ ११ ॥ प्रघ्यगाध्मा- 
नमजननमायाशक्तेश्च साक्षिणम्‌ । पकं वदह्माहममीनि 
ब्रह्मैव भवति स्वयम्‌ ॥ १२॥ ब्रह्मभूनासमनम्नसादे 
तसरच्छक्तिमिधितान्‌ । अपञ्लीकृेत आकाराः सभो 
रज्जुसपवत्‌ ॥ १३ ॥ आकाश्ाद्रायुसंजम्तु स्प्लोऽपयी 
कृतः पुनः । वायोरन्निम्तथा चभ्मराप भद्यो वसुन्धरा 
॥ १४६॥ तानि भूतानि सूक्ष्माणि पञ्चीकृश्येश्ररम्तदा | 
तेभ्य एव विमृष्टं तद्रष्याण्हादि शियेन ह ॥ 1५॥ 
बह्माण्डस्योदरे दवा दानवा यक्षकिन्नराः । मनुप्याः 
पशुपक्ष्याद्यास्तत्तव्कमानुसारतः ॥ १६ ॥ भभ्थिन्नायत्रा- 
दिरूपोऽयं श्ररीरं भाति दंहिनाम्‌ । याऽयमभ्नमयो 
द्याष्मा भति सर्वश्षरीरिणः॥ १७॥ ततः प्रणमगों 
ह्यप्मा षिभिञ्घश्वान्तरः स्थितः । तता, विज्ञान आगमा 
तु ततोऽन्यश्चान्तरः स्वतः ॥ १८ ॥ आनन्दमय आन्मा 
तु ततोऽन्यश्रान्तरस्थितः । योऽग्रमन्नमयः सोऽयं पूर्णः 
प्राणमयेन तु ॥ १९॥ मनोमयेन प्राणोऽपि तथा 
पूर्णः सखभावतः । तथा मनोमयो श्रार्मा पूर्णो जान- 
मयेन तु ॥ २० ॥ आनन्दन सदा पूर्णः सदा क्रान- 


१ कृमन्मि क्रमण, २ शाना ब्रह्मा 





५६६ दशादयुपनिषस्सु- 


मयः सुखम्‌ । तथानन्दमयश्चापि व्रह्मणोऽन्येन सा- 
क्षिणा ॥ २१॥ सवौग्तरेण पूर्णश्च ब्रह्म नान्येन केन- 
चिन । यदिदं ब्रह्मपुष्छाश्यं सध्यक्तानद्रयाष्मकम्‌ 
॥ २२ ॥ सारमेव रसं डध्वा साक्षाद सनात- 
नभर. । सुखी भवृति सर्वत्र अन्यथा सुखता ऊतः 
॥ २३ ॥ असव्यस्मिन्परानन्दे स्वार्मभूतेऽखिरात्म- 
नाम्‌ । को जीवति नरो जन्तुःको वा निलयं विचेष्टते 
॥ २४ ॥ तस्मात्सवीरमना चित्ते भासमानो यसो 
नरः । आनन्दयति दुःखालयं जीवाष्मानं सदा जनः 
॥ २५॥ यदा द्येवैप एतस्मिन्नदर्यत्वादिलक्षणे । नि- 
दं परमाद्वैतं विन्दते च मष्ठायत्तिः॥ २६॥ वषे- 
वाभयमवयन्तकल्याण परमाश्रतमु । सद्रूपं परम 
व्रह्म त्रिपरिच्छेदवर्जितम्‌ ॥ २७ ॥ यदा देवेष पएत- 
स्मिन्नल्पमप्यन्तरं नरः । षिजानाति तदा तस्व भयं 
स्यान्नात्र संशयः ॥ २८ ॥ भस्येवानन्दुकोषोन खम्बा. 
न्ता विष्णुपूर्धकाः । भव्ति सुखिनो नित्यं तारतम्य- 
करमेण तु ॥ २९ ॥ तत्तसपद्विरक्तस्य श्रोत्रियस्य प्रसा- 
दिनः । सखरूपभूत आनन्दः स्वय माति परे यथा 
॥ २० ॥ निमित्त किचिदुश्रित्य खलु शब्दः प्रयतते । 
यता वाचो मिवतन्ते निमित्तानामभावतः॥ ११ ॥ 
निवहोपे परानन्दे कथ शब्दः प्रवर्तेते । तस्मादेत- ` 
न्मनः सूक्ष्म व्याबृलं सर्बगोशरम्‌ ॥ ३२ ॥ यस्मा. 


कटरत्रोपनिषत्‌ ॥ ८६ ॥ ९६७ 


च्छो्रष्वगक्ष्यादिखादिकर्मेन्दियाणि चै । व्यावृत्तानि परं 
प्रापु न समथानि तानितु॥३१॥ तद्र्मानन्दमरन््र 
निर्गुण सत्यचिद्धनम्‌ । विद्वा स्वात्मरूपेण न नि. 
भेति कुतश्चन ॥ ३४ ॥ एवं यस्तु विजानानि स्वगु 
रोरपदंशतः । स साध्वसाधुक्मभ्यां सदा न तपनि 
प्रभुः ॥ ३५॥ ताप्यतापक्रूपेण विभानमसिर जर 7 । 
प्रयगात्मतया भाति ज्ञानादेदान्तवाक्यजात्‌ ॥३६५॥ 
शुद्ध मीश्चरचतन्यं जओवचतन्यमेव च | प्रमाता = प्र- 
माण चप्रमेयं च फलं नथा ॥ ३७ ॥ इति सक्षय 
प्रोक्त भिथत व्यवहारतः । मायोपापिषिनिमुक्त :{:- 
मिद्यभिधीयते ॥ ३८ ॥ मायासंवन्धतश्चश्ा जीना. 
ऽबिद्यावशस्तथा । अन्तःकरणसवग्धाध्रमतेल्यभिर्धाथन्‌ 
॥ ३९ ॥ तथा तदत्िसबन्धाह्परमाणमिनि कथ्यत । 
अश्वातमपि चैतन्यं प्रमेयमिति कथ्यते ॥ ४० ॥ तथ। 
ज्ञात च चतन्यं फलमित्यभिधीयतें | सर्षापाधिचिनि- 
सुक्कं स्वाध्मानं भावयेप्सुधीः ॥ ४५ ॥ एवं यो वेद 
त्वेन ब्रह्मभूयाय कल्पते । सर्षवदान्तसिद्धाम्तमारं 
वधि यया्धतः ॥२॥ स्वयं ग्रष्वा स्मय भृष्वा 
शलयमेवाव्गिष्यते ॥ दष्युपनिषत्‌ ॥ ० सह नाववत्िनि 
शान्तिः ॥ हरिः ॐ तत्सत्‌ ॥ 
दति कटठोपनिषरसमाप्ता ॥ 


१ पतति, 


५६८ इलाघयुपनिपरसु- 


भावनीपनिषत्‌ ॥ ८७ ॥ 
म्याविद्यापदततकायश्रीचक्रोपरि भासुरम्‌ । 
विन्दु रूपक्षिवाकारं रामचन्द्रपदं भने॥ ¶॥ 
ॐ भद्रं कर्णेभिरिति क्लासितिः॥ 
रिः ॐ भारमणनमन्वण्डमण्डलाकारमाव्रृत्य सकल. 
द्माण्डमण्डलं स्वप्रका् ध्यायेन । ॐ श्रीगुरुः सर्षं 
कारणभूता राक्िः | तन नवरन्ध्ररूपो देहः | नव- 
सङिरूपं श्रीचक्रम्‌। वाराही पिनृरूपा । कुरुकृला बटि- 
दवता माना । पुर्पाथोः सागराः । देहो नवरलद्वीपः। 
आध्रारनवकमुद्राः दाक्तयः । व्वगादिमर्षधातुभिरनेकफः 
संयुक्ताः संक्रट्पाः करपनरवः । तेजः कल्पको्यानम्‌ । 
रसनया भाव्यमाना मधुराम्टतिक्छकटुकपायलवणमेदाः 
पटमाः पट्तवः । क्रियाशक्तिः पीयम्‌ । कुण्डलिनी 
प्तानऽक्निगृहम्‌ । दच्छाशक्तिर्महत्रिपुरसुन्दरी । ज्ञाता 
होता । ज्तानमभ्चिः । नेयं हविः । ज्ञातज्ञानज्ञेयानाम- 
भेदभावेन श्रीचक्रपूननम्‌। नियतिसहिताः शङ्गारा- 
दयो नवरसा अणिमादुयः। कामक्रोधलोभमोहमद- 
मारपयपुण्यपाप्रमया व्राहयायष्ट शक्तयः । पृथिव्यप्तजो 
वाखाकाशश्रोत्रस्वकश्चुह्धाघ्राणवाक्पाणिपादपायूपस्थ- 
मनोविकाराः षोडश द्ाक्तयः । वचनादानगमनवतिसरगी- 
१ परमकरारप दरक्तिमय, ३ भेरुण्डा. ४ धातुरोम- 
संयुक्ताः, 





भावनोपनिषनत्‌ ॥ ८५ ॥ ५९६९ 


नन्दृहानोपादानोपक्षाबुद्धयोऽनङ्गकुसुमादिशक्तयोऽष्टा । 
अलम्बुसा कुहू विश्वोदरी वरणा हस्तिजिह्वा यशस्बत्य- 
शिनी गान्धारी पूपा श्द्भिनी सरस्वतीडा पिद्धला 
सुपृश्ना चेति चतुदृश नाड्यः । सर्वसंक्नोभिण्यादिचम्‌- 
दंशारगा देवताः । प्राणापानव्यानोदानसमाननागकृर्- 
कृकरदवदुत्तधरनंजया दति दश्च वायवः। सर्वसिद्धिप्रदा 
देव्यो बहिदेदारगा देवताः । एनद्रायुदुशकसंसगापा- 
धिभेदेन रेचकपरकशोपकदाहकट्रावफा अमूतमिनि 
प्राणमुण्यश्वेन पन्चविधौऽस्ति । क्षारको दारकः क्षा- 
भको मोहको नृम्भफ हन्यपानमुर्य्वन पञ्चति- 
धाऽन्ति । तैन मनुष्याणां मोहको दाहको भक्ष्यभोन्य- 
टेष्यसोध्यपेयाप्मकं चतुर्विधमन्नं पाचयति । एना दश्च 
वह्निकछाः सर्वज्नस्वाद्यन्तदुंशारगा दुवरताः । श्ीतोण- 
सुखदुःखेच्छासत्वरजस्नमागुणा वश्गिन्यादिशक्तय। ऽ । 
ाब्दस्पशरूपरसगन्धाः पञ्चतन्मात्राः पञ्च गुद्पव्राणा 
मन दध्रुधनुः । व्यो बाणो रागपा षो 
ऽङ्कुशः। भव्यक्तमह त्स्वमहदृहकार इति कामश्वरी- व्र 
श्वरी-मागमािन्याऽन्तखिक्रोणाग्रगा दवनाः। पञ्च 
दुक्षतिथिसूपेम कारस्य परिगामाव्रलाकनस्थिति 
पञ्चदशषनिलयाः । घद्धानुरूपा धीर्वता । तयोः कामे 


१ पथम्स्विनी, २ पाचक्रदापक्‌, २ धा तादगो-दिमन्न, 
ह यु 20; 


९०० देशाधुपनिषरसु- 


श्वरी सदानन्दघनौ परिपृणस्ाप्मेक्यरूपा देवता । स- 
टिलमिति रोहिलयकारणं सश्वम्‌ । कतैव्यमककव्यमिति 
भावनायुक्त उपचारः । अस्ति नास्तीति कतेव्यता- 
मूुपचारः । बाह्याभ्यन्तःकरणानां रूपग्रहणयोग्यता- 
स्त्ियावाहनम्‌ । तस्य बाद्याभ्यन्तःकरणानमेकरूप- 
विपयग्रहणमासनम्‌ । रक्शुह्पदकीकरण पाथम्‌ । 
उत्यरुदामोदानन्दासनदानमष्यैम्‌ । स्वच्छं स्वतःसि 
छ मिन्याचमनीयम्‌ । चिन्द्रमयीति सवाङ्गखवग खरा 
नम्‌ । चिदभ्निस्वरूपपरमानन्दशक्तिस्फुरण वचम्‌ । 
प्रत्य सक्तविशतिधा भिज्ञन्वेनेच्छाज्ञानक्ियारमक्बष्य- 
ग्रन्धिमद्रसतन्तुब्रह्मनाडी ब्रह्मसूत्रम्‌ । स्वव्यतिरिक्त 
स्तुमङ्गरहितस्मरणं विभूषणम्‌ । सैच्ित्सुखपरिपूर्णता- 
स्मरण गन्धः । समस्तविषयाणां मनसः स्थैर्ये 
णानुसधानं कुसुमम्‌ । तेषामेव सर्वदा स्वीकरण 
धूपः ।. पवनावच्छिमनोर्वञ्वलनसश्विहुरकाकाश्षदेहो 
दीपः। समम्तयातायातवज्यं नेवेद्यम्‌ । अवस्थात्र- 
णामेकोकरण ताम्बूलम्‌ । मृराधारादाबह्मरन्भ- 
पर्यन्तं ब्रह्मरन्धादामूाधारपरयन्तं गतागतस्पेण प्राद्‌- 
क्षिण्यम्‌ । तुयावस्था नमस्कारः । देहद्युन्यप्रमावृतानि 
४ सौहि्यवरणं. २ ग्रहणं ग्थिरासनं. १ सदानन्द. ४ सर 
ण. ५ स्वच्छं स्वपदिपूनता(रणाौनुम्मरणं) सत्स॒ङ्कपरिपूतता, 
६ &टःयिसननं 





रुद्हहयोपनिषत्‌ ॥ ८८ ॥ ५७१ 


मनं बलिहरणम्‌ । सत्यमस्ति कर्तव्यमकरत॑व्यः.दूा- 
सीन्यनित्याव्मविखापन होमः । स्वयं तष्पादुकापम- 
जनं परिपणध्यानम्‌ । पव मुहूतंत्रय भाषनापरो जी 
वम्मुक्तो भवति । तस्य देवतास्मर्षयसिद्धिः | चिन्ित- 
कांयोण्ययत्तेन सिध्यन्ति। स पूव कशिवयोगीति कष्ते । 
कादिहादिमतोक्तेन भावना प्रतिपाविता । जीवम्भुको 
भवति । य एवं वेद्‌ ॥ हन्युपनिषत्‌ ॥ ७ भवर एण 
भिरिति क्षान्तिः ॥ हरिः ॐ तम्सत्‌ ॥ 
हलयथर्वणवेदरे भावनोपनिपर्संपूणो ॥ 


रद्रहृदयोपनिषत्‌ ॥ ८८ ॥ 
यद्रह्य सव्रहदुयमहाबिद्याप्रङाक्जिनम्‌ । 
तद्रद्यमाव्रादस्थानयपदरीमधुना मज ॥१॥ 
% सह नाववणिविति शान्तिः ॥ 
हरि हृतुय कुण्डा भसर्गदराक्षगणद्रशनम्‌। 
तारस्तारं महावाक्य पब्व्रह्मा्चिहात्रक्म्‌ ॥ 4 ॥ प्र 
णम्य क्षिरसा पदु युको व्यासमुवाचह्‌ ।को द्रः 
सवेदेषु कस्िन्देवाश्च सर्वशः ॥ २ ॥ कम्य यु्रूपणा- 
क्नित्य प्रीता देवा भवन्तिमे | नस्य तद्रुचन श्रुन्वा 


१ सश्वमस्ति. २ मुषूकधय पटिकामत्रि. चथा | 
४ क्यच सिध्यति, 4 णि ष्ठन, निगथ {, ४ ५९१. 


९५२ द्‌शादुपनिषर्सु- 


परत्युवाच पिता शुकम्‌ ॥ ३ ॥ सर्वदेवाध्मको रः 
सव देवाः शिवास्मकाः । सृव्रस्य दक्षिणे पार रवि. 
वरह्या त्रयोऽप्नयः ॥ ४॥ वामपार्श्वं उमा देवी विष्णुः 
सोमोऽपितत्रयः।याउमासता स्वयं विष्णुर्यो चिष्णुः 
स॒ हि चन्प्रमाः॥५॥ य नमस्यन्ति गोविन्द ते 
नमस्यन्ति शंकरम्‌ । येऽचयन्ति हरिं भक्तया तेऽ्ब- 
यन्ति च्रृपध्वजम्‌ ॥६॥ ये द्विषन्ति विरूपाक्षं ते 
हिपन्ति जनादुनम्‌ । ये स्ट नाभिजानन्ति ते -न जा- 
नन्ति करवम्‌ ॥ ७ ॥ सद्रास्प्रवतते बीजं बीजयोनि- 
जनादृनः।योस्द्रः स स्वयं व्रह्मायो व्रह्मा स हुता- 
दानः ॥ ८ ॥ ब्रह्मविष्ण्रुमयो सुद्र अभ्नीपोमाव्मकं ज- 
गत्‌ । पुंलिङ्गं सर्वमीशानं खीरिङ्ग भगवर्युमा ॥९॥ 
उमारद्राह्मिकाः सवाः प्रजाः स्थावरजङ्गमाः । व्यक्त 
सर्वमुमारूपमव्यक्त नतु महेश्वरम्‌ ॥ १०॥ उमा स्लक- 
रयोर्यागः स यागो विष्णुरच्यते । यस्तु तस्मै नम- 
स्कार कु्याद्धक्तिसमन्वितः ॥ ११॥ अत्मानं परमा 
स्मानमन्नरात्मानमव च । क्तात्वा त्रिविधमास्मानं प्र- 
मान्मानमाश्रयन्‌ ॥ १२॥ अन्तरा-मा भत्रेदरषह्या पर. 
माप्मा मषश्वरः । सवषामेव भूतानां विष्णुरात्मा स- 
नातनः ॥ १३ ॥ भस्य व्ररोज्यद्रक्षस्य भूमौ विटपशा- 
लिनः । अग्र मध्य तथा मृ विष्णुवरह्ममहेश्वराः 
॥ १४ ॥ कराय बिष्णुः क्रिया ब्रह्मा कारणं तु महै. 


सत्रहदयोपनिषत्‌ ॥ ८८ ॥ ९७३ 


शरः । प्रयोनार्धं र्देण मृत्रिफा त्रिधा दृता 
॥ १५ ॥ धर्मा रुदो जगद्विष्णुः सर्वज्ञानं पितामहः । 
श्रीरुद्र रुद्र रुद्रेति यस्तं ब्रूयाद्विचक्षणः ॥ १६ ॥ 
कीर्तनात्तर्वदेबसय सपपापैः प्रमुच्यते । रदो नर उमा 
नारी तस्यं तम्य नमो नमः॥ 1७ ॥ रद्र रह्मा 
उमा वाणी तस्तस्य नमो नमः। रुद्रौ विष्णुरमा 
लक्ष्मीम्तस्र तस्य नमो नमः॥ १८॥स्द््‌ः सूय उमा 
छाया तस्र तस्य नमोनमः | सद्रःसोम उमा तारा 
तस्य तस्य नमो नमः॥ १५॥ स्र दिवा उमा रात्रि- 
स्तस्य तद्य नमा नमः। र्द्रा यज्ञ॒ उमा वेदिलस 
तस्य नम नमः॥ २० ॥ रद्रा वह्िरमा स्वाहा तस्म 
तस्म नमो नमः| स्द्रौ चेद्‌ उमा श्रां तस्म तस्य 
नमोनमः ॥२१॥ रद्रा ब्रृक्ष उमा वष्ठी तसे 
तद्ये नमो नमः| रद्रा गन्ध उमा पुष्पं तस्मै तद्य 
नमो नमः ॥ रे२ ॥ स्दाऽ्थ अक्षरःसामा तस्म 
तद्य नमो नमः।स्द्रा दिङमुना पटं तस्त तस्यं 
नमो नमः॥ २३ ॥ मवदुवामके स्तर्‌ नमस्या 
पृथक्ट्यक्‌ । एभिमघ्रपदेरव नमम्यामीक्षपार्बनीम्‌ 
॥ २४ ॥ यत्रयत्र मवन्भाचमिम मघ्रमुदीरयत्‌ । 
ब्रह्महा जलमध्ये तु सर्वपाप; प्रमुच्यत ॥ २५ ॥ 
सवौधिष्टानमद्रन्द्ं परं वद्य सनातनम्‌ । स्खिदुनन्दर्‌ 
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९७४ हंशा्ुपनिषस्सु~ 


खूप तदवाश््रनसणोचरम्‌ ॥ २६ ॥ तस्मिन्सुविदिते 
सव विज्ञातं स्यादिदं श्चुक । तदुाष्मकष्वात्सर्सय तस्रा- 
द्धिन्न नहि कचित्‌ ॥२७॥ दवे विये वेदितव्ये रि 
परावचेवापरा च ते| तघ्रापरा तु वि्ैषा त्रग्वेदो 
यजुरेव च ॥ २८ ॥ सामवेदम्तधाथर्ववेदः शिक्षा 
मुनीश्वर । कल्पो व्यक्गिरणं चव निस्क्तं छन्द एवच 
॥ २९ ॥ ज्योतिषं च तथानात्मविषया अपि बुद्धयः । 
अधपा परमा विद्या यया्मा परमाक्षरम्‌ ॥ ३० ॥ 
यत्तददश्यमग्राद्यमगोत्र रूपितम्‌ । अचश्ुःश्रोत्र- 
मलय्थ तदपाणिपदं तथा॥३१॥ निलयं विभुं सर्व 
गतं सुसूक्ष्म च तदव्ययम्‌ । तद्तयोर्निं परयन्ति 
धीरा मस्मानमाध्मनि ॥ ३२ ॥ यः स्षज्ञः सर्ववरिथ्ो 
यस्य ज्ञानमय तपः | तस्ादुश्रा्नस्पेण जायते अग- 
दावङिः ॥ ३३॥ सल्यवद्धाति तष्सवं रञजुसप॑वगरा- 
स्थितम्‌ । तदेतदक्षरं स्यं तद्विनाय विमुच्यते ॥३४॥ 
श्तानेनैव हि संसारविनाशो नेत्र कर्मणा । श्रोत्रिये 
घ्रह्मनिष्टे स्गुरं गच्ेद्यथ्ाविधि ॥ ३५ ॥ गुरुम्तसमै परां 
विदां दद्याद्रह्माप्मब्रोधिनीम्‌ । गहायां निहितं साक्षा 
दक्षरं वेद चे्नरः॥ ३६ ॥ दिश्राऽविद्यामष्ाप्रन्थि 
शिवं गच्छेत्सनातनम्‌ । तदेतदुगरन सत्यं॒तद्रोद्ठव्यं 
मुमुष्षुभिः ॥ ३० ॥ धनुम्तारं शरो द्यामा ब्रह्म तल्ल- 
षयमुच्यते । भप्रमत्तेन वेद्धव्यं शरवषन्तन्मयो भवेत्‌ 


रुद्रहृदयोपनिषत्‌ ॥ ८८ ॥ ९७५ 


॥ ३८ ॥ लक्ष्यं सर्वगतं चव क्षरः सर्वगनो सुखः । 
वेद्धा सर्वगतश्चव शिवलक्ष्यं न संशयः ॥३९॥ न 
तत्र॒ चन्द्राकवपुः प्रकाशते न वान्ति वाताः सकला 
देवताश्च । स पएषदेवः कृतमावभूनः स्वध विश्युद्धो 
विरजः प्रकाशते ॥ ४०॥ द्वौ सुपर्णौ श्गरेऽसिश्री. 
वेशास्या सह स्थिन) । तयोर्जीवः कफं भुङ्के कर्मणो 
न मटेश्वरः॥ ४१ ॥ कवलं सरक्षिरूपेण पिना भोगं 
महेश्वरः । प्रकाशते स्वव भेदः कल्पितो मायया तयोः 
॥ ४२ ॥ घटाकाक्ामटाकाश यथाकाशप्रमेदतः । क. 
स्पत परमा जीवरशिवसरूपेण कितौ ॥ ४३ ॥ 
तश्वतश्च दिवः साक्षाश्चिनीवश्च स्वतः मवा । चिक्ि- 
दाकारतो भिन्ना न भिन्ना चिर्वहानितः॥ ४४ ॥ 
वितश्चिन्न चिदाकाराद्धियते जहरूपतः । भिचते च. 
जडो मेदृश्चिदुका सर्षदुा खलु ॥ ४५॥ तकंतश्च प्रमा. 
णाच चिदकल्वव्यवस्थितेः । विद्रेकन्वपरिक्नने न शशो. 
चति न मुह्यति ॥ ४६॥ अदैतं पञ्नानन्दं क्षिवं याति 
त कवम्‌ । अधिष्टानं समम्तस्य जगतः सत्यचिद्धनम्‌ 
॥ ४७ ॥ हमस्मीति निश्चित्य वीतशाको मवेन्भुनि; । 
स्वशरीरे स्वय ॒ज्योतिस्स्वरूपं मर्षमाक्षिणम्‌ ॥ ४८ ॥ 
क्षीणदोषाः प्रपहयन्ति नेतरे माययब्रूताः । एवं सूप. 
परिक्ञान यम्याम्ति परयागिनः॥ ४९॥ कुत्र चिद्रमनं 
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९७६ दगाद्युपनिषन्सु- 


नामि तस्य पूर्णसृरूगिणः। आकाशमेकं संपूण कुत्र 
चिक्नव गच्छति ॥ ५० ॥ तद्रद्स्वाप्मपरि्ञानी कुत्र 
चिक्नव गच्छति । सयोह च तत्परमं ब्रह्मयो वेर्‌ 
वे मुनिः ॥ ५१॥ व्रह्मव भवनि स्वस्थः सचिदानन्द- 
मातृकः । इघ्युपनिधत्‌ ॥ ॥ ॐ सह नाववत्विति 
श्रान्तिः ॥ हरिः ॐ तत्सत्‌ ॥ 


दति सदृहृदुयोपरनिपत्माप्ता॥ 


योगकुण्डल्युपनिपत्‌ ॥ ८९ ॥ 
योगकुण्डल्युपनिप्यागसिद्धिह दसनम्‌ । 
निर्विरोषव्रह्मतच्ते स्वमात्रमिति चिन्तये ॥ १॥ 
ॐ सह नाववत्विति नार्तिः ॥ 
हरिः ॐ हेतुरयं हि चित्तसयय वासना च समी- 
रणः । तयावेनष्ट एकास्मम्तहूवपि पिनरइयनः ॥ १ ॥ 
तयोरादौ समीरस्य जयं कुयरान्नरः सदा । मिताहारश्रा- 
सनं च शक्तिचाटस्तेतीयकः ॥२॥ एतेषां क्षण 
वक्ष्ये श्रणु गोतम सादरम्‌ । नुज्जिगवमघुराहारश्चतुथं- 
द्राविवाजतः ॥ ३ ॥ भुज्यते श्िवसंप्रीदय मिताहारः स 
उच्यते । आसन द्विविधं प्रोक्तं पद्यं वन्नासनं तथा 
॥  ॥ उवर्परि चद्धतते उभे पादतके यथा। पश्चा 
सनं भवेदेतस्सर्वपापएप्रणाशनम्‌ ॥ ५ ॥ वामङ्खिमूट- 


योगकुण्डल्युपनिषत्‌ ॥ ८९ ॥ ९७७ 


कन्दाधो अन्यं तदुपरि क्षिपेत ।. समभ्रीवरिरःकायो 
वन्नासनमिनीरितम्‌ ॥ ६ ॥ कुण्डल्यव्र भवेच्छक्तिसां 
तु सचालयेद्रुधः। स्वस्थानादश्रवोरमभ्यं शक्तिचालनमु- 
च्यत ॥ ७ ॥ तन्प्ाधने दव मुख्यं सरमस्बयास्तु चार- 
नम्‌ । प्रणरोधमधम्यासारञ्वी कुण्डलिनी भवेत्‌ 
॥ ८ ॥ तपथोरादा सरस्व्याश्चालनं कथयामि ते। भर्‌. 
न्धल्येव कथिना पुराविदः सरन्नी॥ ९ ॥ यम्याः 
संचालनेनव म्बयं चन्टनि कुण्डली । दायां वहनि 
प्राण बदरा पद्मासनं द्ठम्‌ ॥ १०॥ द्ादवाङ्कलदर्यं 
च भम्ब्ररं चतुरङ्गुलम्‌ | विम्नीय तन तन्नाहीं वष्ट 
विल्वा ततः सुधाः ॥ १1 ॥ अद्रुषटतर्जलीभ्यां नु ह- 
स्ताभ्यां धारयद्दम्‌ । म्बलतया चाटयेदरामे दुक्षिणन 
पुनःपुनः ॥ ५२ ॥ मृदहनद्रयपयम्तं निभयान्ारये 
पसुधीः । उध्वमाकपया्कविन्मुपृष्रा कुण्डीगताम्‌ 
॥ १३ ॥ तन कृष्षट्टिनी तम्याः सुपुक्नाया मुखं 
व्रजत्‌ । जहाति तस्माध्प्राणाभ्य सु्ुप्नां व्रजति स्तः 
॥ १४॥ लुन्दु नु ताग कयाच्च कण्टसकाचने एृने। 
सरस्वत्या चाङनन वक्षसश्चार्प्वगो मरत्‌ ॥ १५ ॥ 
सूयण रचयदरायुं सरस्वत्यास्तु चारन । कण्टसंको- 
चनं एत्वा वक्षपश्रो्प्वगो मस्म ॥ १६ ॥ वस 
व्संचानयेन्भित्य शब्दुगभा सरम्बनीम्‌ | यस्याः संचा- 


१ स्वद्व 4[दरमम्‌ वतः ला 4 वक्रः स्यू. ३ तम्या 


९७८ दंशादुपनिपस्सु- 


लनेनेव योगी रोगः प्रमुच्यते ॥ १७ ॥ गुस्म जलो- 
दरः पछरीष्टो ये चान्ये तुन्दमध्यगाः । सवै ते शक्ति. 
चाठेन रोगा नह्यन्ति निश्चयम्‌ ॥ १८ ॥ प्राणरोधम- 
येदानीं प्रवक्ष्यामि समासतः । प्राणश्च देहगो वायु- 
रायामः कुम्भकः स्मरुनः॥ १९ ॥ स एव द्विविधः 
प्रोक्तः सहितः केवलम्तथा । यावत्केवरसिद्धिः स्यात्ता- 
वत्पहितमभ्यतवेत्‌ ॥ २०॥ सूयाजायी शीतली च भल्ली 
चेव चतुर्थिका । मेदरेव समं कुम्भो यः स्याप्सहित- 
कुम्भकः ॥ २१ ॥ पवित्रे निजने दरो शकरादिविव. 
जिते । धनुःप्रमाणपयन्ते हीताञ्निजलवाजिते ॥ २२॥ 
पवित्रे नान्युचनीचे ह्यासने सुखद सुखे । बद्धुपद्मा- 
सनं कृत्वा सरस्वत्यास्तु चानम्‌ ॥ २३ ॥ दक्ष 
नाद्या समाकृष्य बरिष्ठ पवनं शनः । यथेष्टं पूरये 
रायु रेचयेदिडया ततः ॥ २४ ॥ कपालकश्षोधने वापि 
रेचयेत्पवनं शनेः । चतुष्कं वातदोपतु कृमिदोषपं नि- 
हन्ति च ॥ २५॥ पुनः पुनरिदं काय सू्मेदुमुदा- 
हृतम्‌ । अख संयम्य नाडभ्यामाकृष्य पवनं शनं 
॥ २६ ॥ यथा गति कण्ठात्त्‌ हृदयावधि सस्वनम्‌ । 
पूर्ववत्कुम्भयेष्प्राणं रेचयेदिडया तनः ॥ २७ ॥ शीर्षा 
दितानलहरं गलष्छेप्महरं परम्‌ । सर्वरोगहरे पुण्यं दहा- 
नलविवधंनम्‌ ॥२८॥ नाड़ीजरोदरं धातुगतदोष 


१ [1 स ॥ ^ 





योगक्ुण्डल्युपनिषत्‌ ॥ ८९ ॥ ९७९ 


विनाशनम्‌ । गच्छ़तम्निष्टतः कायैमुनायार्यं तु कुम्भ. 
कम्‌ ॥ २९ ॥ जिह्वया वायुमकृष्य पूर्घषश्कुम्भका- 
दनु । शनैस्तु घ्राणरन्भाभ्यां रचयेदनिकं सुधीः ॥३०॥ 
गुर्मष्ीहादिकान्दोपानक्षयं पित्तं ञ्वरं तृषाम्‌ । धि. 
पाणि शीतली नाम कृम्मकोऽयं निहन्ति च॥ ३१ ॥ 
ततः पग्मासन बद्धा समम्रीवोदरः सुधीः। मुखं सं- 
यम्य यन्नेन प्राणं घ्राणेन रचयेन ॥ ३२ ॥ यथा कगति 
कण्ठान्‌ कपाल मस्बनं ततः । वेगन पूर्चेन्‌ कफिषिद्ु- 
पपष्नावधि मारुतम्‌ ॥ ३३ ॥ पुनषिरेचयत्तष्पूरवेष 
पुनः पुनः । यथव लोहकाराणां भख्ा वेगेन चास्यते 
॥ १४॥ तथव स्वशरीरस्थं चालयेत्पवनं शमः । 
यथा श्रमो भवेहरै तथा सूर्चेण पूरयत्‌ ॥ ३५ ॥ यथो. 
द्रं भवन्पृण पवनेन तथा लषु । धारयक्नासिकामध्यं 
तजनीम्यां विना द्दम्‌ ॥३६॥ कुम्भकं पूर्वर्कृत्वा 
रचयेदिहयानिरम्‌ । कण्टायनानरहरं क्षरीराश्निषिव- 
धनम्‌ ॥ ३७ ॥ कण्दलीवाधकं ण्यं पापदच जुभवृं 
सुखम्‌ । ब्रह्यनाङामुववान्तम्धरूफाद्यगमलरनाक्ननम्‌॥३८॥ 
गुणन्रयसमुद्धप्रन्थित्रयवि मदक्‌ । विदापेणत्र क्तययं 
भख्ार्य कुम्भक लविदृम्‌ ॥३९॥ चनुणौमपि मेदरार्मा 
कुम्मकं समुपस्थिन । बन्धत्रयमितं कार्य यातिभिर्व. 
तक्म: ॥ ४० ॥ प्रथमा मृलवन्धस्तु द्विनीयोङ्कीय- 
१ श्षीतषट्ाम, २ नुम, _ 


९८० इशाद्युपनिपस्सु- 


णाभिधः । जाख्परस्तृनीयस्नु `तेषां लक्षणमुच्यते 
॥ ४१॥ अधोगतिमपान वे ऊर्ध्वगं कुर्ते वरात्‌ । 
आकुञ्चनेन त प्राहुमूलवन्मोऽपमुच्यते ॥ ४२॥ अ- 
पाने चोर्ध्वगे यति संप्राप्त वद्धिमण्डटः । ततोऽन्ट- 
शिखा दीघा वधते वायुनाहता ॥ ४२ ॥ ततो यातौ 
वह्यपाना प्राणमुर्छीस्रूपकम्‌ । तेनालयन्तप्रदीकतेन 
ज्वलनो दहजम्तथा ॥ ४४ ॥ तेन कुण्डटिनी सुप्ता 
संतप्ता मप्रवुप्यते । दण्डाहतभुजङ्गीव निःश्वस्य ऋ- 
जुतां बजेन्‌ ॥ ४५॥ बिप्रवेदातो यत्र बरह्मनाद्यन्तरं 
चेत्‌ । तस्मान मृलव्रन्धः कतव्यो यागिभिःसदा 
॥ ४६ ॥ कुम्भकान्ते रेचकादौ कतव्यस्तूड््रणकः । 
बन्धो येन सुपुञ्नाव्रां प्राणस्तु ङ्ायते यतः॥ ४७॥ 
तसरदुङ्खीयणाव्याऽयं योगिभिः समुदराष्टतः । सनि व- 
घ्राने पादा कराभ्यां धारयद्रडम्‌ ॥ ४८ ॥ गुल्फदेश- 
समीपे च कन्द तच्र प्रपीडयेन्‌ | पिम ताणमुद्रे 
धारयद्ूदये गे ॥ ४९॥ दानः कानयदुा प्रणस्तुन्दु- 
सन्ध निगच्छति । तुन्ददोपं विनिधूय कर्तव्यं सतत 
शनः ॥ ५० ॥ पूरकान्तं तु कतव्यो बन्धो जारन्धरा- 
भिधः। कण्डमंकाचरूपोऽसा वायुमा निरोधकः ॥५१॥ 
अधम्ताप्कुञ्नेनाशु कण्टसंकांचन छते । मध्ये पश्चिम- 
ताणेन स्यापप्राणो ब्रह्मनाडिगः ॥ ५२ ॥ पूवेक्तिन 
क्रमेणैव सम्यगासनमास्थितः | चालनं तु सरसाः 


योगकुण्डल्युपनिषन्‌ ॥ ८९ ॥ ९८१ 


कृष्वा प्राणं निरोधयेत्‌ ॥ ५३ ॥१प्रथमे दिवसे कार्य 
कुम्भकानां चतुष्टयम्‌ । प्र्यकं दक्षसंख्याकं द्वितीये 
पञ्चभिस्तथा ॥५४॥ विदत्यलं ततीयेऽदहि पञ्ब्रण्या 
दिनेदिने । कर्तव्यः कुम्भको नित्यं बन्धश्रयसमन्वितः 
॥ ५५ ॥ दिवा सुघिनशायां तु जागरादतिमथुनात्‌ । 
बहुसंक्रमण नित्यं रोधान्मृत्रपुरीपयोः ॥ ५६ ॥ षिष- 
मामनदोष।च प्रयासप्राणचिन्तनात । शीघ्रमुगपद्ते रो- 
गः स्म्भयेयदि संयमी ॥ ५७ ॥ योगाभ्यासेनमे रोग 
उतपन्न दति कथ्यत । ततोऽभ्यासं व्यनेदवं प्रथमं चिप्र. 
मुच्यते ॥ ५८ ॥ द्वितीयं संशयाय्यं च तृतीयं च प्रम- 
तता । आख्स्याष्यं चतुरं च निद्रारूपं नु पञ्चमम्‌ 
॥ ५९॥ पष्ट तु विरतिश्रान्तिः स्तम परिकीर्तितम्‌ । 
यिपयं चाष्टमं चव अनाय्यं नवम स्मृतम्‌ ॥ ६०॥ 
भरृग्िधर्योगतत्वस्य दशमं प्रोय्यनं वरध । दत्यनद्वि- 
घदुशकं विचारण न्यजेष्ुधः ॥ ६१ ॥ प्राणाम्यासम्ततः 
कार्यां नित्यं सस््रम्थया धिया । मुधृन्ना सीयते चित 
तथा वायुः प्रधावति ॥ ६२ ॥ शुष्कं मठं नु चाषी च 
स्यद्रतिश्चरिना ततः । भधोगनिमपानं प उर्वगं 
कुरुत बद्धान्‌ ॥ ६३ ॥ अआ।कुत्रनन तें ब्राहुमुलवन्धो- 
ऽयमुच्यते । अपानश्चोर्ध्वगा मृग्वा वर्हिना मह ग. 
स्छनि ॥ ६४ ॥ प्राणस्थानं ततो वहिः प्राणापानौ च 
सन्वरम्‌ । मिरिन्वा कुण्डलीं यानि प्रसुषा कुण्डा. 


९८२ हंशायुपनिषत्सु- 


कृतिः ॥ ६५ ॥ तेनकभिना च संतप्ता पवनेनेव शा- 
छिता । प्राथ स्वशरीरं तु सुपुश्ना वदनान्तरे ॥ ६६ ॥ 
बह्मग्रन्थि ततो भिच्वा रजोगुणसमुद्धवम्‌ । सुपुश्ना 
वदने शीघ्रं बिद्युल्ेखेव संस्फुरेत्‌ ॥ ६७ ॥ विष्णुग्रन्थिं 
प्रयाध्यु्ः स्वरं हृदि संस्थिता । ऊध्व गच्छति य- 
खास्ते सद्रग्रनियि रततदुद्धवम्‌ ॥ ६८ ॥ भ्रवोर्मध्यतु सं- 
भिद्य याति श्षीतांश्चुमण्डलम्‌ । जनाहताख्यं यच्चक 
दरः पोडङाभि्युतम्‌ ॥ ६९॥ तत्र शीर्ता्यु्षंजातं 
वरव शोषयति स्वयम्‌ । चरते प्राणवेगेन रक्तं पित्तं 
रवेभ्हात्‌ ॥ ७० ॥ यतिन्दुचकरं यत्रास्ते उदधकेप्मव्र- 
वास्मकम्‌ । तत्र सिक्तं प्रसप्युष्णं कथं शीतस्वभावकम्‌ 
॥ ७५ ॥ तथव रभसा डुद्ध चन्द्ररूपं हि तप्यते। 
अध्व प्रवहति श्षुन्धा तदंवं भ्रमतेतराम्‌ ॥ ७२॥ 
तस्पास्वाद वरा श्चित्त बहिष्ठं विषमेषु यत्‌ । तदेव 
परम भुक्त्वा स्वस्थः स्वावमरताो युवा ॥ ७३॥ प्रहृ 
ष्य्टकरूपं च स्थानं गच्छ।त कुण्डली । करो डीकृत्य शिवं 
याति क्रोडाङृेलय विलायते॥ ७४ ॥ हत्यधो्वरज 
शुद्धं शिवे तदनु मासतः । प्राणापानौ समी याति 
सदा जातो तथव च॥७९॥ मूतेऽस्ये घाप्यनल्पे 
वा वाचके ध्वतिथेतं | धावयत्यसखिला वाता भ्नि 
मूषाहिरण्यवत्‌ ॥ ७६ ॥ आधिभातिकदृहं तु जापि. 

१ दारीरस्य., २ गव्रहत्‌, रेभारवल्य, 


योगकुण्डल्युपनिषत्‌ ॥ ८९॥ ९८३ 


देविकविग्रह । देहोऽनिषिमरं याति चाविवाहिकता- 
मियाव्‌ ॥ ७७ ॥ जादह्यभावविनिमुंकममर चिन्मया- 
ष्मकम्‌ । तस्यातिवाहिकं मुख्य सर्वेषां तु मदुष्मकम्‌ 
॥ ७८ ॥ जायांभवविनिर्मुक्तिः कालरूपस्य विज्रमः। 
हृति तं सछस्यसूपा हि मती रञ्जुभुजङ्गवत्‌ ॥ ७९॥ 
सपेवोदेति सकलं ममैव प्रविषीयते । रौच्यष्ुद्धिः 
शुक्तिकायां द्लीपुमोग्रमतो यथा॥ ८० ॥ पिण्डव्र- 
ह्याण्डयोरक्यं लिङ्गसूत्रात्मनोरपि । सख्रापाव्याकृतयो- 
र्यं स्वप्रकादाचिदूष्मनोः ॥ ८१ ॥ शक्तिः कुण्डशटिनी 
नाम भिसतन्तुनिभा भा । मूलकन्दं फणप्रेण दषु 
कमलकन्दुवत्‌ ॥ ८२ ॥ मुम्बेन पुच्छ संगृह्य ब्रह्मरन्ध्र. 
समन्विता । पएद्म(सनगतः स्वस्था गुदुमाकु्चय साधकः 
॥ ८३ ॥ वावुमूर्वगतं कुर्वन्कुम्भकाविष्टमानसः । 
वाय्याघातवशादुभ्भिः स्वाधिष्टानगतो उव्‌ ॥ ८४ ॥ 
उवलनाघातपवनापानोरूक्निद्वितोऽहिरार । व्ह्मप्रभ्ि 
ततो भिषा विष्णु्रन्थि सिनध्यतः ॥८५॥ स्त्र 
प्रमि च भिरेव कमलानि भिनत्ति प्रद । सहख्रकमणे 
कषति; दहिवेन सह मोदते ॥ ८६ ॥ तैवावस्था परा 
ञेया सैव निदृतिकारिणी । इति ॥ हति प्रथमो 
ऽध्यायः ॥ १ ॥ 





[निरी 





१ पानात, 


९८ ्रशाद्ुपनिषस्सु- 


अथाहं संप्रवक्ष्यामि विच्रां खेचरिसंज्ञिकाम्‌ । यथा 
विज्ञातवानस्या लोकेऽसिन्नजरोऽमरः ॥ १ ॥ भृच्युव्या- 
पिजराग्रस्तो दष्टा विद्यामिमां सुने । बुद्धि चतरा 
कृत्वा सेचरीं तु समभ्यसेत्‌ ॥ २ ॥ जराग्रत्युगदप्तो 
यः खेचरी वेत्ति भूतल । प्रम्थततश्चायतश्चव तदुभ्यास- 
प्रयोगतः ॥ ३॥ तं(मुने सर्वभावेन गुर्‌ मत्वा समा 
श्रयेत्‌ । दृखेभा खेचरी बिद्या तदभ्यासोऽपि दुलभः 
॥ ४॥ अभ्यासं मेलनं चैव युगपक्ञव मिध्यति.) न 
भ्यासमात्रनिरता न विन्दन्ते ह मेरखनम्‌ ॥ ५ ॥ 
अभ्यासं लभते बह्मञ्नन्मजन्मान्तर कचित्‌ । मेलन 
तत्त जन्मनां शतान्तेऽपि न रभ्यते॥ £ ॥ अभ्यास 
बहूजन्मान्ते हृस्वा तदावपाधितम्‌ । मेनं रभते 
कश्चिद्योगी जन्मान्तरे कचित्‌ ॥ ७॥यदा तु मरन 
योगी लभते गुरुवक्त्रतः । तदा तर्सिद्धिमामोति 
यदुक्ता शाखसंततौ ॥ ८ ॥ मरन्धनश्चा्धतश्चव मरनं 
लभते यदा । तद्रा शिवस्वमाभ्नोति नि्त्सः सर्वसंसृते 
॥ ९॥ शाद विनापि संबोदुं गुरवाऽपि न शद्रुः । 
तस्र्सुदुखेमतरं लभ्यं श्राख्मिदं मुने ॥ १० ॥ 
यावभ्न रुभ्यते शास्रं तावद्रा पयरेयतिः। यदु सल 
भ्यते शाखं तदा सिद्धिः करे स्थिता॥ ११॥ न 
शास्रेण षिना सिदिरट्टा चेव जगन्रये । तस्माम्मेखन- 
दातारं श्राखदातारमय्युनम्‌ ॥ ५२ ॥ तद्म्यतप्रदा- 


योगङुण्डट्युपनिपत्‌ ॥ ८९ ॥ ९८५ 


तारं क्षिवं मघ्वा समाश्रयेत्‌ ।* लब्ध्वा शशाख्मिवु 
मष्यमन्यषां न प्रकारयेत्‌ ॥ १३॥ तस्मध्सर्बप्रय- 
तेन गोपनीयं विजानना । यश्रासे च गुरुब्रह्मन्दिव्ययो- 
गप्रदायकः ॥ १४ ॥ तत्र गस्त्रा च तेनोक्तषिधां सं- 
गद्य चचरीम्‌ । तेनोक्तः सम्यगम्यामं कुयदादुवत- 
न्व्रितः॥ १५॥ अनया विद्यया यागी जचरीसिन्नि- 
भाग्भवेत्‌ । खेचया सचरीं युत्रन्वचरीब्रीजपूरया 
॥ १६॥ सेचराधिपतिमून्वा कचरपु मदा वसेन । 
सेचरावमथं वदह्विमम्नुमण्डलभूवितम्‌ ॥ १७ ॥ आ- 
ख्यातं सेचरीगश्रीनं तन योगः प्रसिष्यति। सोमांश- 
नवक वण प्रतिरोमेन चाद्धरेत्‌ ॥ १८ ॥ तस्माषयश- 
कमाख्यातमक्षरं चन्द्ररूपकम्‌ । नस्मादृप्य्टमं पर्णं 
विखोमेन परं मुन ॥ १५ ॥ तथा तत्परमं विनि 
तद्रादिरपि पञ्चमी । इन्दरोश्च वहुभिकन्ने च कूटाऽयं 
परिकीर्तितः ॥ २० ॥ गुरूपदश्चलमभ्यं च सर्वयागप्रसि- 
द्धिदम्‌ । यत्तस्य देहजा माया निगुद्करणाश्रया ॥२१॥ 
स्वप्नेऽपि न लमेत्तस्य निलय द्वादुश्षजप्यतः। य इमां 
पञ्च लक्षाणि जपेदपि सुयन्चितः॥ रेरे ॥ तस्य भी- 
सेश्वरीसिद्धिः स्वयमेव प्रवर्तते । नश्यन्ति सर्वविधानि 
प्रसीदृन्ति ष दैवताः ॥ २३ ॥ वीपटितनाङ्श्च भ- 
धिष्यति न संशयः। एवं ख्ध्वा महाषिद्यामभ्यासं 


१ विद्ध. 





९८६ हवाचुपनिषस्सु- 


कारयेत्ततः ॥ २४ ॥ अन्यथा ्धिहयते ब्रह्मन्न सिद्धिः 
सचरीपथे । यदभ्यासविधा विद्यां न रभे्यः सुधाम- 
यीम्‌ ॥ २५॥ ततः संमेलकादौ च लब्ध्वा तिथं 
सदु जपेत्‌ । नान्यथा रहितो ब्रह्मन्न किचिष्सिदि- 
भाग्मयेत्‌ ॥ २६ ॥ यदिदं रम्यते शाखं तदा विं 
समाश्रयेत्‌ । ततस्तदोदितां सिद्धिमाद्यु तां रमते मुनिः 
॥ २७ ॥ तालयुमूरु समुष्कृष्य सक्ठवासरमाप्मवषित्‌ । 
स्वगुरूक्तप्रकारेण मरु सवै विशोधयेत्‌ ॥ २८ ॥ सू्हि- 
पश्रनिभं शख सुतीक्ष्ण लिरघनि्मेरम्‌ । समादाय 
ततस्तेन रोममाप्रं समुच्छिनेत्‌ ॥ २९ ॥ हिर्वा सेन्ध- 
वपथ्याभ्यां वुर्णिताभ्यां प्रकषयेत्‌ । पुनः सष्ठदिने 
प्राते रोममात्रं समुच्छिनेत्‌ ॥ १० ॥ एव क्रमेण प- 
ण्मासं नित्योधुक्तः समाचरत्‌ । बण्मासाव्रसमामूर्खं 
सिराबद्धं प्रणङयति ॥ ३१ ॥ अथ वागीश्वरीधाम शिरां 
षेण वेष्टयेत्‌ । शनैरूत्कषयद्योगी कारवेखाविधान- 
षित्‌ ॥ ३२ ॥ पुनः षण्मासमात्रेण नियं सघषेणा- 
समुने । भरूमध्यावधि चाप्येति तियक्कणेबिर।वपि ॥३३॥ 
अधश्च खुदुकं मूल प्रयाति क्रमचारिता । पुनः सवस्स- 
राणां तु तृतीयादैव ऊील्या ॥३४॥ केशाम्तमूष्वै 
क्रमति तियंक्शाखावधिभुने । अधस्तास्कण्ठकूपाम्त 
पुनेषेरश्रयेण तु ॥ ३५ ॥ बह्यरन्प्र समाषत्य॒तिषेदेव 
६ वर्पक्रमण. 





योगकुण्डल्युपनिषत्‌ ॥ ८९ ॥ ९८७ 


न संशयः । तिक्‌ चुलितलं याति, अधः कण्डबिा- 
वधि ॥ ३६ ॥ शतैः शमैरमम्तङाच मह।वज्रकपाटभित्‌ । 
पूवै दीजयुसा विदा श्राख्याता यातिदुरभा ॥ ३७॥ 
तश्याः षडङ्गं कुर्वीति तया पटम्बरभिभ्नया । कयोदेषं 
करन्यासं सर्वसिश्यादिहेतवे ॥ ३८ ॥ शन॑रेवं प्रकर्सभ्य- 
मभ्पासं युगपञ्नहि । युगपद्वतेते यश्य शरीरं विषयं 
घजेत्‌ ॥ ३९ ॥ तस्माच्छ़रनः शनः कायेमभ्यासं मुनि. 
पङ्गवे । यतु च यष्धमार्गण जिह्वा ब्रह्मवि तजेत 
॥ ४०॥ तदा ब्रह्मा्गलं व्हषन्दुर्भधं व्रिदुकषेरपि । 
शङ्गल्यप्रेण संपृष्य निह्धामात्रं निवेश्षयेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
एवं वपेत्रय छस्वा ब्रह्मद्राईं प्रविश्यति । ब्रह्महरे 
प्रविष्टे तु सम्यद्धथनमाचरत्‌ ॥ ४२॥ मथनेन बिना 
केविष्साधयन्ति विपश्चितः । सेचरीमश्रसिद्धस्य सिष्यते 
मथनं विना॥ ४३॥ जपं च मथनं चव कृष्वा क्षप 
फर छमेत्‌ । सणजां रोप्यजां वापि रोजा वा 
शखाकिकाम्‌ ॥ ४४ ॥ नियाम्य, नातिकारन्रं वुग्ध- 
सिक्तेम तन्तुना । प्राणाञ्जिहष्य द्ये सुखमासनमा- 
त्मनः ॥ ४५ ॥ शनः सुमथनं कुयाद्ूमध्ये न्वस्य च- 

रुपी । षण्मासं मथनावस्थामावेन॑व प्रजायते ॥ ४६॥ 
यथा सुपुपिरबाानां यथा भावसथा मवेत्‌ । न सदा 
मधं शसं मासे मासे समाचरेत्‌ ॥ ४५०५ ॥ सदा रस 


{भत २ कबि ` न 


९८८ टशादुपनिपप्सु- 


नया योगी माग न. परिसक्रमेत्‌ । एवं द्वादक्लवकषौन्ते 
संसिद्धिमैवति धुषा ॥ ४८ ॥ शरीरे सकर विश्च 
परयतयात्माविभेदतः । ब्रह्माण्डोऽयं महामार्गा राजद्‌- 
न्तोर््वकुण्डली ॥ ४९ ॥ दति ॥ इति द्वितीयो. 
ऽध्यायः ॥ २॥ ५ 

मेलनमनुः | ही भ सप स क्षम्‌ । पद्मज 
उवाच । अमावास्या च प्रतिपत्पर्णमासी चक्कर । 
अस्याः का वण्यते सन्ना एतदाख्याहि तस्वतः॥ ९॥ 
प्रतिपदिनतोऽकराटे अमावास्या तथव च । पौणमास्यां 
स्थिरीकुया्स च पन्था हि नान्यथा ॥२॥ कामेन 
विषयाकाष्की बिपयात्काममाहितः । द्वावेव सयजे- 
जित्य निरञ्जनमुपाश्रयेत्‌ ॥२॥ अपरं सलयनजेत्सवैं 
य दिच्छेदुर्मनो हितम्‌ । शहाक्तिमध्ये मनः कृत्वा मनः 
शाक्तेश्च मध्यगम्‌ ॥ ४॥ मनसा मन आषटोक्षय तस्य 
जेत्परमं पदम्‌ । मन एव हि विम्दुश्च उष्पत्तिस्थिति- 
कारणम्‌ ॥ ५ ॥ मनसोत्पद्यते बिन्दुय॑था क्षीरं पृताष्म- 
कम्‌ । न च बन्धनमध्यस्थं तद्रे कारणमानसम्‌ ॥ ६॥ 
चन्दराकंमघ्यमा शक्तियत्रस्था तत्र बन्धनम्‌ । क्षाष्वा 
सुपुक्नां तद्धेदं कृत्वा वायु च मध्यगम्‌ ॥ ७॥ स्थि 
स्वासो बैन्दवस्थाने घ्राणरन्ध निरोधयेत्‌ । घायु बिन्दु 
समाख्यात ससवं प्रकृतिमेव च ॥ ८ ॥ षट्‌ चक्राणि 


१ करण, 


योगङुण्डस्युपनिषतं ॥ ८९॥ ९८९ 


परिक्ताप्वा प्रविशोः्सुष्मण्डलम्‌ । मृाधारं स्वाधिष्ठानं 
मणिपूरे तृनीयकम्‌ ॥ ९॥ अनाहतं विद्यु चाक्ञा- 
क़ च पष्टकम्‌ | आधारं गुदमिष्युक्तं स्वाधिष्टाने तु 
छङ्िकम्‌ ॥ १०॥ मणिपूरं नाभिरदुक्ष हदुयस्यमनाह- 
तम्‌ । विग्रुह्धिः कण्ठमूटे च भाक्ञाचक्र च मम्तकम्‌ 
॥ ११ ॥ पट चक्राणि परिज्ञाध्वा प्रविोष्पुखमण्डले। 
परविरोद्रायुमाष्य तथवोध्य नियाजयेन्‌ ॥ १२॥ णवं 
समभ्यसेद्रायुं म ब्रष्माण्डमयो भवेत्‌ । वायु बिन्दु 
तथा चक्र वित्तं चवर समभ्यसेन ॥ १३॥ समाधिः 
मकेन सममम्तं यासिति यागिग,: । यथा्निदुहमध्यस्थो 
नोिषटेन्मथनं विना ॥ 1४ ॥ विना चाभ्यासयोगेन 
जञानदीपम्नशा न दि । घरमध्यगतो दीपो ब्राह्म नवर 
प्रकाक्षते ॥ १५ ॥ भिन्न नस्िम्धरे चव दौपञ्याला 
च भामते । स्वकायं घटमिन्युक्तं यथा दीपो हि तष्प- 
दुम्‌ ॥ १६॥ गुरुवाक्यपमाभिन्ने त्रज्ञानं स्फुटी- 
भवेत्‌ । कर्णधारं गुरं प्राप्य कृष्वा" सूर्म तरभ्ति च 
॥ १७ ॥ अभ्यरासवामनारक्तया तरन्ति भवसागरम्‌ । 
परायामङ्घुरीमूय पष्यन्त्यां द्िदटीकरता ॥ १८ ॥ मध्य. 
माया सुकुरिता सन्वय विकसीकृता । पूत्र यथोदिता 
या वाशिि्छोनेनास्तगा भवेन्‌ ॥ १९॥ तस्या वाचः 
परो देवः कटम्यो वाश्प््रोधकः । सोऽमसीति नि. 
त्रिय यः सदा ववने पुमान्‌ ॥ २०॥ श्दैदद्ावच- 


९९० दंगाधुपनिष्पु- 


नीपिभाषितोऽपि न, टिप्यते । विश्वश्च तेजसश्रैव प्रा 
हशचेति चते त्रयः॥ २१ ॥ रिराद्धिरण्यगमेश्च श्वर. 
शरेति ते त्रयः । ब्रह्माण्ड चैव पिण्डाण्डं रोका भुरा- 
दयः कमात्‌ ॥ २२ ॥ स्वस्वोपाधिलयादेव रीयन्ते 
प्रयगाघ्मनि । अण्डं क्षानाञचिना तप्त लीयते कारणेः 
सह ॥ २३ ॥ परमात्मनि रीनं तत्परं ब्रह्मव जायते । 
ततः स्तिमितगम्भीरं न तेजो न तमस्ततम्‌ ॥ २४॥ 
अनाख्यमनभिव्यक्तं सत्किचिद्‌वरिष्यते । ध्यादवा 
मध्यस्थमात्मान कलश्ान्तरदीपवत्‌ ॥ २५ ॥ अङ्खुष्- 
मात्रमात्मानमधूमज्योतिरूपकम्‌ । प्रकाशयन्तमम्तस्स्थं 
ध्यायेष्छूटस्थमव्ययम्‌ ॥ २६ ॥ विज्ञानात्मा तथा देहे 
जाग्रत्खम्रसुपुत्तितः । मायया मोहितः पश्वादरहुजन्मा- 
न्तरे पुनः ॥ २७ ॥ सत्कर्मपरिपाकात्त स्वविकारं चि- 
कषति । कोऽहं कथमयं दोषः संसाराख्य उपागतः 
॥ २८ ॥ जाम्रस्खरमे व्यवहरन्स्सुपु्ठो क गतिर्मम । 
हति चिन्तापरो भूत्वा स्वभासा च विरोपतः ॥ २९ ॥ 
अज्ञानात्तु चिदाभासो बहिस्तपेन तापितः । दग्धं भव- 
लेव तदा तुरूपिण्डमिवाभ्निना॥ ३० ॥ दहरस्थः 
प्र्यगास्मा नरे ज्ञाने ततः परम्‌ । विततो व्याप्य वि- 
ज्ञानं दयेव क्षणेन तु ॥३१॥ मनोमयज्ञानमया- 
सवम्ग्दग्ध्वा करमेण तु । घटस्थदीपवस्छश्चवुग्तरेव 
प्रकादते ॥ ६२ ॥ ष्यायन्नासे युनिशेवमा पतेर बु 


भसमजाबाोपनिपत्‌ ॥ ९० ॥ ५५१ 


तेस्तु यः । जीवन्मुक्तः म विज्ञेयः स धन्यः कृतष्ृ्- 
घान्‌ ॥ ३३ ॥ जीवन्मुक्तपदं त्यक्ता स्वदे फालमा- 
कृते । विकनयदहमुनश्व पवनोऽस्पन्दतामिव ॥ ३४ ॥ 
शङ्राग्डमस्पदहामरूपमष्ययं तथारमं नियमगन्धवच्च 
यत्‌ । अनानन्त महनः परं ध्रुव तदैव दिध्यत्यमण 
निरामयम्‌ ॥ ३५ ॥ हन्युपनिषपत्‌ ॥ ॐ सह॒ नावव्- 
त्विति शान्तिः । हरिः ॐ तत्सत ॥ 
हति योगकुण्ल्युपनिपनसमाक्ता ॥ 


भस्मजावाटोपनिषपत्‌ ॥ ९० ॥ 
यस्वाभ्यज्ञानकालाभभस्वातिरिक्तासिताभ्रमम्‌ । 
करोति भस निःहपं तद्रह्यबास्मि केव्‌ ॥ 4॥ 
ॐ भद्रं कणमिरिति शान्तिः ॥ 

हरिः मथ जाबालो धुसुण्डः कलासश्िखरावास- 
मोफारस्रूपिण महाद्‌वमुमार्धकृनप्रीखरं सोमसूयौभ्नि- 
नयनमनन्तेन्दुरविभ्रभ ष्याघ्रयमाम्बरघरं मृगहस्तं भ. 
खोदूखितविग्रहं निरयकत्िपुण्डुरेम। विराजमान भारप्र- 
देष सितसंप्णैपद्कविधपन्नाननं वीरासनारूढमप्रमेय- 
मनायनन्तं निष्कं निगुण शान्त निरज्जनमनामयं 
हुम्फदकुबोण क्षिवनामान्यनिशमुषषरन्तं हिरण्यबाहुं 








१ मुमुढः, २ फारग्रदश. 


९९२ हइशाघुपनिषध्सु- 


हिरण्यरूपं हिरण्यवर्ण हिरण्यनिधिमद्रतं चतं बह्म 
विष्णुरद्रातीतमकमशास्यं भगवन्त शिव प्रणम्य मुहु- 
महुरभ्यच्यं श्रीफर्दलस्तन भस्मना च नतोत्तमाङ्गः 
कृताञ्जलिपुटः पप्रच्छाधीहि भगवन्वेदसारमुद्धय त्रि 
पुण्डविधं यस्मादन्यनिपेक्षमेव मोक्षोपलच्धिः । करं 
भस्मनो दव्यम्‌ । कानि स्थानानि । मनवोऽप्यत्र के 
वा| कतिवा तस्य धारणम्‌ । के वात्राधिकारिणः। 
नियमम्तेणं को वा। मामन्तवासिनमनुशशासयामौक्ष- 
मिति । अथस होवाच भगवान्परमेश्वरः परमकार्‌- 
णिकः प्रमथान्सुरानपि सोऽन्वीक्ष्य पूतं प्रातरूदयाद्रो- 
मयं ध्रह्यपर्णे निधाय श्यम्बरकमिनि मश्रेण शोषयेत्‌ । 
येन केनापि तेजसा तस्सगृद्योक्तमार्गेण प्रतिष्ठाप्य 
वहि तच्र तद्रोमयद्रव्यं निधाय सोमाय स्वाहेति म- 
त्रेण ततम्िख्रीहिभिः साज्वेजजुहुयात्‌ । अयं तेनाशो- 
तरस्खं साधंमेतद्रा । तत्राज्यस्य पणमयी जुहूभ- 
वति । तेन न पापं श्णोति । तद्धोममश्रङ्यम्बकमि- 
तयेव भन्ते स्िष्कृस्पूर्णाहुतिस्तेनेवाष्टदिक्षु वरिगप्रदा- 
नम्‌ । तद्धस्म गायध्या संप्रोक्ष्य तद्धैमे राजते ताम्रे 
ण्मये वा पात्रे निधाय स्द्रमघ्रेः पुनरभ्युक्ष्य ब्युद- 
देदो संस्थापयेत्‌ । ततो भोजयेद्रःक्चणान्‌ । ततः स्व्यं 
पूतो भवति । मानस्तोक हति सद्यो जातमिल्यादि 
पन्नव्रह्ममत्रेमस संगृद्याप्िरिति मस वायुरिति भस 


भस्मजाबारोपनिषपत्‌ ॥ ९५० ॥ ९९३ 


जलमिति भख स्थलमिति भस व्योमेति मस्म देषा 
भस्म नःप्यां भस्म । सव ह वा एतदिद्‌ं भस्म पूत 
पावनं नमामि सः समस्ताघशशासक्मिनि क्षिरमा- 
भिनम्य । पूति वामहस्ते वामदवायति निधाय घ्रयम्ब- 
कमिति सप्राद्य श्रं शन्रनैति समृज्य संश्ाध्य 
तनवापादुकीषमुदव्टनमाचरत । तत्र व्ह्ममनघ्राः पच । 
तनः दास्य भस्मना विनियोगः । तजनीमध्यमानामि- 
कामिरप्नेमस्ासीति मस्य संगृद्य मूवानसिति मृध 
न्यद्र व्यसन | व्यम्धक्मिति खाद्‌ नीरम्रीवा्यति 
| कष्ट कण्टरम्य दक्षिण पाश्च प्यायुपमिति चाति कपा 
, व्ययाः कालायति नेव्रयास्िरो वनायति श्राव्रयाः शरण. 
वामनि यकर प्रत्रवामनि दद्य आमन इति नाभा 
नाभिरिति सचय दृक्ञिणमुजमूद्ध भवायनि तन्मध्य 
रदायति तन्मणियन्धे शवायति नकरप्रष्ट पञ्ुपनय 
दति वामवादुमृद्ध उ्रायति तन्मध्ये अप्र वधरायति 
तन्मणिवन्ध दूर्‌ वघायति तल्करप्रष्ठ,नमा ह्च दृति 
अस श्षकरायति यथाक्रमं ममम धन्वा मामायति 
श्वित्र नन्वा तनः प्रक्षाल्य तदढस्नापः पुनरन््विनि पि- 
पेत्‌ । नाधो यान्यं नाधो याज्यम्‌ । पनन्मध्याहमा- 
याहु त्रिकाटेषु विधिवद्धस्मधारणमद्रमादुन कायम्‌ । 
प्रमादुाल्पतिनो भवति । व्राह्मणानामयमेव धर्मोभ्य- 
` श्सरनम, सि 
अ. ३९ 


९९४ दशादयुपनिषत्सु- 


मेव धर्मः । एवं , मस्मधारणमकृसवा नाश्रीय्रादापोऽन्न- 
मन्यद्रा । प्रमादाच्यक्वा भस्मधारणं न गायत्रीं ज- 
पेत्‌ । न जहयाद्ना तपयेदेवानृपीन्पिग्रादीन्‌ । अय- 
मेव घर्मः सनातनः सर्वपापनाशको मोक्षहेतुः । निलयो. 
ऽयं धमा ब्राह्मणानां ब्रह्मचारिगृहिवानप्रस्थय्रतीनाम्‌ । 
एतदकरणे प्र्यवेति व्राह्मणः । अक्रट्वा प्रमादुनतद्‌- 
्टोत्तरशतं जलमध्ये स्थित्वा गायत्रीं जष्वोपोपणेनेकेन 
ञुद्धो भवति । यनिभेस्मधारणं ल्यक्स्वकरदोपोप्य हाद 
दशसह सखरप्रणवं जक््वा शुद्धो भवति । अन्यघन्द्रो यनी- 
न््सालावरृकेभ्यः पातयति । भस्मनो ययभावम्नदा नय- 
भस्मद्ाहनजन्यमन्यद्रावदयं मन्रपूतं धायम्‌ । णनन्प्रात्तः 
प्रयुञ्जानो राव्रिकृतान्पापाप्पूतो भवति । स्वणम्तेयाप्प्- 
मुच्यते । मध्यन्दिने माध्यन्दिनं कृत्वोपस्थानान्तं 
ध्यायमान जादिव्याभिमुखोऽघीयानः सुरापानात्पूतो भ- 
वति । स्वणेम्तेयात्पूतो भवति । ब्राह्मणवधाप्पूनो भ. 
वति । गोवधा्पूतो भवति । अश्ववधाप्पूतो भवति । 
गुरुवधाप्पूतो भवति । मानृवधा्पूतो भवनि । पितू- 
घधाप्पूतो भवति । त्रिकालमेतःप्रयु जानः सवैवेदपारा- 
यणफलमवाप्नोति । स्वतीथफरमश्चते । अनपन्रुवः 
सर्वमायुरति । षिन्दते प्राजापलयं रायस्पोषं गौपयम्‌ । 
एवमावर्तयेदुपनिषदमियाह भगवान्सदाक्ञिवः साम्बः 
सदाशिवः साम्बः ॥ इति प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 


भसमजाब्रालोपनिपत्‌ ॥ ९० ॥ ९९५ 


जथ भुसुण्डो जाव्रारो महाद्ूवं साम्ब प्रणम्य 
पुनः पप्रच्छ कि निन्य ब्राह्मणानां कतव्य यदुकरणे 
प्रत्यवैति व्राह्मणः । केः पूजनीयः । को बा ध्येयः 
कः स्मतय्यः । कथ ध्येयः । क्र स्थातव्यमनद्रष्टीति। 
समासेनत होवाच | प्रागुत्रयाञ्ञि्वनय श्ाचाद्कं तत 
खायात । मागनं स्द्रसृक्तः | तनश्चाहतं चापः परिधत्ते 
पाप्मनोपष्टत्य । उदयन्नमादिन्यममिध्यायनुद्धन्िनाङ्ग 
हत्या यथास्थानं मम्मना त्रिपुण्ड श्वननव रद्राक्षान्द् 
तास्विभूयात । ननध्र समघ्रः | तथान्य | मान्न चन्ना- 
रशत । दाखायामक्र त्रयं वा| धात्रयाद्रादुद् । कण्टे 
दराल । बाहाः पाडगपादुद्रा । द्वादुशद्भादुश् मणि. 
वन्धयाः । पटपटृद्र्टयाः । तनः संध्यां सकुशा<हर- 
हस्पामीत । अश्चिज्यातिग्त्याद्रिभिरम्न। नुद्ुयान्‌ । 
दिवद्िद्र त्रिमध्यमम्यव्य कुदाघ्वामीनां प्याग्वा साम्बं 
मामेव ब्रूपभारूढ दिरण्यवाहु टिरण्यव्रण टिरण्यरूपं 
पञुपाशविमाच पुर्य कृप्ाप्द्धगमप्यगतं चिस्पाक्ष 
विश्वस्पं सट्क सदस्रसीप सदयचरणं विश्वनावाहू 
विश्रान्मानमेकमटेत निप्कन निट्क्रियं शान्तं श्रवमक्ष 
रमन्ययं हरिह्रहिरण्यगमम्रष्टारमध्रमेयमनाद्यन्त स्वर 
सूक्तरभिधिच्य सिनन भस्मना श्रीफरदुरश्च त्रिशाखे 
रद्वन्द्व । ननध्र संसदः । तस्पूनामाधनं कद्प- 
येच नवे । ततश्चकादुकशगुणस्द्रौ जपनीयः । पृक्षगुणो- 


९९६ हशाधुपनिषश्सु- 


ऽनन्तः । षडक्षरोस्ष्रक्चरो वा दावो मन्त्रो जपनीयः। 
ओभिल्य्रे व्याहरेत्‌ । नम इति पश्चात्‌ । ततः हिवाये- 
ल्यक्षरत्रयम्‌ । जोमि्यम्रे व्याहरेत्‌ । नम इति पश्चात्‌ । 
ततो महादवायेति पञ्चाक्षराणि । नातम्तारकः परमो 
मन्न; | तारकोऽयं धन्नाक्चरः । कोऽयं शवो मनुः । रोव. 
स्तारकोऽग्रमुपदिरयते मनुरविमुक्ते शवेभ्यो जीवेभ्यः। 
दरोवोऽयमेव मच्रम्तारयत्ति । स ण्व वह्मोपदशः । व्रह्म 
सोमोऽषं पवनः सोमोऽहं पवते सोमोऽहं जविता म- 
तीनां सोमोऽहं जनिता प्रिथिव्या: सोमोऽह जनिताभ्मेः 
सोमोऽहं जनिता सूरस्य सोमोऽ जनितन्दस्य सामो 
ऽहं जनितोत वपिष्णाः सोमोऽहमेव जनिना सयत्र 
नद्रमसो देवानां भूभुवःस्वरादरीनां स्वेषां लोकानां 
च । विश्व भूतं भुवनं चित्रं बहुधा जातं जायमानं 
च यस्सर्वस्य सोमोऽहमेव जनिता विश्वाधिको र्टरो 
महि: । रिरण्यगभीदीनहं जायमानान्पदयामि । यो 
रुद्रो अभ्नोयोअप्सुय ओपधीपुयोरुद्रो विश्वा मु- 
वना विवेश्रावमेव । अहमेवात्मान्तरार्मा व्रह्मज्योतियै- 
स्मान्न मत्तोऽन्यः परः । अहमेव परो विश्वाधिकः। 
मामेव विदिष्वामूतव्वमेति । तरति शोकम्‌ । मामेव 
विदित्वा सांसतिकीं सेनं द्रावयति । तस्मादहं रद्र 
यः सर्वषां परमा गतिः। सोऽहं सवीकारः । यतो 
वाहूमानि भूतानि जायन्ते । येन जातानि जीवन्ति । 


भस्जाग्रालोपनिषत्‌ ॥ ९० ॥ ९९७ 


यतप्रयन्त्यभिसंविकशन्ति। ते मामेव, विदिन्वोपासीत। 
भूतेभिदरवेभिरमिष्टनोऽहमेव । भीषास्मादरातः पवते । 
भीपोदति सूयः । मीपास्मादभिश्रन्दरश्च । सोमोऽत 
एव याऽहं सर्वेपामपिष्टाना स्वयां च भूतानां पराकः । 
सोऽहं प्रथिवी । मोऽहमापः । मों तेजः । सोऽहं 
वायुः । याऽहं काटः । सों दशः । सोऽहमान्मा। 
मयि सव प्रतिष्िनम्‌ । प्रद्यविद्राप्नोति परम्‌ । घ्रह्मा 
शिवाम अम्तु सदादिवाम्‌ । भचक्रुविश्वनश्रक्षुरकर्णो 
विश्वनःफणाऽपाद्‌ा विश्नःपादोऽपाणिर्विश्रनःपागिरह- 
मद्धिरा विश्वतःङ्िरा विद्यामग्रकसंश्रयो विद्यारूपा 
वियामयो वि्धश्धराऽहमजराण््टम्‌ । मामेव चिदिष्वा 
संसृतिपालानस्रमुस्यने । तम्मादहं पशुवाशविमाचकः। 
पटावश्चामानवान्तं मध्यवतिनश्च युक्ान्माना यतम्ते 
मामेव प्रापम्‌ । प्राप्यन्त मां न पृनराव्रनन्ते न पुनरा- 
चनन्त । व्रिह्युल्मां कात्रीमयिधिय लयक्तासवोभऽपि 
मय्यव संविदन्ति | प्रज्वल्यद्रह्धिि भवियधा न यज- 
मानमामादयति तथासौ स्यक्त्रा कुणपे न तत्तारकं 
पुरा प्राभुवन्ति । एष एवादुशः। एप उपदुशः। एष 
एव परमो धर्मः । सत्यात्तग्र कदाचिक्न प्रमदिनष्य 
तग्रोदधरनग्रिपुण्डाभ्याम्‌ । तथा रद्रा्याक्षधारणासधा 
मदचनाच्च । प्रमःदुनापि नान्नर्दुवसदने पुरीषं कु- 
यान्‌ । वरतान्न प्रमदितव्यम्‌ । तद्वि तपस्तदि तपः का- 


९९८ दशाघुपनिपष्सु- 


दयामेव मृक्तिकामाुनाम्‌ । न तच्याज्यं न तस्याज्यं मो- 
चकोऽहम विभक्ते निवसताम्‌ । नाविमुक्तापरमं स्थानं 
नाविमुकात्परमं स्थानम्‌ । कारयां स्थानानि चत्वारि। 
तेपामभ्यहितमन्तगृहम्‌ । तत्राप्यव्रिमुक्त मभ्याहितम्‌ । 
तत्र स्थानानि पञ्च । तन्मध्ये दिव्रागारमभ्यर्हिनम्‌ । 
तत्र प्राच्यामेश्वयस्थानम्‌ । दक्षिणायां विचालनस्था- 
नम्‌ । पश्चिमायां वराग्यस्थानम्‌ । उत्तरायां जानम्था- 
नम्‌ । तस्िन्यदन्तर्नरटिप्तमव्ययमनाद्यन्तमदोपवेदवेद्‌ा- 
न्तवेद्यमनिर्ददयमनिरक्तमप्रच्यवमाश्चासयमद्रेतं सत्राधार- 
मनाधारमनिरीक्ष्यमहरहवह्यविष्णुपुरन्दराद्यमरबरसेवि - 
तं मामेव ज्योतिःस्वरूपं रिङ्ग मामेवोपासितव्यं तदे- 
वोपासितव्यम्‌ । नव भावयन्ति तलिङ्ग भानुश्वन्द्रो- 
ऽभ्निवायुः । स्वप्रकारो विशश्वराभिधे पातारखमधिति- 
एति । तदेवाहम्‌ । तत्रार्चिनोऽहम्‌ । साक्षादर्चितः । 
त्रिशासेर्बिल्वदरर्दप्तिवी योऽनभिसंपूनयेन्मन्मना मय्या- 
हितासुर्मय्येवार्पिताखिलकमी भस्मदिग्धाङ्खो रदराक्ष 
भूषणो मामेव सवेभावेन प्रपक्नो मदकपूनानिरतः सं- 
पूजयेत्‌ । तदहमश्नामि । तं मोचयामि संसृतिपाज्ञान्‌ । 
जहरहरभ्यव्यं॑विशचेश्वरं शिङ्गं तत्र सद्रसूक्तेरभिपिच्य 
तदेव खपनपयसखिः पीत्वा महापातकेभ्यो मुच्यते । 
न ॒शहोकमामोति । मुच्यते संसारवन्धनान्‌ । तदन- 


~----------------~~ --- 


१ मामथन्ति, 


भस्मजाबालो पनिपत्‌ ॥ ९० ॥ ९९९ 


भ्यच्यं नाश्रीयात्फलमम्नमन्यद्रा । "यद्भीयात्रेतोभक्षी 
भवेत्‌ । नापः पिवेत्‌ । यदि प्िवरिस्पूयपो भयन्‌ । प्रमा 
द॒नकदुा स्वनम्यच्य मां भुक्वा मोजयिष्वा केशशान्धा- 
पयित्रा गव्यानां पन्न मंगरद्योपोप्य नटे स्द्रस्नानम्‌। 
जपेश्चिवारं रुदानुवाक्रम्‌ । आदिल पहयन्नभिध्यायन्स्व- 
करतकर्मरद्रादिरव मघः कृर्यान्माजनम्‌ । ततो भोज- 
यित्वा बराह्यमणान्पृनो भवति । अन्यथा परेतो यातना- 
मश्नत । पत्रः फलवा जलर्वान्ययाभिपृज्य विश्रश्वरं मां 
ततोःघीयात्‌ । कापिटिन प्रयसाभिपिच्य स्रमूकेन 
मामेव शिवटिङ्गरूपिणे ब्रह्महत्यायाः पृतो भवति। 
कापिलेन दघ्ामिपिच्य सुरापानान्पृतो भवति । का- 
पिटनानज्यनाभिपिच्य स्व्णम्नयास्पूना भवति । मनु- 
नाभिपिच्य गुर्दुारगमनाप्पूनो मवति । सितया शाकं 
रयामिपिच्य सर्षजीववधान्पूना भवति । क्षीरादिभिरे- 
तरभिपिच्य सवोनवाभोाति कामान्‌ । दवयेक्रकं महा- 
नपरस्थशन महान्प्रम्यकश्नमानः शतर{निपूज्य मुनी भ- 
वति संसारब्रन्यनान्‌ । मामेव शिवरिङ्कस्यिणम्ररा 
[णमाम्यां वामावास्यायां वा महव्यनीपान प्रहणे 
सक्रान्तावभिविच्य तिलः मनण्डुरः सयः संपूज्य 
विल्वदछरम्यच्यं कापिदेनाज्यान्वितगन्धसारधृपः परि 
कप्य दीपं नैवचं सान्यमुपषारं कव्पयिश्रा दुद्याप्पु- 
व्पाञ्जरिम्‌ । पूवं प्रयताऽभ्यस्य॑मम सायुज्यमेति । 


१००० इंशादुपनिषस्सु- 


शतैरमहाप्रस्थरखण्डेन्तण्डुरेरमभिपिच्य चन्द्रलःककामश्च- 
न्दरोकमवामरोति । तिरूरेनावद्धिरभिषिच्य वायुल- 
ककामो वागुखोकमवामोति । मापरेनावद्धिरभिषिय्य 
वरुणलोककामो वर्णलोकमवाम्रोति । यवरेतावद्धिर- 
भिषिच्य सूयंरोककौमः सूय॑लोकमवामोति । एतरेना- 
वद्धिद्विगुणरभिपिच्य स्वग॑लोककामः स्वगटोकमया- 
सोति । पतेरेतावद्धिश्वनुर्ु्गरभिपिच्य व्रह्मटोक्कामो 
ब्रह्मलोकमवाम्नोति । पतरेनावद्धिः शतगुगरभिपिच्य 
चतुजालं ब्रह्मकोशं यन्मप्युनाचपरयति । तमतीय म. 
ल्लोककामो मह्ोकमवामोति नान्यं महोकात्परम्‌ । 
यमवाप्यन शोचति। नस पुनरावतते नस पुन- 
रावत॑ते | लिङ्गरूपिणं मां संपूज्य चिन्तयन्ति यो. 
गिनः। सिद्धाः सिद्धि गताः । यजन्ति यञ्वानः। 
मामेव स्तुवन्ति वेदाः साङ्गाः सोपनिपदः सेतिहासाः । 
न मत्तोऽन्यदहमेव स्थम्‌ । मपि सर्वे प्रतिष्ठितम्‌ । 
ततः कायां प्रयतेरेवाहमन्वहं पूञ्यः। तत्र॒ गणा 
रौदरारना नानामुखा नानङ्ञच्धारिणो नानादूपधर।ा 
नानाचिष्धिताः । ते सर्वे भसरदिग्धाङ्गा सद्राक्षाभरणाः 
कृताञ्जखयो निलयमभिध्यायन्ति । त्र पूर्षस्यां दिकि 
ब्रह्मा कृताञ्जलिरदर्निशं मामुपास्ते । दक्षिणस्यां दिति 
विष्णुः कृत्वेव मूधाज्ञलि मामुपाने । प्रतीच्यापिन्द्र 
सन्रताङ्ग उपास्ते । उद्रीच्यामभ्रिकायमुमानुरक्ता दैमा- 


भस्रजावालोपनिपत्‌ ॥ ९० ॥ १००१ 


दविभूपणा टेमवस्रा मामुपासते ममेव वेदुश्रतुमूर्ति- 
धराः । दक्षिणायां दिदि मुक्तिम्थानं तन्मुक्तिमण्डपसं- 
जितम्‌ । तत्रानेकगणाः पारकाः सायुधाः पापघातकाः । 
तत्र कपयः शांभवा; पाडुपता महाक्षवा षेदावतसं 
राव प्वाक्षरं जपन्तम्नारकर सप्रणवं मोदमानाम्तिष्ठन्ति। 
तग्रा रववैद्का । तत्राहमासीनः कायां वयक्तकुण- 
प्रान््टवानानीय म्वम्यार्र सनियहय मयितर्द्राक्षमूषि- 
तानुपस्प्ररय मा मृदूनां जन्म मतिश्रति तारकं शौवं 
मनुमुपद्शषामि | तनमे मुक्ता मामनुविशनिि विज्ञा- 
नमयनाद्रन। न पुनरावनन्त । हूनाशनप्रतिष्ठं हृषि- 
रिव तत्रव मुक्तयममुपदिदियते शवाय म्रः प्रन्वाक्षरः। 
तन्मुक्तिम्थानम्‌ । तन ओकरस्षम्‌ । तनां मदुर्पिति- 
कर्मणां मदाविष्टचेतसां मदररता भवति । नान्यपाभियं 
त्रह्मविद्यय ब्रह्मविदा । मुमुक्षवः कारयामवामीना वी. 
्यवन्तो विद्यावन्तः । विज्ञानमय ब्रह्मक्ाशम्‌ । चतु- 
जाल व्रह्मकोल्म्‌ । यन्मून्युनावपरयि । य वह्या ना- 
वपटयति । य॑ विष्णुनोवपरह्यति । यमिन््राती नाव- 
परयनाम्‌ । यं वर्णादयां नावपदुयन्ति । तरमेव तत्तेन 
एष्टविद््‌माव हैममुमां संष्छिध्य वसन्तं चन्दरकौरिश्रम- 
प्रभ चन्द्रक्रिरीटं सामसूयाप्तिनयनं मूनिभूनितविप्रहं 
टितं मामेवमभिष्यायन्ता मुक्किटिविपास्यक्तवन्धा 
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१००१ दशगाधुपनिषस्सु- 


मय्येव लीना भवन्ति।ये चान्ये काङ्यां पुरीपका- 
रिणः प्रतिग्रहरतास्यक्तमस्धारणास्यनरद्राक्षधारणा- 
स्त्यक्तसोमवारवनास्यनग्रहयागास्यक्तविश्रश्वरा्चनास्य- 
क्तपल्चाक्षरजपास्यक्तभरवाचैना भरवां घोरादियाननां 
नानाविधां कायां ,परना भुद्न्वा ततः शुद्धामां प्रप 
न्ते च | अन्त मर रतो मूत्र पुरीषं वा विसृजन्ति 
तदा तेन सित्न्ते पितृन्‌ । नमेव पापकारिणं मृतं 
परयन्नीललाहितो भरवम्नं पातयत्यस्रमण्डटं ज्वटञ्ञ्व- 
लनकुण्डष्यन्येध्वपि } ततश्रा्रमादुन निवसेदप्रमादेन 
निवसेत्कारयां टिङ्गरूपिण्यामिन्युपनिपन्‌ ॥ ॐ भद्रं 
कर्णेभिरिति शान्तिः 1 हरिः ॐ तव्यत्‌ ॥ 
इति भसनाव्राटोपनिपसमाप्ता ॥ 


रद्राक्षजावालोपनिपत्‌ ॥ ९९ ॥ 
रुद्राक्षोपनिषद्रे् महार्दतयोग्ञ्वलम्‌ । 
प्रतियोगिनिनिमुक्त्िवमात्रपद्‌ भजे ॥१॥ 
आंमाप्यायन्िविति शान्तिः ॥ 
हरिः ॐ अय हैनं काटाञ्भिस्द भुमुण्डः पप्रच्छ 
कथ रद्राक्षोत्पत्तिः । तद्वारणा्कि फलमिति । तं ष्टा 
वाच भगवान्काराभचिर्द्‌ः । त्रिपुरवधाथ्रमहं निमी- 


१ घोरं यातना, २ भुमुण्टः, 


रुद्राक्षजाबारोपनिपत्‌ ॥ ९१ ॥ १००३ 


रिवाक्षाऽभवम्‌ । तेभ्यो जलबिन्दु भूमा पतितास्से 
सद्राक्चा जाताः । सवानुग्रहाधाय तेषां नामोश्चारमात्रेण 
दुशगाप्रद्रानफलं दुदानस्पदानाभ्यां द्विगुण फलमत 
अध्य वन्त न दाक्रामि । तत्रते शलाका भवन्ति । फर्स 
स्थिनितु फिनाम क्थ चा धायते नरः । कनिभेदमु 
सवान्यय्र वर्मत्रयतने कथम्‌ ॥ १ ॥ दिव्यवपसहस्राणि 
परुरन्मीष्टितं मया। नृमायक्षिपुटाभ्यां नु पतिता 
जटविन्दृवः ॥२॥ त्राध्रुविन्दरवा जाना मषहारदराक्ष- 
ष्फः । स्थाव्ररन्वमनुद्राप्य मन्तानुम्रहकारणान्‌ ॥३॥ 
भक्तानां धारणान्पफापं दिवाराव्रिकन हरन्‌ । लक्ष तु 
दुशानान्पुण्यं काटिम्बद्धारणादचन ॥४॥ नस्य कोटि. 
दातं पण्यं रमन धारणान्ररः | टक्षक्ाटिमष्टसाणि लक्ष 
कौटिरनानि च ॥ ५ ॥ नजपराह्लमतं पुण्य नरौ रद्रा 
क्धारणान्‌ । भाप्रीकःरद्रमाण यच्छ्ृषटमेतदुद्ाहतम्‌ 

६॥ बदुरफलमात्रतु मध्यम प्राच्यन ब्रुधैः।\ञ- 
मं चणमात्र स्यान्प्रक्ियपा याच्यत ॥ ७ ॥ त्रा 
ह्यणाः क्षत्रिया वदयाः द्यद्राश्रति धियाज्ञया । ब्रृक्षा 
जाताः प्रथिव्यां तु तजानीयाः बुमाक्षकाः॥ ८ ॥ 
शेनाम्नु प्राह्यणा ज्ञेयाः क्षत्रिवा रक्तवेणकाः । पीतास्तु 
यदा विज्ञेया, ष्णाः शद्रा उदराहनाः ॥ ९॥ ब्राह्मणो 
विमरयाच्छनात्रकतात्राजानु पारयन्‌ । पातान्व॑श््रस्तु 
विगरयाष्टृष्णान्दुद्रम्नु धारयन्‌ ॥ १० ॥ समाः छ्िग्धा 


१००४ हंशाधुपनिपस्सु- 


दृढाः स्थूलाः कण्टक सयुनाः शुभाः । कृमिदष्टं भिन्न 
भिक्गं कण्टकैर्हीनिमेव च॥ १ ॥ बणयुक्तमयुक्तं च 
पडरद्राक्षाणि वजयेत्‌ । स्वय्रमेवक्रतं द्वारं स्द्राक्ष सा- 
दिष्टोत्तमम्‌ ॥ १२॥ यत्त पारुपग्रतेन कृनं तन्मध्यमं 
भवेत्‌ । समारिस्तगघान्टडान्स्यूलान्क्षामसूत्रेण धारयत 
॥ १३ ॥ सर्वगात्रेण साम्येन सामान्यानि विचक्षणः। 
निकष हेमरखाभा यसय रखा प्रहर्यते ॥ १४॥ तद्‌- 
क्षमुत्तम॒विद्यात्तद्धार्य शिव्रपूनफः । क्िखायामेकर- 
द्राक्च त्रिरात शिरमा वहेन्‌ ॥ १५॥ प्रटुव्रिद्रान गट 
दष्यादुाह्योः षोडदापाड्ञ । मणिबरन््े ्ादृकाव स्कन्ध 
पञ्चकतं वहत्‌ ॥ १६॥ अषटात्तरशतमालामुपवीतं प्र 
कल्पयत्‌ । द्विषरं त्रिसरं वापि सराणां पञ्चकं तथा 
॥ १७ ॥ सराणां सप्तक वापि व्िन्रूयाण्टददयातः। 
मुकुरे कुण्डले चैव कर्णिकाहारकेऽपि वा॥ १८ ॥ 
केयूरक्टक सूत्र कुश्षिवन्धे विरतः । सुते पीने सदाः 
काल सद्राक्षं धारयेन्नरः ॥ १९॥ तव्रिश्षतं वधम पत्र 
शतं मध्यममुच्यते । सहस्रमुत्तमं प्राक्तमेवं भेदन 
धारयेत्‌ ॥ २० ॥ शिरसीश्चानमग्रेण कण्टे ततपुर्पेण 
तु । अघोरेण गटे धायं तरनव हृदुयेऽपिच॥२१॥ 
भघोरबीजमश्रेण करयोधीरयेस्सुधीः । पन्चादादक्षप्रयि- 
तान्व्योमव्याप्यपि चोदरे ॥ ररे ॥ पच्च वरह्मभिरङ्गश्च 
त्रिमारा पञ्च सष्ठ च। ग्रथित्वा मृूलमन्रेण सवाण्य- 


रुद्राक्षजावालोपनिषपत्‌ ॥ १९१ ॥ १००५ 


षाणि धारयन ॥ २३॥ ॥ जयद्र भगवन्तं कालभ 
सद्र भुमुण्डः पप्रच्छ स्दरक्षाणां मदन यदेक गरस्स्वद्पं 
यग्फटमिति । तम्म्वस्पं मुखयुक्तमरिष्टनिरसन कामा- 
भीषटटफल वृहीलि होवाच । तग्रन श्छाक्रा भवन्ति ॥ 
एकवक्व नु स्दराक्ष परतच्स्वरूपकम्‌ | तन्ुारणान्परे 
तन्व टायत धिनिनन्दियः॥ १॥ द्विवक्त्र नु मुनि- 
रष चाधनाराश्वराप्मकेम्‌ | धारणादूधनामशः प्रीयते 
तम्य निन्यक्ः॥२॥ त्रिमुखं चय स्द्राक्षमधित्रयम्बस- 
पकम्‌ । तद्धारणाच हुननुनर्य नुष्यनि नियदा ॥ १॥ 
चनुमुखं नु रदाक्षं चनुवेतवस्बस्पकम्‌ | तद्धारगाक्चनु- 
चव्त्रः प्रीयत नम्य निन्यदरा॥ ४॥ पञ्चवक्त्रं नु स्दराक्ष 
पद्चव्रह्मम्यरूपकरम्‌ । पद्धवप्त्रः स्वयं घ्रह्म पुष्यं च 
व्यपोहति ॥ ५॥ पश्ूवक्तमपि स्दाक्ष कानिक्रयाधि- 
दुबतम्‌ । तन्रारणान्महाध्रीः स्यान्महदुराग्यमृत्तमम्‌ 
॥ ६॥ मतिविक्ञानमपत्तिद्युदय धारयन्सुधीः । धि- 
नायकापिदरवं च प्रवदन्ति मनाविदुः ॥ ७ ॥ सक्ठवकग्र 
तु स्द्राक्षं सप्तमालाधिदुयतम्‌ । तद्धारणान्महाध्री; 
स्यान्महदाराग्यमुत्तमम्‌ ॥ ८ ॥ मती जानसपत्तिः 
दयुचिधारणतः सवरा । भष्टवक्त्रतु रुद्राक्षमष्टमात्राधि- 
दवतम्‌ ॥ ९॥ वम्बष्टकप्रिय चव गङ्गा्रतिकेरं तथा। 
तद्धारणादिम प्रीता भवयुः सत्यवादिनः ॥ १० ॥ 
नववक्त्रं नु दद्राक्षं नवशस्यधिदुवतम्‌ । तस्य 


१००६ दंशादुपनिप्सु- 


धारणमात्रेण प्रीयन्पे नव शाक्त्यः ॥ 41 ॥ दश- 
वक्त्रंतु रुद्राक्ष यमद्रैवलयमीरिनम्‌ । दशाप्रान्ति- 
जनकं धारणाज्नात्र संशयः ॥ १२॥ णकाद्‌शमुख ववक्ष 
रुद्रकादशदंवतम्‌ । तद्विद्‌ दवत प्राहुः सदा सभाग्य- 
वधनम्‌ ॥ १३॥ रुदाक्ष द्रादशमुखं महाविप्णुम्बरूप 
कम्‌ । द्वादशादिलयरूपं च त्रिभर्यव दि ततःपरम्‌ 
॥ १४ ॥ त्रयोदृशमुग्य व्वक्ं कामदं सिद्धिद डुमम्‌। 
तस्य धारणमात्रेण कामदवः प्रसीदति ॥ १५॥ चनु- 
दशमुख चाक्षं र्रनव्रसमुद्धवम्‌ । सर्वव्याधिहरं चैव 
सर्वदारोग्यमाप्नयात्‌ ॥ १६॥ मयं मांसं च लशुनं 
पलाण्डुं दिग्रमेव ख । शेष्मातकं विडराहमभक्ष्य 
व्सयेन्नरः ॥ १७ ॥ ग्रहणे धिपुवे चवमयने संक्रमेऽपि 
च । दरषपु पूणमासे च पूर्णपु दिवसेषु च | रद्राक्ष 
धारणा्सयः सर्वपापैः प्रमुच्यते ॥ 4८ ॥ रृद्राक्षमुर 
तद्रह्या तन्नरं विष्णुरेव च । तन्मुखं रद्र दवयाहुम्न- 
विन्दः सर्दुवता; ॥ १९॥ इति । अथ काटाच्निस्दर 
भगवन्तं सनत्कमारः पप्रच्छाधीहि भगवन्रद्राक्चधारण- 
विधिम्‌ । तस्मिन्समये निद्राचजडभरनतदुत्तात्रेयकाल्याय- 
नभरद्रानकपिखवसिष्टपिप्पलादादयश्च कालाञ्चिर्द्र ष- 
रिषमेल्योचुः । अथ काला्निर्दः किमर्थं भवतामाग- 
मनमिति होवाच । सद्राक्षधारणविधि व॑ सव श्रोतुम 


१ ददानाच्छान्तिमिनक पापाना नात्र 


सद्राक्षजाब्रालोपनिपत्‌ ॥ ९१॥ १००७ 


च्छामह इति । अथ कालाप्रिस्द्र प्रोवाच । सत्रस्य 
नयनादन्पन्ना स्दाक्षा इति टाक ग्यायन्ते । भथ 
सदाश्निवः संहारक संहारं छध्वा संहाराक्षं मुकृली 
करानि  त्नयनानाना स्द्रा्षा दनि हवा । तसाः 
द्रद्राक्षन्यमिनि काटािस्त्रः प्रायाच। तद्रक्ष बा- 
ग्विपय करते दद्यमोप्रदानेन यफलमवप्नौनि त्फरम- 
प्रत । स ण्ण भम्मन्योनी स्द्रक्च हानि । तद्रुत्राक्षि करण 
स्प्रष्रा धारणमाव्रण द्विसहस्रपाप्रदरानफन भवनि । 
ततान करणयोधायमाय एका दद्वामहस्रगोप्रदानकनय 
मवति । णकाददास्द्रध्वं च रज्द्न। तद्ुदराक्ष शिरमि 
भायमात काटिगोप्रदानफलं नवनि । एतषां स्थानानां 

पायोः फट वक्तन द्ाक्यमिति हावाच। य द्मां 
स्द्राक्षनावाललापनिपद्‌ निव्यमध्रोन चान्लावा युवा वा 
यद म महान्भवति । स गुरः सवर्षां मघ्राणामूुपदुष्टा 
भवति । णनरेव हम कयान्‌ । फनरवराचनन्‌ । तथा 
रक्षोत मृन्युनारक गृस्णा लन कष वादा शिग्वायां 
तरा व्रह्नीन । सपद्रीपवनी मूर्मिदृश्विणाय नावकल्पन । 
नस्माच्ट्रद्धया यां कोचिद्रं दु्यान्सा दक्षिणा भवनि। 
य॒ दमामुपनिषदरं ब्राह्मणः सायमधीयानो दिवसकृन 
पापं नाक्षयति । मध्याह्वऽधीयानः पदूनन्मङरत पाप 
नाह्ायनि । सायं प्रातः प्रयु्जानोऽनेकजन्मकृूत पाप 
नाद्रायनि । पटसह्रलक्षगायश्रीजपषलमवामोति । 


१००८ दं शाघयुपतिषरसु- 


वरह्महत्यासुरापानस्वम्तेयगुरुदारगमनतस्संयोगपातके- 
भ्यः पूतो भवति । सर्वनी्थफलमश्चते । पतिनसंभाष- 
णाप्पूतो भवति । पद्वशतसहसखपावनो भवनि } शिव. 
सायुञ्यमवाम्राति । न च पुनरावततेन च पुनरावतत 
दवयांसलयमिध्युपनिपरन्‌ ॥ ओमाप्यायन्तिविति ब्रान्तिः ॥ 
हरिः ॐ तत्सन्‌ ॥ 

इति सृद्राक्षजाव्रालोपनिपन्समाक्ता ॥ 


गणपत्युपनिषत्‌ ॥ ९२ ॥ 
यं नत्वा मुनयः सवं निर्विघ्नं यान्ति तत्पदम्‌ । 
गणेरोपनिषद्वेच तद्रह्यवासि सर्वगम्‌ ॥ ९॥ 
ॐ भद्र कर्मभिरिति शान्तिः ॥ 
हरिः ॐ नमस्ते गणपतये । ध्वमेव प्र्यक्षं त्वमसि । 
त्वभव केवलं कतासि । स्वमेव कैव्रटं धर्तासि । स्वमेव 
कैवलं हतासि । त्वमेव केवलं सव खटिवदं ब्रह्मासि। 
प्वं साक्षादाप्मासि नित्य । ऋत वच्मि । स्यं वस्मि। 
अवस्वं माम्‌ । जव वक्तारम्‌ । सव श्रोतारम्‌ । अव 
दातारम्‌ । अव धातारम्‌ । अवानूचानमव शिष्यम्‌ । 
अव पश्चात्तात्‌ भेव पुरस्तत्‌ । अव चोत्तरात्तान्‌ । 


१ अवध्रोनारं अववक्तारमिति मु पेनोम्यं दृदधत. २ पुर 


॥ 


स्तात्‌ दक्षिणात्तात्‌ पश्चात्तात्‌ उत्तरात्तादिति मु, पु, पाटः. 


गणपध्युपनिपत्‌ ॥ ९२ ॥ १९०९ 


अवर दुक्षिणात्तानं । अव्र चोध्व्रु्तात । अवाधरा- 
तात्‌ । सर्वता मां पाहि पाहि समन्तात्‌ । घ्व बाश्मय- 
स्वं चिन्मयः स्वमानन्देमयग्व्दं प्रप्रमयः । प्य सञ्चि- 
दानन्दाहिनीयाऽनि | व्यं प्रयश्च प्रह्मासि | ध्वं जान 
मया विज्ानमयाःसि । सव जगद्धि ग्वत्तो जायन । 
सवं जगदिदं ध्वत्तन्निष्टति | सथ नगद ष्वयि लय. 
प्यति । सव जगदिदं यि प्रयनि। ग्वं ममिरपो- 
ऽनदरोप्निन्यो नभः । स्यं लन्वारि वाक्पदानि । श्वं 
गुणल्रयातीनः | तवं काटत्रयानीनः | स्व दृहत्रयानीनः। 
ध्वं मृटाध्रारग्यिनाऽनि निन्यम्‌ । त्व गक्तिप्रयामकः। 
त्यां यागिनां ध्यायन्ति नियम्‌ | र्वं बह्मा स्वं विणुम्प्ं 
ददरस्वमिन्द्रर्वमभ्भिस्यं यायुस्य सृमस्य चम्द्रमास््ं 
व्रह्म भृमुवःमुवराम्‌ । गणादरु पूवमुच्राय वणार 
तदनन्तरम्‌ । भनुम्बारः परतरः । अर््न्युखमितम्‌ 
॥ 4॥ नारर्ण स्द्रम्‌ । णएननव मनुम्बम्प्रम्‌ । 
गकारः पूचैर्पम्‌ | अक्रारा मघ्यमम््म्‌ । अनुम्वारश्र- 
न्त्रूपम्‌ । विन्दुस्ततरसरूपम्‌ । नादः सथ्रानम्‌ । स 
हिना संधिः। स्पा रीगरविश्चा । गणक क्षिः] 

ट तक्ति पदानि, ए ववण्दरः । त्व मनिः । 
दत निमवापयाति मन्न 4 भूमृतः मुचद स्म यी पादः, 
३ नय युकमनदय तत दनि मु, उ. पा, द ग्नी. पा, 


१०१० दंशादयुपनिषप्सु- 


निच॒द्वायत्री छन्दः । श्रीमहागणपतिर्देवना । ॐ गम्‌ | 
(गणपतये नमः) । एकदन्ताय विद्महे वक्रनुण्डाय धी 
महि । तजो दन्ती प्रचोदयान्‌ ॥ एकदन्तं चनुर्हमनं 
पाशमङ्कुशधारिणम्‌ । अभयं वरदं हम्नविश्नाणं मूपक- 
ध्वजम्‌ ॥ रक्तं लम्बोदरं दयूपकर्णके रकतवासयम्‌ । रक्त 
गन्धानुखिक्ताङ्ग रक्तपुष्प: सुपूजितम्‌ ॥ भक्तानुकम्पिनं 
द्वं जगत्कारणमच्युतम्‌ । आविभूत च सृष्टवादा प्र 
कृतेः पुरपात्परम्‌ ॥ एवे ध्यायति यो नित्यं स्योगी 
यागिनां वरः । नमो व्रातपतये नमो गणपतये नमः 
प्रमथपतये नमम्तेऽस्तु ठम्बोदरायकदन्ताय विद्विना- 
शिने शिवसुताय ध्रीवरदरमूनये नमोनमः॥ ॥ 
एतदयर्वद्गिरो योऽधीते स ब्रह्मभूयाय कर्पते 

सर्ववित्तने बाध्यते । स सर्वतः सुमेधते। स पच्- 
महापातकोपपातकाप्प्रमुच्यते । सायमयघीयानो दिवस- 
कृत पापं नादयति । प्रातरधीयानो रात्रिकृतं पापं 
नाज्ञयति । सायं प्रातः प्रयुदानोऽपापो भवति । धमा- 
थकाममोक्ष च विन्दति । ददमधथर्वशीपैमशिष्याय न 
देयम्‌ । यो यदु मोहादास्यति स पापीयान्भवति। 
सहस्रावतनाययं कममधीते तं तसनेन साधयेत्‌ । 


न्तिः प्रचोदयात्‌. २ भयच वरदं दप सुकणक्‌ 
४ मुत्तमम्‌. ५ एनद्राक्यद्रयस्य वोम्यन पाः, ६ प्रात 
रपीयानः प्रापोऽ्पापो, 


श्रीजाक्षारदृशौनो पनिपत्‌ ॥ २३॥ १०११ 


अनेन गणपतिमभियिश्चति मप वास्मी भवति । चनतु- 
ध्यामनश्चञ्रपति स विद्यावान्मवनि । दन्यथर्वण- 
वाङ्म | प्रह्माद्याचरणं विद्यान्‌ । न वरिमेति कदाचनेति । 
यौ दृवादंरयेजति स परशतणोपमो भवनि । यो 
छटाजैयजति स यक्नावान्भवनि। स मधावान्भवति। 
यो मोदकमहसेण यजति स वाल्दितिष्छरमवाप्नाति । 
ध्रः मामज्यसमिदियनति म मव रमन्‌ स सव लमन्‌। 
अष्टा व्राह्मणान्सम्यग्प्ाहयिदता सूयवचर्बी भवति । 
सूयग्र् महानन्य प्रतिमामंनिध्ा वा उघ्वा मिद्धमघ्र 
भवति । महातरिघ्रा््रमुच्त । महापापाम्प्रमुच्यत । 
महादुापार्रमुच्यत। स मविद्धतति म स्वविद्‌- 
घति। य ण्व चदु्युप्रनिपन्‌ ॥ “~ भद्र णमिति 
क्लान्तिः ॥ हरिः ५ नःपन ॥ 
दति गगपरुपनिपररसमाप्ता ॥ 


& # 
श्री जावाटददनोपनिपत्‌ ॥ ९३ ॥ 
यमाद्यषटद्यागेद्धं व्रह्ममाग्र्रबोधनः। 
योगिनो यन्पदुं यान्ति नन्क्वल्यपदु भने॥\॥ 
आंमाप्यायन्विति श्रान्तः ॥ 
हरिः ॐ दत्तात्र महायागी भगवान्भूतभावनः। 


१ ताद्यपरान्य्रादयिला, म ग्रद्ण, 


१०१२ ईंशाचुपनिपत्मु- 


चनुभुजो महाविष्णुरयोगसाम्राज्यदीक्षिनः॥ 4 ॥ तस्य 
शिष्या मुनिवरः सांकृतिनौम भक्तिमान्‌ । प्रच्छ गुर्‌- 
मेकान्त प्राज्जरिविनयान्वितः ॥ २ ॥ भगवन्वृहि मे 
योगं माष्टाङ्गं सप्रपञचकम्‌ । येन विज्ञातमात्रेण जीव. 
नमु भवाम्पहमू,॥ ३ ॥ सांकृते णु वक्ष्यामि योगं 
साष्टाङ्गदुशनम्‌ । यमश्च नियमश्रव तप्रवामनसेव च 
॥४॥ प्राणायामम्तथा ब्रहमन्प्रयाहारम्ततः परम्‌ । 
चारणा च तथा ध्यानं समाधिश्रा्टमं मूने+॥५॥ 
अहिमा सयमम्नेयं ब्रह्मच द्याजवम्‌ । क्षमा ति. 
मिताहारः शोचं चैव यमा दृश ॥ ६ ॥ वेदोक्तेन 
प्रकारण विना सलं तपोधन । कायेन मनसा वाचा 
हिसाहिंसा न चान्यथा ॥ ७ ॥ आत्मा सर्वगतोऽच्छरेयो 
न ्राद्य इतिमे मतिः। सा चाहिसा वर प्रोक्ता मुने 
वेदान्तवरद्भिः ॥ ८ ॥ चक्रुरादीन्दियर्ष््टं श्रुतं धातं 
मुनीश्वर । तस्यवोक्तिमैवेष्सत्यं विप्र तन्नान्यथा भवेत्‌ 
॥ ९॥ सव सलं परं ब्रह्न चान्यदिति या मनिः। 
तच्च स्य वरं प्राक्त वेदान्तन्नानपारगौः ॥ १० ॥ अन्य. 
दीय तृण रते काज्वने मौक्तिकेऽपि च । मनसा निनि. 
दृत्तिय। तदस्तेयं विदुवुंधाः ॥ ११ ॥ आत्मन्यनास्म- 
भावेन व्यवहारबिवार्जतम्‌ । यत्तदुस्तयमिव्युक्तमात्मवि- 
दविर्महामते॥ ५२ ॥ कायेन वाचा मनसा द्वी. 


१ विक्चानमात्रण, २ दतिया मतिः, 


ध्रीजग्रारदुदरानोएनिपत्‌ ॥ ०३॥ १०१३ 


परिपिवत्रनम्‌ । इना भाया तदा म्युम्य वह्नय नदू- 
स्यत ॥१३॥ वद्मभाये मनन्रारं बरह्मचयं परन्तप ॥१४॥ 
म्बामवन्सखभृनपु पलयन मनसा गिरा अनुक्ाया 
द्या मव प्राकता वदान्तवद्विभिः॥ 14॥ पृत्र मित्र 
कलत्र च ग्र स्वानमि मंतमम्‌ । पकम्पं मुन 
यत्तदजयं प्रास्यत्‌ मया ॥१६॥ कायन मनसा वाचा 
द्ान्रुमिः परिपीट्िति । बुद्धिक्नामनिनरतिया क्षसा या 
पुनिष्द्गद्‌ ॥ 1५॥ वदद विनिमाक्षः संसारस्य 
न चान्यथा । ट्नि विज्ञाननिष्प्रसिष्तिः प्रोक्ता हि 
वादकः । अहमात्मा न चान्यारम्ायद्रमव्रय्युता मति 
॥ 4८ ॥ अस्पमरष्रादानान्या च चनुवान्नादन्यषकम्‌ | 
तम्माद्मागानुगुण्यन भाजनं मिनमभाननम्‌ ॥ 1५4 ॥ 
स्यदृष्मलनिमक्षा मृजनलाम्यां महामुनं । यत्तच्च 
भवद्राद्य मानम मनन विदुः । जट शुद्ध षनि ज्ञानं 
दाचमादूमनीयिणः॥ २५ ॥ अयन्नमन्यिना दुहा दृष्री 
चाल्यन्नानर्मलः | उमयरारन्तर जान्यो कन्य शोच वि- 
धीयते ॥ २१ ॥ जानन्न पररिन्यज्य वाद्य या रमनं 
नरः । स मृदः कान दक्वा दष्टं गृहानि सुय्रन 
॥ २२॥ जानाम्रनन वृषभ्य क्नद्रव्यम्य यानगिनः। 
न चान्नि किचिरर्नव्यमन्ि चन्र स नर्वविन्‌ ॥२३॥ 
लाकम्रयथ्पि कनव्यं ्टचिन्नार्न्यान्मवद्नाम्‌ ॥ २४॥ 
तस्पाध्वश्रयन्रन मुनऽहिमादुमापनः । मान्मानमक्षरं 


१०१०४ दशादुपनिपस्सु- 


नह्य ॒षिद्धि जानातत वेदनात्‌ ॥ २५॥ दति प्रधमः 
खण्डः ॥ ५ ॥ 

तपः संतोपमाम्िक्यं दानमीश्वरपूजनम्‌ । सिद्धान्त- 
श्रवणं चव हीर्मतिश्च जपो वतम्‌ ॥१॥ एतेच 
नियमाः प्रोक्ताम्तान्वक्ष्यामि कऋमाच्छरणु॥ २॥ वेदोक्तेन 
प्रकारेण कृच्छरचान्द्रायणादििभिः । शरीरशोपणं यत्त- 
त्प इव्युच्यतं बुधः ॥३॥ कोवा मोक्षः कधं तेन 
संसारं प्रतिपन्नवान्‌ । इत्यालाकनमधज्नाम्तपः हासरि 
पण्डिताः ॥ ४॥ यदरच्छाटाभतो निलय प्रीतिया जायते 
नृणाम्‌ । नन्संनोपं विदुः प्राज्ञाः परिज्ञानंकतत्पराः 
॥ “५ ॥ व्रह्मादिरोकपयन्ताद्विरक््या य्टमेन्पियम्‌ । 
सर्वत्र विगतस्नेहः संतोषं परमं विद्ुः। श्रौते स्मातं 
च विश्वासो यम्तदास्तिक्यमुच्यते ॥६॥ न्याया- 
जिंतधनं श्रान्ते श्रद्धया वंदरिके जने । अन्यद्वा यस्परदी- 
यन्ते तदानं प्रोच्यते मया॥ ७ ॥ रागाद्यपेत हदयं 
वागदृष्टानृतादििना । ्दिमादिरदितं कम यत्तदीश्वरपून- 
नम्‌ ॥ ८ ॥ सल क्ञानमनन्तं च परानन्दं परं श्रु 
वम्‌ । प्र्यगिदयवगन्तव्य वेदरान्तश्रवण वुधाः॥९॥ 
येदराकिकमार्मपु कुत्सितं कम॑ यद्धवेत्‌ । तसिन्भ- 
वति या र्जा हीः सैवेति प्रकीर्तिता । वैदिकेषु च 
स्च॑पु श्रद्धाया सा मतिभेवेत्‌ ॥ १०॥ गुरुणा चोप- 

१ लोचन र 


घ्रीजाशालदृशनोपनिषत्‌ ॥ ९३ ॥ १०१५ 


दिष्टोऽपि तश्र संबन्धवर्भिनः। वेदरक्तेनेव मार्नेणम- 
त्राभ्यामो जपः स्मृतः ॥ 141 ॥ कल्पसूप्रे तथा चेद्‌ 
धर्मदास पुराणकं । टतिहाय च व्रत्तिया म जपः प्रा 
च्यते मया॥ ५२॥ जपस्तु द्विविधः प्राक वाचिको 
मानमम्नथा ॥ १३ ॥ वाचिक्रापांशुस्चेश्च दिविधः 
परिकीतितः। मानसो मनन्यानमेदाट्ुविध्यमाश्रिनः 
॥ 1४॥ उच्च्नपादुरपादयश्च सरस्रगुणमुरयने । मान- 
सश्च नथापांशौः सहस्रगुणमुव्यन ॥ 44 ॥ उखमपश्र 
सवषां यथाकपलदौ मयत । नीःध्रोव्रण चन्मध्रः 
शुनश्च न्निष्फरं भवन ॥ ५६ ॥ हूति ॥ दति दवितीयः 
खण्डः ॥ २॥ 

स्वस्तिकं गोमुख प्र व्रीरिहासने तथा। भवर 
मुक्तासनं यव मयूगसनमवच ॥१॥ मुग्यामनम- 
माग्यं च नवमं मुनिपुङ्कव । जानूतरन्तर ष्याम 
म्यक परादुनलं उभ ॥२॥ ममप्रीविरःकायः म्बन्तिक 
निल्यमम्यसेन्‌ । सथ्य दक्षिणगु्फनु प्रपा निया. 
जयन्‌ ॥ ३॥ दुश्िणम्पि नथा सथ्य गोामुम्व तध्प्रच- 
क्षते । अद्रष्टावयि गृह्धीयाद्रमनाम्यं प्युनकरमेण तु 
॥ ४ ॥ उर्वास्परि विप्र्द क्रस्वा पादुनद्रयम्‌ । 
पद्मापनं भवन्प्राज सर्वरोगभयापहम्‌ ॥ ^ ॥ गृक्षिणे- 
तरपादं तु दृक्षिणारणि धिन्यसन्‌ । कूनुकायः ममा- 
सीना वीरासनमुदाहनम्‌ ॥ ६ ॥ गुल्फा नु वृषणस्याधः 


१०१६ दराद्युपनिपस्सु- 


सीवन्याः पाश्चयोः क्षिपेत्‌ । पाश्वपादु च पाणिभ्यां 
ट्ठ वद्र सुनिश्चरम्‌ । भद्रासनं भवेदुतद्रिपरोगवि 
कनम्‌ ॥ ७ ॥ निपीड्य स(वनीं सूक्ष्मं दक्षिगतरगु 
फ़न: । वाम याम्येन गुत्फेन मुक्तासनमिदं भवत्‌ । 
। ८ ॥ मेदादृपरि निक्षिप्य सव्यं गुट्फं ततोपरि । गु 
फ्रान्तरे च सक्षिप्य मुक्छापनमिदं सुन ॥९॥ कूपराग्र 
मुनिम्रष्ट निक्षिपेन्नाभिपाश्रयोः । भूम्यां पाणि-तरद्र 


निक्षिप्यङ्ाय्रमानमः ॥ १० ॥ समुक्ञनरिरः पादो 
दुण्डवब्यान्ि संस्थितः । मयूरासनमेतःस्याल्मवपापध्र- 
णास्नम्‌ ॥ 44 ॥ येनकेन प्रकारण सुख धरय चजा- 


यते । तत्सुखासनमिष्युक्तमशक्तम्त-समाश्रयत्‌ ॥ १२॥ 
आसनं विजित येन जिनं तन जगत्रयम्‌ । अनेन वि 
धिना युक्तः प्राणायामं सदा कुर्‌ ॥ १३॥ इति ॥ 
इति तृतीयः खण्डः ॥३॥ 

दारीरं तावदव स्यात्पण्णवलयद्ुलाप्मकम्‌ । दुहमध्ये 
रिखिस्थानं तप्तजाम्बूनदपरभम्‌ ॥ 4 ॥ त्रिकोन मनु- 
जानां तु सलयमुनं हि साकृनं । गुदात्त गङ्कलाद्वं 
मेढात्त द्यद्लादुवः॥ २॥ देष्मध्यं विजानीहि मनु 
जानीहि साते । कन्दुस्थानं मुनिघ्रेष्ठ मुलाधारान्न- 
वाङ्कुलम्‌ ॥ २॥ चतुरङ्कुखमायामविस्तरं मुनिपुङ्गव । 
कुकटाण्डवदूाकारे भूपति तु स्वगादिभिः॥४॥ त 
न्मध्ये नाभिरिव्युकतं योगज्नेमुंनिपुङ्गव । कन्दुमध्यस्थिता 


श्रीजाव्रालदुद्ीनोपनिपत्‌ ॥९२३॥ १०१७ 


नाडी सुपून्नेति प्रकीर्तिता ॥ ५ ॥ तिष्टन्ति परितम्तस्या 
नाडयो मुनिपुङ्गव | दवियक्तनलियहसाणि नामां मुख्या 
श्नु ॥ ६ ॥ मुपमा पिद्रला नद्रदि य सर- 
म्बत । पूपा च पर्णा यय हस्निदिद्धा यद्मन्विनो 
॥ 9 ॥ अन्टम्युमा कृटत्चव विश्वादरी तपस्विना । 

दिनी जव मान्ारा हति मुख्याशरनु्दुया ॥ ८ ॥ भामां 
मुस्यनमान्निखरस्तिगच्यकातमाचमा | ब्रद्मनादाति चा 
प्रान मुन वेदान्लवदरिभिः ॥ ५ ॥ पृष्मध्यन्थित- 
नानथा वीणादृष्ट्न सुवन । सट मस्कपयन्तं सोपुन्चा 
सृद्रनषटिता ॥ ५५ ॥ नामिङ्न्दादधः स्मान कृण्डन्या 
द्म मुने । अष्ट्रकृनिस्पाया ण्डा मुनिनत्तम 
॥ 44 ॥ यथावद्रानुचषटांच त्नानि निन्यक्न 

परितः रन्दुपाश्रषु निर्प्यव मदा स्थिता॥ १२ ॥ 
स्वमुमन समाव ब्रह्मरन्ध्रमुषय मुन । सुपूश्चाया दृढा 
सब्य दुश्षि विद्रा स्थिना॥ ५३ ॥ सरस्वती कृहू- 
प्रव सुषृघ्नापाश्रयाः न्मनि | गान्धारा दनमिलिद्धा च 
द्दायाः प्रष्टपाश्चयाः ॥ १४ ॥ पू ग्रद्मन्विनी चथ 
पिद्ला प्ृषटपूवयाः 1 कृद्धाश्र रम्निद्ाया मथ्य विश्वा 
दूरी स्थिता ॥ 14 ॥ यश्नस्विन्याः वृष्टा्म्ये वस्णा 
सुप्रतिष्टिति | पूषायाश्च सरस्य मध्यै प्राक्छा यशन्विनी 
॥ १६ ॥ गान्धागायाः सरस्वत्या मथ्य प्राक्त चर. 





१ मद [वधर 





१०१८ द्‌ गशाचुपानपस्सु- 


दधिनी । अलम्बुस स्थिता पायुपयंन्तं कन्दमध्यगा 
॥ १७ ॥ पू्वैभाये सुपुञ्नाया राक्रायाः सस्थिता कहू: । 
अधश्चोध्वं स्थिता नाडी याम्यनासान्तमिप्यते ॥ १८॥ 
इडा तु सव्यनासान्तं संस्थिता मुनिपुङ्गव । यशस्विनी 
च वामस्य पादाङ्गुष्टन्तमिषप्यते ॥ १९॥ पूपा वामा- 
क्षिपयन्ता पिद्गलायास्तु पृष्टतः । पयस्विनी च या- 
म्यस्य कणान्त प्रोच्यते वरुधः ॥ २० ॥ सरस्वती तथा 
चौध्वेगता जिहा तथा मुने । हम्तिजिह्या तथा सव्य 
पाद द्ुष्टान्तम्रिप्यने ॥ २१ ॥ श्धिनी नाम या नाडी 
सव्यकणीन्तमिप्यते । गान्धारा सच्यनेत्रान्ता प्रोक्ता 
वेदान्तवेदिभिः ॥ २२॥ विश्वोद्राभिधा नाडी कन्दु- 
मध्ये व्यवस्थिता । प्राणोऽपानम्तथा व्यानः समानोदान 
एव च॥ रये ॥ नागः दृर्मश्च क्रकरो देवदत्तो धन 
जयः । एने नाडीषु स्वासु चरन्ति दश्च वायवः 
॥ २४ ॥ तेषु प्राणादयः पन्च मुख्याः पञ्चसु सुचत। 
प्राणसं्ञस्तधापानः पूज्यः प्राणम्तयोमुने ॥ २५ ॥ 
जास्यनासिकयोर्मध्ये नाभिमध्ये तथा हृदि । प्राणसंजो- 
ऽनिलो निलय वर्तते मुनिसत्तम ॥ २६ ॥ अपानो वतते 
निलय गुदमष्योरजानुपु । उदरे सकटे कव्यं नामो 
जद च सुव्रत ॥ २७ ॥ व्यानः श्रोत्राक्षिमष्ये च क- 
कन्यां गुल्फयोरपि । प्राणम्थाने गधे चैव वर्तते मुनि 
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धीजागारदुक्षनोपनिपत्‌ ॥ ९३॥ १०१९ 


पुङ्व ॥२८॥ उदानमसंश्ञो तिज्ञेयः पादुयोहृम्नयो- 
रपि । समानः स्षेदुरैषु व्याप्य निषए्यमंरायः ॥२९॥ 
नागादिवायवः पद्व व्वगस्ध्पाद्रिषु मन्थिना: | निःश्ा- 
सोच्ासक्ामात्च प्राणक्रम हि मांक्रते ॥३०॥ भपा- 
नाग्यस्य वायास्तु पिण्मृत्रादिपिसजनम्‌ । समानः स- 
वसामोप्य करोति मुनिपुङ्गव ॥ ३१ ॥ उदान र्ण 
गमनं करोगययवे न संदाय: । व्यानो बिवादुङ्रन्प्रोको 
मुने वदान्तवेदिभिः॥ ३२ ॥ दद्राराद्विगयुणः प्रोक्तो 
व्यानाग्व्यम्य महामुने । धनेतयस्य प्रामादि कर्म प्राक्त 
हि सांकरन ॥३३॥ निमीलनादि कृर्मम्य क्रुधा तु 
कक्मम्य च । दुवदृनम्य चिप्र नन्दीकर्म ्रकीर्ति- 
तम्‌ ॥ ३४ ॥ सुपृष्रायाः वित्रा दुव दृष्या दुवना 
हरिः । पिङ्गलया विरिद्विः म्यारपरम्वत्या चिगण्मुने 
॥ ३५॥ पृषाधिदुवना प्राकता वर्णा वायुदुवना। 
ह स्निविह्धाभियायाम्न्‌ वर्णो दवता भयैन्‌ ॥३६॥ 
य्ञम्विन्या मुनिर मगतव्रान्माम्फ्मम्नथा । जअकम्बरु- 
साया अवान्मा वस्णः परिकरानि+ः ॥ ३9 ॥ कृष 
्ुदवना प्राक्त गान्धारी चन्दुदुवता । दङ्धिन्याश्चन्त्र 
मामद्रल्पयम्विन्याः प्रजापतिः ॥ ६८ ॥ विशवादुराभिधा- 
यास्तु भगवान्यावकः पतिः; हृदयं चन्द्रमा निलय 
चरन्येव महामुने ॥ ३९ ॥ पिङ्गलायां रविम्नद्रन्मुन 
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१ पृषपीदत्ला 


१०२० दशाचुपनिपत्सु- 


दृपिदां वर्‌ । प्िङ्गलायामिदहायां तु वायोः संक्रमणं 
यत्‌ ॥ ४० ॥"तदुत्तरायणं प्रोक्तं मुने वेदान्तवे 
भिः । इडायां पिङ्गलायां नु प्राणसक्र मणं मुने ॥४१॥ 
दुक्षिणायनमिन्युक्तं पिङ्गटाया्मिति श्रुतिः । दडषपि. 
द्याः सेधि यदा प्राणः समागतः ॥ ४२॥ अमा- 
वास्या तद्रा प्रोक्ता ददै दहभरनां वर। मृराधारं 
यदा प्राणः प्रविष्टः पण्डितात्तम ॥ ४३॥ तद्‌ यषि- 
पुवं प्रोक्तं तापमैम्नापसोत्तम । प्राणसंज्ञो मुनिग्रष्ठ 
मूधानं प्रविद्ा्यदा ॥ ४४ ॥ तदन्यं विषुवं प्राक्त 
तापसम्तच्वचिन्तकः । निःशामाच्छरासने स्र मापानां 
संक्रमो भवेन्‌ ॥ ४५॥ इडाया कुण्डली स्थान यदा 
प्राणः समागतः । सोमम्रहणमिल्युक्तं तदा तत्वविदां 
वर्‌ ॥ ४६ ॥ यदा पिङ्गलया प्राणः कृण्डलीस्थान- 
मागतः । तदातदा भवेत्मुयंग्रहणं मुनियुद्धव ॥ ४७ ॥ 
श्रीपर्बतं किरस्थाने केदारं तु लल्याटकं । वाराणमी 
म्ाग्रक्त भ्रवोघ्राणस्य मध्यमे ॥ ४८ ॥ कुरुश्चेत्रं कृच. 
स्थाने प्रयाग हन्सरोर्हे । चिदुम्बरं तु हन्मध्य आधारे 
कमलालयम्‌ ॥ ४९॥ आ्मनी्थं समुरस्य वहिम्ती- 
धौनि यो व्रजेत्‌ । करस्थं सर महार लयक्स्वा काचं 
चिमार्गते ॥ ५2 ॥ भावनी परं ती प्रमाणं स्व. 
कमसु । अन्यथाटिद्खयते कान्ता अन्यधालिङ्ने सुता 
॥ ५१ ॥ तीर्थानि तोयपूणानि दवान्काष्टादिनिर्म- 


१ , 


स?) ^ 


ध्रीजावालदुशनोपनिपत्‌ ॥ ९३॥ १०२१ 


तान्‌ । योगिनो न प्रपूज्यन्ने स्वा्मग्रययकारणात्‌ 
॥ ५२ ॥ वरिम्तीत्परं तीधमर्तमतीध् महामुने । 
आन्मतीय महातीधमन्यत्तीध निरभक्म्‌ ॥ ५३ ॥ 
चित्तमन्तशनं ट तीभस्रानन जुध्यति | शतक्ोऽपि 
जभति सुरामाण्टमिवायुचि ॥ ५० ॥ विपृवायन्‌ 
कालपु ग्रहणा चान्तर्‌ पद्रा। चाराणस्याविकिः स्थाने 
सावा शृता भवेन्नरः ॥ "+ ॥ जानयोगपराणां तु 
पाद्रक्नान्टिनं जन्यम्‌ । भावगुज्यधमन्ञानां नसय 
मुनिपुङ्गव ॥ ५६॥ ताप दान जप यज्ञ काष्टे पापा- 
णक सदु । द्विव पदयति मृदान्मा दिय दूटं प्रति- 
छनि ॥ ५3 ॥ अन्नम्धं मां प्रगिन्यज्य यरि यस्नु 
सवत । हम्तम्ध पिष्द्मुःमम्य द्टिहुपरमानमनः 
॥ ५८ ॥ लिवमान्मनि पटयन्ति प्रतिमासु न योनिनः । 
अन्नानां भावनाय प्रतिमाः परिकल्पिताः ॥ ५५ ॥ 
अपृयमपरं ब्रह्म स्बान्मान मसन्मद्रयम्‌। प्रज्नानघन- 
मानन्दं यः पदति म पद्यनि ॥ ६० ॥ नादीपुक 
यदा सारं नरमावे महामन । समूनसूृन्या्मनान्मान- 
सष्टमिलयेव धारय ॥ ६१ ॥ अशरीर दा्गरषु महान्त 
विमुर्माश्वरम्‌ । आनन्दमक्षरं साष्टान्मन्वा धारा न 
श्ाचति ॥ ६२ ॥ विमद जनक ज्ञान नष्ट ज्ञानव्रटा- 
मुने । लान्मनो व्रह्मणा मदरमयन्ते क करिप्यति 
॥ ६३ ॥ इति ॥ दति चतुरः म्बण्डः ॥ ४॥ 


कः कर्यति. 


१०२२ दश्ादुपनिपर्सु- 


सम्यष्थय मे व्ह्यन्नाडीड्ुद्ध समासतः । यया 
शुदा सदा ्यायओ्ीवन्मुक्तो भवाम्यहम्‌ ॥१॥ सा. 
कृते शणु वक्ष्यामि नाडीद्युद्धि समासतः । विध्युक्त- 
क्मसयुक्तः कामसंकल्पवार्जतः ॥ २॥ यमायष्टङ्गसं- 
युक्तः शान्तः सयपरायणः । स्राःमन्यवस्थितः स- 
म्यग्ज्ञानिभिश्च सुरिक्षितः ॥ ३॥ पर्वताग्रे नदी- 
तीरे विल्वमृटे वनेऽथवा । मनोरमे शुचा दषो मठं 
क्रत्वा समाहितः ॥  ॥ आरभ्य चासनं 
पश्चास्प्राद्युखोदृडखोऽपि वा । समग्रीवरिरःकायः 
संवरूनास्यः सुनिश्चलः ॥ ५ ॥ नासाग्रे शशश्रद्धिम्बे 
बिन्दुमध्ये तुरीयकम्‌ । स्रवन्तमम्रनं पदयेभनेत्राभ्यां 
सुसमाहितः ॥ ६ ॥ इडया प्राणमाङृप्य पूरचिन्वोदुरे 
स्थितम्‌ । ततोऽभ दहमध्यस्थं ध्प्रायन्ज्वालावलीयु- 
तम्‌ ॥ ७ ॥ विन्दुनादरसमायुक्तमभितरीने विचिन्तयन्‌ । 
पश्चाद्िरेचयेत्सम्यक्प्राणं पिङ्गलया बुधः॥ ८ ॥ पुनः 
पिङ्गलवापूय बह्धि्रीजमनुस्मरत्‌ । पूर्नावरचयेद्धीमा- 
निडयेव शनैःशनः ॥ ९ ॥ त्रिचनुर्वरासरं वाथ त्रिचनु- 
वरमेव च । पट्‌ कृम्वा विचरेजित्य रहस्येव त्रिं 
धिषु ॥१०॥ नाडीड्युद्धिमवामोनति परथक्‌चिद्वापल- 
क्षितः । शरीरखघुना दीिर्बह जौटरवर्तिनः ॥ ११ ॥ 
नादा भिव्यक्तिरियेतचिह्व तत्सिद्धिमूचकम्‌ । यावदे.- 


श्रीजावाहदुनोपनिषनत्‌ ॥ ९१॥ १०२३ 


तलानि संपदयेचावदुवं समाचरत ॥ १२ ॥ अथवत. 
त्पारत्यज्यं म्रार्मन्ुद् समाचरत्‌ । भामा शखः सदा 
नियः सुलस्पः स्वयं्रमः॥ १३ ॥ भजानान्मलिनो 
भानि ज्ञानाय मवव्ययम्‌ । अज्ञानमलप 
यः क्षाल्येज्नाननोयतः । सम ण्य सर्धदरा शद्धो 
नान्यः कमरनो हिमः ॥ १४ ॥ हति ॥ हूति पञ्चमः 
खण्डः ॥ “५ ॥ 

प्राणायामक्रमं वक्ष्य सानं शण सादुरम्‌ । प्रागा- 
याम हनि प्राकता रचपृरेककुर्भर्कः ॥ १ ॥ वणग्रया 
व्मक्राः प्राक रचपृरककृम्मक्राः | प णषु प्रणवः प्राक्त 
प्राणायामम्नु नन्मयः ॥ २ ॥ दद्या वादुमाक्रप्य 
पृरयिग्वोदर म्थिनम्‌ 1 गनैः पाद्टामिमात्ररकारं तत्र 
मेम्मरन ॥ ३ ॥ पूरितं धारयन्पश्चाचनुःपष्रया तु मा- 
द्रया । उकारमुनमनव्रापि मस्मरन्प्रणवं जपेन्‌ ॥ ४ ॥ 
यावद्रा क्यते नावद्धारयजप्रनन्परः । पमिति रषये. 
रपश्चान्मकारणानिटं बुधः ॥५॥ दनः पिङ्गनया त्र 
द्राव्रि्न्माद्रया पुनः । प्राणायामा मवदुवं ततश्चवं 
समभ्यसेत ॥ ६॥ पूनः पद्या मात्रः पाटृशशमि- 
म्नधा । अकारमूनिमनत्रापि स्मरदुकाग्रमानसः॥ ७ ॥ 
धारयत्पूरितिं विद्रान्प्रणवं संजपन्वरकश्षी । उकारमूर्भ म 
प्यायन्ननुःप्ण्या तु मात्रया ॥८॥ मकारं नु सर. 
न्पश्चाद्रे षयदिदयानिषटम्‌ । एवमेव पुनः कृयादिषया- 


१०२४ दंशाघुपनिषस्सु- 


पूय बुद्धिमान्‌ ॥ ९॥ एवं समभ्यसेजिलयं प्राणायामं 
मुनीश्वर । एवमभ्यासनो नित्यं पण्मापा्यतवान्भवेन्‌ 
॥ १०॥ वत्सराद्रद्यषिद्रान्स्यात्तस्ाक्निल्य समभ्यसेत्‌ । 
योगाभ्यासरतो निलयं स्वधर्मनिरतश्च यः ॥ 41 ॥ 
प्राणसंयमनेनव ज्ञानान्मुक्तो भविप्यति । बाद्यादा- 
पूरणं वायोरदर “पूरको हि सः ॥ \२३॥ संपूर्णकुम्भ- 
वद्वायोधारणं कुम्भको भवेन्‌ । बहि तिरेचन वायोस्द- 
रादरेचकरः स्मृतः ॥ १३ ॥ प्रस्वेदुजनको यस्तु प्राणा- 
यामेषु सोऽध्रमः । कम्पनं मध्यमं विद्यादुल्धानं चो 
तमं विदुः ॥ १४ ॥ पू्रपूवं प्रकुर्वति यावनु्धान- 
संभवः । संभवभ्युत्तम प्राज्ञः प्राणायामे सुखी म 
वेत ॥ १५ ॥ प्राणाय्रामेन चित्तं तु अुदधं भवनि सु- 
चत । चित्ते शद्रे शुचिः साक्षास्रयग्ज्योतिन्यवस्थितः 
॥ १६॥ प्राणश्चित्तन संयुक्तः परमात्मनि तिष्टति । 
प्राणायामपरस्यास्य पुरूपस्य महात्मनः ॥ 4७ ॥ देह. 
श्वो्तिष्ठते तेन किंचिज्तानाद्विमुक्ता । रेचकं पूरकं 
मुक्त्वा कुम्भके निलयमभ्यसेत्‌ ॥ १८ ॥ स्र्वपापविनि- 
मुक्तः सम्यगक्ञानमवाम्ुयात्‌ । मनोजवत्वमाम्ोति पलि- 
तादि च नयति ॥ १९॥ प्राणायामकनिषटख न ई- 
चिदपि दुखभम्‌ । तसत्सरवप्रयतेन प्राणायामान्सम-. 
भ्यसेत्‌ ॥ २० ॥ बिनियोगान्प्रवक्ष्यामि प्राणायामस्य 
सुवत । संध्ययोब्रोद्यकाटेऽपि मध्याह्ने वाथवा सदा 


श्रो तावाद रोनावनिपत्‌ ॥ ८२ ॥ ५०२५ 


॥24॥ व्रा प्राग समाद्य पर बादरण य । नासाग्र 
नामिमध्यच पादाद्रष्टनच प्रारयन ॥ २२ ॥ नर्यराय 
विनिमुन तीवेदयदानं नर । नायाग्रतारणादापि जिता 
भवलि न्न ॥ २३ ॥ सर्वरागनिदरतिः स्थान्नानिमध्य 
नु धारणात । दारारव्यदुना चिप्र पाद दुप्रनिराप्रनान 
॥ = ॥ त्ह्धधा वादृमाङत्य यः पिद्रह्लननं नरः| 
श्रमदाहविनिमुनय सासु नारगमामियान्‌ ॥ २५ ॥ 
सिद्धय वायुगाद्कत्य निदधामदट निनाय । पिरदृ 
मतमन्यद्र सकस सुखयाप्रतात्‌ ॥ २५ ॥ दृद्या वधु 
माङ्प्य अवार्मध्य निरावयत्‌ | यः वित्तम वु 
व्याविनिमु-यन्‌ ए न. ॥२५॥ पा वदन 
म्नधा पद्यत च | नाम निगल्देयतन दयारविनि- 
मुच्यते नरः ॥ २८ ॥ मास्मान त्रिवनयायां निद्वधा- 
गाह्य मागम । अमूत च पिद्रनामा मन्धमन्धं निगा- 
धरयन्‌ ॥ २५ ॥ वाननाः पितता दषा नस्यन्ययन 
मध्यः । नामान्यां वायुमाक्प्य ननदन निरय्रयन्‌ 
॥ ३५ ॥ नत्रगारा विनद्यन्ति नथा प्रात्रनिगायनाद्‌ | 
तथा तायु समाराध्य ध्राग्यरिद्रणि स्थिनमर्‌ ॥ ६1 ॥ 
शिरारागा विनटयन्ति सन्यमृ हि मात्रनि । स्वरनि- 
काननमाम्धाय गमारिनमनामनधरा ॥ ३२ ॥ अपान- 
मूध्यमुस्धाप्य प्रगवन दनः दानः | हम्ताभ्या ध्ागय- 
स्मम्यक्रणाटिकरणानि च॥ ३३ ॥ जपरष्ान्यां मुन॑ 
अ. ८ - 


१०२८ ट गादुपनिषत्मु- 


माफरप्य कृण्डल्यां न निराधयत्‌ । कृण्डटीदरकश्षता 
विद्रान्मृयाध्रार निगधयन्‌ ॥ ० ॥ अथापानान्करि 
धारा च सुमध्यम । तम्मानानुट्रय जद प्राद्राद्षट 
निराध्रयने ॥ ८ ॥ प्रयाहारा्यमुकतम्नु प्रन्याहारम्मरः 
पुरा । णवममभ्याखयुक्तम्य पुस्पम्य महा-मनः॥ ९ ॥ 
सवपापानि नदन्ति सवरागश्च सुव्रत । नासाभ्यां 
वायुमाकृष्य निश्चलः स्वस्तिकासन ॥ ५०५॥ प्य 
निं विद्रानापादतनमम्नकम्‌ । पश्च पादुद्रय नट. 
न्मन्दाध्रार तथव च ॥ 44 ॥ नानिकन्द च दन्मभ्य 
कष्टम च तान्टृक ¡ धरवामध्य चन्द्‌ च नता 
मनि धारयत ॥ 1२॥ दुद स्वान्ममनि विद्रान्प- 
माङ्कष्य समाहितः । लान्मनान्मनि निरन्दर निक + 
निराधरयन ॥ 43 ॥ प्रत्याहारः ममाग्यानः सान्ना- 
दरान्तवद्रिनिः । णवरमन्यमनम्नम्य न क्र्चिदा, 
दृन्यभम्‌ ॥ १४॥ इति ॥ टति सप्तमः खण्डः ॥ ८॥ 
अधानः सप्रवह्षयामि भ्रारणाः पज मुत्रन । दद्- 
मप्यगनव्यान्नि वाष्यक्रद्ना नु धारयन ॥ 4 ॥ प्राण 
व्राद्यानिनं नद्रञ्ञ्वलने चाप्रिमाद्रर | ताय नायांश्नङ 
भूम भामभाग महममुन ॥ २ ॥ हयवरल्काराम््यं 
चरमुलाग्यन्क्रमान । धारणया परा प्राना सर्वपाप 
विलाध्विना ॥३॥ जान्वन्त प्रथिवी दन्ना द्यपा- 


८ ॐ 
५ 
॥ ५५१ {।८ 


धीजाव्रालदुश्षनोपनिपन ॥ ०३ ॥ १०२९ 


पारवन्तमुय्यते । हदयांदम्तथाम्यप्ना अरमध्यान्तो- 
-निलािकः ॥४॥ आकादादाम्नधा प्राज्न मूर्धानः 
वरिद्ानिनः । व्ह्माण वरथिवीभाग विष्णु तायां शक 
तता ॥ ज | अद्रय च महत्ानमीश्वरं चानिलांशक। 
आकरा महाध्राज् धारयन सदाशिवम्‌ ॥ ६ ॥ 
अथवा दव वद्परामि घ्रारणा मुनिपृद्धव । पुस्य सर्व- 
गन्ता वाध्ानन्दमय लवम्‌ ॥७॥ धारयदुलिमा- 
सिन्य सववायविदयदय । व्रह्मादिकायन्पाणि म्ब्य 
संहाय रण ॥ ८ ॥ स्वदारणमय्य्नमनिरूप्यमयत- 
नम्‌ । सान्नादान्मनि मव्‌ वारयःप्रणवन तु । दन्द 
गपि समाहत्य मनमान्मनि याजयत ॥५॥ नि ॥ 
-न्यष्टमः पण्टः॥ ८ ॥ 

अथान संद्रवद्यामि ध्यान मसारनाश्चनम्‌ । ऋ 
म्यं पर ब्रह्म सवसंसारनपतम्‌ ॥ 4 ॥ ऊभ्वरत विर. 
पाद विधम्य मदटश्ररम्‌ | सा८हनिन्यादुरणव ध्याय- 
दा दश्वरन्यरम्‌ ॥ > ॥ भय वा सन्यमाद्लान जानमान- 
नदमद्रयमे । अन्यधमचनं लिदयमादरिमभ्यान्तर्वानतम्‌ 
॥ ३ ॥ नथा म्धृरमनाक्राणनमस्प्ृदयमयाश्रुपम्‌ । 
नरसं न च गन्धागय्रमप्रमयमनृषमम्‌ ॥४॥ जा. 
न्मानं सचिटानन्दरमनन्तं व्र सुवन । जमम्ीन्य- 
मिन्यायद्धयानीनं विमुन््य ॥ * ॥ णवमन्यासथु- 


५०३० द गाद्युपनिपःमु- 


नस्य पुर्पस्य मटान्मनः | क्रमाद्रदरान्तविन्नानं विना 
यतन संततयः ॥: ॥ दति नवमः खण्डः ॥५॥ 
अधरानः सध्वक्ष्यामि समाध मवनाद्रनम्‌ । म. 
माधिः संविदुन्पसिः परजीव्रक्रतां प्रति ॥ 4॥ निल 
सर्कगना द्यान्मरकृटस्या दापरद्ानिनः । णकः मन्मिद्न्‌ 
श्रान्त्या मायया न स्वस्पतः ॥२॥ नस्मादट्रनर- 
नाम्निन प्रपा न संसृतिः । यथाच््मन्या व्ररकराः 
मटादा इतीरितः ॥३॥ तथा श्रान्ता प्रान। 
स्रा-मा जीवध्रगन्मना | नाद दृहा न चप्राणा नग्धि 
याणि मना नरि ॥४॥ सद्वा सा्विम्वस्पत्वाद्, 
णव्ाम्मि वुल: । द्रति धःय मुनिन सा सर्मा. 
स्टिाच्यत ॥ ^ ॥ साहं व्रह्म न ममर न मनाध्यः 
कदचन । यथा फननरदाद्ि समुद्रादुतितं पुन. 
॥ ६ ॥ समुद्र द्दायन नद्रजमन्मय्यनु्ा तन ! नम्ना- 
न्प्मनः परृव्रट् नाम्नि जगन्माया च नामनि ॥ ५॥ 
यस्यं परमान्माय प्रल्यग्भृतः प्रक्यिन. । सनु याति 
य पुमात्‌ म्बयं साक्षान्पराम्रनम्‌ ॥ ८ ॥ शद्रा मनमि 
चतन्यं भाति सर्वत्रनं सदा । यागिनाव्व्यववानन 
तदा संपद्यते स्वयम्‌ ॥९॥ यदा दाणि मृनानि 
स्वान्मन्यव हि पदयति । स्वभूतपु चान्मानं च्रद्म 
संपद्यत तदा ॥ १० ॥ यदा मव्राणि मृतानि सम 
यिस्थान पटयति । णकोनतः परणात्सा तद्रा मर्मर 


तारतारा न्न्‌ ॥ ५४ ॥ १०३५ 


कवः ॥ 44 ॥ यदा प्रयति सात्मानं पवर पर. 
मानन; सायाता जमः ङख नदः नवति निव्रनिः 
॥ ५= ॥ एवमुक्त्वा म नयताना मष्मुनिः। 
नाकुलिः स्यन्यस्यया सुरवमान्दतनिनय' ॥ 43 ॥ 
जनि ॥ ठनि दयम; गभदः ॥ १५ ॥ = जाप्याय- 
(नवति नाध्ति दत. ॥ 

नि तालान यनापरनिवःसमातरा ॥ 


तारमागपनिपत्‌ ॥ ५४ ॥ 
पमामायनारादय व नन्ुखा षति । 
पान्तागःयणा द्य न्‌ दद्रा दप््य्म ॥ 4 ॥ 
„ पणामर ति नान्निः ॥ 

हुतः र परर बरनिस्ाय यातव्यं यदनु र 
शरन दवाना 2 वयन गष मृतान क््तदनम्‌ । 
न 144 -१.170 4.14 
स्मन दुव्राना दववत्रनं सदा चता व्रद्तदनम- 
विमु, व कृस्तवं दवाना दवय स्वां सृनानां 
प्रद्मपट्नम्‌ | भत्र ए न्ताः प्राणदः तमरमाणतृ र. - 
मनाव वद्य नाचरः यनाताव्रमनानूलवा माघ्ना म 


१०२२ द शायुपनिषस्सु- 


वति । तस्माद विमुक्छमेव नियेवेन । अविमुनःन विमु. 
चत्‌ । एवमवप भगवन्निति वच यावसत्क्यः ॥ 4॥ 
अथ हनं भारद्राजः पप्रच्छ याज्तवस्क्य कं तारकम्‌ । 
कं तारयतीति। स होवाच याक्षवल्म्यः। ॐ नमां 
नारायणायेति कारकं चिदारमकमिव्युपासितन्यम्‌ । 
ओमिवयकाक्षरमात्मस्वरूपम्‌ । नम दति गक्षर प्रक्र. 
तिस्वरूपम्‌ । नारायणायेति पन्चाक्षरं परंवह्यस्परूपम्‌ | 
इतिय एवंवेद । साऽगृतना भवति । जमिति व्रह्मा 
भवदि । नकारा विप्ुभवति । मक्रारो र्द्रा भवनि। 
नकार दश्वरा भवति । रकारोऽण्डविराद्‌ भवति।य- 
कारः पुर्पा भव्रति । णकारो भगवान्मवति । यकारः 
परमात्मा भवति । एतद्र नारायगस्या्टाक्षरं परमपुरषों 
भवति । अयमग्वेदः प्रथमः पादुः ॥ 

+%पिष्यतदक्षरं परं वह्म । तदुत्रापासिनव्यम्‌ । एन. 
देव सुक्ष्माष्टाक्षरं भवति । तदनद्रष्टावमकाञ््ा भ- 
वति । अकारः प्रथमक्षरो मवति । उकारा द्िनीवा- 
क्षरो भवति । मकारस्तृतीयाक्षरो मवति । वरिन्दुस्तु- 
रीयाक्षरो भवति । नादः पञ्चमाक्षरा भवनि । कला 
पष्ठाक्षरो भवति । कटातीत। सक्तमाक्षरा भव्रति । 
तस्परश्र।टमाक्षरो भवनि । तारकस्व्रात्तारकां भवनि। 
तदव तारकं घछ्ह्म घ्व विद्धि । तदबापामिनव्यम्‌ ॥ 
भनत्रते शोका भवन्ति ॥ अकूरादभवद्रग्रा जाम्बवा- 


तारमारापनिपत्‌ ॥ ९४ ॥ ५०३३ 


{निनिमजकः । उकाराक्षरसमून टपन्द्रा हरिनायकः 
॥ १ ॥ मकाराक्षरसभूतः दिवस्तु हनुमान्स्तः। 
न्दु रीश्वरमज्ञम्त्‌ शाब्रु्तश्वक्रराद स्वयम्‌ ॥ २ ॥ 
नदा महाप्रमृ्तया भरतः शङ्खनामरः । कलायाः 
पूर्पः साक्चाहयक्ष्मणो परणीधरः ॥ ३ ॥ कलातीता 
भर्वता स्वयं सीनति मिता । तत्परः परमास्मा 
च श्रारामः पुरस्पात्तमः ॥ ४ ॥ आमिद्यतदक्षरनिदं 
सर्वम्‌ । नस्यापव्याय्यानं भूतं भव्य भविप्यश्रचान्यत्त- 
त्वमच्रवणदुवतादन्द ककराशक्िसृष्टया्मकमिति । य 
णवे चद्‌ । यनुव द्वितीयः पादुः ॥ 

अह्न मारद्राजा याज्षवत्क्यमुवाचाथ कर्मश्रः पर 
न्मा प्राता भवनि म्बाःमान दृकौयति तकां ब्रूहि 
मगव हनि । स हावाच याक्ञवल्क्यः। योह चं 
श्रापरमा-मा नारायणः म भरावानकारवाय्या जाभ्ब्र- 
वान्भृभुवः मुबम्तस्म  नमानमः॥1॥ ({ ॐ यो 
ह त्र श्रीपरमान्मा नागवणः म श्नगवानुकारवाप्य 
दन्द्रम्वरूुपा हरिनायकरा भूमुवः सुवनम्तस्म व नमो- 
नमः॥२॥ याह यप परमान्मा नारायणः म भग 


वान्मकार्वाच्यः शिविस्वरूपा नूमान्भूमुवः मुव- 
» ॥ि [द ट (५ ८, 

म्नस त नमानमः ॥३॥ “याह व॑ श्रोपरमाम्मा 

नारायणः य भगवान्वन्दखखवरपः शध भूवः नु 

वमस म नमानमः॥४॥ याह श्रीपरमाध्मा 


५१०३४ टदाद्ुपनिपन्सु- 


नारायणः स भगवान्नःदुस्वरूपो भरतो भूमुवः सुव 
म्स्मव नम्रानमः॥५॥ ध्यात श्रीपरमान्मा 
नागयणः स भगव(न्कटास्वस्पाः रक्ष्मणा भभुवः 
सुचम्नस्न व नमोनमः ॥६॥ ल्ल्याहव ध्रीपर- 
मानमा मारायरगस भगवान्कल्यातीना भगवती साता 
विन्म्बसूपा भूभुवः सुवम्नस्म वर नमानमः ॥५॥ 
यथा प्रधरममन्रान्धावादयन्ता तथा सर्वमच्रपु द्रष्टव्यम्‌ । 
उकारवाच्य उमनन्द्रस्वरुवां हररनाय्रः २ मक्ारवाच्त्र, 
सिवम्बस्पा हनुमान्‌ ३ विन्दुम्बस्पः शत्रु्ठः ४ नाद 
स्वरूपा भरतः ^ कलास्वरूपा लक्ष्मणः ६ कलानीना 
सगवनी सीना चित्स्वस्पा७ 2 या हव श्राप 
मात्मा नारायणः ख भगवान्तत्परः परमपुर्पः पुराग- 
पुरपात्तमा नियञुद्धवुद्धमुक्तसत्यपरमानन्तदद्रयपरिष्ण 
परमात्मा व्रह्मवाह रामाभ्स्मि मूभुवः सुवम्तम्म 4 
नमानमः॥ ८ ॥ एतदष्टविश्रमच्र याश्त्रान साभ्न्चि 
पृता भव्रति। स वायुपूता मवति । स आदिन्यपृना 

चति । म स्प्राणुपूता भव्रति। स सवदवक्नाना २. 
चति । तनतिहासपुराणानां स्द्राणां शतसहस्राणि न- 
पानि फलानि भवन्ति । श्रीमन्नारायणाष्टाक्षरानुम्मर- 
एन गायत्राः शतसहस्रं जप्तं भवति । प्रणवानामयुन 
जक्त भवति । दशमूबान्द्‌ यात्तरान्पुनानि । नारायणपद्‌- 
मवाप्नाति चव ण्व वदु । सद्विध्णाः परस पट्‌ सदा 


मटानाज्यापरनिपन्‌ ॥ ५ ॥ ५५३५ 


परयन्ति सग्यः । वाव चघुगुननम्‌ । तरिप्रासा 
तिम तागावामः समिनवत । ष्णाय परमं पटम्‌ ॥ 
द्युपनिपन ॥ सामवदस्नूनीयः पादुः । = पृणमद्‌ 
दनि तान्तः ॥ हरिः ८८ नसत ॥ 

दति तारसारापनिपन्समाप्ता॥ 


म॑टावाक्योपनिपत्‌ ॥ ५५ ॥ 

यन्मदापातयासद्रान्तमहाविदाकटवरम्‌ | 

यिकटवरकवन्य गमयन्द्रपदु भन ॥ 4 ॥ 

ॐ मद कामिनि: ॥ 

हरिः ५ अय दवाय नगवान्त्रद्मापराक्षानुनवपन- 
पनयद व्याग्याम्याम. । ृद्याहूद्यनरमपा न प्राक्रना- 
यापदरष्व्या । साद्विक्रायान्तमुखाय पारिवुघ्रृषय । 
थ मसृलिवन्यमाक्षया विद्यापि चन्रुपा उपमहन्य 
विजायाविद्यान्माव।ण्ड्म्नमार । नमा 1 न्नारीगप्र- 
पठम।वाम्पावरान्तमनम्नान्विन्याजाण्ड्नृनम्‌ । निवि 
रनिगमादिनिसकामकर्मव्यवहारा नाकः । नपारन्ध्र- 
करराःयमामा। विचारि काण्डान्तगद्रन्या ज्ातिम- 
पटु प्रादय नापरम्‌ । जमायाद्ि्या व्रद्मन्यजपया- 
प्रहिते हेमः माद्दम्‌ । प्राणापानान्यां प्रतिन्मामानु- 
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१०३६ ६शाचुपनिपरसु~ 


माभ्यां समुपलभ्यवं सा चिरं र्ध्वा त्रितरद्राः्मनि 
ब्रह्मण्यभिधष्यायमान सचिदानन्दः परमान्माविभवति। 
सहस्रभानुमच्छुरितापूरितत्वादलिप्या पारावारपूर इव । 
नपा समाधिः । नपा योगसिद्धिः । नपा मनोय 
व्रह्यक्य तत्‌ । आदुयवण तमसस्तु पार । स्वापि 
रूपाणि विचय धीरः । नामानि कर्वाभिवदन्य- 
दाम्ते। धाता पुरम्नाद्यमुदाजहार । शक्रः प्रविद्रान्ध्र- 
दिशश्चतस्रः । तमव विद्वानग्रत दह भवति1 नान्यः 
पन्था अयनाय व्रियते । यज्ञेन यज्ञमयजन्त दवाः 
तानि धमणि प्रथमान्यासन्‌ | तह नाके मिमान 
चन्ते । यत्र पूत् साध्याः सन्ति दवाः । सोऽहमक 
परं ज्योतिरकज्योतिरषहं शिवः । आन्मन्यातिरहं शुक 
सर्वज्योतिरसावदोम्‌ । य एतदयथर्वशिराऽधीते । प्रातर्‌- 
धीयानां रात्रिकङृत पाप नान्ञयति । मायमघीयाना 
दिवसकृतं पाप नाशयति । तमाय प्रातः प्रयुञ्जानः 
पापोऽपापो भवति । मध्यन्द्िनिमादिल्याभिमुखोऽधी- 
यानः पञ्चमहापातकोपपातकाप्प्रमुच्यत । सर्षवेदुपारा- 
यणपुण्यं छभने । श्रीमह्टाचिष्णुमायुज्यमवामोनीच्युप- 
निपत्‌ ॥ ॐमद्र कणेभिरिति शान्तिः॥ हरिः तत्सत्‌ ॥ 
इति श्रीमहावास्योपनिषस्समाप्ता ॥ 


७ ०० ~~~ --- -~ ~ ~~ == ~= ~ ~~ क ~~~ 


९ सधा ममापिः. २ वदन, 


पदच्रह्मापनिप्त ॥ ५६ ॥ ५०३७ 


पञ्चव्रह्मापनिपत्‌ । ९६ ॥ 
व्रह्माद्वपवनद्माणा यत्र विष्न्िमाप्रनु 
तदुखण्डमुग्वाकारं रामचन्दृषरद्‌ भज ॥ 4 ॥ 
५ सहु नायब वनि श्रान्तिः 

ति; ॐ अथ पेष्य्ादो मगवान्मा फिमाद्‌। 1 
तानमिनि । सद्या जातमिति । 1 ममत ह्नि । भ- 
न्रार दति । 4 भगव हति । वामद्व दसि | क चा 
पनर सगव दृति । नलपुर्य दति 1 क वा पनाम 
सगव दरति । यपरपां दन्याना प्रवितता तान नि । 
दाना मनमव्यस्य सपा दृवयानिनाम्‌ कनि 
वण; } कनि मदाः | करि गक्छयः। यतत तदु्मम्‌ | 
म्म नमो महद्रयाय महास्द्राय । प्रावाच तम्ब 
मगवान्मटश्ः । गाप्याद्राप्यतर न्क यर्यनि णु 
द्ाक्रल्य । ससा जान्‌ महो पृषारमा ब्रद्या व्रि्रःम्बरः 
॥ १ ॥ ऋग्वद मापन च मन्ना सत म्बरानधा । 
वा पीन न्ध्या गराकिः सवर।नाष्टफटप्रदम्‌ ॥ 
अधरं मन्यं चन्द्र गदरा यद ~तायक्रम्‌ । नार. 
दाम म्बरं सान्द्रं दुश्विणास्निसदराहनम्‌ ॥२॥ पत्ना 
मयु, म्धिर्नि स्छाक्रियान्विनम्‌ । शकिरक्षणमंयुनः 
सवाध।घविनाश्षनम्‌ । " ॥ मर्थदुष्प्रदामनं प्वश्वय- 


१ विद्यान्‌।, 


१०३८ द शाघुपनिपःसु- 


पःलश्रदरम्‌ । वामदव मटावाधरदायक्र पावकान्मकस्‌ 
॥ ** ॥ विद्यादाक्रसमायुक्तं सानुकाटिसमप्रभम्‌ । प्र. 
सकन सामवदाग्यं नानाष्कममन्वितम्‌ ॥ ६ ॥ “र. 
म्वरमधरीर्न चाहवनीयमनुत्तमम्‌ । जानमहारसंभुनः 
दक्तिदयसमन्वितमू ॥ ७ ॥ वण जुह्धं नमामि 
पृणवाध्रकरं स्वयम्‌ । घामन्रयनियन्तारं ध्रामत्रयसम. 
न्नम्‌ ॥ ८ ॥ सर्वसामाग्यदं नृणां सर्वकर्मपल- 
प्रदम्‌ । अष्राक्षरसमायुक्तमणष्पत्रान्तरम्परिनम्‌ ॥.५ ॥ 
यत्तत्तन्पुस्पं प्राक्त वायुमण्डलमंव्रतम्‌ । पम्नाल्िना 
समायुतः मच्रशक्तिनियामकम्‌ ॥ १० ॥ पचायःम्वर- 
वणास्यमधर्ववदुस्वरूपकम्‌ । कारिकारिगणाध्यन्न व्र 
ह्याण्टावण्डविश्रहम्‌ ॥ 44॥ व रक्तं कमं च 
सवधिव्याधिमपतम्‌ । सषटिम्थितिलयादीनां कारणं 
सर्वदार्वि्क ॥ 4२ ॥ अवस्थाव्रितयानीतं तुरगा वद्य 
संतितम्‌ । व्ह्यवि्ण्वादिभिः सव्यं सर्वषां जन, परम्‌ 
॥ १३ ॥ ईलानं परम विद्यान््ररक ब्ु्धिमाक्षिणम्‌ | 
आकालान्मकमन्यक्तमांकारस्वरभूपिनम्‌ ॥ १४ ॥ मर्व- 
वम शान्तं जान्व्यानीत स्वराद्रहिः। अकारादिम्ब- 
राध्यक्षमाकाशमयविग्रहम ॥ ५५ ॥ पद्वक्न्यनियन्तार 
पञ्चव्रह्या"मकं बृहन्‌ । पञ्चत्रहणपसेहारं कृत्वा स्वान्मनि 
संस्थितः ॥ ५६ ॥ स्वमायाव॑भवान्पवान्तहय म्वा. 


------- ~न ---- =+ ज 





< रव वत्सु 


पृदरत्र्मापनिपन्‌ ॥ ९६ ॥ ५०३०, 


स्मनि स्थिनः । पत्तवद्मान्म पतीनां मामन स्वम्बत- 
जमा॥ 1५ ॥ आदादन्ने च मभ्य च भातं नान्य- 
तृता । मायया मारिताः लममहादतं जगद्गुरम्‌ 
॥ 1८ ॥ न उनन्ति सुराः सप सर्वकारणकारणम्‌ | 
न॒ मद्या लषति स्पराम्य प्रन्यरं पुय विश्वधाम 
॥ 1५ ॥ यन प्र्मल्यत विश्व यत्रय प्रवरिलीयत । 
तस्य परम लान्न लनद्रद्माम्मि परर पटम्‌ ॥ २५॥ 
पलृलहया पर {वद्यान्पद्ानानािपृचक्म्‌ । दद्यत घ्र 
यन यच्च प्रतप्प्रामद्‌ म्यम्‌ ॥ २१ ॥ पत्ना वत. 
मानन व्रद्मकवयमिति म्मूनन ) वद्मदयनिनि नान्या 
ध्श्नानं द्रतिप्स्न ॥ २२ ॥ परद्रद्ानमने, सव स्था 
सवि प्रद्विनयाप्त ये ॥ नाद्दमम्पति सानीयाद्ि द्रा 
स्नेह्यामृना भवत ॥२३॥ रसमनद्र् नानीयायः म 
मुना न सवः । परवाक्नरमयं ममुं प्रत्रद्मम्यर पणम्‌ 
॥ २५ ॥ नकाराद्ियकागान्नं जन्या प्रजाकरं जतन । 
सव पद्वान्प्के विद्यान्पत्रनद्मयान्म तथन: ॥२५॥ पत. 
वद्मान्मिक्या विया याद्या मनि.माविनः। म पन्ना. 
प्रकनामत्य भासन प्रत्या स्वयम्‌ ॥ २६ ॥ णवमुप्त्वा 
महादवा गद्टवम्य महामनः । कृपा चकार तद्व 

म्तविमगमःस्दयम्‌ ॥ ८५ ॥ यम्य श्रवणमातव्रणा. 
श्रुनमव प्रुत वन्‌ । भमन च मन जातमविज्नानं 


८८ कज 


1०४० दशादुपनिपत्सु- 


च श्राक्रल ॥ २८ ॥ एकनव तु पिण्डन मृ्तिकायाश्च 
गानम । चिनातं मृण्मयं सव मृदभिन्रं हि कार्यकम्‌ 
॥ २९ ॥ एकन लाहमणिना सव लोहमयं यथा | 
विन्नातं स्याद्रध्रकेन नसवानां छरन्तनन च॥ ३० ॥ 
सन काष्णायसं +त तद्भिन्नं स्वभावतः | कारणा- 
भिभ्नस्परण काय कारणसवदहि॥३१॥ तद्रपण सदा 
सव्यं मेद्रनाक्तिमपा स्वल । तच कारणभके हिन 
मिनन नाभयात्मकम्‌ ॥ ३२ ॥ मेदः सर्वत्र. मिध्यरव 
धम देरनिसूपणान । अनश्च कारणं नियमक्मवाद्रयं 
नवद ॥ ३३॥ अव्र करारणमद्रतं गुद्धचतन्यमव दि। 
अस्मिन्त्रह्मपुर वदम दहरं यदिदं मुन ॥३४॥ पुण्ड- 
रकं तु तन्मध्ये आकाल्ा दृहराञऽम्ति तत्‌। स हिवः 
सच्चिदानन्दः सोऽन्वश्व्या मुमुश्रुभिः॥ ३५ ॥ अथर 
हृदि स्थितः साक्षी स्वपामपिरापतः। तेनायं हृद्यं 
प्रोक्तः शिवः संमारमाचकः ॥ ३६ ॥ हत्युपनि- 


[+ 
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पन्‌ ॥ ॐ सह॒ नाववव्यिति ज्लान्तिः ॥ हरिः : 


तःसत्‌ ॥ . 
इति पतव्रह्मापनिपत्समाप्ता ॥ 


प्राणाग्रिहोत्रोपनिषत्‌ ॥ ९७ ॥ 
शरीरय्तसश्ुद्ध चित्तसंजानबाधतः। 
मुनयो यत्पदं यान्ति, तद्रामपदमाश्रये ॥ १॥ 


प्राण स्निहान्रापनिपन ॥ ९० ॥ ५०४१ 


~ सह नावदस्विति शान्तिः ॥ 

ॐ अथातः स्वापिनिपन्ररे सेसारज्नानापीनमन्न- 
सकत शार्ररयज्न ग्याण्यास्यामः । यस्मिन्नव पुस्पः 
ह्ारौर विनाप्यश्चिहाव्रण विनापि सस्ययागेन स. 
सारचिम्‌ क्ििभवलाति । म्बन विधिनान्न भूमौ निक्षिप्य 
या आपधरयः सोसरज्ञीरिति तिमृभिरकन्नपन हतिद्रा- 
भ्यामनुमघ्रयत । या ववापधयः मामराक्नीव्रहीः पत- 
विचक्षणाः ब्हस्पतिप्रमृनाम्ना ना मृन्नन्वटसः ॥१॥ 
याः फलिनीया फल्या अपुष्पा याश्च पृप्पिणीः । 
बृहस्पतिप्रसूनाम्ना ना मुद्न्वहमः ॥ २॥ मीोव्ररा 
नघारिषां मातवघ्राम्यापधाम्‌ | यानवायु()स्पाहराकुष 
र्नाम चाततयान ॥ ३ ॥ अक्रपतटप्नस्य ना प्मनमा- 
चस्य गुम्मिणः | प्रद्रदरानारं नारि उम नाहि 
ष्िपद चनष्पदु ॥४॥ यदुक्नमद्मिवटधा विराद्ध स्वर 
प्रजग्धं यदि वा पद्राचः । सव नदरीताना अभयं 
करणानु पिवमीन्नानाय स्बाहा ॥ ५ ॥ मन्तश्चरमि 
भूतपु गृह्ायां विश्वनामुम्वः | वं ग्रज्म्न्व ब्रह्मा 
स्द्रस्वं विष्णुस््यं वयद्ार्‌ जपा ज्याना स्मापमूय 
रह्म मूमुवः मु्ररानमः । भ्रापः पुनन्तु परथि 

५ मार्यन, = जका पालश्च कन्िनाः, ३२ नतष. 
छ आपातयादपुषगदय ग्ना वववा), ५ रपादरग, 
६ विरात; विच्छ, ५ मुधरान, 


न 


4०४२ <यादुपनिष्यु- 


प्रधिव्री पूता पुनान माम्‌ । पुनन्तु व्ह्मणस्पतिव्रद्म 
पृना पुनानु माम्‌ । यनुच्छिष्टमभाज्यं यद्रा दुश्रः 
गिति मम । सवर पुनन्तु मामापोऽपतां च प्रतिग्रर 
स्वाहा । अम्रनमस्य मनोपम्नरणमस्यखतं प्राण जुहा- 
म्यमाश्गिप्यान्ताज्म । प्राणाय स्वाहा । अपानाय 
स्वहा | व्यानाय स्वाहा । उदानाय स्वाहा । समानाय 
म्याहा । इति कनि्टिकाङ्कुल्याद्रु्न च प्राण नु 
हति | अनामिकयाप्रान । मध्यमया व्यान । सवानि. 
स्दराने । प्रदिन्या समान । तृष्णीमकामकचछपा जु- 
तनि । 5 आव्य । एकां दक्षिणाभ्ना । एकां 
गार्हपव्य । णकां सर्वप्रायश्चित्तीय ॥ अगय्रापिधानमस्य- 
मरतत्वाय्रापस्प्रद्य पुनरादाय पुनस्पस्प्रदान्‌ । म 
त प्राणा व्राञ्प्पा गृहीत्वा हदुयमन्वाटभ्य जपेत्‌ । 
प्राणा अ्चिः परमात्मा पञ्चवायुभिरात्रूनः । अभ्य 
र्वमृनम्या न म भीतिः कदाचन ॥ १4 ॥ इति 
प्रथमः खण्डः ॥ 4॥ 

विश्वाऽसि वश्वानर विश्वख्प त्वया ध्रायनतं जाय- 
मानम्‌ । विश्च त्वाटूतयः सवा यत्र व्ह्माभऽमरनाऽमि । 
महानवोऽ्यं पुस्पा ग्रोऽ्ट्रषटग्र प्रतिषितः । नमद्धि 

६ रद्‌ म्व; द = २ आामनूतस्नवनृना. २ नुदामि. 
४ केतः ना; पककर, ५१, ६ मन्यामृन, ५ ताया. 
पूरवायापनुप, ८ विप्रयो विश्व, ९ विद्वामूनो, 


प्राणा्निहाव्रोपनिपन ॥५५॥ १५४६ 


परिि्ामि मापस्यान्न अमरताय च । अनायिव्यप 
चाद्यान्मा ध्यायतासिद्धात्रं नामानि | मवरपामन मनु- 
सयति । अम्य यज्जपरिनृना आटनादामय नि । स्वभ- 
गर यन्न परिवरलयामीति | चवागादप्मयनत किमाग 
भयाः | त्र सृया-न्निनःम सूुयमण्डुल्ाकनिः महम. 
रिमवरिवन णक कपिनृव्या मप्रनि ननषति । य- 
स्मादुनय दरशनास्चिनाम चनगादिरादवनीया मुग्वा 
मुख लषति । वाराराःनिनाम जराप्रणुदा हविरवम१- 
न्दत | जधयन्दराकरतिदस्षिणाग्िजनवा हृदय तिनि 
तत्र॒ कषटञ्चिरिति । के्राभिनामाजिनपीननसाद्ला- 
दिनानि सम्यग्‌ व्यषटवपपित्वा2) गाहवन्या नृच्वा 
नाभ्यां विषति । प्रायद्िनयम्नवधम्नानियक्‌ निखा 
दिमांयुप्रमामिः प्रजननक्मा ॥ दति द्वितीयः 
ग्वण्टः ॥२॥ 

भम्य श्रारागयन्नम्य युपगयानाशान्निनम्य प यत्त 
मानः । का परल्रा। का रवितः । क मटम्याः | 
कानि यजजपाग्राणि । करानि हापि । का वदः 
कालरवदििः। का दाणक्व्टदाः | का रथः । करः प्रशुः। 
काटप्व्युः | काहाना | का व्राद्मणाच्छयी । कः श्रनि 


८ नवृ ~ 44 4. ब वगम्‌ त. 4 "नानः 


1 ५ टत सरथम्‌ पवद {1 लवान्‌ = 1" 


4 


१०४४ द शाद्युपनिपत्सु- 


प्रस्थाता । कः प्रम्तोना । को मन्रावरणः। क उद्रता। 
का धारापाता। क दुभा; । कः सवः । काज्यस्थारी। 
कावावारो । कावाज्यभाग।। के प्रयाजाः। क अनु- 
याजाः । कडा । कः सूक्तवाकः । कः कयोवाकः । 
काहिसा। क र्वलीसंयाजाः। को यूपः। का रशना। 
का द्यः । का द॒क्षिणा । किमवस्रधमिति ॥ इनि 
तृतीयः खण्डः ॥ ३॥ 

अस्य शारीरयज्ञस्य यूपरशनाक्ञाभिनस्यामा यज. 
मानः । वुद्धि; पल्ली । वदा महत्विजः । अदकाराऽ. 
ध्वयुः । चित्त हाता । प्राणा ब्राह्मणाच्छसी । अपानः 
प्रतिप्रस्थाता । व्यानः प्रम्नाता । उदान उद्राता। स- 
मानो मत्रावरुणः। शरीरं वदिः। नासिकोत्तरवेदिः । 
मूधा द्रोणकलडः । पादो रथः । दक्षिणहस्तः स्रवः। 
सव्यहस्त अगन्यस्था्खा । रात्र जाघारा । चक्षुपा 
आज्यभाग । प्रीवा धारापाता। तन्मात्राणि सदस्याः । 
महाभूतानि प्रयाजाः । भूतानि गुणा अनुयाजा 
जिह्डा । दन्ताष्ट सूक्तवाकः । तालुः शद्यावषक 
स्मृतिदया क्षान्तिरहसा पल्लीसयाजाः । जकिरा 
यूपः । आशा रशना । मना रथः । कामः पञ्चः 
कशा दमः । ब्रुद्धीन्रियाणि यज्ञपात्राणि । कमन्दि 
याणि हर्वीपि | आहसा इष्टयः । यागा दक्षिणा । 


१ नासिकान्तवदिः, २ मूनयुणा, 


गापालपू्नापिन्युपनिपत्‌ ॥ ९८ ॥ १०४५ 


जवश्रृषं मरणात । सवरा द्यम्मिन्दन्रताः दारीरेऽधिस- 
माहिताः । वाराणस्यां मना यापि इदं वाद्ह्मयः 
पटन । एकन जन्मना जन्तुमाक्षं च प्राममयाद्विति 
माक्ष च प्रापुयादित्युपरनिपत ॥ ॐ स्ट नाववष्वित्ति 
ठान्तिः ॥ हरिः ॐ तस्मत्‌ ॥ 

दत्यथर्षवद प्राणास्चिहात्रोपनिपल्पमाप्ता ॥ 


^ ^~ (~ 

गोपाटपृवतापिन्पुपनिषत्‌ ॥ ९८ ॥ 

श्रीमन्पच्पदरागारं सविदापतयाञ्ञवरम्‌ | 

प्रतियागिविनिमूक्त नित्रिदापं हरि भन॥¶१॥ 

भद्र कणभिरिति दान्तिः ॥ 

गाप्राटनापन क्रणं य्राजवत्क्ये वराहकम्‌ । 

दास्यायरनी हयग्रावं दत्ताव्रय च गास्डम्‌ ॥ 1 ॥ 
हरिः  मचिदानन्दृरूपाय दणायराष्िषएटक्मण । 

नमा यदा स्तव्याय गुरव वुर्धमाक्षिण ॥२॥ 

मुनयो हव ब्राह्मणमूचुः | कः प्रमो दुवः । कुना 
मृष्युव्रलति । कस्य विक्ञाननास्विट विज्नातं भवनि। 
कनदु विश्वं संसरनाति । तदुहावाच ब्राह्मणः । डृणा ५ 
परमं दवनम्‌ । गाविन्दान्मल्युविमति । मोपरीजनवल- 
भन्नाननेतद्िज्नातं मवति । स्वाहेदं विश्वं संपरनीति। 


१ शाहः, २ -दिष्कारिण,. 


१०४६ टशा्रुपनिषत्सु- 


तदु हाचुः। कः कृष्णः । गाविन्दश्च कोऽसाचिति। 
गापीजनवह्टभश्च कः। क्ल म्वाहति। नानवाच बाह्यणः। 
परापक्पणो गामृनिवदव्रहिता गोपीजनविद्याकलाप- 
प्रेरकः । तन्माया चति सकलं परं व्रह्मव नन्‌। या 
ध्यायति रसति भजति साभ्मरतो भवतीति । नत 
हाचुः । क तद्रूप 1 रसन क्िमाहा तदजनं तन्म 
विवद्‌षतामास्याहीति । तदहावाच दटरण्या गपि. 
चपमन्राम क्रल्पद्रमाध्रितम्‌ । तदिद शाक भवन्ति ॥ 
सत्पुण्डरीकनयनं मवाम वद्युताम्वरम्‌ । द्विभुज ्तान- 
मुद्राद्य वनमाटिनमीश्वरम्‌ ॥ ) ॥ गापगापीगवा 
वीत सुरदुमतल्ाश्चितम्‌ । दिन्याटकरणोपतं रत्रप्न- 
मध्यगम्‌ ॥ २ ॥ कालिन्दीजनलकलःलसद्धिमार्तसवि- 
तम्‌ । चिन्तयञ्चेनसा क्ष्णं मुक्त भवनि मसत 
॥ ६ ॥ इति ॥ तस्य पना रसनमिति जलमृतनि नु 
सपाताः कामादि कृष्णायलयक पदम्‌ । गाविन्द्रायति 
दहितोयम्‌ । गापौजनति वृनीयम्‌ । वलमति तुरीयम्‌ । 
स्वाहेपि पञ्चममिति पञ्चपः जपन्यञ्चाद् दयावाभूमी 
सूयाचन्द्रमस। तद्रूपतया व्रह्म सपर्यत इति| नदुप 
च्छाकः रीमिलयतदादव्रादाय कृष्णाय गोविन्दाय 
गोपीजनवल्लभायति त्रहन्भानव्यासक्दु चरद्योऽसं। गति- 

१ जलमूमान्डसंपान, २ वमान, ३ ममाभितद्र- 
पया, 


गापान्यपूर्वनापिन्युपनिपन्‌ ॥ ५८ ॥ १०४७ 


म्तस्याम्ति । मड्श्रु नान्या गनि; स्यादिति । भक्तिरस्य 
मननम्‌ । एवदिहामुत्रापाधिनराद्यनामुप्मिन्मनःक. 
स्पनम्‌ | ण्लदूय च नप्ड्म्यम्‌ । कृणत विप्रा वहू 
यजन्ति गाषिन्दु मन्त प्रहा आराधयन्ति । गाप 
जनवल्लभा भवनानि द्रघ्र स्वाहाश्चिना जगदुतन्मुरताः 
॥ १ ॥ चायुरधकरा मयने प्रविष्टा जन्धजन्य पन्न 
स्पा वभव । करव्णम्नदक्रऽपि जगद्धिताय दराद्दुनामा 
परपद विभाति ॥२॥ ति । त दचुर्पासनमनभ्य 
परर प्रान्मना गोाविन्दम्यास्विलाधारिमा व्रहाति । तानु- 
याच यत्तस्य पटं द्रण्याष्पलागमम्बुजं तदन्तराधि- 
कानटाखरगुगं तदृन्तरादटाद्यणारविव्यीत प्याय नम 
दट्नि द्ानाल्ये समह्मा व्राह्मणमादाय्ानङ्गगाय्री 
यथावदाटि्य भूमण्टलं दन्ति दर्वायवरामुदर- 
या सक्रिमण्य्रादिम्वशाकत नल्द्रादुवमुदुवादिपाध्राद्िन- 
याद्वं यनःसध्यासु प्रलिपरत्तिनिस्पचारः । तना- 
स्यावि, मवन्यिलं सवनीनि ॥*२॥ तदिह शका 
भवन्ति | णका वसी सयग ब्रत्ण द्य णएकाऽपि 
सन्वहधाय। विभाति । तं प्रद वरभनुभजन्ति धीरा- 
म्तपां समिद्भिः शाश्रदा ननरवाम्‌ ॥ ६ ॥ निन्य नि- 
त्याना चननन्वतनानामका ब्रहूनां या विदधाति का- 
मान । न पीटा यथ्नुमजन्ति ध्रोराम्तेवां मुचं नाशनं 


क 


१०४८ दंशाद्युपनिपतसु- 


नेतरपाम्‌ ॥ ४ ॥ एतद्विष्णोः परमं पदं ये नियोद्यु- 
्ाम्तं यजन्तिन कामान्‌ । तेपामसा गोपरूपः प्रयता 
स््रकाशयेदाव्मपदं तदव ॥ ५ ॥ यो ब्रह्माणं विद्‌- 
धाति पूव यो विद्यां तस्र गोपयति स्र कृष्णः। 
तं ह देवमाव्मवुद्धिप्रकाशं मुमुक्षुः शरणं जत्‌ ॥ ६ ॥ 
ञङ्कारेणान्तरितं ये जपन्ति गोविन्द्रय पञ्चपदं म- 
नुम्‌ । तेपामसा दशेयेदात्मख्पं तस्मान्मुमृ्रुरभ्यस- 
ज्रिल्यश्चान्त्य ॥ ७॥ एतस्मा ण्व पञ्चपदरादुर्भुवन्गावि 
न्दुस्य मनवो मानवानाम्‌ । दुराणीद्याम्तऽपि संक्र- 
न्द॒नाद्यरभ्यस्यन्ते भूतिकामयथावत्‌ ॥ ८ ॥ त पप्रच्ुं 
स्तदहोवाच वदह्मसदुन चरतो मे ध्यानः सनुतः परमेश्वरः 
पराधान्ते सोऽबुध्यत । कापदष्टा मे पुरुपः पुरम्तादरावि- 
वभूव । ततः प्रणतो मायानुकूटेन हदा मद्यमशादशा- 
णस्वरूप सृष्टये दच्वान्तहितः । पुनम्ते सिसक्षतो भ 
प्रादुरमूवन्‌ । तेष्वक्षरेषु विभज्य भविष्यजगद्रपं प्राका- 
शयम्‌ । तदिह कादाका८)टास्पूयिवीतोऽत्निषिन्दो- 
रिन्दु तत्सं पातात्तदकं इति । ईीकरादजक्त कृष्णाद 
काश खाद्रायुसत्तरस्सुरभिविधाः प्रादुरकापमकाध- 
भिति । तदु त्तराल्खीपुसादिभेदं सकरमिदं सकटमिद्‌- 
मिति॥३॥ एतस्यव यजनेन चन्द्रध्वजो गतमोह 
मात्मानं वेदयति । आंकाराछिक मनुमावतयेत्‌ । 


----------------~~ ~~~ 





१ मेध्यात्मम्तुतः, २ रारीक. 


क (र प 
गोपालपूर्वतापिन्युपनिषत्‌ ॥ ९८ ॥ १०४९ 


सङ्करहितोऽभ्यानयन्‌ । तद्विष्णोः परम पद॒ सदा प- 
द्यन्ति सूरयः । दिवीव चक्षुराततम्‌ । तस्मादनं ति 
त्यमावतयेन्नित्यमावतयदिति ॥ ४ ॥ तदाहुरके यस्य 
प्रथमपदाद्धमिद्रनीयपदाजलं तृतीयपदातेजश्चनथपदा- 
दवायुश्वरमपदाब्यामेति । चप्णवे पञ्चव्याहृतिमयर मनच् 
कृष्णावभामक्र कवल्यम्य सेय सततमावतयनसततमाव- 
तयदिति ॥५॥ तटरव्र गाथाः ॥ यम्य चाय्पदराद्मि- 
द्ितीयास्पलिलाद्धवः । वृतीयात्तन उद्भूनं चनुधा- 
टन्धव्राहनः॥ 4 ॥ प्रज्लमादम्वरोःपत्तिम्नमवकं सम- 
भ्यरसन । चन्द्रप्यजोऽगमद्भिष्णाः परमं पदमव्ययम्‌ 
॥ २ ॥ तता विशुद्ध विमल विधाकमद्चपटाभादिनि 
रम्नसद्गम्‌ । यत्तन्पदं पपु नटूवम वासुदुवा न 
यताऽन्यदरम्ति॥ ३ ॥ तमक गारविन्द्‌ स्िदानन्दरवि 
ग्रह प्चपदु ब्रन्दावनमुरभुसहनटासीन सननं मस्ट 
णाञहूं परमया म्नुया माध्यामि ॥ ॐ नमा विश्वस्वरू- 
पाय विश्रग्थियन्तहनय । विश्वश्वशय विश्वाय गोवि- 
न्दूाय नमानमः॥ १ ॥ नमा चिज्ञानदूपाय परमा- 
नन्द्रूपिण । कृष्णाय गापरीनाथाय गाविन्दाय नमा- 
नमः ॥ २॥ नमः कमरनेत्राय्र नमः कमटमादटिनं। 
नमः कमलनाभाय कमलाप्रनयं नमः ॥ ३ ॥ ब्रहम 
एीटाभिरामाय रामायाकरुण्टमध्रस । रमामानमहपाय 


५ प्रथमपदाद्मि।दतायपटान्‌ 


१०५० ह्शाद्युपनिपत्सु- 


गोविन्दाय नमोनमः ॥ ४॥ कंसवशविनासाय केञि- 
चाण्रघातिन । बृपभध्वजवन्याय पाधरमारथये नमः 
॥ ५ ॥ वेणुनादविनादाय गोपालायाहिमर्दिने । कायि 
न्दरीकरुलयालाय लोलकुण्डलधारिण ॥ ६ ॥ व्रहवीव- 
द्नाम्भोजमािके नृत्तशालिने । नमः प्रणनपालाय 
श्रीकृष्णाय नमोनमः ॥ ७ ॥ नमः पापत्रणाशाय 
गोवधनधराय च । पूननाजीवितान्ताय नृणावतासुहा- 
रिण ॥ ८ ॥ निष्कलाय विम।हःय जुद्धायाञुद्धव्ररिणः। 
अद्वितोयाय महत श्रीकृष्णाय नमोनमः ॥५९॥ प्र 
सदु परमानन्द प्रसीद परमश्रर । आग्रिव्याधिभुजङ्गेन 
दुष्ट मामुद्धर प्रभा॥ १०॥ श्रीक्रन्ण रभ्मिणाकान्त 
गोपीजनमनाहर । संसारसागरे मग्न मामुद्धर नगद्धरो 
॥ १३ ॥ केशव क्केगहरण नाराय्रण जनादन । गािन्दर 
परमानन्द मां समुद्धर माधव ॥१1२॥ अध्व स्नृनिभमि- 
राराधयामि। तथा यूयं पञ्चपदं जपन्तः श्रीकर ष्यायन्तः 
संसृति तरिप्यश्रति हावाच दरण्यग्मः। अमुं पञ्चपदं 
मनुमावर्तयेयः स यायनायासनः कवर तत्पदं तन । 
अनजदकं मनस। जवीयो ननदेवा आदरवन्पृवेमषदिति। 
तस्मा्कृप्ण एव परमो दृवस्तं ध्यायत्‌ । तं रमयन्‌ । 
तें यजन्‌ । तं भनेन्‌ । ॐ ततसदिल्युपरनिपरट ॥ 
इति गोपाटयपू्वतापिन्युपनिपनममाक्ता ॥ 


गोपालोत्तरतापिन्युपनिषन्‌ ॥ ९९ ॥ १०५१ 


गोपाटोत्तरतापिन्युपनिपत्‌ ॥ ९९॥ 

ॐ णकदुा हि व्रतश्ियः सकामाः शवरीमुपिवा 
मयर गापालं कृष्णमृिर्‌ । उवाच ताः क्ष्ण अमु 
कम्म ब्राह्मणाय भक्षं दतच्यमिति दृवासम हूनि। 
कथं यास्यामा जल तन्वा यमुनायाः । यतः श्रया 
भवति कृष्णति व्रद्मचारीत्युक्रवा मागं वा द्रास्यति। 
यमां स्मृव्यात्माधरा माधा मवति।यं मां स्म्रन्वाभ्पृतः 
पूता जवति) यमां स्सृत्वाव्त्रती वता मवति।यमां 
स्मन्वा सकामा निष्कामा भवति । य मां म्बरल्वा- 
उश्राव्रियः श्राविया भवति । य मां म्मृत्वा<्गाधतः 
स्पदारहितापि सवा सण्द्रिध्ा मवति ॥ श्रुत्वा तद्भय 
लि प्र यद्र स्मया तद्राक्यन तीया तस्वार्या दि 
त्र गत्वाश्रम पुण्यतमं हि व न्वा मुनि श्रष्टतम हटि 
यर रद्र चति | दखास्म प्राह्मणाय क्रारमय व्रृतमय- 
मिष्टनमं हि उ मृषनम हि नृष््ः छरन्वा भुक्वा 
हिन्वादिपं प्रयुज्यान्नं जात्वादरान । कथं यास्याम 
तन्वा सायाम्‌ । म टावाच मुनिदुवामिनं मां स्मृव 
वो दरा्यतीनि मारम्‌ । नामा मध्य हि श्रष्टा गा 
नपु) दरवान नंदि तानिः 1 णवंकथं कृष्णा 
्रद्मचारा । कथय टूतावना मुनिः । नां हि मुग्यां 


१411184 


१०५२ दशाधुपनिषस्सु- 


विधाय पूर्वमनुक्ृस्वा तृष्णोमासुः । ज्ञब्दवानाकाश्ः 
दाव्दाकाश्ाभ्यां भिन्नः । तस्िन्नाकाश्स्िएटति । जा- 
कारौ निषटति। सद्याकारम्तं न वेद्‌ । स द्यासमा। 
अहं कथ भाक्ता भवामि । स्पदोवान्वायुः स्परावायु- 
म्यां भिन्नः । व्रस्मिन्वायुम्ति्टति । वायौ तिष्टति 
वायुम्त न वेद्‌ ।स द्या्मा। अहं कथं भाक्ताभ. 
वामि । रूपवदिदं तजो रूपाभ्चिभ्यां भिन्नः । तसि. 
ननिम्तिष्टति | अभ्ना तिष्ठनि अश्चिम्ते न येद । म 
ह्यात्मा । अहं कथं भोक्ता भवामि । रमवल्य अगा 
रसाद्यां भिन्नाः । तास्वापम्िष्टन्ति । अप्सु निष्ट्मु 
आपम्त न विदुः । स द्यान्मा । अहं कथ भाक्ता भ- 
वामि । गन्धवतीयं भूमिगन्धभूमिभ्यां भिन्ना । तस्यां 
भूमिम्तिष्टति । भूमा तिष्टति मूमिम्तनं नवेद । स 
द्याप्मा । अह कथं भोक्ता भवाभि। इदं हि मनन- 
वेदं मनुते । तानीदं हि गृह्णाति। यत्र॒ सर्वमात्सवा- 
भूतत्र वा कृतर मनुने। कथ वा गच्छतीति । स 
ह्यास्सा । अहं कथ भोक्ता भवामि । अय हि कृष्णा 
या हि प्रष्ठः शरीरटयकारण भवति । द्रा सुपर्णं 
भवतो ब्रह्मणोऽहं संभूतम्तथतरो भोक्ता भवति । 
अन्योहि साक्षी भवतीति । ब्ृक्षधम तौ तिष्टतः 
अतो भोक्रभोक्तारौ । पूर्वो टि भोक्ता भवति) त 
तरो भाक्ता कृष्णो भव्रतीनि । यत्र वियाविधे न 


गोपालोत्तरतापिन्युपनिषत्‌ ॥ ९९ ॥ १०५३ 


तरिदाम | विध्याविध्म्यां भिश्नो षिध्ामया हियःस 
कथं विषयी भवतीति । योह व कामेन कामान्काम- 
यतेसकामी भवति। योह व व्वकामेन कामान्का- 
मयते सोऽकामी भवति । जन्मजराभ्यां भिन्नः स्थाणु- 
रयमच्छयोऽयम्‌ । योऽसा सूर्यं तिष्टति याऽस गोपु 
तिष्टति । योऽमा गोपान्पारयति । योऽसौ सपु 
दृचपु तिष्टति । योऽमा संवर्दुवर्गायत । योऽसा सर्व्रषु 
भूतप्वापिदट्य भूतानि चरिद्रधातिमख वा हि स्वामी 
मवति । सा हावाच गान्र्वो कथ वास्मानु जाता 
गापालः कथ वरा जाना्मा न्वया मुन कृष्णः। का 
चास्य म्रः । कि म्धानम्‌ । कथं वा दुवक्रया जानः। 
का वास्य जायाग्रामा भवनि । काटी पृजाम्य गा 
पालस्य भवति) साक्नाशप्रकरतिपराऽ्यमान्मा गोपालः 
कथं व्ववतीणा मूम्यांहिव सा गान्धर्वो मुनिमुवाच। 
सहोवाचनां हिव पूवं नारायणा यरस्मि्ाका जा- 
ताश्च प्रानाश्च नस्य दहग्पद्मानाना-जयानिम्नपम्तध्वा 
तस्य ह वरे ददा । स कामप्रक्षमववन्र। तं हास्म 
ददा । स हावाचान्नयानिः । यां वावताराणां मध्य 
प्रष्ठाऽवतारः का भवति । येन लछाकास्नृष्टा भवन्ति। 
यं स्मृत्वा मुक्ता भस्म।त्मवाराद्धवन्ति । कथं वाम्या 
वनारम्य व्रह्मता भवनि। म हावाचनंहिव नाद 
यणा दुवः । सकाम्या मराः शक्र यथा मप्तपूर्या भ. 


१०५४ दशादयुपनिपषन्सु- 


वन्ति तयः निप्काम्याः सकाम्था भूगोपाटचक्र सप्त 
पुया भवन्ति । नामां मध्य साक्नाद्रह्म गोपालपुरी 
मवति । सकाम्या निष्काम्या दवानां सवपां भुतानां 
भवति । अधराय भजनं जवति । यथादहिवे सरपि 
द्र तिष्टति तधा सूम्यां तिष्टति । चक्रेण रक्षिता 
धुरा । तस्माद्रापाट्पूरी भवति । ब्रृहद्हद्रन मघां 
मध्रुबनं ताटम्नाल्वनं काम्थ काम्यवनं बहुला वहू- 
वनं कुमुदः कुमुदवनं खदिरः वदिरवनं भ॒द्रा भद्र 
वनं भण्डीर इति माण्डीरवन श्रीवन्‌ ्ाहवने व्रन्दा- 
वनमतराव्रना पुरी भवतति । तच्र तप्येत गगनेध्वेवं 
द्वा मनुष्या गन्धवा नागाः फिनरा गायन्ति 
नृन्यन्नीति । तत्र द्वादरादित्या ण्काद्रदा रद्रा 
अष्टा वसवः सक्च मुनयो ब्रह्मा नारदश्च पञ्च विनायका 
वरश्वरा रदरेश्वरोऽस्विकश्चरा गणश्वरा नीलकण्टश्वरा 
विश्वश्वरा रापान्श्वरा भद्रेश्वर द्त्यष्टावन्यानि दिङ्गमनि 
चनुवशतिभवन्ति | द्वे वन म्नः कृष्णवन भद्रवनम्‌। 
तयारन्तद्भादरश वनानि पुण्यानि पुण्रतमानि । तध्येव 
दवान्तिष्टन्ति | सिद्धाः सिद्धि प्राप्ताः । तत्र हि रामस्य 
राममूतिः प्रद्युश्रस्य प्रदयुम्नमूतरनिरद्रस्यानिसद्रमूनिः 
करृप्णस्यं कृष्णमृतिः । वनप्वेवं मधुरस्वेवं द्वादश 
मूनया भवन्ति । एकां हि स्द्रा यजन्ति । द्वितीयां 
द ब्रह्मा यजति । नृनीयां ब्रह्मजा यजन्नि। चतुरी 


गोपालोत्तरत।पिन्युपनियन्‌ ॥ ५९ ॥ १०५५ 


मरतो यजन्ति । पत्तमां विनायका यजन्ति । पष्ठी 
ख॒ वसवो यजन्ति । सक्तमीमूपया यजन्ति | अष्टमीं 
गन्धवा यजन्ति । नवमीमप्मरमा यजन्ति दशमी 
च दयन्तधान तिष्टति । एकादृक्षीति म्बपदानुगा। 
द्रादहाति भूम्यां निष्टति। नतां हि य यजन्ति द 
मन्यु नरन्ति । मुक्ति रभन्त । गमनजन्मजरामरण- 
तापत्रयान्मकटु.ख तरन्ति । तदप्य माका भवन्ति । 
मप्राप्य मधुरां रम्यां सदा व्रप्मादिवन्दिताम्‌ । शप 
चक्रगदायाङ्गराक्षितां मुमल्यद्रमिः ॥ 4 ॥ यत्रासा 
मम्पिनः करणः स्रानिः अकन्या चमःहितः। रमानिस- 

प्रदम स्पिमण्या स्ति वधिमः ॥२॥ चनुःदान्दरा 

यदका द्याकारश्च उद्राहनः । सस्परादुव परा रजमति 
सा्टमियवधरायामानं गापान्दालमिति मावय्रन । 
स॒ माक्षमश्नत । स ब्रह्मयमविगन्छरति। म व्रद्मवि- 
द्वति | स गावा द्ीवानान्मन्यन सृट्रिपयन्तमान्यानि | 
स॒ गापाला द्याम्‌ (द भवनि) । तःमन्नाःदहम्‌ | 
परं व्रह्म कृषप्णाःमक्ा नियानन्दूम्बम्पः माषम्‌ | 
तन्पद्रापालाः । परर मनयमवराधितं माश्हमिन्या 
त्मानमादाय मनमक्य कृयान । नमान गापारा- 
ष्टमिति भावयन। स ण्वाव्यकातनन्ता निया गावान्टः | 
मधुरायां स्थिनिव्ह्मस्पवेदुा म भवप्यांन । दराद्भचक्रगदु- 


१ आकाग्म्य, 


१०५६ इशायुपनिपत्स्‌- 


पद्मवनमालाधरस्य वे॥ 4॥ विश्वरूप परं ज्योतिः 
स्वरूप ॒रूपवनितम्‌ । मधुरामण्डटे यस्तु जम्ृ्रीपे 
स्थिनोऽपिवा ॥२॥ योऽचयेप्प्रतिमांमांचसमे 
प्रियतरो भुवि । तस्यामधिषठितः कृष्णरूपी पूज्यस्वया 
सदा॥ ३ ॥ न्नुधो चास्ावतारमेदत्वेन यजन्ति 
माम्‌ । युगानुवतिनो लोका यजन्तीह सुमेधमः 
॥ ४॥ गोपां सानुजं कृष्णं सकिमिण्या सह तन्परम्‌ । 
गोपालोऽहमजो निलयः प्रद्युम्नोऽहं सनातनः-॥ ५ ॥ 
रामोऽहमनिरद्रोऽहमाव्मानं चाचयेहुधः । मयोक्तेन 
स धर्मेण निष्कामेन विभागदाः॥ ६ ॥ तरं पूजनीयो 
हि भद्रकृष्णनिवासिभिः । तद्धर्मगतिहीना ये तस्यां 
मथि परायणाः॥ ७॥ कलिना ग्रसिना ये व तेषां 
तस्यामवस्थितिः । यथा तवं सह पूत्रेस्तु यथा र्ट्रो 
गणः सह ॥ ८ ॥ यथा श्रियाभियुक्तोऽ्हं तथा भक्तो 
मम प्रियः। स होवाचाज्ञयोनिश्वतुर्भि्दवेः कथमेको 
देवः स्यात्‌ । एकमक्षरं यद्विश्रुनमनेकाक्षरं कथ संमू- 
तम्‌ । स होवाच तंहि पूर्वमेकमेवाद्विनीयं ब्रह्मा 
सीत्‌ । तसादव्यक्तमेकाक्षरम्‌ । तस्मादक्षराम्महत्‌ । 
महतोऽहंकारः । तस्मादृहकारापन्च तन्मात्राणि । तेभ्यो 
भूतानि । तरावृतमक्षरम्‌ । भक्षरोऽहमोंकारोऽरमज- 
रोऽमरोऽमयोऽखनो ब्रह्माभयंहिवं । म मुक्तोऽह- 
मस्मि । भक्षरोऽहमस्ि । सत्तामात्र चित्स्वरूपं प्रकाश 


गोपालोत्तरतापिन्युपनिषन्‌ ॥ ९९ ॥ १०५७ 


व्यापक तथा ॥९॥ एक्मेवाद्य घ्रह्म मायया च 
चतुष्टयम्‌ । राहिणीतनयो विश्च अकाराक्षरसंभवः 
॥ १०॥ तजसान्मकः प्रद्युम्न उकाराक्षरसंभवः । प्राजा- 
'मकोऽनिरुद्वाऽपा मकाराक्षरमंमवः॥ ११ ॥ जध- 
मात्रामकः कृष्णो यस्मिन्विश्च प्रतिष्ठितम्‌ । कृष्ण 
न्मिका जगन्कत्री मूनग्रक्रती रकिमिणी ॥ १२॥ चन- 
स्रीजनसंभूतः श्रुतिभ्यो ज्ानसंगनः । प्रणवन्रन प्रकर 
तिस्व वदन्ति वह्मवादिनः ॥ 4३॥ तम्मादंकारसभुना 
गोपाला विश्धमेभ्धितः । ीमांकारन्धकनत्वं वदन्ति 
व्रह्मव्रादिनिः ॥ 1४॥ मधुरायां चिज्ञेपेगण मां ध्यय 
न्माक्षमश्चत । अषश्पत्रं विक्रसिनं हन्पद्मं ग्र मम्थि- 
तम्‌ ॥ १.५ ॥ द्विव्यध्वजातपग्रस्नु चिहिन चरणद्रुयम्‌। 
श्रीवन्सलान्छन हन्म्य कास्नुभ प्रमया युनम्‌ ॥ १६॥ 
चनुगुनं दाद्भचक्रशाद्गपद्मगदान्तितम्‌ । सुकयूरान्वित 
- वाहु कण्टमालासुखभितम्‌ ॥ 49 ॥ च्ुमक्किररम- 
भ्य स्फुरन्मक्रकृण्डलम्‌ । हिरण्मया साम्यननु स्वभ. 
त्ताय्ाभयप्रदम्‌ ॥ 4८ ॥ ध्यायन्मनमि मां निय चु 
शृङ्गधरं लु वा। मभ्प्ते नु जगन्सय ब्रह्मज्ञानेन यन 
वा॥ १९॥ मन्पारभूतं यद्यग्म्यान्मधुरा सा निग्न । 
) अष्टदिक्पाल्लकरर्मुमिपद्मं विक्रमितं जगत ॥ २० ॥ मं. 
सारार्णवसजानं सिनं मम मानसं । चन्द्रमूरन्विपो 
$: बरह्मसगनः, 
अ. २८ 


१०५८ हृशादचुपनिषध्सु- 


दिव्या ध्वजा मेरुद्रिण्मयः॥ २१ ॥ भातपध ब्रह्म 
लोकमथोध्य चरणं स्मरतम्‌ । श्रीवस्पस्य स्वरूप तु 
वर्तने लाञ्छनः यह ॥ २२ ॥ श्रीवन्सरक्षणं तसा. 
तफ़ध्यते वह्मवादिभिः। येन सूयान्निवाकन्द्रतेजक्षा स्व. 
म्बरूपिणा ॥ ई३॥ वर्तने कास्तुभाख्यमणि वदृन्ती- 
दामानिनः । सं रजम्नम देति जहकारश्वतुभुजः 
॥ २४ ॥ पञ्चभूनान्मकं राद्धं केर रनमि संस्थितम्‌ । 
वारम्बरूपमिल्यन्ने मनश्वक्र निग्न ॥ २५ ॥ आद्या 
माया भवेच्छाङ्ग पद्म विश्वं कर स्थिनम्‌ | आद्या 
विया गदा वेया सर्वदा म करं ग्थिना॥२६॥ 
धरमाथकामकेयूरदरव्यर्दिव्यमयरितः । कण्ठं तु निर्गुणं 
प्राक मास्यने आद्यय।ऽजया ॥ २७ ॥ माला निगद्यत 
व्ह्मम्नव पुत्रस्तु मानसः | कुटस्थं स्वरूपं च किरीर 
प्रवदन्ति माम्‌ ॥ २८ ॥ क्षीरोत्तरं प्रस्फुरन्तं कुण्दरलं 
युगल स्मृतम्‌ । ष्यायन्मम प्रियं नित्यं स मोक्षमपि. 
गच्छनि ॥२९॥ स मुक्तो भवति तस्म स्वान्मानं नु 
दृद्रामि वै । एतस्मव मया प्रोक्त भविषप्यह विषे नव 
॥ ३० ॥ स्वरूपं द्विचिधं चैव सगुणं निर्गुणाप्मकम्‌ 
॥३१॥ स होवाखान्लयोनिः | व्यक्तीनां मूर्तीनां प्रो. 
कानां कथं चाभरणानि भवन्ति| कथं कादुवा य- 
जन्ति । सटा यजन्ति । ब्रह्मा यजति । ब्रह्मना य. 


१ याद रतव) सामयी", २ क्षयो. 


गोपालोत्तरतापिन्युपनिपत्‌ ॥ ९९॥ ५०५९ 


जन्ति । विनायका यजन्ति । द्वादुक्षादित्या यजन्ति । 
वसवा यजन्ति । गन्धवा यजन्ति ।" सपद्रानुगा अन्त 
धानि तिष्टन्ति । कां मनुष्या यजन्ति।सहवाच त 
हि व॒ नारायणा दुव आद्या व्यक्ता द्वादश मुनय 
सर्रपु रोकेपु सर्वषु दूष सषु मनुप्यषु तिष्टतीति । 
सदरेपु संद्र व्रह्माणीषु द्रष्य दुचषु दती मनुप्यपु 
मानवी प्रिनायक्रषु वि्नविनाश्षिनी तआदियष्‌ु ज्यात. 
गन्धवषु गान्धर्वो जअग्यरस्वयं गोर्वसुष्यतव्‌ काम्या 

स्लथानेष्य्रकादिनी आविभावनिराभाव्रा स्वपदं नि 
एन्ति। तामसी राजमी सागिविकी मानुषी चिज्ञा- 
नधन आनन्दूपधिदानन्दरकमसय म्यम तिष्टति । 
ॐ प्राणाष्मने ^ तन्मद्ध्‌भुयः मुवम्नम्म प्राणाग्मने 
नमोनमः ॥१॥ ॐ श्रीकृष्णाय गोविन्दाय गप. 
जनव्रह्लभाय ॐ तन्पद्धभुवः सुचम्नम्य नमानमः॥२॥ 
उमपानायने ५ तन्पद्धनुव. मुवरम्नयुय भपानाग्मन 
नमोनमः ॥ ३॥  श्रोषव्णायनिरत्राय ~ नन्प 

भुवः मुत्रम्नद्य च नमानमः॥ ४॥ % व्यानाग्मन्‌ 

तम्पद्भुभुवः सुषम्नम्म ध्यानाध्मन नमानमः॥ *॥ 
ॐ श्रीट्धेष्णाय रामाय आ ममद्भूनुवः मुवम्नम्म व 
नमोनमः ॥ ६॥ भन्मुदानान्मन आ तन्वन्नूमुवः मुव 
म्तसम उदुानाध्मने नमानमः॥ ७ ॥ ५ श्रीदरद्णाय 
देवकीनन्तुनाय ॐ नग्पदररमुवः सुतरम्नसम वै नमोनमः 


१०६० दशादुपनिपस्सु- 


॥ ८ ॥ ॐ समानान्मन ५ तन्प॑द्धमुवः सुवम्तम्म 
समानात्मने नमाननः ॥ ९॥ ॐ श्रीगोपाटाय निन 
स्वरूपाय ॐ तःमद्भभुवः सुव्रम्नस्म व नमोनम 
॥ 4० ॥ ॐ याभ्सा प्रधानाःमा गाप आ तनमन्धे- 
भुवः सुवम्तम्म व॒ नमानमः॥ ११॥ ॐ योऽमावि 
न्दियात्मा गोपलि ॐ तत्पद्ध मुवः सुवम्तस्म व नमो 
नमः ॥ १२॥ ॐ याऽसा भूतान्मा गोपाल ॐ तम्य 
द्रभृवः सुवरम्तस्म व नमोनमः ॥ १३॥ ॐ योऽसानु 
त्तमपुर्परो मापा ॐ तन्मद्धभुत्रः सुवम्तस्र व नमां 
नमः ॥ १४ ॥ ॐ याऽ्मा व्रह्म परं च ब्रह्म ५ तत्य 

भुवः सुव्रम्तस्म व नमानमः॥ 4५॥ ॐ याऽयं 
सर्वभूताप्मा गोपाल भुवः सुवम्नस्म व्र 
नमानमः ॥ १६॥ ॐ जाग्ररम्वग्रसुपुत्तितुरायतुरीगरा 
तीतोऽन्तयामी गोपाल ॐ तन्सद्धभुवः सुवम्तम्म व 
नमानमः ॥ १७॥ णका दुवः सर्वभूनपु गृढः स्व 
व्यापी सर्वभूतान्तरात्मा । कमाध्यक्षः सर्षभूनापिः 
वासः साक्षी चना कवल निगुगश्च ॥ १८॥ र्द्राय 
नमः । आदित्याय नमः । विनायकाय नमः | सूयाय 
नमः । विद्याय नमः| इन्द्राय नमः। अप्र नमः। 
यमाय नमः । निर्नय नमः । वस्णाय नमः| वा- 
यवे नमः । कुवेराय नमः इदयानाय नमः) सर्वेभ्यो 
द्वेभ्यो नमः । द्वा स्तुति पुण्यतमां ब्रह्मण स््रम्व 


करष्णोपनिवत्‌ ॥ १०० ॥ १०६१ 


स्पधि | कर्तृन्यं मर्यमूनानामन्तधाने यनू सः 
॥ १९॥ व्रद्मण व्रह्मपूत्रन्या नरिदात्त श्रुत मून 
तथा प्राक्त न॒ सान्या गच्छ व्व म्बाटयाभ्तिक्रम्‌ 
॥ २०॥ हनि ॥ आ भद्रं करणमिरिनि ह्षाम्विः ॥ 
हरिः ८ ततपत ॥ 

दरति गोपाल्धा्तरलापिन्युपनिषष्ममापा ॥ 


करप्णापनिषत्‌ ॥ १०५० ॥ 
या रामः करष्णनासय सावार्म्य प्राप्य कौरया। 
अतापयद्रवमानिपटनयं त ननादम्म्यहम्‌ ॥ 1 ॥ 
५ आ केणिरिति द्रान्निः | 
हरिः ° श्रीमहाविष्णु सञज्जिदानन्दन्यक्षण रामचन्तर 
रपरा सवाद्कमुन्दर मनया वनवासिनां विस्मिता च- 
मवु: । तं हाचुनेादवश्मवनारान्व गण्यन्त जार्रङ्धामा 
भवन्तमिति । मवान्तर दृष्णावतारं यूयं गापिकरा 
मन्वा मामाटिङ्गव अन्ये यद्वनारमम्न इहि गापान 
स्रोश्च ना कर अन्यान्यविद्रह धाय नवाङ्गम्पशनाद्रह । 
दा्वन्स्परशयिनास्मक गृह्ीमाद्वनारन्पयम्‌ ॥ ॥ ॥ 
म्द्रादीनां वचः शुन्या प्रावाच भगवान्म्ययम्‌ । जङ्ग. 
मदक करिव्यामि नवद्राक्य कराम्यषहम्‌ ॥२॥ माद्र 
ताम्न सुराः सत कृनट्कयावुना वयम्‌ । या नन्दः परमा 


४ ८५ > प्वननराप 


१०६२ हशाचुपनिषध्सु- 


नन्द्रा यशोदा मुक्तिगेहिनी॥३॥ मायासा त्रि 
विधा प्रोक्ता सच्वराजसतामसी । प्रोक्ता च साच्विकी 
रुद्र भक्ते ब्रह्मणि राजसी ॥४॥ तामसी दव्यपक्षेषु 
मायात्रेधा द्युद्ाहना । अजेया वण्णवी माया ज्यन 
च सुता पुरा॥५॥ देवकी ब्रह्मपुत्रा साया वेदरर. 
पगीयते । निगमो वसुदवो या वेदाध्ः कृष्णरामयोः 
॥ ६ ॥ स्तुवते सततं यस्तु सोऽवनीणां महीतट। 
वने वृन्दरावने क्रीडन्गापगोपीसुरः सह ॥ ७.॥ गोप्यो 
गाव ऋचम्तस्य यष्टिका कमलासनः । वंशस्तु भगवा- 
रद्र: श्रङ्गमिन्द्रः सगोसुरः॥ ८ ॥ गोकुं वनवकुण्टं 
तापसास्तत्र ते द्रुमाः । रोभक्राधाद्रयो दयाः कटि- 
कारसम्तिरस्करृतः ॥ ९॥ गोपसूपो हरिः साक्षान्मायरा- 
विग्रहघारणः । दुर्बाधं कहके तस्य मायया मोहित 
जगत्‌ ॥ १०॥ दुज॑या सा सुरः सवदटिरूपो भवे 
ह्िजः। रुद्रौ यन कृतो वंशस्तस्य माया जगत्कथम्‌ 
॥ ११॥ बलं ज्ञानं सुराणां व तषां क्तानं हृतं क्षणात । 
दापनागो भवेद्रामः कृष्णो बरह्यव श्राश्चतम्‌ ॥ ५२॥ 
अष्टावष्टवष्सरे दे क्षताधिक््यः खियम्तथा । ऋ चोपनि- 
पदुम्ताप्रे ब्रह्मरूपा पचः शियः ॥ १३॥ देषश्चाणु- 
रमह्छाऽयं मव्सरो मुष्टिको जयः । दषः कुवलयापीडो 
गर्वा रक्षः खगो वकः ॥ १४ ॥ दया सा राहिणी 
मात्ता सलयभामा धरेति वे । अघासुरो महाव्याधिः 


कृष्णोपनिपत्‌ ॥ १०० ॥ १०६३ 


कटिः कमः स भूपतिः ॥ १५॥ शमो मिश्रः सुकाम। 
च सव्याक्ररोद्धवो दमः । यः श्रद्भः मस्ये षिष्णु 
लकमीरूया व्यवम्थिनः॥ १६ ॥ दुगधमिन्धा समु 
पक्ञा मेधधापस्तु संस्मृतः । दुग्धोदभधिः षटनम्ेन 
भप्ननाण्डा दुधिग्रहे॥ १9 ॥ क्राहने बारको भूध्वा 
पू्यवन्मुमहदया । मेहाराथं च शां रक्षणाय च 
सेर्थितः ॥ 1८ ॥ कषायं सवभूतानां गोप्तारं धर्म- 
मा्मनम्‌ । यन्त्रषुमीश्रणामीत्तथत्रः व्रह्मर्पन्क 
॥ 1९ ॥ जयन्तीमनवा वायुश्वमरा पर्मसंजितः । 
यम्याया ज्वरनामामः खद्रस्पा महैशवरः ॥२०॥ 
कदट्यपाट्ग्वटः व्यानो रञ्जुमोनाःद्तिम्नधा। चक्र शङ्खं 
च समिद्ध विन्दुं च सथमू्नि॥ २१ ॥ यावन्ति 
दुवेस््पाणि यदेन्ति विनुधरा जनाः । नमन्ति दुवर- 
पेभ्य एवमादि न सदायः॥ २२ ॥ गदा चकाट्का 
साक्षाप्सर्वतातरुनिग्रहिणी । धनुः दाङ्गम्बमाया च शर 
तकालः मुभाजनः॥ २३ ॥ अक्नकाण्डु जगद्रीज एत 
पाणा म्बन्टीरया । गडा वटमाण्डरीरः सुदामा नारद 
मुनिः ॥ २४ ॥ वृन्दा भक्तिः क्रिया बुद्धिः सवैनन्तु- 
प्रकािनी । नम्माग्र भिक नानिन्नमाभिर्भिन्नान पर 
विभुः ॥ मूमानुनारिनं सव वकुण्टुं स्वर्गवासिनाम्‌ 
॥ २.५॥ सर्वैनीभफलं लमत य पवं चत्‌ | दहवन्धराद्वि- 


१०६४ इशाघुपनिपप्तु- 


मुच्यते इ्युपनिपत्‌ ॥ ॐ मद्रं क्ंभिरिति शान्तिः ॥ 
हरिः ॐ तत्सत्‌ ॥ 
ति क्रषणपनिपरसमाक्षा ॥ 


य।ज्ञवत्क्थोपनिपत्‌ ॥ १०१ ॥ 
संन्यासक्तानसेपन्ना यान्ति यद्रष्णव पद्म्‌ । 
तद्रषदं वह्मनखं रामचन्द्रपदं भज ॥ १॥ 
४ पूणीमद्‌ इति शान्तिः ॥ 
हरिः ॐ अथ जनको ह बदहो याज्ञवत्कयमुपसमे- 
त्योवाच भगवन्मन्यासमनुत्रृहीति कथं संन्यासलक्न. 
णम्‌ । स होवाच याज्ञवल्क्यो चह्मचय समाप्य गृही 
भवेत्‌ । गृहाद्रनी मृत्वा प्र्रनेत्‌ । यदि वेनरथा ब्रह्म- 
चर्यादव प्रच्जद्रहाद्रा वनाद्रा। अथ पुन््नी वा- 
व्रती त्रा खरातको वाऽल्ानको वा उत्क्नाभ्भिरनञ्चिको 
उवा यदृहरव बिरजेत्तदुहरेव प्रच्रनेन्‌ । तदुके प्राजा- 
प्यामेवेष्टिं कर्वन्ति । अध वा न कुयादास्नय्यामेव 
ऊु्ान्‌ । अद्भि प्राणः । प्राणमवेतया करोति । त्रधा- 
तयीयामेव कुर्यान्‌ । एतयव त्रयो धातवो यदुन सखं 
रजम्तम दति। भये ते योनिकग्िविजो यतो जानो 
जरोचथाः । त जानन्नप्र लारोहाथानो वधवरा रपिमि. 
त्यनेन मच्रेणान्निमाजिघ्रेत । एष चा भप्न्यानियः प्राणं 


याज्नवस्कयोपनिपत्‌ ॥ 1०4 ॥ १५०६५ 


गच्छम्बां योनि गच्छ स्वारवयक्सवतदाग्रामानेभ्रिमा- 
सत्य पू्यलदश्मिमाजिघ्रत्‌ यदभ्नि न चिन्ददष्मु नुहु- 
यादापा व सया दूवताः सवाम्यो दुवनाभ्या नृषामि 
म्याहति साज्यं हविरनामयम्‌ । मोक्नमघ्रस््रस्यव यद्‌ 
तदरद्र तदुपासिनव्यम । दिवां यज्नापवीन चस्वा 
सन्यम्म मयति विवारमुचचरत । णवमःतद्गव- 
लिनि व याञजवस्त्य॥ 4 ॥ अथ दनमत्रिः प्रपरस्छर 
यायः क्य यज्ञापवीनी कथ व्राह्मण दति । स हावाच 
याज्ञवल्क्य दद्‌ प्रणवमवावय नद्यजापर्ीतं य आस्मा। 
प्रादयाचम्धोयं विधिर वा परि्ःदट्िविणवासा मृण्दो- 
परिग्रहः गुचिरद्राही मश्माणा ब्रह्मभूयाय भवति। 
एप पन्थाः पाशिविाजक्मनां वीराध्यनि वचाभनाद्ाक 
चापा प्रचहय वाश्चिध्रवद्या या मष्टाप्रम्धाने त्रा । ण्य 
पन्था व्ह्मणा पानुतचिनम्ननति म मन्यामौ व्रद्मवि- 
दिनि । णवमयप भगयक्निति चं याज्ञवत्क्य । तत्र 
परमहंसा नाम संतरतक्रारणिन्धतक्शुनृव।सक्रभुनिद्‌ाधद्‌- 
तादथलुकनामदुवहारीनकप्रनृनयाप्व्यक्तन्िङ्गाऽव्यक्त- 
व्यारा अनुन्मन्ता उन्मत्तवदाचरन्तः परखीपुरपराद्यागया- 
न्धिदरण्ड कमण्डलुं भुकतपाय्र जलपविग्रं दिवां यज्ञा. 
पवनं चरिरन्लश्चैननन्सय भूः म्बाहव्यप्सु परिल्यज्या- 
त्मानमन्विच्टेन । यथा जानस्पधरा निद्न्द्रा निष्प. 


{य्द्‌ :ध" 


१०६६ द्ररादयुपनिषष्सु- 


रिरहाम्ततरव्रह्यमार्गे सम्यक्संपक्नाः शुद्धमानसाः प्राण. 
संघारणाभं यथरोक्तकाटे विमुक्तो भक्षमाचरत्ुद्रपा- 
त्रेण लाभाटाभो समी भूत्वा करपाच्रेण वा कमण्डलुः 
दकपो भेक्षमाचरन्रुदरमान्रसंग्रहः पात्रान्तरद्यून्यो जल 
स्थलकमण्डलुरबाथकरहःस्थलनिकेतनो लाभालाभा 
समौ मूषा दून्यागारदेवगृहनृणकूटवल्मीकन्रक्षमूल 
कुरखालशालाभिहाव्रक्लाखानदीपुखिनगिरिकटरकरररक 

न्द्रनिक्षरस्थण्डिटप्वनिकेतनिवास्यप्रयलः शुभाश्युभकम- 
निर्मुलनपरः संन्यासेन दहत्यागं करोति स परमहसा 
नामेति । आश्षाम्बरो न नमस्मारोन दारपुत्राभिलापी 
लक्ष्यारक््यनि्व तकः परिधाट्‌ परमेश्वरो भवति । अ- 
त्रते श्छोका भवस्ति। यो भवेष्पूर्वसन्यासी तुल्या व 
धर्मतो यदि । तसे प्रणामः कतव्यां नेतराय कदाचन 
॥ १॥ प्रमादिनो बहिश्चित्ताः पिचुना; कलहोस्सुकाः । 
सन्यासिनोऽपि दरेयन्ते देवसंद्‌ पिताक्ञयाः ॥ २ ॥ 
नामादिभ्यः परे भून्ि स्वाराज्ये चस्स्ितोऽद्रये । प्रण 
मेष्कं तदास्मक्नान कायं कर्मणा तदा ॥३॥ ईश्वरो 
जीवकलया प्रविष्टो भगवानिति । प्रणमे दण्डवद्धमावा- 
शचण्डारगोखरम्‌ ॥ ४ ॥ मांसपान्चाटिकायास्नु यच्र- 
लोकेऽङ्कपञ्जरे । शाय्वस्थिप्रन्थिश्ञाटिन्यः लियः कि- 
मिव प्षोभनम्‌॥ ५ ॥ प्व्छांसरक्तबाष्पाम्बु प्रयक् 


१ ब्नदरपात्र, २ रषस्यखल. ३ वेदसं. 


ग्रा ज्नवत्स्योपनिपत्‌ ॥ 1०4 ॥ १०६७ 


ध्वा चिलयोचनं। समालोकय रम्थ व्वल्कि मुधा परिमुष्सि 
॥ ६ ॥ मेस्दाङ्नरोछासिगङ्काजनलरयोपमा। ष्टा य. 
म्मिन्मुने मुक्ताह(रम्याछापशाटिता॥ ७ ॥ इमश- 
नपु दिगन्तपु स णव व्यलनाम्तनः । श्वभिराम्बा्ते 
ल रधुपिण्ड दूवान्धमः॥ ८ ॥ केशकजलधारिण्या 
दूःस्वशा लाचनप्रियाः। दृष्करृतान्निर्षिखा नार्या दु 
हन्ति तृ गवम्नरम्‌ ॥ ° ॥ उवलना अतिनृरऽपि सरमा 
पि नीरसाः । जिया हि नरकाप्नीना्मिन्यन्‌ चार्‌ 
दास्णम्‌ ॥ ५० ॥ कामनान्ना किरानन विक्रोणा मुग्ब- 
यतमः । नाया नरविहङ्ानामद्गवन्यनव।गुराः ॥ ११॥ 
जन्मपल्वलम^म्यानां चित्तकदुसचःरिणाम्‌ । पुंसां वुवा- 
सनार्नुनरीव्रदिरशाविण्डिका ॥ ५२ ॥ सर्वषां दपर 
लानां मुममुद्रिकयानया । नुःद्यङ्कलगया नित्यमल- 
मम्नु मम ल्िया॥ १३॥ यम्य सघीतम्य भागेच्छा 
निाक्रम्य क्तः भागभूः । नियं त्यक्वा नगस्यक्तं जग- 
स्यक्त्वा मुखी भवन्‌ ॥ १४५ अलस्यमानम्रनयः 
पितरा दशयलिरम्‌ । ज्धो हि गर्भपानेन प्रसयन 
प॒ बाधत ॥ 4५॥ जानसय ग्रहरागादि कृमारम्य च 
भृनना । उपनानऽप्यविधन्वमनुदधाहुश्च पण्डित ॥ १६॥ 
यूनश्च परदारण्र दुरिश्र च कुदुस्विनः । पू्रवुःवस्य 
नास््यन्ता धनी च्स्रियने तदा ॥ १७ ॥ न पाणिपाद 
पन्या न्‌ नैत्रचपत्यो यतिः। नच वाकपटटृश्चव व्रह्म. 


१०६८ द्‌ गादयुपनिपस्सु- 


भूतो जितेन्द्रियः ॥ #८ ॥ रिपौ वद्धे स्वदे च सप 
कात्म्यं प्रपद्यतः । विवक्िनिः कुतः कोपः स्वदरहावय. 
धेष्विव ॥ १९॥ अपकारिणि कोपश्चत्कापे कापः कथं 
नते । धमाधकाममोक्षाणां प्रसद्य परिपन्थिनि ॥२०॥ 
नमास्स्तु मम कीपाय स्वाश्रयज्वाटिने भ्रशम्‌ । 
कोपस्य मम चराग्यदाथिने दोषबोधिने॥२१॥ यत्र 
सुपा जना निय प्रवुद्धम्तत्र संयमी । प्रबुद्धा यत्र ते 
विद्रान्सुपुप्ति याति यागिराद्‌ ॥ २२॥ चिद्विहीम्तीति 
चिन्भात्रमिदं चिन्मयमव च । चिच्ं चिदृ्टमेत च 
लोकाश्चिदिति भावय ॥ २३ ॥ यतीनां तदुपादुयं 
पारहंस्य परं पद्म्‌ । नातः परतरं किचिद्विद्यते मुनि 
पुङ्गव ॥ २४ ॥ इव्युपनिषपन्‌ ॥ ॐ पूण्मदु इति 
शान्तिः ॥ हरिः ॐ तत्सत्‌ ॥ 
इति याज्वल्क्योपनिपग्समाप्ता ॥ 


वराहोपनिषत्‌ ॥ १०२ ॥ 
श्रीमद्रराहापनिपद्ेयाखण्डसुखाङति । 
त्रिपाज्नारायणाख्य तद्रामचन्द्रपद्‌ं भन ॥१॥ 
ॐ सह नाववत्विति शान्ति 
हरिः ॐ अथ ऋभु महामुनिदवमनन द्वावश्व 
व्रं तपश्चचार । तदवसाने वराहरूपी भगवान्प्राद 
रभूत्‌ । स होवाचात्तिषटोत्तिषठ वनं वृणीष्येति । सोदु- 


यराहोपरनिषन्‌ ॥ १५२ ॥ १०६९ 


तिष्टत । तस्य नमस्द्रन्यावाच भरवन्कामिभिवयस्का- 
मिन तत्तरयन्सकाश्ाप्म्वद्रऽ्पिन याच । समम्तयवु- 
यास्रतिहासपुराणानि समम्तविद्याजात्यानि ब्रह्मादयः मु- 
राः सर्य व्रदरपजानान्मुकतिमाहूः । अनस्पद्रपप्रतिपा- 
दिका चह्मधिदयां वदाति होताच । सधति स होवाच 
यराहस्पी भगवान्‌ । यनुद्रगतिनरयानि फचिदि- 
सपन्ति वादिनः । कचिग्पटव्रिदात्तस्यानि कचिन्पण्ण. 
यनीनिच॥१॥ षां करम प्रवक्ष्यामि सविधान- 
मनाः द्णु। प्ननिन्दियाणि पञ्चत श्राप्रह्वग्लोचना- 
दयः ॥२॥ कमन्द्रियाणि पप्चव वाक्रपाण्यङ्ृष््रादयः 
धरमान्‌ । प्राणादूयरनु पञ्चव परञ्च दाब्दादृयम्नथा॥३॥ 
मनानुद्धिरहकारशित्त चनि चनुष्टयम्‌ । चनु्रशति- 
तन्वानि तानि ब्रह्मविदा विदुः ॥ ४ ॥ एनम: समं 
प्चीकरृलभूतानि पतच । प्रथिव्यापन्था नना वायु 
राकाद्मामव च॥ ~ ॥ दुहत्रय स्ृ्टमृक्ष्मकारणानि 
विदुवुध्राः । अवम्धाव्रितयं यव जाग्रश्व्रमुपृक्तयः 
॥ ६ ॥ आहत्य नस्त्रजानाां पट्‌त्रिशन्मुनया विदुः| 
पूर्वानम्तस्वजातम्नु समं तष्वानि यौजयन॥ ७ ॥ 
पटुमादविकरनिश्चाम्नि जायते वधनऽपि च । परिणामं 
क्षयं नाद धहमावविकृतनिं त्रितः ॥ ८ ॥ अज्ञना च 
पिपासा च काक्रमाहा जगा मरतिः । ण्न पहूर्मयः 
प्राक्ाः पट्कोाद्रानध यल्मिनते॥ २ ॥ त्वक्र रक्तः मांस- 


५०७० दंशादुपनिपस्सु- 


मेदोमजास्थीनि निकोधत । कामक्रोधौ छोभमोहौ मदो 
माव्सयमेव च॥ १० ॥ एनेऽरिपद्भा विश्वश्च तजः 
प्राज्ञ एव च । जीवनव्रय सस्रजस्तमांसि च गुणत्रयम्‌ 
॥ ११॥ प्रारन्धागास्यजितानि कमत्रयमितीरितम्‌ । 
वचनादानगमनधितसगानन्दपञ्चकम्‌ ॥ १२॥ संकल्पा. 
ऽध्यवसायश्च अभिमानोऽधारणा । मुदिता करुणा 
मत्री उपेक्षा च चतुष्टयम्‌ ॥ १३॥ दिग्वाताकप्रचेतो- 
ऽश्विवह्ीन्दो पेन्द्र ृष्युकाः । तथा चन्द्रश्चतुर्वक्त्रो सद्र 
क्षेत्रज्ञ दंश्वरः॥ १४ ॥ आहत्य तस्वजातानां प्ण्ण- 
वलस्तु कीर्तिताः । पूत्रक्ततस्यजातानां वक्ष. 
ण्यमनामयम्‌ ॥ ५५ ॥ वराहरूपिण मांये भजन्ति 
मयि भक्तितः । विमुक्ताज्तानतत्काया जीवन्मुक्ता भ- 
चन्तिते॥ १६॥ ये पण्णवनितत्वज्ञा यत्र कुत्राश्रमे 
रताः । जटी मुण्डी रहिखी वापि मुच्यते नात्र संशयः 
॥ १७ ॥ इति ॥ इति प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 


उरभुनाम महायोगी काडरूपं रमापतिम्‌ । वरिष 
ब्रह्मविद्यां स्वमधीहि भगवन्मम ॥ १॥ एव स प्रो 
भगवान्प्राह भक्तातिंमज्जनः । स्ववणाश्रमधर्मेण तपम। 
गुरुतोपणान्‌ ॥ २ ॥ साधनं प्रभवेषुंसां वेराग्यादिच- 
तुष्टयम्‌ । निलयानित्यनिवेक्श्च इहामुत्र विरागता॥२॥ 
कमादिषपद्ुसपत्तिमुमुक्षा तां समभ्यसेन्‌ । एवं जिते- 
न्दरियो भूत्वा सर्वत्र ममतामतिम्‌॥ ४ ॥ विहाय 


घराष्ठोपनिपन्‌ ॥ १०२॥ 1०७१ 


साक्षिचतम्ये मयि कृयादहमतिम्‌ । दुखभं प्राप्य 
मानुष्यं तत्रापि नरविप्रहम्‌ ॥ ५॥ व्रा्यण्यं च गहा- 
वरिष्णोर्वदान्तश्वणादिना । अतिवर्णाश्रम रुपं सथि- 
दानन्दुलक्षणम्‌ ॥ ६॥ योन जानानि स।प्विद्रान्कदूा 
मुक्तो भविप्यति । अहमेव सुपवं नान्यदृन्यश्चक्नव तमु- 
खम्‌ ॥ ७ ॥ अमद नहि प्रया मदुध न स्वनः. 
प्रियम्‌ । परप्रसास्पदुनयामा न भूवमहं सदा ॥८॥ 
भूयासमिति याष साञ्हं विष्णुमुनीश्वर | न प्रका 
दाऽ मिन्युक्तियश्रकादकवन्धरना ॥ ९ ॥ स्वप्रकाशं 
तमाव्मानमध्रकाशः कथ म्प्दात्‌ । स्वय भानं निरा- 
धारं यं जानन्ति सुनिशिनम्‌ ॥ १८॥ने हि चिक्ान्‌ 
मपमञादटति स निश्चिता मतिः । स्वपूणान्मातिरफण 
जगनीवश्वरादुयः॥ 4१ ॥ न सन्नि नास्ति माया चर 
नम्यश्चाषहं विलक्षणः | अक्नानान्धनमास्प कर्मधमादि- 
लक्षणम्‌ ॥ १२ ॥ स्वयेद्रकाणमान्मानं नव मां म्र 
महति । मर्धसाक्षिणमप्मान | वणाश्रमक्धियजिनम्‌ 
॥ १३ ॥ ब्रह्मरूपनया पटृयन्द्रह्मन भयनि स्वयम्‌ । 
भासमानमिदं सव मानस्प परं पदरम्‌ ॥ 1४॥ पद्य 
म्येदान्नमानेन सद्य एव्र षिमुर्यन । दृषहान्मज्ञानवर्जानं 
देष्टाष्मज्ञानव्राधकम्‌ ॥ 1५ ॥ जाःमन्येव भवैद्यम्य 
स नध्टश्चपि मुध्यन । मन्यज्ञानानन्दपूणलक्षणं तमसः 
परम्‌ ॥ १६ ॥ ब्रह्मानन्द सतु पश्यन्कथं बध्येत क- 


१०७२ दशायुपनिपत्सु- 


मणा । व्रिधाममाक्षिणम चल्यज्नानानन्दाद्खक्षणम्‌ 
॥ ११५ ॥ न्वमहशव्दरल्षयाधरममन्त सर्वद्राप्रतः। स. 
वग सच्चिदुन्मानं जानचश्रुनिरीक्नन ॥ १८ ॥ अन्नानः 
चक्नुनक्षत भास्वन्तं भानुमन्धवन । प्रज्नानमव तद्रह्म 
सत्यप्रज्ञानलक्षणम्‌^॥ 4९ ॥ णवे ब्रह्मपरिजानादुव 
मव्य{ऽमूतो भवन । तद्रह्मानन्दरमद्रन्द्रं निगुण सयचि- 
दनम्‌ ॥ २० ॥ विदित्वा स्वात्मना रूपं न त्रिभि 
कुतश्चन । चिन्मात्र सर्वगं नियं संपूण सुखमद्रयम्‌ 
॥ २१ ॥ साक्षाद्रह्मव नान्याऽम्तीत्यवं वह्मधिदां 
स्थितिः । अन्नस्य दुःखाघमयं ज्स्यानन्दमयं जगन्‌ 
॥ २२ ॥ अन्धं भुवनमन्धस्य प्रकादां नु सुचश्रुपाम्‌ । 
अनन्ते सञ्िदरानन्द्‌ मयि वाराहरूपिणि॥ २३ ॥ 
स्पितर्द्वितीयभावः स्याता वन्धः कश्च मुच्यते । 
म्बम्बस्पतु चिन्मात्र सर्वदा सधदहिनाम्‌ ॥२४॥ 
नव दहादिसघ।तो घटवदुदिगाचरः । स्वात्मनाऽन्यतया 
भात चराचरमिदं जगत्‌ ॥ २५ ॥ स्वाममात्रनया 
नुद्ध! तदस्मीति चिभ।वय । स्वस्वरूपं स्वयं भुर नाम्ति 
भाज्य प्रथक्‌ स्वतः॥ २६ ॥ अम्ति चदुम्नितारूषं 
व्रह्मवाम्तिखवलक्षणम्‌ । बह्मचिक्तानसंपन्नः प्रतीतम- 
खिलं जगत्‌ ॥२७॥ परयन्नपि सदा नेव प्यति 
स्वारमनः पृथक्‌ । मल्स्वरूपपरि जा नाष्कर्मभिन स वध्यत 
॥ २८॥ यः शरीरेन्द्रियादिभ्यो विहीनं सर्वसाक्षिणम्‌ । 


वराहोपनिषत्‌ ॥ १०२॥ ५१०७३ 


परमायकयनज्ञान सुखान्मानं स्वयप्रभम्‌ ॥ २९ ॥ 
स्वम्यरूपनया सन चद्‌ स्वानुभवन यः| सधारः स 
नु विज्य: मोषं त्वं ऋभो भव॥ ३० ॥ जतः 
प्रपञ्नानुभषः सदा न टि स्वस्पयाध्रानुभवः सद्‌ा 
गवत्यृ । दूति प्रपटयन्परिपृणयेःना न ब्रन्धमृक्तौ ने च 
दरण्व नु ॥३)॥ स्वम्बस्वानुमधानान्नन्यन्तं स्र 
साक्षिणम्‌ । मृहून चिन्तयन्मां यः सेववन्धः प्रमु 
र्यते ॥ ३२ ॥ मर्थमूनान्तरम्थाय निन्यमुक्तचिदान्मने | 
प्रर कनन्यस्याय मद्यमव नमानमः॥ ३३ ॥ श्वं वाह 
मस्मि भगवा शुवतद्् व त्वमसि । तुभ्यं मद्ममन- 
नताय मद्य नुभ्यं चिदुामने॥३४॥ नमा मद्य पर. 
दाय नमस्नभ्य िवायच | क्र करामि छः गच्छामि 
कि गृह्णामि न्यजमि किम्‌ ॥ ३५ ॥ यन्मया पूनि 
विश्व महाक्न्पाग्वुना यथा | जअन्तमयङ्ग व्रहिः्यङ्ग- 
माव्ममयद्ग च यम्त्यनन | सवमद्निनरनान्मा म मामनि 
न संशयः ॥ ३६ ॥ अहिरिव शनयागं सर्यदरा वरज. 
यद्यः कुणपमिव सुनारीं व्यक्तकामाो विरागी । विषः 
मिव विषयादन्मन्यमाना नुरम्नाश्नगनि प्रमहसा 
वामुदुवोऽहमेव ॥ ३० ॥ हवं सन्यमिदुं मन्यं सन्यमत- 
दिह्टोच्यने । अहं सन्य परं ब्रह्म मतः किंचिन्न विग्र 
॥ ३८ ॥ उप ममीपेयो चामा जीव्रामपरमाग्मनोः। 
उपवासः स विक्नेयो ननु कायस्य दोधणम्‌ ॥३९॥ 


१०७४ द शादुपनिपरसु- 


छायशोपणमात्रण का तत्र द्यविवेकिनाम्‌ | वल्मीक 
ताडनादव मूतः क्रि नु महोरगः॥ ४० ॥ अमि 
ह्येति चेद्रैद्‌ परोक्षज्ञानमेव तत्‌ । अष्टु ब्रह्मेति चेद्रतु- 
साक्षाच्छारः स उच्यते ॥ ४१॥ यरस्िन्काटले स्वमा 
त्मानं योगी जनाति केवलम्‌ । तस्मात्कालार्समारभ्य 
जीवन्मुक्तो भवेदसो ॥ ४२ ॥ अहं ब्रह्मेति नियतं मो. 
क्षहेनुरमहान्मनाम्‌ । द्वै पदे बन्धमोक्षाय निर्ममेति 
ममेति च ॥४३॥ ममेति वध्यते जन्तुर्निममेति 
विमुच्यते । बाह्यचिन्ता न कतव्या तथेवान्तरचि 
न्तिका । सर्वचिन्तां समुस्सज्य स्वस्थो भव सदा ऋम। 
॥ ४४॥ संकल्पमात्रकटनेन जगत्समग्रं संकल्पमात्र- 
कलने हि जगद्धिरकासः । संकद्पमात्रमिदमुस्सृज निवि. 
कत्पमाध्रित्य मामक्रपवुं हृदि भावयस्व ॥ ४५ ॥ 
मचिन्तनं मतव्कथनमन्योन्यं मप्प्रभापणम्‌ । मदेक- 
परमो भूत्वा कारं नय महामते ॥ ४६॥ चिदिहा- 
स्तीति चिन्मात्रमिदं चिन्मयमेव च । चिस चिदहमेते 
च रोकाश्चिदिति भ।वय ॥ ४७ ॥ राग नीरागतां 
नीष्वा निर्लेपो भव सर्वदा । अङ्ानजन्यकत्रोदिकार- 
कोत्पन्नकर्मेणा ॥ ४८ ॥ श्रुष्युन्पन्नास्मविज्ञानप्रदीपो बा- 
ध्यते कथम्‌ । अनास्मतां परिव्ज्य निर्विकारो जग- 
स्स्थितौ ॥ ४९ ॥ एकनिष्ठतयान्तस्थसंषिन्मात्रपरो 
भव । घटाकाङ्गमटाकाशो महाका प्रतिष्ठितो ॥ ५०॥ 


वर्‌।्ोपनिषत्‌ ॥ १०२॥ १०७५ 


एवं मथि चिदाकारो जौनेशा बरिकलि्पिनी। या च 
प्रागाव्मनौो माया तथान्ते च तिरस्कृता ॥ ५१ ॥ 
व्रह्मवादविभिस्द्रीना सा मारयति षिवेकतः । मायात 
का्य॑विटये नेश्वरव्वं न जीवता ॥ ५२ ॥ ततः शुद्र 
श्विदषाहं व्योमवद्भि्पायिकः । जीपश्वरादिसूपेण येन 
नाद्तनाष्मकम्‌ ॥ ५३ ॥ दंक्षणादप्रवेशान्ता सषि 
सशचेन क्पिता । जाप्रदादिविमोक्षानतः संसारो जीव- 
कटिपतः; ॥ ५४ ॥ त्रिणाचिकादियोगान्ता ईश्वरा 
न्तिमाश्रिनाः । लाकायनादिसांग्यान्ता जीव्िश्रान्ति- 
मानिताः ॥५५॥ तमान्मुमुध्ुभिनत्र मनिर्जविश- 
वातयोः । काया रितु ब्रह्मत्व निश्चलेन विचायैनाम्‌ 
॥ ५६ ॥ अद्वितीयव्रह्मतच्य न जानन्ति यथा सथा। 
भ्रान्ता पएवाखित्याम्नेपां क्र मुः केष चा मुम्‌ 
॥ ५3 ॥ उत्तमाधमभाव्श्रत्तां म्यादूनम्नि तन्षिम्‌। 
स्वद्मस्थराञ्यमिक्षा्यां प्रु: स्तन श्वल ॥ ५८ ॥ 
अज्ञाने बुद्धिविल्य निद्रा सा मण्य वुधैः । विलीना 
ज्ञानतन्छार्ये ममि निद्रा कथ मवत ॥ ५१ ॥ रुतः 
पूणविकासोऽयं , जागरः परिशधन्यने । विकारादिविषी- 
नन्वाजागरो मे न विथ ॥ ६० ॥ मृरमना्िु म 
चारो बुः म्बः प्रजायते । संचारधर्मरहिन मवि 
स्वप्नो न चिथने॥ ६१॥ सुपृतिकाद सकलै विरलानि 


4०५६ < यादुपनिषन्सु- 


तमसावृते । स्वस्यं महदानन्दं भुङ्के विश्वविवनितः 
॥ ६२ ॥ अविरापेण सवनु यः पटयति चिदृन्वयान्‌। 
स णव साक्षाद्विज्ञानी सद्िवः म हरिवयिः॥ ६३॥ 
दीधस्व्रमिदं यत्तदीधे वा चित्तविभ्रमम्‌ । दीघ चापि 
मनोराज्यं संसारं/ दुःखसागरम्‌ । सृपरप्थाय सुश्यन्तं 
वह्मकं प्रविचिन्त्यताम्‌ ॥ ६४ ॥ आरोपितस्य जगनः 
प्रविखापनेन चित्त मदामकतया परिकल्पितं नः। 
रात्रृ्निष्टयय गुरुषद्ुगणाजिपाताद्रन्धद्विपा भवति केव- 
लमद्वितीयः ॥ ६५ ॥ लद्याम्तमेनु वपुराद्यहितारमाम्नां 
कम्तावतापि मम चिद्रपुपो विदाषः। कुम्भे चिनरयति 
चिरं समवस्थिते वा कुम्भाम्बरस्य नहि कोऽपि षपिद- 
पटाः ॥ ६६ ॥ अहिनिल्वयिनी सवनिम।को जीष्रव- 
जितः । वल्मीके पतितम्िष्टित्तं सर्पा नाभिमन्यते 
॥ ६७ ॥ एवं स्थुल च सूक्ष्मं च दारीरं नाभिमन्यने। 
प्रल्यग्मानद्विलिध्वम्ते मिध्याज्ञाने सहेनुके | नेति ने- 
तीत्ति रूपत्वाद्‌शरीरो भवलययम्‌ ॥ ६८ ॥ शास्रेण 
न स्यास्परमायदशिः कायक्षमं पडयनि चापरोक्षम्‌। 
प्रारन्धनाद्याद्प्रतिभाननाश् ण्व त्रिधा नडयति चाम. 
माया॥ ६९ ॥ ब्रह्मन्ये योजिते स्वािञ्जीवभावो न 
गच्छति । अद्रत बोधितं तचे वासना विनिवर्तते 
॥ ७० ॥ प्रारव्धान्त दहहानिम।+यति क्रीयतेऽखिसा । 
६ दृर्याववा नतः, [त 


र| होप्रनिपत्‌ ॥ १०२ ॥ १०१५४ 


भरम्तीवयुक्तै जगण्पव मद्रमं व्रह्म तदवेत्‌ ॥ ७१ ॥ 
भानीप्युकते जगन्पव भाने प्रद्मव कवलम्‌ । मस्भूमो 
जल सत मस्भूमाग्रमेव तन । जगश्रयमिद्‌ं सव चि. 
न्मात्र स्वविचारनः॥ ७२ ॥ भन्नानमव नकुनो ज 
गनः प्रसद्रा जी्वह्रदुक्षिकविकल्पकथातिनृर । एकान्त- 
कवनरचिदकरपम्बभाय व्रह्मव कवलम परिपृणमस्मि 
॥ ४३ ॥ व्राघयन्दरमसि पूणपिप्रह माहराहुमुपिना- 
न्मतजसि | स्रानदानयजनादिकाः किया माचनावयि 
र्व तिष्टत ॥ ५५॥ सरटि सन्धवं यद्रन्साम्यं 
भवति यागतः। नथान्ममनमारक्यं समाधिरिति क. 
स्यते ॥ ५५ ॥ दलम विषयन्यागा दल्भ तध्वदश- 
नम्‌ । दृषमा सहजावम्धा मद्राः कर्णां पिना 
॥ ५६ ॥ उन्पक्नटाक्तिव्राधम्य व्यक्निःरोपकमणः। यो. 
गिनः सहजावम्धा स्वयमव प्रकरद्रान ॥ 99 ॥ रमस्य 
मन्व चत्नतयन्य स्वभावतः । रया वत्रा मना वत्र 
५ न सिद्धर्वति मृनट॥ ५9८ {मृदतं हरति 
व्याधि मला जीवयति स्वयम । वद्धः स्वयरनां धत्त 
ग्रहमन्यं रमचनमि ॥ ५५॥ दन्दियाणाँं मना नाथां 
मनोनायम्न्‌ मास्नः | मास्नम्य न्या नायम्नक्ायं टय. 
माध्य ॥ ८० ॥ निश्चषटा निधकर स्य्या जीवनि 
या{गिनाम्‌ । उच्दित्रप्सकन्पा निःद्ावाङ्ञापयण्निः | 
म्वावगम्य्रा ल्यः; कापि मनमां वागगाचरः॥ ८1 ॥ 


१०७८ दईशादुपनिषप्सु- 


पुङ्कानुपुद्धविपयेष्टणतस्परोऽपि ब्रह्मावरोकनधियं न 
जहाति योगी । सङ्खीततारटयवाद्यवक्षं गतापि मालि. 
स्थकुम्भपरिरक्षणधीनेरीव ॥ ८२ ॥ सर्वचिन्तां परि. 
यन्य सावधनेन , चेतसा । नाद्‌ एवानुसंधेयो योग 
पाभ्राज्यमिच्छता॥ ८२ ॥ दति॥ इनि द्वितीया- 
ऽध्यायः ॥ २॥ 

नहि नानास्वरूपं स्यादेकं वस्तु कदाचन । तस्मा 
दुखण्ड एवास्मि यन्मदन्यक्न क्रिचन॥ 4 ॥ दद्यने 
्रूयते यद्यद्रह्यणोऽन्यन्न तद्धवेत्‌ । नित्यशुद्ध विमुक्तक- 
मखण्डानन्दमद्रयम्‌ । सचय ज्ञानमनन्त यष्परं व्रह्मा 
हमेव तत्‌ ॥ २ ॥ आनन्दरूपोऽहमखण्डवाधः परा- 
त्परोऽहं घनचिःप्रकाशाः । मधा यथान्योम नचमस्प्र 
दान्ति संसारदुमखानि न मां स्प्रशन्ति॥३॥ मव 
सुखं विद्धि सुदुःखनाश्चाष्सवे च सद्रूपमसत्यनादान्‌ । 
चिद्रूपमेव प्रतिभानयुक्तं तस्मादखण्डं मम रूपमेतत्‌ 
॥४॥ न हि जनिर्मरणं गमनागमौ न च मरं विमलं 
न च वेदुनम्‌ । चिन्मयं हि सकलं विराजते स्फुटतरं 
परमस्य तु योगिनः॥ ५ ॥ सलयचिद्धनमखण्डमद्रय 
सर्षददयरहितं निरामयम्‌ । यत्पदं विमरमद्वय क्षिकं 
दस्सदाहमिति मौनमाश्रय ॥ ६ ॥ जन्मग्युसुखदुः- 
सववर्जितं जातिनीतिकुलगोत्रदूरगम्‌ । विद्धिवतंजगना- 


१ गक्वनद्यान्‌. 


वराहोपनिषन्‌ ॥ १५२ ॥ १०७९ 


स्म्य कारणं तसदाहमिति मानप्गाश्रय ॥ ७ ॥ पृण 
मद्रयमखण्डचननं विश्वमदुकलनादिबाजतम्‌ । अद्धिती- 
यपरमविदाकं तस्सदाहटमिनि मानमाश्रय॥ ८ ॥ क 
नाप्यग्राधिनन्यन चिकरारैऽप्येकरूपतः । विश्मानत्वस- 
स्यनन्मद्रप्वं सदा मम ॥ ° ॥ निरपाधिकनित्य य. 
मृक्षा मर्यमुगवान्परम्‌ । मुखस्पण्वमस्त्यनदानन्दुष्व 
सद्‌ा मम ॥ 4५ ॥ दरनकरकिरणषहि शार्वरं तमा नि. 
वितर प्मटिति प्रणादरमति | घनतरभवकारणं तमो 
यद्ररिदिनकृ्रमयाने चान्नरण॥ ११॥ मम चरण. 
म्मरणन पूजया च स्वकतमसः परिमुच्यते हि जन्तुः। 
न रहि मरणप्रभवप्रणाङ्रहनुमम चरणस्मरणाहनऽनि 
चिन ॥ १२॥ आादुरण यथा म्नाति धनयन्तं धन. 
च्छया । नथा चद्विश्वकनार कान्‌ मुच्यन बन्धनान 
॥ १३ ॥ आदित्यसनिधा लाश््चष्रन स्वयमेव तु । 
तथा म्सनिधायेव समम्न चषट्न जगन्‌ ॥ १४॥ शु. 
क्रिकाया यथा तारं कल्पितं माख्या तया | महदा 
जगन्मायामयं मय्यव कवलम्‌ ॥ 4५ ॥ चण्डाटनुहट 
पश्चाद्रस्थावर्‌ ब्रह्मविद्रदं | अन्यपु तारतम्यन स्थिनपु 
न नथा दहम्‌ ॥ १६ ॥ विनष्द्िगप्रमस्यापि यथापूव 
विभाति दिक । नथा विज्ञानरविध्वस्ब जगन्मे भाति 
तश्नहि॥ १७॥ न दुहो नेच्दियप्राणोन मनोब्ुद्‌य- 


१ मिदर. २ मना, 


१०८० दशाघयुपनिषष्मु- 


हकृति। न चित्तं,नव मायाच न च व्योमादि 
जगत्‌ ॥ १८ ॥ न कता नव भाक्ाचनच गान- 
यिता तथा । केवरं चित्पद्रानन्दबह्मवाहं जनार्दनः 
॥ १९ ॥ जलस्य चन्नटादुव्र चञ्चलत्वं यथा रवेः। 
तथाहकारसंबन्धादेव संसार आत्मनः ॥२०॥ चि. 
मूल हि संसारम्तव्यरयतेन सोधयत । हन्त चित्तमदः 
त्तायां कपा विश्वासता तव ॥ २१ ॥ क धनानि महा. 
पानां ब्राह्मणः क्र जगन्ति वा। प्राक्तनानि प्र॑यातानि 
गताः स्गपरम्पराः ॥ २२॥ कोटयो ब्रह्मणां याता 
भूपा नष्टाः परागवन्‌ । स चाध्यान्मानभिमानोभऽपि 
विदु पोऽप्यासुरत्वतः ॥ २३ ॥ विदुपाऽप्यासुरशचःन्या- 
ज्िष्फरं तचदुशेनम्‌ । उत्पाद्यमाना रागाद्या चिवेक- 
सानवष्धिना ॥ २४ ॥ यदा तद्व दृद्यननं कुनम्नेर्पा 
प्ररोहणम्‌ । यथा सुनिपुणः सम्यक्‌ परदोपेक्षण रतः 
॥ २५ ॥ तथा चज्निपुणः स्वेषु कान मुच्येत न्ध. 
नात्‌ । अनाव्मविदमुक्तोऽपि सिद्धिजालानि वा्छि 
॥ २६ ॥ द्रव्यमन्नक्रियाकालयुक्त्या्नाति मुनीश्वर । 
माव्मक्स्यप विषय भास्मन्ञां द्यान्ममात्ररक्‌ ॥२७॥ 
आ्मनास्मनि संतृक्षो नाचिद्यामनुधावति। य कचन 
जगद्धावास्तानविद्यामयान्विदुः ॥ २८ ॥ कथं तपु 
किलाध्मज्ञस्त्यक्तावियो निमजति | दव्यमनघ्रक्रियाकार 
्ययातपरैव, ` 


यराहोपनिपन्‌ ॥ १०२ ॥ १०८५ 


युन््यः सानुधिद्धिदराः ॥ २९ ॥ परमान्मपदुप्रापठा 
नापकृ्वत्ति काश्चन । सवच्छाकलशनादान्नावान्मन्य- 
भोदयाभिधः;॥ ३० ॥ सक्थ सिद्धिवाद्धायां कभम- 
दत्यचित्ततः ॥ टि ॥ इति तृनीयाप्प्यायः॥३॥ 
थह नुं भगवन्तं निदाधः प्रच्ट जीवन्मुि- 
रक्षणमनुवरहाति । नदति स हाताच । सप्षभूमिपु 
नीवन्मुकताश्चन्वारः । गमेर्द्ा प्रधम मृपिका भवति। 
विचारणा द्वितीया । तनुमानसा नृनीया । सप्वाप्रति- 
स्तुरीया । अमयक्निः पप्नमी । पदाधरमावना प्रष्टा | 
नुरायगा सप्तमी प्रणवा्मिकरा भूमिका भकराराक्रार- 
मकाराथ्रमात्रा्मिर | स्नृरसृदमत्रीजसाक्षिनद्‌नाका- 
रादवश्वतध्रनाः । तदुवम्था नाप्रस्यप्नमुपृषिनुरीयाः । 
जकारम्धृयाद्य नःप्रदविश्रः | सृक्षमान्न तत्ततः । गरी. 
जादा ननत्राज्नः । साद्रा सनरीयः । उकारम्बृरराज्न 
स्व्मविश्वः । मृक्षा तननमः | ग्रौं तन्प्राज्ः । 
याद्या तनयः । मक्ारम्भृला्ु मुपृप्तचिश्वः । मू- 
धमाद तननमः। ब्रीजाका तश््राज्ञः | साक्ष्य ननु 
रीयः । जधमात्राप्पृ संदा नुरीयविश्. । मद्रप तत्त 
जसः । ब्रीनादा नन्पराजः। साक्ष्यदो नुरीयनुरीयः । 
अकारनुरीयापाः प्रयमद्धिनायनृनीवनूमिक्राः । उक्रार- 
नुरायांशा चनु! भूषिका । मकारनुरीर्यांश्ा पद्मी । 
जघमाग्रानुरीयांशा पठा । तदनीता स्रषठमी । भूमि 


१०८२ हंशाघयुपनिषस्सु- 


त्रयेषु विहरन्मुमुश्चुभवति । तुरीयभूम्यां बिहरन्वह्म- 
विद्धवति । पञ्चमभूम्यां विहरन्व्ह्मविद्ररो भवति। 
पष्टमूम्यां विहरन्बह्मविद्ररीयान्भवनि । सप्तममूग्यां 
विहरन्व्रह्मविद्ररिष्टठो भवति । तत्रते शोका भवन्ति। 
कानभूमिः शुभस्छा स्याप्परथमा समुदीरिता । विचा. 
रणा द्वितीया नु तृतीया तनुमानसी ॥ 4॥ मससा- 
पत्तिश्वतुर्था स्यात्ततोऽसंसक्तिनामिका । पदुश्रभावना 
पष्ट सक्षमी तुगा स्मरता॥ २ ॥ भ्थित:. किं मृढ 
एवास्मि प्रक्ष्योऽहं शाखमननः । वराग्यपूर्वमिच्छेनि 
दुमेच्रस्युच्यते बुधः ॥ ३ ॥ शाख्रसजननसंपकवरग्या- 
भयासपूर्वकम्‌ । सदाचारप्रन्रत्तियां प्राय्यते सा बिचा- 
रणा ॥ ४॥ विचारणाश्ुमेच्छाभ्यामिन्द्रियार्धपु रक्तता। 
यत्र सा तनुतामेति प्रोच्यन तनुमानसी ॥५॥ भृमि- 
कात्रितयाम्यासाचित्तेऽश्रविरनेर्वशान्‌ । सष्वान्मनि 
स्थिते शुद्धे सस्वापत्तिस्द्राहना ॥ ६ ॥ दुशाचनुष्टश्रा- 
भ्यासादसंसगफटा तु या। रूढमत्वचमःकारा प्रोक्ता 
संसक्तिनामिका ॥ ७ ॥ भूमिकापद्नकाभ्यासाध्स्वा्मा- 
रामनया भ्शम्‌ । आभ्यन्तराणां बाह्यानां पदाधथानाम- 
भावनात्‌ ॥ ८ ॥ परप्रयुक्तेन चिरं प्रययेनावव्रोधनम्‌ । 
पटाथमावना नाम चष भवति मूर्मिका ॥ ९ ॥ 
पड्भूमिकाचिराभ्यासादधद्ानुपरम्भनान्‌ । यन्म्वभ।- 
व्रकनिष्टस्वं सा जेया तुर्यगा गनिः॥ १० ॥ श्ुमेष्छा- 


वराषह्टोपनिपत्‌ ॥ १०२॥ १०८३ 


दिग्रयं भूमिमेदरामेदयुतं स्छरतम्‌ । यथावद्रेद्‌ बभेद 
जगज्ञप्रति दृयते ॥ ११॥ अद्भुते स्ययमायाते दते 
च प्रधामे गते । पर्यन्त स्व्मवलोकं लुयमृमिसुयोगनः 
॥ १२ ॥ बिच्ि्शरद्श्ांशविलयं प्रविलीयते । स 
स्वावह्ाप एवाम्‌ ह निदाघ ददरीकृर ॥ १३॥ प्न 
भूमि समास्य सुपृठिपदनामिकराम्‌ । भान्तादोविदा- 
पा म्मिष्यद्ंतमाग्रक ॥ १४॥ जन्तमुखतया नित्य 
गरहिद्रनिपरो-पि सन । प्ररिश्रान्तलया नित्य निद्रातुरिव 
रषूयतनं ॥ 4५ ॥ कुर्वन्नम्याममनस्यां भूम्यां सम्यण्वि- 
वासनः । सप्तमी गादमुध्याग्या क्रमप्राप्ता पुरातनी 
॥ ५६॥ यत्र॒ नासन्न सद्रपा नाहं नाप्यनहृफूनिः। 
कवलः क्षाणमनन जआस्नय््रनःनिनिभयः ॥ १७ ॥ 
अन्तःद्रुन्या वहिःयून्यः सन्यकुम्भ दूवाम्बर । अन्तः- 
पूरण वहिःपूणः पूर्णकुम्भ दवराणवे ॥ १८॥ मा भवं 
प्राद्यभावान्मा प्राहकान्मा च मा भव । भावनामव्विखा 
त्यक्वा गच्छष्ट तन्मया भवर ॥ ५९ ॥ द्रष्दृपानद्- 
द्यानि व्यकव वायनया सष । दृषानव्रयमाभावमा- 
मानं कवरं भज॥ २० ॥ गरधास्थिनमिदुं यस्य व्यव- 
टारवनोऽपि च । अम्नगनं स्थितं व्योम स जीवनमु 
उच्यते ॥ २१॥ नोदति नाम्नमायानि सुमे दुःखे मनः- 
प्रमा । यथाप्राप्स्थितियम्य म जीवन्मुक्त उच्यत ॥२२॥ 
यो जागति समुमुषिम्धो यम्य जाग्रन्न विधन । यम्य 


१०८४ दशादयुपनिवस्सु- 


निर्वासनो बोधः स जीवन्प्रुक्तं उच्परत \॥ २३ ॥ राग- 
र पभयादीनामनुरुपं चरन्नपि । याऽन्तन्यामवदरच्छत्ः 
स जीवन्मुक्त उच्यते ॥ २४ ॥ यम्य नार्दकरतो माता 
बुद्धियस्य न टिप्यते। कुर्वतोऽकृ्बतो वापि सजीवः 
नपु उच्यते ॥ ३4 ॥ यस्मान्नोद्विजते लको लोका. 
नराद्विजते च यः। हरपामपमयोन्मुक्छः स जीत्रन्मुनः 
उच्यते ॥ २६ ॥ यः समस्ताश्रनाटेषु व्यवहायैपि शी. 
तलः । परार्भप्विव पूर्णात्मा स॒ जीवन्मुक्त उच्यत 
॥ २७ ॥ प्रजहाति यदा कामान्सवश्ित्तगतानमुने। 
मयि सवोन्मकर नष्टः स जीवन्मुक्त उच्यत ॥ २८॥ 
चल्यवर्जितचिन्मात्रे पदु परमपावने । अश्नुञ्यचित्ता 
विश्रास्तः घ जीवन्मुक्त उच्यन ॥ २९५ इदं जगदहं 
सोऽयं दद्यजातमवराम्नवम्‌ । यस्य चित्त न स्फुरति 
स जीवन्मुक्त उच्यते ॥ ३०॥ सद्रह्मणि स्थिरे स्मार 
पूण विपयवर्भिते । आचाग्रहयाश्चमागण प्रविर्याय्ु 
स्थिरो भत्र ॥३१॥ शिवो गुरः श्षिवा वेदः एवा दवः 
शिवः प्रभुः | क्षिवोऽस्म्यषहे दिवः संव शिवादन्यन्न 
कश्चिन ॥ ३२ ॥ तमेव धीरा विजाय प्रज्ञां कुवीत 
ब्राह्मणः । नामुष्यायाद्रहूल्छ्दरान्वाचो विग्लापनं दि 
तन्‌ ॥ ३३ ॥ शुको मुक्तो वामदुवोऽपि मुक्तम्ताम्यां 
विना मुन्िभिजो न सन्ति शुकमाने यंऽनुमरन्ति 
धीराः सद्यो सुक्ताम्े भवन्नीह रोक ॥३४॥ वाम- 


वराहोपनिपव ॥ १०२॥ १०५८५ 


वं येऽनुपरन्ि नियं मृन्वा जनिता च पुन्‌ पुनम्बन्‌ । 

प्र राके क्रममुक्ता भवन्ति यागः साष्त कमभि 
सस्वयुतः ॥ ३५ ॥ ध्ुकश्च वामदुचश्च 7 सूना दुव 
निमित । शरक विहङ्गमः प्राकतौ वामदरव पिपीण्टिका 
॥ ३९ ॥ अतद्रावरिरूपरण साजाद्विधिमुम्यन चा । 
महावाकयचिनारण मांस्ययागसमाधिना ॥ २० ॥ 
विदित्वा स्वान्मना रुष सप्रजानसमान्िनः । शृकमा- 
ण चिगजाः प्रयान्ति परम पदम्‌ ॥ ३८ ॥ गरम 
सनजायासहरान्पासात्पुनःपुनः । विपनवरादुल्यस नात न" 
िमाद्विवध्ादिह ॥ २५ ॥ भल वादि फ मम्यरकपून 
मन्वा महाकु । पूनवासनयवा्य यागा पुन- 
श्रन्‌ ॥ ० ॥ अनकनन्मागयासन वामद्वन 4 पथा । 
सोऽपि मुनिः, समाद्नाति तद्िष्णाः परम प्रथम्‌ ॥ ४१॥ 
-विमोयपि पन्थाना प्रह्मप्रासिकरा शिवा । सच्रा 
मुकिदृ्वकः फममूक्तपदरः परः ॥ ५१ ॥ भत्र का 
महः कः शाक गङ्वमनुषरदयनः । यम्यानुभवपयनता 
नुद्धिम्न्य प्रवतत ॥ ५३ ॥ तदण्िमा चराः सव मुच्यन्त 
सव्रपातदः । स्वचगा भृचराः ^ दद्मविदुटिगानचर 
॥ ५४॥ सद्य एव्‌ विमुच्यन्त ाटिजन्माजितर्ध 
हृति ॥ दनि चनुधादभ्यायः॥ ४॥ 
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१०८६ दं शाघुपनिवप्सु- 


अथ हनं ऋभुं भगवन्तं निदाघः पप्रच्छ योगाभ्यास- 
विधिमनुनृहीति । तथेति स होवाच । पञ्चमभूताध्मको 
दुहः पञ्चमण्डलपूरितः। कारिन्यं प्रधिघीमेका पानीयं 
तद्रवाकृति ॥ १ ॥ दीपनं च भवेत्तेनःप्रचारो वायुर 
क्षणम्‌ । आकाशः सवतः सव ज्ञातव्यं योगमिच्छता 
॥ २ ॥ परटृकतान्यधिक्रान्यत्र सहस्राण्येकविशतिः । 
भहोरात्रवहः श्वामेवायुमण्डरघ।ततः ॥ ३ ॥ त्पृथ्वी- 
मण्डटे क्षीणे विरायाति देहिनाम्‌ । तद्वदापो गणा. 
पाय केशाः स्युः पाण्डराः क्रमात्‌ ॥ ४ ॥ तेजःक्षये 
रुधा कान्तिनइयते मारतक्षये । वेपथुः संभवेश्निलयं 
नाम्भसेनव जीवति ॥ ५ ॥ दृष्थमून क्षवा्निलय 
जीवितं भूतधारणम्‌ । उड्याणं ऊुरते यस्ादुविश्रान्तं 
महाखगः ॥ ६ ॥ उह्कियाणं तदेव स्यात्तत्र बन्धोऽभि- 
धीते । उडिप्राणो द्यसा बन्धो मृल्युमातङ्गकेसरी 
॥ ७ ॥ तस्य सुक्तिम्तनोः कायात्तख बन्धो हि दुष्करः । 
अभ्ौतु चारेते कुक्षो वेदना जायते भृशम्‌ ॥८॥ न 
कायौ क्षुधितेनापि नापि विण्मूत्रवेगिना । हितं 
मितं च मोक्तव्यं स्तोकम्तोकमनेकधा ॥ ९ ॥ मृदुमध्य- 
ममश्रेषु कमान्म्रं ख्यं हटम्‌ । रखयमन्रहडा योगा 
योगो हयष्टाङ्गसंयुतः ॥ १०॥ यमश्च नियमश्चैव तथा 
चासनमेव च । प्राणायामम्नथा पश्चाध्पव्याहारम्नथा 
परम्‌ ॥ ११॥ धारणा च तथा ध्यानं समाधिश्वा्टमो 


वराहोपनिषत्‌ ॥ १०२ ॥ १०८७ 


भेत्‌ । भर्हिसा सल्यमस्तेयं ब्रह्मचयं दुयाजवम्‌ ॥ १२॥ 
क्षमा पएतिमताहारः क्षाच चेति यमा दश। वपः सन्तो. 
पमास्िक्य दूानमीश्ररपूननम्‌ ॥ १३॥ सिदान्तश्रवणं 
चव हीर्मतिश्च जपो वनम्‌ । एने हि नियमाः प्रोक्ता 
दुश्ाधव महामते ॥ १४९ ॥ एकादुग्रासनानि स्युश्र- 
करादि मुनिसत्तम । चपर पद्मासने कृम ममगूरं कृकुः 
तथा ॥ १८॥ करासन स्वम्मिफे ख भद्रु बमिहामन 
तथा । मृक्तासनं गोमुखं च कीर्थितं योगचिसमः 
॥ ५६॥ सव्या दक्षिण गुल्फे दक्षिणं दुक्षिणेनर । 
निद्ष्याद्जुकायरनु चफामनमिदुं मतम्‌ ॥ 13 ॥ पूरकः 
कुम्मकम्नद्रदचकः पूरकः पुन. प्राणायामः म्बनादरीभिम्म- 
स्मान्नाठीः प्रचक्षत ॥ 4९८ ॥ दारीरं सर्वनन्मुनां प्ण. 
वव्यद्ुलाःमकम्‌ । तन्मध्य पायुदुलाल गरद्ुकापरनः 
परम्‌ ॥ १९॥ मदुदुशादथम्तान द्यद्रुनान्मध्यमुष्यने | 
मदाक्नताङ्गुलानृध्व नाडीनां कन्दसुच्यत ॥ २०॥ चनु. 
रहलमुष्सेष चनुरङ्कुटमायनम्‌ ।, अण्डाकार परिषरून 
मेदोमजाग्थिद्योणितः ॥ २१ ॥ तग्रैव नाद्रीचक्रं नु 
द्रादुशारं प्रतिष्ठितम्‌ । शरीरं धियने यन वनते तग्र 
कुण्डी ॥ २२ ॥ व्रह्मरम्ध सुषृम्णाया वनेन बि. 
धाय सा| अन्य्वुा सुृम्णायाः कृषटनांड़ी वस्यसी 
॥ २३ ॥ अनन्तरारवुग्म नु वास्णा च यशस्विनी | 


ज 


दृक्षिणारे मुपुश्नायाः पिद्का वनने क्रमान्‌ ॥ २६॥ 


१०८८ दलायुपनिपस्सु- 


तदुन्तरारयोः पूषा वतेते च प्रस्िनी । सुपुक्ना पश्चि- 
म चारे स्थिता नाड सरस्वती ॥ २५॥ रद्धिनी चव 
गान्धारी तदनन्तरयाः स्थिते । उत्तरे तु सुपुख्नाय्ा द्र 
डाण््या निव्रसल्यस। ॥ २६ ॥ अनन्तरं हस्िजिहा तनो 
विश्वोदरी स्थिता । प्रदुक्षिणक्रमेगव चक्रस्यारपु नादयः 
॥ २७ ॥ वनन्ते द्रादशद्येता द्वादुशानिखवाहकाः। 
प्टवन्पंम्थिना नाड्या नानावर्णाः समीरिताः ॥ २८ ॥ 
पटमध्य तु यद्स्यानं नामीचक्र तदुच्यते । मादाधार। 
समाष््राता ज्टन्ती नादरूपिणी ॥ २९ ॥ पररन्धा 
सुपुश्ना च चन्वारो रल्पूरिनाः । कण्डल्या पिहिनं शश्व. 
द्रह्मरन्धरस्य मध्यमम्‌ ॥३०॥ एवमेतासु नाडीषु चरन्ति 
दृश वायवः। णवं नाडीगति वायुगानि ज्‌त्वा विचक्षणः 
॥ ३१ ॥ समग्रीवररिरःकायः सन्रृतास्यः सुनिश्चशः। 
नासाग्रे चव हन्मध्ये बिन्दुमध्ये तुरीयकम्‌ ॥ ३२ ॥ 
स्रवन्तममत परयज्ञव्राभ्यां सुसमाहिनः। अपानं मुक्‌ 
कृ पायुमाकृष्य चान्मुखम्‌ ॥ ३३ ॥ प्रणयन 
समुस्थाप्य श्रीवरीजन निवतयेत । स्वात्मानं च श्रियं 
ध्यायेदुमूनष्वन ततः ॥ ३४ ॥ कालवद्ननमेतद्धि सव. 
मुख्यं प्रचक्षते । मनका चिन्तितं काय मनक्तषा येन 
सिष्ण्ति ॥ ३५ ॥ जदऽप्निञ्उलनाच्छरखापहलवानि 
भवन्ति हि। नाधम्य जागतं वाक्य चिपरीता भवत्किवा 
॥३६॥ मागें बिन्दुं समाबध्य वहि प्रज्वाल्य जीवने । 


वराहोपमिषत ॥ १०२॥ १०८५ 


शोधयित्वा नु मन्दि नन कायं दृद भवेत ॥ ३५॥ 
गृदयोनिसमायुकत आकु्रन्यकरफालतः' | भपानमूर्यग 
कृत्वा समानाय निगाजयन्‌ ॥ 3८ ॥ स्वाःमानं च 
श्रियं प्यायेदरमृलप्ावनं तनः । वरर समारमद्याम मथ्य- 
मद्रारभागतः॥ ३५ ॥ मावयदृ यरा प्राणापान- 
सुयोगतः । ए यामा चरा दह सिद्धिमागद्रका रकः 
॥ ४०॥ यथवापाद्गतः सनु; प्रवाहस्य निराध्रकः । 
तथा दरारगा साया जानय्या योगिभिः सदा ॥ ४१॥ 
सवरामामव नादानामप वन्धः प्रकातिनिः । वन्धरस्यास्य 
प्रसादन स्दुटौभवति दवता) ४२ ॥ एवं चनुप्परा 
वन्धो मागव्रयनिराधकः । एवे, विययन्मा यन 
निह्धाः सुयङ्कनाः॥ ४२ ॥ उदानमूष्यगे त्रा प्रा 
णन मह चगनः। बन्धराध्यं सर्वनाडानामृष्व याति 
निरोधकः ॥ ४५ ॥ अयं च मेदुरा यागा मृलवन्धा- 
श्प्ययं मनः । व्रन्धव्रयमनेनव मिद्यन्यस्यासयागनः 
॥ ४.५॥ दिवाराव्रमविस्द्िन्नि यामयार यदा तदा । 
जननभ्य्रासयानेन चायुरन्यसिना भवेन ॥ ४६ ॥ 
वायाव्रभ्यमिन वद्धिः प्रलयह वधत नना । वद्धा चित्र 
भमान नु मुग्वमश्नाद् जीयत ॥ ४८७ ॥ अन्नम्य परि- 
पाकन रमक्रद्धिः यजायत । र्‌ व्र गन निन्य 
वधन्ते धातवम्वधा ॥ ४८ ॥ धानृनां वधननव प्रवाधा 
वधन तना । दद्यन्त सपापानि जन्मक्ोद्याज्नतानि 
अ+ 2५ 


१०९० दशायुपनिपत्सु- 


च॥ ४९ ॥ गुदमेदान्तराटम्थ मूलाधारं त्रिकोण 
कम्‌ । शिवस्य व्िन्दुरूपसय स्थानं तद्धि प्रकाशकम्‌ 
॥ ८०॥ यश्र कुण्डटिनी नाम परा इक्तिः प्रति- 
ष्टिता । यस्मादुस्पद्यते वायुय॑स्माद्रद्धिः प्रवधते ॥ ५१॥ 
यस्मादुत्पद्यते बिन्दुयुस्मान्नादः प्रवधते । यस्मादु- 
ष्यते ह॑सो यस्मादुप्प्यते मनः ॥ ५२ ॥ मूखाधारादि- 
पट्चक्रं शक्तिस्थानमुद्रीरितम्‌ । कण्टरादुपरि मूर्धान्तं 
दांभवं स्थानमुच्यते ॥ ५३ ॥ नाडीनामाश्रयः पिण्डो 
नाद्यः प्राणस्य चाश्रयः । जीवल्य निलयः प्राणो जीवो 
हसस्य चाश्रयः ॥ 8 ॥ हसः राक्तरधिष्टान चराचर. 
मिदं जगत्‌ । निविकल्पः प्रसन्नात्मा प्राणायामं सम- 
भ्यसेत्‌ ॥ ५५ ॥ सम्य्गबन्धत्रयस्थोऽपि रक्ष्ययक्षण- 
फारणम्‌ । वेय समुद्धरन्निय सयसंधानमानसः ॥*५६॥ 
रेचकं पुरक चव कुम्भमध्ये निरोधयेत्‌ । रद्यमाने 
परे लक्ष्ये ब्रह्मणि स्वयमाश्रितः॥ ५७ ॥ वाद्यस्थ- 
चिपयं सव रेचकः समुदाहृतः । पूरके शाखयिन्तानं 
कुम्भकं स्वगतं स्मृतम्‌ ॥ ५८ ॥ एवमभ्यासचित्त- 
शेस मुक्तो नात्र संक्षयः । कुम्भकेन समारोप्य कुम्भ. 
केनेव पूरयेत्‌ ॥ ५९ ॥ कुम्भेन कम्भयेच्कुम्भं तद्‌- 
न्तस्थः परं दिवम्‌ । पुनरास्काल्येदश्य सुस्थिरं कण्ट- 
मुद्रया ॥ ६० ॥ वायूनां गतिमान्रूय ध्वा पूरककु- 
म्भो । समहस्तयुगं भूमा सम पादयुगं तथा ॥ ६१ ॥ 


धराहोपनिषत्‌ ॥ १०२ ॥ १०९१ 


वेधकक्रमयोगेन चनुष्पीटं लु वायुना । आशूफालये- 
न्महामेह्‌ वायुवक्र प्रकाटिभिः॥ ६२ ॥ पुटद्रयं समा- 
कृष्य वायुः स्फुरति सस्वरम्‌ । मामसूयात्निसबन्धा- 
जानीयादम्नाय चव ॥ ६६ ॥ मरुमध्यगता दुवाश्च 
लन्ते मरचालनान्‌ । आद्रा संजायते क्षिप्र चेधोऽख 
वद्यग्रन्थितः ॥ ६४ ॥ ब्रह्मग्रन्थि ततो भिस्वा विष्णु 
प्रन्थि भिनस्यमपा । विष्णुप्रान्धि तना भिस्वा रसुद्रग्रान्थ 
भिनघ्यसा ॥ ६५ ॥ स्द्रग्रान्ध तता भिस्वा दधिस्वा 
माहमल तथा । अनकजन्मसस्कारगुरदुवप्रसादुतः 
॥ ६६ ॥ यागाभ्यामात्तना चधा जायन तस्य योगिनः । 
षा पिङ्धरयार्मघ्य समुपृस्नानाटिमण्ड्ट ॥ ६० ॥ मुद्रा 
वन्धविदटापण वायुम्‌ च कारयत | दस्वा दहति 
पापानि दीधा माक्षप्रदायकः ॥ ६५ ॥ आप्यायनः 
छतो वापि त्रिविधाच्चारणन नु । तल्धारामिवाच्दिन्न 
दरीघ्वण्टानिनादुवत्‌ ॥ ६९ ॥ भवाच्यं प्रणवस्याग्रं 
यम्तं वेद्‌ म वदुचित्‌ । ट्रम्वं विन्वुधतं देप्यं व्रह्मरन्ध- 
गतं उतम्‌ । द्राद्ान्तगतं मध्र प्रसादं मच्रसिन्रय 
॥ ७० ॥ सर्वषिप्रहरश्चायं प्रणवः सर्वदरापहा । आर्‌. 
म्भश्च घटश्चव पुनः परिचयरम्तथा ॥ ७१॥ निप्पत्ति- 
धवति कथिताश्चतस्नलस्य भूमिक्राः । क।रणत्रयसभूनं 
वाद्यं कम परियनजन॥ ५२ ॥ भन्न कम कृस्ने 
2 जथयानिन्‌, २ कवणत्र्, 


१०५२ द गादुपनिषस्सु- 


यत्रारम्भः स उच्यते । वायुः पश्चिमतो वेधं कुर्वज्ञा- 
पूय सुस्थिरम्‌ ॥ ७२॥ यत्र तिष्टति सा प्रोक्ता घ- 
टाख्या भूमिका बुधः । म सजीवो न निजोवः 
काये तिष्टति निश्चलम्‌ । यत्र वायुः स्थिरः खे स्यास्सेय 
प्रथममूमिका ॥५७४॥ यत्रात्मना सृषटिटयो जीष- 
न्मुक्तिदशागतः । सहजः कुरुते योगं सेयं निष्पत्ति. 
भूमिका ॥ ७५ ॥ ॥ इति । एतेदुपनिषद्‌ या- 
ऽधीते सोऽ्निपूतो भवति। स वायुपूनो भवतति । सुरा- 
पानात्पूतो मवति । स्रणम्तयान्पूता भवति । म॒ जीव. 
न्मुक्तो भवति । तदतदचाभ्युक्तम्‌ । तद्विष्णोः परमं 
पद सदा परयन्ति सूरः । दिवीव चक्षुराततम्‌ । 
तद्विप्रालो विपन्यवो जाग॒वांसः समिन्धते । विष्णो. 
त्परमं पदुमिध्युपनिपत्‌ ॥ इति पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 
५० सह नाववत्विति शान्तिः ॥ हरिः ॐ तत्सन्‌ ॥ 
दति वरादोपनिपत्समाक्ता ॥ 


राव्यायनीयोपनिषत्‌ ॥ १०२३ ॥ 
शाव्यायनीवह्यविदययाखण्डाकारमुखाङृति । 
यतिब्न्दह्दागारं रामचन्द्रपदं भजे॥१॥ 
ॐ पूणेमद्‌ इति शान्तिः ॥ 
हरिः ५ मन एव मनुष्याणां कारणं बन्धमोक्षयोः । 
बन्धाय विपयासक्तं मुक्तये निर्विषयं स्तम्‌ ॥ +॥ 


द्राद््रायनीयोपनिषपएतं ॥ १०२॥ १०९३ 


समासनतं सदा चित्तं जन्तोविपयगोचरे । यचवं ब्र- 
ह्यणि स्यात्तत्को न मुच्यत बन्धनान्‌ ॥ २ ॥ चित्त 
मेव हि संमारम्न्प्रयत्न शोधयन्‌ । यचित्तम्तन्मयो 
भवनि गुद्यमेत-सनातनम्‌ ॥ ३ ॥ नाचदुचिन्मनुते षं 
हन्तं नात्रह्मवित्परमं प्रति घाम । विष्णुक्रान्ते वासु- 
दवं पिजानन्विप्रा विप्रन्व गच्छते तच्दर्णी ॥४॥ 
अथाह यन्परे व्रह्म सनाननं य श्राव्रिया अकामता 
जधोयुः । शान्ता दान्त उपरतम्तितिध्ु्ाऽनृचानो 
यभिजनं। समानः ॥ ५ ॥ व्यक्तेपणा यनृणम्तं विदिन्वा 
मानौ वदाम्‌ यत्रकुत्र । नथाश्रम चरमं सप्रधिश्य 
गधापपत्ति प्वमात्रां दधानः ॥६॥ व्रिदरण्डमुपवीनं 
च वामः कापीनव्रष्नम्‌ । लिक्यं पवित्रमियतद्गिमृधा- 
दावदायुपम्‌ ॥ ५ ॥ पतेतास्नु यतमात्रामना मात्रा 
्रद्मण श्रुताः । न व्यत्तदयावदुलकरान्तिरन्तऽपि निम्वन- 
त्मह ॥ ८ ॥ व्रिष्णुष्िदधं द्विधा प्रकतं प्यक्छमनव्यक्तमव 
न । तयारकमपि व्यक्त्या प्रनव्यवण न संगयः॥ °॥ 
त्रिदण्ड वण्णे सिङ्ग विप्राणां मुक्िसाधनम्‌ । निर्वाणं 
स्धरमाणामिति यदानुद्ासनम्‌ ॥ 14० ॥ अध ग्वं 
सोम्य कटीचक व्ह हंसः प्ररमष्टम दन्येत परि- 
व्ाजकाश्चनुविधरा भवन्ति । स्य णते विष्णुद्िर्खिनः 
दिगिनोरवीतिनः गुद्धपित्ता जआन्मानमानमना व्रह्म भा- 
वान्तः डुद्धविद्रपापापनरना जपयमवन्ता नियमव- 


१०९४ रंशायुपनिष्स्‌- 


न्तः सुशीटिनः पुण्यश्छोका भवन्ति । वदेनदचाम्युक्तम्‌ । 
कुटीचको वहूदकश्चापि हसः परमटेस इति वरच्या च 
भिन्नाः) सर्वं एते विष्णुटिङ्ग दधाना वरच्या व्यन्तः 
घहिरन्तश्च निलयम्‌ । पञ्चयक्ता वेदक्लिरःप्रविष्टाः शिया- 
वन्तीऽमी संगर्ता ब्रह्मविद्याम्‌ । यज्वा वृक्ष ब्ृक्षमृट 
श्रितासः सन्यस्तपुष्पा रसमेवाश्चवानाः । चिष्णुक्रीडा 
विष्णुरतयो विमुक्ता विष्ण्वात्मका विष्णुमेवापियन्ति 
॥ ११॥ त्रिसंध्यं शक्तितः सानं तपण माजमं तथ्रा। 
उपस्थानं पञ्चयजान्कुयादामरणान्तिकम्‌ ॥१२॥ दशमि 
प्रणवेः सप्तव्याहतिभिश्वनुप्पदा । गायत्री जपयननश्च 
त्रिसंध्यं रिरसा मह ॥ १३॥ यागयनः सद्कार्य 
भक्त्या सेवा हरगुरोः । अदहिसा नु तपायन्नो वाडानः- 
कायकर्मभिः ॥ १४॥ नानापनिपट्भ्यासः म्बाध्यायो यज्ञ 
टररितः। ॐमि्यात्मानमव्यग्रो ब्रह्मण्यप्मा जुहोति यन्‌ 
॥ १५ ॥ ज्ञानयज्ञः स विज्ञेयः सर्वयजात्तमोत्तमः। 
क्षानदण्डा ज्ञानश्िखा ज्नानयक्तोपवीतिनः ॥ १६॥ 
शिखा ज्ञानमयी यस्य उपवीतं च तन्मयम्‌ | ब्राह्मण्य 
सकट तस्य इति वेदानुशासनम्‌ ॥ १७ ॥ अथ खलु 
स।म्यते परिव्राजका यथा प्रादुर्भवन्ति तथा भव- 
न्ति । कामक्रोधलोममोहदम्मदर्पसुयाममसराहंकारादी. 
सितीर्यं मानावमान। निन्दास्तुती च वजयि्वा वक्ष 
दय तिष्टासेत्‌ । छियमानो न नृयान्‌ । तदरवं बिद्रांम 


शाट्यायनीयोपेनिषत्‌ ॥ १०३ ॥ १०९५ 


दहवामना भवन्ति । तदेतदटचाभ्युक्तम्‌ । बन्धृपुत्रमनु- 
मादविस्वानवेश्यमाणो द्रन्द्रसहः प्रशान्तः । प्राचीमु- 
द़चां वा निर्वतयश्चरन पात्री दण्टी युगमात्राव- 
टाकरो । दिखी मुण्डी चोपवीती कृटुस्प्री यात्रामात्र 
प्रतिगृह्णन्मनुष्यान ॥ 1८ ॥ अग्राचिते याचितं वात 
भन्न | मद्रवदावृफलपण्पात्रम्‌ । क्षीं क्षामं तृणं 
पन्धानिने च पणमाच्दादुनं म्यादरष्टते चा पिमुक्तः 
॥ 1९4 ॥ कऋलृसन्धा मुण्डयन्मुण्डमात्रं नाधो नाक्ष 
सानु चिं न वापयत । यनुरा मामान्ध्रवक्षा- 
सतः म्यान्य याकःमनुक्ठाठन्वरान्मा पुसा विश्वस्पः | 
भन्यानध्राष्ट। पुनसप्रततम्मिनम्वकर्मादिप्युचदरद्रा व- 
स्रा ॥ २० ॥ दुवाग्न्यगार तर्मृश् गृह्यायां वसद 
सदा ङक्लितङ्गीरन्रत्तः | जनिन्धरना व्यातिरिवापन्ान्ना 
न वादिजदृह्िजयत्र कत्र ॥ २१ ॥ जान्माने चदि 
जानायादयमस्मानि पर्पः । किमिच्छन्कस्य कामाग्र 
टा.रमनुमंज्वरन्‌ ॥ २२॥ तमव भीरा पिजाय व्रां 
कुन व्राह्मणः । नानुध्यायाद्रट्ृन्छ्दान्वाचा विग्टा- 
प्रन हि नन्‌ ॥ २३ ॥ वराल्यनव हि तिषटासश्िविद् 
प्रह्यवदनम्‌ । व्रह्मविद्याच वान्यं च तिवद्य मुनिरान्म- 
नू ॥ २४॥ यद्रा मय प्रमुच्यन्ते कामाय्ध्म्यद्प्र 


< वाथ ८4. २ पष्टदन्ुपृणः,, न केष्वपि. ¢ दवा. 
{4 ११ ४ 


५०९६ द शाचुपनिपषत्सु- 


धिना: । अथर मव्ाऽमूनो मवलयत्र व्रं समशन 
॥ २५॥ अथ गरलं माम्येदरं पारिघाज्य सण्क्रिमाः 

धम यां चिजहानि सम वीरहा भवनि। म व्रह्मा 
मवति । स ्रण्रहा भवति। स महापातक मवति। 
यद्रमां वेष्णवीः निष्ठं परियजति स सेनो मवनि। 
स गुरतट्पगा नवति | स मित्रध्रुग्सवति। प दकृतघा 
जवति । स॒ मर्वस्मालाकास्प्ररयुता मवति । तदुनद- 
चाभ्युक्तम्‌ । म्नेनः सुरापा युस्नस्पगामी मित्रध्रुगत 
निष्करनयान्ति गुद्धिम्‌ । व्यक्तमव्यक्तं वा विष्टनं विष्णु 
टङ्ग यजन्न गुध्येदुज्विलरा्मभासा ॥ २६॥ यक 
विष्णोलिङ्मन्तव्रहिवा यः स्वाश्रमं सवनं नाध्रम वा| 
प्रल्यापात्ति भजते वानिमृढो नपां गतिः कत्पकोच्यापि 
च्छ्य ॥ २७ ॥ वयक्तवा सवाध्रमान्धरीरा वसन्माक्षा- 
श्रमे चिरम्‌ । मोक्चाश्रमारिञ्रष्टा न गतिम्नस्य विद्यनं 
॥ २८ ॥ पारिव्राज्यं गृहीत्वा तु यः स्वधम न निषटति। 
तमारुूढच्युत विद्यादिति वेदानुशासनम्‌ ॥ २९ ॥ अध 
गल संम्येमं सनातनमात्मधम्‌ वष्णवीं निष्टं लब्ध्वा 
यस्नामदुपयन्वतते स वरी भवरति। स पुण्यद्ाको 
भवति । म रोको भवति । स वद्रान्तज्नी भवति। 
स॒वह्यक्तो भवति । स सर्वज्ञो मवति। म म्बराद्‌ 
भवति । स परं वद्य भगवन्तमाम्माति। स पितृन्मं- 
वन्धिनो बान्धवान्सुहृदो मित्राणि च भवादुत्तारयति । 


द्राद्य(यनीयापनिप्रन्‌ ॥ १८३ ॥ १०५७ 


तदेनदरचःभ्युक्तम्‌ ) श्रातं कुलानां प्रधम व्रभूवर तथा 
पराणां चितन समग्रम्‌ । णन्‌ भवन्ति सुक्रतम्य लकं 
ग्रां क्ट सन्यमतीह विद्धान्‌ ॥ ३० ॥ व्रद्तपराख- 
ादपरास्रराच परतः परान्‌ । उनाग्यति घामष्टः परि- 
माटिनित श्रतिः ॥ २4 ॥ संन्यम्तमिति या व्रूया 
रम्थप्राणवासपि | तानाः यिनरम्नन दनि चदनु 
आसनम्‌ ॥ उ२२॥ भथ सलु साम्यम सनातनमान्मः 
नम णता निष नासमाप्य प्रतरृयात | नानुचानाय 
नानान्मविद नावीतरागाय नाचनुद्धाय नानुपसन्नाय 
नाद्रमनमानमायनि दस्माः । तदतदटचाभ्युक्तम्‌ 

विद्याद ब्राह्मणमाजगाम गापाय मां दावधिष्टःट- 
मास्म । असृयकायानूतव शटाय मामा त्रया वाय 
वती तथा म्याम्‌ ॥ २३ ॥ यमव विद्राश्रुनमप्रमत्त 
पधाविनं व्रह्मचर्यापपन्नम्‌ । अम्मा दमामुपसन्नाय स- 
म्यक परीक्ष्य दद्ाद्रणणवीमान्मनिष्टाम्‌ ॥ ३४ ॥ अध्या- 
पिना य गर नाद्रियन्ते तिघरा वाधा मनसा कर्मणा 
वरा । य्व ननन गुरमोजनायम्नथव चान्न न्‌ भनक्ति 
श्रत तन्‌ ॥ ३५॥ गुरुव पररा धम्‌। गुरव प्रर 
गतिः । णकाक्चरप्रदानार या मुरं नाभिनन्दति । तस्य 
रुनं तथा ज्ञानं खवल्यामवटाम्बुवन्‌ ॥ ३९॥ यस्य दव 
परा भल््सिथा दरव तथा मुरा न व्रह्मविन्पर प्रया- 


१ 24 कुल्यान्‌. 


४३ 
१०९८ दशाघयुपनिपत्सु- 


दिनि वेदानुशासनम्‌ ॥ ३७ ॥ ईःयुपरनिप्रत ॥ 
पृणेमद्‌ इति दान्तिः ॥ हरिः ॐ तत्न्‌ ॥ 
दति शास्यायनीयोपनिपतसमाश्ा ॥ 


हयग्रीवौपनिपत्‌ ॥ १०४॥ 

स्वजोऽपि यतप्रसादेन ज्ञानं तत्फलमामय्रान ! 
सोऽयं हयास्यो भगवान्हदि मे मानु सवदा ॥1॥ 

ॐ भद्र कर्णभिरिति श्चान्तिः। ` 
हरिः ॐ नारदो व्रह्माणमुपसमेन्यावाचाधीदि मग. 
घन्‌ व्रह्यविद्रां वरिष्ठं यया चिराव्सर्वपापं व्यपोद्य 
ब्रह्मविद्यां लल्ध्वश्चयवान्मवति । वचद्यावाच हयग्रीष- 
दवल्यान्मच्रान्यो वेद स॒ भ्रुनिम्म्रनीतिदहासपुराणानि 
वेद्‌ । स स्वश्वयंवान्भवति। त णते मच्राः। विश्वा 
त्ीणस्वरूपाय चिन्मयानन्दृरूपिणे । तुभ्य नमो हय. 
ग्रीव विद्याराजाय स्वाटास्वाहा नमः॥ । ॥ क्छ्यजः- 
सामरूपाय वेदाहरणकर्मण । प्रणवोद्रीधवपूमे महा- 
श्वरिरसे नमः स्बाहास्राहा नमः ॥२॥ उद्रीध प्रण. 
वोद्रीय सर्ववागीश्वरश्वर । सर्ववेदुमयाचिन्य सप्र 
बोधयबोधय स्वाहास्वाष्टा नमः ॥ ३॥ व्र्ात्रिरविस- 
वितृभागंवा ऋषयः । गायत्रीत्रि्रवनुषषषटन्दरमि । 
शरीमान्हयम्रीवः परमात्मा देवतेति । रहा (हमा) 
मिति वीजम्‌ । सोऽहमिति शक्तिः । ट्ट (हमा) 


ह्यग्नी वोपरनिपन्‌ ॥ १०४॥ १०९९ 


मिलि कीलकम्‌ । मागमोक्षयोविनियीगः । अकारो- 
फारमकाररङ्गन्यासः । ध्यानम्‌ । दद्धुचकमहामुद्रापुन्त- 
द्यं चनुभुजम्‌ । संपृण्चन्द्रमंकाश् दयप्रीवमुपा- 
मह ॥ ॐ श्रीमिति द्धं अक्षर । व्हा ( तरपा) मियेका- 
श्रम्‌ । ॐ नमा भगवन हति सपाक्षराणि। हयम्री- 
नायरति पन्नाक्षराण । विष्णव दनि म्यक्षराणि । मद्य 
सधवा प्रजामिति पट्श्रराणि । प्रयच्छ म्याटेति प्रचा- 
पराणि । हयम्रावम्य नुरीया जवनि॥१॥सश््श्री 
मिनि द जश्न । न्ट ( त्म }मियकान्नगम्‌ । भेम- 
मिति त्रीण्यक्षराणि । हां द्कामिति द अक्षर । सा 
समारिनि ङ अश्र । लोमियक्छाक्षरम्‌ । ~ नमा मग. 
वत दति सप्ताक्षराणि । हयप्रीवायति पञ्चाक्षराणि । 
मद्यं मधां प्रजामिति प्रडक्षराणि । प्रग्र स्यादति 
पव्राक्षराणि | पमा मनुखवनि॥ "५ ॥ दय्रीत्रका- 
क्षरण व्रह्मविद्यां प्रवक्ष्यामि । व्रह्मा महश्वराय मह 
श्वरः संकषप्राय सकपणा नारदाय नारदा व्यासाय 
व्यासा ल्याकभ्यः प्रायच्छदिति दकगपकारामकारां 
व्रयमकस्वस्प भवति हा( हमा) बीजाक्षर भ- 
वति । प्रीजाक्षरण न्ह( हमा उस्पण नसापकानां 
संपव्पारम्बनेा भवनः । तन्म्वद्पल्नानां बदु मुक्तिश्च 

वति । दिक्पालानां रज्ञां नागानां किञ्ञराणामधि- 


~~ ~ ---- ~ = ~ ~ नम क न ~ 


। मुम. 


५ 1०० दर शादयुपनिपत्सु- 


पतिमवति । टयग्रीतकाक्चरजपसषीलानवा मूयादयः 
स्वतः स्वस््रकर्मणि प्रचनन्ते । सर्वपां बीजानां हेय- 
ग्रीवकाक्षरबीजमनुत्तमं मच्रराजात्मकं भव्ति । र्द 
(हसा) दयग्रीवस््ररूपो भवति । अमृनं कृस्फृर्‌ 
स्वाहा । तजापकानां वाक्सिद्धिः श्रीमिद्धिरष्राङ्गयाग- 
सिद्धिश्च मवति । द्हा (लसा) सक्टमाम्राज्यन सादर 
कुस्कुरं स्वाहा । तानेतान्मघ्रान्या वेद॒ अपवित्रः 
पवित्रा भवति । अब्रह्मचारी सुव्रह्मचार मवति । अग- 
म्यागमनस्पृता भवति । पतितसंभःपणाप्पूना म. 
वति । व्रह्महयादिपातकमुक्तो भवति । गृहं गृहपति. 
रिव देही दहान्त परमामानं प्रविशति । प्रज्ानमा- 
नन्दं व्रह्म तत्वमसि अयमात्मा ब्रह्म अहं व्रह्मास्मानि 
महावाक्यः प्रतिपादतमथ तत ण्न मन्राः प्रतिपाद 
यन्ति। स्वरव्यञ्जनमेदन द्विधा पतं । अ्ानुमनच्राञजज- 
पति । यद्वाग्बदन्यविचननानि रषट्टी दवानां निषसाद 
मन्द्रा । चतस्र जन दुदुहे पयांसि क स्विदस्याः 
परमं जगाम ॥ १ ॥ गारामभमाय सिटानि तक्षय- 
कपदी द्विपदी सा चतुष्पदी । अष्टापदी नवपद वभू 
वुपी सहस्राक्षरा परमे व्योमन्‌ ॥ २ ॥ आष्ापिधाना 
नदुरी दन्तः परिन्रृता पविः। सषेस्यं वाच दगाना चार्‌ 
मामिह वाद्येति च वाग्रसः ॥३॥ स सपरीरमति 
वाधमाना बरृहन्मिमाय जमदभ्निदत्ता। आसृयस दुरिता 


दुत्तात्रयापनिपत्‌ ॥ १०५॥ 4१०१ 


दनान श्रवो दवेप्वगरतमज्ञुमम्‌ ॥ ४॥ य टमा ब्रहम 
वि्यामेकादघ्यां पटद्यम्रीवप्रमावन महापुरुषा भ- 
यति। स जीवन्मुना भवनि। ॐ नमा व्रप्रण धा- 
रणं मे अस्नवनिराकरण् धारयिता भूयास करणया 
ध्रुतं माच्याद ममामुप्य आमिय्युपनिषन्‌ ॥ म 
कण्रभिरिति न्नान्निः ॥ हरिः ८ तःसत ॥ 

दति श्रीदयग्रीवापनिपःममाप्ता ॥ 


दत्तात्रेयोपनिपत्‌ ॥ १०५ ॥ 
द्‌ नाद्रयाव्रह्मविद्यासवद्यानन्दरविग्रहम्‌ । 
व्रिपान्नारायणाकारं दरनातव्रयमूपासद ॥ 4 ॥ 
ॐ भद्रं कणनमिरिति लान्तिः ॥ 
हरिः ८ सव्यक्षव्र प्रह्मा नारायण मट्ायाम्राज्य 
कि तारकं तन्न व्रुहि मगवश्भिव्युनः;ः सव्यानन्दरविद्ा- 
स्मकं मासिक मामक भरामापाम्बर््याह। सदा दत्ता. 
मस्मीति प्रयेतम्संवदरन्ति यन तं संसारिणां भवन्ति 
नारायणनवं विवक्षि व्रह्मा विश्वरूपधरं विष्णुं नारा- 
यण द्सा्रयं प्या्वा मद्रदुति । दमित हसः । दा 
मिति दीघ तद्वीज नाम वाजस्थम्‌ । दामिव्यकाक्षर 
भवति । तदतत्तार मवति । नदुवोपामित्व्य चि 


५ ब्रहुद्युवाच, 


३१०२ ह्‌ शाययुपनिप्सु- 


जगं गभादितारणम्‌ । गायत्री छन्दः । सदाद्िव 
पिः । दत्तात्रेयो देवता । वटबीजस्थमिव दत्तबी- 
जम्थं सव जगत्‌ । णतदवकाक्षरं व्याख्यातम्‌ । ग्या- 
र्यास्ये पडश्चरम्‌ | आमिति प्रथमम्‌ | श्रीमिति द्धि 
तीयम्‌ । हीमिक्ितिनीयम्‌ । ङीमिति चनुध्रम्‌। 
ग्टामिति पञ्चमम्‌ । द्रामिति प्रम्‌ । पदक्षराऽयं 
मवति । सर्वसेपदद्धिकरो भवति । यागानुभवा म. 
चति । गायत्री दन सदद्व ऋपिः । दृत्तात्रया 
दवता । द्रमित्युक्टा द्वामिव्युक्ष्वा वा दत्तात्रेयाय 
नम दवयष्टक्षरः । दत्तात्रयायति सयानन्दरचिदात्म 
कम्‌ । नम इति पृणनन्दरकतिग्रहम्‌ । गायत्रा छन्द 
सदाक्षिव ऋपिः । दत्तात्रेया दवता । दृत्तात्रेयार्यति 
कटकम्‌ | तद्व वीजम्‌ । नमः शक्तिमवति । ओ- 
मिति प्रथमम्‌ । आप्रति द्वितीयम्‌ । हीमिति तृती- 
यम्‌ । कामिति चनुधम्‌ । णहीति चदव वदत्‌ । दत्ता 
म्रयत्ति स्वाहेति मच्रराजाय द्रादक्नाक्षरः । जगती 
। सदाक्निव ऋपिः । दत्तात्रयां दुवना । जमिति 
बीजम्‌ । स्वाहेति शक्तिः । संवुद्धिरिति कोलकम्‌ | 
रमिति हृद्ये | हौ छ्ामिति शीपं। णीति शिरा 
याम्‌ । दत्तेति कवचे । आत्रेयेति चक्षुषि । स्वाहे- 
लखे । तन्मयो भवत्ि।य प्व वेद । पोडशाक्षरं 
१ तयेव । 








दुत्तात्रयापनिपत्‌ ॥ १०५॥ ११०३ 


व्याण्यास्य । प्राणं देयम्‌ । मानं देयम्‌ । चधु्देयम्‌ । 
श्रात्रं दयम्‌ । पहुदशशिरदिद्धनत्ति पाडशाक्षरमनघ्नो न 
दुमा भवति । अतिसवापरभक्तगुणवरर्दिप्याय वदत्‌ । 
आमिति प्रथम भवनि | णमिति द्वितीयम्‌ । क्रोमिति 
तृतीयम्‌ । द्मिति चनथम्‌ । मिति पञ्चमम्‌ । 
मिति पटम्‌ । द्वामिति सप्तमम्‌ । हमियषएटमम्‌ । 
सारिति नवमम्‌ । दत्ताव्रय्ायति चनु । स्वाति 
पाटलं । गारन्री दन्दः । सदार्िव कपिः । दुत्ता- 
त्रयो दवता । ५ वीजम्‌ । स्वाहा शाक्तिः । चनुभ्यन्त 
दालकम्‌ । ओमिति हदय । ह्वा छ्कुमिति क्िखा- 
याम्‌ । सारिति क्वच । चनुभ्यन्तं चश्नुपि । स्वाहे 
ल्यस्रे | या निल्यमधीयानः सञ्चिदानन्दरसुख्री मोक्षी 
भवनि । पारिव्यन्ते श्रीव्रणव दन्युच्यत्‌ । तजापी 
विष्णुरूपी मवति । लनुष्टप्‌ छन्दा व्याय्यास्ये । सवत्र 
मवृद्धिरिमाना-युच्यन्न । दत्तात्रय हर कृण उन्म. 
त्ानन्ददायक | दिगम्यर मुन व्रारश्रल्ाच ज्ञानघ्लागर 
॥ १ ॥ इत्युपनिषत । भनुषटुप छन्दः | सदराद्रिव 
ऋषिः । दातव्या दवता । दत्तात्रयतिहृरय । हर्‌ 
कृष्णति प्रवं । उन्मत्तानन्टरति शिलायाम्‌ । दायक 
मुन इति कवच । दगम्त्ररान चक्षुपि । पिक्नाचजान- 
सागरययद्च । भआानुष्टमाय्य मयाद्नः । सब्रह्मजन्म- 


2 ¬{.1.८21 | 4४.14 - 
, 


4१०४ हरादुपनिपरसु- 


दोषाश्च प्रणदन्ति । सर्वापकारी मोक्षी भवत्ति। 
य एवं वेदध्वुपनिपत्‌ ॥१॥ इति प्रथमः खण्डः ॥ १॥ 

ओमिति व्याहरेत्‌ । ॐ नमो भगवत दत्तात्रेयाय 
स्मरणमात्रसंनुष्टाय महाभयनिवारणाय महाक्ञानप्रदाय 
चिदानन्दात्मने कलिन्मत्तपिशाचवेपायति महटायागि- 
नेऽवधृनायेति अनमूयानन्दुवधनायाव्रिपुत्रायनि सर्व- 
कामफलप्रदाय आमिति व्याहरेव । भववन्धम)चना- 
येति वमिति व्याहरेत्‌ । सकटविभूतिदायंति क्रो- 
मिति व्याहरन्‌ । साध्याकषणायेति सारिति व्याहरेत्‌ । 
सवमतःक्षोभणायेति श्रीमिति व्याहरन्‌ । महामिति 
व्याहरन्‌ । चिरंजीविने वषडिति व्याहरन्‌ । वश्ीकुर्‌- 
वशीकरः वौपडिति व्याहरेन्‌ । जाकपयाकपय हुमिति 
व्याहरन्‌ । विद्रेपयविद्धेपय फडिति व्याहरत्‌ । उच्चा 
द्योच्चायय्र य्टति व्याहरत्‌ । म्नम्भयम्तम्भय खलति 
व्याहरन्‌ । मारयमारय नमः संपन्नाय नमः संपन्नाय 
स्वाहा पोपयपोपय परमन्रपरयन्नपरतत्रारिन्धिच्छि- 
न्धि प्रहाक्िवारयनिवारय व्याधीज्निवारयनिवारय 
दुःखं हरयदहरय दारिद्यं बिद्रावयविद्रावय दहं पाप्रय- 
पाप्य चित्तं तोपयतोपयति सषमच्रसवयच्रमर्वतच्र- 
सर्वपह्वस्वरूपायेति ॐ नमः वायव्य पनिपरत्‌ ॥ २॥ 
दति द्वितीयः खण्डः ॥ २॥ 

य॒ णवं वद । अनुष्टुप्‌ छन्दः । सदार्चित ऋपिः। 


गर्डापनिपन ॥ १०६ ॥ 4१०५ 


दत्तात्रेयो दवता । ओमिति ग्रीजम्‌ । स्वाहेति 
रक्तः । द्वामिति कीरकम्‌ । अष्टमूलएटमन्ना भवन्ति । 
यो निल्यमधान वाय्व्चिसामादि्यवह्यविप्णुस्द्ः प्रतो 
भवति । गायत्या यनमहस जप्त मवति । मास्टर 
दातमहस््रजापी भवति । प्रणवायुनकारिजप्तो भवनि । 
दरातपूवा्टरतापरान्पूनाति । स प्यानं भवनति। 
त्रह्महत्यादिपातकसुक्ता भवति । गाटव्याद्पानकमुक्ता 
भयनि । नुलापुरयाद्विदरानः प्रपाएानतः पूना भवनि। 
भदयापपापान्मुक्ता मवति । मद््यामरईयपापमुक्ता भ- 
वति । सर्वमच्रयोरपारीणा भवति । मस एव ब्राह्मणा 
मवति । तम्मा भक्तं प्रतिगृह्णायान । साभन- 
न्तफलमश्चन । स जीवन्मुक्ता मवनानयाह मगवान्न- 
रायणा व्रह्माणमिल्युपनिपन ॥ ॐ भद्रं कण्मिरिति 
दान्तिः ॥ हरिः ८ तन्सत्‌ ॥ 
दृति दततात्रयापरनिपन्समप्रा॥ 


गस्डापनिपत्‌ ॥ १८६ ॥ 
विप व्रह्मानिरिकतः स्यादमृतं व्रह्ममाव्रकम्‌ । 
व्रह्मातिरिनःं चविपवद्रह्ममात्रं स्गेडष्टम्‌ ॥ 1 ॥ 
ॐ भद्रं कणमिरिति ्यान्तिः। 
हरिः ॐ गार्दव्रह्मविद्यां प्रवक्ष्यामि यां ब्रह्मा 


५५०५ २२॥1 ९६५१ पत्सु 


विद्या नारदाय प्रोवाच नारदो व्हष्सेनाय ब्रहष्सेन 
ट्न्द्राय इन्द्रा भरंद्राजाय भरट्राना जीवस्कामेभ्यः 
रिष्यभ्यः प्रायच्छन्‌ । अस्याः श्रीमहागर्‌डव्रह्मविद्याया 
व्रह्मा कपिः । गायत्री छन्दः । श्रीभगवान्महागरुटो 
दवता । श्रीमहागर्‌दप्रीयथं मम सक्टवतिपविनाश- 
ना जपे विमिर्योगः। ॐ नमो भगवने अद्रष्टाभ्यां 
नमः । श्रीमह्टागसरुडाय तजनीम्यां स्वाहा । पक्षीन्द्राय 
मध्यमाभ्यां वपद्‌ । श्रीविष्णुवष्टभाय अनामिकाभ्यां 
देम्‌ । ताक्यपरिपूजिताय कनिष्टिकाभ्यां वाप्रद्‌ । 
उग्रभयंवरकाटानटर्ूपाय करतलक्ररप्रष्ठाम्यां फट्‌ । 
एवं हृदयादिन्यासः । यू्भुवः सुतरामिति दिगवन्धः। 
ध्यानम्‌ । स्वम्तिका दक्षिणं पाद्‌ वामपाद्रु नु कुञ्चि- 
तम्‌ । प्रा्नरीकृतदो गमं गस्डं हरिवहलभम्‌ ॥ १॥ 
अनन्ता वामकरको यज्ञसूत्रं तु व्रासुकिः । तक्षका 
कटिसुत्रतु हारः काकाट उच्यत ॥२॥ पद्मा दक्षि 
णक नु महापद्मस्तु वामक । राद्धः शिरःप्र 

गुखिकस्तु भुजान्तर ॥ ३ ॥ षाण्डकालिकनागाम्यां 
चामराभ्यां सुवीजितम्‌ । एलापुव्रकनागाद्यः सव्यमानं 
मुदान्वितम्‌ ॥ ४ ॥ कपिलाक्षं गर्स्मन्तं सुवणसदश- 
प्रनम्‌ । दाघव्राहु ब्रृह्स्कन्थ नागाभरणभूषितम्‌ ॥॥ 
आजानुतः सुवणाभमाकव्वास्तुहिनप्रभम्‌ । कृङमारण- 
माकण्टं शतचन्द्रनिभाननम्‌ ॥ ६ ॥ नीलागप्रनासिका- 
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गर्डोपनिपत ॥ ५१०६॥ 4 1०७ 


वक्र मुमष्टचयारकृण्डरम्‌ । दष्टाकराल्यवदनं किरीटमु- 
कुराञ्ज्वलम्‌ ॥ ७॥ कृदुमास्णसवाद्ं न्दन्दु धवला. 
ननम्‌ । बिष्णुवाह नमम्नुभ्य प्म करः सदा मम 
॥ ८ ॥ णवं ध्यायत्रिमभ्यामु गरड नागभूषणम्‌ । व्रि 
नादायत शीघ्र नुटरादरामिषानलः॥ ५ ॥ मीमां 
नमां भगवत प्रामहागस्टाय परक्नीन्दराय विष्णुवदभाय 
त्रष्णाक्यपरिपृजिनाय उग्रभयंकरकालानलसर्पाय वत्रन- 
ग्याय वनच्रनण्डाय वत्रदृन्ताय व्रन्रदेषट्ाय वच्चपृष्टाय 
वच्रपक्षाटश्लितदारीराय आमीमद्यि प्रीमहागस्डाप्र- 
निद्लासनास्मिन्नाविज्ञायिदा दृष्टानां तिप नृपयदृषय 
सप्रष्टानां विषं नाद्रायनाशाय दन्दयकानां विष दरारय. 
तारय प्रलीनं पिपं प्रणद्धायद्रणाद्राय सव्रविप नाशय. 
नाप्राय हन्न दहदह परयपच मम्मीकुर्मम्माकृस् दु 
फट म्बाहा ॥ चन्द्रमण्ट्लसकाश सृयमण्डन्दमुए्कि | 
प्रध्वीमण्ड्लमुदाङ्ग श्रीमहागस्ड विषं हरहर षफट्‌ 
स्याहा ॥ ‰ क्षिप स्वाहा ॥ आमीं ^सचरति सचरति 
तन्कारी मल्कारी चिपाणां च तिपरूपिणी विपृरपिणा 
वियक्षोपणी विपना्तिनी विप्हारिणी षट्ते वि नष्ट 
विपमन्तः प्रटीनं विप प्रनष्ट त्रिं हत तं घष्मणा 
विपं हतमिन्द्रस्य वनच्नण स्वाहा ॥ ८ नमा भगवत 
महागरुढाय विप्णुवाहनाय व्रलाक्यपरिपूनिनाय वच्च 
नखवश्नतुण्डाय वच्रपक्षारद्तव्रारीराय द्यि महा- 


११०८ टृशायुपनिपत्मु- 


रस्ड विषं दिन्धिच्छिन्धि आवेशयावेशय हुं फटू 
स्वाहा ॥ सुपणाञंसि गस्न्माच्रित्रेतं ते रो गायत्र 
च्यु स्ना॑म जत्मास्राम त तनूवामदच्य वरहप्र्रन्तर्‌ 
पश्चा यक्तायज्नियं पुच्छं छरन्दास्यङ्गानि धिष्णिया शफा 
यनृपि नाम ॥ सुकणोभि गर््मान्दिव गच्छ सुवः 
पत ओमीं व्रह्मनिद्याममावास्यायां परभमास्यां पुरावाच 
सचरति सचरति तन्कारी मत्कारी तरपनाद्चिनी विप 
टृपिणी विषहारिणी हतं चिप नष्टं चिपरं प्रनष्ट विप 
हतमिनद्रस्य वेत्रेण विप्रहतं त ब्रह्मणा विपमिन्द्रस्य 
यच्रेण स्वाहा ॥ तस्यम्‌?) । यद्यनन्तकदृनोऽमि यदि 
चानन्तकः स्वयं सचरति सचरति नःकारी मन्कारी 
विपनाद्विनी विपदृपिणी हतं विषं नष्टं विषं हनतमि- 
न्द्रस्य वञ्चेण विपंदहनते ब्रह्मणा विपमिन्द्रस्य वत्रेण 
स्वाहा ॥ यदि वासुकिदृनोऽसि यदिवा वासुकिः स्वय 
सचरति सचरति तत्कारी मल्कारी विप्रनाद्धिनी विष. 
द्पिणी हतं विषं नष्ट विपं हतर्मिन्द्रस्य वन्रेण 
विपं हतं ते ब्रह्मणा बिपर्मिन्द्रस्य वन्नेण स्वाहा ॥ 
यदि तक्षकदृतोऽसि यदि वा तक्षकः स्वय सचरति 
सचरति तत्कारी मत्कारी विषनाशिनी चिषदूपिणी 
हतं विप्रं नष्टं विपं हतमिन्द्रस्य वन्नेण विषं हतं त 
बरह्मणा बिपमिन्द्रस्य वन्नेण स्वाहा ॥ यदि ककाटकदृतो- 
ऽति यद्‌ वा कर्कोटकः खयं सचरति सचरति तत्कारी 


गरडोपनिपन्‌ ॥ १०६ ॥ ११०९ 


मःकादी दरिपनािनी पिपटृपिणी एतं विष नष विषं 
हतमिन््रस्य व्रण विप हत नतत्र्मणा विपमिन्द्रस्य 
व॒त्रेण स्वाहा ॥ यद्धि पद्मकटृताऽनि यदि चा पद्मकः 
म्यय सचरति सचरति त्कार मन्फारो विपनाद्धिनीं 
विपदूपिणी हन वपं नष्टं पिं हतरमिन्द्रस्य चच्रण 
विप टत न व्रह्मणा पिपरसिन्द्रस्य चत्रण स्वाह ॥ 
यद्वि महपद्मकृताऽसि यदि वा महापद्रकः स्वय 
सचरनि सचरति तनकार मकाद पिषनाटिनी त्रिष- 
टप्णा हन विं नष्ट पिप्रं हन्मिन्द्रय चत्रेण पिप 
हस त व्रद्मणा प्रिपिन्दरम्य वत्रण स्वाहा ॥ यरद 
दाद्ूकटुनाभ्सि यदि वा द्रङ्गः स्वय सचरति सचरति 
लन्करी मन्कारा विपनािनी विपदपिणी हनं विप्र 
नष चिप हनमिन्ट्रस्य वरत्रण विप हत त ब्रह्मणा 
धिपमिन्द्रम्य वत्रण स्वाहा ॥ यदि गृिकरटृत्ताभसि 
यद्धि त्रा गुटिकः स्वयं सचरति सचरति तत्कारी 
मस्करी विषनाङ्किनाो घिषदृपिणा द्वपहारिणी हते 
विप नष्टं विषं हतमिन्द्रस्य वन्रण विपहननं च्रह्मणा 
व्रिपमिन्द्रस्य वत्रेण स्वाहा ॥ यदि पोण्डकाट्कवृना- 
सि यद्विवा पाण्डुकः स्व्यं सचरति सचरति 
तनकार मवार विषना्गिनी विपनूपिणा विषहा 
रिणी हत विप नष्टं विप हतमिन्दरस्य वप्रेण विष 
हत त ब्रह्मणा विचमिन्द्र वत्रण सखा ॥ चद्व 


4११० टं शायुपनिषत्सु- 


नारकरटूनोऽसि यद्वि वा नागकरः स्वथं सचरति य- 
चरति तत्कारी मस्करी विषनाशिनी विपटृपिणी 
विषहारिणी हत प्रिपं नष विपे हतभिन्टरस्य वच्रण 
विप हत ते व्रह्मणा विपमिन्ध्रसखय वच्रण स्त्राहा॥ 
यद्वि तानां प्रटनानां यदि ब्रृश्चिकानां यदि घोट. 
कानां यदि स्थावरजङ्गमानां सचरति सचरति तत्कारी 
मन्कारी वपिपनाद्धिनी विपदटृपिणी विषहारिणी हनं 
विप नष्ट विष हतमिन्द्रसय वघ्रेण विषं हत त्तं ब्रह्मणा 
विपमिन्द्रस्य वच्रेण स््राहा । अनन्तवासुकिनक्षककव।- 
टकपद्मकमहापद्मकदा्लुकगुखिकपोण्डुकाटिकनागक द 
यपा दिव्यानां महानागानां महानागादिरूपाणां विप- 
नण्डानां विपदन्तानां विपद्ष्टाणां विपाङ्गानां विपपु- 
च्छानां विश्वचाराणां व्रृधिकानां लूनानां प्रताना मू. 
परिकाणां गृहगाखिकानां गृहगोधिक्ानां व्रणासानां मृद्‌- 
गिरिगह्रकालानलवत्मीकोन्धनानां ताणानां पणानां 
काटदास्वक्षकोटरस्थानां मटव्वग्दारुनियासपच्रपुष्पफ- 
लोद्धतानां दुष्टकीटकपिश्वानमाजारजम्बुकव्याप्रवराहाणां 
जरायुजाण्डजोद्धिजस्वेदजानां शखव्राणक्षनस्फाटव्रणम- 
हाचणङ्तानां कत्रिमाणामन्यपां भूतचनालकृप्माण्डपि- 
दाचप्रतराक्षसयक्षभयप्रदानां विपनुण्डदषए्ाणां विपाङ्गानीं 
विषपुष्छानां विषाणां विपरूपिणी विपदूपिणी विष- 
शोषिणी विधनाक्षिनी विषहारिणी हत विषं नष्टं विष. 


कटिसनतरणोपनिपन्‌ ॥ 4००॥ ११११ 


मन्तःप्रलीनं यिप प्रनष्टं विध हतंते ब्रह्मणा विपमि- 
न्द्रस्य चन्चगस्वादा।य इमां वबरह्मीविश्वाममावास्यप्यां 
पटच्टरणुयादा यावजीवं नदिसन्ति सपाः । अष्टा 
पराद्यणान्प्राहयिव्या तणन माचयन । शत ब्राह्मणान्‌ 
ग्राहथिव्वा चधुपा माचयन । सहस्र व्राद्मणानू ग्राह 
यिन्वा मनमा माचयन । सपान न मुद्वन्ति।नृणन 
मन्ति । काषटन मुजन्तीन्याद भगवान्यद्मस्युपनिपत्‌ ॥ 
ॐ भद्रु फामिरिति क्रान्तिः ॥ हरिः ॐ तमन्‌ ॥ 
टि श्रीगारटापरनिप्समाप्त ॥ 


कटिमंतरणापनिषत्‌ ॥ १०५७ ॥ 
यदिव्यनाम स्मरनां संसारा गाप्पद्रायते । 
स्वानन्यम्तिमिवति तद्रामपदमाश्रय॥ १॥ 
५ सह नाववत्विति शान्तिः ॥ 
हरिः % द्रापरान्त नारद वरह्लीण जगाम कथ 
भगवन्‌ गां पयटन्का सनरयमिति । सहोवाच व्रह्मा 
साधु प्रष्टाठसि सवरधुनिरष्म्यं गोप्यं तच्छृणु यन 
कल्टिसेारं तरिप्यमि । भगवन आदिषुरपम्य नाराय. 
णस्य नामाचचारणगात्रेण निधृनकलिमवनि । नारदः 
पुनः प्रच्य न्नाम किमिति। य द्वराच रिरण्य- 
गमेः । हर्‌ राम दरे राम राम राम टर्‌ र । इर 


१११२ हशादयुपनिपप्सु- 


कुष्ण हरे कर्ण करण कुष्ण हरे ठर ॥१॥ इति पोडशङं 
नाम्नां कलिकल्मरपनाद्ानम्‌ । नातः परनरापायः मव. 
चदुपु दृरयत ॥२॥ टति पोडश्शकल्यावरतस्य नीवम्या- 
वरणविनाष्ानम्‌ । ततः प्रकाशने परं व्रह्म मेघापार्य 
रविरदिममण्डलीवेति । पुननारदरः पप्रच्छ मगवन्पा- 
स्स्य विधिरिति । तं होवाच नास्य विधिरिति 
सवदा गुचिरगुचिवा पटन्व्राह्मणः सलोक्रतां समीपत 
सरूपतां सागुज्यतामेति । यदास्य प्रोडकीक्स्य सा 
त्रिकीरीजपरति तदा ब्रह्महन्यां तरति । तरति वीरदन्याम्‌ । 
स्वणस्यान्पूता भवति । पितृदुवमनुप्याणामपक्रारात्पूनो 
भवति । सर्वधर्मपरिययागपापान्सव्रःग्ुचिनामाम्नयान । 
सद्या मुच्यत सद्या मुच्यत दन्युपनिपन्‌ ॥ ८ मह 
नाववत्विति शारि रिः ॐ तसन्‌ ॥ 
दति श्रीकलिसंनरणापनिपसमाक्ता ॥ 


जावाल्युपनिपत्‌ ॥ १०८ ॥ 
जावरास्युपनिपद् ्पदतत््वम्बरूपकम्‌ । 
पारमशर्यविभवं रामचन्द्रपदं भने ॥ 4 ॥ 
ओमाप्यायन्विति शान्तिः ॥ 
हरिः ॐ अथ हनं भगवन्तं जावा वप्पचाद्रिः 
पप्रच्छ भगवन्म ब्रुहि परमतच्वरहस्यम्‌ । किं तवं 
को जीवः कः पञुःकटशः को मोक्षोपाय इति । 


जवान्युपनिपत्‌ ॥ १०८ ॥ १५१३ 


सतं हावाच साधु प्रष्टसव निवदरयामि यथासात- 
मिति । पुनः स तमुवाच कृत्यया ज्ञातमिति । 
पुनः स नमुप्ाच पठाननादरिति । पुनः स तमुवाच 
तनाथ कना जातमिति । पूनःप समुवाच तनशाना- 
द्रति । पुनः स तमुवाच कथ तस्मात्न जानर्मिति। 
पूनः स नमुच नदृपासनादुति । पुनः म तमुवाच 
मगवरन्करपया म मरस्य सवे निवदरयति। सप तन 
पृष्टः सव निवदुयामाम नसम्‌ । पशुपरनिरहकाराचिष्टः 
संसारी जीवः स णव परयः । स्वजः प्चक्रयमपश्नः 
सथश्रर दकाः प्रगुपर्तिः । क पव दनि पुनः स 
लमुवाय ताव्रः पर्यव उन्हाः | नन्पतिन्यान्पश्रुपनिः। 
म॒ पुनन्न होवाच दध जीवाः प्रधव दति । कथं 
लन्पनिरिनि | ग तमुवाच यथा तृणाभिना विवकष्टानाः 
परदरप्याः कृप्यादुकममु नियु्छाः सक्रलयदुःवसष्टाः म्ब- 
स्वामिव्ध्यमाना गवादयः पद्रावः | यथा तम्म्वामिन 
ट्व सन्न द्रः प््युपरतिः । त्नं कनापायन 
जायत । पुनः स तमुवाच चिभूतिधाग्गादुव । नन्प्र- 
कारः कथमिति । कुलक धायम्‌ । पनः य तमुवाच 
पदयाजातादिपयवद्यमच्रनम्म संगृद्याप्रिरिनि मम्बन- 
ननाभिमच्य मानमनाक दति समुद्य टन मन्य 
व्यायुपरमिनि निरारलादवश्चःस्कन्प्रप्तिति निमि. 
ख्यायुपश्चियम्बक्रम्निखा रेखाः प्रकृर्वीनि । वरतमेतस्ठा- 


१११५४ इईशायुपनिपस्सु- 


सम्भव सर्वेषु वेदेषु वेदवादिभिरुक्तं भवति । तस्समा- 
नेरन्मुमुश्रुन पुनमवाय । अथ सनत्कुमारः प्रमाण 
प्रच्छति । व्रिपुण्ड्धारणस्य त्रिधा रेखा जल्टाटादाच- 
धषुपोराश्रवोर्मध्यतश्च । यास्य प्रथमा रखा सा गाह- 
पत्यश्चाकारो रजो , मूलकः म्बात्मा क्रियाराक्िः च्‌ 
ग्वेदः प्रातःसवनं प्रजापतिदवा दवतति । यरा 
द्वितीया रखासा दुक्षिणा्चिस्‌कारः सद्वमन्तरिक्षमन्त- 
रान्मा चच्छङ्ञक्तियतुवदा माध्यन्दिनिसवनं -विध्णु- 
दवो दवतेति । यास्य तृतीया रम्बा माहवनीयो मक्रार- 
स्नमो द्रालाकः परमात्मा सानशश्क्िः मामव्रदम्नृनीय- 
सवनं महादुवो दुवनति त्रिपुण्ड भसना करानि । 
या विद्रान्ब्रह्मचारी गरही वानप्रस्थी यनित्रा स मदा 
पातकोपपातकम्यः पूतनो भयति | स॒ सवान्दुवान्ध्याना 
भवति । सस्येषु नीधपु स्राना मवति । म सकट. 
स्ढमध्रजापी भवति । नस पुनरावततनम पुनरा. 
वततत ॥ इनि । ॐ सव्यमिध्युपनिपत्‌ ॥ जंमाप्याय- 
न्त्िति शान्तिः ॥ हरिः ॐ तध्पत्‌ ॥ 
दति श्रीजाबाल्युपनिपत्समप्ता ॥ 


स(भाग्यलक्ष्म्युपनिषत्‌ ॥ ॥ 


साभाग्यलक्ष्मीकदल्यवि्यावचयसुखाङनि । 
त्रिपाक्नारायणानन्द्रामचन्द्रषदं भन॥ 4 ॥ 


मामाग्यलषम्य॒पनिषत्‌ ॥ १०९ ॥ १११५ 


५ याङ्का मनमीनि शान्तिः ॥ 

हरिः ॐ अथ भगवन्तं दवा उह भगवक्नः 
कथय साभाग्यलक्ष्मीविद्याम्‌ । तथव्यव्राचद्धगवानादि- 
नारायणः सव दुवा यूयं सावधानमनसो भृत्वा इणुत। 
नुरीयस्पां नरीयानीनां सर्वान्कटां म्षमध्रासनगनां 
पीटपपीदटदुवतापरिवरृनां चनुमुजां श्रियं हिरण्यवणा- 
मिति पठदलारमध्यायन । अय पञ्चवदा कगान्मकम्य 
श्रीमृक्तम्यानन्दरकदमयविद्रीनन्दिरासुता ऋऋप्रयः । ध्री 
रिष्याध्या कचः । यनुदयानामुचामानन्दरायुपयः । दिर 
प्यवणाद्यादयव्रयस्यानुष्र्प छन्दः । कांमोस्माल्यस्य ब्रहती 
न्दुः । तदन्ययाद्रयानिषप । पुनरएकस्यानुषटप्‌ | दाप्य 
प्रम्नारपद्िः । शरयञ्निदरवना। हिरण्यव्रणामिति यीजम्‌ | 
कसास्माति दाः । दिरण्मया चन्दरारजतस्रजा हि. 
रण्या हिरण्यवर्मा प्रणवाद्नमान्तश्चनुध्यन्तरकग- 
न्यासः । अथ वक्रत्रयरङ्कन्यायः। मसनक्रलोचनश्रुनि- 
घ्राणवदनकण्टनाटुद्रयद्ुयनाभिगृह्यपाशृरजानुजङ्ेपु 
शरासूक्तरेव क्रमा न्यसन । अस्णकमलमंस्था तद्रजः 
पुञ्जवण। करकमल्रतष्टाभातियुग्माम्बुना च । मणि- 
मकुटविचिग्राखुकृताकन्पजारः सकलभुवनमाता मततं 
श्रीः धिनः ॥ ॥ ॥ तरन्पटरकार्णिक्ायां मसाध्यं धीवा- 
जम्‌ । वम्मादिन्यकन्यापद्यव्‌ श्रीमृक्छगना्राध्र्चा नद 
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१११६ दृशादुपनिष्मु- 


रियः शुचिरिति मानृक्रया च भियं यच्राङ्कदशक च 
विलिख्य ध्रियमाव्राहयन्‌ । अङ्गः प्रथमा व्रतिः । पद्मा 
दिभिद्रितीया । लोकेशस्तृनीया । तद्रायुधस्तुरीया व्रति. 
भवति । श्रीसूक्तरावाहनादि । पोडशमहस्रजपः । मा 

ग्यरमक्राक्षया ज श्ुगुनृचटायत्री । ध्रिय ऋप्यादयः। 
कमिति बीजशक्तिः । श्रीमिलयादि पडङ्गम्‌ । भूयाद्धयो 
द्विपद्माभयवरद्करा वक्चकातम्बराभा युभ्राच्राभभयु 
ग्महयकरष्तकुम्भाद्भिरासिच्यमाना । रक्ताधाव्दरमायि 
ववमटतरदुकृला्तवाटपनाद्या पद्माक्षी पद्मनामोरमि 
करतवसतिः पद्मगा श्रः श्रय नः॥ ¶॥ तत्पीटरम्‌ | 
अषटपत्र वरत्तत्रयं ादरािखण्ड चनुरश्र रमापीट 
मवति । क्राणकायां ससाथ्यं श्रीव्रीजम्‌ । विभूति. 
सन्नतिः कान्तिः सृष्टिः कीतिः सन्ननि््ुषटिः सन्छरृष्ि- 
ऋद्धिरिति प्रणवादिनमोऽन्तश्चतुध्येन्ननवणाकत यजन । 
अङ्गे प्रथमा व्रृतिः । वासुदवादिभिद्रिनीया । वाल- 
क्यादिभिस्तृनीया । इन्द्रादिभिश्चनुधी भवति । द्रादद- 
लक्षजपः । श्रीलक्ष्मीवरदा विष्णुपत्नी वसुप्रदा दिर- 
ण्यरूपा स्वणमाटिनी रजतस्रजा स्वणप्रना स्वणप्राकारा 
पश्मवासिनी पद्महम्ता पद्मप्रिया मुक्तालकारा चन्दरसूया 
विल्वप्रिया इश्वरी मुक्तिमुक्तिविभूनिकद्धिः समरद्धि 
कृष्टिः पुष्टिधनदा धनश्वरी श्रद्धा भोगिनी भोगदा 


१ कीनि: स्थितिनतिः पष्टिर- 


सोभिग्यर्षमयुपनिपत्‌ ॥ १०९ ॥ १११७ 


साविश्री धात्री विधात्रीव्यादिप्रणवादिनमोन्ताश्चतुभ्य- 
न्ता मघ्राः । णकाक्षरवदुङ्गादिर्पटिम्‌ । लक्षजपः } 
दशां तपणम्‌ । दशांदा हवनम्‌ । दिजनृक्षिः । नि- 
ष्कामानामेव धीर्विद्यासिद्धिः। न कदापि सकामाना- 
मिति ॥ १॥ अथ हनं दुवा उनुस्नुरीयया मायया 
निदिष्ट तरव व्रहरीति । नथधति मष्टोवाच । यागेन 
यागा ज्ञातव्या योगां यागास्प्रतरधत । योऽप्रमत्तस्न्‌ 
यागन स यागी रमन चिरम्‌ ॥ १॥ समापय्य निद्रां 
सुजीर्णऽल्पभोजी श्रमलयाज्यवाध त्रिविक्तं प्रददा । 
सदा शीतनिस्तष्ण णप प्रयलात्थ वा प्राणरोधा निजा- 
भ्यासमागान ॥ २ ॥ वक्रणरापूय वायुं दूनवहनिरय- 
ऽपानमाक्प्य ध्रष्वाम्वाद्रषएराद्यदरोमिवरकरनगययाः पट्‌ 
भिर निस्य | श्राव्र नत्र च नामापृटरयुगलमश्राऽनन 
मागण सम्यक्परयन्ति प्रयया प्रणववट विधध्यानमं- 
त्शीनचित्ताः ॥ ३ ॥ ध्रवणमुग्वनयननासानिराधरननव 
कतव्यम्‌ । गुद्धमुपृश्नासरणा स्फुटममनं श्रूयत ना 

॥ ४॥ विचित्रघाचसंयुक्तानाहनं ध्रूयन ध्वनिः । दव्य 
देहश्च तेजम्बी द्विव्यगम्धरा<प्यरोगवान्‌ ॥ “५ ॥ संपू- 
णहदयः शल्य तवारम्न यागवान्भयेनं । द्वितीया विच. 
टीकृत्य वागयुमवति मध्यगः ॥ ६॥ दृढापना मयेश्रागी 
पद्माद्यासनसस्थितः । विष्णुग्रस्धम्नना भेदान्परमानन्द्‌- 
संभवः ॥ ७॥ जनिदन्या विमरश्च भरीप्राडदम्नतो 


१११८ दशाधुपनिपस्सु- 


भवेन्‌ । तृतीयां ग्रल्नतो भिच्वा निनाो मदरध्वनि 
॥ ८ ॥ महाश्रून्यं ततो याति सर्वतिद्धिसमाश्रयम्‌। 
चित्तानन्दं ततो भिचा सर्वपीडगतानिलः॥ ९ ॥ 
निप्पत्ता वष्णवः शब्दः क्णनीति क्णो भवेत्‌ । पकी 
भूतं तद्रा चित्त सनकादिमुनीडितम्‌ ॥ १०॥ अन्ते 
ऽनन्त ममाराप्य खण्डऽखण्डु समपयन्‌ । भूमानं 
प्रकृति ध्यात्वा करलक्रत्याऽप्रतो भवेन्‌ ॥ ५१॥ योगनं 
योगं संराध्य भावं भावेन चान्नसा । निर्विकत्पं परं 
तसं सदा भृत्वा परं भवन्‌ ॥ ५२ ॥ अहम्भाव परि 
ज्य जगद्धावमनीदटशम्‌ । निविक्स्प स्थिता विद्रा 
न्भूयो नाप्यनूश्लाचनि ॥ १३॥ स्ट सन्धवं यद्र 
त्म्यं भवति यागतः। तथात्ममनसोरक्य समाधि 
रभिधीयत ॥५४॥ यदा सक्षायने प्राणा मानसं 
च प्रीयत । तदा समरसत्वं यत्समाधिरभिधीयते 
॥ १५ ॥ यल्पमत्व तयोरत्र जीवार्मपरमास्मनाः । सम- 
स्तनषटसकल्पः समापिरभिधीयत ॥ १६ ॥ प्रभाद्युन्य 
मनःशून्यं दुद्धिश्यून्यं निरामयम्‌ । सर्वशून्यं निराभासं 
समाधिरभिधीयते ॥ १७ ॥ स्वयमुश्चटिते दहे दष्ट 
नि्समाधिना । निश्चल त विजानीयात्समाधिरभिधी- 
यते ॥ १८ ॥ यत्रयत्र मनो याति तत्रतत्र परं पुम्‌ । 
तच्रतच्र परे व्रह्म सर्वत्र समवस्थितम्‌ ॥ १९॥ इति 
॥ २॥ भथ हनं दुवा उचुनवचक्रविवेकमनुव्रृ्टीति। 


साभाग्यरक्ष्मयुपनिपत्‌ ॥ १०५ ॥ ५144 


तथेति म होवाचं | आधारे वह्मचक्र व्रिरातव्रृतं भग- 
मण्डलाकारम्‌ । तत्र मृलकन्दु सक्तिः एावकराकारं 
ध्यायन । तग्रव कामदूपपीरं सर्वकामप्रदं भवति । 
दत्याधारचक्रम्‌ । द्विताय म्बाय्िष्टानचक्र पट्टम्‌ । 
तन्मध्य पश्चिमाभिमुखं दिङ्क प्रवालयाङ्करसददां ध्यायत । 
तव्रवोड्याणपीर्‌ जगदाकपणसिद्धिदं भवति । तृतीयं 
नाभिचक्र प्चावन सपकृटिनाकारम्‌ । तन्मध्य कृण्ट- 
लिनीँ वालाककारिप्रमां तरिनप्रभां ( तनुमध्यां ) ध्या 
यन | सामध्यदक्िः सयनिद्धि्रदा मवति | मणिपूर 
कचक्र हदुयचक्रम्‌ । अष्टुगरमधामुखम्‌ । नन्मध्ये 
उ्यानिरमयलिङ्गकारं भ्यायन । मव द्ंसकला सर्व. 
प्रिया सर्वलाकवट्यकरा मवति । कृण्ट्चक्रं चनुरद्रु- 
लम्‌ । तत्र याम इटा चन्द्रनदी दक्षिण पिद्वन्या 
सूयनाड़ तन्मध्य सुपृस्नां श्रनवणा ध्यायत । य एषं 
चदानाहतपिद्धिद्रा मवनि। नाद्ुचकम्‌, तत्रामूनधा- 
राप्रवाष्टः । वण्टिकाटिद्रमलचकरम्ध्र राजदन्तावलम्वरि- 
नीधिवरे दरद्रादशारम्‌ । तत्र दन्य ध्यायं । चि- 
व्ययो भवनि । सप्तम भ्रचक्रमद्ुटमात्रम्‌ । तत्र जान- 
नेर द्रीपर्धिलवाकारं ध्यायन । तदव कपाटकन्दुवार्गिम- 
द्विदुं भवति । आक्नाचक्रमष्टमम्‌ । व्रह्मरन्ध्ं निघाण- 
चक्रम्‌ । तत्र सृचिकागृहनरे भृम्रद्धिलवाकरारं ध्यायन । 
तत्र नालन्धरपीटं माक्षप्रद भवनानि परमद्मचक्रम्‌ । 


९१२० ट शाययुपनिपप्सु- 


नवममाकादाचक्रम्‌ । तग्र पोडदादलपद्यमूध्वमुखं तन्म 
ध्यक्राणकात्रिकृटाकारम्‌ । तन्मध्ये उरध्वशक्तिः । तां 
पटयन्ध्यायेन्‌ । तत्रव पृ्रगिरिपीरं सवच्छानिद्धिमा- 
धनं भवति । साभाग्यलक्षम्युपनिपद्‌ नियमधात सा- 
ऽञिपूतो मवति । छख वायुपृना मवति । स॒ सकलधन- 
धान्यसत्पुत्रकटन्रहयभूगजपञुमदियीदासीद्रासयागन्ना- 
नवान्भवनि । न स पुनरावतते न स पुनरावतत 
द्व्युपनिपत्‌ ॥ ॐ वाद्र म मनसीति शान्तिः ॥ हरिः 
ॐ तन्प्रत्‌ ॥ 
नि श्रीसभाग्यलकषस्युपनिषत्ममाष्ठा ॥ 


सरस्वतीरटस्योपनिषत्‌ ॥ ११० ॥ 

प्रतियागिविनिमुक्तवरह्मविद्यकगाचरम्‌ । 

जखण्डनिविकत्प नद्रामचन्द्रपदं भने॥ 4॥ 

ॐ वाद्य मनमीति कान्तिः ॥ 
हरिः ॐ कपयो ह व भगवन्तमाश्वलायनं संपूज्य 

पप्रच्छुः कनोपायेन तञ्ज्ानं तत्पदार्थावभासकम्‌ । 
यदुपामनया तस्व जानासि भगवन्वदू ॥ 4 ॥ सरस्व. 
तीदरशश्छाक्या सक्रखा वौजामश्रया । स्नृत्वा जघ्वा 
परां सिद्धिमलमं मुनिपुङ्गवाः ॥२॥ क्प्रय उचुः ॥ 
कथ सारस्वतप्रासिः केन ध्यानेन सुव्रत । महासरस्वती 


तरस्वतीरहस्योपनिधत्‌ ॥ ११० ॥ ११२१ 


येन तुष्टा भगवती वद ॥३॥ स होवाचाश्वरायनः। 
अस्य श्रीमरस्वतीदुशश्मोकीमहटामघ्रस्य । अषटमाश्रला- 
यन ऋपिः । अनुष्टप्‌ छन्दः । श्रीवागीश्वरी देवता । 
यद्रागिति बीजम्‌ । दुर्वी वाचमिति शक्तिः प्रणो दे- 
वीनि कीलकम्‌ । विनियोगम्तस्परी्य्ध । श्रद्धा मेधा 
प्रज्ञा धारणा वाग्दुवता महासरम्बतीयेतरङ्गन्यासः ॥ 
नीहारहारघनसारसुधाकराभां कल्याणद्‌ कनकचम्पक- 
दरामभूपाम्‌ । उततङ्गपीनकुचकुमभमनोहराङ्गां वाणीं न- 
मामि मनसा वचमा विभून्य॥ १ ॥ ॐ प्रणोदेवी 
त्यस्य मघ्रस्य । भरद्वाज ऋपिः । गाय्री छन्द 

श्रीसरस्वती दवता । प्रणवेन बीनशाक्निः कीलकम्‌ । 
इथ विनियोगः | मघ्रेण न्यासः॥ या वेदान्ता. 
तच्कम्बरूपा परमा्धनः | नामस्पाःमना व्यक्ा सा 
मां पानु सरस्वती ॥ ॐ प्रणा देवी सरस्वती वाजभि- 
वाजिनीवती । धीनामर्विप्रयवनु ॥१॥ धा नो दिव 
दति मन्रस्य । अत्रिक्र्पिः। व्षटप्‌ छन्दः । सरस्वती 
देवता । हीमिति बीनदाक्तिः कालकम्‌ । दृष्टा्थ विनि 
योगः । मच्रेण न्यासः॥ या साङ्गापाङ्गवंदरेषु चतुर्ष्व 
कैव गीयते । अद्रैता ह्मणः शक्तिः सामां पानु सर- 
स्वती ॥ हीमा नो द्विवो ब्रृहतः पर्वसादा सरस्वती 
यजतागं नु यज्ञम्‌ । हवं देवी जुजुषाणा धृताची शर्म्म 
नो वाचमुशती श्णोतु ॥ २ ॥ पावकान हृति 

भ\ ३६ । 


११२२ दंशादयुपनिषस्सु- 


मनच्रस्य । मथुच्छन्द्‌ अपिः । गायत्री छन्दः । सरस्वती 
दवता । श्रीमिति बीजशक्तिः कीलकम्‌ । दृष्टाय पिनि 
योगः । मनच्रण न्यासः ॥ या वणपद्‌वाक्य्राधस्वरूपणव 
वसते । अनादिनिधनानन्तासा मां पातु सरस्वती ॥ 
श्रीं पावका नः सरस्वती वाजेभिवाजिनीवती । यन्न 
वष्ट धिया वसुः ॥३॥ चोदयित्रीति मन्रस्य । मधर 
च्छन्द ऋपिः | गायत्री छन्दः । सरस्वत दवता । 
व्टृमिति बीजशक्तिः कौटकम्‌ । मन्रण न्यासः॥ 
अध्यात्ममयिदरवं च दवानां सम््रगीश्चरी । प्रयगाम्त 
वदन्तीयासा मां पानु सरम्बती ॥च््ट्‌ चादयित्री 
सूनृतानां चेतन्ती सुमतीनाम्‌ । यजत द्धे सरस्वती 
॥ 9 ॥ महौ अणति मच्रष्य । मधुच्छन्द्‌ तपि: । 
गायत्री छन्दः । सरस्वती दवता । सारिति बीनशक्ति 
कीलकम्‌ । मच्रण न्यासः । अन्तयाम्यात्मना विश्व 
त्रलोक्यं या नियच्छति । स्द्रादित्याद्‌रूपस्था यस्यामा. 
वेय तां पुनः । ध्यायन्ति सवेरूपका सा मा पतु 
सरस्वती । सोर्महो अभः सरस्वती प्रचतयति केतुना । 
चियो विश्वा विराजति ॥५॥ चत्वारि वागिति म- 
घ्रस्य उच्वभ्यपुभ्र ऋपिः । व्रिष्टुप्‌ छन्दः । सरस्वती 
देवता । एेमिति बीजशक्तिः कीलकम्‌ । मन्रण न्यासः । 


४ 


या प्रलयश्द्टिभि्जविव्यज्यमानानुमूयत । व्यापिनी 





१ पा परमायंत्तः। पत्रो दाधतमा कपि 


मरस्वतीर्टस्यो पनिपत्‌ ॥ ११० ॥ ११२३ 


जलघिम्यका सामां परान्‌ सरस्वत ॥ 7 चत्वारि वाक 
परिमिना पदानि तानि विद्राह्मणा यं मनीपिणः। 
गहा प्रीणि निहिता नैद्गयति नरीयं वाचो मनुष्या 
वदरन्नि॥ ६॥ यद्राग्यदन्तीति मघ्रस्य भागव ऋपिः। 
त्रिप छन्दः । सरस्वती दवना । क्रीमिति यीज- 
दकि: फीलटरकम्‌ । मरण न्यासः । नामनायादिभिभ- 
द्रष्य विकस्पिना । निविकन्पान्मना व्यक्ता सा 
मा पानु सरस्वती ॥ क्रीं यद्राग्यदन्यविचननानि राणी 
वानां निषसाद मन्द्रा । चनस्र उन ददु प्यांमि 
क्र म्विदुम्याः परम जगाम ॥ ऽ ॥ दुं वाचमिति 
मच्रम्य भागव ऋपिः । व्रिष्प दन्दः | सरम्बनी 
दवता । सौरिति वीनि कायक | मन्रण न्यासः । 
व्यकाव्यक्गिरः सवं चाद्या व्याहरन्ति याम्‌ । मर्य- 
कामदुघा ध्नुःसामां पानु सरस्वती ॥ सोरी वाच. 
मजनयन्तन दवामनां विश्रस्पाः प्रणवा वदन्नि। मा 
ना मन्द्रपमृत्त दुहाना धनुवागम्मानुपमुष्टलनु ॥ ८ ॥ 
उनन्वर हति मघ्रम्य ब्रृहस्पतिक्रपिः। विष्टुष्‌ छन्दः । 
सरम्बती देवना । समिनि ग्रीनशन्िः कनकम्‌ । 
मघ्रेणन्यापः। यां विदिन्वास्विलं वन्ध निर्मध्या. 
वन्मना । यागी याति परं म्थानं सामां पानु मर्‌. 
म्बनी ॥ समुत्‌ स्वः पर्यन्त दुदु वाचमुत स्वः श्र 


५ वाद्या, 


११२४ दंशादयुपनिपस्सु- 


ण्वक्न श्णोल्येनाम्‌ । उतो त्वस्मे तन्वां ३ विसस्रे 
जायेव पत्य उती सुवासाः ॥९॥ अभ्वितम इति 
मच्रसय गृत्समद ऋपिः । अनुष्टुप्‌ छन्दः । सरस्वती 
देवता । एेमिति बीजदान्िः कीलकम्‌ । सच्रण न्यामः। 
नामरूपात्मकं सकं यस्यामावेरयतां पनः । ध्यायन्ति 
ब्ह्मसूपका सामां पानु सरस्वती ॥ एेमम्वितमे नदी- 
तमे दवितमे सरस्वति । अप्रशम्ना इव स्मसि प्रल- 
स्तिमम्ब नस्कृधि ॥ १०॥ चनुमुखमुखाम्भोनबनहस- 
वधूर्मम । मानसे रमतां निय सर्वशरुह्ा सरस्वती 
॥ १ ॥ नमस्ते शारदु देवि कादमीरपुरवासिनि । व्वा- 
महं प्राधये नित्य विद्यादानं च दरहिमे॥२॥ अक्ष 
मत्राङ्कुशधरा पाश्चपुम्तकधारिणी । मुक्ताहारसमायुक्ता 
वाचि तिष्टतु म सदा । कम्तुकण्टी सुनाब्रोष्ठा सव 
भरणभूपिता । महासरस्वती दवी जिह्वाग्र सनिविरय- 
ताम्‌ ॥४॥ या श्रद्धा धारणा मेधा वाग्दुवी विधि. 
वह्टभा । भक्तजिहाग्रसदना शमादिगुणदायिनी ॥ ५ ॥ 
नमामि यामिनीनाथलटखालकृतकुन्तखाम्‌ । भवानीं भ- 
वसंतापनिवापणतुधानदीम्‌ ॥६॥ यः कविव्वं नि 
रातद्ध भुक्तिमुक्ती च वान्टति । सोऽम्यर्च्यनां दश- 
श्छोक्या निलयं स्ताति सरस्वतीम्‌ ॥ ७ ॥ तस्यव स्तु 
वतो निल समभ्यच्य सरस्वतीम्‌ । भक्तिश्रद्धाभियु 


सरस्वतीरहस्यो पनिपत्‌ ॥ ११०॥ ११२५ 


त्तस्य पण्मासान्प्रययो भवेत्‌ ॥८॥ ततः प्रवर्तते 
वाणी स्वेच्छया नटिताक्षरा । गद्यपद्या्मकः शब्रैर- 
प्रमयविवक्षिनः ॥ ९॥ अश्रुतो वध्यते प्रन्थः प्रायः 
सारस्वतः कविः । दयेव निश्चयं घिध्राः सा होताच 
सरस्वती ॥ १० ॥ आन्मविद्या मया लब्धा ब्रह्मणव 
सनातनी । व्रह्म त्वमे सदा निल्य सचिद्रानन्दुरूपतः 
॥ ११ ॥ प्रकृतित्वं तनः सृष्ट सच्वादिगृणसाम्यतः । 
मत्यमाभाति चिच्छाया दपण प्रतिविम्बचवन्‌ ॥ १२ ॥ 
तन चिन्प्रतिविम्वरेन त्रिविधा मानि सा पुनः । प्रह 
ल्यवस्द्िक्ननया पुर्पन्वं पुनश्च न ॥ १३ ॥ शृद्धमत्व- 
प्रधानायां मायायां विम्विनां जः । मश्वप्रधाना 
प्रकृतिमौयति प्रतिपाद्यत ॥ १४॥ सा माया स्वव- 
क्नापायिः सर््जञम्यश्चरस्य रि । वर्यमायष्वमेकन्व 
सर्धज्नत्वं च तस्य नु ॥ 4*॥ सास्विक्रत्वासमश्ि्वा- 
स्पाक्षिव्वाजगतामपि । जगन्कनुमकनु वा चान्यथा 
कलुमीक्षत ॥ १६.॥ यः स शवर दन्यः मर्धज्ञन्वादि 
भिर्मुः । दाकिद्रयं हि मायाया विक्षिपातरतिरूपकम्‌ 
॥ १७ ॥ चिक्षिपदाकििङ्गादि व्ह्माण्डान्न जगत्मृजैन्‌ । 
अन्तदृर्ट्ट्ययाभद्‌ बहिश्च बह्यसगयाः ॥ १८ ॥ आश्रु 
णोल्यपरा हाकि: मा संसारस्य कारणम्‌ । माल्निणः 
पुरनो मातं रिङ्गदुटन संगुनम्‌ ॥ १९॥ चिनिच्छराया- 
समचेक्चाज्ञीवः सखाद्यावहारिकः । भस्य जीवत्वमारो- 


११२६ ईंशादुपनिपत्सु* 


पाव्साक्षिण्यप्यवभासते ॥ २० ॥ आघ्रतनानं विनष्टायां 
भेदे मातेऽपरयाति तत । तथा सर्गव्रह्मणाश्च सदमात्रय 
तिष्ठति ॥ २१ ॥ या शक्तिम्तद्रशाद्रह्य विक्रतल्वन 
भासते । अत्राप्याव्रृनिनादरान विमानि वब्रह्मसगयाः 
॥ २२ ॥ भदुम्नयु्मविकारः स्यात्सगं न ब्रह्मणि कचित्‌ । 
अम्ति माति प्रिय स्प नाम चयंयप्कम्‌ ॥ २३॥ 
आ्यत्रयं ब्रह्मरूप जगद्रूपं तनां द्यम्‌ । अपकषय नाम- 
स्पे प्रे सचिदानन्दनत्परः ॥ २४॥ समाध. सर्वदा 
कुयाद्ुद्रये वाथवा वहिः । सिका निवक्स्पः सः 
माधिष्रविधरो हद्‌ ॥ २५॥ टरयदाव्दानुमदुन सवि. 
कल्पः पुताद्रधा । कामाद्याश्चिनगा टदयाम्तन्माक्षित्वन 
चतनम्‌ ॥ २६॥ ध्यायदरयानुविद्ध।ऽगर समाधिः सवि. 
कल्पकः । अमङ्गसचिदानन म्दध्रभा द्रनवानत 
॥ २७ ॥ अम्मीतिशन्द्‌विद्धाऽयं समाधिः सविकल्पकः 
स्वानुभूतिरमावेशाददयराब्द्रा्यपक्षिनुः ॥ २८ ॥ निचि 
कल्पः समाधिः सखाजनिवातम्थितद पवत्‌ । हृदीव बाद्य- 
दरोऽपि यस्मिन्कस्मिश्च वस्तुनि ॥ २९॥ समाधिराय्- 
सन्माव्रान्नामरूपप्रधकतिः । म्नन्धीभावा रमाखाद्‌- 
ततीयः पूर्ववन्मतः ॥ ३० ॥ णनः समाधिभिः प्रडुभि 
नयेत्कारं निरन्तरम्‌ । दहाभिमाने गदिते विज्ञात 
परमात्मनि । यत्न यत्र मनो याति तच्र नत्र परामृतम्‌ 4 


१ भात प्रयाति. २ राघदृात्रा नामरूप, 





प 


वहु चोपनिपत्‌ ॥ १११ ॥ ११२७ 


॥ ३१ ॥ भिरनं हदुयग्रन्धिरिद्रयन्ते ससंदायाः। 


श्वीयन्ते चास्य करमाणि तम्मिन्ट््र परावर ॥ ३२॥ 
मयि नीवन्वमीदत्यं कल्पितं वस्नुनो नरि । हति 
यस्तु विजानाति स मु नात्र मं्रयः॥ ३३ ॥ 
ट पृपनियत्‌ ॥ ५ वापर मनमौलि क्रान्तिः ॥ हरिः 
= तन्त ॥ 

टन सरम्वतीरहस्योपनिषन्समापा ॥ 


वट चोपनिपत ॥ ५५१ 
व्हा यत्र, विरा मेद्ादण््द्रव्रनतम्‌ | 
अग्गन्मानन्दमाम्. म्य गदयन्दपद मन ॥१॥ 


+ तष्ट मनसीति जान्निः। 


ररि; छ दवा द्यत्र आमीन । सव जगदण्टम- 
गदन्‌ | कममक्रसनि विजायत | वार ङ्टति विजा. 
ग॑त । नस्या णत त्र्या अज्ौननन्‌ | विध्णुरजीजनन्‌ 1 
सदो जनन । सं मम्द्रणा अजीजनन । गन्पर्वा- 
पपर; पिना वादिव्रवादिनः समन्तादजीजनन्‌ 

भोग्यरमजीजनन । स्वमनाजनन । सवर शाक्मनजी- 
ननन । अण्डजं म्वदजमुद्धिनं जरायुनं यकियनन्प्राणि 
स्थावरजङ्गमं मनुप्यमजरीजनन । सपा परा शक्ति 

मषा द्नांभवी विद्या काटित्रियति वा ृादििविद्यतिवा 


११२८ दशाघुपनिपस्सु- 


सादिविद्येति वा रहस्यम्‌ । जओमां वाचि प्रतिष्टा मेव 
पुरत्रयं दारीरत्रयं व्याप्य बहिरन्तरवभासयन्ती दश- 
काटवस््वन्तरसङ्गान्महाव्रिपुरमुन्दरी व प्रक्‌ चितिः। 
सवाव्मा ततोऽन्यदसव्यमनात्मा। अत एषा ब्रह्ममवित्ति- 
सोवाभावकलावित्रर्मुक्ता चिदायाद्वितीयवद्यसवित्तिः 
सचिदानन्दलहरौ महात्रिपुरमुन्दरी वब्रहिरन्नरनुप्र- 
विदय स्वयरमेकव विभाति । यदुम्ति सन्मात्रम्‌ । यद्वि 
भाति चिन्मात्रम्‌ । यत्प्रयमानन्दं तदतनसताकरारा 
महात्रिपुरसुन्दरी । त्वं चाहं च सव विश्वं सर््दुवना। 
दतरत्सवे महात्रिपुरसुन्दरी । सलयमेकं लिना 
वस्तु तदुद्वितीयमखण्डाय परं ब्रह्म । पञ्चरूपपरिन्यागा- 
दस्वरूपग्रहाणतः । अधिष्टानं परं तस्वमेकं सच्छिध्यं 
महत्‌ ॥ इति । प्रजान व्रह्येति वा अहं ब्रह्मास्मीति 
वा भाष्यते । तच्वरमसादयव समभाप्य्रतं । अयमात्मा 
ब्रह्मति वा ब्रह्मवाहमस्मीति वा योऽहमस्मीति वासा. 
हमस्ाति वा म्रोऽमा सोऽहमस्मीति वाया माप्यते 
सैपा पोडशी श्रीविद्या पञ्चददाक्षरी श्रीमहात्रिपुर- 
सुन्दरी बााभ्विकैति वगटति वा मानङ्गीति खयं. 
वरकल्याणीति भुवनेश्वरीति चामुण्डति चण्डति वारा. 
हीति तिरस्करिणीति राजमातङ्काति वा ज्ुकरयामलति 
वा रघुरयामटेति वा अश्वारूदेति वा प्र्यङ्गिरा भूमा 


१२ पि।दया, 


मुक्तिकोपनिषत्‌ ॥ ११२ ॥ ११२९ 


वती साविन्री सरस्वती बह्मानन्दकटेति । ऋचो अक्षरे 
परमे व्यामन्‌ । यस्मिन्वा अधि" विश्च निपदुः । 
यम्तक्न वद किमृचा करिप्यति। य दृत्तद्रिदुम्त हमे 
समासत ॥ टन्युपनिपन्‌ ॥ ॐ वादा मनसीति 
शान्तिः ॥ हरिः ५ तःसन॥ 

दति वरह्मुचापनिपत्ममाप्ता ॥ 


मुक्तिकोपनिषत्‌ ॥ ५१२ ॥ 
टदाद्य्ठातरदानयदान्तपरल्यान्चयम्‌ । 
मुन्किपनिपदरेदयं रामचन्द्रपदं भज ॥ 1 ॥ 
हरिः आ पृणमद्‌ दति शान्तिः ॥ 

५ अगोध्यानगर रम्य रत्रमण्डपमध्यम । सीना- 
भरतसीामिव्रिश्व्रुघ्नाय्ः समन्यिनम्‌ ॥ 4 ॥ सनकाच्मु 
निगणवमिषठाद्यः दकानि: । सन्यनागवतश्चापि स्तूय- 
मानमहनिश्म्‌ ॥ २ ॥ श्रोविक्ियासदृस्राणां साक्षिण 
नि{विकारिणम्‌ । स्वस्पध्याननिरत ममा्वितिरम दरम्‌ 
॥ ३ ॥ मत्तया दुश्रृपया रामं म्नुवन्पष्च्छर माति 
राम स्वं परमान्मामि सञिदनिन्दुविग्रः ॥ ४ ॥ 
टदा त्वां रधुश्रषटु प्रणमाम सुहुमुदूः । वद्र ज्ानु- 
मिच्छामि तता राम मुक्छय ॥५॥ मनायासन य~ 


१ तद्रप, 


११३० हृशाद्युपनिपत्सु- 


नाहं मू्येयं मववन्धनान । कृपया वद्‌ भे राम येन 
म॒क्तो भवाम्यदम्‌ ॥ ६॥ सानु व्रष्ठ मटावादा व्रदरामि 
शण तखतः । वेदान्त सुग्रतिष्ठल्द वेदान्तं समुपा- 
श्रय ॥ ७ ॥ वेदान्ताः के रघुश्रष्ट वन्त कृव्रते 
वद । हनुमट्ट्रुणु ्रह्ष्यामि वेदान्तस्पिनिमन्रमा ॥८॥ 
निश्वासभूनामे तिष्णावद्रा जाताः सुविम्तराः । ति्पु 
तल्यवद्रद्‌ वेदान्तः सुप्रतिषटितिः ॥ ५ ॥ राम चदा: 
क्तिविधाम्नपां शाग्वाश्च राघव । तामूपनिषदः काः स्नुः 
कृपया वद्‌ तत्वतः ॥ १०॥ श्रीराम उवाच । तगव- 
दाद्रिविमागन वेदाश्चत्वार इरिनाः । नषां सास्रा 
ह्यनेकाः स्युम्तामुपनिपदरम्तधा ॥ 41 ॥ कऋग्वदुस्य तु 
शाखाः स्युरकविशतिसस्यकाः । नवाधिकशन क्ाखरा 
यजुषो मास्नास्मज ॥१२॥ सहस्रमंख्यया नाता 
दासाः साम्नः परन्तप । अवर्वणस्य शास्वा स्युः पा 
शदधेदतो हर ॥ १३॥ णएककम्यास्नु दाख्वाया एकंको- 
पनिपन्मता । तामामेकाम्च यश्च पटने भक्तितो मयि 
॥ १४॥ स म्त्पायुज्यपदुवीं प्रप्रति मुनिदुरखभाम्‌। 
राम केचिन्मुनिन्रष्टा मुक्तिरिति चन्निरे ॥ १५॥ 
केचिस्वन्नामभजनान्कादयां तारप्रदु्नः । अन्य नु 
सांस्ययोगेन भक्तियोगेन चपर ॥ १६॥ अन्य वेदा- 
न्तवाक्यःधविचारात्परमपैयः । सान्टोस्याद्विभागेन 
चतुधा मुक्तिरीरिता ॥ १७ ॥ सहोवाच श्रीरामः। 


मुक्तिकोपनिषत्‌ ॥ ११२ ॥ ११३१ 


कवल्यमुक्तिरिक्य पारमाधिकरस्पिणी । दुराचाररतो 
वापि मन्नाममजनान्केपे ॥ 4८ ॥ साटाज्यमुक्िमा- 
म्नोनिन नु टोकान्तरादिकम्‌ । काद्यां नु ब्रह्मनाट- 
<स्मिन्मूनां मत्तारमाभरयात ॥ १५॥ पुनरात्रृ्तिरहितां 
मुक्त प्राप्नाति मानवः । यत्र कृ्रापि वा काङ्यां मरण 
स महेश्वरः ॥ २० ॥ जन्तारक्षिणकणं नु मत्तार समु 
पादिटठात । निधृनादापपापाघां मन्मारूग्य मजन्ययम्‌ 
॥ २१॥ सव सालाक्यमारूप्यमुक्तिरियमिधीयतं । 
सदाचाररता मन्वा द्िजा निन्यमनन्यधीः॥२२॥ 
मयि सवान्मक भावा मन्सामीप्य मनन्ययम्‌ । मैत्र 
सान्योक्यमास्प्यसामीप्या मुक्किरिप्यत ॥२३॥ गुरू- 
पदििष्मार्गण प्यायन्मद्गप्रमव्ययम्‌ | मन्मायुज्य द्विजः 
सम्यग्मनद्रमरकीटवन ॥ र४॥ सव सायुज्यमुक्छिः 
स्याद्रह्मानन्दकरी श्विता । चनुविधरानु या मुक्तिमनुषा- 
सनया भवेन्‌ ॥ २५॥ दयं कवव्यमुक्तिम्तु केनाप्रायन 
सिष्यति । माण्दटुक्यमेकमेवारं मुनृक्नणां विमुक्तः 

॥ २६ ॥ तथाप्यमिन्र चज्जान दृक्ापनिषदं पट्‌ । 
ज्ञान लव्प्वाचिरादुव मामक धाम पस्यमि ॥ २५॥ 
तथापि दना नो चद्विज्ञानम्याश्चनामुन । द्राव्रिश्ला- 
ख्योपनिपदुं समभ्यस्य निवतय ॥ २८ ॥ धिदष्टमुक्ता- 
विच्छा चैद्टाचरदात पट । तामा क्रम सक्नान्त च 
श्रणु वक्ष्यामि तस्वनः ॥ २९ ॥ दरकनकशग्रभ्मुण्ड- 


११३२ दशाघुपनिषस्सु- 


माण्ड्ूक्यतित्तिरिः । एेतरेयं च छान्दोग्यं ब्रृहदारण्यक्ं 
तथा ॥३०॥ वह्मकेवल्यजावालश्चताश्वो हंस आरूणिः । 
गभा नारायणो हस्रो बिन्दू नादश्षिरः शिखा ॥ ३१॥ 
मत्रायणी कापितक्ती ब्रहजाबारखतापनी । कालाभिरंद्र- 
मत्रेयी सुबालष्चुरिमच्रिका ॥३२॥ सर्वसारं निरा 
लम्बर रहस्यं वच्रसूचिकम्‌ । नजोनादष्यानविद्यायाग- 
स्वात्मबोधकम्‌ ॥ ३३ ॥ परिवाद व्रिदिखी सीता 
चूडा निवाणमण्डलम्‌ । दक्षिणा शरभं स्कन्दं महा- 
नारायणाह्वयम्‌ ॥ ३४ ॥ रहस्यं रामतपनं वामुदवं 
च मुद्ररम्‌ । शाण्डिल्यं पङ्गलं भिक्ुमहच्छारीरकं श्षिखा 
॥ ३५ ॥ तुरीयातीतसन्यासपरिवाजाक्षमाद्का । अ- 
व्यक्तकाक्षरं पूर्णा सूयाक्ष्यध्यात्मकुण्डिका ॥ ३६ ॥ 
साविच्यात्मा पाद्युपतं परं ब्रह्मावधूतकम्‌ । त्रिपुरातपनं 
देवी त्रिपुरा कठभावना । हृदयं कुण्डली भस रद्रा 
क्षगणदहनम्‌ ॥ २७ ॥ तारसारमहावाक्यपन्चवह्याभ्चि- 
होत्रकम्‌ । गोपालतपनं कृष्णं याज्ञवल्क्य वराष्टकम्‌ 
॥ ३८ ॥ शाव्यायनी हयग्रीवं दत्तात्रेयं च गार्डम्‌ । 
कटिजाबाङिसोभाग्यरहस्य क चमुक्तिका ॥ ३९ ॥ एव. 
मष्टोत्तरङ्ात भावेनात्रयनाश्नम्‌ । ज्ञानवैराग्यदं पुंसां 
वासनात्रयनाशनम्‌ ॥ ४०॥ पूर्वात्तरपु विहिततत्तच्छा- 
न्तिपुरःसरम्‌ । वेदविद्या्रतखातदशिकस्य मुखाष्ख- 
यम्‌ ॥ ४१ ॥ गृहीष्वा्टोत्तरश्रतं ये पटन्ति द्विजो- 


मुक्तिकोपनिषत्‌ ॥ ११२॥ ११३६१ 


तमाः । प्रारन्धक्षयपर्यन्तं जीवन्मुक्का भवन्ति ते 
॥ ४२ ॥ ततः काटवक्षादुव प्रारन्धे तु क्षय गते। 
वदं मामकीं मुक्ति यान्ति नास्यग्र संजयः ॥ ४३॥ 
सर्वापनिपदां मध्ये सारमष्टोत्तरं शतम्‌ । सठृरफवण- 
मात्रेण सवाधाधनिङ्ृन्तनम्‌ ॥ ४४ ॥ मयोपदिष्टं श्ि- 
प्याय तुभ्यं पवननन्दन । इदं दाख मयादिष्टं गृह्य 
मात्रं शतम्‌ ॥ ४५ ॥ जानतोऽक्ञानता वापि पठतां 
बन्धमोचकम्‌ । राज्य दयं घनं दयं याचतः कामपूर- 
णम्‌ ॥ ४६ ॥ इदमष्टत्तरदरतं न देयं यस्य कस्य- 
चित । नाम्तिकाय कृतघ्नाय दुराचाररताय व ॥ ४७ ॥ 
मदक्तिविमुखायापि शाखगर्तपु मुद्यते । गुरुभक्िवि- 
हीनाय दातव्यं न कदाचन ॥ ४८ ॥ सेवापराय 
शिष्याय हितपुत्राय मारने । मद्धक्ाय सुशीलाय 
कुलीनाय सुमेधसे ॥ ४९॥ सम्यक्‌ परीक्ष्य दातष्य- 
मेवमष्टात्तरं शतम्‌ । यः पटच्टुणुययादरापि स मामेति 
न संशयः । तदतष्चाभ्युक्तम्‌ । विशा हवं व्राह्मणमा- 
जगाम गोपाय मा हवध्रि्टेऽहमसि । अमूयकाया- 
नृजवे दाय मामा ब्रुया वीर्यवती तथा स्याम्‌ । 
यमेव विधाश्रुनमप्रमत्त मधाविनं व्रह्मच्यपिपक्षम्‌ । 
तसा इमामुपसन्नाय सम्यक्‌ परीक्ष्य ददादष्णवीमा- 
त्मनिष्ठाम्‌ ॥ १॥ हति ॥ जथ हनं श्रीरामचन्द्र मा- 


१ यासच्छास्, २ वृयादीरयवर्ती 





११३४ दशादुपनिपस्सु- 


र्तिः पप्रच्छ ऋग्वेदादिविभागेन प्रथक्‌ शान्तिमनु- 
नरूहीति । सहोवाच श्रीरामः । दरेतरयकापीनकीनाद्‌- 
बिन्द्रात्मप्रतरोधनिर्वाणमुद्रलाक्षमालिकात्रिपुरासांमागय- 
बह्चानामृग्वेदगतानां दशसंख्याकानामुपनिपदां वाद 
मनसीति सान्ति: ॥१॥ दंश्षावास्यव्रहदारण्यजाव्राखहस- 
परमहससुवालमर्ध्रिकानिरालम्बव्रिशिखीत्राह्यणमण्डल- 
बराह्मणाद्रयतारकयङ्गलभिध्चुनुरीयातीताध्याप्मतारसार- 
यात्तवस्क्यशाव्यायनीमुक्तिकानां ज्ुङ्घयलवदगतानामे- 
कोनविदातिसंख्याकान)मुपनिषदां पू्णमद्‌ दति शान्तिः 
॥ २ ॥ कटवह्छीत॑त्तिरीयकव्रह्यकवस्यश्वेनाश्रतरगभना- 
रायणारतबिन्द्रखतनादुकालाभचिरदरक्चुरिकासर्वसारशुक- 
रहस्यतेजोभिन्दुध्यानविन्दु ब्रह्म विद्यायोगतस्वदक्षिणामू- 
तिस्कन्दुशारीरकयोगशिखकाक्षराक्यवधूतकटरद्रह्दय- 
योगकृण्डलिनीपन्नव्रह्मप्राणा्चिहोत्रवराहक(रसतरगत- 
रखतीरहस्यानां कृष्णयनुर्वदगतानां द्वाव्रिशवसंल्या- 
कानामुपनिपदां सह नाववत्विति शान्तिः ॥ ३ ॥ 
केनच्छान्दोग्यारणिमेत्रायणिनेत्रेयीवन्नमू चिकरायोगचूडा- 
मणिवासुदुवमहस्संन्यासाव्यक्तकुण्डिकासाविन्रीरद्राक्ष- 
जाबारद्‌शेनजाबालीनां सामवेद्गतानां पोडशसं- 
स्यराकानामुपनिपदुमाप्यायन्स्विति शान्तिः ॥ ४ ॥ 
प्र्मुण्डकमाण्डूक्याथवंरिराऽयर्वश्िखान्रूहनवालन्‌- 


१ संतारण" 





मुक्तिकोपनिषत्‌ ॥ ११२॥ ११३५ 


सिहनापनोनारदपरिवा तकसीनाद्मरभमषहटानारायणराम- 
रहस्यरामनापनीतशाण्ट्न्यपरमहसपररिवाजकाज्नपू्णामू- 
यान्मपादुपतपरदरह्मवरिपुरातपनदुवामावनाव्र्मनजाव्राल- 
गणपनिमदटायास्यगापालनपनक्रप्णहसम्रावदुतताव्रेयगा- 
स्टानामधर्यवदुगतानामक्ाव्रशत्सग्व्याकानामुपनिषपदां 
भद्र कमिरिति गास्तिः॥ ५ ॥ मुमुक्षवः पुरषाः 
साधनचनुष्टयमपननाः श्रन्रावन्नः सुकृरभवे श्राव्रिय 
दाश्रवा्व्यगुणवन्नमदुटिल स्वमृनिन रतं दया 
समुद्‌ सद्र विधिवदुपरसरम्य्रापहारपाणय।-ष्रात्तरशना- 
पनिषद्‌ विधिवद्धान्य श्रवणमनननिद्प्यायनानि न- 
रन्तयण बतत प्रारटयश्चयादरहत्रयमङ्कः प्राप्यापापिविनि- 
मक्तघटाकादावत्परिपृणता विद्रहमुक्छिः | सवर कवन्य- 
मुक्तिरिति । जनण्व वद्मलाङ्म्था मपि व्रह्ममुलाङ्र- 
न्तध्रवणादि कृन्वा नन सह कवन्यं रभन्त । भतः 
सवपा कवन्यमुक्िजानमाव्रणाक्ता । न कममाग्यया 
गापासनाद्विभिरि युवनिषन ॥ दनि, प्रधमाञच्यायः ॥१॥ 
तथा हनं ध्रीरामचन्द्र मार्निः प्रच्छ | क्रयवा 
त्मिद्धिः मिद्धा वा क्रि प्रयाजग्मिति । सद्गावाच 
श्रीरामः । पुस्पम्य कतृन्वभाक्तुलवमुख्वदु रादि लक्षण, 
धित्तवरमः दतस्पत्वावु्धा भवति । तज्रिरोधनं जीव- 
न्मुकिः । उपाधिविनिमुक्तयटाक्रालवन्प्रारयक्षयाद्रिदे- 
१ मागन. . 


११३६ दशाद्युपनिषस्सु- 


हमुक्तिः । जीवन्मुक्ठिविदेहमुक्तयोरष्ट त्तरदतोपनिषदः 
प्रमाणम्‌ । करतृत्वादि्ुःखनिव्र्तिद्रारा निल्यानन्दावासिः 
प्रयोजन भवति । तत्पुरुपग्रयत्रसाध्यं भवति । यथा 
पुत्रकामेष्टिना पुत्र वाणिज्यादिना वित्तं ज्यातिष्टामेन 
स्वग तथा पुसुप्रप्रयत्रमाध्यवेद्‌ान्तश्रवणादिजनितसमा- 
धिना जीवन्मुक्त्यादिलामा मवति । सर्ववासनाक्षया- 
सलाभः । अत्र शछ्धाका मवन्ति ॥ उच्दाख्रं दाच्ितं 
थेति पारप द्विविधं मतम्‌ । तत्रोच्छाखमनथाय परमा- 
थाय शशाखितम्‌ ॥ १ ॥ लोकवासनया जन्तो 
श्ासख्वासनयापि च । दृहवासनया ज्ञान यथावक्नव 
जायते ॥ २॥ द्विविधो वासनाव्यूहः शयुभश्ववाश्युमश्च 
तो । वासनेघेन शुद्धेन तत्र चेदृनुनीयसे॥ ३ ॥ 
तच्करमेणाद्यु तनैव मामकं पदरमाप्रहि । अथ चेदशुमो 
भावस्त्वां योजयति संकरे ॥ ४ ॥ प्राक्तनस्तदृपा यता 
जेतव्यो भवता क्प । ुभाश्चुमाम्यां मागाभ्यां च- 
हन्ती वासना सरित्‌ ॥ ५ ॥ पौर्पेण प्रयनेन योज- 
नीया श्चुभे पथि । जद्युभेषु समाविष्टं ुभेप्वैवावनार- 
येत्‌ ॥ ६ ॥ अद्युभाच्चाटितं याति दमं तस्मादपी 
तरत्‌ । पौरुपेण प्रयतेन लालख्यचित्तबाखकम्‌ ॥ ७ ॥ 
दागभ्यासवश्ञा्याति यदाते वास्षनोदयम्‌ । तद्राभ्या 
सस्य साफल्यं विद्धि त्वमरिमदंनम्‌ ॥ ८ ॥ सदिग्धा- 
यामपि श्च शुभामेव समाचर । ञयुमायां वासना- 


मुक्तिकोपनिषत्‌ ॥ ११२ ॥ ११३७ 


बद्धो न दोपाय मर्सुतन ॥९॥ वासनाक्षयवित्तानम- 
नानाञ्ा महामते । समकाल ' चिराभ्यम्ता भवन्ति 
फलदा मनाः ॥ १०८॥ त्रय णवं समं यव्नाम्यम्ताश्च 
पुनः पुनः । नावन्न पदमप्रा्षिभवन्यपि समाशतः 
॥ 4१ ॥ एकक निवेव्यन्त यद्यत चिरमप्यलम्‌ । 
तन्न सिधि प्रयच्छन्ति मच्चाः संकोतिता इव ॥ १२॥ 
व्रिभिरनश्चिराम्यम्ददयप्रन्थयां टटा: । निःश्रक्मेव 
न्रुव्यरन्ति विमच्छदाटूणा ट्व ॥ १३ ॥ जन्मान्तरश्ता. 
भ्यम्ना मिध्या मसारवामना | सा चिराभ्यासय।गन 
विनान श्रीयत क्रचन ॥ १४५ ॥ नम्माप्साम्य प्रय- 
सेन पौर्ण विवेक्रिना । भाराच्ट्रं वृरनस्त्यक्त्वा त्रय 
मेव समाश्रय ॥ १५॥ तस्माद्रासनया युतं मनां वद्धं 
विदुनृधाः । सम्यग्वासनया लक्तं॑ मुक्तमिलयमिधीयने । 
मनानिवातिनीनावमाचराभु महाक्प ॥ १६॥ सम्य. 
गालाचनाःपन्याद्रामना प्रविर्ीयत । वामनाविन्यये 
चनः दाममायानि दपिवन ॥ 1‡ ॥ वासनां मपरि- 
त्यज्य मयि चिन्माव्रविग्रहं । यस्ति गतब्यश्रः 
सोऽहं मचिरसुग्वाप्मकः ॥ ५८ ॥ समाधिमथ कार्याणि 
मा करात्‌ करानु वा। हृदुयनात्तय्वहा मुक्त एवात्मा 
दायः ॥ 4९॥ नेष्करम्यण न तस्याथम्नस्यार्थाऽनि न 
कर्मभिः । न समाधानजाप्यास्या यम्य निक्रासनं मनः 
॥ २० ॥ संव्यक्रवासनान्मोनादन नास्पयुत्तमं पद्म्‌ 


११३८ दंदाद्रुपनिपत्सु- 


॥ २१ ॥ वासनाहीनमप्येनजश्रुरादीच्धिये स्वतः । 
प्रवतते व्दिः स्वाथ वासनामात्रकारणम्‌ ॥ २२ ॥ 
अयलोपनतेष्वक्षि दृग्द्रव्येषु यधा पुनः । नीरागमेव 
पतति तद्रत्कार्येपु धीरधीः ॥ २३ ॥ भावमेविन्प्रकटि- 
तामनुरूपा च मान । चित्तस्योन्प्युपरमा वासनां 
मुनयो विदुः ॥ २४॥ दृहाएयम्नपदाधकमावनादतिच- 
चलम्‌ । चित्तं सनायते जन्मजरामरणक्रारणम्‌ ॥ ३५॥ 
चासनावन्नतः प्राणम्पन्दुम्नेन च वामना । क्रियते 
चित्तव जस्य नन ब्रीजाद्ुरक्रमः॥ २९ ॥ द्र वीने 
चित्तव्रक्षम्य प्राणस्वन्दुनवासन | णकन्मिश्च तयाः क्षीणे 
शलिप्र द्रे अपि नदयनः॥ २७ ॥ भमङ्गव्यवहारन्वादत्र- 
माव्रनवजनान । दार्गरनाशदिन्वाद्रासना न प्रवतत । 
वापनासपरिव्यागाचिन गच्द्र््याचिननाम्‌ ॥ २८ ॥ 
अवापनल्वाच्मतेतं यदरान मनुत मनः । अमनम्ना 
तदोदुति परमोपदामप्रदा ॥ २९५॥ अब्युन्पन्नमना 
याचद्धवानज्ञानतव्पद्‌ः । गृस्शाखप्रमाणस्नु निर्णनिं 
तावदाचर ॥ ३० ॥ ततः पक्कपायण नुनं विन्नानव- 
स्मुना। शु भोऽप्यमा न्वया व्याज्यो चासनाघो निराधिना 
॥ ३१ ॥ द्विविधध्ित्तनाश्ोऽम्ति मस्पोऽसूप णव च। 
जीवन्मुक्तः सरूपः स्यादरख्पा दहमुक्तिगः ॥३२॥ 
अस्य नादामिदानीं स्वे पावन श्रगु सादरम्‌ ॥ ३३ ॥ 
१ ल्युपरम दसंवा मुनयो. ` 


मुक्तिकोपनिषत्‌ ॥ ११२॥ ११३९ 


चित्तनाशशाभिधानं हि यदा ते विद्यत पुनः । मघ्या- 
दिभिगुणयृ्तं शान्तिमेति न मायः । भूयोजन्मवि- 
निमुनंः जीवन्मुक्तस्य तन्मनः ॥३४॥ सरूपाऽस्रा मनो- 
नादा जीवन्मुक्तस्य विद्यत । अम्प्रस्तु मनानाशा 
वदही मुक्छिगा भवन ॥३५॥ सदसरादुरगाखान्मफल- 
पटवशालिनः ॥ २६ ॥ जन्य संमारव्रश्स्य मनामृल- 
मिदं स्थितम्‌ । सक्त्य णव तन्मन्य सेकल्परौपक्नामन 
तत्‌ ॥३०५॥ गापयायु यथा याचसि ममारपाटपः। 
उपराय णठ परान मनमः स्वस्य निग्रह ॥३८॥ 
मनमाऽभ्युदय। नाद्या मनानाद्या मषटादूयः 1 ज्ञमनो 
नाद्ममभ्यति मनान्नस्प हि श्रृद्भुव्ण ॥३५॥ ताव- 
न्िदाव वनाला वत्यन्ति हदि त्रासना; | णकरत- 
ट्टाभ्यासद्यावक्न विनिर्ते मनः॥ ४० ॥ प्रक्षीणवित्तदु- 
पस्य निगृहातन्दियद्रिपः । पद्मिन्य हव मन्त क्षीयन्त 
भागवासनाः॥ ४५॥ हम्न हम्नन मपीद्व दृन्तरदून्ना- 
न्विचृण्य च । अङ्गान्यक्नः समाक्रम्य! जयदरादा स्वकं 
मनः ॥ ४२ ॥ उपविटथापव्रिस्यकां चिन्नक्रन मुदुरमुटुः। 
न दाक्यतं मना जनु विना युक्तिमनिन्दताम्‌ ॥ ४३ ॥ 
ङ्कुदान विना मत्ता यथा दृ्टमतङ्गनः। अध्याप्मवि- 
्याधिगमः सादुरुगनिरव च ॥ ४४॥ वामनासपरि- 
ल्यागः प्राणस्पन्दरूनिरोधनम्‌ । एनाम्ना युक्तयः पुष्टाः 


क 1) -------~-*~----~- ------~-~----~-~ 


१ युक्तः दआान्तिभति 


११४० दश्चादयुपनिषत्सु- 


सन्ति चित्तजये किर ॥ ४५ ॥ सतीपुं युक्निष्येतामु 
हटाक्नियमयन्ति यं । चतसो दीपमुन्मृञ्य विचिन्वन्ति 
तमोऽजनः ॥ ४६॥ विमूढाः कनुमुदुक्ता ये दर. 
तसो जयम्‌ | त निश्र्नन्ति ननेन्द्रमुन्मत्त विसतन्तुभिः 
॥ ४७ ॥ द्वे बीजे चित्तवृक्षस्य वृत्तिवरतनिधारिणः। 
एकं प्राणपरिस्पन्दो द्वितीयं च्टभावना॥४८॥ माहि 
सर्वगता संविन्प्राणस्पन्दन चाल्यते । चित्तकाग्रयाधतो 
त्तानमृक्तं समुपजायतं ॥ ४९ ॥ तव्पाध्रनमथा ध्यानं 
यथावदुपदिश्यते । विनाप्यविङ्रात कृन्लां सभवव्यययक्र- 
मात्‌ । यक्नोऽरिष्ट च चिन्मात्र चिदानन्दं विचिन्तय 
॥ ५० ॥ अपानेऽस्तगते प्राणा यावन्नाभ्युद्रितो हदवि। 
तावत्सा कुम्भकावस्था योगिभियानुभूयते ॥ ५१ ॥ 
बहिरस्तंगते प्राणे यावन्नापान उद्रतः । ताचन्पूणा 
समावस्थां वहिष्ट कुम्भकं विदुः ॥ ५२॥ बह्माकारमनो- 
वृत्तिप्रवाहोऽहकतिं विना । संप्रज्ञातसमाधिः स्माया 
नाभ्यासप्रकषतः ॥ ५३ ॥ प्रशान्तवृत्तिकं चित्ते परमान. 
न्ददायकम्‌ । असंप्रज्ञातनामायं समाधिर्यागिनां प्रियः 
॥ ५४ ॥ प्रभाद्युन्यं मनःशून्यं वुद्धिदयुन्य चिदाप्मकम्‌ 
अतद्यावृत्तिरूपोऽपौ समाधिमुनिभावितः ॥ ५५ ॥ 
उध्वपृणमधःपूण मध्यपूण श्विवाप्मकम्‌ । सा्नाद्वि- 
धिमुखो देप समाधिः पारमार्थिकः ॥ ५६ ॥ टद भाव- 
` नि उ परिदिष्ट. २ जन्ददीपकम्‌, ` 








मुक्तिकोपनिषत्‌ ॥ ११२ ॥ ११४१ 


नया व्यक्तपूव।पररविचारणम्‌ । यदादानं पदस्य वा- 
मना सा प्रकीनितना ॥ ५७ ॥ भावितं तीव्रमवेगादा- 
त्मना यत्तदुव सः । मवत्याद्य कपिश्रेष्ठ पिगतेनर- 
वासनः ॥ ५८ ॥ नाद्मरपो हि पुर्प्रा वासनाविवशी- 
कृतः । मेपदयति यदवतन्द्रस्स्विति विमुद्यति 
॥ ५९ ॥ वासनायगतवरेचिन्यान्म्वस्पं न जहाति तत्‌ । 
भ्रान्तं पयति दुदृष्टिः सव मदुवशादिष॥ ६० ॥ 
वामना द्विविधा प्राक्ता गुना च मिना तथा।म- 
लिना जन्महेनः स्याच्छद्रा जन्मविनाश्गिनी ॥ ६१॥ 
अज्ञानसुघनाकारा धना्हकारश्षाट्टिनी । पुनजेन्मकरी 
प्राक्ता मल्टिना वामना वरुधः। पूनजन्माङ्रुरं त्यक्वा 
स्थितिः संभरषटव्रीजवत ॥ ६२ ॥ ब्रहुशास्रकथाकन्धारो- 
मन्यन ब्रूमैव किम्‌ । भन्वष्टय्यं प्रयतेन मास्ते 
ज्यातिरान्तरम्‌ ॥ ६३ ॥ दुदानादुकान हिष्वा स्वयं कैवल- 
रूपतः । य लाम्ने कपिशा वहू मब्ह्मविःम्बयम्‌ 
॥ ६४ ॥ अधीत्य चनुरा वेदान्पवङ्ञाख्राण्यनकश्ः 
बरह्यतस्वं न जानाति र्वी पाक्ररमं यथा ॥ ६५॥ 
स्वहाश्रुचिगन्धेन न षिरज्यन यः पुमान्‌ । विराग 
कारणं तम्य क्रिमन्यदुपदरउयतं ॥ ६६ ॥ अव्यन्तमरिनो 
दष्टो देही चाव्यन्ननिर्मलः। उभयारन्नरं जञास्वा कस्य 
द्रौं विधीयत ॥ ६७ ॥ श्रद्धा हि वासनाग्रतरा मोक्षः 

१ दपापहनयनन्े, २ तन्मोदद्युधि. ६ चन्यो षि, ति 


११४२ ददाघुपतिपत्सु- 


स्याद्रासनाक्षयः । वासनां सपरित्यस्य मोक्षाि््रमपि 
त्यज ॥ ६८ ॥ मानसीवासनाः पूव व्यक्ल्वा विप. 
यवासनाः । मन्याद्विवासनानाभ्नीगृहाणामलवामनाः 
॥ ६९ ॥ ता अप्यतः परित्यज्य ताभिव्यवहरन्नपि। 
अन्तःदान्तः समस्नेहो (भव चिन्मात्रवासनः ॥ ५०॥ 
तामप्यथ परित्यज्य मनोवुद्धिममन्विताम्‌ । दापस्थि- 
रसमाधाना मयिव्व भव मास्त ॥७१॥ अदाम 
स्पश्मरूपमव्ययं तथाऽरसं नित्यमगन्धवच्च यन 1 
अनामगोत्रं मम स्पमीददो भजस्व निय पवनान्मजा- 
तिहम्‌ ॥ ७२ ॥ ददिम्वरूपं गगनापम प्ररं सक्रद्रि- 
भातं त्वजमेकमक्षरम्‌ । अपकर सर्वगत यदद्रयं तदव 
चाह सकल विमुक्त ॥ ७३॥ ददिस्तु गृद्धाऽहम- 
विक्रि्रात्मको न मेऽम्ति कश्चिष्टिपयः स्वभावतः । 
पुरम्तिरश्चाध्वरमध्रश्च सवतः सुपूणमूमाहमिनीह भा- 
वय ॥ ७४ ॥ अजोऽमरश्चवर तथाजराभमूनः म्वयरद्रभ 
सर्वगतोऽहमव्ययः । न कारणं कायमतीलय निमल. स. 
दव तृप्ताऽहमितीह भाव्य ॥ ७५ ॥ जीवन्मुक्तपदं 
त्यक्वा स्वदेहे कालसात्कृते । विदान्यदेहमुक्तन्वं पवना. 
ऽस्पन्दतामिव ॥ ७६ ॥ तद्रेनदचाभ्युक्तम्‌ । तद्धिणाः 
परमं पदं सदा परयन्ति सूरयः । दिवीव चश्रुरानत्तम्‌ । 
तद्विप्रासो बिपन्यवो जागृवांसः समिन्धते । विष्णा 





१ रान्तसमस्तदये. 


वराहोपनिपत्‌ ॥ १०२ ॥ ११४ 


त्परमं पदम्‌ ॥ अ्सद्यमिध्युपनिपन्‌ । %पूणमद्‌ 
पृणमिद पृणाप्पूणमुदरच्यन । पृणैस्य पृ्णमादाय पणं 
मवावश्िष्यत ॥ ॐ श्रान्तः क्रान्तिः श्रान्तः ॥ हरिः 


ॐ तन्न ॥ 
हति शरुष्यनुर्वेदुराता मुक्तिकोपनिपस्समाक्षा। 


संपृणांऽयमुपनिपत्समुचयः | 


अततमहृरह्नापणमस्तु | 


५५११६ ६ ] 
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